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	 ผู้ป่วยชายไทยอายุ 28 ปี รับไว้ในโรงพยาบาลด้วยเรื่องเหนื่อย 4 ชั่วโมงก่อนมาโรงพยาบาล vital signs แรกรับ  

BP 90/70 mmHg, PR 110 bpm (regular), RR 28 /min, BT 37.3 °C, SpO2 room air 97% ส�ำหรับ CT pulmonary 

angiogram (CTPA) (แสดงดังรูป)

	 ลักษณะที่พบต�ำแหน่งที่ลูกศรชี้มีชื่อเรียกว่าอะไร

A.	 Hampton’s hump 

B.	 Palla’s sign 

C.	 Polo mint sign

D.	 Railway sign

E.	 Westermark’s sign

Critical Care   Quiz

รศ. พญ. ภัทริน ภิรมย์พานิช
ภาควิชาอายุรศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

ท่านผู้ ใดทราบค�ำตอบ 
สามารถส่งค�ำตอบของท่านเข้ามาร่วมสนุกลุ้นชิงรางวัลมากมายจากทางสมาคมฯ ได้ที่ 
admin@criticalcarethai.org หรือส่งมาที่ inbox ของ Facebook: The Thai Society of Critical Care Medicine 
ท่านที่ตอบค�ำถามได้ถูกต้อง เราจะจัดส่งของรางวัลไปให้แก่ท่านถึงที่บ้าน 

  ด่วน! ของรางวัลมีจ�ำนวนจ�ำกัด
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เฉลยค�ำถามในฉบับที่แล้ว

	 จากภาพด้านล่าง ข้อใด คือ ความผิดปกติที่เกิดขึ้นใน flow-volume (F/V) loop

	 สาเหตุของการปวดท้องในผู้ป่วยรายน้ีน่าจะเกิดจาก

สาเหตุใดมากที่สุด

ก. Air trapping

ข. Delayed termination

ค. Delayed triggering

ง. Flow starvation

ค�ำตอบ:
ก. Air trapping

	 ลักษณะที่พบใน flow-volume loop (F/V) คือ flow ในช่วงขาออกยังไม่ถึง 0 หมายความว่า ยังหายใจออกมา 

ไม่สุด เหลือลมค้างในถุงลมปอดบางส่วน เรียกว่า air trapping ซึ่งสัมพันธ์ไปกับลักษณะที่พบใน flow-time waveform 

ที่เริ่มมีการหายใจเข้าโดยที่ flow ในช่วงหายใจออกยังไม่แตะ 0

	 นอกจากน้ัน ยังมีความผิดปกติที่พบใน pressure-time waveform คือ พบลักษณะ pressure ท่ีสูงข้ึนในช่วง 

end-inspiration บ่งบอกว่าผู้ป่วยต้องการหายใจออกแล้วเรียกความผิดปกตินี้ว่า delayed termination และพบ 

ลักษณะ delayed triggering จาก pressure-time waveform คือ ระยะเวลาต้ังแต่ท่ีความดันเริ่มลดลงจนกระท่ัง 

เครื่องเริ่มจ่ายลมให้ผู้ป่วยนานกว่าปกติ

	 ซ่ึงลักษณะดังกล่าวทั้งหมดพบได้ในผู้ป่วยที่มี airflow limitation เช่น ผู้ป่วย chronic obstructive pulmonary 

disease (COPD) with acute exacerbation ที่ต้องการเวลาในช่วงหายใจออกยาวมากกว่าปกติ เพื่อให้สามารถหายใจ

ออกได้สุด การปรับตั้งเครื่องช่วยหายใจในผู้ป่วยรายนี้จึงควรลด inspiratory time ลง


