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บทคัดย่อ

	 ผลการสอบขอข้ึนทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ ชั้นหนึ่ง 

เปน็เปา้หมายทีส่ำ�คญัของสถาบนัการศกึษาทางการพยาบาล การวจัิยเชงิพรรณนาแบบหาความสมัพนัธค์รัง้นี ้ มี

วตัถปุระสงคเ์พือ่ศกึษาปจัจยัทีม่คีวามสมัพนัธก์บัผลการสอบขอขึน้ทะเบยีนรบัใบอนญุาตเปน็ผูป้ระกอบวชิาชพี

การพยาบาลและการผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง ประชากรเป็นบัณฑิตที่สำ�เร็จการศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต 

วิทยาลัยเชียงราย ปีการศึกษา 2554 จำ�นวน 72คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคล 

แบบสอบถามแรงจงูใจใฝส่มัฤทธิใ์นการสอบขอขึน้ทะเบยีนรบัใบอนญุาตเปน็ผูป้ระกอบวชิาชีพการพยาบาลและ

การผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง และแบบสอบถามการเตรียมความพร้อมในการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้

ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ชั้นหนึ่งที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรม ตรวจสอบ

ความตรงตามเนือ้หาโดยผูท้รงคณุวฒุจิำ�นวน 3 ทา่น ไดค่้าดชันคีวามตรงตามเนือ้หาเทา่กบั 0.92 และ 0.96 และ

ทดสอบความเชือ่มัน่โดยใชส้ตูรสมัประสิทธิส์หสมัพนัธแ์อลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha coefficient)

ได้ค่าเท่ากับ 0.91และ 0.89 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา สถิติสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s 

product moment correlation)และสถิตสิมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธพ์อยทไ์บซเีรยีล (Point-biserial Correlation 

Coefficient)  
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ผลการวิจัย พบว่า

 	 1.  เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตร และผลการสอบประมวลความรู้ มีความสัมพันธ์กับผลการสอบขอ 

 ขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ช้ันหน่ึง อย่างมีนัยสำ�คัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.01 และ 0.05  

	 2.  เกรดเฉล่ียรายวชิาทีเ่กีย่วขอ้ง ไดแ้ก ่รายวชิาการผดงุครรภ ์วชิาการพยาบาลมารดาและทารก วชิาการ

พยาบาลเดก็และวยัรุน่ วชิาการพยาบาลสขุภาพจติและจติเวช วชิาการพยาบาลชมุชนและการรกัษาโรคเบือ้งตน้ 

วิชากฎหมายว่าด้วยวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ จรรยาบรรณวิชาชีพและกฎหมายอื่นที่เกี่ยวข้อง  

มคีวามสมัพนัธก์บัผลการสอบขอข้ึนทะเบยีนรับใบอนญุาตเปน็ผูป้ระกอบวชิาชพีการพยาบาลและการผดงุครรภ์

ชั้นหนึ่ง อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 และ 0.05 ส่วนรายวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และการพยาบาล 

ผู้สูงอายุไม่มีความสัมพันธ์กับผลการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ

	 3. แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์และการเตรียมความพร้อมในการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบ

วชิาชพีการพยาบาลและการผดงุครรภช์ัน้หนึง่ไมม่คีวามสมัพนัธก์บัผลการสอบขอขึน้ทะเบยีนรบัใบอนญุาตเปน็

ผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง

	 ผลการวิจัยในครั้งนี้ผู้บริหารและผู้รับผิดชอบสามารถนำ�ไปปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนเพื่อเพิ่ม

ศกัยภาพของบัณฑิตในการสอบขอข้ึนทะเบยีนรบัใบอนญุาตเปน็ผูป้ระกอบวชิาชพีการพยาบาลและการผดงุครรภ์

ชั้นหนึ่ง

คำ�สำ�คัญ : ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับผลการสอบ การสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบ	

	 	  วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง

Abstract

	 The result of the license examination, first class of nursing and midwifery is the vital goal of 

nursing institution. This correlational descriptive study aims to study the factors related to the result 

of the license examination in first class of nursing and midwifery. The population was 72 graduates 

of bachelor degree in nursing program of the academic year 2011, Chiangrai College. The study 

instruments, developed by the researchers from reviewing literature, were 2 questionnaires:the 

Achieved Motivation for the license examination of the first class of nursing and midwifery  

questionnaire, and the Preparation for the license examination of the first class of nursing and 

midwifery questionnaire. Content validity of the questionnaires approved by 3 experts in the field 

with the value of 0.92 and 0.96 respectively, and its reliability was 0.91 and 0.89, respectively.Data 

were analyzed using descriptive statistics,Pearson’s product moment correlation and Point-biserial  

correlation coefficient. 

The results of study

	 1. The curriculum average grade and the result of comprehensive examination show statistically  

significant relation to the result of the license examination in the first class of nursing and  

midwifery (p<0.01 and p<0.05).
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	 2. The average grades of related courses including midwifery nursing, nursing care of 

mothers and newborns, nursing care of children and adolescences, community nursing and 

primary care, mental health and psychiatric nursing, laws of nursing and midwifery, show  

statistically significant relation to the result of the license examination in the first class of nursing 

and midwifery (p<0.01 and p<0.05). Whereas adult nursing and gerontological nursing show no 

relation to the result of the license examination.

	 3. The achieved motivation and the preparation for the license examination of the first 

class of nursing and midwifery show no relation to the result of the license examination in the 

first class of nursing and midwifery.

	 The results of this study, the administrative and responsible personnel may use to  

improve teaching learning method in order to enhance the capability of the graduates in the license  

examination of the first class of nursing and midwifery.

Key words : Factors related to the result of the license examination. The license examination  

		        of the first class of nursing and midwifery 

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 วิชาชีพการพยาบาลเป็นวิชาชีพที่ให้บริการด้าน

สขุภาพแกบ่คุคล ครอบครวัและชมุชน ผูป้ระกอบวชิาชพี

ตอ้งสำ�เรจ็การศกึษาพยาบาลจากสถาบนัการศกึษาทีส่ภา

การพยาบาลให้การรับรองและผ่านการสอบความรู้เพื่อ

ขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพการ

พยาบาลและการผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง ทั้งนี้เพื่อการรักษา

มาตรฐานการศึกษาวิชาชีพให้เป็นไปตามมาตรฐานการ

ศึกษาระดับอุดมศึกษา การควบคุมคุณภาพของผู้สำ�เร็จ

การศกึษาเปน็การประกนัคณุภาพของผูป้ระกอบวิชาชีพ

การพยาบาลและการผดุงครรภ์ให้ได้มาตรฐานเป็นที่

ยอมรับของสังคม รวมทั้งคุ้มครองประชาชนผู้ใช้บริการ

สุขภาพ โดยที่ผลการสอบขอขึ้นทะเบียนเป็นผู้ประกอบ

วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์เป็นเกณฑ์สำ�คัญ

ในการพิจารณาการขอรับรองสถาบันการศึกษาวิชาชีพ

การพยาบาลและการผดุงครรภ์ โดยมีเป้าหมายที่แต่ละ

สถาบันจะต้องมีผลการสอบเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 

70 ของจำ�นวนนักศึกษาที่เข้าสอบครั้งแรกในระยะเวลา  

3 ปี (สภาการพยาบาล, 2542) สภาการพยาบาลได้

จัดให้มีการสอบความรู้ผู้ขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาต

เป็นผู้ประกอบวิชาชีพฯ ตั้งแต่พ.ศ. 2541 เป็นต้นมา 

โดยข้อบังคับสภาการพยาบาลว่าด้วยการสอบความรู้

ขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพฯ  

พ.ศ. 2541 แกไ้ขเพิม่เตมิพ.ศ. 2543 กำ�หนดใหข้อ้สอบที่

ใชส้อบและการเขียนคำ�ตอบเปน็ภาษาไทย วชิาทีจ่ดัสอบ

มี 8 รายวิชา ได้แก่ การผดุงครรภ์ การพยาบาลมารดา

และทารก การพยาบาลเด็กและวัยรุ่น การพยาบาล

ผู้ใหญ ่การพยาบาลผู้สูงอาย ุการพยาบาลสุขภาพจติและ

จิตเวชศาสตร์ การพยาบาลอนามัยชุมชนและการรักษา

โรคเบื้องต้น และกฎหมายว่าด้วยวิชาชีพการพยาบาล

และการผดุงครรภ์ จรรยาบรรณวิชาชีพและกฎหมาย

อืน่ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการประกอบวชิาชีพ ทัง้นีผู้ส้อบความรู้

เพือ่ขอขึน้ทะเบยีนรบัใบอนญุาตเปน็ผู้ประกอบวชิาชีพฯ 

จะต้องสอบให้ผ่าน 8 รายวิชาโดยมีคะแนนไม่น้อยกว่า 

ร้อยละ 60 ทุกรายวิชา ผลการสอบสามารถเก็บไว้ได้  
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3 ปี หากพ้น 3 ปีไปแล้วผู้สอบยังไม่สามารถสอบผ่าน

ทุกรายวิชาได้ จะต้องมีการสมัครสอบใหม่ทั้ง 8 รายวิชา 

ทั้งนี้ผู้สอบผ่าน 7 รายวิชา ยกเว้นรายวิชาการผดุงครรภ์

จะสามารถขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบ

วิชาชีพการพยาบาลชั้นหน่ึงได้ (วิจิตร ศรีสุพรรณ, 

สุปราณี อัทธเสรี, และ นพรัตน์ ราษฎร์นุ้ย, 2551)

	 คณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยเชียงราย ได้

จัดการศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต เพื่อผลิต

บัณฑิตพยาบาลที่มีความรู้ดี ปฏิบัติการพยาบาลได้ตาม

มาตรฐานสากล รู้จักคิดวิเคราะห์ มีทักษะในการใช้

เทคโนโลยสีารสนเทศ มคีวามรบัผดิชอบ มมีนษุยสัมพนัธ ์

สามารถทำ�งานรว่มกบัผูอ้ืน่ไดแ้ละพฒันาตนเองอยูเ่สมอ 

มีคุณธรรม จริยธรรม ยึดม่ันในจรรยาบรรณวิชาชีพ มี

ความเอื้ออาทรและมีภาวะผู้นำ�โดยจัดการศึกษาตาม

แนวทางที่สภาการพยาบาลได้กำ�หนดและให้การรับรอง 

(วิจิตร ศรีสุพรรณ และคณะ, 2551) อย่างไรก็ตาม

นักศึกษาชั้นปีที่ 4 ที่สำ�เร็จการศึกษาใหม่ต้องมีการสอบ

ขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพฯ ซึ่ง

ถือเป็นการปฏิบัติตามข้ันตอนของสภาการพยาบาลใน

การรบัรองคณุภาพบณัฑติทีส่ำ�เรจ็การศกึษาจากสถาบนั

การศึกษาพยาบาลของภาครัฐและเอกชน ท้ังน้ีคณะ

พยาบาลศาสตร ์วทิยาลยัเชยีงรายไดใ้หค้วามสำ�คญัอยา่ง

มากในการจัดให้นักศึกษาได้เตรียมความพร้อมในการ

สอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพฯ  

เพื่อจะได้นำ�ความรู้  ความสามารถที่ได้รับไปใช้ใน

สถานการณ์จริง รวมทั้งประกอบวิชาชีพการพยาบาลได้

อย่างมีประสิทธิภาพ

	 อย่างไรก็ตามผลการสอบขอข้ึนทะเบียนรับใบ

อนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพฯ ของบัณฑิตที่สำ�เร็จการ

ศึกษาจากคณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยเชียงราย ซ่ึง

สำ�เร็จการศึกษาไปแล้ว 2 รุ่น ยังไม่เป็นไปตามเกณฑ์

ของสภาการพยาบาลทีก่ำ�หนดใหผู้ส้ำ�เรจ็การศกึษาสอบ

ผ่านการขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชา

ชีพฯ ในการสอบครั้งแรกต้องได้อย่างน้อยร้อยละ 60 

โดยพบว่าร้อยละของบัณฑิตที่สอบผ่านครั้งแรกของทุก

รายวิชาของคณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยเชียงรายใน

ปี พ.ศ. 2553 ได้ร้อยละ 9.25 และปี พ.ศ. 2554 ได้

ร้อยละ 22.45 (คณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยเชียงราย, 

2549) ผลการสอบดังกล่าวอาจมีปัจจัยที่เกี่ยวข้อง

หลายประการ จากการศึกษาของ อัจฉรา จั่นเพ็ชร์, 

และ สิรินกร ศุกรวรรณ (2552) พบวา่ปจัจยัดา้นรายวชิา

ที่คาดหวังว่าจะสอบผ่านในการสอบครั้งแรก ด้านการ 

เตรียมความพร้อมก่อนสอบของบัณฑิต ด้านแรงจูงใจ 

ใฝ่สัมฤทธิข์องบณัฑิตและดา้นเจตคตติอ่การสอบมคีวาม

สัมพันธ์กับผลการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาต

ประกอบวิชาชีพฯ ในการสอบครั้งแรก การศึกษาของ 

ชุติมา ปัญญาพินิจนุกูล, ศุกร์ใจ เจริญสุข, และพรทิพา 

ทักษิณ (2553) พบว่าเกรดเฉล่ียสะสมตลอดหลักสูตร 

เกรดเฉล่ียรายวิชาที่เก่ียวข้อง ผลการสอบความรู้รวบ

ยอดของวิทยาลัย ผลการสอบความรู้รวบยอดของ

วิทยาลัยเครือข่ายภาคกลางและผลการสอบความรู้รวบ

ยอดของสถาบันสมทบ มหาวิทยาลัยบูรพาสามารถ

ร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของอัตราการสอบผ่าน

ความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตประกอบ 

วิชาชีพฯ ได้ร้อยละ 44.4 และสามารถทำ�นายได้ถูกต้อง 

รอ้ยละ 74.3 และการศกึษาของ พรทพิา ทกัษณิ, ศกุรใ์จ  

เจริญสุข, และ อุบล สุทธิเนียม (2554) พบว่าเกรด

เฉล่ียสะสมตลอดหลักสูตรและการเตรียมความพร้อมมี

ความสัมพันธ์ทางบวกกับผลการสอบความรู้เพื่อขอขึ้น

ทะเบียนและรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ เกรดเฉลี่ย

สะสมตลอดหลักสูตรและเกรดเฉล่ียสะสมในรายวิชาที่

เกี่ยวข้องร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของอัตราการ

สอบผ่านการสอบความรู้เพ่ือขอขึ้นทะเบียนและรับใบ

อนญุาตประกอบวชิาชพีฯ ไดร้อ้ยละ 33.90 และสามารถ

ทำ�นายไดถ้กูตอ้งรอ้ยละ 62.80 นอกจากนีผ้ลการสนทนา

กลุ่ม พบว่าปัจจัยที่ทำ�ให้ผู้สำ�เร็จการศึกษาสอบผ่าน คือ 

ความตั้งใจและความรู้พื้นฐานของผู้สำ�เร็จการศึกษา 

	 คณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยเชียงราย เป็น

สถาบันการศึกษาเอกชน นักศึกษาท่ีรับเข้าศึกษาส่วน

ใหญ่มีระดับคะแนนเฉล่ียสะสมก่อนเข้าศึกษาต่ํากว่า

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยของรัฐ แต่นักศึกษา

เหล่าน้ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิหรือแรงจูงใจในการเรียนสูง  

มีทัศนคติที่ดีต่อวิชาชีพ ประกอบกับทางคณะฯ ได้มี

การเตรียมความพร้อมในการสอบให้กับบัณฑิตอย่าง 
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เขม้ขน้ ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจศึกษาปจัจยัทีม่คีวามสมัพันธ์

กับผลการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบ

วิชาชีพฯ ได้แก่ เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตร เกรด

เฉลี่ยรายวิชาที่เกี่ยวข้อง ผลการสอบประมวลความรู้  

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเตรียมตัวสอบ และการเตรียม

ความพรอ้มในการสอบขอขึน้ทะเบยีนรบัใบอนญุาตเปน็

ผู้ประกอบวิชาชีพฯ เพื่อจะได้นำ�ผลการวิจัยไปใช้เป็น

แนวทางในการปรับปรุงและพัฒนารูปแบบการจัดสอบ

ประมวลความรูแ้ละการเตรยีมความพร้อมในการสอบขอ

ขึน้ทะเบยีนรบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีฯ ใหก้บับณัฑติ

อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 เพ่ือศกึษาปจัจยัทีม่คีวามสมัพนัธก์บัผลการสอบ

ขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพการ

พยาบาลและการผดุงครรภ์ช้ันหน่ึงของบัณฑิต คณะ

พยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยเชียงราย

คำ�ถามการวิจัย

	 ปจัจยัใดบา้งมคีวามสมัพนัธกั์บผลการสอบขอขึน้

ทะเบยีนรบัใบอนญุาตเปน็ผูป้ระกอบวชิาชพีการพยาบาล

และการผดุงครรภ์ชั้นหน่ึงของบัณฑิต คณะพยาบาล

ศาสตร์ วิทยาลัยเชียงราย

กรอบแนวคิดในการวิจัย

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงพรรณนาแบบ

หาความสมัพันธ ์(descriptive correlational research) 

เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับผลการสอบขอขึ้น

ทะเบยีนรบัใบอนญุาตเปน็ผู้ประกอบวชิาชีพการพยาบาล

และการผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้ง

นี้ คือบัณฑิตที่สำ�เร็จการศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตร

บณัฑิต วทิยาลัยเชียงรายปกีารศึกษา 2554 จำ�นวน 72 คน  

เก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างเดือนเมษายนถึงเดือน

พฤษภาคม 2555

	 เครื่ อ งมือที่ ใช้ ในการวิ จั ย  ประกอบด้ วย  

1) แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคล 2) แบบสอบถามแรง

จูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิในการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาต

เปน็ผูป้ระกอบวชิาชพีฯ และ3) แบบสอบถามการเตรยีม 

ความพร้อมในการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาต

เป็นผู้ประกอบวิชาชีพฯ แบบสอบถามมีลักษณะคำ�ตอบ

เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 4 ระดับ 

คือ มากที่สุด มาก น้อย และน้อยที่สุด โดยให้คะแนน

เป็น 4, 3, 2, และ1 ตามลำ�ดับ ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถาม

จากการทบทวนวรรณกรรม ตรวจสอบความตรงตาม

เนื้อหา (content validity index) โดยผู้ทรงคุณวุฒิ

จำ�นวน 3 ท่าน ได้เท่ากับ 0.92 และ 0.96 คำ�นวณหา 

ความเช่ือม่ันของเคร่ืองมือโดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์

แอลฟาของครอนบาค(Cronbach’s Alpha coefficient) 

ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.91 และ 0.89

	 ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ทำ�การพิทักษ์

สิทธิก์ลุ่มประชากรโดยชีแ้จงวตัถปุระสงค์การวจัิย วธิกีาร

1. เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตร

2. เกรดเฉลี่ยรายวิชาที่เกี่ยวข้อง

3. ผลการสอบประมวลความรู้

4. แรงจงูใจใฝส่มัฤทธิใ์นการเตรยีมตวัสอบขอขึน้  

    ทะเบยีนรบัใบอนญุาตเปน็ผูป้ระกอบวชิาชพีฯ 

5. การเตรียมความพร้อมในการสอบขอขึ้น 

    ทะเบยีนรบัใบอนญุาตเปน็ผูป้ระกอบวชิาชพีฯ 

ผลการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาต

เป็นผู้ประกอบวิชาชีพฯ
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และขั้นตอนการรวบรวมข้อมูล ประโยชน์ของการวิจัย 

สิทธิการตอบรับหรือปฏิเสธการเข้าร่วมวิจัย และสิทธิใน

การยุติการเข้าร่วมวิจัยได้ทุกเวลาโดยไม่ต้องอธิบายเหตุ

ผลใดๆ ขอ้มลูทีไ่ดจ้ะถกูเกบ็ไวเ้ปน็ความลบั ผลทีไ่ดจ้ะนำ�

เสนอเป็นภาพรวมและนำ�ไปใช้ประโยชน์ทางการศึกษา

เท่านั้น เมื่อกลุ่มประชากรตอบแบบสอบถามเสร็จแล้ว  

ผู้วิจัยได้นำ�ข้อมูลมาตรวจสอบความสมบูรณ์ก่อนนำ�ไป

วิเคราะห์ทางสถิติ ทั้งน้ีผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ

เชิงพรรณนา สถิติสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s 

product moment correlation) และสถติสิมัประสทิธิ์

สหสมัพนัธพ์อยทไ์บซเีรยีล(Point-biserial Correlation 

Coefficient)

ผลการวิจัย

	 1. บณัฑติรอ้ยละ 62.50 มอีายรุะหวา่ง 21-23 ป ี 

โดยมีอายุเฉลี่ย 22 ปี ร้อยละ 50 มีเกรดเฉลี่ยสะสม

ตลอดหลกัสูตรอยูใ่นระดบัคะแนน 2.50-2.99 และเกรด

เฉลี่ยรายวิชาที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ วิชาการผดุงครรภ์ การ

พยาบาลมารดาและทารก การพยาบาลเด็กและวัยรุ่น  

การพยาบาลผู้ใหญ่ การพยาบาลชุมชนและรักษาโรค

เบื้องต้น และการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช มีเกรด

เฉล่ียอยู่ในระดับ 2.51-3.25 ร้อยละ 55.55, 55.55, 

50.00, 48.61, 61.11 และ 65.28 ตามลำ�ดับ ส่วน

รายวิชาการพยาบาลผู้สูงอายุ พบว่าร้อยละ 73.61 

มีเกรดเฉล่ียอยู่ในระดับ 3.26-4.00 และรายวิชา

กฎหมายว่าด้วยวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์  

จรรยาบรรณวิชาชีพและกฎหมายอื่นที่เกี่ยวข้อง พบว่า

ร้อยละ 55.55 มีเกรดเฉลี่ยอยู่ในระดับ 1.76-2.50 

	 2. บัณฑิตมีผลการสอบประมวลความรู้ ผ่าน  

8 รายวชิา รอ้ยละ 1.4 และผลการสอบขอขึน้ทะเบยีนรบั

ใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพฯ ผ่านครั้งแรก ร้อยละ  

36.1

	 3. บัณฑิตมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิในการเตรียมตัว

สอบขอขึน้ทะเบยีนรบัใบอนญุาตเปน็ผู้ประกอบวชิาชีพฯ 

อยู่ในระดับมากที่สุด (x
_

= 3.92, S.D = 0.258) ส่วนการ 

เตรียมความพร้อมในการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบ

อนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์

ชั้นหนึ่ง อยู่ในระดับมาก  (x
_

= 3.03, S.D = 0.357)  

ดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์และการเตรียมความพร้อมในการสอบ

ขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพฯ

ตัวแปร   x
_

S.D. ระดับ

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 3.92 0.258 มากที่สุด

การเตรียมความพร้อมในการสอบขอขึ้นทะเบียน

รับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพฯ
3.03 0.357 มาก

	 4. เกรดเฉลี่ยรายวิชาที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ วิชาการ

ผดุงครรภ์ รายวิชาการพยาบาลมารดาทารก วิชาการ

พยาบาลเด็กและวัยรุ่น วิชาการพยาบาลสุขภาพจิต

และจิตเวช วิชาการพยาบาลชุมชนและการรักษาโรค

เบ้ืองต้น วิชากฎหมายว่าด้วยวิชาชีพการพยาบาล

และการผดุงครรภ์ จรรยาบรรณวิชาชีพและกฎหมาย

อื่นที่เกี่ยวข้อง มีความสัมพันธ์กับผลการสอบขอขึ้น

ทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพฯ โดยมีค่า

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เท่ากับ 0.306, 0.306, 0.245, 

0.274, 0.304 และ 0.301 ตามลำ�ดับ อย่างมีนัยสำ�คัญ

ทางสถิติท่ีระดับ 0.01 และ 0.05 ส่วนรายวิชาการ

พยาบาลผู้ใหญ่และการพยาบาลผู้สูงอายุไม่มีความ

สัมพันธ์กับผลการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเป็น

ผู้ประกอบวิชาชีพฯ ดังตารางที่  2
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ตารางที่ 2 ความสัมพันธ์ระหว่างเกรดเฉลี่ยรายวิชาที่เกี่ยวข้องและผลการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเป็น

ผู้ประกอบวิชาชีพฯ

 	 5.ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับผลการสอบขอขึ้น

ทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพฯ ได้แก่ เกรด

เฉลีย่สะสมตลอดหลกัสตูรและผลการสอบประมวลความรู ้

โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ เท่ากับ 0.327 และ0.267 

อยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.01 และ 0.05 ดังตารางที ่3 

** Point - biserial Correlation (p< 0.01)* Point - biserial Correlation (p< 0.05)

                                เกรดเฉลี่ยรายวิชาที่เกี่ยวข้อง

ผลการสอบขอขึ้น

ทะเบียนรับใบ

อนุญาตเป็นผู้ประกอบ 

วิชาชีพฯ

ผดุงครรภ์ มารดา

ทารก

เด็กและ

วัยรุ่น

สุขภาพ

จิต

ชุมชน กฎหมาย ผู้ใหญ่ ผู้สูงอายุ

0.306** 0.306**  0.245*  0.274* 0.304** 0.301* 0.205 0.014

ตารางที่ 3 ความสัมพันธ์ของตัวแปรต่างๆ กับผลการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพฯ

เกรดเฉลี่ยสะสม

อภิปรายผล

	 1. เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตรของบัณฑิตมี

ความสมัพันธก์บัผลการสอบขอขึน้ทะเบยีนรบัใบอนญุาต

เปน็ผูป้ระกอบวชิาชีพฯ อยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทีิร่ะดบั 

0.01เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตรเป็นผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เป็นความสำ�เร็จที่ผู้เรียนได้รับจากความรู้ 

ความสามารถหรอืทกัษะทีเ่กดิจากการประกอบกจิกรรม

ตามกระบวนการเรียนการสอน (ราชบัณฑิตยสถาน,

2546) สำ�หรับการศกึษาหลกัสตูรพยาบาลศาสตร ์บณัฑิต

ต้องผ่านกระบวนการเรียนการสอนภาคทฤษฎี การฝึก

ปฏบิตัใินหอ้งปฏบิตักิารและการฝกึปฏบิตัใินสถานการณ์

จริงจากแหล่งฝึกท้ังในโรงพยาบาลและชุมชน โดย 

มุ่งเน้นให้บัณฑิตนำ�ความรู้จากภาคทฤษฎีไปประยุกต์ใช้

เกรดเฉลี่ยสะสม

ตลอดหลักสูตร

ผลการสอบ

ประมวลความรู้

แรงจูงใจ

ใฝ่สัมฤทธิ์ฯ

การเตรียม

ความพร้อมฯ

ผลการสอบขอขึ้นทะเบียน

รับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบ

วิชาชีพฯ

0.327** 0.267* -0.134 -0.011

** Point - biserial Correlation (p< 0.01) * Point - biserial Correlation (p< 0.05)

ในการใหบ้รกิารแกบ่คุคล ครอบครัวและชมุชน สง่ผลให้

บัณฑิตสามารถสะสมความรู้มาตลอดระยะเวลาที่ศึกษา

จนครบตามหลักสูตร ประกอบกับการจัดสอบของสภา

การพยาบาลเป็นการวัดตามความรู้ ความสามารถหรือ

ศักยภาพทางวิชาการของบัณฑิตพยาบาลที่สำ�เร็จการ

ศึกษาจากสถาบันการศึกษาที่สภาการพยาบาลรับรอง

มาตรฐาน ดังนั้นบัณฑิตจึงสามารถสอบผ่านได้ ผลการ

วิจัยครั้งนี้คล้ายคลึงกับการวิจัยของ ดาริณี สุวภาพ, 

ปาริชาติ เทวพิทักษ์, และดวงพร ผาสุวรรณ (2547) 

เรื่องปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลการสอบประเมินความรู้

เพือ่ขึน้ทะเบยีนและรบัใบอนญุาตเปน็ผูป้ระกอบวชิาชพี

การพยาบาลและการผดุงครรภ์ช้ันหนึ่งของบัณฑิต  

คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวทิยาลยัรงัสติ พบวา่ เกรดเฉลีย่

สะสมตลอดหลักสูตรสามารถทำ�นายผลการสอบประเมนิ



ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับผลการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพการ
พยาบาลและการผดุงครรภ์ชั้นหนึ่งของบัณฑิตคณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยเชียงราย

68 พยาบาลสารปีที่ 40  ฉบับพิเศษ มกราคม พ.ศ. 2556 

ความรู้ฯ ของสภาการพยาบาลได้ร้อยละ 38.9 เช่นเดียว

กับการศึกษาของ ยุวดี วัฒนานนท์, วชิระ วรรณสถิต, 

วลิาวัลย ์ดวงจนัทรล์อ้ม, ฉววีรรณ สารคอ, และวรรณทนิ  

ยิ่งพัฒนพันธ์ (2554) ศึกษาปัจจัยทำ�นายผลการสอบใบ

อนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์

ของผู้สอบประจำ�ปีพ.ศ. 2553 คณะพยาบาลศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยมหิดล พบว่า เกรดเฉลี่ยสะสมตลอด

หลกัสตูรมผีลตอ่การสอบใบอนญุาตประกอบวชิาชพีโดย

สภาการพยาบาล อยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.01 

และคล้ายคลึงกับการศึกษาของ พรทิพา ทักษิณ และ

คณะ (2554) ทีศ่กึษาผลสมัฤทธิท์างการเรียน การเตรยีม 

ความพร้อมและผลการสอบความรู้เพื่อขอข้ึนทะเบียน

และรับใบอนญุาตประกอบวชิาชพีการพยาบาลและการ

ผดุงครรภ์ชั้นหนึ่งของผู้สำ�เร็จการศึกษาจากวิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี ชลบุรี พบว่าเกรดเฉลี่ยสะสม

ตลอดหลักสูตรมีความสัมพันธ์ทางบวกกับผลการสอบ

ความรู้เพื่อขอข้ึนทะเบียนและรับใบอนุญาตประกอบ 

วิชาชีพฯ อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

	 2. เกรดเฉลี่ยรายวิชาที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ รายวิชา

การผดงุครรภ ์วชิาการพยาบาลมารดาและทารก วชิาการ

พยาบาลเด็กและวัยรุ่น วิชาการพยาบาลสุขภาพจิต

และจิตเวช วิชาการพยาบาลชุมชนและการรักษาโรค

เบื้องต้น วิชากฎหมายว่าด้วยการประกอบวิชาชีพการ

พยาบาลและการผดุงครรภ์ฯ มีความสัมพันธ์กับผลการ

สอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพ

การพยาบาลและการผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง อย่างมีนัย

สำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และ 0.05 อาจเนื่องจาก

กระบวนการจัดการเรียนการสอนภาคทฤษฎีมีการวัด

ประเมินผลความรู้ความเข้าใจของนักศึกษาจากแบบ

ทดสอบที่ครอบคลุมตามหลักสูตรของสถาบันและตาม

ขอบเขตเนื้อหาของสภาการพยาบาล มีการนำ�ความรู้

จากภาคทฤษฎีไปประยุกต์ใช้ในการฝึกภาคปฏิบัติ ส่วน

การฝึกภาคปฏิบัติมีการฝึกปฏิบัติงานในแหล่งฝึกท่ีเอื้อ

ต่อการเรียนรู้ ทำ�ให้บัณฑิตมีความรู้ มีทักษะทางการ

พยาบาลซึ่งเป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง พร้อม

ทัง้อาจารยผ์ูส้อนไดเ้นน้ประเดน็สำ�คญัๆ เพือ่เตรยีมความ

พร้อมในการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบ

วิชาชีพฯ ไปพร้อมกับการฝึกปฏิบัติ เป็นผลให้บัณฑิตได้

คดิวเิคราะหจ์ากสถานการณจ์รงิทีพ่บ อาจทำ�ให ้บณัฑติ

สามารถสอบผา่นความรูต้ามเกณฑข์องสภาการพยาบาล

ได ้ผลการศึกษาครัง้นีค้ล้ายคลึงกบัการศกึษาของพรทพิา 

ทกัษณิและคณะ (2554) ทีศ่กึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

การเตรยีมความพรอ้มและผลการสอบความรูเ้พือ่ขอขึน้

ทะเบยีนและรบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีฯ ของผูส้ำ�เร็จ

การศึกษาจากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ชลบุรี 

พบว่าเกรดเฉลี่ยรายวิชาที่เกี่ยวข้องมีความสัมพันธ์ทาง

บวกกับผลการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียนและรับใบ

อนุญาตประกอบวิชาชีพฯ อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่

ระดบั 0.05 ดงันัน้ผลการเรยีนตลอดหลกัสตูรในรายวชิา

ทีเ่กีย่วขอ้งกบัรายวชิาทีส่ภาการพยาบาลสอบวดัความรู ้

มีความสำ�คัญอย่างมาก บัณฑิตต้องทำ�ความเข้าใจใน

เนือ้หาวิชาทีเ่กีย่วข้องเพือ่ใหส้ามารถคิดวเิคราะห์ขอ้สอบ

วัดความรู้ของสภาการพยาบาลได้ทุกรายวิชา

	 อย่างไรก็ตามการศึกษาครั้งนี้ พบว่าเกรดเฉลี่ย

รายวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และการพยาบาลผู้สูงอายุ

ไม่มีความสัมพันธ์กับผลการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบ

อนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพฯ อาจเนื่องมาจากการ

จัดการเรียนการสอนในปีการศึกษา 2553 เป็นการ

จดัการเรยีนการสอนในรปูแบบเดมิตามลกัษณะรายวชิา 

แต่ในปีการศึกษา 2554 มีการพัฒนาการเรียนการสอน

โดยทดลองนำ�แนวทางการจัดการเรียนการสอนตาม

มาตรฐานคุณวุฒิ ระดับปริญญาตรี สาขาการพยาบาล

ศาสตร ์มาใชต้ามตวับง่ช้ีหลัก โดยเฉพาะอยา่งยิง่ไดน้ำ�ผล

การประเมนิรายวชิาในปกีารศึกษาทีผ่า่นมารวมทัง้ระดบั

ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อคุณภาพการสอนของ

อาจารย์พยาบาลและระดับความพึงพอใจของนักศึกษา

ตอ่ทรพัยากรสนบัสนนุการเรยีนการสอนมาเปน็แนวทาง

ในการจัดการเรียนการสอนและได้จัดประสบการณ์การ

เรยีนรูโ้ดยยดึผูเ้รยีนเป็นศูนยก์ลาง  มกีารจัดโครงการและ

การสรา้งสรรค์นวตกรรม ซึง่เปน็การสง่เสริมใหน้กัศกึษา

ได้ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทางการวิจัยและ 

นวตกรรมที่เหมาะสมในการแก้ปัญหา สามารถทำ�งาน

เป็นทีมในบทบาทผู้นำ�และสมาชิกในทีมการพยาบาล

ตลอดจนใช้รูปแบบการนำ�เสนอสารสนเทศ การใช้



Factors Related to the Result of  the License Examination of  
Graduates Faculty of Nursing  Chiangrai College

69Nursing Journal Volume 40  Supplement January 2013

เทคโนโลยีและการสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

สอดคลอ้งกบัมาตรฐานผลการเรยีนรูท้ีส่ภาการพยาบาล

กำ�หนด (ดรุณี รุจกรกานต์, 2553) การประเมินผลการ

เรียนของนักศึกษาทั้ง 2 รายวิชา ส่วนหนึ่งเป็นการ

ประเมินผลความรู้ในเนื้อหารายวิชาและมุ่งเน้นให้

นักศึกษาประยุกต์ใช้ความรู้เพื่อสร้างสรรค์ผลงานทาง

ด้านนวตกรรมซึ่งเป็นการทำ�งานเป็นกลุ่ม การประเมิน

ผลเป็นการประเมินรายกลุ่ม ส่วนใหญ่นักศึกษามีผล

งานอยู่ในระดับดีมาก ดังจะเห็นได้จากทางคณะฯ นำ�ผล

งานของนักศึกษาส่งเข้าประกวดโครงการสร้างสรรค์สิ่ง

ประดิษฐ์จากวัสดุเหลือใช้ ปี 2555 ระดับจังหวัดและได้

รับรางวัลที่ 3 นอกจากนี้การประเมินผลรายวิชาในภาพ

รวมซึ่งประกอบด้วย เนื้อหาวิชา วิธกีารสอน การวดัและ

ประเมินผล ตัวผู้สอน ตัวผู้เรียน  สื่อ เอกสาร ห้องเรียน

และบรรยากาศ และระดบัความพงึพอใจ ในปกีารศึกษา 

2553 ส่วนใหญ่ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากและปีการ

ศกึษา 2554 สว่นใหญค่วามพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ       

	 3. ผลการสอบประมวลความรู ้มคีวามสมัพันธกั์บ

ผลการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบ 

วิชาชีพฯ อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แสดง

วา่มบีณัฑติทีส่ามารถสอบประมวลความรูท้ีจ่ดัโดยคณะฯ 

ผ่านตามเกณฑ์มีแนวโน้มท่ีจะสอบขอข้ึนทะเบียนรับ

ใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพฯ ได้ เน่ืองจากการ

สอบประมวลความรู้เป็นการสอบวัดความรู้ท้ังหมด

ของบัณฑิตท่ีได้เรียนมาตลอดหลักสูตรและเป็นการจัด

สอบเพื่อให้บัณฑิตได้ประเมินความรู้ความสามารถของ

ตนเองก่อนการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้

ประกอบวิชาชีพฯ โดยให้บัณฑิตทำ�ข้อสอบเสมือนตาม

ตารางวิเคราะห์ข้อสอบเช่นเดียวกับข้อสอบวัดความรู้

ของสภาการพยาบาล จัดสภาพการณ์ให้ใกล้เคียงกับ

สภาพการณก์ารสอบมากทีส่ดุ ประกาศผลสอบใหบ้ณัฑติ

รับทราบเพื่อให้บัณฑิตประเมินตนเองและปรับปรุง

ตนเอง ในรายวิชาท่ีบัณฑิตทำ�คะแนนได้น้อยรวมท้ังจัด

ให้บัณฑิตได้สอบซํ้าอีกจนกว่าจะได้คะแนนตามเกณฑ์

ที่คณะฯ กำ�หนด เพื่อให้บัณฑิตมีความเข้าใจเน้ือหา

วิชามากขึ้นและมีทักษะในการทำ�ข้อสอบ อาจเป็นเหตุ

ให้บัณฑิตมีความพร้อมและมีความม่ันใจในการสอบ  

สง่ผลใหผ้ลการสอบทัง้สองชนดิสมัพนัธก์นั ผลการศกึษา

ครัง้นีค้ลา้ยคลงึกบัการศกึษาของ ชตุมิา ปญัญาพนิจินกุรู 

และคณะ (2553) ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับ

ผลการสอบความรู้ขอขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาต

ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ 

ชั้นหนึ่งของผู้สำ�เร็จการศึกษาจากวิทยาลัยพยาบาล 

บรมราชชนนี ชลบุรี พบว่าผลการสอบความรู้รวบยอด

ของวทิยาลยัพยาบาลเครือขา่ยภาคกลางและผลการสอบ

ความรู้รวบยอดของสถาบันสมทบ มหาวิทยาลัยบูรพา 

มีความสัมพันธ์ทางบวกกับผลการสอบความรู้เพ่ือขอ

ขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล

และการผดุงครรภ์ชั้นหนึ่งของผู้สำ�เร็จการศึกษา และ

การศึกษาของ ยุวดี วัฒนานนท์และคณะ (2554) ศึกษา

ปจัจยัทำ�นายผลการสอบใบอนญุาตประกอบวชิาชพีการ

พยาบาลและการผดงุครรภข์องผูส้อบประจำ�ปพี.ศ. 2553 

คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหิดล พบว่าผลการ

สอบรวบยอดสาขาพยาบาลศาสตร์ของสถาบันมีผลต่อ

การสอบใบอนญุาตประกอบวชิาชพีโดยสภาการพยาบาล

อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ

	 4. แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเตรียมตัวสอบไม่มี

ความสมัพนัธกั์บผลการสอบขอขึน้ทะเบยีนรับใบอนญุาต

เป็นผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ 

ชั้นหนึ่ง ผลการศึกษาครั้งนี้พบว่าบัณฑิตมีแรงจูงใจใฝ่

สัมฤทธิ์ในการเตรียมตัวสอบอยู่ระดับมากที่สุด แสดง

ให้เห็นว่าเมื่อบัณฑิตมีความปรารถนาที่จะประสบความ

สำ�เร็จในส่ิงใดส่ิงหนึ่งที่ยุ่งยากซับซ้อนจะไม่ย่อท้อต่อ

อุปสรรคที่ขัดขวางเพื่อนำ�ไปสู่ความสำ�เร็จ ซ่ึงความ

ปรารถนาในการสอบของบัณฑิตในการศึกษาครั้งนี้

หมายถึง การสร้างชื่อเสียงให้กับสถาบัน การสอบผ่าน

ทุกรายวิชาในรอบแรกเป็นความภาคภูมิใจในชีวิต ทำ�ให้

ทุกคนในครอบครัวมีความสุข และการได้รับใบประกอบ

วิชาชีพแสดงถึงการได้รับค่าตอบแทนการจ้างงานด้วย

อัตราเงินเดือนที่สูงกว่าผู้ที่สอบไม่ผ่าน อย่างไรก็ตาม

แม้ว่าบัณฑิตจะมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเตรียมตัว

สอบอยูใ่นระดบัมากทีสุ่ดแต่บณัฑิตอาจจะยงัมกีารสะสม

ความรู้และประสบการณ์ทางการพยาบาลยังไม่เพียงพอ 

จึงทำ�ให้แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิในการเตรียมตัวสอบไม่มี
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ความสมัพันธก์บัผลการสอบขอขึน้ทะเบยีนรบัใบอนญุาต

เป็นผู้ประกอบวิชาชีพฯ ผลการวิจัยคร้ังน้ีคล้ายคลึงกับ

การศึกษาของ กนิษฐา คำ�ใบ, กุลฤดี จงเทพ, ญาดา  

จนัทหาญ, เนตรนภา ทนาฤทธิ,์ ทววีฒัน ์คำ�โสม, เพญ็รกัษ ์ 

สเีฒา่, และคณะ (2552) ทีศ่กึษาปจัจยัทีม่คีวามสมัพนัธกั์บ

ผลการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบ

วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ชั้นหน่ึง ครั้งท่ี 

1/2552 ของผู้สำ�เร็จการศึกษาจากวิทยาลัยพยาบาล

ศรีมหาสารคาม ปีการศึกษา 2551 พบว่าแรงจูงใจ 

ใฝ่สัมฤทธิ์ในการเตรียมตัวสอบไม่มีความสัมพันธ์กับผล

การสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบ

วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ชั้นหน่ึง และ

การศึกษาของ เพ็ญแข แสงโนรี, สุขจิต ณ. นคร, รัตนา  

สำ�ราญใจ และสถาพร อนันต์คุณูปการณ์ (2544) ที่

ศึกษาปัจจัยคัดสรรท่ีสัมพันธ์กับผลการสอบความรู้ 

ผูข้อรบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีฯของบณัฑติพยาบาล 

มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ พบว่าแรงจูงใจใฝ่

สัมฤทธิ์ไม่มีความสัมพันธ์กับผลการสอบความรู้ผู้ขอรับ

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ โดยรวมและทุกรายวิชา

	 5. การเตรียมความพร้อมในการสอบขอข้ึน

ทะเบยีนรับใบอนญุาตเปน็ผูป้ระกอบวชิาชพีการพยาบาล

และการผดุงครรภ์ชั้นหน่ึงไม่มีความสัมพันธ์กับผลการ

สอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ 

แม้ว่าในการศึกษาครั้งนี้บัณฑิตจะมีความตระหนักถึง

กำ�หนดการสอบประมวลความรู้และช่วงเวลาในการ

สอบขอข้ึนทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพฯ 

มีอาจารย์ช่วยเหลือในโครงการทบทวนความรู้ท่ีทาง

คณะฯ จัดให้ พร้อมท้ังมีการทบทวนความรู้ควบคู่กับ

การจัดประชุมก่อนและหลังการฝึกปฏิบัติงาน เพื่อเน้น

ประเด็นสำ�คัญในการเตรียมความพร้อมในการสอบ

ประมวลความรูแ้ละการสอบขอขึน้ทะเบยีนรบัใบอนญุาต

เป็นผู้ประกอบวิชาชีพฯ แต่โครงการทบทวนความรู้ของ

คณะฯ เป็นการจัดขณะท่ีบัณฑิตเรียนในภาคการศึกษา

ที่ 2 ชั้นปีที่ 4 ซึ่งตรงกับช่วงเวลาที่บัณฑิตขึ้นฝึกปฏิบัติ

งานพร้อมกันหลายกระบวนวิชา อีกทั้งด้านตัวบัณฑิต

เองอยู่ในสภาพแวดล้อมท้ังในและนอกหอพักมีเสียงดัง

รบกวน มีการจัดตารางอ่านหนังสือแต่ไม่สามารถอ่าน

หนังสือได้อย่างสม่ําเสมอ มีการสรุปเนื้อหาสาระสำ�คัญ

แต่ละรายวิชาน้อย ทบทวนเนื้อหากับเพื่อนน้อย และมี

ความแตกต่างกันด้านสติปัญญาของแต่ละบุคคลอีกด้วย 

จากเหตุผลดังกล่าวอาจส่งผลให้บัณฑิตยังมีการเตรียม

ความพร้อมในการสอบไม่เต็มที่ ดังน้ันการเตรียมความ

พรอ้มจงึไมม่คีวามสัมพนัธก์บัผลการสอบขอขึน้ทะเบยีน

รับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพฯ ผลการศึกษา

ครั้งนี้คล้ายคลึงกับการศึกษาของ อังสนา ศิรประชา, 

พรศิริ พันธสี, บุปผา วิริยรัตนกุล, ดวงใจ ลิมตโสโภณ,   

แสงทอง เลิศประเสริฐพงศ์, และสุจิตรา ชัยกิตติศิลป์, 

(2550) ทีศ่กึษาความพงึพอใจตอ่การจดักจิกรรมการสอน

เสริมและสอบรวมยอด ความพร้อมในการสอบ และผล

การสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ

การพยาบาลและการผดุงครรภ์ของนักศึกษาพยาบาล

ศาสตร์ มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ พบว่า

นกัศกึษามคีวามพรอ้มในดา้นตา่งๆ สว่นใหญอ่ยูใ่นระดบั

ปานกลางถึงระดับมาก ซึ่งไม่สอดคล้องกับผลการสอบ

ขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล

และการผดงุครรภ์ และการศึกษาของ กนษิฐา คำ�ใบและ

คณะ(2552) ศึกษาปจัจยัทีม่คีวามสัมพนัธก์บัผลการสอบ

ขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพการ

พยาบาลและการผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง ครั้งที่ 1/2552 ของ

ผู้สำ�เร็จการศึกษาจากวิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม 

ปกีารศึกษา 2551 พบวา่พฤติกรรมในการเตรยีมตวักอ่น

สอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตฯ 3 เดือน ไม่มีความ

สัมพันธ์กับผลการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเป็น

ผู้ประกอบวชิาชพีการพยาบาลและการผดงุครรภ์ชัน้หนึง่  

ข้อเสนอแนะในการนำ�ผลการวิจัยไปใช้

	 1. ผู้บริหารการศึกษาของสถาบันควรมีนโยบาย

ในการสร้างบรรยากาศทางด้านวิชาการและการเรียนรู้  

พัฒนาระบบการทบทวนความรู้สำ�หรับการสอบให้กับ

บัณฑิตต้ังแต่เริ่มเรียนรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพ

และดำ�เนินการอย่างต่อเนื่องตลอดจนสนับสนุนด้าน 

งบประมาณและทรัพยากรอื่นๆ 

	 2. จากการศึกษาพบว่าเกรดเฉล่ียสะสมตลอด
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หลักสูตรและเกรดเฉลี่ยรายวิชาท่ีเก่ียวข้องมีความ

สัมพันธ์กับผลการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาต

เป็นผู้ประกอบวิชาชีพฯ อาจารย์ควรหากลยุทธ์ในการ

พฒันาการเรยีนการสอนใหม้ปีระสทิธภิาพมากข้ึน เพ่ือให้

บณัฑติมคีวามรู ้ความเขา้ใจเนือ้หาวชิาทีเ่รยีนทกุรายวชิา 

เพื่อให้มีผลการเรียนอยู่ในระดับดีสม่ําเสมอ รวมทั้ง

กระตุ้นบัณฑิตให้ตระหนักถึงความสำ�คัญของการสะสม

ความรู้ในการเรียนทุกรายวิชาตลอดหลักสูตร

	 3. จากการศึกษาพบว่าผลการสอบประมวล

ความรู้มีความสัมพันธ์กับผลการสอบขอขึ้นทะเบียนรับ

ใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพฯ อย่างมีนัยสำ�คัญทาง

สถิติ อาจารย์ควรพัฒนาข้อสอบประมวลความรู้ให้ได้

มาตรฐาน ครอบคลุมขอบเขตเนื้อหาที่สภาการพยาบาล

ใชป้ระเมนิความรูข้องบัณฑิต จัดโครงการทบทวนความรู ้

และสอบประมวลความรู้เป็นระยะๆ ปรับช่วงเวลาไม่ให้

ซํ้าซ้อนกับช่วงเวลาที่บัณฑิตฝึกปฏิบัติ แจ้งผลการสอบ

ให้บัณฑิตทราบทุกครั้งเพื่อให้บัณฑิตได้ประเมินตนเอง

และแก้ไขโดยการทบทวนในรายวิชาที่ตนเองทำ�ข้อสอบ

ได้น้อยหรือไม่ได้

ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป

	 1. ควรมีการวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อหาข้อมูลเชิง

ลึกทั้งในบัณฑิตที่สามารถสอบผ่านและผู้ที่สอบไม่ผ่าน

เกี่ยวกับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการสอบขอขึ้นทะเบียนรับ

ใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการ

ผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง

	 2. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการจัดการ

เรียนการสอนแต่ละรายวิชา กระบวนการเตรียมความ

พร้อมและความสอดคล้องของหลักสูตรกับขอบเขต

เนื้อหาที่สภาการพยาบาลใช้ประเมินความรู้ของบัณฑิต
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