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พยาบาลสาร มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ปีที่ 50 ฉบับท่ี 1 มกราคม-มีนาคม 2566 

 

 

   
 พยาบาลสาร คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ฉบับนี้เป็นฉบับที่ 1 (มกราคม-
มีนาคม) ปีที่ 50 ซึ่งถือได้ว่าวารสารได้ท าหน้าทีเ่ผยแพร่ผลงานวิจัยและผลงานวิชาการมาเป็นเวลานานถึง
ครึ่งศตวรรษ โดยได้พัฒนาปรับปรุงให้มีคุณภาพตลอดมา ปัจจุบันวารสารได้ผ่านการรับรองคุณภาพของ 
TCI และได้รับการจัดอันดับวารสารไทยในฐานข้อมูล TCI กลุ่มท่ี 1  

วารสารฉบับนี้ได้น าเสนอบทความที่หลากหลายและน่าสนใจ จ านวน 30 เรื่อง เป็นบทความวิจัย 
28 เรื่อง และบทความวิชาการ 2 เรื่อง ส าหรับบทความวิจัย เป็นบทความภาษาอังกฤษ 4 เรื่อง ดังเช่น 
Self-Management and Health-Related Quality of Life Among Persons with Liver Cirrhosis in 
Chengdu, the People’s Republic of China เป็นต้น และบทความวิจัยภาษาไทย 24 เรื่อง เป็น
บทความด้านการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 14 เรื่อง ดังเช่น ผลของการให้ความรู้ตามหลักพิตส์เพ่ือ
ส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพต่อการจัดการตนเองในผู้สูงอายุโรคไตเรื้อรังระยะ 1 -3 เป็นต้น บทความ
ด้านการพยาบาลชุมชนและเวชปฏิบัติชุมชน 4 เรื่อง ดังเช่น ผลของโปรแกรมส่งเสริมความเชื่อด้านสุขภาพ
ต่อพฤติกรรมการป้องกันโรคหลอดเลือดสมองของกลุ่มเสี่ยงในชุมชน เป็นต้น บทความด้านการพยาบาล
เด็กและวัยรุ่น 3 เรื่อง ดังเช่น ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเห็นคุณค่าในตนเองของวัยรุ่นในช่วงการระบาดของ
โควิด-19 เป็นต้น บทความด้านการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต จ านวน 2 เรื่อง ดังเช่น ปัจจัยที่เก่ียวข้อง
กับพฤติกรรมที่เป็นปัญหาของวัยรุ่นที่บิดาหรือมารดามีการเจ็บป่วยทางด้านจิตใจ เป็นต้น บทความด้าน
การผดุงครรภ์ 1 เรื่อง ได้แก่ ผลของการสนับสนุนทางสังคมผ่านแอปพลิเคชันต่อความกลัวการคลอดบุตร
ในสตรีครรภ์แรก ส าหรับบทความทางวิชาการในฉบับนี้มี 2 เรื่อง ดังเช่น การบูรณาการความเป็นพลเมือง
โลกผ่านการจัดการศึกษาพยาบาล  เป็นต้น บทความทั้งหมดนี้ ผู้สนใจสามารถ download ได้ในระบบ
วารสารอิเล็กทรอนิกส์ 

 ในโอกาสเริ่มต้นปีพุทธศักราช 2566 กองบรรณาธิการพยาบาลสาร คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัย เชียงใหม่ ขออาราธนาคุณพระศรีรัตนตรัยจงดลบันดาลให้ท่านผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เขียนบทความ 
และผู้อ่านทุกท่าน มีสุขภาพที่แข็งแรงและประสบแต่ความสุข ตลอดไป  
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