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บทคัดย่อ
   

	 การเขียนโครงการวิจัยท่ีดีจะช่วยให้ผู้วิจัยได้รับการพิจารณาสนับสนุนทุนจากหน่วยงานภายนอก   

เพื่อให้สามารถท�ำการวิจัยได้ส�ำเร็จเป็นผลงานของตนเองและของสถาบัน อาจารย์มหาวิทยาลัยทุกคน

จ�ำเป็นต้องท�ำการวิจัยเพื่อสร้างองค์ความรู้ในการสอนนักศึกษาและเพื่อด�ำรงสถานภาพทางวิชาการใน

วิชาชีพของตนเอง ผู้เขียนโครงการวิจัยต้องเรียนรู้เกี่ยวกับการขอทุนสนับสนุนการวิจัย วิธีเขียนโครงการ

วิจัย การเลือกผู้ร่วมทีมวิจัย การขอความช่วยเหลือจากที่ปรึกษาโครงการวิจัย การบริหารจัดการโครงการ

วจิยัและเงนิทนุทีไ่ด้รบัพร้อมกบัการรายงานผลการด�ำเนนิงาน นอกจากนีค้วรมกีารวางแผนล่วงหน้าส�ำหรบั

การขอทุนวิจัยในโครงการต่อไปด้วย เพ่ือให้การวิจัยมีความต่อเนื่องท�ำให้เกิดองค์ความรู้ที่ชัดเจนและมี

ความลุ่มลึกในเนื้อหาวิชาเพียงพอที่จะน�ำไปใช้ประโยชน์ได้อย่างแท้จริง

ค�ำส�ำคัญ : โครงการวิจัย  ทุนการวิจัย  

Abstract

	 Excellence in writing a research proposal is important for the researcher to obtain 
a grants from outside organizations. Research funding is the main source for the researcher 
to deliver the research project more successful in order to maintain their professional 
career and institutional outcome. Academic personnel must do a research in two purposes,  
one for creating the body of knowledge and the other for maintaining the academic  
status. Developing successful grant proposals are written by researcher who had 
experienced in writing proposal for granting, having good team work, obtained some  
guidance from the research consultant, good  conducting the research project and good  
managing in controlling grant budget. During running the project the funding agency needs 
interim reports which include of reports on expenditure and progress of the study. To  
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บทน�ำ

	 การเขียนโครงการวิจัยเพื่อให้ได้รับการสนับสนุน

ทุนการวิจัยจากหน่วยงานภายนอกเป็นเรื่องท่ีมีความ

ส�ำคัญอย่างยิ่งส�ำหรับอาจารย์มหาวิทยาลัยทุกคน 

เนื่องจากอาจารย์ต้องแสวงหาความรู้ใหม่ๆ เพื่อพัฒนา

เป็นองค์ความรู้ในการสอนนักศึกษาในขณะเดียวกันก็

จ�ำเป็นต้องรักษาสถานภาพการเป็นอาจารย์ของตนเอง

ในการด�ำรงต�ำแหน่งวิชาการไปพร้อมกันด้วย ในขณะท่ี

หน่วยงานที่ควบคุมคุณภาพการจัดการศึกษาของ

มหาวิทยาลัยก็ก�ำหนดเกณฑ์ในการประกันคุณภาพการ

ศึกษาทั้งการประกันคุณภาพภายในและการประกัน

คุณภาพภายนอกให้มหาวิทยาลัยต้องมีผลงานวิจัยตาม

เกณฑ์ แต่การท�ำวิจัยที่มีคุณภาพจ�ำเป็นต้องใช้เงินทุน

จ�ำนวนมากในการด�ำเนินการ ซึ่งผู ้วิจัยต้องแสวงหา

ท่ามกลางการแข่งขนัของผูเ้สนอขอรบัทุนวิจยัทีม่จี�ำนวน

เพิ่มมากข้ึนทุกวันแต่แหล่งเงินทุนวิจัยมีจ�ำนวนเพ่ิมขึ้น

เพียงเล็กน้อย มีผลให้การพิจารณาให้ทุนสนับสนุนการ

วิจัยแต่ละครั้งมีความเข้มงวดเพิ่มมากข้ึน ท้ังน้ีเพ่ือคัด

เลือกโครงการวิจัยที่มีคุณค่าท้ังด้านวิชาการและการน�ำ

ไปใช้ประโยชน์ได้จริง อาจารย์ผู้ต้องการท�ำวิจัยจึงต้อง

เรียนรู้วิธีการที่จะเขียนโครงการวิจัยที่มีคุณภาพเพื่อให้

สามารถขอรับทุนจากหน่วยงานภายนอกได้

ความส�ำคัญของโครงการวิจัย

	 โครงการวิจัยท่ีดีเป็นความส�ำเร็จเกินครึ่งของการ

ท�ำวิจัยนั้นๆ เพราะจะสามารถช้ีน�ำทิศทางของการท�ำ

วิจัยให้ส�ำเร็จได้โดยง่าย (พิสณุ ฟองศรี, 2551; Burns & 

Grove, 2001) เนื่องด้วยการวิจัยเป็นพันธะกิจท่ีส�ำคัญ

continue studying the researcher must prepared funding for next project before the first 
grant has ended. The second project need to be written in the same area of study for  
increasing the ease of study more enough to build the strong body of knowledge for 
effective teaching.

Key words : Research Project,  Research Funding

ของการอุดมศึกษาที่อาจารย์ทุกคนของมหาวิทยาลัยจะ

ต้องสร้างองค์ความรู้เพือ่ใช้ในการสอนนกัศกึษา อาจารย์

จึงต้องท�ำการวิจัยไม่น้อยกว่า ร้อยละ 30 ของภาระงาน

ทั้งหมด แต่การวิจัยเป็นงานใหญ่ที่ต้องมีอาจารย์หลาย

คนช่วยกันท�ำและต้องใช้เงินทุนจ�ำนวนมาก (Crane & 

Broome, 2000) ซึ่งเป็นเงินทุนที่จะได้รับการพิจารณา

อนุมัติก็ต่อเมื่อคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิของแหล่งทุน

ได้พิจารณาเห็นความส�ำคัญของโครงการวิจัยนั้นกับคู่

แข่งขันเสมอ นอกจากนี้เมื่อท�ำการวิจัยเสร็จเรียบร้อย

แล้วผลการวิจัยยังต้องมีคุณภาพดีเพียงพอส�ำหรับการ

เผยแพร่ (Polit & Beck, 2004) เพือ่การประกนัคณุภาพ

การศึกษาของสถาบันและใช้ประกอบการพิจารณาขอ

ต�ำแหน่งวชิาการของอาจารย์ผูท้�ำวจิยัด้วย  ดงันัน้การท�ำ

วิจัยจึงเป็นการพัฒนาตนเองของอาจารย์และพัฒนา

สถาบันไปพร้อมกัน 

        

การเรียนรู้วิธีขอทุนสนับสนุนการวิจัย  

	 ผู ้วิจัยจ�ำเป็นต้องเรียนรู้วิธีการขอทุนการวิจัย  

เพราะเป็นสิง่ทีจ่ะต้องทุม่เทใช้เวลาและพลงังานเป็นอย่าง

มากในการด�ำเนินการ หากไม่ส�ำเร็จก็อาจเป็นส่ิงที่

บัน่ทอนก�ำลงัใจในการท�ำงานแต่หากประสบความส�ำเรจ็

กจ็ะเป็นรางวลัทีส่�ำคญัในชวีติการท�ำงานของอาจารย์เช่น

เดียวกัน (นวลอนงค์ บุญฤทธิพงศ์, 2552; Burns & 

Grove,2001) อย่างไรกต็ามการขอทุนสนบัสนนุการวจิยั

เป็นงานที่ต้องอาศัยความตั้งใจและความเพียรพยายาม 

แต่ผลตอบแทนที่ได้รับย่อมคุ้มค่าเสมอ การเรียนรู้วิธีขอ

ทุนสนับสนุนการวิจัยที่ส�ำคัญคือ

	 1.	ศึกษาหาความรู้จากภายในสถาบันการศึกษา 
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โดยการเรยีนในชัน้เรยีน อ่านหนงัสอื ฟังการบรรยายโดย

ผู้เชี่ยวชาญจากแหล่งทุนที่เชิญมาให้ความรู้ และศึกษา

จากแบบฟอร์มการเขียนขอทุน 

	 2. พึง่พากลุม่อ้างอิง โดยเฉพาะผูท้ีม่คีวามสนใจใน

การท�ำวิจัยสาขาเดียวกัน   ด้วยการพูดคุยแลกเปลี่ยน

ประสบการณ์ซึ่งกันและกัน จนกระทั่งสามารถเรียนรู้วิธี

การที่จะเขียนโครงการเพื่อขอรับทุนได้ส�ำเร็จ

	 3.	 เป็นสมาชิกของหน่วยงานวิจัย  ซึ่งส่วนใหญ่จะ

มกีารให้ความรูท้ีเ่ก่ียวข้องกบัการขอรบัทุนวจิยัและความ

เคลื่อนไหวของเงินทุนวิจัย เช่น องค์กรวิชาชีพ เป็นต้น

	 4.	สร้างเครอืข่ายกบันกัวจิยัในสาขาเดยีวกนั เพือ่

แลกเปลี่ยนความช่วยเหลือในด้านข้อมูลข่าวสารตลอด

จนสามารถให้ความช่วยเหลอืเบือ้งต้นในการพจิารณาให้

ข้อเสนอแนะในการปรบัปรงุแก้ไขโครงการก่อนการเสนอ

แหล่งทุน

	 5.	 เป็นผู้ช่วยนักวิจัย โดยท�ำงานร่วมกับนักวิจัยที่

มีประสบการณ์ ทุกกิจกรรมที่ได้กระท�ำร่วมกันล้วนแล้ว

แต่ช่วยให้เกดิการเรยีนรูท้ัง้นัน้จงึเป็นวธิทีีเ่หมาะสมอย่าง

ยิง่กับนกัวจิยัหน้าใหม่ทีจ่ะได้เรยีนรูท้ัง้วธิดี�ำเนนิการวจิยั

และการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น

	 6.	 เรยีนรูจ้ากนกัวจิยัต้นแบบ ซึง่เป็นผูท้ีเ่ชีย่วชาญ

ในการขอรับทุนและเต็มใจท่ีจะถ่ายทอดประสบการณ์

ให้การช่วยเหลือและเป็นพี่เลี้ยงให้ปัจจัยท่ีช่วยให้ได้รับ

ทุนการวิจัย

	 นักวิจัยที่สามารถจัดท�ำโครงการวิจัยจนได้รับการ

พิจารณาให้ได้รับทุนสนับสนุนการวิจัย นับเป็นความ

ส�ำเรจ็ในวชิาชพีทีน่่าภาคภมิูใจอย่างยิง่ทัง้ในด้านส่วนตัว

และด้านสถาบนัทีต่นเองท�ำงาน ปัจจยัส�ำคญัทีม่ส่ีวนช่วย

ได้แก่ 

	 1. การเรียนรู้เกี่ยวกับแหล่งทุนวิจัยภายนอก ซึ่งมี

อยู ่ เป ็นจ�ำนวนมากที่ส�ำคัญได ้แก ่ วช.(ส�ำนักงาน 

คณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ) สกว. (ส�ำนักงานกองทุน

สนบัสนนุการวจิยั) สวรส. (สถาบนัวจิยัและพฒันาระบบ

สาธารณสขุ) สสส. (สถาบนัส่งเสรมิสขุภาพแห่งชาต)ิ และ

กระทรวงทบวงกรม องค์กรวิชาชีพต่างๆ เป็นต้น หน่วย

งานเหล่านี้จะประกาศให้ทุนวิจัย ด้วยวัตถุประสงค์ที่

ส�ำคัญคือ การแก้ปัญหาในงานที่อยู่ในขอบเขตที่ตนเอง

รบัผิดชอบเป็นส�ำคญั  ซึง่จะมกีารประกาศแจ้งให้นกัวจิยั

ทราบทกุปี อาจเรยีกได้ว่าเป็นโจทย์วจิยั ทีน่กัวจิยัควรเข้า

เว็บไซต์ติดตามอย่างสม�ำ่เสมอและต่อเน่ือง   เพื่อศึกษา

ท�ำความเข้าใจให้ถ่องแท้ว่าแหล่งทุนนั้นต้องการค�ำตอบ

อะไร กวา้งขวางมากน้อยแคไ่หน และอยู่ในวสิยัทีต่นเอง

จะท�ำได้หรือไม่

	 2.	การพจิารณาเลอืกแหล่งทนุวจิยั  เป็นจดุนดัพบ

ที่ส�ำคัญระหว่างผู้ซื้อที่ต้องการผลงานวิจัยกับผู้ขายที่

ผลิตผลงานวิจัย ดังนั้นหลักการส�ำคัญที่ต้องพิจารณาคือ

ความเหมาะสมของราคา นั่นคือคุณค่าของผลงานวิจัย

กบัเงนิทนุทีก่�ำหนดให้ แสดงให้เหน็ถงึความเป็นไปได้หรอื

ไม่ของโครงการวจิยั แต่หากนกัวจิยัต้องการพฒันาตนเอง

เป็นหลักก็ยังมีทางเลือกอื่นเป็นตัวช่วย เช่น การขอทุน

จากแหล่งทนุอืน่เข้ามาสมทบ การขอความช่วยเหลอืจาก

หน่วยงานตนเองเป็นต้น 

	 3.	การตรวจสอบความพร้อมของหน่วยงานตนเอง  

เนื่องจากแหล่งทุนวิจัยส่วนใหญ่จะให้ทุนวิจัยโดยผ่าน

หน่วยงานของนักวิจัยมากกว่าที่จะให้แก่นักวิจัยโดยตรง   

ทั้งนี้เพื่อเป็นหลักประกันว่าเงินทุนนั้นจะไม่สูญเปล่า

เพราะมหีวัหน้าหน่วยงานเป็นผู้ร่วมรบัผิดชอบกบันกัวจิยั   

ดังนั้นเงินทุนวิจัยจึงถือได้ว่าเป็นรายได้ส่วนหนึ่งของ

หน่วยงานในขณะเดียวกันหน่วยงานก็ควรต้องให้ความ

ช่วยเหลือแก่นักวิจัยที่จะได้รับการบริการโดยการใช้

ทรัพยากรของหน่วยงาน เป็นต้นว่า อุปกรณ์เครื่องมือที่

ใช้ในการวิจัย บุคลากรท่ีเกี่ยวข้องกับการวิจัย เช่น  

นักสถิติวิเคราะห์ ผู้ช่วยเก็บข้อมูลการวิจัย ฯลฯ

	 4. การส่งโครงการวิจัยให้แหล่งทุนพิจารณา ควร

ส่งโครงการให้แก่ผูรั้บผดิชอบทนุนัน้โดยตรง พร้อมเขยีน

อธิบายให้ชัดเจนเข้าใจง่าย ให้ตรงตามวัตถุประสงค์ของ

แหล่งทนุมากทีส่ดุ และส่งให้ทันเวลาทีก่�ำหนดโดยไม่ต้อง

รบีร้อนจนเกนิไป การส่งโครงการวิจยัควรท�ำเป็นเรือ่งลบั

เฉพาะ เนื่องจากหากเปิดเผยก่อนโครงการได้รับอนุมัติ

อาจท�ำให้มีผู้อื่นน�ำความคิดนั้นไปท�ำโครงการของเขาได้  

แหล่งทุนทั้งหลายจะมีคณะกรรมการและผู้ทรงคุณวุฒิ

เป็นผู้พิจารณาโครงการวิจัยซ่ึงต้องใช้เวลาไม่น้อยกว่า 

1-2 เดอืน เพราะทกุแหล่งทนุจะมผีูเ้สนอโครงการเข้ารับ

การพิจารณาจ�ำนวนมากและโครงการที่จะได้รับการ
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การเขียนโครงการวิจัยเพื่อขอรับทุนสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก                                                                

สนับสนุนมักจะไม่เกินร้อยละ 5 เท่านั้น

	 5.	การเตรยีมโครงการวจิยั  ควรศกึษาแบบฟอร์ม

ทีแ่หล่งทนุก�ำหนดและกรอกข้อมลูให้ครบถ้วนตามความ

ต้องการนัน้  ซึง่บางกรณอีาจต้องส่งเอกสารหลายทีห่ลาก

หลายแบบฟอร์ม แต่อย่างไรก็ตามนักวิจัยต้องมีความ

ระมัดระวังและรับผิดชอบที่จะให้ข้อมูลที่ตรงกันทุกที่   

ทั้งนี้เพื่อเพิ่มความน่าเชื่อถือในโครงการ วิจัยของตน 

	 6. การเตรียมพร้อมเพื่อรับการสัมภาษณ์  หัวหน้า

โครงการวิจยั (PI = principal investigator) ต้องเตรยีม

ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับโครงการวิจัยให้พร้อมที่จะตอบทุก

ค�ำถามของคณะกรรมการและผูท้รงคณุวฒุขิองแหล่งทนุ

ได้ โดยอาศยัความซือ่สตัย์และจริงใจของทัง้สองฝ่ายทีจ่ะ

ตกลงยอมรับซึง่กันและกัน ผูส้มัภาษณ์จะเป็นผูเ้ชีย่วชาญ

ทกุสาขาทีเ่กีย่วข้องกบัการวจิยั ซึง่ประกอบด้วย ด้านการ

เงนิและงบประมาณ และด้านวชิาการและวิธวีจัิย  ค�ำถาม

จะเกี่ยวข้องกับ ความเป็นไปได้ของโครงการวิจัย 

(feasible) โอกาสที่จะด�ำเนินการได้ส�ำเร็จสมบูรณ์

(completed) มีการใช้ทรัพยากรได้คุ ้มค่าหรือไม ่

(available resources) ข้อมลูทีเ่กีย่วข้องถกูต้องตรงตาม

ความเป็นจริงหรือไม่ (realistic) ผลประโยชน์ของ

โครงการคุ้มค่าหรือไม่ (benefit) และเมื่อท�ำวิจัยแล้ว

เสรจ็ผลการวจิยัควรมคีณุภาพทีส่ามารถพมิพ์เผยแพร่ได้ 

(published) 

	 การเขยีนโครงการวจิยั ก่อนทีจ่ะเขียนโครงการวจิยั 

นกัวจิยัควรศึกษารายงานการวิจยัทีเ่กีย่วข้องเป็นจ�ำนวน

มากให้รอบด้านหรือทกุเรือ่งทีเ่คยท�ำการวจิยัไปแล้ว  เพือ่

ให้ได้รายละเอยีดปลกีย่อยทีเ่กีย่วข้องกบัโครงการวจิยันัน้

ให้มากที่สุด (วาโร  เพ็งสวัสดิ์,2551 ; Burns & Grove, 

2001 ; Polit & Beck, 2004) ต้องเข้าใจวิธีการเขียน

โครงการวิจัยที่มีความสั้นกระชับได้ใจความครบถ้วน 

ดังนั้นนักวิจัยหน้าใหม่จึงต้องพยายามเรียนรู้และหาตัว

ช่วยต่างๆ เป็นต้นว่า ตวัอย่างโครงการวิจัยทีด่ ีค�ำแนะน�ำ

จากผู้เชี่ยวชาญและการแต่งตั้งท่ีปรึกษาโครงการวิจัย 

(Crane & Broome, 2000; Tornquist & Funk, 1990) 

ซึ่งจะเป็นผู้ให้ความช่วยเหลือตลอดโครงการวิจัยโดยได้

รับค่าตอบแทนแต่มิได้มีส่วนในผลงานวิจัยเพียงได้รับ

เครดติจากการเป็นทีป่รกึษาเท่านัน้ ความส�ำเรจ็ของการ

เขียนโครงการวิจัย  ขึ้นอยู่กับปัจจัยต่างๆ ดังนี้

	 1.	การเลือกหัวข้อเร่ืองวิจัย (research topics) 

ควรอยู่ในสาขาวิชาที่ผู้วิจัยมีความช�ำนาญมากที่สุด โดย

การศกึษาค้นคว้ามาเป็นอย่างดีหรอืท�ำวจิยัมาแล้วหลาย

ครั้ง เป็นหัวข้อเรื่องที่น่าสนใจไม่ซ�้ำซ้อนกับผู้อื่นและอยู่

ในกระแสสังคม สามารถบูรณาการความรู้จากหลาย

สาขาวชิาเข้าด้วยกนั เพือ่ให้ผลการวจิยัเป็นประโยชน์ต่อ

คนจ�ำนวนมาก (อรอนงค์  บุญฤทธิพงศ์, 2552; Burns 

& Grove, 2001)

	 2.	การก� ำหนดประเด็นป ัญหาในการวิ จั ย 

(research problem) ควรเป็นประเดน็ทีเ่กดิจากการคดิ

นอกกรอบและมคีวามชัดเจน มจีดุขายทีโ่ดดเด่นแตกต่าง

จากผู้อื่นหรือเห็นชัดเจนว่าหากไม่ท�ำการวิจัยจะเกิด

ความเสียหายอย่างไร ประเด็นปัญหาที่ดีจึงไม่ควรใหญ่

หรือเล็กเกินไป และต้องสามารถท�ำให้ส�ำเร็จได้ภายใน

เวลาที่ก�ำหนด

	 3.	การก�ำหนดตัวแปรและวิธีการวิจัย (research 

variables and methodology) ควรก�ำหนดให้

ครอบคลุมและตอบสนองความต้องการของแหล่งทุนได้

มากทีสุ่ด   และควรเป็นการวิจยัทีบ่รูณาการทัง้การศึกษา

ด้านเอกสารแบบสอบถามหรือแบบทดสอบกับการ

ส�ำรวจภาคสนามเข้าด้วยกัน   โดยการใช้วิธีวิจัยเชิง

คุณภาพและวิจัยเชิงปริมาณร่วมกัน  หรืองานวิจัยที่เป็น

ชุดโครงการที่มีผู้วิจัยจากหลายสาขาวิชามาท�ำงานร่วมกัน	

	 4. การก�ำหนดกรอบแนวคดิในการวจิยั (research 

conceptual framework)  ผู้วิจัยจะท�ำได้ดีต่อเมื่อได้มี

การศกึษาค้นคว้าอย่างลกึซึง้ทกุด้านและควรอ่านงานวจิยั

ที่เกี่ยวข้องมาไม่น้อยกว่า 30 เรื่อง เพื่อให้เข้าใจตัวแปร

อย่างรอบด้าน แตกฉานในเนื้อหาวิชาที่เกี่ยวข้อง และ

ชัดเจนในขอบเขตการวิจัยของตน สามารถก�ำหนดขั้น

ตอนการวจัิยได้อย่างครบถ้วนสมบรูณ์ และคาดการณ์ผล

การวิจัยได้อย่างแม่นย�ำ

	 5.	การเลือกผู้ร่วมทีมวิจัย (research team) ควร

เลือกผู้ที่รับผิดชอบในการท�ำงาน มีจ�ำนวนไม่มากนัก 

หากเป็นโครงการขนาดเล็กอาจประกอบด้วย 2-3 คน  

แต่ถ้าเป็นโครงการขนาดใหญ่อาจมีลูกทีมหลายคนที่มี

ความสนใจความถนัดและความเชี่ยวชาญในด้านต่างๆ 
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สมและสามารถด�ำเนนิการได้ เจ้าของโครงการวจิยัจงึควร

พิจารณาข้อเสนอแนะให้ดีและปรับแก้ให้ตรงประเด็น

ที่สุด แม้ว่าจะต้องแก้ไขหลายครั้งก็ตาม ทั้งนี้เพื่อให้เกิด

ประโยชน์โดยตรงต่อการท�ำวจิยัและการเผยแพร่ผลการ

วิจัย เนื่องจากโครงการวิจัยที่ดีต้องสามารถท�ำวิจัยที่ได้

ผลดีเพื่อให้สามารถเผยแพร่ได้ ทั้งโดยการลงพิมพ์ใน

วารสารและการประชุมวิชาการท่ีเกี่ยวข้อง (Burns & 

Grove, 2001; Crane & Broome, 2000) พร้อมทั้ง

สามารถนับเป็นผลงานวิชาการของสถาบันและอาจารย์

ผู้ท�ำวิจัยได้ในคราวเดียวกัน  

การบริหารจัดการเงินทุนวิจัย

	 เม่ือได้รับเงินทุนวิจัยแล้วแม้ว ่าจะมีผู ้บริหาร

สถาบันทีอ่าจารยท์ีเ่ป็นนกัวจิัยสงักดัอยูเ่ป็นผู้รับผดิชอบ

เงินทุนนี้อย่างเต็มที่แล้วก็ตามแต่นักวิจัยที่เป็นหัวหน้า

โครงการกต้็องร่วมรบัผดิชอบด้วยเช่นเดยีวกนั เพราะเป็น

ผู้ตัดสินใจในการใช้จ่ายต่างๆ ทุกกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับ

โครงการวจิยั ดงันัน้จงึควรระมดัระวงัค่าใช้จ่ายทีอ่าจเกดิ

เพิม่ขึน้จากการจ้างผูช่้วยวิจยัเพ่ือการเกบ็รวบรวมข้อมลู

และการด�ำเนินการต่างๆ ซึ่งงานเหล่านี้จะเกิดความราบ

รื่นและประหยัดได้หากมีการควบคุมและการประสาน

งานที่ดีพอของหัวหน้าโครงการวิจัย โดยปกติแหล่งทุน

วิจัยจะต้องให้มีการรายงานผลการด�ำเนินโครงการวิจัย

ควบคู่กับรายงานค่าใช้จ่าย( interim report and 

expenditure) ให้ทราบเป็นระยะๆตามข้อตกลงที่

ก�ำหนดไว้ก่อนการรับทุน   

การวางแผนขอทุนวิจัยส�ำหรับโครงการต่อไป 		

อาจารย์ผู้เป็นนักวิจัยท่ีดีไม่ควรรอให้งานวิจัยโครงการ

แรกเสรจ็ก่อนแล้วจงึจะท�ำโครงการต่อไป เพราะจะท�ำให้

การศึกษาหาความรูข้าดความต่อเนือ่ง ดงันัน้ขณะทีก่�ำลัง

ท�ำวิจัยในโครงการแรกก็ควรจัดเตรียมโครงการต่อไปไว้

เลย  เนือ่งจากเวลาทีแ่หล่งทุนวจัิยใช้ในการพจิารณาเงนิ

ทุนแต่ละครั้งต้องใช้เวลามาก หากนักวิจัยรอให้เสร็จ

แต่ละโครงการก่อนจะท�ำให้ต้องรีบร้อนที่จะเขียน

โครงการต่อไป ซึ่งอาจท�ำให้ได้โครงการวิจัยที่ไม่มี

คณุภาพเพยีงพอจะรบัทนุต่อไป จะเป็นผลเสยีแก่อาจารย์

มาร ่วมกันรับผิดชอบ   อย่างไรก็ตามทุกคนควรมี

คุณลักษณะของการท�ำงานจริงจังที่ไม่หยิบโย่ง และ

ท�ำงานด้วยหลักการ 3 Ds ได้แก่ ไม่กลัวสกปรก (Dirty)  

ไม่เกรงอันตราย (Dangerous) และไม่หว่ันความยาก 

(Difficulty)	 6. วิธีเขียนโครงการวิจัย ควรเขียนโดยใช้

ภาษาที่เป็นของตนเองโดยไม่คัดลอกผู้อื่น เขียนให้เห็น

ความส�ำคัญของภาวะปัจจุบันของปัญหา โดยบูรณาการ

องค์ความรู้ที่สัมพันธ์และเกี่ยวเนื่องกัน มีข้อมูลหลักฐาน

สนบัสนนุอย่างเพยีงพอ และใช้ภาษาทีถ่กูต้องสละสลวย  

ทัง้นีผู้ว้จิยัควรมผีูท้รงคณุวฒุโิดยตรงทีจ่ะเป็นผูช่้วยเหลอื

ให้ค�ำปรึกษาและให้การพิจารณาเบื้องต้นก่อน (พิสณุ  

ฟองศรี, 2551 ; Polit & Beck, 2004) 

	 7.	การตดัสนิใจเลอืกแหล่งทนุวจิยั  อาจารย์ทีเ่ป็น

นักวิจัยหน้าใหม่ควรเริ่มต้นจากทุนวิจัยภายในที่มีขนาด

เล็กก่อน (shoestring budget or organizational fund ) 

เพื่อช่วยให้ตนเองสามารถท�ำวิจัยสะสมประสบการณ์ได้

อย่างเพียงพอก่อน ต่อจากนั้นจึงเปิดประตูสู่เวทีขนาด

ใหญ่ที่มีเงินทุนวิจัยจ�ำนวนมาก เช่น วช. สกว. สวรส.  

สสส. เป็นต้น แหล่งทุนเหล่าน้ีจะมีการประกาศผ่าน

เว็บไซต์ ที่นักวิจัยควรติดตามอย่างสม�่ำเสมอ นอกจากนี้

การสร้างงานวิจยัอย่างต่อเนือ่งกบัแหล่งทนุเดมิกเ็ป็นอกี

วิธีหนึ่งที่ใช้ได้ผลดี รวมท้ังการสร้างเครือข่ายกับองค์กร

หน่วยงานเอกชนและชุมชนท้องถิ่นจะช่วยให้เกิดแรง

สนับสนุนทางด้านเงินทุนวิจัยเพิ่มมากขึ้น  

	 8.	การสร้างความน่าเชื่อถือของโครงการวิจัย  

โครงการวิจัยจะน่าเชื่อถือต่อเม่ือผู้เป็นหัวหน้าโครงการ

เป็นผู้ท่ีมีประสบการณ์ในงานวิจัยประเภทนั้นมาก่อน  

โดยแสดงให้เหน็ถงึการท�ำงานอย่างทุม่เทและเอาจรงิเอา

จัง  มีผลงานวิจัยที่ดีอย่างต่อเนื่องสม�่ำเสมอ  เป็นที่รู้จัก

ในแวดวงวิชาการสาขานั้นๆ  คอยแสวงหาโอกาสในการ

พิจารณาแหล่งทุน     และจัดท�ำโครงการวิจัยที่ผ่านการ

พิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิท่ีน่าเช่ือถือในสาขาวิชานั้นๆ 

มาเรียบร้อยแล้ว (Kuzel, 2002)

	 9.	การปรบัแก้ผลการพจิารณาโครงการวจิยั ไม่ว่า

จะเป็นโครงการวิจัยขนาดใหญ่หรือขนาดเล็กก็อาจมีข้อ

ท้วงติงหรือข้อเสนอแนะจากคณะกรรมการและผู้ทรง

คุณวุฒิของแหล่งทุน ให้ปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้องเหมาะ



138 พยาบาลสารปีที่ 41  ฉบับที่ 2  เมษายน-มิถุนายน พ.ศ. 2557

การเขียนโครงการวิจัยเพื่อขอรับทุนสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก                                                                

ทีท่�ำให้การศกึษาค้นคว้าชะงกัและองค์ความรูท้ีเ่กดิข้ึนก็

จะขาดความลุ่มลึกเพียงพอที่จะน�ำไปใช้ในการสอน 

บทสรุป   

	 การเขียนโครงการวิจัยให้ได้รับการพิจารณา

สนับสนุนจากแหล่งทุนภายนอก อาจารย์ผู้ท�ำการวิจัย

ควรมีหลักคิดที่แปลกใหม่และทันสมัยท่ีจะคิดเช่ือมโยง

ความรู้ในสาขาวิชาต่างๆสู่การปฏิบัติที่เห็นผลได้จริง มี

หลกัวชิาทีลุ่ม่ลกึถกูต้องชดัเจนเชือ่ถอืได้และมข้ีอมลูหลกั

ฐานสนบัสนนุอย่างเพยีงพอ มหีลกัปฏบิตัทิีเ่หมาะสมและ

มคีวามเป็นไปได้ในการด�ำเนนิการวจิยั โดยเขยีนโครงการ

วิจัยที่มีความน่าสนใจและมีคุณค่าซึ่งเกิดจากการสั่งสม

ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องและการพัฒนาตนเองอย่าง 
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