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บทคัดย่อ

	 การจัดการศึกษาในทุกระดับซ่ึงด�ำเนินการตามหลักสูตรที่วางแผนไว้นั้น ต้องค�ำนึงถึงเรื่องของ

หลักสตูรแฝงด้วย เพราะมคีวามส�ำคญัมากต่อผลลพัธ์การเรยีนรูท้ีต้่องการให้เกดิกับผูเ้รยีน การจัดการศึกษา

ทางการพยาบาลซึง่เป็นการศกึษาในระดบัอดุมศกึษากเ็ช่นเดยีวกนั ต้องให้ความส�ำคัญกบัเรือ่งของหลักสูตร

แฝงซึ่งเป็นสิ่งที่ไม่ตั้งใจให้เกิด เป็นบทเรียนที่ไม่ได้เขียนไว้ในเอกสารหลักสูตร แต่ถูกสอนหรือถ่ายทอดไป

ยงันกัศกึษาได้ หลกัสตูรแฝงดงักล่าวหมายถงึ สิง่แวดล้อม ค่านยิม วฒันธรรมและบรรยากาศในสถานศกึษา

ทางการพยาบาลนั้น รวมทั้งหลักสูตรแฝงที่ส�ำคัญได้แก่ เพื่อนนักศึกษา แพทย์และพยาบาลบนหอผู้ป่วย

รวมทั้งบุคลากรที่เกี่ยวข้องทุกฝ่าย โดยเฉพาะอย่างยิ่งคืออาจารย์พยาบาล เพราะเป็นหลักสูตรแฝงที่ใกล้

ชิดและเกี่ยวข้องกับนักศึกษามากท่ีสุด ฉะน้ันอาจารย์พยาบาลจึงต้องท�ำความเข้าใจอย่างถ่องแท้และ

ตระหนักในเรื่องดังกล่าว รวมท้ังเป็นแบบอย่างท่ีดีให้กับนักศึกษาและต้องปฏิบัติหน้าที่หลักคือ การสอน

โดยค�ำนึงถึงเรื่องของหลักสูตรแฝงตลอดเวลา

	

ค�ำส�ำคัญ : หลักสูตรแฝง  การศึกษาพยาบาล

Abstract

 	 Hidden curriculum is concerned for educational arrangement under planned 

curriculum at all levels. This curriculum is, therefore significance for student’s learning 

outcomes. Arrangement for nursing education, which was higher education level needs 

to pay attention to hidden curriculum  as an unwritten, unofficial, and unintended lessons 

that taught and students absorbed.These   hidden curriculum are able to transfer to 

students in term of environments, values, cultures, and learning atmospheres in nursing 

academic setting. Important hidden curriculum are involved peers, physicians, health care 

personnel, and significant others. Fortunately, nursing instructors are also the significance 

person as hidden curriculum. These instructors have to work closely with nursing students. 

Deeply understanding and awareness of hidden curriculum are very important for them. 
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Hidden Curriculum: The Importance for Nursing Education

Additionally, nursing instructors not only need to act as a role model for nursing students 

but also need to  keep hidden curriculum in their mind all the time  they taught as well.

 

 Key words : Hidden Curriculum, Nursing Education

บทน�ำ  

  	 การศึกษาคือ การพัฒนามนุษย์ โดยมีเป้าหมาย

เพื่อให้ผู้เรียนมีทั้งความรู้ทางโลกคือความรู้ทางวิชาการ

หรอืวชิาชีพเพือ่ใช้ในการท�ำงานหรอืเพือ่หาเลีย้งชพี และ

ความรู้ทางธรรมคอืการมคีวามดคีวามงาม มคีวามเมตตา

กรุณา มคีณุธรรมจรยิธรรม เพือ่ท่ีจะได้น�ำความรูท้างโลก

ไปใช้ได้เป็นอย่างดี โดยใช้คุณธรรมน�ำความรู้ทางโลก 

(พระพรหมคุณาภรณ์ : ป.อ.ปยุตโต, 2553) กล่าวโดย

สรุปคือ ให้ผู้เรียนและผู้ส�ำเร็จการศึกษาต้องมีท้ังความ

เก่งและความดีเพือ่ให้ด�ำเนนิชวีติได้อย่างมคีวามสขุ การ

จัดการศึกษาทางการพยาบาลและการจัดการศึกษา

ส�ำหรบัทกุหลกัสตูรของทกุวชิาชีพกม็เีป้าหมายหลกัของ

การจัดการศึกษาเช่นเดียวกันกับที่กล่าวมา โดยการ

จดัการศกึษาทางการพยาบาลของประเทศไทยนัน้ด�ำเนนิ

การมาตัง้แต่ ปีพ.ศ. 2439 ซึง่พฒันาหลกัสตูรโดยโรงเรยีน

แพทย์ผดงุครรภ์และนางพยาบาลไข้ รบันกัเรยีนทีจ่บชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 3 เข้าศึกษาในหลักสูตรดังกล่าวรวม

ระยะเวลาตลอดหลักสูตร ปี และมีพัฒนาการของการ

จัดการศึกษามาเรื่อย ๆ โดย ปีพ.ศ. 2439 – 2498 การ

ศึกษาทางการพยาบาลยังอยู่ในระดับอาชีวศึกษา ต่อมา

ปีพ.ศ. 2499 โรงเรียนพยาบาลผดุงครรภ์อนามัยศิริราช 

ได้เปิดหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (พยาบาล) ซึ่งเป็น

หลักสูตรที่มีเป้าหมายส�ำคัญในการผลิตครูพยาบาล  

เพราะต้องการให้ครูพยาบาลเป็นผู้ถ่ายทอดวิชาความรู ้

และประสบการณ์ทางการพยาบาลแก่นกัศกึษาพยาบาล

ทั่วประเทศ (ทัศนา บุญทอง, 2551) จากนั้นก็มีการเปิด

สอนหลักสูตรทางการพยาบาลในระดับต่าง ๆ เพื่อผลิต

พยาบาลส�ำหรับดูแลสุขภาพประชาชนและให้การ

พยาบาลผู้ป่วยโรคต่างๆ โดยเปิดสอนในระดบัอนุปรญิญา 

ปริญญาตรี ปริญญาโท และปัจจุบันมีการเปิดสอน

หลกัสตูรทางการพยาบาลถงึระดับปรญิญาเอก ซึง่จดัการ

ศึกษาโดยคณะพยาบาลศาสตร์ หรือสถาบันการศึกษา

ทางการพยาบาล ในสังกัดของรัฐและเอกชนหลายแห่ง

ในทุกภูมิภาคของประเทศ ปัจจุบันนี้สถาบันการศึกษาที่

จัดการศึกษาพยาบาลตั้งแต่ระดับปริญญาตรีขึ้นไป และ

ได้รับการรับรองจากสภาการพยาบาล มีทั่วประเทศ

ทัง้หมด 85 แห่ง เป็นสถาบนัการศึกษาของรฐัสังกดัคณะ

กรรมการการอดุมศกึษาหรอื สกอ. 28 แห่ง สงักัดสถาบนั

บรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข จ�ำนวน 29 แห่ง 

สังกดักระทรวงกลาโหม 3 แห่ง ส�ำนกังานต�ำรวจแห่งชาติ 

1 แห่งและกรุงเทพมหานคร อีก 1 แห่ง ที่เหลืออีก 23  

สถาบันเป็นของเอกชน โดยการรับรองหลักสูตรต่างๆ  

ดังกล่าวนั้นจะมีการรับรองเป็นช่วงเวลาตั้งแต่อย่างน้อย 

1 ปี จนถึงสูงสุด 5 ปี โดยมีสถาบันที่มีผู้ส�ำเร็จการศึกษา

แล้วและได้รบัการรบัรองทัง้หมด ณ ปัจจบุนันี ้และมช่ีวง

เวลาตัง้แต่ 3 – 5 ปี จ�ำนวน 78 สถาบนั (สภาการพยาบาล, 

2558)

  	 หลักสูตรต่างๆ ของสถาบันการศึกษาที่ได้รับการ

รับรองจากสภาการพยาบาลนั้นแสดงถึงการมีคุณภาพ

ของหลักสูตร ในการที่จะสามารถจัดการศึกษาพยาบาล

ได้ตามวตัถปุระสงค์หรอืเป้าหมายของหลกัสตูรทีว่างแผน

ไว้ (Planned Curriculum) ในรูปของเอกสารหลักสูตร  

แต่ผลลัพธ์การเรียนรู ้ที่เกิดกับผู ้เรียนหรือนักศึกษา

พยาบาลจะมมีากน้อยเพยีงใด หรอืผลผลติจากหลกัสตูร

คือบัณฑิตพยาบาลจะมีคุณลักษณะพึงประสงค์ มี

สมรรถนะหลักต่างๆ ตามที่มุ่งหวังมากน้อยเพียงใดหรือ

ไม่ ไม่ใช่ขึ้นอยู่กับหลักสูตรที่วางแผนไว้เท่านั้น แต่ยังมี

องค์ประกอบที่ส�ำคัญยิ่งอีกอย่างหนึ่งก็คือ หลักสูตรแฝง 

(hidden curriculum) ในฐานะที่ผู้เขียนเป็นผู้ที่มีส่วน

เก่ียวข้องโดยตรงกับการจัดการศึกษาทางการพยาบาล 

โดยมโีอกาสได้ศกึษาเกีย่วกบัเรือ่งหลกัสูตรและการสอน

และมีความสนใจในเรื่องของหลักสูตรแฝง จึงได้ทบทวน
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หลักสูตรแฝง : ความสำ�คัญสำ�หรับการจัดการศึกษาทางพยาบาล

สาระส�ำคัญและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับเรื่องนี้ตั้งแต่ปี 

2551 และได้เขียนบทความเผยแพร่ในวารสารสมาคม

ศิษย์เก่าพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ฉบับที่ 

2 (ม.ค.-ธ.ค.53) ครัง้นีผู้เ้ขยีนได้มกีารทบทวนวรรณกรรม

เพิม่เตมิเพือ่ให้ทนัสมยัและครอบคลมุในสาระส�ำคญัมาก

ขึ้น โดยในบทความนี้จะน�ำเสนอสาระเกี่ยวกับหลักสูตร

โดยทั่วไป และสาระส�ำคัญเก่ียวกับความหมายของ

หลักสูตรแฝง อิทธิพลและความส�ำคัญของหลักสูตรแฝง

ต่อการจัดการศึกษาทางการพยาบาล และโดยเฉพาะ

อย่างยิ่งบทบาทของอาจารย์พยาบาลต่อหลักสูตรแฝง 

หลักสูตรแฝงคืออะไร

	 ก่อนจะกล่าวถึงความหมายของหลักสูตรแฝง ขอ

กล่าวถงึความหมายและสาระเกีย่วกบัหลกัสตูรโดยทัว่ไป

ก่อน จากการทบทวนวรรณกรรมพบว่ามีนักการศึกษา

หลายท่านให้นยิามหรอืความหมายของหลกัสตูรไว้ในมติิ

และระดับต่างๆ ของหลักสูตร เช่น ออน์สเตนน์และ

ฮันคินส์ (Ornstein & Hunkins, 2009) นิยามค�ำว่า

หลักสูตรไว้ 5 มิติ คือ 1) หลักสูตรคือแผนที่จะน�ำไปสู่ 

เป้าหมายแห่งความส�ำเร็จ ซึ่งเป็นการให้ความหมายโดย

อ้างอิงแนวคดิของไทเลอร์และทาบาซ่ึงเป็นทีย่อมรบัและ

นิยมมานาน (popularized by Tyler and Taba)  

2) คือประสบการณ์ท้ังหมดของผู้เรียนท่ีจะได้รับ ท้ัง

ประสบการณ์จากภายนอกและภายในโรงเรียนหรือ

สถาบันการศึกษา 3) คือระบบการศึกษาส�ำหรับใช้กับ

ผู้คนทั้งทางตรงและทางอ้อม 4) คือพ้ืนที่ส�ำหรับการ

ศึกษาหาความรู้ ซึ่งมีพื้นฐาน มีองค์ความรู้ มีหลักการ 

แนวคิดทฤษฏีและมีการศึกษาวิจัยภายในตัวของมันเอง   

และ 5) หลักสูตรหมายถึงรายวิชา เช่น วิชาคณิตศาสตร์  

วิชาภาษาอังกฤษ และวิชาการพยาบาลพื้นฐาน เป็นต้น  

นอกจากนี้ยังมีนักการศึกษาที่เป็นที่รู้จักอีกหนึ่งท่านที่

กล่าวถงึความหมายและสาระ ส�ำคญัเก่ียวกบัหลกัสตูรไว้

คือ  โพสเนอร์ (Posner, 1992) ซึ่งกล่าวถึงหลักสูตรว่า

มนียิามภายใต้มโนทศัน์พืน้ฐาน 6 ประการ (six common 

concepts of curriculum) ได้แก่ 1) หลักสูตรหมายถึง

ขอบเขตและล�ำดบั (Scope and sequence) ของเนือ้หา

สาระที่จะให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ รวมทั้งแนวปฏิบัติส�ำหรับ

การสอนและการประเมินผลด้วย 2) หมายถึง ประมวล

การสอนหรือประมวลวิชา (Syllabus) ซึ่งมีทั้งเป้าหมาย 

หลักการและเหตุผลของหลักสูตร และเนื้อหาสาระ

ทัง้หมดทีจ่ะสอน รวมทัง้ยงัมอีงค์ประกอบอืน่ๆ อกีทีม่ใีน

ประมวลการสอนโดยทั่วไป ซ่ึงถือว่าเป็นแผนทั้งหมด

ส�ำหรับรายวิชาหรือกระบวนวิชาน้ันๆ 3) หมายถึง 

โครงร่างเนื้อหา (Content outline) ทั้งหมดที่ผู้สอนจะ

ใช้ในการสอนหรือให้ผู ้เรียนได้เรียนรู ้ 4) หมายถึง 

กระบวนวิชาที่จะศึกษา (Course of study) ซึ่งเป็นสิ่ง

ทีผู่เ้รยีนจะต้องเรยีนรูท้ัง้หมด จะเหน็ว่ามโนทศัน์เกีย่วกบั

ความหมายของหลักสูตรตั้งแต่ข้อที่ 1-4 ของโพสเนอร์ 

นั้นจัดได้ว ่าเป็นหลักสูตรระดับรายวิชา (subject 

curriculum) เหมือนนิยามของหลักสูตรในมิติที่ 5  

ของออน์สเตนน์และฮันคินส์ ที่กล่าวมาแล้วข้างต้น  

5) หมายถึง ต�ำราที่ผู้สอนจะใช้ในการสอน ซึ่งเปรียบ

เสมอืนแนวปฏบิตัทิีจ่ะใช้สอนในแต่ละวนั (a day-to-day 

guide) และภายใต้มโนทัศน์นี้หลักสูตรยังหมายถึง วัสดุ

ส�ำหรบัจดัการเรยีนการสอน (Instructional materials) 

ทัง้หมดด้วย และ 6) หลกัสตูรหมายถงึแผนประสบการณ์ 

(Planned experiences) ซ่ึงเป็นมวลประสบการณ์

ทั้งหมดที่โรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาวางแผนไว้เพื่อ

ให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน  

	 จากความหมายของหลักสูตรทีน่กัวิชาการหลาย ๆ  

คนได้กล่าวมาข้างต้น พอจะสรุปได้ว่าหลักสูตรหมายถึง

มวลประสบการณ์ที่จัดไว้อย่างเป็นระบบ มีล�ำดับและมี

ศักยภาพในการพัฒนาผู้เรียน ซึ่งมีทั้งหลักสูตรระดับ

รายวิชา หลักสูตรฝ ึกอบรมทั้งระยะส้ันระยะยาว  

หลักสูตรส�ำหรับผลิตบัณฑิตของแต่ละวิชาชีพ และ

หลักสูตรระดับประเทศ เช่นหลักสูตรแกนกลางส�ำหรับ

จัดการเรียนการสอนในระดับการศึกษาข้ึนพื้นฐานของ

แต่ละประเทศ เป็นต้น   นอกจากนีย้งัมผู้ีจดัประเภทหรอื

ระดับของหลักสูตรไว้ในลักษณะอื่นๆ อีก เช่น หลักสูตร

ระดับเอกสาร (Formal Curriculum) หรืออาจเรียกว่า

เป็นหลักสูตรระดับอุดมการณ์ (Ideal Curriculum) ซึ่ง

ผู้พัฒนาหลักสูตรได้เขียนไว้เป็นเอกสารหลักสูตร โดยมี

ปรัชญาของหลักสูตรและวัตถุประสงค์ของหลักสูตรที่

ชัดเจน รวมทั้งมีการก�ำหนดคุณลักษณะของบัณฑิตหรือ
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สมรรถนะหลกัของบณัฑติทีต้่องการให้เกดิไว้อย่างชดัเจน 

เช่น เมื่อส�ำเร็จการศึกษาในหลักสูตรแล้วต้องการให ้

ผูเ้รยีนมคีวามรูค้วามสามารถหรอืทกัษะในเรือ่งอะไรบ้าง  

(สมุติร คณุานกุร, 2520) รวมทัง้ยงัมผีูใ้ห้ความหมายของ

หลักสูตรไว้ ตามมุมมองหรือทัศนะของแต่ละท่านอย่าง

หลากหลาย ตามการมองเกีย่วกบัหลกัสตูรในระดบัต่างๆ   

เช่น หลักสูตรคือรายวิชาหรือเนื้อหาสาระที่ใช้สอน  

หลกัสตูรคอืมวลประสบการณ์ทีโ่รงเรยีนหรอืสถาบนัการ

ศึกษาจัดให้แก่นักเรียนนักศึกษา หรือหลักสูตรคือ

กิจกรรมการเรียนการสอน คือสิ่งที่สังคมคาดหมายหรือ

มุ่งหวังจะให้ผู้เรียนได้รับ คือสื่อกลางหรือวิถีทางที่จะน�ำ

นักเรียนนักศึกษาไปสู่จุดหมายปลายทาง เพราะค�ำว่า

หลักสูตรนั้น ภาษาอังกฤษใช้ค�ำว่า Curriculum ซึ่งค�ำนี้

มีรากศัพท์มาจากภาษาลาตินว่า currere แปลว่า 

running course ฉะนัน้จงึเปรยีบหลกัสตูรเหมอืนสนาม

หรือลูว่ิง่หรอืเส้นทางทีจ่ะน�ำผูว้ิง่หรอืผูเ้รยีนไปสูเ่ป้าหมาย  

และนักการศึกษาบางท่านก็ให้ความหมายของหลักสูตร

ว่าคือข้อผูกพันระหว่างนักเรียนนักศึกษากับครูอาจารย์

และสิ่งแวดล้อมทางการเรียน หรือคือกระบวนการ

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนนักศึกษา ครูอาจารย์และสิ่ง

แวดล้อมทางการเรยีน (สงดั อทุรานนัท์, 2532) หลกัสตูร

พยาบาลก็มีสาระส�ำคัญหรือความหมายในลักษณะ

เดียวกัน เช่น มีการก�ำหนดคุณลักษณะของบัณฑิตหรือ

สมรรถนะหลักของบัณฑิตพยาบาลท่ีต้องการให้เกิดไว้

อย่างชัดเจนเช่นกันว่า เม่ือส�ำเร็จการศึกษาในหลักสูตร

แล้วต้องการให้บัณฑิตพยาบาลมีความรู้ความสามารถ

หรือทักษะในเรื่องอะไรบ้าง อย่างไรก็ตามบางหลักสูตร

โดยทัว่ไปรวมทัง้หลกัสตูรทางการพยาบาลนัน้ผูส้อนหรอื

คร/ูอาจารย์ อาจไม่มส่ีวนร่วมในการพฒันาหลกัสตูรเลย 

หรือมีส่วนร่วมแต่น้อยมาก ท่ีส�ำคัญก็คือหลักสูตรใน

ระดับต่างๆ ดังกล่าวมาน้ันยังไม่ใช่หลักสูตรระดับการ 

รบัรู ้(Perceived Curriculum) กล่าวคอืครหูรอือาจารย์

ซึ่งจะเป็นผู้ใช้หลักสูตรโดยตรง ยังไม่ได้ศึกษาหรือรับรู้

และเข้าใจในหลักสตูรทัง้หมด และยงัไม่ใช่หลักสตูรระดบั

ปฏิบัติการ (Operational Curriculum) เพราะบาง

หลักสูตรก็ยังไม่ได้น�ำไปใช้จริง หรือยังไม่ใช่หลักสูตร

ระดับประสบการณ์ (Experiential Curriculum) หรือ

ยังไม่ใช่หลักสูตรที่ผู้เรียนได้รับ (Received Curriculum ) 

และท่ีส�ำคัญก็คือมีปัจจัยหลายปัจจัยที่มีผลต่อการน�ำ

หลักสูตรทีว่างแผนไว้ไปใช้ ซึง่มผีลต่อคุณภาพของบณัฑิต

อย่างมากทัง้ทางตรงและทางอ้อม ปัจจยัดงักล่าวคือส่ิงที่

เรียกว่า หลักสูตรแฝง ซึ่งผู้ที่จะใช้หลักสูตรหรือผู้สอนซึ่ง

หมายถึงครูอาจารย์ต้องให้ความส�ำคัญและตระหนักถึง

ผลหรืออิทธิพลของปัจจัยดังกล่าว

	 หลกัสตูรแฝง หมายถงึ สิง่ทีไ่ม่ได้มกีารก�ำหนดหรอื

เขียนไว้ในหลักสูตร แต่จะเป็นส่ิงที่ได้มาหรือเกิดขึ้นใน

ขณะใช้หลกัสตูร (curriculum implementation) หรอื

เป็นสิง่ทีผู่เ้รยีนถกูสอนและซึมซบัได้หรอืได้เรยีนแม้ไม่ได้

มีในบทเรียน ซึ่งสิ่งเหล่านี้มีผลต่อผู้เรียนทั้งทางบวกและ

ทางลบ เช่น วัฒนธรรมของสถาบันการศึกษานั้นๆ  

วฒันธรรมในห้องเรยีน ค�ำขวญัของโรงเรยีน กจิกรรมการ

เรยีนการสอนต่างๆ ทีเ่กดิขึน้ในสถาบนัการศกึษา รวมทัง้

เอกสาร หนังสือหรือต�ำราและส่ือการสอนทุกอย่างทุก

ประเภทที่ผู ้เรียนได้สัมผัสด้วยประสาทสัมผัสทั้งหมด 

ตลอดจนบุคลิกภาพ ทัศนคติ ค่านิยมและการแสดง

บทบาทหน้าที่ทางสังคม (Social Roles) ของบุคลากร

ในสถานศึกษา หรือเพื่อนนักศึกษาด้วยกัน และโดย

เฉพาะอย่างยิ่งของผู้สอนหรือครูอาจารย์ ซึ่งเป็นผู้ที่ 

ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ด้วยมากที่สุดในสถานศึกษานั้นๆ ซึ่ง

มีผลต่อการเรียนรู ้ของผู ้เรียน คือต่อการมีความรู ้ 

(knowledge) มีทักษะ (skill / psychomotor)               

และที่ส�ำคัญคือมีผลต่อการบ่มเพาะ (instillation) 

คุณลักษณะด้านเจตคติ (affective characteristics) 

ของผู้เรียนทั้งสิ้น (วุทธิศักดิ์ โภชนุกูล, 2551; Kelly, 

1999) นกัการศกึษาบางท่านให้ความหมายของหลกัสตูร

แฝงว่าคือส่ิงที่อยู ่นอกเหนือหลักสูตร แต่สามารถ

ถ่ายทอดไปถึงนักเรียนนักศึกษาได้อย่างน่าประหลาด  

และเนือ้หาสาระรวมทัง้อทิธพิลของหลักสูตรแฝงนัน้มไิด้

เกิดข้ึนภายในห้องเรียนอย่างเดียวแต่เกิดขึ้นจากระบบ

โรงเรียน หรือจากสถาบันการ ศึกษาทั้งหมดที่นักเรียน

หรอืนกัศกึษาศกึษาอาศยัอยูด้่วย เช่น ถ้าหากสถาบนัการ

ศึกษาแห่งนั้นมีแต่กิจกรรมประเภทฟุ้งเฟ้อฉาบฉวย 

นักศึกษาที่สถาบันแห่งน้ันก็ย่อมเรียนรู ้คุณค่าความ

ฟุ ้งเฟ้อฉาบฉวยไปด้วย   (อุทัย ดุลยเกษม อ้างใน  
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หลักสูตรแฝง : ความสำ�คัญสำ�หรับการจัดการศึกษาทางพยาบาล

สมศ, 2551) โดยความหมายของหลักสูตรแฝงดังกล่าว

มานั้น ก็ไม่ค่อยแตกต่างจากที่กล่าวมาข้างต้น กล่าวโดย

สรุปได้ว่าหลักสูตรแฝงคือสิ่งท่ีเกิดข้ึนหรือมีอยู ่แล้ว

เกีย่วข้องท้ังโดยตรงและโดยอ้อมขณะทีม่กีารน�ำหลกัสตูร

ที่วางแผนไว้ (planned curriculum) ในรูปของเอกสาร

หลักสูตร ไปใช้หรือด�ำเนินการกับผู้เรียน โดยสิ่งเหล่าน้ี

เป็นสิ่งที่ไม่ได้ก�ำหนดไว้ในเอกสารหลักสูตร สิ่งต่างๆ  

ดังกล่าวได้แก่ วัฒนธรรมขององค์กรหรือสถาบันการ

ศึกษานั้นๆ สิ่งแวดล้อมท่ีไม่มีชีวิตท้ังหมดตั้งแต่อาคาร

สถานท่ี ห้องเรยีน ห้องสมุด  หอพกันกัศกึษา และทีส่�ำคัญ

คือสิ่งแวดล้อมท่ีมีชีวิต ได้แก่ เพื่อนนักเรียนนักศึกษา 

บุคลากรที่เก่ียวข้องทุกฝ่าย และโดยอย่างยิ่งครูหรือ

อาจารย์ผู ้สอนซึ่งเป็นผู ้ท่ีมีบทบาทอย่างยิ่งในการใช้

หลักสตูร และหลักสตูรแฝงทีม่อีทิธพิลและมคีวามส�ำคญั

ต่อการจัดการศึกษา   จึงสามารถกล่าวได้ว่าอาจารย์

พยาบาลเป็นผูท้ีม่อีทิธพิลและความส�ำคญัต่อการจดัการ

ศึกษาพยาบาลอย่างยิ่ง 

	 อทิธพิลและความส�ำคญัของหลกัสตูรแฝงต่อการ

จัดการศึกษาพยาบาล

	 จากการทบทวนวรรณกรรมในประเทศ ผู้เขียนไม่

พบว่ามีผู ้ศึกษาวิจัยหรือเขียนบทความทางวิชาการ 

เกี่ยวกับอิทธิพลของหลักสูตรแฝงท่ีมีต ่อการศึกษา

พยาบาลหรือมีต่อนักศึกษาพยาบาลโดยตรง แต่มีการ

กล่าวถงึหลกัสตูรแฝงทีเ่ป็นองค์ประกอบด้านสิง่แวดล้อม

คือ หอพักนักศึกษา โดยกล่าวว่าเป็นหลักสูตรแฝงท่ีมี

อิทธิพลต่อการด�ำเนินชีวิตและการเรียนรู้ของนักศึกษา 

(สุชาภา คล้ายมณี และคณะ, 2557) และมีรายงานการ

ศึกษาวิจัยต่างประเทศเก่ียวกับหลักสูตรแฝงกับการ

จดัการศกึษาพยาบาลบ้าง เช่น การศกึษาของ คารมิ ิและ

คณะ (Karimi, et. al, 2014) ที่ศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ

เรื่อง การใช้หลักสูตรแฝงในการช่วยสร้างความเป็น

วิชาชีพพยาบาล ซึ่งผลการศึกษาพบว่าหลักสูตรแฝงที่มี

ผลต่อการพัฒนาดังกล่าวประกอบด้วย พยาบาล แพทย์ 

ผู้ป่วยที่นักศึกษาเกี่ยวข้องด้วย รวมทั้งเพื่อนนักศึกษา

ด้วยกัน และโดยเฉพาะอย่างยิ่งพฤติกรรมของอาจารย์

พยาบาล (Nurse Educator’s Behavior) นอกจากน้ี

จากการศึกษาของเซลไฮ (Salehi, 2006) ที่ศึกษา

ประสบการณ์เกี่ยวกับหลักสูตรแฝงของนักศึกษา

หลักสูตรพยาบาลและผดุงครรภ ์  มหาวิทยาลัย

วิทยาศาสตร์สุขภาพ เมืองอีสฟาฮัน ผลการศึกษาพบว่า

นกัศึกษารบัรูว่้าหลักสูตรแฝงมอีทิธพิลต่อการเรยีนรูข้อง

พวกเขามากกว่าหลักสูตรการเรียนรู ้ปกติ (routine 

learning program) และหลักสูตรแฝงดังกล่าวคือ 

อาจารย์ผู้สอน พยาบาลบนหอผู้ป่วย เพื่อนนักศึกษา  

ผู้ป่วย และสื่อต่างๆ   

  	 นอกจากการศึกษาดังกล่าวข้างต้น จากการ

ทบทวนวรรณกรรมในประเทศไทยพบว่ามีผู ้ศึกษา 

เกี่ยวกับเรื่องดังกล่าวอยู่บ้าง เช่น การศึกษาของวรรณี 

ชัยเฉลิมพงษ์, 2547) เรื่อง  ปัจจัยที่มีผลต่อการเรียนรู้

จากหลักสูตรแฝงอันมีผลต่อลักษณะทางวิชาชีพนิสิต

นกัศกึษาเภสชัศาสตร์ โดยการศกึษาครัง้นีเ้ป็นการศกึษา

ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ ที่ใช้วิธีด�ำเนินการวิจัยเชิง

คุณภาพและการวิจัยเชิงปริมาณ โดยมีวัตถุประสงค์ 3 

ข้อคือ เพื่อพัฒนารูปแบบความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของ

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนรู้จากหลักสูตรแฝงอันมีผลต่อ

ลักษณะทางวิชาชีพของนิสิตนักศึกษาเภสัชศาสตร์ เพื่อ

เปรียบเทียบอิทธิพลของปัจจัยเชิงสาเหตุที่ส่งผลต่อผล

การเรียนรูจ้ากหลกัสตูรแฝงและลกัษณะทางวชิาชพีของ

นิสิตนักศึกษาเภสัชศาสตร์ในแต่ละชั้นปี และเพื่อเสนอ

แนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนการจัด

กิจกรรมนิสิตนักศึกษาและการจัดสภาพแวดล้อมใน

สถานศึกษาเพื่อการพัฒนานิสิตนักศึกษาเภสัชศาสตร์  

เก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึกในนิสิตนักศึกษา

เภสัชศาสตร์ 34 คน และศิษย์เก่า 12 คน วิเคราะห์ผล

และเปรียบเทียบกับผลการวิเคราะห์หลักสูตร เพื่อให้ได้

องค์ประกอบของผลการเรยีนรู้จากหลกัสตูรแฝงทีศ่กึษา 

ผลการศึกษาพบว่าสภาพแวดล้อมภายในห้องเรียนซ่ึง

เป็นหลักสูตรแฝงอย่างหนึ่งมีผลทางตรงต่อผลการเรียน

รู ้มากที่สุด และหลักสูตรแฝงอื่นๆ มีผลทางตรงต่อ

ลกัษณะทางวชิาชพีมากทีส่ดุ นอกจากนีย้งัพบว่าอทิธพิล

ทางตรงทีห่ลกัสูตรแฝงมีผลต่อลกัษณะทางวชิาชพีในชัน้

ปีที่ 4 และ 5 มีขนาดอิทธิพลมากกว่าอิทธิพลทางตรงที่

หลักสูตรแฝงมีผลต่อลักษณะทางวิชาชีพในชั้นปีที่ 1 ชั้น



199Nursing Journal Volume 42  No. 3  July-September 2015

Hidden Curriculum: The Importance for Nursing Education

ปีที่ 2 และ 3  

  	 จากการทบทวนวรรณกรรมดงักล่าว ทัง้การศกึษา

ในหลักสูตรทางการพยาบาลโดยตรงและหลักสูตร

วิทยาศาสตร์สุขภาพ คือหลักสูตรเภสัชศาสตร์ซึ่งมี

โครงสร้างหลักสูตรและเน้ือหาสาระบางอย่างของ

หลักสูตรที่คล้ายกัน ถึงแม้บริบทต่างๆ อาจไม่เหมือนกัน

ทั้งหมดแต่ก็พอจะได้ข้อสรุปร่วมกันและท�ำให้เห็นถึง

อิทธิพลของหลักสูตรแฝงว่ามีผลต่อคุณลักษณะที่พึง

ประสงค์ทางวิชาชีพ โดยเฉพาะอิทธิพลจากอาจารย์

พยาบาลหรือครูผู้สอน เพราะครูหรืออาจารย์เป็นผู้ที่มี

ส�ำคัญมากในการน�ำหลักสูตรไปใช้และเป็นผู้ท่ีมีผลหรือ

มอีทิธพิลต่อผูเ้รียนทัง้ทางบวกและทางลบ หรอือาจกล่าว

ได้ว่าครูหรืออาจารย์เป็นหลักสูตรแฝงท่ีส�ำคัญและมี

อทิธพิลต่อผูเ้รยีนมากทีส่ดุ เพราะกจิกรรมต่างๆทีเ่กดิใน

ห้องเรียนนั้นครูจะเป็นผู้ที่รู้เห็นทั้งกิจกรรมที่ตั้งใจหรือ

วางแผนด�ำเนินการเองและไม่ตั้งใจ ซ่ึงเสริมศรี ไชยศร 

(2551) นกัการศึกษาผูซ่ึ้งเป็นทีรู่จ้กักนัในวงการศกึษาอกี

ท่านหนึ่งได้กล่าวไว้ว่า “กิจกรรมที่เป็นหน้าที่หลักท่ีครู

ต้องท�ำก็คือการสอน (teaching) โดยการสอนที่มี

คุณภาพนั้นย่อมเกิดจากการท่ีครูใช้ยุทธศาสตร์การสอน            

(teaching strategies) ที่เหมาะสม การสอนเป็นการ

พยายามใช้วธิกีารต่างๆ เพือ่ส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนเกดิความรู้

ความเข้าใจ คิดเป็น ท�ำได้ มีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค ์

หรือท�ำให้ผูเ้รยีนเรยีนรู ้ซึง่มใิช่แต่เพยีงจ�ำเนือ้หาสาระ แต่

รวมถงึการพฒันากระบวนการทางปัญญา ทกัษะและวถิี

ปฏิบัติที่สะท้อนเจตคติ และค่านิยมทั้งมวลของตน”

	 จากผลการศึกษาวิจัยดังกล่าวและจากค�ำกล่าว

ของนักการศึกษา ท�ำให้เห็นว่าหลักสูตรแฝงน้ันส�ำคัญ

และมอีทิธพิลมากต่อการจดัการศึกษาในทุกหลักสตูรของ

ทุกวิชาชีพ   และแน่นอนว่าการศึกษาพยาบาลก็ต้องถูก

กระทบจากอทิธพิลของหลกัสตูรแฝงด้วย และทีส่�ำคญัก็

คือครูหรืออาจารย์พยาบาลนั้นก็ย่อมมีความส�ำคัญใน

เรื่องเกี่ยวกับหลักสูตรแฝงด้วยเช่นกันดังกล่าวมาข้างต้น  

เมือ่เป็นเช่นนีอ้าจารย์พยาบาลควรปฏบิตับิทบาทอย่างไร

ในเรื่องที่เกี่ยวกับหลักสูตรแฝง ค�ำถามนี้จึงเป็นค�ำถามที่

น่าใคร่ครวญและหาค�ำตอบ

บทบาทของอาจารย์พยาบาลต่อหลักสูตรแฝง

  	 อาจารย์พยาบาลเป็นส่วนหนึง่ของหลักสูตรแฝงดงั

ได้กล่าวมาแล้ว ซึง่บคุลิกภาพทัง้ภายนอกและภายในของ

อาจารย์ ได้แก่รูปร่างหน้าตา การแต่งตัว การพูดการ

สื่อสารหรือการท�ำกิจกรรมต่างๆ ที่ปรากฏให้เห็น ซึ่งมัก

ถกูก�ำหนดมาจากทัศนคต ิความคดิความเชือ่และมมุมอง

ด้านต่างๆ ของอาจารย์จะเป็นองค์ประกอบที่เรียกว่า

หลกัสูตรแฝงทัง้หมดเมือ่อาจารย์ต้องเป็นผู้สอนหรอืผูน้�ำ

หลกัสตูรไปใช้ โดยสิง่เหล่านีผู้เ้รยีนจะสามารถรับรูไ้ด้จาก

กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนท่ีผู้สอนด�ำเนินการ  

ฉะนัน้เพือ่เพิม่ประสทิธภิาพและคณุภาพของการจดัการ

ศึกษาพยาบาล อาจารย์พยาบาลไม่ควรเน้นหรอืให้ความ

ส�ำคัญเฉพาะหลักสูตรที่ วางแผนไว ้  (planned 

curriculum) หรือหลักสูตรระดับเอกสาร (formal 

curriculum) เท่านั้น แต่ต้องค�ำนึงหรือตระหนักในเรื่อง

ของหลักสูตรแฝงด้วย เพราะหลักสูตรแฝงนั้นมีอิทธิพล

อย่างมากต่อการจดัการศกึษาทกุระดบัทุกหลกัสูตร และ

อาจารย์พยาบาลนัน้เป็นบคุคลทีม่คีวามส�ำคญัมากในการ

จดัการศกึษาพยาบาล ต้องเป็นผูท้ีม่คีวามรูค้วามสามารถ

และมีสมรรถนะหลัก (core competency) ที่ส�ำคัญคือ

การช่วยพัฒนานักศึกษาทุกด้าน ทั้งด้านความรู้ ทักษะ 

ประสบการณ์ และที่ส�ำคัญคือ พัฒนาค่านิยม จริยธรรม 

และคุณลักษณะที่พึงประสงค์อื่นตามเป้าหมายของ

หลักสูตร (kalb, 2008) นอกจากนี้อาจารย์พยาบาลซึ่ง

เป็นผูใ้ช้หลกัสตูรทีแ่ท้จรงิ จะเป็นผูท้ีม่คีวามส�ำคญัและมี

ศกัยภาพในการควบคุมอทิธพิลของหลกัสูตรแฝงอืน่ๆ อกี

ด้วย ผู้เขียนจึงมีความเห็นว่าเพื่อให้เกิดผลดังกล่าว 

อาจารย์พยาบาลควรแสดงหรือปฏิบัติบทบาทต่างๆ ให้

เหมาะสมเพื่อควบคุมป้องกันการเกิดหลักสูตรแฝงด้าน

ลบ และส่งเสริมการเกิดหลักสูตรแฝงด้านบวกตาม

บทบาทหรือสิ่งที่ต้องปฏิบัติ 4 ประการดังนี้

	 1.	ต้องสนใจศึกษาและท�ำความเข้าใจเรื่องของ

หลักสูตรแฝง (hidden curriculum concern) ไม่สนใจ

ศึกษาเฉพาะหลักสูตรที่เป็นเอกสารหลักสูตรเท่านั้น แต่

ต้องท�ำความเข้าใจ ให้ความส�ำคัญและตระหนักในเรื่อง

ของหลักสูตรแฝงให้มากขึน้ รวมทัง้ต้องปฏิบตัหิน้าทีห่ลัก

คือการสอนโดยค�ำนงึถงึเรือ่งของหลักสูตรแฝงตลอดเวลา
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หลักสูตรแฝง : ความสำ�คัญสำ�หรับการจัดการศึกษาทางพยาบาล

ที่มีกิจกรรมการเรียนการสอนท้ังในห้องเรียนและนอก

ห้องเรียน จุดอ่อนอย่างหนึ่งของอาจารย์พยาบาลหรือ

อาจรวมทัง้อาจารย์ผูส้อนวชิาชพีอืน่ๆ ด้วย ทีไ่ม่ใช่วชิาชพี

ครู ซึ่งส่วนใหญ่ส�ำเร็จการศึกษาในวิชาชีพต่างๆ ของตน 

เช่น พยาบาล แพทย์ เภสัชกร ทันตแพทย์ และวิศวกร 

เป็นต้น ซึ่งในหลักสูตรที่เรียนมานั้นไม่ได้มีการสอน

เนือ้หาหรอืวชิาเกีย่วกบัหลกัสตูรและการสอน เม่ือมาท�ำ

หน้าทีผู่ส้อนหรืออาจารย์ก็อาศยัใจรกั แล้วสนใจไปศกึษา

เพิ่มเติมทางด้านการสอน การวัดประเมินผลทางการ

ศึกษาบ้าง หรืออาศัยประสบการณ์และศึกษาจาก

อาจารย์รุ่นพี่ ฉะนั้นจึงไม่ได้ศึกษาด้านหลักสูตรและการ

สอนโดยตรง ไม่ได้มีส่วนร่วมหรือมีก็น้อยมากในการ

พฒันาหลกัสตูรต่างๆ ทีต่นใช้อยู ่ โดยในส่วนของอาจารย์

พยาบาลน้ันจากประสบการณ์ของผู้เขียนก็พบว่าเป็นดัง

เช่นท่ีกล่าวมา ซึง่ผูเ้ขยีนเองกต็กอยู่ในสภาพดังกล่าวด้วย 

เรื่องนี้จึงเป็นเหตุผลส�ำคัญอย่างหนึ่งที่ผู้เขียนสนใจและ

ตั้งใจเข้าศึกษาต่อเพ่ือเพิ่มพูนความรู้ในเร่ืองเก่ียวกับ

หลักสูตรและการสอน   และเป็นเหตุผลหรือแรงจูงใจที่

ส�ำคัญอีกอย่างหนึ่งส�ำหรับการเขียนบทความนี้  

	 2.	ต้องเป็นต้นแบบหรอืแบบอย่าง (role model) 

ที่ดีในทุกๆ เรื่องส�ำหรับนักศึกษาพยาบาล ตั้งแต่การมี

บคุลกิภาพทัง้ภายในและภายนอกทีด่ ีและโดยเฉพาะการ

มีค่านิยมที่ดี มีคุณธรรมจริยธรรมต่างๆ ท่ีถูกต้องและ

เหมาะสม ที่ส�ำคัญคือการมีจริยธรรมวิชาชีพ โดยต้อง

ปฏิบัติในเรื่องเหล่านี้อย่างสม�่ำเสมอและต่อเน่ือง เพื่อท่ี

นอกจากจะได้เป็นแบบอย่างท่ีดีแล้วยังสามารถให้ 

ค�ำแนะน�ำหรืออบรมสั่งสอนนักศึกษาพยาบาลในเรื่อง

ต่างๆ ดงักล่าวได้อย่างเตม็ภาคภมู ิ ไม่ใช่เป็นเหมอืนอย่าง

ที่ค�ำโบราณกล่าวไว้ว่า “ว่าแต่เขา อิเหนาเป็นเอง” เช่น 

สอนค่านิยมไม่ให้นักศึกษาฟุ่มเฟือย แต่อาจารย์ใช้จ่าย

อย่างฟุ่มเฟือยเสยีเอง และใช้แต่ของมยีีห้่อและราคาแพง 

ๆ   เป็นต้น ตามประสบการณ์และทัศนะของผู้เขียนพบ

ว่าประเด็นดังกล่าวนี้นับว่าเป็นส่ิงที่ส�ำคัญและดูเหมือน

ว่าจะเป็นไปอย่างทีต้่องการได้ไม่เตม็ที ่กล่าวคอื อาจารย์

พยาบาลในสถานบันการศึกษาทางการพยาบาลต่าง ๆ  

บางท่านนัน้ไม่สามารถเป็นแบบอย่างในเรือ่งดงักล่าวแก่

นักศึกษาและดูเหมือนว่าไม่ค่อยจะสนใจและรับรู้หรือ

เข้าใจด้วยซ�้ำไปว่า หลักสูตรแฝงคืออะไร ตนเองนั้นเป็น

หลักสูตรแฝงที่ส�ำคัญ และตนเองมีบทบาทส�ำคัญและมี

อิทธิพลต่อนักศึกษาอย่างไรบ้าง โดยเฉพาะอาจารย์รุ่น

ใหม่  ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะยงัมปีระสบการณ์น้อยหรอือาจ

เป็นเพราะเป็นคนรุ ่นใหม่ไม่ค่อยสนใจเรื่องเกี่ยวกับ

ศาสตร์ทางการศกึษาหรอืเรือ่งของหลกัสตูรและการสอน 

และซมึซบัเอาแนวคดิแบบบรโิภคนยิมสดุโต่งมาใช้ในการ

ด�ำเนนิชวีติประจ�ำวนั อย่างไรกต็ามสิง่ทีก่ล่าวมานัน้กเ็ป็น

ความคิดเห็นหรือการรับรู ้และตีความตามที่ผู ้เขียน

พบเห็นหรือมีประสบการณ์ตรงในฐานะท่ีเป็นอาจารย์

พยาบาลคนหนึ่งเท่านั้น หากจะให้ได้ข้อมูลหลักฐานเชิง

ประจักษ์ (empirical data) ก็คงต้องท�ำการศึกษาวิจัย

ต่อไป โดยอาจศกึษาในระดบัสถาบนัก่อนหรอืหากศกึษา

ทัง้ประเทศได้กค็งจะยิง่ดแีละเป็นประโยชน์อย่างมากต่อ

การจัดการศึกษาพยาบาลที่ค�ำนึงถึงและให้ความส�ำคัญ

กับเรื่องของหลักสูตรแฝง ซึ่งน่าจะน�ำข้อมูลที่ได้จากการ

ศึกษาไปพัฒนาปรับปรุงการจัดการศึกษาทางการ

พยาบาลให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพต่อไป 

  	 3.	ต้องมีความหวังและตั้งใจอย่างสูงในการที่จะ

ยอมรบัและเข้าใจในเรือ่งของหลักสูตรแฝง ในฐานะทีเ่ป็น

ส่วนหนึ่งหรือองค์ประกอบส�ำคัญของหลักสูตรแฝง โดย

ต้องไม่ย่อท้อต่ออทิธพิลของหลกัสตูรแฝงต่างๆ ทีเ่กิดกบั

นักศึกษา โดยเฉพาะหลักสูตรแฝงที่อยู่นอกห้องเรียนซึ่ง

ควบคุมหรือก�ำกับได้ยาก เช่น สภาพสังคม เพื่อน

นักศึกษาทั้งในและนอกคณะ และโดยเฉพาะอย่างยิ่ง

อิทธิพลจากแหล่งเรียนรู้หรือสื่ออื่นๆ ที่นักศึกษาศึกษา

หรอืค้นคว้าผ่านระบบอนิเตอร์เนท็ ซึง่แน่นอนว่ามันมทีัง้

คุณอนันต์และโทษมหันต์ถ้านักศึกษาใช้อย่างไม่เหมาะ

สม  ซึง่เรือ่งนีน้ัน้อาจารย์พยาบาลกต้็องรูเ้ท่าทนันกัศกึษา

ด้วย เพ่ือที่จะสามารถให้ค�ำแนะน�ำแก่นักศึกษาได้อย่าง

ถกูต้องและเหมาะสม ซึง่คงไม่ใช่เฉพาะนกัศกึษาพยาบาล

เท่านั้นที่ได้รับอิทธิพลจากหลักสูตรแฝงในลักษณะดัง

กล่าวแต่คงเป็นกับนักศึกษาทุกคณะทุกสถาบันและทุก

ระดับชั้น และคงเป็นเรื่องที่ต้องเข้ามาก�ำกับดูแลหรือ

ควบคุมหลักสูตรแฝงดังกล่าวให้เหมาะสมและให้ใช้

ประโยชน์ได้สงูสดุและให้เกดิผลทางลบให้น้อยทีส่ดุ โดย

อาจจะต้องใช ้นโยบายในระดับคณะ จนถึงระดับ
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มหาวิทยาลัยหรืออาจต้องใช้นโยบายระดับประเทศ

	 4.	ต้องสอนหรือสอดแทรกการสอนเกี่ยวกับเรื่อง

ของคณุธรรมจริยธรรมหรือเรือ่งของ จรรยาบรรณวิชาชพี

แก่นักศึกษาพยาบาล  โดยถ้าเป็นไปได้ต้องจัดหรือบรรจุ

ให้มกีระบวนวชิาเกีย่วกบัเรือ่งดงักล่าวไว้ในหลกัสตูรเลย

หรือต้องสอดแทรกในการสอนแต่ละกระบวนวิชาที่สอน

อยูแ่ล้ว เพราะเรือ่งดงักล่าวนัน้จะเป็นสิง่ทีน่กัศกึษาได้รบั

จากหลกัสูตรแฝงค่อนข้างมาก หรอืหลกัสตูรแฝงจะมผีล

ต่อเรือ่งดงักล่าวมาก และเรือ่งดงักล่าวนีปั้จจบัุนก็เป็นส่ิง

ที่เป็นประเด็นท่ีสังคมท้ังสังคมของพยาบาลเอง หรือ

สังคมทั่วไปตั้งค�ำถามกับพยาบาลที่ส�ำเร็จการศึกษา

แล้วไปท�ำงานในโรงพยาบาลหรอืสถานประกอบการทาง

สุขภาพอื่น ๆ  ว่าท�ำไมพยาบาลสมัยนี้ไม่เหมือนพยาบาล

สมัยก่อน ซึ่งเขาได้ขยายความต่อว่า ไม่น่ารัก ไม่ใช่ลูก

หลานของฟลอเร้นส์ไนติงเกล ไม่มจีติเมตตา ทัง้ๆ ทีต่อน

เรยีนกร้็องเพลงพระราชนพินธ์ของล้นเกล้ารชักาลที ่6 ที่

มีประโยคส�ำคัญตอนหนึ่งว่า “อันความกรุณาปราณี จะ

มีใครบังคับก็หาไม่ หลั่งมาเองจากฟากฟ้าสุลาลัย” หรือ

บ้างก็กล่าวว ่าพยาบาลสมัยนี้ไม ่มีจิตวิญญาณของ

พยาบาล เป็นต้น ฉะนั้นอาจารย์พยาบาลต้องหันมาให้

ความส�ำคัญในเรื่องของการสอนในเรื่องต่างๆ ดังกล่าว

อย่างจริงจัง และเป็นรูปธรรม โดยจะสอนอย่างไร จะใช้

กลยทุธ์อะไรในการสอนหรอืมเีทคนคิวธิกีารสอนอย่างไร

บ้างนัน้ เป็นเรือ่งซบัซ้อนและไม่ง่ายนกัและคงไม่สามารถ

กล่าวอย่างละเอียดในบทความนี้ได้

บทสรุป

	 การศึกษาพยาบาลได้เริ่มมีมาตั้งแต่อดีตจนถึง

ปัจจุบันนับเป็นเวลายาวนานกว่าหนึ่งร้อยปี โดยมี

พัฒนาการของการศึกษาพยาบาลมาโดยตลอด และมี

การพัฒนาหลักสูตรทางการพยาบาลมาโดยล�ำดับและ

ปัจจุบันมีสถาบันการศึกษาที่เปิดสอนหลักสูตรทางการ

พยาบาลทัว่ประเทศเกอืบร้อยสถาบนั ส่ิงส�ำคัญทีสุ่ดของ

การศึกษาพยาบาลคือหลักสูตรที่ดีมีมาตรฐาน แต่ส่ิง

ส�ำคัญมากไปกว่าน้ันคือการน�ำหลักสูตรไปใช้ โดยผู้ที่มี

ความส�ำคญัยิง่ในการใช้หลกัสตูรคอืคอือาจารย์พยาบาล  

และสิ่งที่ส�ำคัญมากไม่น้อยไปกว่าอาจารย์พยาบาลก็คือ

เรื่องของหลักสูตรแฝง	

	 ซึง่จะมอีทิธพิลต่อการใช้หลักสูตรหรอืมอีทิธิพลต่อ

การศึกษาพยาบาลนั่นเอง การเห็นความส�ำคัญของ

หลักสูตรแฝงและบทบาทของอาจารย์พยาบาลต่อ

หลักสูตรแฝงจึงมีความส�ำคัญยิ่ง และอาจารย์พยาบาลก็

เป็นส่วนหนึง่และส่วนส�ำคญัของหลกัสูตรแฝง การศกึษา

ท�ำความเข้าใจในเรือ่งเกีย่วกบัหลักสูตรแฝงในการศกึษา

พยาบาลเป็นสิ่งที่อาจารย์พยาบาลต้องให้ความส�ำคัญ 

เพื่อที่จะสามารถจัดการศึกษาพยาบาลได ้อย ่างมี

ประสิทธิภาพ และได้ผลผลิตคือ บัณฑิตพยาบาลท่ีเป็น

ไปตามเป้าหมายของหลักสูตรและเป็นไปตามความคาด

หวังของสังคม ซึ่งสังคมหรือผู ้รับบริการต้องการได้

พยาบาลที่มีความรู้คู่คุณธรรม และมีจิตวิญญาณของ

พยาบาลอย่างแท้จริง
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