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บทคัดย่อ	 ได้ด�ำเนนิการสอบสวนโรค เพ่ือหาสาเหตุการเกดิโรค และด�ำเนนิมาตรการควบคมุป้องกนัโรคในกลุม่ผูส้มัผสั

และกลุ่มเสี่ยง หลังจากได้รับแจ้งจากส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสงขลา  ว่ามีผู้เสียชีวิตสงสัยเป็นโรคพิษสุนัขบ้า  1 ราย  

เมือ่วนัที ่19 กุมภาพนัธ์ 2561 โดยสมัภาษณ์ผูใ้กล้ชดิ เกบ็ตวัอย่างปมรากผม และน�ำ้ไขสนัหลงัของผูเ้สยีชวีติ เพือ่ตรวจทาง 

ห้องปฏิบัติการ ผลการสอบสวนโรคพบว่าผู้เสียชีวิตเป็นเพศชายถูกลูกสุนัขจรจัดกัดบริเวณน่องด้านซ้ายและข่วนที่แขน 

ด้านซ้าย เมื่อวันที่ 2 ธันวาคม 2560 แต่ไม่ได้ไปพบแพทย์ ไม่ได้รับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า  ต่อมามีไข้  

อ่อนเพลีย จากนั้นวันที่ 5 กุมภาพันธ์ 2561 ไม่อยากถูกละอองน�้ำ และได้รับยาแก้ปวดเมื่อย เริ่มมีอาการพูดไม่ชัด  

แต่ไม่มีปัญหาเรื่องกลืนล�ำบาก และวันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2561 ผู้ป่วยมีอาการพูดลิ้นคับปาก พูดจาสับสน กลืนอาหาร  

กลืนน�้ำล�ำบาก หนาวสั่น หายใจเหนื่อยหอบ และเสียชีวิตเมื่อวันที่ 11 กุมภาพันธ์ 2561 จากการตรวจหาเชื้อพิษสุนัขบ้า 

ด้วยวิธี PCR พบเชื้อพิษสุนัขบ้าในปมรากผม และได้ท�ำการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าแก่ผู้สัมผัสรวม 14 ราย  

รวมทั้งสร้างความเข้าใจและสื่อสารความเสี่ยงแก่ประชาชนในพื้นที่

ค�ำส�ำคัญ : โรคพิษสุนัขบ้า, การสอบสวนโรค
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บทน�ำ 

โรคพิษสุนัขบ้า  เป็นโรคติดต่อระหว่างสัตว์และคนที่ยังเป็นปัญหาสาธารณสุขที่ส�ำคัญ ผู้ป่วยที่ติดเช้ือ 

เมื่อแสดงอาการจะเสียชีวิตทุกรายโดยไม่มีวิธีการรักษา จากการประมาณการขององค์การอนามัยโลก (WHO) พบว่า 

ในแต่ละปีมผีูป่้วยเสียชวีติจากโรคพิษสุนัขบ้าประมาณ 55,000 คน จาก 150 ประเทศทัว่โลก ส่วนใหญ่พบในทวปีแอฟรกิา 

และเอเชีย ในทวีปเอเชียมีผู้เสียชีวิต 31,000 คน และพบผู้ป่วยมากที่สุดในประเทศอินเดีย(1) โรคพิษสุนัขบ้าติดต่อ 

โดยการสัมผัสกับน�้ำลายเมื่อถูกสัตว์ที่มีเชื้อกัด ข่วน หรือเลียบริเวณที่มีบาดแผลรอยถลอก หรือรอยขีดข่วนบาดแผล 

หรือเลียถูกบริเวณเย่ือบุตา  หรือปาก นอกจากน้ีการช�ำแหละซากสัตว์หรือรับประทานผลิตภัณฑ์ดิบจากสัตว์ท่ีเป็น 

โรคพิษสุนัขบ้าก็สามารถติดโรคได้

เชือ้ไวรสัพิษสุนัขบ้าพบได้ในสัตว์เล้ียงลกูด้วยนมหลายชนดิ เช่น สนุขั แมว ค้างคาว ววั ลงิ ชะน ีกระรอก กระต่าย 

รวมถงึหน ูเป็นต้น แต่พบว่าสุนัขและแมวเป็นสัตว์ทีน่�ำโรคพษิสนุขับ้ามาสูค่นได้มากทีส่ดุ แม้ว่ารายงานจากส�ำนักควบคุม

ป้องกันและบ�ำบัดโรคสัตว์ กรมปศุสัตว์ ในประเทศไทยในปี พ.ศ. 2556 พบว่าสัตว์ที่ตรวจยืนยันพบเช้ือพิษสุนัขบ้า 

ส่วนใหญ่ไม่เคยได้ฉีด หรือไม่ทราบประวัติการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า  แต่ร้อยละ 9.2 ของสัตว์ที่ยืนยันเป็น 

โรคพิษสุนัขบ้ามีประวัติการได้รับเคยได้รับวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้ามาก่อน(2)

สถานการณ์โรคพิษสุนัขบ้าของคน ปี พ.ศ. 2560(3) พบผู้ป่วย 11 ราย จาก 8 จังหวัด อัตราป่วย 0.02 ต่อแสน 

ประชากร เสยีชีวิต 11 ราย อตัราตาย 0.02 ต่อแสนประชากร สดัส่วนเพศชายต่อเพศหญงิ 1: 0.57 กลุม่อายทุีพ่บมากทีส่ดุ 

คอื 45-54 ปี (ร้อยละ 27.27) เป็นสญัชาติไทยร้อยละ 81.8 สญัชาตลิาวร้อยละ 18.2 ประกอบอาชีพเกษตรร้อยละ 45.5  

รบัจ้างร้อยละ 27.3 และนกัเรยีนร้อยละ 18.2 จงัหวัดทีม่อัีตราป่วยต่อแสนประชากรสูงสดุ 5 อันดบัแรก คือ ฉะเชิงเทรา 0.43  

ต่อแสนประชากร น่าน 0.21 ต่อแสนประชากร ชลบุรี 0.14 ต่อแสนประชากร เชียงราย 0.08 ต่อแสนประชากร  

และสมุทรปราการ 0.08 ต่อแสนประชากร ภาคที่มีอัตราป่วยสูงสุด คือ ภาคกลาง 0.03 ต่อแสนประชากร ภาคเหนือ 

0.02 ต่อแสนประชากร ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 0.01 ต่อแสนประชากร และภาคใต้ไม่มีผู้เสียชีวิต 

ส�ำหรับเขตสุขภาพท่ี 12 สงขลา  ปี พ.ศ. 2560 ไม่มีรายงานผู้เสียชีวิตจากโรคพิษสุนัขบ้า  แต่เมื่อวันท่ี  

19 กุมภาพันธ์ 2561 เวลาประมาณ 15.00 น. ส�ำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 12 จังหวัดสงขลา ได้รับแจ้งทางข้อความ 

จากส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสงขลาว่ามีผู้ป่วยตรวจพบเชื้อโรคพิษสุนัขบ้า จ�ำนวน 1 ราย เป็นเพศชาย อายุ 50 ปี  

อาศัยอยู่ที่หมู่ที่ 5 ต�ำบลคอหงส์ อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา  จึงได้ร่วมกับส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสงขลา 

และส�ำนักงานสาธารณสุขอ�ำเภอหาดใหญ่ ออกสอบสวนโรคเมื่อวันที่ 21 กุมภาพันธ์ 2561 เพื่อยืนยันการวินิจฉัย 

และการระบาดของโรค ศึกษาลักษณะทางระบาดวิทยา  ศึกษาลักษณะของปัจจัย หรือสภาพแวดล้อมที่เกี่ยวข้องกับ 

การเกิดโรค รวมถึงก�ำหนดมาตรการในการดูแลรักษาป้องกันที่เหมาะสม

วัสดุและวิธีการ

การค้นหาผู้ป่วยและผู้สัมผัสโรคเพิ่มเติมในหมู่บ้าน

ท�ำการสัมภาษณ์ผูใ้กล้ชดิผูป่้วย ได้แก่ ภรรยา และลกู ด้วยแบบสอบสวนเฉพาะรายร่วมกบัประวตักิารรกัษาตวั 

ของผู้ป่วยจากโรงพยาบาลหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา โดยใช้นิยามในการสอบสวนโรคดังนี้

ผูป่้วยสงสยั(4) คอื ผูท้ีมี่อาการไข้ หายใจไม่ออก กลนือาหารล�ำบาก ร่วมกบัอาการอืน่ ๆ  อย่างน้อยหนึง่อาการ  

ได้แก่ อาการกลัวน�้ำ กลัวลม กลัวแสงแดด อัมพาตของแขนและขา  และมีประวัติคลุกคลีหรือถูกสุนัขกัดหรือข่วน  

ระหว่างวนัที ่2 ธนัวาคม 2560 ถงึวันที ่21 กมุภาพนัธ์ 2561 ซึง่อาศยัอยู่ทีห่มูท่ี ่5 ต�ำบลคอหงส์ อ�ำเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา
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ผู้ป่วยยืนยัน คือ ผู้ป่วยสงสัยและมีผลตรวจทางห้องปฏิบัติการพบเชื้อพิษสุนัขบ้า

ผู้สัมผัส คือ ผู้ที่มีประวัติคลุกคลีใกล้ชิดหรือสัมผัสสิ่งคัดหลั่งจากผู้ป่วย ระหว่างวันที่ 2 ธันวาคม 2560  

ถึงวันที่ 21 กุมภาพันธ์ 2561

การศึกษาสิ่งแวดล้อมและแหล่งรังโรค 

ส�ำรวจและสังเกตสภาพแวดล้อมของหมู่บ้านจุดเกิดโรค เพื่อค้นหาประชากรและแหล่งอาศัยของสุนัขจรจัด 

จ�ำนวนสุนัข และแมว ในต�ำบลคอหงส์ อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา สภาพแวดล้อมบ้านผู้ป่วย

การตรวจวิเคราะห์เชื้อพิษสุนัขบ้าทางห้องปฏิบัติการ 

เก็บปมรากผมและน�้ำไขสันหลังของผู ้เสียชีวิต เพื่อตรวจหาเช้ือพิษสุนัขบ้าโดยห้องปฏิบัติการสังกัด 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์

การวิเคราะห์เพื่อค้นหาสาเหตุการเกิดโรค และด�ำเนินมาตรการควบคุมป้องกันโรค

ท�ำการรวบรวมผลจากการสอบสวนโรคและข้อมูลรายงานการเฝ้าระวังโรค (รง. 506) เพื่อวิเคราะห์สาเหตุ

และจัดมาตรการควบคุมป้องกันโรค

ผล

การสอบสวนโรค

จากประวตักิารเจบ็ป่วยและการรกัษา พบผูป่้วยเป็นเพศชายอาย ุ50 ปี  เช้ือชาตไิทย สญัชาติไทย นบัถือศาสนาพทุธ 

ปฏิเสธการมีโรคประจ�ำตัว ประกอบอาชีพค้าขาย อาศัยอยู่ที่หมู่ที่ 5 ต�ำบลคอหงส์ อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา  

เมือ่วนัที ่2 ธนัวาคม 2560 ผูป่้วยถกูลกูสนุขัจรจดักดับรเิวณน่องด้านซ้ายและข่วนทีแ่ขนด้านซ้าย ได้ล้างแผลด้วยสบูแ่ละ 

ทาแอลกอฮอล์ เริม่ป่วยเม่ือวันท่ี 3 กมุภาพันธ์ 2561 มไีข้ อ่อนเพลยี หนาวสัน่ กลวัน�ำ้ นอนห่มผ้า วนัที ่5 กมุภาพนัธ์ 2561  

รับการรักษาที่คลินิก แพทย์ฉีดยาแก้ปวดเมื่อย วันที่ 6 กุมภาพันธ์ 2561 ยังคงมีไข้ อ่อนเพลียไม่มีแรง เริ่มพูดไม่ชัด  

กินน�้ำไม่ได้ ลิ้นแข็ง กลัวน�้ำ นอนกัดฟัน มีน�้ำลายไหลออก วันที่ 7 กุมภาพันธ์ 2561 ภรรยาพาผู้ป่วยไปรักษา 

ทีโ่รงพยาบาลรฐัแห่งหน่ึง วันท่ี 8 กมุภาพันธ์ 2561 ผูป่้วยมอีาการพดูลิน้คบัปาก พดูจาสบัสน และเอะอะโวยวายเป็นช่วง ๆ   

กลืนอาหาร กลืนน�้ำล�ำบาก ผู้ป่วยมีอาการหนาวสั่น หายใจเหนื่อยหอบ แพทย์ให้การรักษาโดยให้ Ceftriaxone 2 gm  

เข้าทางเส้นเลือดทุก 12 ชั่วโมง วันที่ 9-10 กุมภาพันธ์ 2561 ผู้ป่วยหายใจเหนื่อยหอบเล็กน้อย กระวนกระวาย พูดเพ้อ  

ไม่นอน และแพทย์ได้เกบ็ปมรากผม และน�ำ้ไขสันหลงั ส่งตรวจหาเชือ้พษิสุนขับ้าท่ีห้องปฏิบติัการกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์  

วันที่ 11 กุมภาพันธ์ 2561 ผู้ป่วยเสียชีวิต โดยผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการพบเชื้อพิษสุนัขบ้าในปมรากผม 

การค้นหาแหล่งรังโรคและผู้สัมผัสโรคร่วม

พบว่าบ้านผู้ป่วยเล้ียงสุนัขพันธุ์ไทยเพศเมีย 2 ตัว ไม่ทราบประวัติการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า  

ขณะท�ำการสอบสวนโรค สุนัขท้ัง 2 อาการปกติ ส�ำหรับสุนัขที่กัดผู้ป่วย เป็นลูกสุนัขจรจัดไม่ทราบเพศและอาย ุ 

เป็นสุนัขจรจัดที่มากับฝูงสุนัขจรจัดในชุมชนเวลากลางคืน มีประมาณมากกว่า  10 ตัว และไม่เห็นฝูงสุนัขดังกล่าว 

ขณะท�ำการสอบสวนโรค 
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ผูสั้มผสัโรคจากผูป่้วย พบผูสั้มผสัโรคจากผูป่้วยรวม 14 ราย ได้แก่ ผูส้มัผสัร่วมบ้าน จ�ำนวน 7 ราย ภรรยาและลกู  

รวมถงึญาตทิีด่แูลผู้ป่วย จ�ำนวน 5 ราย บคุลากรทางการแพทย์ จ�ำนวน 2 ราย ทัง้นีผู้ส้มัผสัผูป่้วยทุกรายได้รับการฉดีวคัซนี 

ป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าชนิด PCECV (Post exposure prophylaxis)(5)

ข้อมูลสุนัขและแมว

จากข้อมลูปี 2560 ของเทศบาลคอหงส์ มสีนุขัและแมวขึน้ทะเบยีนจ�ำนวน 2,227 ตวั และได้รบัวคัซนีทัง้หมด 

และมีการฉีดวัคซีนให้สุนัขจรจัดจ�ำนวน 544 ตัว แต่ไม่มีฐานข้อมูลจ�ำนวนสุนัขจรจัด

สภาพบ้านผู้เสียชีวิต 

บ้านตัง้อยูใ่นชุมชนเมอืง ทีเ่ป็นเขตรอยต่อระหว่างเทศบาลคอหงส์และเทศบาลบ้านพร ุลกัษณะเป็นบ้านช้ันเดียว 

มีบริเวณบ้านไม่มีรั้วกั้น โดยบริเวณหน้าบ้านเปิดเป็นร้านล้างอัดฉีดรถ มีผู้พักอาศัยร่วมบ้านจ�ำนวน 5 คน ผู้เสียชีวิต

ประกอบอาชีพรับจ้างล้างอัดฉีดรถ 

ข้อมูลระบาดวิทยา

จากการศกึษาข้อมลู รง. 506 ของกลุม่ระบาดวิทยาและข่าวกรอง ส�ำนกังานป้องกันควบคุมโรคที ่12 จงัหวัดสงขลา 

ตั้งแต่ พ.ศ. 2556-2560 ไม่มีรายงานผู้ป่วยโรคพิษสุนัขบ้าในอ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา

ข้อมูลการส่งหัวสัตว์

ผลการตรวจวินิจฉัยหัวสัตว์เพื่อหาเชื้อโรคพิษสุนัขบ้า  พ.ศ. 2560 ของส�ำนักงานปศุสัตว์จังหวัดสงขลา(6)  

พบสุนัขที่มีเชื้อพิษสุนัขบ้ามากที่สุดที่อ�ำเภอรัตภูมิ จ�ำนวน 13 ตัวอย่าง รองลงมา คือ อ�ำเภอสะเดา 8 ตัวอย่าง และ

อ�ำเภอหาดใหญ่ 7 ตัวอย่าง (ตารางที่ 1 และภาพที่ 1)

ตารางที่ 1 ข้อมูลการส่งหัวสัตว์ตรวจวินิจฉัยโรคพิษสุนัขบ้า พ.ศ. 2560(6) 

จังหวัด อ�ำเภอ จ�ำนวนหัวสัตว์ที่พบผลบวก (ตัว)

สงขลา นาหม่อม 1

หาดใหญ่ 7

คลองหอยโข่ง 3

สทิงพระ 5

สะเดา 8

เมืองสงขลา 2

บางกล�่ำ 2

รัตภูมิ 13

สะบ้าย้อย 1

รวม 42
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ภาพที่ 1 จ�ำนวนหัวสัตว์ที่พบเชื้อพิษสุนัขบ้า   จ�ำแนกรายอ�ำเภอ จังหวัดสงขลา พ.ศ. 2560 

 
 
 

        
 
 
จุดท่ีพบเช้ือพิษสุนัขบ้า

 



การสอบสวนผู้เสียชีวิตจากโรคพิษสุนัขบ้า	 หทัยทิพย์  จุทอง และคณะ

178วารสารกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
ปีที่ 61 ฉบับที่ 4 ตุลาคม - ธันวาคม 2562

การด�ำเนินการป้องกันและควบคุมโรค 

เมือ่ผลยนืยนัผูเ้สยีชวิีตเกดิจากโรคพษิสนุขับ้า ส�ำนกังานป้องกนัควบคมุโรคที ่12 สงขลา ได้ด�ำเนนิการค้นหา 

ผู้สัมผัส เพื่อให้ได้รับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าทุกราย และท�ำการสอบสวนโรคตาไม่พบผู้ป่วยรายอื่น ขณะที่

ส�ำนกังานปศุสตัว์จงัหวัดสงขลา ด�ำเนินการฉีดวคัซนีป้องกนัโรคพิษสนุขับ้าในสตัว์บ้านผู้เสยีชีวติและในรศัมี 5 กโิลเมตร 

รอบบ้านผูเ้สียชวิีตจ�ำนวน 1,645 ตวั รวมทัง้เทศบาลคอหงส์ได้ร่วมกบัมลูนธิซิอยดอ็กท�ำหมนัสนุขัจรจดัในเขตเทศบาล

คอหงส์จ�ำนวน 544 ตวั นอกจากนีไ้ด้มีการจดัตัง้ระบบเฝ้าระวงัโรคพษิสนุขับ้าในคนและสตัว์ และส�ำนกัปศสุตัว์ประกาศ

ให้อ�ำเภอหาดใหญ่เป็นเขตโรคระบาดพิษสุนัขบ้า

จากการมีผู้เสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้า  หน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้ท�ำการให้ความรู้ สื่อสารความเสี่ยง และ 

เปิดช่องทางแจ้งเตอืนภัยให้กบัประชาชนในพืน้ที ่เพือ่ตระหนกัถึงความส�ำคัญในการป้องกันการเกิดโรค เช่น การน�ำสนุขั 

หรือแมวไปฉีดวัคซีน การจัดการสุนัขจรจัด เป็นต้น รวมทั้งยังได้จัดประชุมถอดบทเรียนการเสียชีวิตโรคพิษสุนัขบ้า

เทศบาลคอหงส์ เพื่อเป็นการแบ่งปันความรู้ให้แก่หน่วยงานอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องด้วย

วิจารณ์

สาเหตุการระบาดครั้งนี้ส่วนหนึ่งเกิดจากประชาชนขาดความตระหนักหรือความรู้เกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้า  

เมื่อโดนสุนัขหรือแมวกัดไม่ไปรับการรักษา ณ สถานพยาบาล และไม่มีการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าให้กับสุนัข

และแมวที่ตนเลี้ยง รวมถึงช่องทางการแจ้งเหตุระหว่างชุมชนและหน่วยงานของรัฐที่ยังมีอย่างจ�ำกัด การสอบสวนโรค

ในคร้ังนี้จึงไม่สามารถค้นหาแหล่งรังโรค หรือตรวจพิสูจน์สุนัขตัวที่กัดผู้ป่วยมีเชื้อพิษสุนัขบ้าหรือไม่ เนื่องจากวันที่

เจ้าหน้าที่เข้าด�ำเนินการสอบสวนโรคห่างจากวันที่ผู้เสียชีวิตถูกสุนัขกัดประมาณ 2 เดือนคร่ึง จากการสอบสวนสาเหตุ

ที่มีผู้เสียชีวิตจากโรคพิษสุนัขบ้าครั้งนี้ ท�ำให้เห็นปัญหาและข้อสังเกตที่ควรได้น�ำมารายงานและถ่ายทอดให้หน่วยงาน 

ที่เกี่ยวข้องกับการป้องกันและควบคุมโรคพิษสุนัขบ้า  ได้ร่วมกันวิเคราะห์และน�ำมาวางมาตรการในระยะเร่งด่วน 

และในระยะยาวเพือ่ยติุหรือลดอตัราการเสยีชวีติของประชาชนจากโรคพษิสนุขับ้าต่อไปโดยเฉพาะการสือ่สารให้ความรู ้

กับประชาชนถึงภัยอันตรายถึงเสียชีวิตเมื่อถูกสุนัขที่เลี้ยงหรือสุนัขจรจัดกัด ต้องปฏิบัติตนอย่างไรเพื่อให้ปลอดภัย  

โดยเจ้าหน้าที่สาธารณสุขในจังหวัดสงขลา  จ�ำเป็นต้องมีความรู้ด้านเวชปฏิบัติโรคพิษสุนัขบ้าเพื่อถ่ายทอดองค์ความรู ้

ให้กับชุมชน ในระยะยาวจังหวัดต้องสร้างความเข้มแข็งของเครือข่ายระหว่างหน่วยงานสาธารณสุข เทศบาลเมือง 

ส�ำนักงานปศุสัตว์ เพ่ือเร่งรัดด�ำเนินการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าให้กับสุนัขจรจัดให้ครบ วางแผนควบคุม 

จ�ำนวนสุนัขจรจัด และมีระบบการแจ้งเตือนภัยโดยหน่วยงานของรัฐที่เข้าถึงประชาชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

สรุป

การสอบสวนโรคในครั้งน้ียืนยันว่ามีการระบาดของโรคพิษสุนัขบ้า  ที่อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา  

มผีูป่้วย 1 ราย อาศยัอยูท่ี่หมู่ท่ี 5 ต�ำบลคอหงส์ อ�ำเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ผูป่้วยโดนลูกสนุขัจรจัดกดัวนัที ่2 ธนัวาคม  

พ.ศ. 2560 บริเวณน่องด้านซ้ายและข่วนที่แขนด้านซ้าย ได้ล้างแผลด้วยสบู่และทาแอลกอฮอล์ และไม่ได้ไปพบแพทย์

จึงไม่ได้รับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า  เริ่มป่วยวันที่ 3 กุมภาพันธ์ 2561 มีไข้ อ่อนเพลีย หนาวส่ัน กลัวน�้ำ  

นอนห่มผ้า อาการรนุแรงข้ึนนับจากวันท่ี 7 กมุภาพนัธ์ 2561 เข้ารับการรักษาโรงพยาบาลรัฐแห่งหนึง่ ผู้ป่วยมอีาการพดูล้ิน

คบัปาก พูดจาสบัสนและเอะอะโวยวายเป็นช่วง ๆ  กลืนอาหาร กลืนน�ำ้ล�ำบาก ผู้ป่วยมอีาการหนาวสัน่ หายใจเหนือ่ยหอบ  

จนกระทั่งในวันที่ 11 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 ผู้ป่วยได้เสียชีวิตในระหว่างรักษาตัวที่โรงพยาบาล ที่ส�ำคัญผู้ป่วยรายนี้ 

มรีะยะฟักตวัของโรคนานราว 2 เดอืนครึง่ รวมระยะเวลาทีม่อีาการป่วยจนกระทัง่เสยีชวีติเป็นเวลา 9 วนั ผลการเกบ็ตวัอย่าง 

ทางห้องปฏบิตักิารตรวจพบเชือ้พษิสนุขับ้าในปมรากผม ผูส้มัผสัทัง้หมดได้รบัการฉดีวคัซนีป้องกนัโรคพษิสนุขับ้าชนดิ 

PCECV ตามมาตรฐาน Post-exposure prophylaxis
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Abstract	 We reported an investigation on a dead case that was notified by Public Health Office, Songkhla 

province on February 19, 2018 in order to determine a course of death and to implement a control measure 

for high risk groups. Contact persons were interviewed. Hair follicles and cerebrospinal fluid of the dead  

were collected for laboratory diagnosis. Our investigation revealed that the dead case was male who was 

bitten by stray puppies on the left calf and scratched on the left arm on December 2, 2017. No medication 

and rabies vaccination were received. Fever and fatigue were then developed. Hydrophobia was reported  

and painkillers were given on February 5, 2018. Abnormal speech without problems of swallowing was  

developed. On 8 February 2018, significant abnormal speech, confusion, difficulty on swallowing, chill  

and dyspnea were shown. He was reported death on February 11, 2018. In addition, using PCR technic,  

the hair follicles were found positive for rabies. Furthermore, 14 contact persons had been administered  

with rabies vaccines. Risk communication on rabies within communities was also conducted as a mean  

of prevention and control.

Keywords: Rabies, Disease Investigation


