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บทคัดย่อ   ไข้เลือดออกยังเป็นปัญหาสาธารณสุขที่ส�ำคัญของประเทศ มาตรการควบคุมมีหลายวิธีรวมถึงการก�ำจัดไข่ยุงลาย

ด้วยกับดักแบบดักตาย จึงได้ศึกษาประสิทธิผลของกับดักไข่ยุง “LeO-Trap” ต�ำแหน่งการวางและจ�ำนวนกับดักที่เหมาะสม  

ในพื้นที่ระบาดโรคไข้เลือดออกของจังหวัดสงขลา โดยศึกษาในชุมชนที่พักอาศัย  ชุมชนแออัด และชุมชนพาณิชย์  จ�ำนวน 108 

หลังคาเรือน ท�ำการวางกับดัก 36 หลังคาเรือนต่อชุมชนใน 4 รูปแบบ  พบว่า ค่าดัชนีลูกน�้ำยุงลาย (House Index : HI) ก่อน

วางกับดัก คิดเป็นร้อยละ 58.33  เมื่อวางทิ้งไว้ 4 วัน ยุงลายเข้ามาวางไข่ในกับดักไข่ยุง  ร้อยละ 95.33 และ ค่า HI ลดลงเหลือ

ร้อยละ 20.37 อตัราการพบไข่ยงุในกบัดกัร้อยละ 67.43 เฉลีย่ 47.90 ฟอง/กบัดกั โดยสามารถดกัจบัไข่ยงุลายได้ทัง้หมด 16,765 

ฟอง ผลการวางกับดักไข่ยุง “LeO-Trap” 4 รูปแบบ ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ  และพบว่ารูปแบบที่

เหมาะสมกับชุมชนแออัดและชุมชนพาณิชย์ คือ การวางกับดักในห้องนั่งเล่น และบริเวณเก้าอี้ที่นั่งพักผ่อนหน้าบ้าน แห่งละ 1 

กับดัก  ส�ำหรับชุมชนที่พักอาศัย ควรเพิ่มการวางกับดักไข่ยุงลายนอกบ้านอีก 1 กับดัก  คือ บริเวณกระถางต้นไม้ หรือใต้ต้นไม้  

ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่ากับดักไข่ยุง “LeO-Trap”  มีประสิทธิผลในการลดความหนาแน่นของยุงลาย

ค�ำส�ำคัญ: กับดักไข่ยุงลาย, ยุง, ไข้เลือดออก 



การประยุกต์ใช้กับดักไข่ยุง “LeO-Trap” ในพื้นที่ระบาดของโรคไข้เลือดออก	 ชูศักดิ์ โมลิโต และคณะ

7วารสารกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
ปีที่ 62 ฉบับที่ 1 มกราคม - มีนาคม 2563

บทน�ำ

โรคไข้เลือดออกเกิดข้ึนในประเทศไทยตั้งแต่ พ.ศ. 2492 และมีรายงานการระบาดใหญ่คร้ังแรก 

ในปี พ.ศ. 2501 ท่ีกรงุเทพมหานคร แล้วจงึแพร่กระจายไปตามหวัเมอืงใหญ่ต่างๆ จนในทีส่ดุมรีายงานผูป่้วยทุกจงัหวดั

ของประเทศ(1) โรคไข้เลือดออกเป็นโรคติดต่อที่มียุงลายเป็นพาหะน�ำเชื้อมาสู่คน การส�ำรวจในประเทศไทยพบว่า 

พาหะหลักในการน�ำโรค ได้แก่ ยุงลายบ้าน (Aedes aegypti) ซึ่งมีถ่ินก�ำเนิดในทวีปแอฟริกา ขณะที่ยุงลายสวน 

(Ae. albopictus) ซึ่งมีถิ่นก�ำเนิดในทวีปเอเชียเป็นพาหะรอง(2,3) ยุงลายมีวงจรชีวิต 4 ระยะ ได้แก่ 1) ระยะไข่ 

ประมาณ 1-2 วัน โดยยุงลายจะวางไข่เหนือน�้ำติดกับขอบภาชนะที่มีน�้ำขัง 2) ระยะตัวอ่อน (ลูกน�้ำ) อายุ 6-8 วัน  

ขึ้นกับอุณหภูมิ 3) ระยะดักแด้ (ตัวโม่ง) อายุ 1-2 วัน และ 4) ระยะตัวเต็มวัย อายุ 30-45 วัน ยุงลายออกหากินใน

เวลากลางวัน (06.00-18.00 น.) ตัวผู้จะกินน�้ำหวานจากเกสรดอกไม้หรือน�้ำหวานจากผลไม้ ส่วนตัวเมียจะกินเลือด

คนหรือสัตว์เลือดอุ่นเพ่ือน�ำโปรตีนในเลือดไปสร้างไข่ และจะวางไข่หลังจากกินเลือดประมาณ 2-3 วัน โดยวางไข ่

ครั้งละประมาณ 100 ฟอง ตลอดชีวิตวางไข่ได้ 7 ครั้ง ส่วนใหญ่ 2-4 ครั้ง ดังนั้น ยุงลายตัวเมีย 1 ตัว สามารถวางไข่ได้

ประมาณ 500 ฟอง(3) ซ่ึงยุงท้ัง 2 ชนิดมีลักษณะนิสัยที่แตกต่างกัน โดยยุงลายบ้าน (Ae. aegypti) จะเกาะ 

พักอาศัยและหาอาหารกินอยู ่ภายในบ้านหรืออาคารต่างๆ(1,2,3) และชอบวางไข่ในภาชนะที่บรรจุน�้ำนิ่งและใส  

ที่พบมากที่สุดคือ น�้ำฝน ดังนั้น แหล่งเพาะพันธุ์จึงเป็นที่รองรับน�้ำในบ้านและบริเวณบ้าน ได้แก่ ถ้วยรองขาตู้  

จานรองกระถางต้นไม้ ยางรถยนต์ เศษวัสดุหรือภาชนะที่ไม่ใช้ เช่น ขยะ โอ่งน�้ำ ถังน�้ำ เป็นต้น ส่วนยุงลายสวน  

(Ae. albopictus) จะเกาะพักอาศัยและหาอาหารกินอยู่นอกบ้านหรือพ้ืนที่สวน แหล่งเพาะพันธุ์จึงเป็นน�้ำขัง 

ตามธรรมชาติ เช่น โพรงไม้ กาบใบของพืชหลายชนิด (สับปะรดสี กล้วย พลับพลึง บอน ฯลฯ) กระบอกไม้ไผ ่ 

กะลามะพร้าว ถ้วยรองรับน�้ำยาง และขยะ เป็นต้น(1,3) 

การส�ำรวจความชุกชุมของลูกน�้ำยุงลายในพื้นที่ภาคใต้ตอนล่าง โดยส�ำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 12  

จังหวัดสงขลา ไตรมาสที่ 1 และ 2 ของปีงบประมาณ 2562 ในพื้นที่อ�ำเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา พบค่าดัชน ี

ลูกน�้ำยุงลาย (House Index: HI) ที่อยู่ในบ้านเรือนของประชาชน คิดเป็นร้อยละ 25.71 และ 17.14 ตามล�ำดับ  

ภาชนะหลักที่ตรวจพบลูกน�้ำยุงลาย ได้แก่ ภาชนะบรรจุน�้ำใช้ แจกันดอกไม้ และขยะ(4) เมื่อเปรียบเทียบความหนาแน่น

ของยุงลายต่อตารางกิโลเมตรจากค่า HI ดังกล่าว พบมียุงลายในพื้นที่อ�ำเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา ประมาณ 

400,000 ตัวต่อตารางกิโลเมตร(5) การจัดการกับยุงลายจึงต้องด�ำเนินการตั้งแต่ระยะไข่ ปัจจุบันที่ด�ำเนินการอยู่เป็น 

วิธีขัดล้างขอบภาชนะท่ีบรรจุน�้ำ เพ่ือให้ไข่ของยุงลายนั้นหลุดออกไปไม่สามารถฟักออกมาเป็นตัวได้ ส�ำหรับระยะ 

ตวัอ่อนหรอืลูกน�ำ้จะใช้ 3 วิธ ีได้แก่ วิธีทางกายภาพ คือ เก็บ กลบ ฝัง เผา ปิดฝาภาชนะ เปล่ียนน�ำ้ทกุ 7 วนั วธิทีางชวีภาพ 

ได้แก่ การใช้ศัตรูตามธรรมชาติในการฆ่าลูกน�้ำ เช่น ปลากินลูกน�้ำ ยุงยักษ์ ทอกซินจากแบคทีเรีย เป็นต้น และวิธีทางเคมี  

เช่น การใช้สารเคมีทีมีฟอส (Temephos) ชนิดอัดเม็ด ชนิดเคลือบเม็ดทราย ชนิดเคลือบหินภูเขาไฟ เป็นต้น(1,3)  

การก�ำจัดยุงลายตั้งแต่ระยะที่เป็นไข่และระยะลูกน�้ำจึงเป็นวิธีที่ท�ำได้ง่ายและมีประสิทธิภาพ 

นวัตกรรมการดึงดูดให้ยุงมาวางไข่และก�ำจัดลูกน�้ำยุงลายได้ถูกคิดค้นขึ้นโดยกรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์

เป็นลักษณะกับดักไข่ยุง (Lethal Ovitrap) มีชื่อทางการค้าว่า LeO-Trap ประกอบด้วย 3 ส่วน คือ ตัวกับดัก  

สารดึงดูดให้ยุงมาวางไข่ และสารก�ำจัดลูกน�้ำ LeO-Trap (ภาพที่ 1) มีรูปร่างคล้ายโอ่งน�้ำขนาดเล็ก ด้านบนมีฝาปิด

ลักษณะเหมือนหลังคากลมสีด�ำ มีช่องโปร่งให้ยุงบินเข้ามาวางไข่ได้ และด้านข้างมีรูระบายน�้ำเพื่อรักษาระดับของน�้ำ(6) 

และจากรายงานการศึกษาที่รัฐฟลอริดา สหรัฐอเมริกา และที่ประเทศออสเตรเลีย พบว่าสีที่ยุงลายชอบมากที่สุดคือ 

สีด�ำ(7,8) LeO-Trap จึงท�ำด้วยพลาสติกสีด�ำ ส�ำหรับการใช้สารดึงดูดให้ยุงมาวางไข่นั้นมีการใช้สารหลายชนิด 

เช่น น�้ำล้างกุ้ง เป็นต้น ซึ่งสามารถดึงดูดให้ยุงมาวางไข่ในบ้านอยู่ระหว่าง 30-95 กับดัก นอกบ้าน 9-44 กับดัก มากกว่า

กับดักที่ไม่ได้ใช้น�้ำล้างกุ้งเป็นสารดึงดูด(9) และมีรายงานการใช้สารทีมีฟอส 1% และเอ็กโซท็อกซินสกัดจากเช้ือ 
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Pseudomonas fluorescens เป็นสารก�ำจัดลูกน�้ำที่ฟักออกมาให้ตายก่อนจะเจริญเติบโตเป็นตัวยุงได้(10,11) โดย  

LeO-Trap ได้ใช้น�้ำล้างหอยลายเป็นสารดึงดูดการวางไข่ของยุงและใช้สารเคมีทีมีฟอส 1% ในชื่อเกล็ดซีโอไลท์ ยี่ห้อ

เอซาย (AZAI) เป็นสารก�ำจัดลกูน�ำ้ จากการทดลองใช้ในชมุชนเมอืงของจงัหวดันนทบรุ ีจ�ำนวน 30 หลงัคาเรอืน หลงัคา

เรือนละ 2 กับดัก (นอกบ้าน 1 กับดัก/ในบ้าน 1 กับดัก) เมื่อเวลาผ่านไป 4 วัน พบร้อยละ 60.00 เป็นบ้านที่มีไข่ยุง

ลายในกับดัก (Positive House) และร้อยละ 56.70 เป็นกับดักที่พบยุงลายวางไข่ (Positive Trap) เฉลี่ยไข่ยุงลาย 

42 ฟอง/กับดัก และลดลงเมื่อวางไว้ 12 สัปดาห์ โดยมีบ้านที่พบไข่ยุงลายในกับดัก ร้อยละ 3.30 และพบไข่ยุงลาย 

ในกับดักร้อยละ 1.70 ของกับดัก เฉลี่ยไข่ยุงลาย 21 ฟอง/กับดัก นอกจากนี้ การทดลองในพื้นที่สวนยางพารา จังหวัด

ชลบุรี 4 วัน พบกับดักมีไข่ยุงลาย ร้อยละ 100.00 เฉลี่ยไข่ยุงลาย 36.40 ฟอง/กับดัก ลดลงเหลือ ร้อยละ 9.50 เฉลี่ย

ไข่ยุงลาย 21.70 ฟอง/กับดัก ภายใน 12 สัปดาห์(12)

แม้ว่ากับดักไข่ยุง “LeO-Trap” สามารถดักจับไข่ยุงลายได้เมื่อวางไว้อย่างน้อย 4 วัน แต่ยังไม่มีการศึกษา

การวางกับดักต่อหลังคาเรือนอย่างมีประสิทธิผล ในการลดประชากรของยุงลายในพื้นที่ จึงได้ท�ำการศึกษาประสิทธิผล

ต�ำแหน่งและจ�ำนวน LeO-Trap ท่ีเหมาะสมต่อการลดความหนาแน่นของยงุลายในชุมชนต่างๆ ทีอ่ยูใ่นเขตพืน้ทีร่ะบาด

ของโรคไข้เลือดออก

วัสดุและวิธีการ

พื้นที่ศึกษา

ท�ำการเลือกพื้นที่แบบเฉพาะเจาะจง โดยเป็นพ้ืนที่ระบาดของโรคไข้เลือดออก ที่มีรายงานอัตราป่วย 

สูงที่สุดในเขตอ�ำเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา ระหว่างเดือนมกราคม-พฤษภาคม 2562 จาก 3 ลักษณะชุมชน  

ได้แก่ ชุมชนเกาะแต้ว เป็นตัวแทนของชุมชนที่พักอาศัย ชุมชนบ่อหว้า เป็นตัวแทนชุมชนพาณิชย์ และชุมชนกุโบร์  

เป็นตัวแทนชุมชนแออัด จ�ำนวนชุมชนละ 36 หลังคาเรือน รวม 108 หลังคาเรือน โดยท�ำการศึกษาในเดือนมิถุนายน-

สิงหาคม 2562 

วิธีการศึกษา

การส�ำรวจลูกน�้ำยุงลาย

ท�ำการส�ำรวจลูกน�้ำยุงลายในภาชนะที่มีน�้ำขังทั้งหมด โดยบันทึกผลการส�ำรวจภาชนะที่ส�ำรวจและภาชนะที่

พบลูกน�้ำยุงลายในแบบส�ำรวจลูกน�้ำยุงลาย (กอ.1/1) ของกรมควบคุมโรค(1) ทั้งก่อนและหลังวางกับดักไข่ยุง  

LeO-Trap ซึ่งผลิตโดยบริษัท อิคาริ เทรดดิ้ง (ประเทศไทย) จ�ำกัด โดยนับบ้านที่ส�ำรวจพบลูกน�้ำยุงลาย เพื่อค�ำนวณ

ค่าดัชนีลูกน�้ำยุงลาย House Index (HI) 

การก�ำจัดลูกน�้ำยุงลาย

ก�ำจัดลูกน�้ำยุงลายด้วย ทีมีฟอส 1% ในรูปของเกล็ดซีโอไลท์ (Zeolite Granules) ผลิตโดย บรษิทั อคิาริ 

เทรดดิง้ (ประเทศไทย) จ�ำกดั และท�ำลายแหล่งเพาะพนัธุย์งุลาย โดยการเก็บทิง้และคว�ำ่ป้องกันยงุวางไข่ซ�ำ้

การวางกับดักไข่ยุงลาย 

วางกับดักไข่ยุงลาย LeO-Trap ชุมชนละ 36 หลังคาเรือน แต่ละชุมชนวาง 9 ซ�้ำ ซ�้ำละ 4 รูปแบบ ดังนี้

•	 รูปแบบที่ 1	 วางในบ้าน 1 กับดัก (ห้องนั่งเล่น) และนอกบ้าน 1 กับดัก (กระถางต้นไม้) 

•	 รูปแบบที่ 2	 วางในบ้าน 2 กับดัก (ห้องนั่งเล่น และใต้บันได) และนอกบ้าน 2 กับดัก (กระถางต้นไม้  

และใต้ต้นไม้) 
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•	 รูปแบบท่ี 3 วางในบ้าน 3 กับดัก (ห้องนั่งเล่น ใต้บันได และห้องครัว) และนอกบ้าน 3 กับดัก  

(กระถางต้นไม้ ใต้ต้นไม้ และเก้าอี้หน้าบ้าน)

•	 รูปแบบที่ 4 วางในบ้าน 4 กับดัก (ห้องนั่งเล่น ใต้บันได ห้องครัว และห้องน�้ำ) และนอกบ้าน 4 กับดัก

(กระถางต้นไม้ ใต้ต้นไม้ เก้าอี้หน้าบ้าน และชั้นวางรองเท้า)

น�ำกระดาษส�ำหรับยุงวางไข่ ซึ่งใช้กระดาษกล่องพัสดุไปรษณีย์ ผลิตโดยบริษัท ไปรษณีย์ไทย ครั้งที ่

1/2561 (ภาพที่ 2) โดยใช้เฉพาะส่วนที่เป็นกระดาษลอน ขนาด 10 × 30 เซนติเมตร ใส่ในทุกกับดักแล้ว 

จงึเกบ็กบัดกัหลงัวางไว้ในพืน้ทีเ่ป็นเวลา 4 วัน และบนัทกึผลการนบัจ�ำนวนไข่ยงุลาย โดยใช้แว่นขยายยีห้่อ WALTEX® 

ผลิตจากประเทศจีน (ภาพที่ 3) ส่องขยายเพื่อนับจ�ำนวนฟองไข่ยุงลาย

ภาพที่ 1 กับดักไข่ยุง “LeO-Trap”	 ภาพที่ 2 กระดาษส�ำหรับยุงวางไข่	 ภาพที่ 3 แว่นขยาย

การวิเคราะห์ข้อมูล

น�ำข้อมูลที่ได้บันทึกด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�ำเร็จรูป วิเคราะห์หาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย (Mean)  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และวิเคราะห์เปรียบเทียบรูปแบบของการวางกับดักโดยใช้ Chi-Square Test

ค�ำนวณค่าดัชนีลูกน�้ำยุงลาย ดังนี้

ดัชนีลูกน�้ำยุงลาย (House Index: HI) = บ้านที่พบลูกน�้ำยุงลาย × 100/บ้านที่ส�ำรวจทั้งหมด

ผล

ผลการส�ำรวจดัชนีลูกน�้ำยุงลาย ในพื้นที่ก่อนด�ำเนินการทดลองวางกับดักไข่ยุง “LeO-Trap” ในชุมชน 

ที่พักอาศัย จ�ำนวน 36 หลังคาเรือน พบลูกน�้ำยุงลาย 21 หลังคาเรือน คิดเป็นร้อยละ 58.33 ชุมชนแออัด จ�ำนวน  

36 หลังคาเรือน พบลูกน�้ำยุงลาย 26 หลังคาเรือน คิดเป็นร้อยละ 72.22 และชุมชนพาณิชย์ จ�ำนวน 36 หลังคาเรือน 

พบลูกน�้ำยุงลาย 16 หลังคาเรือน คิดเป็นร้อยละ 44.44 รวม 3 ชุมชน 108 หลังคาเรือน พบลูกน�้ำยุงลาย 63 หลังคาเรือน 

คิดเป็นร้อยละ 58.33 และผลการส�ำรวจลูกน�้ำยุงลายหลังจากที่วางกับดักไข่ยุงไว้ 4 วัน พร้อมเก็บกับดักไข่ยุงพบว่า 

ชุมชนที่พักอาศัย พบลูกน�้ำยุงลาย 8 หลังคาเรือน คิดเป็นร้อยละ 22.22 ชุมชนแออัด พบลูกน�้ำยุงลาย 5 หลังคาเรือน 

คิดเป็นร้อยละ 13.89 และชุมชนพาณิชย์ พบลูกน�้ำยุงลาย 9 หลังคาเรือน คิดเป็นร้อยละ 25.00 รวม 3 ชุมชน  

พบลูกน�้ำยุงลาย 22 หลังคาเรือน คิดเป็นร้อยละ 20.37 ลดลงจากก่อนด�ำเนินการ ร้อยละ 65.00 (ตารางที่ 1) 
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ผลการวางกับดักไข่ยุงลาย “LeO-Trap” จ�ำนวน 540 กับดัก เก็บกับดักคืนได้ 519 กับดัก คิดเป็น 

ร้อยละ 96.11 หายและถูกสัตว์ท�ำลาย 21 กับดัก คิดเป็นร้อยละ 3.89 บ้านที่พบไข่ยุงลายในกับดักของชุมชนที่พักอาศัย 

(34/36 หลังคาเรือน) ชุมชนแออัด (34/35 หลังคาเรือน) และชุมชนพาณิชย์ (34/35 หลังคาเรือน) คิดเป็นร้อยละ 

94.44, 97.14 และ 97.14 ตามล�ำดับ รวม 3 ชุมชน มีบ้านที่พบไข่ยุงลายในกับดักร้อยละ 95.33 พบมียุงลายเข้าวางไข่

ในกับดัก (Positive Trap) จ�ำนวน 350 กับดัก คิดเป็นร้อยละ 67.43 พื้นที่ในบ้านพบว่ามียุงลายเข้ามาวางไข่ในทุก

ต�ำแหน่งที่ท�ำการทดสอบ โดยพบว่าห้องนั่งเล่นอัตราการเข้าวางไข่ในกับดักมากที่สุด คือ ร้อยละ 60.38 รองลงมาคือ 

ใต้บันได ร้อยละ 59.21 ห้องน�้ำ ร้อยละ 58.93 และห้องครัว ร้อยละ 59.26 เมื่อพิจารณาต�ำแหน่งที่มีอัตราการเข้าวางไข่

สูงสุดของแต่ละชมุชน พบว่าต�ำแหน่งในบ้านของชมุชนทีพ่กัอาศยั คอื ห้องนัง่เล่นร้อยละ 55.56 ชุมชนแออดั คอื ห้องน�ำ้  

ร้อยละ 90.00 และชุมชนพาณิชย์ คือ ห้องครัว ร้อยละ 62.50 (ตารางที่ 2) 

ตารางที่ 1  การส�ำรวจลูกน�้ำยุงลายก่อนและหลังด�ำเนินการวางกับดักไข่ยุง “LeO-Trap”

* ร้อยละของบ้านที่ส�ำรวจพบลูกน�้ำยุงลาย

ชุมชน
ส�ำรวจ

(หลังคาเรือน)

ก่อนวางกับดักไข่ยุงลาย หลังวางกับดักไข่ยุงลาย

พบลูกน�้ำ HI* พบลูกน�้ำ HI*

ที่พักอาศัย 36 21 58.33 8 22.22

แออัด 36 26 72.22 5 13.89

พาณิชย์ 36 16 44.44 9 25.00

รวม 108 63 58.33 22 20.37

ส�ำหรับพื้นที่นอกบ้านโดยรวม พบว่าบริเวณเก้าอี้นั่งเล่นหน้าบ้านมีอัตราการเข้าวางไข่ในกับดักมากที่สุด คือ 

ร้อยละ 81.48 รองลงมาคือ บริเวณชั้นวางรองเท้าร้อยละ 76.47 ใต้ต้นไม้ ร้อยละ 75.00 และบริเวณกระถางต้นไม้  

ร้อยละ 72.45 เมื่อพิจารณาต�ำแหน่งที่มีอัตราการเข้าวางไข่สูงสุดของแต่ละชุมชน พบว่าต�ำแหน่งนอกบ้านของชุมชน

ที่พักอาศัย คือ บริเวณเก้าอี้หน้าบ้าน ร้อยละ 83.33 ชุมชนแออัด คือ บริเวณชั้นวางรองเท้า ร้อยละ 86.67 และ 

ชุมชนพาณิชย์ คือ เก้าอี้หน้าบ้าน ร้อยละ 78.95 (ตารางที่ 3) 

ตารางที่ 2 การวางกับดักไข่ยุงลาย “LeO-Trap” ในบ้าน

ชุมชน

ตำ�แหน่งที่วางกับดัก

ห้องนั่งเล่น ใต้บันได ห้องครัว ห้องน้ำ�

กับ
ดัก

พบ ร้อยละ
กับ
ดัก

พบ ร้อยละ
กับ
ดัก

พบ ร้อยละ
กับ
ดัก

พบ ร้อยละ

ชุมชนที่พักอาศัย 36 20 55.56 24 12 50.00 21 10 47.62 9 4 44.44

ชุมชนแออัด 35 25 71.43 26 17 65.38 19 13 68.42 10 9 90.00

ชุมชนพาณิชย์ 35 19 54.29 26 16 61.54 16 10 62.50 8 3 37.50

รวม 106 64 60.38 76 45 59.21 56 33 58.93 27 16 59.26
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ชุมชน

ที่พักอาศัย

ชุมชน

แออัด

ชุมชน

พาณิชย์
รวม

ในบ้าน จำ�นวนกับดักที่พบไข่ยุงลาย 46 64 48 158

จำ�นวนไข่ยุงลาย 3,434 2,803 1,569 7,806

ค่าเฉลี่ยต่อกับดัก 74.65 43.80 32.69 49.41

นอกบ้าน จำ�นวนกับดักที่พบไข่ยุงลาย 71 67 54 192

จำ�นวนไข่ยุงลาย 4,359 1,793 2,807 8,959

ค่าเฉลี่ยต่อกับดัก 61.39 26.76 51.98 46.66

รวม

จำ�นวนหลังคาเรือน 36 35 35 106

จำ�นวนกับดักที่พบไข่ยุงลาย 117 131 102 350

จำ�นวนไข่ยุงลาย 7,793 4,596 4,376 16,765

ค่าเฉลี่ยต่อกับดัก 66.61 35.08 42.90 47.90

ค่าเฉลี่ยต่อหลังคาเรือน 216.47 131.31 125.02 158.16

ผลการนับจ�ำนวนไข่ยุงลายในกับดักไข่ยุง “Leo-Trap” หลังจากวางไว้ในพื้นที่ศึกษา จ�ำนวน 4 วัน  

จากกับดักที่พบไข่ยุงลาย จ�ำนวน 350 กับดัก พบไข่ยุงลายในชุมชนที่พักอาศัย 7,793 ฟอง/117 กับดัก เฉลี่ย 66.61 

ฟอง/กับดัก 216.47 ฟอง/หลังคาเรือน ชุมชนแออัด 4,596 ฟอง/131 กับดัก เฉลี่ย 35.08 ฟอง/กับดัก 131.31 ฟอง/

หลังคาเรือน และชุมชนพาณิชย์ 4,376 ฟอง/102 กับดัก เฉลี่ย 42.90 ฟอง/กับดัก 125.02 ฟอง/หลังคาเรือน 

รวม 3 ชุมชน 16,765 ฟอง/350 กับดัก เฉลี่ย 47.90 ฟอง/กับดัก และ 158.16 ฟอง/หลังคาเรือน (ตารางที่ 4) 

ตารางที่ 4 ค่าเฉลี่ยไข่ยุงลายต่อกับดักไข่ยุง “LeO-Trap”

ตารางที่ 3  การวางกับดักไข่ยุงลาย  “LeO-Trap” นอกบ้าน

ชุมชน

ตำ�แหน่งที่วางกับดัก

กระถางต้นไม้ ใต้ต้นไม้ เก้าอี้หน้าบ้าน ชั้นวางรองเท้า

กับ
ดัก

พบ ร้อยละ
กับ
ดัก

พบ ร้อยละ
กับ
ดัก

พบ ร้อยละ
กับ
ดัก

พบ ร้อยละ

ชุมชนที่พักอาศัย 36 29 80.56 26 20 76.92 18 15 83.33 10 7 70.00

ชุมชนแออัด 31 21 67.74 22 19 86.36 17 14 82.35 15 13 86.67

ชุมชนพาณิชย์ 31 21 67.74 20 12 60.00 19 15 78.95 9 6 66.67

รวม 98 71 72.45 68 51 75.00 54 44 81.48 34 26 76.47
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ผลการวิเคราะห์การเข้าวางไข่ของยุงลายในกับดักไข่ยุงลาย ที่ก�ำหนดรูปแบบในการวางเป็น 4 รูปแบบ 

เพื่อดูจ�ำนวนที่เหมาะสมของกับดักที่ใช้ในแต่ละหลังคาเรือน พบว่าอัตราการเข้าวางไข่ของยุงลายพื้นที่ในบ้าน 

เปรียบเทียบกับนอกบ้าน ในแต่ละรูปแบบไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (Chi-square, α=0.05) 

โดยพื้นที่ในบ้านการวางกับดักรูปแบบที่ 1 มีอัตราการเข้าวางไข่ของยุงลายสูงที่สุด ร้อยละ 70.32 ส�ำหรับพื้นที่นอกบ้าน

การวางกับดักรูปแบบท่ี 1 มีอัตราการเข้าวางไข่สูงที่สุด ร้อยละ 84.00 (ตารางที่ 5) ผลการนับจ�ำนวนไข่ยุงลาย 

ในกับดักไข่ยุงลาย (LeO-Trap) พบว่ารูปแบบที่ 1 มีค่าเฉลี่ยไข่ยุงลายต่อกับดักสูงสุดเท่ากับ 42.23 ฟอง/กับดัก  

และรูปแบบที่ 4 มีค่าเฉลี่ยไข่ยุงต่อหลังคาเรือนสูงที่สุดเท่ากับ 301.30 ฟอง/หลังคาเรือน (ตารางที่ 6) 

ตารางที่ 5 กับดักไข่ยุง (LeO-Trap) ที่พบไข่ยุงลายในแต่ละรูปแบบ

จากการค�ำนวณโดยใช้ Chi-square พบว่าผลการวางกับดัก 4 รูปแบบ ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติ (p >0.05)

ตารางที่ 6 จ�ำนวนไข่ยุงลาย ค่าเฉลี่ยไข่ยุงลายต่อหลังคาเรือน และค่าเฉลี่ยไข่ยุงลายต่อกับดักในแต่ละรูปแบบ

รูปแบบ

ในบ้าน

Chi-square

นอกบ้าน

Chi-squareจ�ำนวน
กับดัก

พบไข่
ยุงลาย

ร้อยละ
จ�ำนวน
กับดัก

พบไข่
ยุงลาย

ร้อยละ

ในบ้าน 1 นอกบ้าน 1 27 19 70.32 0.11 25 21 84.00  0.08

ในบ้าน 2 นอกบ้าน 2 50 26 52.00 0.60 50 40 80.00 0.46

ในบ้าน 3 นอกบ้าน 3 80 51 63.75 0.03 75 59 78.67 0.02

ในบ้าน 4 นอกบ้าน 4 108 62 57.41 0.06 104 72 69.23 0.05

รูปแบบ
จำ�นวน

หลังคาเรือน
จำ�นวน
กับดัก

ไข่ยุงลาย
(ฟอง)

ค่าเฉลี่ยไข่ยุง
ต่อกับดัก 
(ฟอง)

ค่าเฉลี่ยไข่ยุง
ต่อหลังคาเรือน 

(ฟอง)

ในบ้าน 1 นอกบ้าน 1 26 52 2,196 42.23 84.46

ในบ้าน 2 นอกบ้าน 2 26 100 3,732 37.32 143.54

ในบ้าน 3 นอกบ้าน 3 27 155 1,979 12.77 73.30

ในบ้าน 4 นอกบ้าน 4 27 212 8,135 38.37 301.30

วิจารณ์

	 ผลการใช้กับดักไข่ยุง “LeO-Trap” สามารถดักจับไข่ยุงลายได้ 16,765 ฟอง โดยไข่ดังกล่าวนี ้

จะฟักออกมาเป็นยุงตัวเมียประมาณ 8,400 ตัว ซึ่งยุงตัวเมียเหล่านี้จะออกลูกได้อีกประมาณ 4,200,000 ตัว 

(ยุงตัวเมีย 1 ตัว วางไข่ประมาณ 500 ฟอง)(3) ใน 2-4 สัปดาห์ถัดไป ท�ำให้ลดประชากรของยุงลายในพื้นที่ระบาดของ

โรคไข้เลือดออก อ�ำเภอเมือง จังหวัดสงขลา ลงได้ สอดคล้องกับการศึกษาอื่นๆ(12) ซึ่งกับดักไข่ยุง “LeO-Trap” 
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สามารถลดปริมาณยุงได้มากกว่าการก�ำจัดลูกน�้ำยุงลายด้วยวิธีทางกายภาพและสารเคมีประมาณ 10 เท่า โดยการ 

เปรียบเทียบค่า HI กับความหนาแน่นของยุงลายต่อตารางกิโลเมตร การก�ำจัดลูกน�้ำยุงลายด้วยวิธีทางกายภาพ 

และสารเคมีลดลงประมาณ 400,000 ตัว/ตารางกิโลเมตร(5) การวางกับดักไข่ยุงลายไว้ในบ้านถือเป็นการจัดระเบียบ 

ให้ยุงมาวางไข่ในภาชนะที่เราจัดเตรียมไว้ให้ โดยมีน�้ำล้างหอยลายเป็นสารดึงดูดให้ยุงบินเข้ามาในกับดัก ท�ำให้ง่ายต่อ

การก�ำจัดเมื่อฟักออกมาเป็นตัวลูกน�้ำ โดยใส่ซีโอไลท์ลงไปในกับดัก ¼ ช้อนชา สามารถฆ่าลูกน�้ำที่ฟักออกมาทันที(6) 

จากผลการศึกษาหากจ�ำนวนกับดักยุงมีจ�ำกัดควรเลือกวางกับดักไข่ยุง “LeO-Trap” ในบ้านที่ส�ำรวจพบยุงลายก่อน 

ต�ำแหน่งที่ควรเลือกวางกับดักในบ้าน ควรเลือกห้องนั่งเล่นเป็นหลัก รองลงมาคือ ใต้บันได ส�ำหรับนอกบ้าน

ควรวางบริเวณเก้าอี้ที่ใช้นั่งพักผ่อนเป็นหลัก หากเป็นบ้านมีบริเวณหรือสร้างบ้านในพื้นที่สวน ควรเลือกวางบริเวณ

กระถางต้นไม้หรือใต้ต้นไม้ ขึ้นกับบริบทของบ้านเพิ่มอีก 1 ต�ำแหน่ง (ตารางที่ 2 และ 3) ซึ่งสอดคล้องกับต�ำแหน่ง 

ที่ใช้ในการทดลองวางเพื่อทดสอบประสิทธิภาพกับดักไข่ยุง “LeO-Trap” ของ อภิวัฏ ธวัชสิน, 2018(12) และการวาง 

กับดักเพื่อต้องการไข่ยุงลายในพ้ืนท่ีเขตเทศบาลนครสงขลาไปใช้ในการศึกษาประสิทธิภาพการพ่นเคมีของนภดล 

สุดสม, 2559(13) ส�ำหรับจ�ำนวนกับดักที่เหมาะสมนั้นให้พิจารณาตามลักษณะของชุมชน โดยในพื้นที่เขตเมือง ได้แก่ 

ชุมชนแออัดและชุมชนพาณิชย์ ควรวางกับดักไข่ยุง “LeO-Trap” ในบ้าน 1 กับดัก นอกบ้าน 1 กับดัก สอดคล้อง 

กบัการทดลองวางเพือ่ทดสอบประสทิธภิาพกับดกัไข่ยงุ “LeO-Trap” ของอภวิฏั ธวชัสนิ, 2018(12) ส�ำหรับชุมชนทีพ่กั

อาศัยลักษณะบ้านมีบริเวณ ประชาชนมีการสร้างสภาพแวดล้อมนอกบ้านให้เอื้อต่อการแพร่ขยายพันธุ์ของยุงลาย 

จึงควรวางกับดักไข่ยุง “LeO-Trap” ในบ้าน 1 กับดัก และนอกบ้าน 2 กับดัก ในกรณีเกิดการระบาดของโรค 

ไข้เลือดออกในชมุชน ซึง่ต้องใช้ระยะเวลาท่ีจ�ำกัดในการลดประชากรยงุลายให้เหลอืน้อยทีส่ดุ ควรใช้รปูแบบที ่4 ในการ

วางกับดักยุงลาย คือ ในบ้าน 4 กับดัก นอกบ้าน 4 กับดัก ซึ่งดักจับไข่ยุง จ�ำนวนต่อบ้านได้มากที่สุด (ตารางที่ 6)

สรุป

กบัดกัไขย่งุ “LeO-Trap” สามารถลดประชากรยงุลายในพืน้ทีร่ะบาดได้ จึงควรน�ำไปใช้เปน็มาตรการเสริม 

ในการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก เพื่อก�ำจัดยุงลายในพื้นที่ระบาดโรคไข้เลือดออก ซึ่งอาจเป็นวิธีการ 

ที่ช่วยลดอัตราการเกิดโรคได้

กิตติกรรมประกาศ

ขอขอบคุณกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กองโรคติดต่อน�ำโดยแมลง กระทรวงสาธารณสุข ที่ช่วยวางแผนงาน

วิจัย ประชาชนในพื้นที่อ�ำเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา ที่ให้ความอนุเคราะหใ์ช้สถานที่ บุคลากรจากส�ำนักงานป้องกัน

ควบคุมโรคที่ 12 จังหวัดสงขลา และศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 12 สงขลา ที่ให้ความร่วมมือในการส�ำรวจเก็บข้อมูล 
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Abstract  Dengue/Dengue haemorrhagic fever remains an important public health problem in Thailand.  

variety of measures has been used for prevention and control including lethal ovitraps of Aedes mosquitoes. 

This study was to determine effectiveness of LeO-Trap, locations and numbers for suitable use in dengue 

endemic areas. A total of 108 households located in 3 different endemic communities of Songkhla province 

were recruited in the study. They were 36 of residential community, slum and business community each. 

Four different settings of locations and numbers of LeO-Trap were determined for effectiveness. Household 

Index (HI) was changed from 58.33% to 20.37% after 4-days of LeO-Trap placement. A positive house and 

a positive trap was 95.33% and 67.43%, respectively. The total number of eggs trapped was 16,765 with an 

average of 47.90% per trap. There was no significant difference of positive traps among 4 different settings. 

Our study showed that for slum and business community, having one LeO-Trap in a living room and the 

other one in a living area outdoor is suitable. As for residential community, we suggest that adding of one 

LeO-Trap, particularly near a flower pot or under a tree would be useful. Our study demonstrated that 

LeO-Trap could be a supplemental measure for reduction of Aedes population.
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