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บทคัดย่อ  ดองดึง (Dong-Dueng) มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Gloriosa superba Linn. อยู่ในวงศ์ Liliaceae ตำารายาไทย 
ใชหั้วเป็นยาแก้ปวดขอ้ ซ่ึงมรีายงานพบสารสำาคัญทีอ่อกฤทธิ ์คือ โคลชซีิน แต่ยงัไมม่กีารบรรจุขอ้กำาหนดมาตรฐานของสมนุไพร
ชนิดนี้เข้าในตำารามาตรฐานยาสมุนไพรไทย การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ได้ข้อมูลเบื้องต้นในการจัดทำาข้อกำาหนดคุณภาพ
ทางเคมแีละกายภาพ โดยเก็บตัวอย่างหัวดองดึงจากแหลง่ธรรมชาติและซือ้จากร้านขายยาแผนโบราณในประเทศไทยจำานวน 15 
ตัวอย่าง ผลการศกึษาคุณสมบัติทางเคมแีละกายภาพของตัวอย่าง ปริมาณสารสกัดด้วยน้ำา ปริมาณสารสกัดด้วยเอทานอล ปริมาณ
ความชืน้ ปริมาณเถ้ารวม และปริมาณเถ้าทีไ่มล่ะลายในกรด มค่ีาเฉลีย่คิดเป็นร้อยละ 20.92 ± 2.41, 2.70 ± 0.93, 8.75 ± 0.82, 
4.57 ± 1.22 และ 1.10 ± 1.03 โดยน้ำาหนัก ตามลำาดับ รวมทั้งได้มีการตรวจเอกลักษณ์ทางเคมีด้วยเทคนิคโครมาโทกราฟีชนิด
ผิวบาง ผลการศึกษาน้ีจะเป็นประโยชน์ในการควบคุมคุณภาพและใช้เป็นข้อมูลสำาหรับจัดทำาข้อกำาหนดมาตรฐานของดองดึง 
ต่อไป 
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บทนำา
ดองดึง มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Gloriosa superba Linn. อยู่ในวงศ์ Liliaceae มีชื่ออื่น เช่น ก้ามปู (ชัยนาท)

คมขวานบ้องขวานหัวขวาน (ชลบุรี) ดาวดึงว่านก้ามปู (ภาคกลาง) พันมหา (นครราชสีมา) มะขาโก้ง (ภาคเหนือ) 
หมอยหย่ีา (อดุรธานี) เป็นไม้ล้มลกุเลือ้ยเกาะพนัต้นไม้อืน่ ยาวได้ถงึ 5 เมตร ลำาต้นเป็นหวัหรอืเหง้าขนาดเลก็อยูใ่ต้ดนิ 
รูปร่างกลมเรียว มีหงอนเหมือนขวานใบเดี่ยวเรียงสลับ หรือเรียงเป็นวงรอบข้อ 1-3 ใบรูปขอบขนานแกมรูปใบหอก  
ยาว 5-15 เซนติเมตร ไร้ก้าน ปลายใบแหลมยืดยาวออกทำาหน้าที่เป็นมือเกาะ โคนใบมน เส้นใบขนานกันไปสิ้นสุดที่
ปลายใบ หลังใบ และท้องใบเรียบ ขอบใบเรียบ ดอกเดี่ยวขนาดใหญ่ ออกที่ซอกใบ ใกล้ปลายเถา สีเหลือง ปลายกลีบ 
สีแดง โคนกลีบเมื่อบานใหม่ๆ มีสีเหลือง เม่ือดอกบานเต็มที่จะเปลี่ยนเป็นสีแดง ทั้งดอกมีกลีบ 6 กลีบ สีเขียวอ่อน 
และจะเปลี่ยนเป็นสีเขียวและแดง กลีบรูปแถบ เรียวยาว 5-7.5 เซนติเมตร โค้งกลับไปทางก้านดอก ขอบกลีบหยัก
เป็นคลื่น เกสรเพศผู้มี 6 อัน ชี้ออกเป็นรัศมีตามแนวนอน ก้านยาว 3-5 เซนติเมตร อับเรณูยาวประมาณ 1 เซนติเมตร 
ก้านเกสรเพศเมียยาว 0.3-0.7 เซนติเมตร แยกเป็น 3 แฉก ก้านดอกยาวประมาณ 5 เซนติเมตร ผลเป็นฝัก แห้งแตก
ได้ รูปกระสวย ปลายผลแหลม ขนาดกว้าง 2.5-3 เซนติเมตร ยาว 6-8 เซนติเมตร ผิวเรียบ มักมีสันตื้นๆ มี 3 พู เมล็ด
กลมสีส้มแกมนำ้าตาลจำานวนมาก พบตามป่าดงดิบเขาชื้น ที่รกร้างว่างเปล่าที่มีความชุ่มชื้นสูง(1) (ภาพที่ 1)

สารเคมีที่พบได้ในดองดึงประกอบด้วย 1, 2-ไดดิเมธิลโคลชิซีน (1, 2-didemethylcolchicines)  
2, 3-ไดดิเมธิลโคลชิซีน (2, 3-didemethylcolchicine) เอ็น-ดิอาซีทิล โคลชิซีน (N-deacetylcolchicines) 
โคลชิโคไซด์ (Colchicoside) โกลรโิอซีน (Gloriosine) ซูเพอบีน (superbine) ลูมิโคชิซีน (Lumicolchicine) 
3-ดเิมธลิ-เอน็-ดเิมธลิ-เอน็-ดิฟอมลิ-เอน็-ดิอะซีทิลโคลชิซีน (3-demethyl-N-deformyl-N-deacetylcolchicine) 
3-ดิเมธิลโคลชิซีน (3-demethylcolchicine) เอ็น-ฟอมิล-ดิอะซีทิลโคลชิซีน (N-formyl-deacetylcolchicine) 
แทนนิน (Tannins) กรดเบนโซอิก (benzoic acid) กรดซาลิไซลิค (salicylic acid) สเตอรอล (sterols)(2)  

(ภาพที่ 2)

ภาพที่ 1  ส่วนของหัวหรือเหง้า ใบ ดอก และผลของดองดึง
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โคลชิซีน (Colchicine) เป็นสารกลุ่มอัลคาลอยด์มีคุณสมบัติละลายได้ดีในแอลกอฮอล์ ในทางการแพทย์
นำามาใช้รักษาโรคเกาต์ไขข้ออักเสบ ความเป็นพิษของโคลชิซีน มีรายงานขนาดความเป็นพิษ 7-60 มิลลิกรัม โดยพบ 
มรีอยไหม้ทีป่ากและคอ อาเจยีน ระคายเคอืง เป็นไข้ อาการปวด และไตวาย การทำางานทีผ่ดิปกตขิองอวัยวะหลายระบบ 
เกิดขึ้นภายใน 24 - 72 ชั่วโมง จนทำาให้ถึงแก่ชีวิตได้ ยังไม่มียาต้านฤทธิ์โคลชิซีนโดยตรง แต่เป็นการดูแลแบบประคับ
ประคอง การรักษาภาวะสมดุลของเกลือแร่ที่ผิดปกติและการให้สารนำ้าทดแทนอย่างเพียงพอ(3)

จากคัมภีร์แพทย์ไทยแผนโบราณ หัวดองดึงมีรสร้อนเมา ใช้แก้โรคปวดข้อ โรคเรื้อน ลมจุกเสียด ขับผายลม 
ปวดกล้ามเน้ือ แก้โลหิตและลม โดยมีการนำาไปใช้ในตำารับยาหลายตำารับ เช่น ยาประสะการบูร ยาแก้ระดูขัด 
ยาขับโลหิต ยาแสงพระอาทิตย์ ยาวาโยไชย ยาเขียวทรพิษ ยาอำามะฤกควาที ยาแก้ริดสีดวงจมูก(4, 5) แต่เนื่องจากยังไม่มี
ข้อกำาหนดมาตรฐานของดองดึงในตำารามาตรฐานยาสมุนไพรไทย จึงได้ทำาการศึกษาเอกลักษณ์ทางเคมีและคุณสมบัต ิ
ทางเคมแีละกายภาพของหวัดองดงึเพ่ือใช้เป็นข้อมลูพืน้ฐานในการจดัทำาข้อกำาหนดมาตรฐาน สำาหรบัการควบคุมคุณภาพ
ของหัวดองดึงแห้งในประเทศไทย

วัสดุและวิธีการ
ตัวอย่างสมุนไพร

สมุนไพรดองดึงที่ใช้ในการศึกษาน้ีคือส่วนที่เป็นหัวจากแหล่งธรรมชาติผ่านการตรวจสอบชนิดพืชที่ถูกต้อง
ตามหลักพฤกษอนุกรมวิธานโดยนักพฤกษศาสตร์ มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Gloriosa superba Linn. วงศ์ Liliaceae 
จำานวน 3 ตัวอย่าง และซื้อจากร้านขายยาแผนโบราณในแต่ละภาคของประเทศไทยในช่วงเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2556  
ถงึเดอืนมถินุายน พ.ศ. 2557 จำานวน 12 ตัวอย่าง นำาตวัอย่างทีไ่ด้มาอบให้แห้งทีอ่ณุหภมู ิ50 องศาเซลเซียส บดให้ละเอียด 
และผ่านแร่งเบอร์ 80

เครื่องมือและอุปกรณ์
เครื่องชั่งไฟฟ้าทศนิยม 4 ตำาแหน่ง รุ่น BT 224S ของบริษัท Sartorius
เตาเผาอุณหภูมิสูง รุ่น 6000 ของบริษัท Thermolyne
เครื่องเขย่า รุ่น SA-31 ของบริษัท YAMATO

ภาพที่ 2 สารสำาคัญที่พบในสมุนไพรดองดึง
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ตู้อบร้อน รุ่น ULE600 ของบริษัท Memmert
เตาบุนวม รุ่น LG 2/ER ของบริษัท IsopadTM

เตาไฟฟ้า รุ่น C-MAG HS10 ของบริษัท IKA
อ่างนำ้าควบคุมอุณหภูมิ รุ่น W 350T ของบริษัท Memmert
อ่างนำ้าความถี่สูง รุ่น Transonic ของบริษัท ELMA
แผ่นแก้วเคลือบซิลิกาเจล (Silica Gel 60 F254) ขนาด 20 × 20 มิลลิเมตร ความหนา 0.25 มิลลิเมตร

ของบริษัท Merck
ตู้ตรวจวัดแสงอัลตราไวโอเลต ของบริษัท Camag

สารมาตรฐานและสารเคมี
1) สารเคมีเป็นชนิดที่ใช้สำาหรับการวิเคราะห์ (analytical grade) 
2) สารละลาย 5% วานิลลีนในกรดกำามะถัน 

วัสดุและวิธีการ
วิธีการ
1.  การตรวจเอกลักษณ์ทางเคมีด้วยเทคนิคโครมาโทกราฟีชนิดผิวบาง (Thin layer chromatography)

1.1  การเตรียมสารละลายตัวอย่าง
 นำาผงสมุนไพรหัวดองดึงแห้ง 5 กรัม เติมเอทานอลเข้มข้นร้อยละ 95 จำานวน 20 มิลลิลิตร สกัดใน

อ่างนำ้าความถี่สูงเป็นเวลา 10 นาที นำามาเขย่าเป็นเวลา 30 นาที และกรองผ่านกระดาษกรอง (Whatman No.4) 
นำาสารละลายที่กรองได้ 10 มิลลิลิตร ไประเหยบนอ่างนำ้าควบคุมอุณหภูมิจนแห้ง ละลายกลับด้วยเอทานอล 1 มิลลิลิตร

1.2  การเตรียมสารละลายมาตรฐาน
 นำาโคลชิซีน 10 มิลลิกรัม ละลายด้วยเอทานอล 10 มิลลิลิตร 
1.3  การเตรียมนำ้ายาแยก (developing solvent) 
 ชนิดที่ 1 ผสม benzene: ethyl-acetate: diethylamine: methanol อัตราส่วน 50:40:10:8 

ให้เข้ากัน นำาสารละลายมาใส่ในถังทำาโครมาโทกราฟี แล้วทิ้งไว้ให้อิ่มตัวอย่างน้อย 1 ชั่วโมง ก่อนใช้
 ชนิดที่ 2 ผสม ethyl-acetate: methanol: ammonium solution อัตราส่วน 85 : 10 : 5  

ให้เข้ากัน นำาสารละลายมาใส่ในถังทำาโครมาโทกราฟี แล้วทิ้งไว้ให้อิ่มตัวอย่างน้อย 1 ชั่วโมง ก่อนใช้งาน
1.4  วิธีการ
 นำาสารละลายสารมาตรฐานและสารละลายตัวอย่างที่จะทดสอบชนิดละ 3 และ 5 ไมโครลิตร ตามลำาดับ 

มาแต้มบนแผ่นกระจกเคลือบด้วยซิลิกาเจล (Silica Gel 60 F254) ในแนวระดับเดียวกัน โดยให้ห่างจากขอบล่าง
ประมาณ 2.5 เซนติเมตร และให้มีระยะห่างระหว่างสารละลายแต่ละจุดไม่น้อยกว่า 1.0 เซนติเมตร ผึ่งให้แห้งนำาไปตั้ง
ในถังทำาโครมาโทกราฟีที่มีนำ้ายาแยกทิ้งไว้ที่อุณหภูมิห้อง รอให้นำ้ายาแยกซึมขึ้นไปตามผิวสูง 12 เซนติเมตร นำาแผ่น 
โครมาโทแกรมชนิดผิวบางออกจากถัง ตั้งทิ้งไว้ให้แห้งในตู้ดูดควัน แล้วนำาไปตรวจสอบ

1.5  การตรวจสอบ
 1) ตรวจส่องภายใต้แสงอัลตราไวโอเลตท่ีความยาวคลื่น 254 นาโนเมตร สังเกตตำาแหน่งและสีของ 

แถบสารที่ทึบแสง
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 2) ตรวจส่องภายใต้แสงอัลตราไวโอเลตที่ความยาวคลื่น 366 นาโนเมตร สังเกตตำาแหน่งและสีของ 
แถบสารที่เรืองแสง

 3) ตรวจสอบโดยพ่นด้วยสารละลาย 5% วานิลลนีในกรดกำามะถนั ทิง้ไว้ให้แห้ง ให้ความร้อนบนเตาไฟฟ้า 
ที่อุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส นาน 1 นาที สังเกตตำาแหน่งและสีของแถบสารภายใต้แสงธรรมชาติ

2.  การศึกษาคุณสมบัติทางเคมีและกายภาพ
2.1  วิธีการหาปริมาณความชื้น 
 ตามวิธีที่กำาหนดไว้ในตำารามาตรฐานยาสมุนไพรไทย(6)  โดยช่ังผงหัวดองดึงที่ทราบนำ้าหนักแน่นอน 

5 กรัม ลงในขวดชั่งที่ทราบนำ้าหนักคงที่ (อบภาชนะที่อุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส นาน 3 ชั่วโมง ทิ้งให้เย็น บันทึกนำ้า
หนัก) นำาไปอบที่อุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส นาน 5 ชั่วโมง ทิ้งให้เย็น นำาไปชั่งนำ้าหนัก บันทึกค่านำ้าหนักที่ได้ นำาไปอบ
ซำา้อกีครัง้ทีอ่ณุหภมู ิ105 องศาเซลเซียส นาน 1 ช่ัวโมง ทิง้ให้เยน็ นำาไปช่ังนำา้หนัก (นำา้หนักทีไ่ด้จากการช่ังนำา้หนัก 2 ครัง้ 
มีค่าต่างกันไม่เกิน 12.5 มิลลิกรัม) บันทึกค่านำ้าหนักที่ได้ คำานวณหาค่าร้อยละของปริมาณความชื้น

2.2  การหาปริมาณเถ้ารวม
 ตามวิธีการท่ีระบุไว้ในตำารามาตรฐานยาสมุนไพรไทย(7) โดยช่ังผงหัวดองดึงที่ทราบนำ้าหนักแน่นอน 

2 กรัม ลงในถ้วยกระเบ้ืองทีท่ราบนำา้หนักคงที ่(เผาภาชนะทีอ่ณุหภมู ิ450 องศาเซลเซียส นาน 8 ช่ัวโมง ทิง้ให้เยน็ บันทกึ 
นำา้หนัก) นำาไปเผาทีอ่ณุหภมู ิ450 องศาเซลเซียส นาน 8 ช่ัวโมง ได้เถ้าทีป่ราศจากสดีำา ท้ิงให้เย็น นำาไปช่ังนำา้หนัก บันทกึ
ค่านำ้าหนักที่ได้ คำานวณหาค่าร้อยละของปริมาณเถ้ารวม

2.3  การหาปริมาณเถ้าที่ไม่ละลายในกรด
 ตามวิธกีารทีร่ะบุไว้ในตำารามาตรฐานยาสมนุไพรไทย(7)  โดยนำาเถ้ารวมในถ้วยกระเบ้ืองมาเตมิกรดเกลอื

เจือจาง (10% w/v) 25 มิลลิลิตร และนำาไปต้มบนเตาไฟฟ้า 5 นาที เริ่มจับเวลาเมื่อเถ้าในด้วยกระเบื้องเริ่มหมุนวน 
กรองด้วยกระดาษกรองชนิดที่ปราศจากเถ้า (Whatman No. 41) ล้างตะกอนด้วยนำ้าร้อน จนนำ้าล้างตะกอนเปลี่ยน
จากกรดเป็นกลาง นำาเถ้าที่กรองได้และกระดาษกรองใส่ลงในถ้วยกระเบ้ืองใบเดิม ทำาให้แห้งบนเตาไฟฟ้า และนำาไป
เผาในเตาเผาอุณหภูมิสูงที่อุณหภูมิ 500 องศาเซลเซียส ทิ้งให้เย็น นำาไปชั่งนำ้าหนัก บันทึกค่านำ้าหนักที่ได้ คำานวณหา
ค่าร้อยละของปริมาณเถ้าที่ไม่ละลายในกรด

2.4  การหาปริมาณสารสกัดด้วยนำ้า
 ตามวิธีการที่ระบุไว้ในตำารามาตรฐานยาสมุนไพรไทย(7) โดยหมักผงหัวดองดึง 5 กรัม ที่ทราบนำ้าหนัก

แน่นอนด้วยนำ้าที่อิ่มตัวด้วยคลอโรฟอร์ม จำานวน 100 มิลลิลิตร ในขวดแก้วมีฝาปิด (glass-stopper conical flask) 
เขย่าด้วยเครื่องเขย่า 6 ชั่วโมง และตั้งทิ้งไว้อีก 18 ชั่วโมง แล้วกรองด้วยกระดาษกรอง จากนั้นนำาสารละลายที่กรองได้
ปริมาตร 20 มิลลิลิตร ใส่ลงใน evaporating dish ที่ทราบนำ้าหนักคงที่ (อบภาชนะที่อุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส 
นาน 3 ชั่วโมง ทิ้งให้เย็น บันทึกนำ้าหนัก) แล้วนำาไประเหยบนอ่างอังไอนำ้าจนแห้ง นำา dish ไปอบที่อุณหภูมิ 105 องศา
เซลเซียส นาน 5 ชัว่โมง ทิง้ให้เยน็ นำาไปชัง่นำา้หนัก บันทกึค่านำา้หนักทีไ่ด้ นำาไปอบซำา้อกีครัง้ทีอ่ณุหภมู ิ105 องศาเซลเซียส  
นาน 1 ชั่วโมง ทิ้งให้เย็น นำาไปชั่งนำ้าหนัก (นำ้าหนักที่ได้จากการชั่งนำ้าหนัก 2 ครั้ง มีค่าต่างกันไม่เกิน 2.5 มิลลิกรัม) 
บันทึกค่านำ้าหนักที่ได้ คำานวณค่าร้อยละของปริมาณสารสกัดด้วยนำ้าที่ได้

2.5  การหาปริมาณสารสกัดด้วยเอทานอล
 ทำาตามวิธีที่ระบุไว้ในตำารามาตรฐานยาสมุนไพรไทย แต่เปลี่ยนใช้ตัวทำาละลายเป็นเอทานอลเข้มข้น 

ร้อยละ 95 และคำานวณหาค่าร้อยละของปริมาณสารสกัดด้วยเอทานอลที่ได(้7)
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ผล
1.  การศึกษาเอกลักษณ์ทางเคมีด้วยเทคนิคโครมาโทกราฟีชนิดผิวบาง

การตรวจสอบสารสำาคัญ คือโคลชิซีนโดยวิธีโครมาโทกราฟีชนิดผิวบาง สามารถตรวจพบโดยให้ผลทึบแสง 
เมื่อส่องภายใต้แสงอัลตราไวโอเลตความยาวคลื่น 254 นาโนเมตร ให้ผลเรืองแสงสีเหลืองเม่ือนำาไปส่องภายใต้แสง
อลัตราไวโอเลตความยาวคลืน่ 366 นาโนเมตร และให้แถบสเีหลือง เมือ่พ่นด้วยสารละลาย 5% วานิลลนีในกรดกำามะถัน 
แล้วนำาไปให้ความร้อน (ภาพที่ 3)

การตรวจสอบสารสกดัเอทานอลของดองดงึทัง้ 15 ตวัอย่าง ในนำา้ยาแยกชนิดที ่1 benzene: ethyl-acetate: 
diethylamine: methanol ในอัตราส่วน 50:40:10:8 พบว่า แสดงแถบของสารที่ตำาแหน่งเดียวกัน 11 แถบ มีค่า hRf 

ในช่วง 16-20, 23-25, 30-35, 48-50, 51-55, 60-61, 65-67, 81-83, 86-89, 93-95 และ 96-98 เมื่อเทียบกับ
สารสำาคัญ คือ โคลชิซีน มีค่า hRf  ในช่วง 51-55 (ตารางที่ 1) โดยให้ผลทึบแสง เมื่อส่องภายใต้แสงอัลตราไวโอเลต
ความยาวคลื่น 254 นาโนเมตร ให้ผลเรืองแสงสีเหลืองเมื่อนำาไปส่องภายใต้แสงอัลตราไวโอเลตความยาวคลื่น 366 
นาโนเมตร และให้แถบสเีหลอืง เมือ่พ่นด้วยสารละลาย 5% วานิลลนีในกรดกำามะถนั แล้วนำาไปให้ความร้อน (ภาพที ่3)

ภาพที่ 3   โครมาโทแกรมของสารสกัดจากหัวดองดึงแห้ง โดยใช้นำ้ายาแยก ชนิดที่ 1 ส่วนผสมของ benzene: 
ethyl-acetate: diethylamine: methanol ในอัตราส่วน 50 : 40 : 10 : 8

1 = ตัวอย่างผงหัวดองดึงแห้งหมายเลข PMC01 (authentic) 
2 = ตัวอย่างผงหัวดองดึงแห้งหมายเลข PMC02 (authentic) 
3 = ตัวอย่างผงหัวดองดึงแห้งหมายเลข PMC03 (authentic) 
4 = ตัวอย่างผงหัวดองดึงแห้งหมายเลข PMC04  
5 = ตัวอย่างผงหัวดองดึงแห้งหมายเลข PMC05
6 = สารมาตรฐานโคลชิซีน
7 = ตัวอย่างผงหัวดองดึงแห้งหมายเลข PMC06 
8 = ตัวอย่างผงหัวดองดึงแห้งหมายเลข PMC07 
I = ตรวจสอบภายใต้แสงอัลตราไวโอเลต ที่ความยาวคลื่น 254 นาโนเมตร
II = ตรวจสอบภายใต้แสงอัลตราไวโอเลต ที่ความยาวคลื่น 366 นาโนเมตร
III = ตรวจสอบด้วยนำ้ายาพ่น 5% วานิลลินในกรดกำามะถันและให้ความร้อน 105 องศาเซลเซียส
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 จุด ค่า hRf
  การตรวจสอบ

   แสงอัลตราไวโอเลต แสงอัลตราไวโอเลต นำ้ายาพ่น
   254 นาโนเมตร 366 นาโนเมตร 5% วานิลลินในกรดกำามะถัน

 1 16 - 20 - - ชมพู
 2 23 - 25 ทึบแสง - เหลือง
 3 30 - 33 - - ม่วง
 4 48 - 50 ทึบแสง ฟ้า ม่วง
 5* 51 - 55 ทึบแสง เหลือง เหลือง
 6 60 - 61 - ฟ้า ชมพู
 7 65 -67 - - เทา
 8 81 - 83 ทึบแสง - เขียว
 9 86 - 89 - ฟ้า ชมพู
 10 93 - 95 - - ม่วง
 11 96 - 98 ทึบแสง ฟ้า ม่วง
*Colchicine

ตารางที ่1 ค่า hRf ของสารสกัดจากหวัดองดงึแห้ง โดยใช้นำา้ยาแยก ชนิดที ่1 ส่วนผสมของ benzene: ethyl-acetate: 
diethylamine: methanol ในอัตราส่วน 50:40:10:8

เมื่อนำาสารสกัดดองดึงในเอทานอลไปทดสอบในนำ้ายาแยก ชนิดที่ 2 ethyl-acetate: methanol: 
ammonium solution อัตราส่วน 85 : 10 : 5 แสดงแถบของสารที่ตำาแหน่งเดียวกัน 16 แถบ มีค่า hRf ในช่วง 6-8, 
9-10, 11-12, 18-20, 21-23, 25-28, 30-35, 36-38, 45-50, 60-65, 70-75, 79-82, 83-85, 90-92, 93-94 
และ 95-96 เมื่อเทียบกับสารสำาคัญ คือ โคลชิซีน มีค่า hRf ในช่วง 45-50 (ตารางที่ 2) ซึ่งตำาแหน่งดังกล่าวจะให้ผล
ทึบแสง เมื่อส่องภายใต้แสงอัลตราไวโอเลตความยาวคลื่น 254 นาโนเมตร เมื่อนำาไปส่องภายใต้แสงอัลตราไวโอเลต
ความยาวคลืน่ 366 นาโนเมตร ตวัอย่าง PMC01 (Authentic) จะเหน็การเรอืงแสงสฟ้ีาเลก็น้อย ส่วนตวัอย่าง PMC02 
และ PMC03 (Authentic) ให้ผลเรืองแสงสีฟ้าชัดเจน และเมื่อพ่นด้วยสารละลาย 5% วานิลลีนในกรดกำามะถัน แล้ว
นำาไปให้ความร้อนจะให้แถบสีเหลือง (ภาพที่ 4)

ภาพที่  4  โครมาโทแกรมของสารสกัดจากหัวดองดึงแห้ง โดยนำ้ายาแยก ชนิดที่ 2 ส่วนผสมของethyl-acetate:  
methanol: ammonium solution อัตราส่วน 85 : 10 : 5
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1 = ตัวอย่างผงหัวดองดึงแห้งหมายเลข PMC01 (authentic) 
2 = ตัวอย่างผงหัวดองดึงแห้งหมายเลข PMC02 (authentic) 
3  = ตัวอย่างผงหัวดองดึงแห้งหมายเลข PMC03 (authentic) 
4  = ตัวอย่างผงหัวดองดึงแห้งหมายเลข PMC04  
5 = ตัวอย่างผงหัวดองดึงแห้งหมายเลข PMC05
6 = สารมาตรฐานโคลชิซีน
7 = ตัวอย่างผงหัวดองดึงแห้งหมายเลข PMC06 
8 = ตัวอย่างผงหัวดองดึงแห้งหมายเลข PMC07 
I = ตรวจสอบภายใต้แสงอัลตราไวโอเลต ที่ความยาวคลื่น 254 นาโนเมตร
II = ตรวจสอบภายใต้แสงอัลตราไวโอเลต ที่ความยาวคลื่น 366 นาโนเมตร
III = ตรวจสอบด้วยนำ้ายาพ่น 5% วานิลลินในกรดกำามะถันและให้ความร้อน 105 องศาเซลเซียส

ตารางท่ี  2  แสดงค่า hRf ของสารสกัดจากหัวดองดึงแห้งโดยนำ้ายาแยก ชนิดที่ 2 ส่วนผสมของ ethyl-acetate: 
methanol: ammonium solution อัตราส่วน 85 : 10 : 5

2.  ผลการศึกษาคุณสมบัติทางเคมีและกายภาพ 
จากการทดสอบหาปริมาณความชื้น ปริมาณเถ้ารวม ปริมาณเถ้าที่ไม่ละลายในกรด ปริมาณสารสกัดด้วยนำ้า 

และปริมาณสารสกัดด้วยเอทานอลของตัวอย่างผงหัวดองดึงแห้งทั้ง 15 ตัวอย่าง โดยแต่ละตัวอย่างทำาการทดสอบ 
2 ซำ้า ผลการทดสอบคิดเป็นร้อยละโดยนำ้าหนัก (ตารางที่ 3)

 จุด ค่า hRf
  การตรวจสอบ

   แสงอัลตราไวโอเลต แสงอัลตราไวโอเลต นำ้ายาพ่น 
   254 นาโนเมตร 366 นาโนเมตร 5% วานลิลนิในกรดกำามะถนั
 1 6 - 8 - - ชมพู
 2 8 - 10 ทึบแสง - ม่วง
 3 10 - 12 - - ชมพู
 4 18 - 20 - - เทา
 5 21 - 23 - ฟ้า ชมพู
 6 25 - 28 ทึบแสง - ม่วง
 7 30 - 35 ทึบแสง - เหลือง
 8 36 - 38 - ฟ้า -
 9* 45 - 50 ทึบแสง ฟ้า เหลือง
 10 60 - 65 ทึบแสง - เทา
 11 70 - 75 ทึบแสง - เทา
 12 79 - 82 ทึบแสง - เขียว
 13 83 - 85 ทึบแสง - ชมพู
 14 90 - 92 - ฟ้า ชมพู
 15 92 - 94 - - ม่วง
 16 95 - 96 ทึบแสง ฟ้า ม่วง

*Colchicine
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PMC 01 (นักพฤกษศาสตร์) 7.7798 3.6350 0.3897 26.4287 4.0991
PMC  02 (นักพฤกษศาสตร์) 7.7686 3.3228 0.1374 23.0428 0.8150
PMC  03 (นักพฤกษศาสตร์) 7.6555 2.7955 0.1399 22.8561 1.4199
PMC  04 ร้านค้าจากกรุงเทพฯ 8.9988 5.4134 1.7645 21.8535 2.7702
PMC  05 ร้านค้าจากนครสวรรค์ 9.1608 8.5306a 5.0989a 19.9146 2.3049
PMC  06 ร้านค้าจากนครสวรรค์ 9.1067 4.6536 1.0997 22.7634 4.2500
PMC  07 ร้านค้าจากอุทัยธานี 9.0576 3.4358 0.1049 19.9290 0.5100a

PMC  08 ร้านค้าจากเชียงใหม่ 8.6024 6.5475 2.5815 19.1790 4.0496
PMC  09 ร้านค้าจากเชียงใหม่ 9.1922 4.0045 0.5949 18.8841 2.7996
PMC  10 ร้านค้าจากสงขลา 8.8839 4.8043 1.1142 21.5752 3.5245
PMC  11 ร้านค้าจากสุราษฎร์ธานี 8.9308 5.0591 1.3948 21.3246 3.0697
PMC  12 ร้านค้าจากนครราชสีมา 9.1447 4.2259 1.0796 22.0484 2.1449
PMC  13 ร้านค้าจากบุรีรัมย์ 7.1204 3.3801 0.1324 16.9550 2.7749
PMC  14 ร้านค้าจากสระแก้ว 10.1523 7.1273 3.5187 18.9702 2.8148
PMC  15 ร้านค้าจากนครราชสีมา 9.6995 3.7368 0.3099 18.0650 2.5349
 ค่าเฉลี่ย 8.7502    4.5651b 1.0967b 20.9193 2.7017b

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.8238 1.2154 1.0305 2.4139 0.9270

ตารางที่ 3 ผลการศึกษาคุณสมบัติทางเคมีและกายภาพของหัวดองดึงแห้ง

 
ตัวอย่าง

 ปริมาณความชื้น ปริมาณ ปริมาณเถ้า ปริมาณ ปริมาณ
  ความชื้น เถ้ารวม ที่ไม่ละลายในกรด สารสกัดด้วยนำ้า สารสกัด
  (% w/w) (% w/w) (% w/w) (% w/w) ด้วยเอทานอล
      (% w/w)

จากข้อมูลนำาไปกำาหนดเกณฑ์มาตรฐานตำารามาตรฐานยาสมุนไพรไทย ปริมาณที่ระบุว่า “ไม่มากกว่า” จะนำา
ค่าเฉลี่ยที่ได้บวกด้วยค่าเบี่ยงเบนเฉลี่ย ได้แก่ ปริมาณความชื้น เถ้ารวม และเถ้าไม่ละลายในกรด ส่วนปริมาณที่ระบุว่า 
“ไม่น้อยกว่า” จะนำาค่าเฉลี่ยที่ได้ลบด้วยค่าเบี่ยงเบนเฉลี่ย ได้แก่ ปริมาณสารสกัดด้วยนำ้า และสารสกัดด้วยเอทานอล 
(ตารางที่ 4)

ตารางที่ 4 ผลการประเมินข้อกำาหนดทางเคมีและกายภาพของผงหัวดองดึงแห้ง

a ค่า outlier จากการคำานวณด้วยวิธี boxplot 
b ค่าเฉลี่ยคำานวณจาก 10% Trimmed mean

ปริมาณความชื้น (%w/w) 8.75 ± 0.82 a 9.57 -
ปริมาณเถ้ารวม (%w/w) 4.57 ± 1.22 b 5.79 -
ปริมาณเถ้าที่ไม่ละลายในกรด (%w/w) 1.10 ± 1.03 b 2.13 -
ปริมาณสารสกัดด้วยนำ้า (%w/w) 20.92 ± 2.41 a - 18.51
ปริมาณสารสกัดด้วยเอทานอล (%w/w) 2.70 ± 0.93 b - 1.77
an = 15
bn = 13 คำานวณจาก 10% Trimmed mean

 ประเภทของการทดสอบ ค่าเฉลี่ย ± ค่าเบี่ยงเบน  เกณฑ์กำาหนด เกณฑ์กำาหนด
 (หน่วย) เฉลี่ย  ค่าบน ค่าล่าง
  (x ± SD) (x + SD) (x - SD)- -
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ตารางที่ 5 ข้อสรุปคุณภาพทางเคมีและกายภาพของผงหัวดองดึง (โดยนำ้าหนัก)

ปริมาณความชื้น (%w/w)  10 -
ปริมาณเถ้ารวม (%w/w)  6 -
ปริมาณเถ้าที่ไม่ละลายในกรด (%w/w) 2 -
ปริมาณสารสกัดด้วยนำ้า (%w/w) - 19
ปริมาณสารสกัดด้วยเอทานอล (%w/w) - 2

 ประเภทของการทดสอบ (หน่วย) ไม่มากกว่า ไม่น้อยกว่า

วิจารณ์
การศึกษาคุณภาพหัวดองดึงแห้งรวมทั้งสิ้น 15 ตัวอย่าง โดยตัวอย่างจำานวน 12 ตัวอย่าง ซ้ือจากร้านขาย

ยาแผนโบราณทุกภูมิภาคของประเทศไทย และตัวอย่างหัวดองดึงหัวจากแหล่งธรรมชาติผ่านการตรวจสอบชนิดพืชที่ 
ถกูต้องตามหลกัพฤกษอนุกรมวิธานโดยนักพฤกษศาสตร์ มีช่ือวิทยาศาสตร์ว่า Gloriosa superba Linn. วงศ์ Liliaceae 
ใช้เป็นตัวอย่างแท้จริง (authentic) เพื่อใช้เปรียบเทียบผล จำานวน 3 ตัวอย่าง 

การทดสอบเอกลักษณ์ทางเคมีด้วยเทคนิคโครมาโทกราฟีชนิดผิวบาง เป็นข้อมูลของทั้ง 15 ตัวอย่าง แต่
แสดงให้เห็นเพียง 7 ตัวอย่าง โดยเป็นตัวอย่าง Authentic 3 ตัวอย่าง (PMC 01 - PMC 03) ตัวอย่างจากร้านขาย
ยาแผนโบราณ 4 ตัวอย่าง (PMC 04 - PMC 07) เพื่อให้สามารถเห็นแถบสารได้ชัดเจน การศึกษาโดยใช้นำ้ายาแยก 
ชนิดที่ 1 benzene: ethyl-acetate: diethylamine: methanol ในอัตราส่วน 50:40:10:8 สามารถแยกแถบสาร 
โคลชิซีนออกจากสารอืน่ได้ดกีว่า ชนิดที ่2 ส่วนผสมของethyl-acetate: methanol: ammonium solution อตัราส่วน 
85:10:5 ซึ่งจะเห็นได้จากโครมาโทแกรมตำาแหน่งโคลชิซีนค่า hRf ในช่วง 45-50 เมื่อส่องภายใต้แสงอัลตราไวโอเลต
ความยาวคลื่น 366 นาโนเมตร ของสารสกัด PMC 02 และ PMC 03 ควรเรืองแสงสีเหลืองกลับมีการเรืองแสงสีฟ้า 
เมื่อพ่นด้วยสารละลาย 5% วานิลลีนในกรดกำามะถัน แล้วนำาไปให้ความร้อน ก็จะให้แถบสีเหลือง เหมือนกับโคลชิซีน
จึงเป็นไปได้ว่ามีสารสองชนิดอยู่ที่ตำาแหน่งเดียวกัน อย่างไรก็ตาม ลักษณะโครมาโทแกรมที่ได้ยังคงสามารถใช้ตรวจ
เอกลักษณ์ทางเคมีของสารสกัดดองดึงได้

การตรวจคุณภาพทางเคมีและกายภาพ โดยการตรวจวิเคราะห์หาปริมาณความชื้น ปริมาณเถ้ารวม ปริมาณ
เถ้าทีไ่ม่ละลายในกรด ปริมาณสารสกดัด้วยนำา้ และปรมิาณสารสกัดด้วยเอทานอล  การตรวจปริมาณความช้ืนในสมนุไพร
มคีวามสำาคญัต่ออายกุารเกบ็และคณุภาพสมนุไพร เน่ืองจากความช้ืนจะทำาให้เกดิการเจรญิเตบิโตของเช้ือจลุนิทรย์ีหรอื
เช้ือราได้ง่าย เป็นเหตใุห้สมนุไพรไม่ได้คณุภาพและเกบ็ได้ไม่นาน ซ่ึงเป็นปัญหาของประเทศร้อนช้ืนทีต้่องมกีารกำาหนด
ค่าความชื้นไว ้สำาหรบัการตรวจปริมาณเถา้รวมและเถ้าที่ไม่ละลายในกรดเปน็ค่าที่บอกถงึการปนเปื้อนจากส่วนพชืทีไ่ม่
ต้องการหรือทราย ซ่ึงจะมผีลทำาให้คณุภาพทางกายภาพและเคมขีองสมนุไพรตำา่ลง จงึได้มกีารกำาหนดค่าสงูสดุทีย่อมให้
ตรวจพบได้ กำาหนดเกณฑ์เป็นค่า “ไม่มากกว่า” ส่วนปริมาณสารสกัดด้วยตัวทำาละลายชนิดต่างๆ เป็นการบ่งชี้คุณภาพ
ของสารสำาคัญในผงสมุนไพรโดยเฉพาะเมื่อผงสมุนไพรนั้นยังไม่มีวิธีวิเคราะห์หาปริมาณสารสำาคัญ จึงได้มีการกำาหนด
ค่าตำ่าสุดที่ยอมให้ตรวจพบได้ กำาหนดเกณฑ์เป็นค่า “ไม่น้อยกว่า” ซ่ึงผลของข้อกำาหนดค่าทางเคมีและกายภาพที่ได้
จากการทดสอบ (ตารางที่ 5) จะเห็นปริมาณเถ้ารวม และเถ้าไม่ละลายในกรด ซ่ึงมีเกณฑ์กำาหนดไม่มากกว่าร้อยละ 
6 และ 2 โดยนำ้าหนักน้ันใกล้เคียงกับค่าที่กำาหนดไว้ในเภสัชตำารับมาตรฐานยาสมุนไพรของประเทศอินเดีย(8) 

(ตารางที่ 6) ส่วนปริมาณสารสกัดด้วยนำ้า และสารสกัดด้วยเอทานอลไม่น้อยกว่าร้อยละ 19 และ 2 โดยนำ้าหนัก  
ค่อนข้างแตกต่างจากเกณฑ์ของเภสัชตำารับมาตรฐานยาสมุนไพรของประเทศอินเดีย ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากในขั้นตอน 
การนำาสารละลายที่สกัดได้ไประเหยแห้งใช้ในปริมาณที่แตกต่างกัน คือ เภสัชตำารับมาตรฐานยาสมุนไพรของประเทศ
อินเดียให้ใช้ปริมาตร 25 มิลลิลิตร ส่วนการวิจัยนี้ใช้ปริมาตร 10 มิลลิลิตร
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ตารางที่ 6 ข้อกำาหนดทางเคมีของหัวดองดึงแห้งในตำารามาตรฐานยาสมุนไพรของประเทศอินเดีย

ปริมาณความชื้น (% w/w) - -
ปริมาณเถ้ารวม (% w/w) 6 -
ปริมาณเถ้าที่ไม่ละลายในกรด (% w/w) 1 -
ปริมาณสารสกัดด้วยนำ้า (% w/w) - 15
ปริมาณสารสกัดด้วยเอทานอล (% w/w) - 5

 ประเภทของการทดสอบ (หน่วย) ไม่มากกว่า ไม่น้อยกว่า

ผลจากการศึกษาวิจัยน้ีทำาให้สามารถจัดทำาข้อกำาหนดคุณภาพเบ้ืองต้นของสมุนไพรหัวดองดึง และมีความ
จำาเป็นอย่างมากในการควบคุมคุณภาพในเรื่องปริมาณสารในสมุนไพรเน่ืองจากสารสำาคัญโคลชิซีนที่พบมีสรรพคุณ 
ในการรกัษาโรค แต่กม็รีายงานความเป็นพิษด้วย(3)  ดงัน้ัน จงึเหน็ควรดำาเนินการศึกษาวิจยัเพือ่ในการวิเคราะห์หาปรมิาณ
สารสำาคัญโคลชิซีนในสมุนไพรดองดึงเพื่อใช้ในการกำาหนดค่ามาตรฐานต่อไป

สรุป
ตัวอย่างหัวดองดึงแห้งที่นำามาศึกษาท้ัง 15 ตัวอย่าง จากการตรวจเอกลักษณ์ด้วยนำ้ายาแยก สามารถ 

ตรวจพบสารสำาคัญโคลชิซีนในทุกตัวอย่าง และจากการศึกษาคุณสมบัติทางเคมีและกายภาพ สรุปได้ว่าหัวดองดึงแห้ง
ควรมีค่ามาตรฐานทางเคมีและกายภาพ ดังนี้

ปริมาณความชื้น ไม่มากกว่า  10.0% โดยนำ้าหนัก
ปริมาณเถ้ารวมไม่มากกว่า 6.0% โดยนำ้าหนัก
ปริมาณเถ้าที่ไม่ละลายในกรดไม่มากกว่า  2.0% โดยนำ้าหนัก
ปริมาณสารสกัดด้วยนำ้าไม่น้อยกว่า  19.0% โดยนำ้าหนัก
ปริมาณสารสกัดด้วยเอทานอลร้อยละ 95 ไม่น้อยกว่า  2.0% โดยนำ้าหนัก
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Songkhla 90000 Thailand.

ABSTrAcT  Gloriosa superba Linn. or as called Dong-Dueng, belongs to Family Liliaceae. This herb 
has been used as analgesic for acute inflammatory disease of jointsin Thai traditional medicine. Colchicine 
is reported as the active ingredient of Dong-Dueng. There is no standard specification of Dong-Dueng  
in Thai Herbal Pharmacopoeia yet. The main objective of this study is to provide scientific information 
to establish the standard requirements for chemical characteristics. Fifteen samples of crude drug were 
collected from natural sources and purchased from traditional drugstore in Thailand. It was found that 
the contents of water-soluble extractive, ethanol-soluble extractive, moisture content, total ash content 
and acid-insoluble ash content were 20.92 ± 2.41, 2.70 ± 0.93, 8.75 ± 0.82, 4.57 ± 1.22 และ 1.10 ± 1.03%w/w, 
respectively. Chemical identification of these crude drug by thin-layer chromatography was also 
reported. The results of these study will be useful for the quality control of Dong-Dueng and preparation 
of Thai Herbal Pharmacopoeia. 
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