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บทคัดย่อ  การส�ำรวจคุณภาพผลิตภัณฑ์ย้อมผมแบบสีติดถาวรระหว่างปี พ.ศ. 2555 - 2556 จ�ำนวน 237 ตัวอย่าง 74 
เครือ่งหมายการค้า โดยแบ่งเป็น 2 กลุม่ ตามวตัถปุระสงค์ในการส่งตรวจของส�ำนกังานคณะกรรมการอาหารและยา คอื กลุม่ที ่1 
เพื่อตรวจหาสารย้อมผมห้ามใช้ 3 ชนิด คือ mPDA oPDA และ oAP จ�ำนวน 113 ตัวอย่าง 56 เครื่องหมายการค้า ซึ่งเป็น
ผลิตภัณฑ์ที่ผลิตในประเทศ จ�ำนวน 71 ตัวอย่าง 37 เครื่องหมายการค้า และผลิตภัณฑ์จากต่างประเทศ 42 ตัวอย่าง 
19 เครื่องหมายการค้า กลุ่มที่ 2 เพื่อตรวจหาปริมาณสารย้อมผมจ�ำนวน 3 ชนิด คือ pPDA, RES และ pTDA จ�ำนวน 124 
ตวัอย่าง 59 เครือ่งหมายการค้า เป็นผลติภณัฑ์ทีผ่ลติในประเทศ จ�ำนวน 77 ตัวอย่าง 31 เครือ่งหมายการค้า และจากต่างประเทศ 
47 ตวัอย่าง 28 เครือ่งหมายการค้า ด้วยเทคนคิ Thin layer chromatography (TLC) แล้วยนืยนัและหาปรมิาณด้วยเทคนิค 
High performance liquid chromatography (HPLC) พบว่าตรวจพบสารย้อมผมห้ามใช้ในผลิตภัณฑ์ย้อมผมแบบ 
ติดสีถาวรที่จะน�ำเข้ามาจ�ำหน่ายจากประเทศจีนและเกาหลีจ�ำนวน 4 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 3.5 โดยสารย้อมผมห้ามใช้ที่ตรวจ
พบคอื mPDA และ oAP และพบว่ามผีลติภณัฑ์ย้อมผมแบบสตีดิถาวรทีป่รมิาณสารย้อมผมไม่ได้มาตรฐานจ�ำนวน 52 ตวัอย่าง 
คิดเป็นร้อยละ 41.9 โดยมีสาเหตุจากปริมาณสารย้อมผมต�่ำกว่า สูงกว่า สูงและหรือต�่ำกว่า และใช้สารไม่ตรงกับที่ฉลากระบุ
จ�ำนวน 28, 15, 3 และ 6 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 22.6, 12.1, 2.4 และ 4.8 ตามล�ำดับ ส่วนปริมาณสารย้อมที่ตรวจพบนั้น 
อยูใ่นช่วง 0.02 – 12.98% w/w อนึง่ การพฒันาขดีความสามารถของห้องปฏบิตักิารให้สอดรบักบัข้อก�ำหนดและความต้องการ
ของผูมี้ส่วนได้ส่วนเสยีและการพฒันาระบบเฝ้าระวงัคณุภาพและความปลอดภยัของผลติภณัฑ์ทีม่ปีระสทิธภิาพเป็นปัจจยัส�ำคญั
ที่จะสร้างความมั่นใจให้ผู้บริโภค
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บทน�ำ

ผลิตภัณฑ์ย้อมผมที่วางจ�ำหน่ายในประเทศไทย มีจ�ำนวนและมีความหลากหลายเพิ่มมากขึ้นทั้งประเภท  ชื่อ

ทางการค้า และแหล่งผลิตซึ่งมีทั้งที่ผลิตในประเทศและน�ำเข้าจากต่างประเทศ ซึ่งปัจจุบันมีรูปแบบใหม่ในการจ�ำหน่าย

ทั้งระบบ e-commerce และการขายตรง (direct sale) นอกจากนี้ยังมีการให้บริการย้อมผมตามร้านเสริมสวย 

ซึง่ท�ำให้สามารถเข้าถงึกลุ่มผูบ้รโิภคมากข้ึน   และมผีูบ้รโิภคจ�ำนวนมากทีม่ค่ีานยิมว่าการย้อมผมเป็นการเสรมิบคุลกิภาพ  

ตลอดจนกระแสแฟชั่นท�ำสีผม ท�ำให้ผลิตภัณฑ์ย้อมผมเป็นที่นิยมใช้กันอย่างแพร่หลายทุกเพศและทุกกลุ่มวัย ซึ่ง

ผลิตภัณฑ์ย้อมผมท่ีมีจ�ำหน่ายในท้องตลาดปัจจุบันจ�ำแนกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ย้อมผมแบบสีติดถาวร 

(permanent) ผลิตภัณฑ์ย้อมผมแบบสีติดชั่วคราว (temporary) และผลิตภัณฑ์ย้อมผมแบบสีติดก่ึงถาวร 

(semi-permanent) และผลิตภัณฑ์ย้อมผมแบบสีติดถาวรส่วนใหญ่นิยมใช้สีออกซิเดชั่น (oxidation hair dyes)

กระบวนการย้อมผมเป็นปฏิกิริยาออกซิเดชั่นของสารกลุ่มอะโรมาติกเอมีนส์ และอะโรมาติกส์ฟีนอล ซึ่งเป็น

สีออกซเิดชัน่ (oxidation hair dyes) ซึง่สารท่ีนยิมใช้ได้แก่  p-phenylenediamine (pPDA), resorcinol (RES) 

และ toluene-2, 5-diamine (pTDA) ซึ่งมีโครงสร้างหลักทางเคมีที่คล้ายคลึงกัน (ภาพที่ 1) ท�ำปฏิกิริยากับ 

สารไฮโดรเจนเพอร์ออกไซด์ เกิดเป็น Quinone diimine จนได้สารตัวกลางที่ไม่มีสี (Leuco Intermediates) และ

จะท�ำปฏิกิริยาต่อกับสารคู่ควบ (coupler) เกิดเป็นโมเลกุลสุดท้ายที่มีเฉดสีต่างๆ ข้ึนอยู่กับชนิดของ coupler และ

ระยะเวลาในการปล่อยให้เกิดปฏิกิริยา (ภาพที่ 2) สารคู่ควบที่นิยมใช้ได้แก่ 3-aminophenol, resorcinol และ               

α-naphthol(1, 2) เป็นต้น แต่เนื่องจากสารกลุ่มอะโรมาติกเอมีนส์ และอะโรมาติกส์ฟีนอล บางชนิดมีรายงานว่าอาจก่อ

ให้เกิดมะเร็งและก่อการกลายพันธุ์  เช่น o-phenylenediamine (oPDA), m-phenylenediamine (mPDA) 

และ o-aminophenol (oAP)(3 – 5) กระทรวงสาธารณสุขจึงได้ประกาศเป็นสารย้อมผมห้ามใช้ในเครื่องส�ำอาง(6, 7)

แต่ส�ำหรับสารที่ใช้ย้อมผมและหรือใช้เป็นสารคู่ควบที่มีความเสี่ยงที่จะเป็นอันตรายต่อสุขภาพต�่ำ หากได้รับปริมาณสูง

อาจท�ำให้เกดิการแพ้ได้ เช่น pPDA, RES และ pTDA  เป็นต้น ดงันัน้ประกาศกระทรวงสาธารณสขุได้ควบคมุปรมิาณ

การใช้โดยให้ผสมได้ไม่เกินร้อยละโดยน�้ำหนัก เท่ากับ 2 (หลังการผสม) 5 และ 4 (หลังการผสม) ตามล�ำดับ(8) 

นอกจากนี้ยังมีประกาศกระทรวงสาธารณสุขที่ได้ก�ำหนดเกณฑ์ยอมรับค่าคลาดเคลื่อนของปริมาณสารส�ำคัญใน 

เครื่องส�ำอาง ซึ่งยอมรับให้คลาดเคลื่อนได้น้อยกว่าไม่เกินร้อยละ 15 หรือมากกว่าไม่เกินร้อยละ 18(9) 

ก. กลุ่มสารย้อมผมที่อนุญาตให้ใช้โดยควบคุมปริมาณ

16 

 

 

ก.กลุมสารยอมผมท่ีอนุญาตใหใชโดยควบคุมปริมาณ 

 

 

 

ข.กลุมสารยอมผมหามใช 

 

 

ภาพท่ี 1 สูตรโครงสรางของสารยอมผมท่ีอนุญาตใหใชโดยควบคุมปริมาณ (ก) 
              และสารยอมผมหามใช (ข) 
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ภาพที่ 1 สูตรโครงสร้างของสารย้อมผมที่อนุญาตให้ใช้โดยควบคุมปริมาณ (ก) และสารย้อมผมห้ามใช้ (ข)
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นอกจากนี้เพื่อรองรับการเป็นประชาคมอาเซียนในปลายปี พ.ศ.2558 นี้  ประเทศไทยได้ลงนามในข้อตกลง

ทีจ่ะปรบักฎระเบยีบด้านเครือ่งส�ำอางให้สอดคล้องกนัในกลุม่ประเทศสมาชกิอาเซยีน (Agreement on the ASEAN 

Harmonized Cosmetic Regulation Scheme) โดยประเทศไทยได้น�ำ ASEAN Cosmetic Directive เฉพาะ

ส่วนทีไ่ม่ขดักับพระราชบญัญตัเิครือ่งส�ำอาง พ.ศ. 2535 มาใช้ในการก�ำกบัดแูลเครือ่งส�ำอางทีว่างจ�ำหน่ายในประเทศไทย

และมีการปรับกฎระเบียบต่างๆ ให้สอดคล้องกับข้อตกลงดังกล่าว(10)  เช่น ก�ำหนดให้เครื่องส�ำอางทุกชนิดเป็น 

เครือ่งส�ำอางควบคมุทีผู่ผ้ลติและผูน้�ำเข้าจะต้องมาแจ้งข้อมลูอนัจ�ำเป็นของการผลติทกุรายการต่อกระทรวงสาธารณสขุ

ก่อนที่จะผลิตหรือน�ำเข้า(11) เป็นต้น 

จากการทบทวนวรรณกรรมพบว่าในรอบ 10 ปีที่ผ่านมายังไม่พบการรายงานสถานการณ์ที่เกี่ยวกับคุณภาพ

ของผลิตภัณฑ์ย้อมผมของส�ำนักเครื่องส�ำอางและวัตถุอันตรายและของส�ำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา ด้วย 

ความตระหนักถงึความเสีย่งและอนัตรายท่ีอาจเกดิกบัผูใ้ช้ผลติภณัฑ์ย้อมผมซึง่นยิมใช้กนัอย่างแพร่หลาย จงึได้รวบรวม

ข้อมูลวิเคราะห์และสังเคราะห์ผลการทดสอบทางห้องปฏิบัติการของผลิตภัณฑ์ย้อมผมแบบสีติดถาวรที่จ�ำหน่าย 

ในประเทศและที่น�ำเข้ามาจากต่างประเทศที่ส�ำนักงานคณะกรรมการอาหารและยาเป็นผู้ส่งตรวจ เพื่อรายงานผู้บริโภค

และเพื่อใช้เป็นข้อมูลการบริหารจัดการผลิตภัณฑ์ย้อมผมให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

17 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2  กลไกปฏิกริยาการเกิดสีของ oxidative hair dye กับ coupler (2) 

ภาพที่ 2  กลไกปฏิกิริยาการเกิดสีของ oxidative hair dye กับ coupler(2)
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วัสดุและวิธีการ

สารเคมีและสารมาตรฐาน

สารมาตรฐาน : pPDA, pTDA และ RES ใช้ผลิตภัณฑ์ของ Merck และ oPDA, oAP และ mPDA  

ผลิตภัณฑ์ของ Sigma-Aldrich ความบริสุทธิ์มากกว่าร้อยละ 90  พร้อมใบรับรอง

สารเคมี : สารเคมีใช้ผลิตภัณฑ์ของ Merck (AR grade) ได้แก่ methylene chloride (CH2Cl2), 

ethyl acetate (EtOAc), ethanol (EtOH), acetic acid (HOAc), acetone, sodium sulfite, sodium 

carbonate, p-dimethylaminobenzaldehyde, 2, 6-dichloroquinone-4-chloroimide, และ ammonium 

acetate, acetronitrile (HPLC grade) และ methanol (HPLC grade)

เครื่องมือและอุปกรณ์

Thin layer chromatography (TLC) ประกอบด้วย โถแก้ว (TLC tank) และแผ่น TLC ชนดิอะลมูเินยีม

หรือแก้วขนาด 10 × 20 เซนติเมตร ที่เคลือบผิวด้านหนึ่งด้วย silica gel GF254 หนา 0.25 มิลลิเมตร, เคร่ือง 

โครมาโทกราฟชนิดของเหลวประสทิธภิาพสงู (High Performance Liquid Chromatography, HPLC) ผลติภณัฑ์

ของ Water รุ่น Alliance ประกอบด้วย เครื่องตรวจวัดชนิด Photo Diode-Array และชุดประมวลผลโปรแกรม 

Empower 2.0, Ion Analyzer ผลิตภัณฑ์ของ Thermo Electron Scientific, เครื่องชั่งความละเอียด 0.1 มิลลิกรัม 

ผลิตภัณฑ์ของ Mettler Toledo, อ่างน�้ำความถี่สูง (ultrasonic bath) ผลิตภัณฑ์ของ CREST,  เครื่องหมุนเหวี่ยง 

ความเร็ว 3000 รอบต่อนาที ผลิตภัณฑ์ของ Hetich รุ่น ERA 12, หลอดส�ำหรับกรองแบบปั่นแยกชนิด PVDF ขนาด 

50 มลิลลิิตร, ชดุกรองพร้อมแผ่นกรองชนดิ PVDF ขนาด 0.45 ไมโครเมตร เส้นผ่านศนูย์กลาง 13 และ 47 มลิลเิมตร, 

capillary tube ขนาด 1, 2, 5 และ 10 ไมโครลิตร, กระดาษกรอง Whatman เบอร์ 1 และขวดแก้วสีชา 

พร้อมฝาเกลียวขนาด 4 มิลลิลิตร

ตัวอย่าง

ผลิตภัณฑ์ย้อมผมแบบสีติดถาวร ที่ส�ำนักงานคณะกรรมการอาหารและยาเก็บจากแหล่งจ�ำหน่าย เช่น 

ห้างสรรพสินค้า ร้านค้าขายปลีกและขายส่ง แหล่งผลิตภายในประเทศในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล และจาก 

ด่านอาหารและยา แล้วน�ำส่งระหว่างปี พ.ศ. 2555 ถึง พ.ศ. 2556 จ�ำนวนรวม 237 ตัวอย่าง โดยแบ่งตัวอย่างเป็น 

2 กลุ่มตามวัตถุประสงค์ของการน�ำส่ง คือ กลุ่มวิเคราะห์หาสารย้อมผมห้ามใช้จ�ำนวน 3 ชนิด คือ mPDA, oPDA 

และ oAP จ�ำนวน 113 ตัวอย่าง และกลุ่มวิเคราะห์ปริมาณสารย้อมผมที่อนุญาตให้ใช้โดยควบคุมปริมาณ จ�ำนวน 3 

ชนิด คือ pPDA,  pTDA และ RES และ จ�ำนวน 124 ตัวอย่าง 

วิธีการทดสอบ ตรวจวิเคราะห์หาสารย้อมผมห้ามใช้ในผลิตภัณฑ์ย้อมผมแบบสีติดถาวรด้วยเทคนิค Thin Layer 

Chromatograph (TLC) ซึ่งมีขีดจ�ำกัดในการตรวจพบส�ำหรับสาร mPDA, oPDA และ oAP เท่ากับ 0.0005 0.003 

และ 0.003% w/w ตามล�ำดับ และตรวจยืนยันโดยใช้เครื่อง HPLC ส่วนการตรวจวิเคราะห์ปริมาณสารย้อมผม 

ทีค่วบคมุปริมาณการใช้ด้วยเครือ่ง HPLC ซึง่มีขดีจ�ำกดัในการตรวจวดัปรมิาณเท่ากบั 0.025% w/w โดยมรีายละเอยีด

ของการด�ำเนินการตรวจวิเคราะห์ ดังนี้

ตัวท�ำละลายเคลื่อนที่ส�ำหรับ TLC 

solvent system 1; CH2Cl2: EtOAc: 95% EtOH: HOAc ในอัตราส่วน 70 : 20 : 12 : 4 โดยปริมาตร

solvent system 2; CH2Cl2: Acetone: 95% EtOH: HOAc ในอัตราส่วน 70 : 20 : 12 : 4 โดยปริมาตร
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สารเคมีที่ใช้ท�ำปฏิกิริยา 

 detecting reagent 1 : 1% p-dimethylaminobenzaldehyde ใน ethanol  

 detecting reagent 2 : 10% w/v sodium carbonate สเปรย์ทบัด้วย 1%  w/v 2,6-dichloroquinone-

4-chloroimide ใน methylene chloride 

สภาวะของเครื่อง HPLC

Column: 	 Hypersil C18 ขนาด 4.6 มิลลิเมตร × 150 มิลลิเมตร, 5 ไมโครเมตร

Mobile phase: 	 acetronitrile: methanol: 0.02 M ammonium acetate buffer, pH 7.5  

			   ในอัตราส่วน 2.5 : 2.5 : 95 โดยปริมาตร

Flow rate:  	 1 มิลลิลิตรต่อนาที  

Detector:   	 DAD 200 – 400 nm, lambda max 280 nm

Inject volume: 	 20 ไมโครลิตร

การตรวจเอกลักษณ์สารย้อมผมห้ามใช้โดยวิธี TLC(12)

การเตรียมสารละลายตัวอย่าง

ชัง่ตวัอย่างประมาณ 2 กรมั เตมิสารละลาย 5% w/v sodium sulfite 1 มลิลลิติร ทนัท ีเตมิ 95% ethanol 

5 มิลลิลิตร แล้วผสมให้เข้ากัน แล้วกรองสารละลายด้วยกระดาษกรองเบอร์ 1 หากตัวอย่างเป็นครีมเหนียวละลายยาก

ให้ถ่ายใส่หลอดส�ำหรบักรองแบบป่ันแยกและน�ำไปป่ันด้วยเครือ่งหมนุเหวีย่ง  เก็บสารละลายทีไ่ด้ในขวดแก้วสชีาส�ำหรบั

วิเคราะห์ด้วยวิธี TLC

การเตรียมสารละลายมาตรฐาน 

เตรยีมสารละลายมาตรฐานสารย้อมผมห้ามใช้ 3 ชนดิ ได้แก่ mPDA, oPDA และ oAP โดยชัง่สารมาตรฐาน

แต่ละชนิด 0.0250 กรัม ใส่ใน volumetric flask สีชาขนาด 25 มิลลิลิตร เติมสารละลาย 5% w/v sodium sulfite 

1 มิลลิลิตร ละลายและปรับปริมาตรด้วย 95% ethanol  จะได้ความเข้มข้นของสารละลายมาตรฐานแต่ละชนิดเท่ากับ 

1 ไมโครกรัมต่อไมโครลิตร

การวิเคราะห์ด้วยเทคนิค TLC 

เตรียมแผ่น TLC ขนาด 10 × 10 หรือ 10 × 20 เซนติเมตร จ�ำนวน 2 แผ่น หรือตามความเหมาะสม 

กบัจ�ำนวนตวัอย่างทีจ่ะวิเคราะห์ในแต่ละครัง้ น�ำสารละลายตวัอย่างปรมิาตร 2 ไมโครลติร และสารละลายมาตรฐานสาร

ย้อมผมห้ามใช้ 3 ชนิด คือ mPDA, oPDA และ oAP ปริมาณชนิดละ 0.5 ไมโครลิตร spot บนแผ่น TLC แล้ว 

น�ำแผ่น TLC ไปแช่ใน solvent system 1 และ solvent system 2 อย่างละ 1 แผ่น จากนั้นน�ำมาแผ่น TLC สเปรย์ 

ด้วย detecting reagent 1 บันทึกผลด้วยการถ่ายภาพแผ่น TLC และสเปรย์ทับด้วย  detecting reagent 2 บันทึก

ผลด้วยการถ่ายภาพอีกครั้ง

การอ่านและการแปลผล  

อ่านจาก spot หรือ band ของสารตัวอย่างเทียบกับสารมาตรฐานบนแผ่น TLC โดยต้องมีค่า Rf เท่ากัน 

และมีสีเหมือนกัน โดยสารมาตรฐานทั้ง 3 ชนิด จะให้สีเหลืองกับ detecting reagent 1 และให้สีน�้ำตาลถึงสีส้ม 

กับ detecting reagent 2 ตัวอย่างที่ตรวจพบสารย้อมผมห้ามใช้ต้องน�ำไปตรวจยืนยันด้วยเทคนิค HPLC
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การวิเคราะห์ปริมาณสารย้อมผมโดยวิธี HPLC(13)

การเตรียมสารละลายมาตรฐาน 

ชั่งสารมาตรฐาน pPDA, pTDA และ RES แต่ละชนิด 0.0250 กรัม ใส่ใน volumetric flask สีชาขนาด 

25 มิลลิลิตร เติม 5% w/v sodium sulfite 1 มิลลิลิตร ละลายด้วย methanol 10 มิลลิลิตร และปรับปริมาตรด้วย 

mobile phase สารละลายมาตรฐานผสมที่ได้มีความเข้มข้น 1000 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร น�ำมาเจือจางต่อให้ได ้

ความเข้มข้น 2, 6, 10, 20 และ 30 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร เพื่อใช้ท�ำกราฟมาตรฐาน 

การเตรียมสารละลายตัวอย่าง 

ชั่งตัวอย่างประมาณ 0.1 – 0.5 กรัม หรือตามความเหมาะสมให้มีความเข้มข้นของสารอยู่ในช่วงกราฟ

มาตรฐานใน volumetric flask สีชาขนาด 25 มิลลิลิตร  เติม 5%  w/v sodium sulfite 1 มิลลิลิตร แล้วละลายครีม

ตวัอย่างด้วย methanol 10 มลิลลิติร หากเป็นครมีเหนยีวหรอืครมีทีล่ะลายยากให้เตมิ mobile phase เพือ่ช่วยละลาย

ก่อนน�ำไป sonicate จนกระท่ังครมีแตกตวั หรอืละลายหมด แล้วปรบัปรมิาตรด้วย mobile phase สารละลายตวัอย่าง

นี้อาจมีการเจือจางตามความเหมาะสมโดยต้องเติม 5% w/v sodium sulfite 1 มิลลิลิตร ทุกครั้ง กรองสารละลาย

ตัวอย่างด้วยชุดกรองพร้อมแผ่นกรองชนิด PVDF ขนาด 0.45 ไมโครเมตร ใส่ในขวดแก้วสีชาส�ำหรับฉีดเข้าเครื่อง 

HPLC  โดยวิเคราะห์ตัวอย่างละ 2 ซ�้ำ

การหาค่าร้อยละของการคืนกลับของตัวอย่าง

ชั่งตัวอย่างและเติมสารละลายมาตรฐาน pPDA, pTDA และ RES แล้วเจือจางเช่นเดียวกับการเตรียม

สารละลายตัวอย่างโดยให้ความเข้มข้นสุดท้ายอยู่ในช่วงกราฟมาตรฐาน 

การวิเคราะห์ด้วยเครื่อง HPLC

ท�ำ system suitability โดยฉีดสารละลายมาตรฐานความเข้มข้น 2 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ให้ได้ค่า  

system suitability อยู่ในเกณฑ์ที่ก�ำหนดตามมาตรฐานสากล แล้วจึงฉีดสารละลายมาตรฐานผสมความเข้มข้น 2, 6, 

10, 20 และ 30 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร เพื่อท�ำกราฟมาตรฐานให้ได้ค่าสัมประสิทธิ์ความสัมพันธ์ (r) ≥0.995 

หลังจากนั้นให้ฉีดสารละลายมาตรฐานความเข้มข้น 10 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ตามด้วยสารละลายตัวอย่าง 2 ซ�้ำ และ

สารละลาย spiked sample 2 ซ�้ำ ตามล�ำดับ และฉีดสารละลายมาตรฐานความเข้มข้น 10 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร 

แทรกทุกการฉีด 10 ครั้ง และเมื่อสิ้นสุดการวิเคราะห์ โปรแกรมการประมวลผล Empower version 2.0 ของเครื่อง 

HPLC จะค�ำนวณความเข้มข้นและแปลงหน่วยเป็น %w/w ของสารย้อมผมในตัวอย่าง

การควบคุมคุณภาพของผลการวิเคราะห์ 

-	 ค่า system suitability อยูใ่นเกณฑ์ทีย่อมรบัได้ ซึง่ขึน้กบัผลทีไ่ด้จากการทดสอบความใช้ได้ของวธิ ีหรอื

การทวนสอบก่อนที่จะน�ำวิธีมาใช้ในการวิเคราะห์

-	 ใช้สารละลายมาตรฐานความเข้มข้น 10 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร เป็นตัวอย่างในการควบคุมคุณภาพ 

โดยการฉีดสารมาตรฐานดังกล่าวหลังจากสร้างกราฟมาตรฐาน และฉีดแทรกทุกๆ การฉีด 10 ครั้ง และเมื่อสิ้นสุด 

การวิเคราะห์ ค�ำนวณค่า %RPD ของค่าพื้นที่ใต้พีคของการฉีดแต่ละครั้งเทียบกับค่าพื้นที่ใต้พีคเมื่อท�ำกราฟมาตรฐาน 

ซึ่งต้องไม่เกินร้อยละ 3 

-	 ค�ำนวณ %RPD ของผลวิเคราะห์สารย้อมผมในตัวอย่างจากการวิเคราะห์ซ�้ำ 2 ครั้ง ต้องไม่เกิน 

ร้อยละ 3

-	 ค�ำนวณ % recovery จากการวิเคราะห์ spiked sample ต้องอยู่ในช่วงร้อยละ 90 - 110 
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การตรวจยืนยันสารย้อมผมห้ามใช้ด้วยวิธี HPLC

ตัวอย่างท่ีตรวจพบสารย้อมผมห้ามใช้โดยวธิ ีTLC ให้ด�ำเนนิการเช่นเดยีวกับการวเิคราะห์ปรมิาณสารย้อมผม 

ยกเว้นการเตรียม spiked sample โดยการ spike สารมาตรฐานที่ต้องการยืนยันให้มีความเข้มข้นเท่ากับขีดจ�ำกัด 

ของการตรวจพบเชิงคุณภาพของวิธีวิเคราะห์ (Limit of detection, LOD) 

การอ่านและการแปลผล

เปรียบเทียบค่า retention time และ spectrum ของตัวอย่างและสารมาตรฐานต้องเหมือนกัน

ผล

จากการศึกษาผลิตภัณฑ์ย้อมผมแบบสีติดถาวรที่ส�ำนักเครื่องส�ำอางและวัตถุอันตรายตรวจวิเคราะห์ระหว่าง

ปี พ.ศ. 2555 ถึง พ.ศ. 2556 จ�ำนวน 237 ตัวอย่าง 74 เครื่องหมายการค้า แบ่งเป็น 2 กลุ่มตามวัตถุประสงค์ในการ 

ส่งตรวจของส�ำนกังานคณะกรรมการอาหารและยาน�ำส่ง ได้แก่ กลุม่ที ่1 เป็นผลติภณัฑ์ย้อมผมแบบสตีดิถาวรทีต้่องการ

ตรวจหาสารย้อมผมห้ามใช้ 3 ชนิด คือ mPDA, oPDA และ oAP  จ�ำนวน 113 ตัวอย่าง 56 เครื่องหมายการค้า  ซึ่ง

เป็นผลิตภัณฑ์ที่ผลิตในประเทศ จ�ำนวน  71 ตัวอย่าง 37 เครื่องหมายการค้า น�ำเข้ามาจ�ำหน่ายจากต่างประเทศจ�ำนวน 

6 ตวัอย่าง 4 เครือ่งหมายการค้า และจะน�ำเข้ามาจากต่างประเทศเพือ่จ�ำหน่ายจ�ำนวน 36 ตวัอย่าง 15 เครือ่งหมายการค้า 

กลุ่มที่ 2 เป็นผลิตภัณฑ์ย้อมผมแบบสีติดถาวรที่ต้องการให้ตรวจหาปริมาณสารย้อมผม 3 ชนิด คือ pPDA, pTDA 

และ RES จ�ำนวน 124 ตัวอย่าง 59 เครื่องหมายการค้า ซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์ย้อมผมแบบสีติดถาวรที่ผลิตในประเทศ 

จ�ำนวน 77 ตวัอย่าง 31 เครือ่งหมายการค้า  น�ำเข้ามาจ�ำหน่ายจากต่างประเทศจ�ำนวน 24  ตวัอย่าง 12 เครือ่งหมายการค้า

และจะน�ำเข้ามาจากต่างประเทศเพื่อจ�ำหน่ายจ�ำนวน 23  ตัวอย่าง 16 เครื่องหมายการค้า   ผลิตภัณฑ์ย้อมผมแบบสีติด

ถาวรที่น�ำเข้าจากต่างประเทศท่ีศึกษาครั้งนี้พบว่าน�ำเข้ามาจาก 9 ประเทศ โดยน�ำเข้ามาจากประเทศจีนมากที่สุด 

(ตารางที่ 1) 

ในส่วนของกลุ่มผลิตภัณฑ์ย้อมผมแบบสีติดถาวรที่ตรวจหาสารย้อมผมห้ามใช้นั้นตรวจพบสารย้อมผม 

ห้ามใช้ 4 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 3.5 โดยสารย้อมผมห้ามใช้ที่พบ คือ mPDA และ oAP ซึ่งตรวจพบในผลิตภัณฑ์

ย้อมผมแบบสีติดถาวรที่จะน�ำเข้าจากประเทศจีนและเกาหลีใต้เท่านั้น

ส�ำหรับกลุ่มผลิตภัณฑ์ย้อมผมแบบสีติดถาวรที่ตรวจหาปริมาณสารย้อมผมนั้นพบว่ามีผลิตภัณฑ์ย้อมผม 

ทีไ่ม่ได้มาตรฐานจ�ำนวน 52 ตวัอย่าง คดิเป็นร้อยละ 41.9 โดยเป็นผลติภณัฑ์ย้อมผมทีผ่ลติในประเทศ น�ำเข้ามาจ�ำหน่าย

จากต่างประเทศและจะน�ำเข้ามาจ�ำหน่ายจ�ำนวน 34, 10 และ 8 ตัวอย่างตามล�ำดับ ซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์ที่ผลิตจาก 

ประเทศจีนมากที่สุด (ตารางที่ 2)  

ผลติภณัฑ์ย้อมผมแบบสตีดิถาวรทีต่รวจพบว่าปรมิาณสารย้อมผมไม่ได้มาตรฐานร้อยละ 41.9 (52 จาก 124 

ตวัอย่าง) พบว่า เป็นผลิตภัณฑ์ย้อมผมแบบสีตดิถาวรทีส่�ำนกังานคณะกรรมการอาหารและยาระบวุ่าเกบ็มาจากผลติภณัฑ์

ที่วางจ�ำหน่ายในห้างสรรพสินค้าและร้านค้า จากแหล่งผลิตภายในประเทศและด่านอาหารและยาคิดเป็นร้อยละ 

31.4, 1.6 และ 8.9 ตามล�ำดับ (ตารางที่ 3) ส่วนสาเหตุที่ท�ำให้ผลิตภัณฑ์ดังกล่าวไม่ได้มาตรฐานนั้นพบว่ามีผลิตภัณฑ์

ที่ใช้สารย้อมผมไม่ตรงกับฉลากและมีปริมาณสารย้อมผมที่ใช้ไม่ตรงกับที่ฉลากระบุ จ�ำนวน 6 และ 46 ตัวอย่าง 

ตามล�ำดับ โดยมีปริมาณสารย้อมผมในผลิตภัณฑ์ย้อมผมต�่ำกว่า สูงกว่า และต�่ำและ/หรือสูงกว่าตามที่ระบุในฉลาก 

เกินเกณฑ์ค่าคลาดเคลื่อนตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขจ�ำนวน 28, 15 และ 3 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 22.6, 12.1 

และ 2.4 ตามล�ำดบั ซึง่ในจ�ำนวนน้ีเป็นผลติภณัฑ์ย้อมผมแบบสตีดิถาวรทีใ่ช้สารย้อมผมทีค่วบคมุปรมิาณการใช้มากกว่า 

1 ชนิดจ�ำนวน 15 ตัวอย่างที่ไม่ได้มาตรฐาน (ตารางที่ 4) โดยมีปริมาณสารที่ใช้อยู่ระหว่างน้อยกว่า 1 ถึงมากกว่า 

4% w/w  (ตารางที่ 5)
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ตารางที ่1  รายละเอยีดและท่ีมาของตวัอย่างท่ีศกึษาแบ่งเป็นกลุม่ทีต้่องการตรวจสารย้อมผมห้ามใช้ และกลุม่ทีต้่องการ

ตรวจสารย้อมผมที่ควบคุมปริมาณการใช้

		  กลุ่มที่ต้องการตรวจสาร	 กลุ่มที่ต้องการตรวจสารย้อม	
		  ย้อมผมห้ามใช้	 ผมที่ควบคุมปริมาณการใช้
	 ที่มาของตัวอย่าง

		
จ�ำนวน	 เครื่องหมาย	 จ�ำนวน	 เครื่องหมาย	

		  ตัวอย่าง	 การค้า	 ตัวอย่าง	 การค้า

1.	ผลิตภัณฑ์ที่ผลิตในประเทศ	 71	 37	 77	 31

2.	ผลิตภัณฑ์ที่น�ำเข้าจากต่างประเทศ	 6	 4	 24	 12

	 มาจ�ำหน่าย

	 -	 จีน	 0	 0	 13	 7	

	 -	 เกาหลีใต้	 0	 0	 0	 0

	 -	 ญี่ปุ่น	 2	 1	 5	 3

	 -	 อินเดีย	 0	 0	 2	 1

	 -	 สหภาพยุโรป	 1	 1	 4	 1

	 -	 สหรัฐอเมริกา	 3	 2	 0	 0	

3.	ผลิตภัณฑ์ที่จะน�ำเข้ามาจาก	 36	 15	 23	 16

	 ต่างประเทศเพื่อจ�ำหน่าย

	 -	 จีน	 12	 1	 4	 4

	 -	 เกาหลีใต้	 4	 2	 3	 2	

	 -	 ญี่ปุ่น	 2	 1	 5	 2

	 -	 อินเดีย	 8	 5	 2	 1

	 -	 สหภาพยุโรป	 5	 2	 5	 5

	 -	 สหรัฐอเมริกา	 4	 3	 4	 2

	 -	 แคนาดา	 1	 1	 0	 0

		                   รวม	 113	 56	 124	 59
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ตารางที่ 2 ผลการตรวจผลิตภัณฑ์ย้อมผม

		  สารย้อมผมห้ามใช้	 สารย้อมผมทีค่วบคมุปรมิาณการใช้
	 ที่มาของตัวอย่าง
			   จ�ำนวน		   จ�ำนวน
				    พบ		  ไม่ได้มาตรฐาน	
		   	 ตัวอย่าง		  ตัวอย่าง	  

1.	 ผลิตภัณฑ์ที่ผลิตในประเทศ	 71	 0	 77	 34

2.	 ผลิตภัณฑ์ที่น�ำเข้ามาจ�ำหน่าย	 6	 0	 24	 10	
	 จากต่างประเทศ
	 -	 จีน	 0	 0	 13	 7
	 -	 เกาหลีใต้	 0	 0	 0	 0
   	-	 ญี่ปุ่น	 2	 0	 5	 1
	 -	 อินเดีย	 0	 0	 2	 2
	 -	 สหภาพยุโรป	 1	 0	 4	 0
	 -	 สหรัฐอเมริกา	 3	 0	 0	 0

3.	 ผลิตภัณฑ์ที่จะน�ำเข้ามาจาก	 36	 4	 23	 8
	 ต่างประเทศเพื่อจ�ำหน่าย
	 -	 จีน	 12	 2	 4	 4
	 - 	 เกาหลีใต้	 4	 2	 3	 2
	 - 	ญี่ปุ่น	 2	 0	 5	 0
	 - 	อินเดีย	 8	 0	 2	 0
	 - 	สหภาพยุโรป	 5	 0	 5	 1
	 - 	สหรัฐอเมริกา	 4	 0	 4	 1
	 - 	แคนาดา	 1	 0	 0	 0

	                     รวม	 113	 4	 124	 52

ห้างสรรพสินค้าและร้านค้า 	 78	 39/31.4 		

บริษัทผู้ผลิต/ผู้น�ำเข้า	 17	 2/1.6 		

ด่านอาหารและยา	 29	 11/8.9 	

                รวม 	 124	 52/41.9	

ตารางที่ 3 แสดงแหล่งที่เก็บตัวอย่างของผลิตภัณฑ์ย้อมผมที่ไม่เข้ามาตรฐานตามฉลากระบุ

		  จ�ำนวนที่เก็บส่งตรวจ	 จ�ำนวนที่ไม่ได้มาตรฐาน
	 แหล่งเก็บ
		  (ตัวอย่าง)	 (ตัวอย่าง/ร้อยละ)
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1.	 ใช้สารย้อมผม 1 ชนิด

	 -	 pPDA	 5	 6	 -

	 -	 pTDA	 1	 1	 -

	 -	 RES	 12	 6	 -

2.	 ใช้สารย้อมผม 2  ชนิด

	 -	 RES และ pPDA	 10	 2	 2

	 -	 RES และ pTDA	 0	 0	 1

	             รวม	 28/22.6	 15/12.1	 3/2.4

ตารางที่ 4  สาเหตุที่ผลิตภัณฑ์ย้อมผมแบบสีติดถาวรที่ศึกษาปริมาณสารย้อมผมที่ควบคุมปริมาณไม่ได้มาตรฐาน

	                 สาเหตุที่ไม่ได้มาตรฐาน (จ�ำนวนตัวอย่าง/ร้อยละ)
	 สาเหตุ
		  ต�่ำกว่าที่ระบุ	 สูงกว่าที่ระบุ	 ต�่ำและ/หรือสูงกว่าที่ระบุ

ตารางที่ 5  การจ�ำแนกช่วงความเข้มข้นเป็น 5 ช่วง ตามความเข้มข้นของสารย้อมผมแต่ละชนิดที่ตรวจพบ (%w/w) 

			                     จ�ำนวนตัวอย่างแต่ละช่วงความเข้มข้นที่พบ (%w/w)

		  < 1.00	 1.00 - 2.00	 2.01 - 3.00	 3.01 - 4.00	 > 4.00

	 pPDA 	 33	 29	 31	 9	 3

	 pTDA 	 6	 6	 2	 4	 1

	 RES	 76	 23	 1	 1	 0

วิจารณ์

การศึกษาน้ีแม้ว่าจะมีข้อจ�ำกัดเรื่องความครอบคลุมและการเป็นตัวแทนที่แท้จริงของผลิตภัณฑ์ย้อมผม 

แบบสีติดถาวร เนื่องจากเป็นการศึกษาที่รวบรวม วิเคราะห์ และสังเคราะห์ผลตรวจวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์ย้อมผมที่เป็น 

การเฝ้าระวังความปลอดภัยของผลิตภัณฑ์ร่วมกับส�ำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา แต่ก็สามารถบ่งชี้ข้อมูลท่ี 

เป็นประเดน็ในการพฒันาระบบเฝ้าระวังคณุภาพและความปลอดภยัของผลติภณัฑ์ย้อมผมแบบตดิสถีาวรและเป็นข้อมลู

เพื่อการตัดสินใจในการใช้และการเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ดังกล่าว

รายงานศกึษาเป็นคณุภาพของผลติภณัฑ์ย้อมผมแบบตดิสถีาวรซึง่เป็นทีน่ยิมใช้ทัว่ไปของส�ำนกัเครือ่งส�ำอาง

และวัตถุอันตรายครั้งนี้นับครั้งที่ 3 ซึ่งมีการปรับเปล่ียนให้เป็นปัจจุบันมีครอบคลุมชนิดของสารที่นิยมใช้เพิ่มข้ึนและ

เป็นไปตามข้อก�ำหนดของกฎหมาย โดยครอบคลุมสารที่ห้ามใช้ 3 ชนิด คือ mPDA, oPDA และ oAP และสารที่

ก�ำหนดปริมาณการใช้ 3 ชนิด คือ RES, pPDA และ pTDA ซึ่งการศึกษาที่ผ่านมาเป็นการศึกษาเฉพาะสารย้อมผม

เพียง 2 ชนิด คือ pPDA และ pTDA(14, 15) ซึ่งขณะนั้นกฎหมายจัดเป็นสารย้อมผมที่ก�ำหนดปริมาณการใช้ แต่การ

ศึกษานีศึ้กษาทัง้สารย้อมผมท่ีกฎหมายห้ามใช้ 3 ชนดิ คอื mPDA, oPDA และ oAP  และสารย้อมผมทีก่�ำหนดปรมิาณ 

การใช้ 3 ชนิด คือ RES, pPDA และ pTDA  

ข้อมูลจากการศึกษานี้พบว่าผลิตภัณฑ์ย้อมผมแบบสีติดถาวรที่จดแจ้งแล้วทั้งในส่วนของผลิตภัณฑ์ที่ผลิต

ภายในประเทศและที่น�ำเข้ามาจ�ำหน่ายตรวจไม่พบสารย้อมผมที่กฎหมายห้ามใช้ ซึ่งแสดงว่าผู้ที่ได้รับอนุญาตจดแจ้ง
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ผลิตภัณฑ์ย้อมผมแบบสีติดถาวรรับทราบข้อก�ำหนดของกฎหมาย ท�ำให้ผู้บริโภคมั่นใจได้ว่าไม่มีความเสี่ยงจากสาร 

ดังกล่าว แต่มีเพียงผลิตภัณฑ์ย้อมผมแบบสีติดถาวรที่น�ำเข้ามาจากประเทศจีนและเกาหลีใต้เพื่อจ�ำหน่ายจ�ำนวน 

4 ตัวอย่าง ที่ตรวจพบ mPDA และ oAP ซึ่งเป็นสารกลุ่มอะโรมาติกเอมีนส์ที่มีรายงานว่ามีผลท�ำให้โครโมโซมผิดปกติ 

ใน In Vitro และเป็นสารก่อการกลายพันธุ์ใน In Vivo(4, 5) ซึ่งตามกฎหมายไทยจัดเป็นสารที่ไม่ปลอดภัยส�ำหรับ 

ผู้บริโภค เนื่องจากแต่ละประเทศจะมีข้อก�ำหนดเรื่องการใช้สารเหล่านี้ไม่เหมือนกัน ดังนั้นผู้ประกอบการที่จะน�ำเข้า

ผลิตภัณฑ์ดังกล่าวจ�ำเป็นจะต้องศึกษากฎระเบียบเพื่อก�ำหนดเป็นเงื่อนไขและใช้เป็นข้อมูลในการเจรจากับคู่ค้า 

เพ่ือให้มัน่ใจได้ว่าจะได้ผลติภณัฑ์ท่ีจะน�ำเข้ามาจ�ำหน่ายทีเ่ป็นไปตามเงือ่นไขของกฎหมายของประเทศไทยและไม่ก่อให้

เกิดความเสี่ยงกับผู้บริโภค  

ในส่วนสารย้อมผมที่กฎหมายก�ำหนดปริมาณการใช้ที่ศึกษา 3 ชนิด คือ RES, pPDA และ pTDA ซึ่ง 

พบว่า ไม่ได้มาตรฐานร้อยละ 41.9 โดยพบในผลิตภัณฑ์ที่จดแจ้งแล้วทั้งผลิตภายในประเทศและน�ำเข้ามาจ�ำหน่าย และ 

ทีจ่ะน�ำเข้ามาจากต่างประเทศค่อนข้างสงู  และมอีบุตักิารณ์ของการตรวจพบปรมิาณสารทีไ่ม่ได้มาตรฐานสงู ไม่แตกต่าง

จากที่เคยมีรายงานเรื่องนี้ในปี พ.ศ. 2532 และระหว่างปี พ.ศ. 2536 - 2538 ซึ่งพบร้อยละ 40 และ 30.7 ตามล�ำดับ   

(ตารางที่ 6)

ตารางที่ 6  เปรียบเทียบผลการศึกษาคุณภาพผลิตภัณฑ์ย้อมผมแบบสีติดถาวรที่ควบคุมปริมาณสาร

1.	ประเทือง  รอดเพ็งสังคหะ	 2532	 pPDA และ	 33	 13	 7	 3
	 และคณะ		  pTDA

2.	สุภาณี หิรัญธนกิจจากุล
	 และคณะ	 2535 - 2538	 pPDA	 103	 26	 102	 37

3. ศิริพร  ทองประกายแสง    
    และคณะ 	 2555 - 2556	 pPDA, 	 78	 39	 46	 13
			   pTDA
			   และ RES

			   ผลิตภัณฑ์ที่ผลิตในประเทศ	 ผลิตภัณฑ์ที่ผลิตจาก
        ผู้วิจัย	 ปีที่ศึกษา 	 สารที่ศึกษา		  ต่างประเทศ

	 พ.ศ.		  จ�ำนวน	 ไม่ได้มาตรฐาน	 จ�ำนวน	 ไม่ได้มาตรฐาน

การศกึษาน้ีบ่งชีว่้าสาเหตท่ีุผลติภณัฑ์ไม่ได้มาตรฐานปรมิาณการใช้สารย้อมผมทีร่ะบไุม่เป็นไปตามข้อก�ำหนด 

โดยมีปริมาณสารที่ใช้ต�่ำกว่า สูงกว่า และต�่ำและหรือสูงกว่าที่ก�ำหนด ซึ่งเป็นปัญหาปริมาณคลาดเคลื่อนจากที่ระบุ 

ในฉลาก และใช้สารไม่ตรงกับที่ระบุ จ�ำนวน 46 และ 6 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 37.1 และ 4.8 ตามล�ำดับ ในจ�ำนวนนี้

เป็นผลิตภัณฑ์ใช้สารย้อมผมเพียงชนิดเดียวและใช้สองชนิดจ�ำนวน 31 และ 15 ตัวอย่าง โดยปริมาณสารย้อมผม 

ทีไ่ม่ได้มาตรฐานจะพบมากอยูใ่นช่วงท่ีต�ำ่กว่าหรอืเท่ากับร้อยละ 2 โดยน�ำ้หนกั ซึง่อาจมสีาเหตมุาจากการควบคุมคณุภาพ

การผลิตยังไม่ได้มาตรฐาน หรือเกิดจากการสลายตัวของสารขณะขนส่งหรือระหว่างจ�ำหน่ายซึ่งส่วนมากเกิดจากการใช้ 

บรรจุภัณฑ์ที่ไม่เหมาะสม ท�ำให้สารดังกล่าวถูกออกซิไดส์หรือในบางสูตรต�ำรับที่เกิดออกซิไดส์อย่างรวดเร็วในขั้นตอน

การเตรยีมตวัอย่าง ซึง่อาจท�ำให้ปรมิาณของสารทีว่เิคราะห์ต�ำ่กว่าทีฉ่ลากระบไุด้ ดงันัน้ผูผ้ลติจงึควรเตมิสารป้องกนัการ

เกิดออกซิไดส์ที่เหมาะสมในสูตรต�ำรับด้วย 

การศึกษานี้ไม่สรุปเรื่องปริมาณสารเกินเกณฑ์ควบคุมตามกฎหมายก�ำหนด เนื่องจากไม่สามารถบ่งชี้เรื่อง

ปริมาณสารย้อมผมหลงัการผสมได้ ท้ังนีปั้จจบุนัห้องปฏบิตักิารตรวจวเิคราะห์เฉพาะกรณก่ีอนผสม เนือ่งจากมข้ีอจ�ำกดั
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ด้วยคุณสมบัติของสารย้อมผมเป็นสารที่ไวต่อการเกิดออกซิไดส์และสามารถเปลี่ยนเป็น primary intermediate ได้

อย่างรวดเร็ว ปริมาณสารจึงไม่เสถียรยากต่อการตรวจวิเคราะห์หลังผสมได้ ข้อสังเกตส�ำหรับตัวอย่างที่มีปริมาณ 

pPDA ก่อนผสมสูงกว่า 4% w/w จ�ำนวน 3 ตัวอย่าง จากผลการตรวจวิเคราะห์นั้น หากผู้บริโภคผสมด้วยอัตรา 1 : 1 

ตามฉลากระบุ อาจจะอนุมานได้ว่าตัวอย่างกลุ่มนี้มีปริมาณสารเกินเกณฑ์ความปลอดภัยนั่นเอง นอกจากนี้ปริมาณสาร

หลงัผสมขึน้กบัอัตราส่วนการผสมของผูบ้รโิภคเป็นส�ำคัญ  ฉะนัน้การก�ำหนดเกณฑ์หลงัผสมมคีวามเสีย่งทีจ่ะไม่ปลอดภยั

ส�ำหรับผู้บริโภคกลุ่มที่ไม่อ่านฉลากก่อนใช้หรือกลุ่มที่ไม่ตระหนักต่อค�ำแนะน�ำในการใช้บนฉลาก  

สรุป

จากผลการศึกษาแม้จะมีข้อจ�ำกัดแต่ก็สามารถบ่งช้ีได้ว่าผลิตภัณฑ์ย้อมผมแบบสีติดถาวรยังไม่ได้มาตรฐาน

ทั้งในส่วนของการใช้สารที่ห้ามใช้และปริมาณสารที่ใช้ไม่เป็นไปตามข้อก�ำหนดซึ่งอาจก่อให้เกิดอันตรายกับผู้บริโภคได้  

จงึมคีวามจ�ำเป็นทีจ่ะต้องพฒันาขดีความสามารถของห้องปฏบิตักิารให้สามารถรองรบัการตรวจวเิคราะห์ได้ครอบคลมุ

ตามทีก่ฎหมายก�ำหนด  การพฒันาระบบฐานข้อมลูทีม่คีณุภาพเพือ่ใช้ในการพฒันาระบบการเฝ้าระวงัให้มปีระสทิธภิาพ

และประสิทธิผลยิ่งขึ้น และจ�ำเป็นจะต้องพัฒนาผู้ประกอบการเพื่อให้สามารถผลิตผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพเพื่อเพิ่มขีด

ความสามารถในการแข่งขันที่จะส่งออกผลิตภัณฑ์เหล่านี้และเพื่อสร้างความมั่นใจให้ผู้บริโภค  ตลอดจนการให้ความรู้

ความเข้าใจแก่ผู้บริโภคเพื่อให้สามารถเลือกซื้อและใช้ผลิตภัณฑ์เหล่านี้เพื่อลดความเสี่ยง

กิตติกรรมประกาศ

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณ นายบ�ำรุง คงดี ผู้อ�ำนวยการส�ำนักเครื่องส�ำอางและวัตถุอันตราย ที่ให้การสนับสนุน 

และผลักดันในการจัดท�ำผลงานวิชาการฉบับนี้ และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงส�ำหรับนางสาวจารุวรรณ ลิ้มสัจจะสกุล 

ผูอ้�ำนวยการส�ำนกัคณุภาพและความปลอดภยัอาหาร ทีใ่ห้ค�ำแนะน�ำ ตรวจทาน และแก้ไขข้อบกพร่อง จนผลงานวชิาการ

ฉบับนี้มีความสมบูรณ์ และขอขอบคุณเจ้าหน้าที่ส�ำนักเครื่องส�ำอางและวัตถุอันตรายทุกท่านที่มีส่วนท�ำให้งานนี้ 
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ABTRACT  Between 2012 – 2013, the quality of totally 237 samples of 74 brands of permanent hair 
dyes products were surveyed. The samples could be divided into two groups following different objectives. 
The first group is 113 samples of 56 brands which comprised 71 samples 37 brands of locally manufactured 
and 42 samples of 19 brands of products from abroad. The first group is for identification of 3 prohibited 
hair dyes i.e. m-Phenylenediamine (mPDA), o-Phenylenediamine (oPDA) and o-Aminophenol (oAP). 
The second group is 124 samples of 59 brands which comprised 77 samples of 31 brands of locally  
manufactured and 47 samples of 28 brands of products from abroad. The second group is for quantification 
of 3 hair dye of restricted use i.e. p-phenylenediamine (pPDA), resorcinol (RES) and toluene-2,5-diamine 
(pTDA). Thin layer chromatography (TLC) and High performance liquid chromatography (HPLC) were 
used to identify, confirm and quantitative analysis of hair dye. The results showed that prohibited hair 
dye i.e. mPDA and oAP were detected in 4 imported permanent hair dyes from China and Korea (3.5%). It 
was found that 52 samples (41.9%) were not conformed to the Notification of the Ministry of public health. 
It is due to the found amount of restricted used - hair dyes are lower, higher, higher and/or lower than 
the acceptable criteria for the deviation from the labeling and the found hair dye is not a kind of the list 
on the label for 28, 15, 3  and 6 samples or 22.6%, 12.1%, 2.4% and 4.8 %, respectively. The concentration 
of hair dyes were found in the range of 0.02 - 12.98% w/w. Therefore, the laboratory’s capacity should 
be developed to support the law’s requirements in order to support in monitoring the safety of consumer 
products, accordingly.

Key words: hair dye quality, p-Phenylenediamine, Resorcinol, m-Phenylenediamine, 
o-Aminophenol
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