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บทคัดย่อ  โรคไข้เลอืดออกยังคงเป็นปัญหาทางสาธารณสุขในภาคใต้ โดยมยีงุลายเป็นพาหะ  อบุติัการณ์โรคดงักล่าวในจงัหวดั

ตรังยังคงมีแนวโน้มสูงโดยเฉพาะอ�ำเภอเมือง การควบคุมและป้องกันยุงพาหะอย่างมีประสิทธิภาพจะช่วยลดจ�ำนวนผู้ป่วย 

ไข้เลือดออก แต่ปัจจุบันผลการควบคุมยังไม่ดีเท่าที่ควร กับดักลีโอแทรปและซีโอไลท์เป็นอีกหน่ึงเคร่ืองมือจะช่วยก�ำจัด 

ลกูน�ำ้ยงุลาย การศกึษานีม้วีตัถปุระสงค์เพ่ือประเมนิการควบคมุยงุพาหะไข้เลอืดออกโดยใช้กบัดกัลโีอแทรปและซโีอไลท์ในพืน้ที่

เสี่ยงของอ�ำเภอเมืองตรัง ได้แก่ ต�ำบลบ้านโพธิ์และนาท่ามเหนือ ระหว่างเดือนมิถุนายนถึงสิงหาคม 2563 ด�ำเนินการวางกับดัก

ในหมู่บ้านทดลองหมู่บ้านละ 100 หลังคาเรือน ส�ำรวจค่าดัชนีลูกน�้ำยุงลาย (CI, HI) และตรวจนับจ�ำนวนไข่ยุงลาย เทียบกับ

หมู่บ้านเปรียบเทียบซึ่งใช้มาตรการควบคุมเดิม หลังวางกับดักลีโอแทรปนาน 2 เดือน พบค่า CI และ HI ของหมู่บ้านทดลอง

ในต�ำบลบ้านโพธิล์ดลงจากร้อยละ 28.29 และ 87 เป็นร้อยละ 12.88 และ 47 ตามล�ำดบั มจี�ำนวนไข่ยงุลายในกับดกัรวม 64,359 

ฟอง และอตัราการพบไข่ยงุลายในกบัดกัร้อยละ 93.25 ขณะทีต่�ำบลนาท่ามเหนือ หมูบ้่านทดลองมค่ีา CI และ HI เปลีย่นแปลง

จากร้อยละ 6.58 และ 33 เป็นร้อยละ 3.50 และ 41 ตามล�ำดับ มีจ�ำนวนไข่ยุงลายในกับดักรวม 53,125 ฟอง และอัตราการพบ

ไข่ยุงลายในกับดักร้อยละ 92.79 ทั้งนี้ต�ำบลบ้านโพธิ์พบค่าเฉลี่ยของจ�ำนวนไข่ยุงลายบริเวณในและนอกบ้านแตกต่างกันอย่าง 

มนียัส�ำคญัทางสถติ ิ(p = 0.03) และไม่พบผูป่้วยไข้เลอืดออกหลงัจากวางกับดัก 1 เดือน  กับดักลโีอแทรปและซีโอไลท์มบีทบาท

ส�ำคัญในการก�ำจัดลูกน�้ำยุงลาย อาจจะน�ำไปสู่การใช้เป็นมาตรการเสริมเพื่อช่วยลดประชากรยุงลายและจ�ำนวนผู้ป่วยไข้เลือด

ออกในอนาคต
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บทนำ�

โรคไข้เลือดออกถือเป็นอีกหนึ่งปัญหาส�ำคัญทางด้านสาธารณสุข โดยมียุงลายเป็นพาหะน�ำเช้ือไวรัสเดงก ี

มาสู่คน จากการส�ำรวจในประเทศไทย พบยุงลายบ้าน (Aedes aegypti) เป็นพาหะน�ำโรคหลัก ส่วนยุงลายสวน 

(Aedes albopictus) เป็นพาหะรอง(1, 2, 3)  ท้ังนีพ้บการระบาดของโรคไข้เลอืดออกในประเทศไทยเป็นประจ�ำทกุปีและ

มอีบัุตกิารณ์สงูขึน้เป็นล�ำดบั โดยเฉพาะอย่างยิง่ในเขตพืน้ทีภ่าคใต้(4, 5, 6)  ซึง่มฝีนตกชุกตลอดปี  ถึงแม้ว่าโรคไข้เลอืดออก 

มักมีการระบาดสูงในช่วงฤดูฝน แต่ยังสามารถพบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกในช่วงฤดูอื่นได้  

กรมควบคมุโรคได้พยากรณ์โรคไข้เลอืดออกในปี 2563 โดยใช้วธิกีารทางสถติแิบบอนกุรมเวลาด้วย ARIMA 

model จากข้อมูลจ�ำนวนผู้ป่วย 10 ปีย้อนหลัง (ปี 2553-2562) ผลการวิเคราะห์คาดว่าในปี 2563 จะมีผู้ป่วยโรค 

ไข้เลือดออก 140,000 ราย ใกล้เคียงกับการระบาดใหญ่ในปี 2558(7)  ทุกพื้นที่จึงควรด�ำเนินการตามมาตรการควบคุม 

และป้องกันโรคอย่างเข้มข้นในพื้นที่เสี่ยงสูง ในปี 2563 คาดว่าจะมีพื้นที่เสี่ยงสูงต่อการระบาด 224 อ�ำเภอ ใน 60 

จังหวัด  จังหวัดตรังมีอ�ำเภอที่เป็นพื้นที่เสี่ยงสูง 1 อ�ำเภอ ได้แก่ อ�ำเภอเมืองตรัง(7)  จากข้อมูลของกองโรคติดต่อน�ำโดย

แมลง กรมควบคมุโรค รายงานสถานการณ์โรคไข้เลอืดออกระหว่างวนัที ่1 มกราคม ถงึ 28 เมษายน 2563 พบว่าภาคใต้ 

มีอัตราป่วยของผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกสูงถึง 15.68 ต่อแสนประชากร และมีอัตราป่วยตายร้อยละ 0.14 เมื่อศึกษา 

ในรายละเอียดของข้อมูลโดยแยกตามเขต พบว่าเขตสุขภาพที่ 12 ประกอบด้วย 7 จังหวัด ได้แก่ สงขลา สตูล ตรัง 

พัทลุง ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส มีอัตราป่วยของผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกสูงถึง 16.75 ต่อแสนประชากร และมีอัตรา

ป่วยตายร้อยละ 0.24(8)  ทั้งนี้การลดปริมาณยุงลายซึ่งเป็นพาหะจึงมีส่วนช่วยลดอุบัติการณ์โรคดังกล่าวได้  การจัดการ

เพื่อควบคุมปริมาณยุงลายในปัจจุบันจะใช้วิธีขัดล้างขอบภาชนะที่บรรจุน�้ำเพื่อให้ไข่ของยุงลายที่เกาะอยู่หลุดลอก 

ออกไป ส่งผลให้ไม่สามารถฟักออกมาได้ ขณะที่การก�ำจัดระยะตัวอ่อนหรือลูกน�้ำ จะใช้ 3 วิธี ได้แก่  1) วิธีทางกายภาพ 

คือ การเก็บ กลบ ฝัง เผา ปิดฝาภาชนะ และเปล่ียนน�้ำทุกๆ 7 วัน 2) วิธีทางชีวภาพ คือ การเล้ียงปลาที่กินลูกน�้ำ 

เป็นอาหาร  3) วิธีทางเคมี คือ การใช้สารเคมีทีมีฟอส (Temephos)(9) ชนิดเคลือบบนเม็ดทรายเพื่อก�ำจัดลูกน�้ำ และ

การฉีดพ่นหมอกควันเพื่อก�ำจัดตัวเต็มวัย

การด�ำเนินการควบคมุตามมาตรการต่างๆ ข้างต้นทีผ่่านมายงัประสบผลส�ำเรจ็ในการป้องกนัโรคไข้เลอืดออก 

ได้ไม่ดีเท่าที่ควร ปัจจุบันจึงมีวิธีการควบคุมปริมาณยุงลายโดยใช้กับดักไข่ยุงลาย(3, 10) ซึ่งเป็นอีกวิธีหน่ึงที่สามารถ

ลดจ�ำนวนยุงลายได้ กับดักไข่ยุงลีโอแทรป (Lethal Ovitrap: LeO-Trap) เป็นอีกหนึ่งนวัตกรรมของไทยจาก 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์(11) มีรูปร่างคล้ายโอ่งขนาดเล็กสีด�ำ พื้นผิวภายในเคลือบด้วยสารสกัดจากหอยลายผสม

สารสังเคราะห์ (carpet shell Plus) เพื่อช่วยดึงดูดให้ยุงลายมาวางไข่ในกับดักและลูกน�้ำจะถูกก�ำจัดด้วยซีโอไลท์ 

การก�ำจัดลูกน�้ำยุงลายด้วยวิธีนี้จะสามารถก�ำจัดยุงได้ปริมาณที่มากกว่าการปล่อยให้ยุงค้นหาภาชนะและต�ำแหน่งวาง 

ไข่เอง ซึง่ผูอ้าศัยในบ้านอาจจะสงัเกตไม่พบ สถาบนัวจิยัวิทยาศาสตร์สาธารณสขุ กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ ด�ำเนนิการ 

ทดสอบกับดักลีโอแทรปในห้องปฏิบัติการ ผลการทดสอบ แสดงให้เห็นว่ากับดักลีโอแทรปมีอัตราการดึงดูดยุงลายให้

มาวางไข่ได้มากกว่าภาชนะถ้วยสีด�ำที่ขนาดใกล้เคียงกันประมาณ 3 เท่า(9, 12) และจากการทดสอบภาคสนามที่จังหวัด

ชลบุรีภายในระยะเวลา 3 เดือน กับดักลีโอแทรปช่วยลดความชุกชุมของยุงลายลงถึงประมาณร้อยละ 92(12)  ส�ำนักงาน

ป้องกันควบคุมโรคที่ 12 สงขลา ด�ำเนินการทดสอบประสิทธิภาพของกับดักลีโอแทรปในพื้นที่ระบาดของไข้เลือดออก

ในจังหวัดสงขลา ผลการทดสอบ พบว่าค่าดัชนีลูกน�้ำยุงลาย (House Index) ลดลงหลังวางทิ้งไว้ 4 วัน จากร้อยละ 

58.33 เหลือร้อยละ 20.37  ผลการศึกษาในพื้นที่สงขลาแสดงให้เห็นว่ากับดักลีโอแทรปมีประสิทธิผลในการลดความ

หนาแน่นของยุงลาย(11)

การศึกษาครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินผลการควบคุมยุงพาหะโดยใช้นวัตกรรมกับดักลีโอแทรปและ 

ซโีอไลท์ไปใช้ก�ำจดัลกูน�ำ้ยงุลายเพือ่ช่วยลดปรมิาณยงุลายซึง่เป็นพาหะน�ำโรคไข้เลอืดออกอนัน�ำไปสูก่ารป้องกนัควบคมุ

โรคแบบบูรณาการในพื้นที่เสี่ยงของจังหวัดตรัง
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วัสดุและวิธีการ

การคัดเลือกพื้นที่ด�ำเนินการ 
คัดเลือกพื้นท่ีเส่ียงสูงต่อการระบาดของโรคไข้เลือดออกตามรายงานพยากรณ์โรคไข้เลือดออกปี 2563 

ของกองโรคติดต่อน�ำโดยแมลง กรมควบคุมโรค ซึ่งจังหวัดตรังมีพื้นที่ที่จัดอยู่ในระดับเสี่ยงสูง 1 อ�ำเภอ ได้แก่  
อ�ำเภอเมืองตรัง(7)  เลือกหมู่บ้านเสี่ยงสูงในอ�ำเภอเมืองตรังจ�ำนวน 2 หมู่บ้าน โดยพิจารณาจากรายงานอัตราป่วยที่สูง
ในเขตอ�ำเภอเมือง จังหวัดตรัง ระหว่างเดือนมกราคม 2562 ถึงพฤษภาคม 2563 ได้แก่ หมู่ที่ 3 ต�ำบลบ้านโพธิ์ และ
หมู่ที่ 2 ต�ำบลนาท่ามเหนือ หมู่บ้านละ 100 หลังคาเรือน และคัดเลือกหมู่บ้านเปรียบเทียบที่มีสภาพแวดล้อมใกล้เคียง
กันจ�ำนวน 2 หมู่บ้าน หมู่บ้านละ 100 หลังคาเรือน ได้แก่ หมู่ที่ 1 ต�ำบลบ้านโพธิ์ และหมู่ที่ 4 ต�ำบลนาท่ามเหนือ โดย
ท�ำการศึกษาในช่วงเดือนมิถุนายนถึงสิงหาคม 2563

ข้อมูลพื้นฐานโดยภาพรวมของหมู่บ้านที่เข้าร่วมโครงการ มีดังนี้ ต�ำบลบ้านโพธิ์ หมู่ที่ 3 ซึ่งเป็นกลุ่มทดลอง 
มจี�ำนวน 535 หลงัคาเรอืน จ�ำนวนประชากร 1,697 คน และจ�ำนวนอาสาสมคัรสาธารณสขุประจ�ำหมูบ้่าน (อสม.) 24 คน 
ส่วนกลุม่เปรยีบเทียบ คอื หมู่ท่ี 1 มีจ�ำนวน 535 หลงัคาเรอืน จ�ำนวนประชากร 1,687 คน และจ�ำนวน อสม. 23 คน  ขณะที่ 
ต�ำบลนาท่ามเหนอื กลุม่ทดลอง คอื หมูท่ี ่2 มจี�ำนวน 367 หลงัคาเรอืน จ�ำนวนประชากร 1,257 คน และจ�ำนวน อสม. 19 คน 
ส่วนกลุ่มเปรียบเทียบ คือ หมู่ที่ 4 มีจ�ำนวน 375 หลังคาเรือน จ�ำนวนประชากร 983 คน และจ�ำนวน อสม. 19 คน

วิธีการศึกษา
อสม. แต่ละหมู่บ้านออกส�ำรวจความชกุของลกูน�ำ้ยงุลายในพืน้ทีด่�ำเนินการทัง้ 4 หมูบ้่าน ก่อนเริม่ด�ำเนนิการ 

วางกับดักไข่ยุงลายลีโอแทรป ใช้เวลาในการส�ำรวจ 3-5 วัน โดยใช้แบบส�ำรวจของกรมควบคุมโรค ซึ่งจะใช้ไฟฉาย 
ส่องส�ำรวจดกูารเคลือ่นไหวของลกูน�ำ้ในภาชนะทีม่นี�ำ้ขงัทัง้ในบ้านและบรเิวณรอบบ้านทัง้หมด ค�ำนวณค่าดชันคีวามชุก 
ของลูกน�้ำยุงลาย ได้แก่ House Index (HI) เป็นดัชนีแสดงร้อยละของจ�ำนวนครัวเรือนที่พบแหล่งเพาะพันธุ ์
ยุงลาย ท�ำให้ทราบโอกาสเส่ียงต่อการระบาดของโรคไข้เลือดออกในแต่ละพื้นที่ และ Container Index (CI) 
วัดจากจ�ำนวนภาชนะ เป็นดัชนีแสดงร้อยละของจ�ำนวนแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย ซึ่งมีประโยชน์ทางด้านระบาดวิทยา 
จากนั้นจึงน�ำกับดักไข่ยุงลายที่ใส่แผ่นฟองน�้ำพันรอบด้านในกับดักไปวางในพื้นที่เป้าหมาย 2 หมู่บ้าน คือ หมู่ที่ 3 
ต�ำบลบ้านโพธิ์ และหมู่ที่ 2 ต�ำบลนาท่ามเหนือ หมู่บ้านละ 100 หลังคาเรือน จ�ำนวนบ้านละ 4 กับดักรวมใช้กับดัก 
ทัง้หมด 800 กบัดกั โดยวางในต�ำแหน่งท่ียงุลายมกัมาเกาะในบรเิวณนอกบ้านจ�ำนวน 2 กบัดกั และในบ้านจ�ำนวน 2 กับดกั 
หลังจากครบระยะเวลา 1 เดือน และ 2 เดือน อสม. จะออกส�ำรวจความชุกของลูกน�้ำยุงลายใส่เอซายก�ำจัดลูกน�้ำยุงลาย 
ในภาชนะขังน�้ำ และเก็บแผ่นฟองน�้ำน�ำส่งมายังศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 12/1 ตรัง เพื่อตรวจนับจ�ำนวนไข่ยุงลาย
โดยใช้แว่นขยายก�ำลังขยาย 3 เท่า

การเตรียมกับดักลีโอแทรป  
เปิดฝากับดักแล้วเติมน�้ำสะอาดลงไปโดยให้ระดับน�้ำต�่ำกว่าขอบบนของรูน�้ำล้นประมาณครึ่งนิ้ว จากน้ัน 

ใส่เอซายก�ำจัดลูกน�้ำยุงลายลงในกับดักประมาณครึ่งช้อนชา

การวิเคราะห์ข้อมูล  ข้อมูลที่ได้จะถูกน�ำมาวิเคราะห์ผลหาค่าดัชนีชี้วัดต่าง ๆ ดังนี้

1.	 ค่าดัชนีความชุกของลูกน�้ำยุงลาย

			   	 จ�ำนวนภาชนะที่พบลูกน�้ำยุงลาย		
		  Container Index (CI)	 =		  × 100	
				    จ�ำนวนภาชนะที่ส�ำรวจทั้งหมด

				    จ�ำนวนบ้านที่พบลูกน�้ำยุงลาย
		  House Index (HI) 	 = 		 × 100
				    จ�ำนวนบ้านที่ส�ำรวจทั้งหมด
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				    จ�ำนวนกับดักที่มีไข่ยุงลาย
2.	 อัตราการพบไข่ยุงลาย 	 = 		  ×100
			         จ�ำนวนกับดักที่มีทั้งหมด
				  

				         จ�ำนวนไข่ยุงลาย
3.	 ปริมาณไข่ยุงลายต่อกับดัก	 = 
				    จ�ำนวนกับดักที่พบไข่ยุงลาย

				    จ�ำนวนไข่ยุงลาย
4.	 จ�ำนวนยุงลายที่ถูกก�ำจัด 	 = 	                      ×  500 (13)
                                                                                         2

(เนื่องจากยุงตัวเมีย 1 ตัว สามารถวางไข่ได้ประมาณ 500 ฟอง โดยลูกยุงที่เกิดขึ้นใหม่จะเป็นยุงเพศเมีย 

ครึ่งหนึ่ง ซึ่งสามารถดูดเลือดคนและแพร่เชื้อไข้เลือดออกต่อได้)

การเปรียบเทียบจ�ำนวนไข่ยุงลายบริเวณในบ้านและนอกบ้านจะใช้การทดสอบด้วยสถิติ t-test โดยก�ำหนด

ระดับนัยส�ำคัญที่ α = 0.05

ผล

การส�ำรวจค่าดัชนีความชุกของลูกน�้ำยุงลาย

ค่าดัชนีความชุกของลูกน�้ำยุงลายประจ�ำเดือนมิถุนายน 2563 ของหมู่ที่ 3 ต�ำบลบ้านโพธิ์ ก่อนวางกับดัก 

ลีโอแทรป มีค่า CI และ HI ร้อยละ 28.29 และ 87 ตามล�ำดับ จากนั้นออกส�ำรวจค่าดัชนีความชุกของลูกน�้ำยุงลาย

ประจ�ำเดือนกรกฎาคม 2563 หลังจากวางกับดักลีโอแทรปนาน 1 เดือน พบว่ามีค่า CI และ HI ลดลงจากเดิม โดย 

มีค่า CI ร้อยละ 13.39 และค่า HI ร้อยละ 54 ขณะที่ค่าดัชนีความชุกของลูกน�้ำยุงลายประจ�ำเดือนสิงหาคม 2563  

มีค่า CI ร้อยละ 12.88 และค่า HI ร้อยละ 47 ซึ่งลดลงจากเดือนกรกฎาคม ขณะที่ค่า CI และ HI ของหมู่บ้าน 

เปรียบเทียบ หมู่ที่ 1 ต�ำบลบ้านโพธิ์ มีค่า CI และ HI คงที่ไม่เปลี่ยนแปลง ดังแสดงในตารางที่ 1

ค่าดชันคีวามชกุของลกูน�ำ้ยงุลายในเดอืนมถุินายน 2563 ของหมูท่ี ่2 ต�ำบลนาท่ามเหนอื ก่อนวางกับดกัลโีอแทรป 

มีค่า CI และ HI ร้อยละ 6.58 และ 33 ตามล�ำดับ หลังจากวางกับดักลีโอแทรปนาน 1 เดือน ได้ออกส�ำรวจ 

ค่าดชันคีวามชกุของลูกน�ำ้ยงุลายในเดอืนกรกฎาคม 2563 พบว่ามค่ีา CI และ HI คดิเป็นร้อยละ 7.02 และ 41 ตามล�ำดบั 

ซึ่งเพ่ิมข้ึนจากเดิมเล็กน้อย เมื่อครบก�ำหนดเดือนที่ 2 ได้ออกส�ำรวจค่าดัชนีความชุกของลูกน�้ำยุงลายประจ�ำเดือน

สิงหาคม 2563 อีกครั้ง พบค่า CI ร้อยละ 3.50 และ HI ร้อยละ 41 ซึ่งมีค่า CI ลดลงจากเดือนกรกฎาคม แต่ค่า HI 

ไม่เปลี่ยนแปลง ในขณะท่ีค่า CI และ HI ของหมู่บ้านเปรียบเทียบ หมู่ที่ 4 ต�ำบลนาท่ามเหนือ มีค่า CI ของ

เดือนมิถุนายนร้อยละ 7.75 ส่วนในเดือนกรกฎาคมและสิงหาคมมีค่าค่อนข้างคงที่ไม่เปลี่ยนแปลง ส�ำหรับค่า HI 

ในเดือนกรกฎาคมลดลงเล็กน้อย และในเดือนสิงหาคมมีค่าลดลงจากเดิมเหลือเพียงร้อยละ 36 ดังแสดงในตารางที่ 1

นอกจากนี้ ปัจจัยส�ำคัญอีกหนึ่งปัจจัยที่มีผลต่อการควบคุมโรคไข้เลือดออก คือ สภาพภูมิอากาศ โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งความชุกของฝน เนื่องจากน�้ำฝนสามารถขังอยู่ตามสิ่งแวดล้อมรวมถึงภาชนะรองรับต่าง ๆ ซึ่งจะเป็นแหล่ง 

เพาะพันธุย์งุได้  จากรายงานสถานอีตุนุยิมวิทยาตรงั พบปรมิาณน�ำ้ฝนเฉลีย่รายเดอืนของอ�ำเภอเมอืงตรงั ระหว่างเดอืน

พฤษภาคมถึงกันยายน 2563 คิดเป็น 274, 168.80, 223.20, 180.10 และ 297.30 มิลลิลิตร ตามล�ำดับ หลังวางกับดัก 

ลโีอแทรป ค่า CI และ HI ในเดอืนกรกฎาคมและสงิหาคมของหมูท่ี ่3 ต�ำบลบ้านโพธิ ์มค่ีาลดลง ในขณะท่ีกลุม่เปรียบเทยีบ 

มีค่าคงที่ ส�ำหรับต�ำบลนาท่ามเหนือ หลังวางกับดักลีโอแทรป 1 เดือน ค่า CI ของหมู่ที่ 2 ลดลงในเดือนสิงหาคม 

ส่วนค่า HI  เพิม่ขึน้ในเดอืนกรกฎาคม และคงทีใ่นสงิหาคม ค่า CI ของหมูท่ี ่4 ลดลงในเดือนแรก และคงทีใ่นเดอืนที ่2 

และค่า HI ลดลงอย่างต่อเนื่อง ดังแสดงในภาพที่ 1 และ 2
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ตารางที่ 1 ค่าดัชนีความชุกของลูกน�้ำยุงลายในแต่ละเดือนแยกตามรายหมู่บ้าน

หมู่บ้าน
จ�ำนวนบ้าน 

(หลัง)

Container Index (CI) House Index (HI)

มิ.ย. 63 ก.ค. 63 ส.ค. 63 มิ.ย. 63 ก.ค. 63 ส.ค. 63

ต�ำบลบ้านโพธิ์

หมู่ที่ 3 (กลุ่มทดลอง) 100 28.29 13.39 12.88 87.00 54.00 47.00

หมู่ที่ 1 (กลุ่มเปรียบเทียบ) 100 25.63 25.63 25.64 99.00 99.00 99.00

ต�ำบลนาท่ามเหนือ

หมู่ที่ 2 (กลุ่มทดลอง) 100 6.58 7.02 3.50 33.00 41.00 41.00

หมู่ที่ 4 (กลุ่มเปรียบเทียบ) 100 7.75 4.34 4.21 53.00 47.00 36.00

ภาพที่ 1 	ความสัมพันธ์ระหว่างค่าดชันีความชกุของลกูน�ำ้ยงุลาย (CI, HI) และปรมิาณน�ำ้ฝนเฉลีย่รายเดอืนของหมูบ้่าน 

	 ที่เข้าร่วมโครงการในต�ำบลบ้านโพธิ์ ปี 2563

ภาพที่ 2 	ความสัมพันธ์ระหว่างค่าดชันีความชกุของลกูน�ำ้ยงุลาย (CI, HI) และปรมิาณน�ำ้ฝนเฉลีย่รายเดอืนของหมูบ้่าน 

	 ที่เข้าร่วมโครงการในต�ำบลนาท่ามเหนือ ปี 2563
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การตรวจนับจ�ำนวนไข่ยุงลาย

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 12/1 ตรงั ด�ำเนินการตรวจนับจ�ำนวนไข่ยุงลายบนแผ่นฟองน�้ำ โดยผึ่งฟองน�้ำ

ให้แห้งแล้วเก็บลงในถุงพลาสติกใส นับจ�ำนวนไข่ยุงลายภายใต้แว่นขยายที่มีก�ำลังขยาย 3 เท่า  ต�ำบลบ้านโพธิ์เก็บแผ่น

ฟองน�้ำมาครบถ้วนในเดือนกรกฎาคมจ�ำนวน 400 แผ่น นับจ�ำนวนไข่ยุงลายบริเวณในบ้านรวม 13,503 ฟอง และ

นอกบ้านรวม 18,408 ฟอง รวมจ�ำนวนไข่ยุงลายที่กับดักสามารถดึงดูดยุงลายให้มาวางไข่ได้ทั้งหมด 31,911 ฟอง 

ซึง่ค่าเฉล่ียของจ�ำนวนไข่ยงุลายบรเิวณในบ้านและนอกบ้านมคีวามแตกต่างกนัอย่างมีนัยส�ำคญัทางสถติ ิ(p = 0.03)  ใน

เดือนสิงหาคมเก็บแผ่นฟองน�้ำมาครบถ้วนจ�ำนวน 400 แผ่น นับจ�ำนวนไข่ยุงลายบริเวณในบ้านรวม 14,387 ฟอง และ

นอกบ้านรวม 18,061 ฟอง รวมจ�ำนวนไข่ยุงลายที่กับดักสามารถดึงดูดยุงลายให้มาวางไข่ได้ทั้งหมด 32,448 ฟอง โดย

ค่าเฉลี่ยของจ�ำนวนไข่ยุงบริเวณในบ้านและนอกบ้านไม่มีความแตกต่างกัน (p = 0.18) เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของ 

ไข่ยงุลายบริเวณในบ้านระหว่างเดอืนกรกฎาคมและสงิหาคมพบว่าไม่แตกต่างกนั (p = 0.70) และค่าเฉลีย่ของไข่ยงุลาย 

บรเิวณนอกบ้านระหว่างเดือนกรกฎาคมและสิงหาคมไม่มคีวามแตกต่างกันเช่นเดยีวกัน (p = 0.87) ดงัแสดงในตารางที ่2  

อย่างไรกต็ามสามารถค�ำนวณจ�ำนวนยงุลายท่ีถกูก�ำจดัไปจากจ�ำนวนไข่ยงุลายทัง้หมด 64,359 ฟอง โดยไข่ยุงลายเหล่านี้

สามารถฟักออกมาเป็นยงุตวัเมีย ซ่ึงจะมากนิเลือดคนและแพร่เชือ้ไข้เลอืดออกได้ประมาณ 32,180 ตวั และยงุตวัเมยี 1 ตวั 

สามารถวางไข่ได้ประมาณ 500 ฟอง(1, 9) ท�ำให้สามารถก�ำจดัยงุลายในหมูท่ี ่3 ต�ำบลบ้านโพธิน์ีไ้ปได้ประมาณ 16,089,750 ตวั 

ภายในระยะเวลา 2 เดือน ทั้งนี้พบไข่ยุงลายในกับดักลีโอแทรปทั้งหมด 746 กับดัก จากทั้งหมด 800 กับดัก อัตราการ

พบไข่ยุงลายในกับดักลีโอแทรปจึงคิดเป็นร้อยละ 93.25 ดังแสดงในตารางที่ 3 ส่วนค่าเฉลี่ยไข่ยุงลายที่พบ ซึ่งค�ำนวณ 

จากจ�ำนวนไข่ยุงลาย 64,359 ฟอง/จ�ำนวนกับดักที่พบไข่ 746 กับดัก คิดเป็น 86.27 ฟอง/กับดัก

ต�ำบลนาท่ามเหนือเก็บแผ่นฟองน�้ำมาได้ในเดือนกรกฎาคมจ�ำนวน 398 แผ่น นับจ�ำนวนไข่ยุงบริเวณในบ้าน 

รวม 13,999 ฟอง และนอกบ้านรวม 18,081 ฟอง รวมจ�ำนวนไข่ยุงลายที่กับดักสามารถดึงดูดยุงลายให้มาวางไข่ได้

ทั้งหมด 32,080 ฟอง ซึ่งค่าเฉลี่ยของไข่ยุงลายบริเวณในบ้านและนอกบ้านไม่มีความแตกต่างกัน (p = 0.07)  ในเดือน

สิงหาคมเก็บแผ่นฟองน�้ำมาได้จ�ำนวน 268 แผ่น นับจ�ำนวนไข่ยุงบริเวณในบ้านรวม 12,025 ฟอง และนอกบ้าน รวม 

9,048 ฟอง รวมจ�ำนวนไข่ยุงลายที่กับดักสามารถดึงดูดยุงลายให้มาวางไข่ได้ทั้งหมด 21,073 ฟอง โดยค่าเฉล่ียของ

ไข่ยุงลายบริเวณในบ้านและนอกบ้านไม่มีความแตกต่างกัน (p = 0.13) เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของไข่ยุงลายบริเวณ 

ในบ้านระหว่างเดือนกรกฎาคมและสิงหาคมพบว่าไม่แตกต่างกัน (p = 0.19) ขณะที่ค่าเฉลี่ยของไข่ยุงลายบริเวณนอก

บ้านระหว่างเดือนกรกฎาคมและสงิหาคมมคีวามแตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติ ิ(p = 0.02) ดงัแสดงในตารางที ่2  

เมื่อค�ำนวณจ�ำนวนยุงลายที่ถูกก�ำจัดไปโดยประมาณจากจ�ำนวนไข่ยุงลาย 53,153 ฟอง ในหมู่ที่ 2 ต�ำบลนาท่ามเหนือนี้ 

คดิเป็น 13,288,250 ตวั ภายในระยะเวลา 2 เดอืน ทัง้นีพ้บไข่ยงุลายในกบัดกัลโีอแทรปทัง้หมด 618 กบัดกั จากทัง้หมด 

666 กับดัก อัตราการพบไข่ยุงลายในกับดักลีโอแทรปจึงคิดเป็นร้อยละ 92.79 ดังแสดงในตารางที่ 3  ส่วนค่าเฉลี่ย 

ไข่ยงุลายทีพ่บซึง่ค�ำนวณจากจ�ำนวนไข่ยงุลาย 53,153 ฟอง/จ�ำนวนกับดกัทีพ่บไข่ 618 กับดกั คิดเป็น 86.01 ฟอง/กบัดกั 

สถานการณ์ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกของหมู่บ้านที่เข้าร่วมโครงการ

จากข้อมูลของส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดตรัง รายงานสถานการณ์จ�ำนวนผู้ป่วยและอัตราป่วยต่อแสน

ประชากรแยกตามรายเดือน ดังแสดงในตารางท่ี 4 ช่วงก่อนเริ่มด�ำเนินการลงพ้ืนที่ศึกษา ระหว่างเดือนมกราคมถึง

พฤษภาคม 2563 ในหมู่ที่ 3 และหมู่ที่ 1 ต�ำบลบ้านโพธิ์ พบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกสะสม 8 ราย และ 1 ราย ตามล�ำดับ 

และมีอัตราป่วยเท่ากับ 117.86, 117.86, 0, 176.78 และ 58.93 ต่อแสนประชากร ตามล�ำดับ  เมื่อเริ่มด�ำเนินการลง 

พื้นที่ศึกษาในเดือนมิถุนายนถึงกันยายน 2563 ไม่พบรายงานจ�ำนวนผู้ป่วยในหมู่ที่ 3 ส่วนในหมู่ที่ 1 พบผู้ป่วย 2 ราย 

เฉพาะในเดือนกรกฎาคมคิดเป็นอัตราป่วย 118.55 ต่อแสนประชากร  ส�ำหรับหมู่ที่ 2 และหมู่ที่ 4 ต�ำบลนาท่ามเหนือ 

ช่วงก่อนเริม่ด�ำเนนิการลงพืน้ท่ีศกึษา พบผูป่้วยโรคไข้เลอืดออกสะสม 3 ราย และ 0 ราย ตามล�ำดบั โดยในหมูท่ี ่2 มอัีตรา
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ป่วยในเดือนเมษายนและพฤษภาคมคิดเป็น 79.55 และ 159.11 ต่อแสนประชากร ตามล�ำดับ  หลังด�ำเนินการลงพื้นที่ 

พบผู้ป่วยไข้เลือดออกสะสมเพิ่มขึ้นทั้ง 2 หมู่บ้าน คือ 4 ราย และ 1 ราย ตามล�ำดับ มีอัตราป่วยในหมู่ที่ 2 ระหว่างเดือน

มถินุายนและกนัยายนคดิเป็น 159.11, 159.11, 0 และ 0 ต่อแสนประชากร ตามล�ำดบั ในขณะท่ีพบอัตราป่วยของหมูท่ี ่4 

เฉพาะในเดือนกรกฎาคมเท่ากับ 101.73 ต่อแสนประชากร

ตารางที่ 2  จ�ำนวนไข่ยุงลายบนแผ่นฟองน�้ำในแต่ละเดือนแยกตามรายหมู่บ้าน

หมู่บ้าน
เดือน ก.ค. 63: ฟอง (ค่าเฉลี่ย) เดือน ส.ค. 63: ฟอง (ค่าเฉลี่ย)

ในบ้าน นอกบ้าน รวม p-value* ในบ้าน นอกบ้าน รวม p-value*

ต�ำบลบ้านโพธิ์ หมู่ที่ 3 13,503

(67.52)

18,408

(92.04)

31,911 0.03 14,387

(71.89)

18,061

(90.28)

32,448 0.18

ต�ำบลนาท่ามเหนือ หมู่ที่ 2 13,999 18,081 32,080 0.07 12,025 9,048 21,073 0.13

(69.98) (91.33) (90.43) (66.61)

หมู่บ้าน
ในบ้าน: ฟอง (ค่าเฉลี่ย) นอกบ้าน: ฟอง (ค่าเฉลี่ย)

ก.ค. 63 ส.ค. 63 รวม p-value* ก.ค. 63 ส.ค. 63 รวม p-value*

ต�ำบลบ้านโพธิ์ หมู่ที่ 3 13,503

(67.52)

14,387

(71.89)

27,890 0.70 18,408

(92.04)

18,061

(90.28)

36,469 0.87

ต�ำบลนาท่ามเหนือ หมู่ที่ 2 13,999

(69.98)

12,025

(90.43)

26,024 0.19 18,081

(91.33)

9,048

(66.61)

27,129 0.02

*ก�ำหนดระดับนัยส�ำคัญที่ α = 0.05

ตารางที่ 3 อัตราการพบไข่ยุงลายในกับดักลีโอแทรปในแต่ละเดือนแยกตามรายหมู่บ้าน

หมู่บ้าน

ในบ้าน นอกบ้าน รวม

จ�ำนวน

กับดัก

(กับดัก)

พบ

ไข่ยุงลาย

(กับดัก)

อัตรา

การพบ

(ร้อยละ)

จ�ำนวน

กับดัก

(กับดัก)

พบ

ไข่ยุงลาย

(กับดัก)

อัตรา

การพบ

(ร้อยละ)

จ�ำนวน

กับดัก

(กับดัก)

พบ

ไข่ยุงลาย

(กับดัก)

อัตรา

การพบ

(ร้อยละ)

ต�ำบลบ้านโพธิ์ หมู่ที่ 3

 เดือน ก.ค. 63 200 170 85.00 200 191 95.50 400 361 90.25

 เดือน ส.ค. 63 200 188 94.00 200 197 98.50 400 385 96.25

รวม 800 746 93.25

ต�ำบลนาท่ามเหนือ หมู่ที่ 2

 เดือน ก.ค. 63 200 174 87.00 198 186 93.93 398 360 90.45

 เดือน ส.ค. 63 133 127 95.49 135 131 97.04 268 258 96.27

รวม 666 618 92.79
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วิจารณ์

การควบคุมปริมาณหรือก�ำจัดยุงลายจะน�ำไปสู่การลดหรือป้องกันการเกิดโรคไข้เลือดออกและโรคอื่นๆ ที่มี

พาหะน�ำโรคเป็นยงุลายได้  ได้แก่ ไข้ชคินุกนุยา(10) และโรคตดิเชือ้ไวรสัซกิา  จากผลการศกึษาครัง้นี ้พบว่ากบัดกัลโีอแทรป 

สามารถลดจ�ำนวนประชากรยงุลายลงได้เป็นจ�ำนวนมาก มปีระสทิธภิาพในการดงึดดูยงุลายให้มาวางไข่ได้ในระดบัดมีาก 

สอดคล้องกับการศึกษาของ ชูศักดิ์ โมลิโต และคณะ ที่ประยุกต์ใช้กับดักไข่ยุงลีโอแทรปเพื่อลดความหนาแน่นของ 

ยุงลายในพื้นที่ระบาดของโรคไข้เลือดออกในจังหวัดสงขลา(11) โดยการลดปริมาณไข่ยุงลายจะเป็นการตัดวงจรชีวิตของ 

ยงุลายในระยะแรกท่ีมีโอกาสจะแพร่พนัธุ ์ซึง่จะเป็นประโยชน์ในการยบัยัง้การระบาดของโรคตดิต่อทีม่ยีงุลายเป็นพาหะ

ลงได้ในกรณไีข่ยงุลายนัน้ตดิเช้ือไวรสั  จากการศกึษาของ อุษาวด ีถาวระ และคณะ เก่ียวกับอัตราการตดิเช้ือไวรสัเดงกขีอง 

ยุงลายบ้านและยุงลายสวนในธรรมชาติ พบว่ายุงลายบ้านมีอัตราการติดเช้ือไวรัสเดงกีมากกว่ายุงลายสวน(5) 

อย่างไรก็ตาม กับดักลีโอแทรปสามารถดึงดูดยุงลายเพศเมียทั้งสองชนิดให้มาวางไข่ได้เป็นอย่างดี(9)

จากผลการศึกษาในต�ำบลบ้านโพธิ์ กับดักลีโอแทรปดักจับไข่ยุงลายได้สูงถึง 64,359 ฟอง ภายในระยะเวลา 

2 เดือน ซึ่งลดปริมาณยุงลายที่จะเกิดใหม่ได้ประมาณ 16,089,750 ตัว ภายในระยะเวลา 30-45 วัน โดยประมาณ  

เมื่อเปรียบเทียบกับข้อมูลการส�ำรวจลูกน�้ำยุงลายจะเห็นว่าค่า CI และ HI ของหมู่บ้านที่ใช้กับดักไข่ยุงลีโอแทรป 

มีค่าลดลงเช่นกัน  ส�ำหรับต�ำบลนาท่ามเหนือ กับดักลีโอแทรปสามารถดักจับไข่ยุงลายและลดจ�ำนวนประชากรยุงลาย

ได้จ�ำนวนมากเช่นเดียวกันกับต�ำบลบ้านโพธิ์ โดยกับดักลีโอแทรปดักจับไข่ยุงลายได้ถึง 53,153 ฟอง ลดปริมาณยุง 

ที่จะเกิดขึ้นใหม่ได้ประมาณ 13,288,250 ตัว  แม้ว่าต�ำบลนาท่ามเหนือจะเก็บแผ่นฟองน�้ำมาได้ไม่ครบถ้วนเนื่องจาก

อาจมีปัจจัยภายนอกท่ีควบคุมไม่ได้มารบกวน ในส่วนของข้อมูลการส�ำรวจลูกน�้ำยุงลาย หมู่บ้านที่ใช้กับดักไข่ยุง 

ลีโอแทรป มีค่า CI ลดลงหลังด�ำเนินการในเดือนที่ 2 แต่ค่า HI เพิ่มข้ึนเล็กน้อย อาจเนื่องมาจากมีจ�ำนวนภาชนะ 

ที่ขังน�้ำเพิ่มขึ้นหลังฝนตก

ส�ำหรับค่าดัชนีความชุกลูกน�้ำยุงลาย ค่า HI ถือว่าเป็นค่าดัชนีที่ง่ายที่สุดในการท�ำนายความเสี่ยงของโรค

เนื่องจากไม่ได้น�ำจ�ำนวนภาชนะที่พบลูกน�้ำยุงลายมาพิจารณา แต่ท�ำให้ทราบโอกาสเส่ียงต่อการเป็นโรคไข้เลือดออก

ในแต่ละพ้ืนที่ได้ ขณะที่ค่า CI จะค�ำนวณจากร้อยละของจ�ำนวนภาชนะที่พบลูกน�้ำยุงลายซึ่งถือเป็นแหล่งเพาะพันธุ ์

ตารางที่ 4  จ�ำนวนผู้ป่วยและอัตราป่วยโรคไข้เลือดออกของหมู่บ้านที่เข้าร่วมโครงการ ปี 2563 แยกตามรายเดือน

หมู่บ้าน

จ�ำนวนผู้ป่วยก่อนลงพื้นที่: ราย
(อัตราป่วยต่อแสนประชากร) 

จ�ำนวนผู้ป่วยหลังลงพื้นที่: ราย
(อัตราป่วยต่อแสนประชากร)

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

ต�ำบลบ้านโพธิ์
 หมู่ที่ 3 2 2 0 3 1 0 0 0 0

(กลุ่มทดลอง) (117.86) (117.86) (0) (176.78) (58.93) (0) (0) (0) (0)

หมู่ที่ 1 0 0 1 0 0 0 2 0 0

(กลุ่มเปรียบเทียบ) (0) (0) (59.28) (0) (0) (0) (118.55) (0) (0)

ต�ำบลนาท่ามเหนือ

หมู่ที่ 2 0 0 0 1 2 2 2 0 0

(กลุ่มทดลอง) (0) (0) (0) (79.55) (159.11) (159.11) (159.11) (0) (0)

หมู่ที่ 4 0 0 0 0 0 0 1 0 0

(กลุ่มเปรียบเทียบ) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (101.73) (0) (0)
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ยุงลาย ท�ำให้มีประโยชน์ในการวางแผนควบคุม อย่างไรก็ตามไม่มีการนับจ�ำนวนลูกน�้ำยุง หากครัวเรือนนั้นพบ 

ลูกน�้ำยุงลายในภาชนะหนึ่งมากหรือมีภาชนะอื่น ๆ  ตามธรรมชาติที่เกิดขึ้นและตกส�ำรวจไป การส�ำรวจจ�ำนวนไข่ยุงลาย

จึงเป็นดัชนีที่มีความละเอียดสูงกว่า สามารถวัดค่าออกมาในเชิงปริมาณได้ชัดเจน

นอกจากนี ้ในเดือนกรกฎาคม 2563 ต�ำบลบ้านโพธิ ์หมู่ที ่3 มจี�ำนวนไข่ยงุลายในกบัดกัภายในบ้านและนอกบ้าน 

แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p = 0.03) โดยมีจ�ำนวนไข่ยุงลายนอกบ้านมากกว่าในบ้าน ซึ่งแตกต่างกันกับผล

การศกึษาของ ณฐัพชัร์ รตันเดชานาคนิทร์ และคณะ ทีท่�ำการศกึษาในอ�ำเภอบางระก�ำ จงัหวดัพษิณโุลก โดยพบไข่ยงุใน

กบัดกัภายในบ้านมากกว่านอกบ้านคดิเป็นร้อยละ 65.4 และ 34.6 ตามล�ำดับ(14)  ทัง้น้ีขึน้กบัชนดิของยงุลายในแต่ละพืน้ท่ี 

ยุงลายบ้านมักวางไข่ในน�้ำขังตามภาชนะต่างๆ ที่อยู่ภายในบ้าน เช่น จานรองขาตู้ ตุ่มน�้ำ เป็นต้น และชอบออกหากิน 

ช่วงเวลากลางวันหลังจากการรณรงค์ให้ก�ำจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุงภายในบ้าน พบว่ายุงลายบ้านออกไปวางไข่นอกบ้าน 

มากข้ึนตามภาชนะท่ีท้ิงกระจัดกระจาย เช่น ยางรถยนต์ กระป๋องน�ำ้ ถงุพลาสตกิ เป็นต้น  ขณะทีย่งุลายสวนมกัออกหากนิ 

ในเวลากลางวันเช่นเดยีวกันกบัยงุลายบ้านและจะพบตามสวนผลไม้หรอืสวนยางพาราเป็นส่วนใหญ่  ยุงตวัเตม็วยัจงึวางไข่

ตามแหล่งน�ำ้ขังต่าง ๆ  ตามสวนผลไม้ สวนยางพารา โพรงต้นไม้ทีม่นี�ำ้ขัง โดยหลงัจากมกีารรณรงค์ให้ก�ำจัดแหล่งเพาะพนัธุ ์

ยุงลายชนิดนี้อย่างต่อเนื่อง ยุงลายชนิดนี้จึงเข้ามาวางไข่ภายในบ้านและอยู่ร่วมกันกับยุงลายบ้านได้(15) 

สภาพภูมิอากาศเป็นอีกหนึ่งตัวแปรส�ำคัญต่อประชากรยุงลาย โดยจะส่งผลต่อพัฒนาการในวงจรชีวิตของ 

ยงุลายพาหะ อาจยดืชวิีตของยงุลายพาหะออกไปท�ำให้มกีารส่งผ่านเช้ือนานขึน้ หรอือาจท�ำให้ระยะเวลาทีใ่ช้ในการเจรญิ

เติบโตสั้นลง เป็นผลให้มีปริมาณยุงลายพาหะเพิ่มมากขึ้นและมีอัตราการกัดสูงขึ้น ซึ่งประเทศไทยมีปริมาณน�้ำฝนเป็น

ปัจจัยส�ำคัญต่อการระบาดของโรคไข้เลือดออก(5)  ในระหว่างการศึกษาครั้งนี้ มีข้อมูลปริมาณน�้ำฝนเฉล่ียจากรายงาน

สถานีอุตุนิยมวิทยาตรังประจ�ำเดือนพฤษภาคม 2563 คิดเป็น 274 มิลลิเมตร ซึ่งเป็นช่วงก่อนเริ่มด�ำเนินการลงพื้นที่ 

และหลังจากลงพื้นที่ในช่วงเดือนมิถุนายนถึงสิงหาคม 2563 มีปริมาณน�้ำฝนเฉลี่ยใกล้เคียงกันอยู่ในช่วง 168.8-223.2 

มิลลิลิตร แต่ค่า CI และ HI ของหมู่บ้านที่วางกับดักลีโอแทรปลดลง แสดงให้เห็นว่าการลดลงของดัชนีความชุก 

ของลูกน�้ำยุงลายอาจเป็นผลมาจากการใช้กับดักลีโอแทรปและใส่ซีโอไลท์ก�ำจัดลูกน�้ำยุง

สรุป

กับดักลีโอแทรปมีบทบาทส�ำคัญในการก�ำจัดลูกน�้ำยุงลายเนื่องจากสามารถดึงดูดยุงลายให้มาวางไข่ได้

จ�ำนวนมาก ทั้งยุงลายบ้านซึ่งมีแหล่งอาศัยอยู่ในบ้านและยุงลายสวนที่มีแหล่งอาศัยอยู่นอกบ้าน โดยมีประสิทธิภาพ

ในการดึงดูดยุงลายให้มาวางไข่ร้อยละ 90.25-96.27 และช่วยลดจ�ำนวนยุงลายในพื้นที่ที่ใช้ลีโอแทรปได้ประมาณ 

13,288,250-16,089,750 ตัว ภายในระยะเวลา 2 เดือน จึงสามารถน�ำมาใช้เป็นมาตรการในการก�ำจดัยุงลายเพ่ือควบคมุ 

โรคไข้เลือดออกได้อีกทางหนึ่ง

กิตติกรรมประกาศ

ขอขอบคุณกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ที่สนับสนุนงบประมาณ และขอขอบคุณผู้ร่วมโครงการ ประกอบด้วย 

ส�ำนักงานสาธารณสขุจังหวัดตรัง ส�ำนักงานสาธารณสุขอ�ำเภอเมืองตรัง ศนูย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลงที่ 12.3 ตรัง 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ�ำต�ำบลบ้านโพธิ์ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ�ำต�ำบลนาท่ามเหนือ อาสาสมัคร

สาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน ตลอดจนทุกครัวเรือนในหมู่ที่ 1 และ 3 ต�ำบลบ้านโพธิ์ หมู่ที่ 2 และ 4 ต�ำบลนาท่ามเหนือ 

รวมทั้งสถานีอุตุนิยมวิทยาตรัง ที่สนับสนุนข้อมูลต่าง ๆ และให้ความร่วมมือในการด�ำเนินโครงการเป็นอย่างดี
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Abstract  Dengue haemorrhagic fever (DHF) is one of public health problems that has Aedes  
mosquitoes as vectors. The incidence of the disease remains high in Trang province, particularly Muang 
Trang area. The effective prevention and control measures for DHF vectors are needed in order to reduce 
the incidence of DHF, while the existing measures are currently not effective as expected. The use of 
LeO-Trap and zeolite granules could be the effective devices for controlling Aedes larvae. This study 
aimed to evaluate the control method for Aedes larval control using LeO-Trap and zeolite granules in 
Muang Trang area, including Banpho and Na Tham Nuea sub-districts, between June and August 2020. 
LeO-Trap sets were installed in 100 houses per sub-district. Aedes larval indices: Container Index (CI) 
and House Index (HI) were carried out and the number of mosquito eggs were collected and compared 
with the control sites. After implementing LeO-Trap for two months, CI and HI in Banpho sub-district 
were declined from 28.29% and 87% to 12.88% and 47%, respectively. The total of 64,359 eggs was found 
in traps, while the percentage of trap containing eggs was 93.25%. In Na Tham Nuea sub-district, CI 
and HI were altered from 6.58% and 33.0% to 3.50% and 41.0%, respectively. The total of 53,125 eggs in 
traps was demonstrated, while the percentage of trap containing eggs was 92.79%. Moreover, in  
Banpho sub-district, average of the number of mosquito eggs was statistically different between indoor 
and outdoor traps (p=0.03), as well as no DHF patient was found after placing traps for one month.  
LeO-Trap and zeolite granules could be an effective device to control Aedes larvae, possibly leading to 
an additional vector control to diminish the populations of Aedes mosquitoes and the number of DHF 
patients in the future.

Keywords: Ovitrap, LeO-Trap, Aedes., Dengue Haemorrhagic Fever, Trang


