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พื้นที่เสี่ยงโรคไข้เลือดออก: วิเคราะห์ผลการส�ำรวจ

กับดักไข่ยุงลายและข้อมูลผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก

ของประเทศไทยด้วยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์
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บทคัดย่อ  โรคไข้เลือดออกยังคงเป็นปัญหาสาธารณสุข โดยมีการควบคุมยุงลายเป็นมาตรการที่ส�ำคัญ ข้อมูลประชากรและ 

การแพร่กระจายของยุงลายเป็นข้อมูลส�ำคัญส�ำหรับควบคุมโรค มีการใช้วิธีการส�ำรวจลูกน�้ำยุงลายจากการนับจ�ำนวนภาชนะ 

ขังน�้ำที่พบหรือไม่พบลูกน�้ำแล้วค�ำนวณค่าดัชนีลูกน�้ำยุงลายเพื่อวางแผนควบคุมโรค แต่เนื่องด้วยค่าดัชนีลูกน�้ำยุงลายมีความ

สัมพันธ์ต�่ำกับโรคไข้เลือดออก ในขณะที่ระยะไข่มีความสัมพันธ์กับระยะตัวเต็มวัยซึ่งเป็นระยะในการแพร่เชื้อไวรัส งานวิจัยนี้

เป็นการศึกษาข้อมูลประชากรยุงลายด้วยกับดักไข่ยุงลายระหว่างช่วงเดือนก่อนฤดูการระบาดของโรค เก็บข้อมูลเป็นเวลา 7 ปี 

ในแต่ละปีส�ำรวจโดยใช้กับดักไข่ยุงลายจ�ำนวน 5,120 อัน วางในพื้นที่ 128 อ�ำเภอ ของ 32 จังหวัด ใน 4 ภาค และน�ำข้อมูล 

ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกของแต่ละจังหวัดมาวิเคราะห์ด้วยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์และสถิติ พบว่าประชากรของยุงลาย 

จากค่าเฉลี่ยไข่ต่อกับดักไข่ยุงลาย และร้อยละกับดักท่ีพบไข่ยุงลายมีค่าสูงสุดที่ภาคใต้ และรองลงมาคือ ภาคกลาง 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคเหนือ ตามล�ำดับ และมีความแตกต่างกันตามแต่ละจังหวัด ประชากรยุงลายและผู้ป่วยโรค 

ไข้เลอืดออกมคีวามสมัพันธ์กนัอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติ ิจากการประมาณค่าเชงิพืน้ทีป่ระชากรยงุลายของท้ังประเทศด้วยระบบ

สารสนเทศภูมิศาสตร์วิธี Ordinary Kriging โดยใช้ข้อมูลทุกต�ำแหน่งที่ส�ำรวจ ท�ำให้สามารถประมาณค่าประชากรยุงลายทุก

พื้นที่ในทุกจังหวัดของประเทศ จากผลการวิจัยที่ได้สามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ส�ำหรับการหาพื้นท่ีเสี่ยงและวางแผนการควบคุม

โรคไข้เลือดออกได้อย่างมีประสิทธิภาพ
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บทนำ�

โรคไข้เลือดออกยังคงเป็นปัญหาสาธารณสุขของประเทศไทยและประเทศในแถบเอเชียอาคเนย์ และ

กลุ่มประเทศแปซิฟิกตะวันตก คิดเป็น 75% ของจ�ำนวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกทั่วโลก(1) ประเทศไทยพบการระบาด 

ของโรคไข้เลือดออกครั้งแรกตั้งแต่ปี 2501 มีจ�ำนวนผู้ป่วย 2,158 ราย และส�ำหรับปี 2560-2563 มีรายงาน 

ผู้ป่วยจ�ำนวน 31,843, 55,076, 87,866 และ 50,042 ราย ตามล�ำดับ ส�ำหรับผลกระทบทางด้านเศรษฐกิจ มีรายงาน

การระบาดของโรคไข้เลือดออกของประเทศปี 2552 ส่งผลกระทบก่อให้เกิดความเสียหายต่อภาคเศรษฐกิจประมาณ 

6,190 ล้านบาท(2)   โรคไข้เลอืดออกมแีนวโน้มจะเป็นปัญหาโดยมกีารระบาดและมจี�ำนวนผูป่้วยจ�ำนวนมาก  การระบาด

ของโรคไข้เลือดออกมีความแตกต่างกันในแต่ละภาค(3) ถึงแม้ในปัจจุบันจะมีวัคซีนในการป้องกันโรคไข้เลือดออก  

แต่วัคซีนก็ยังมีปัญหาด้านความปลอดภัยและประสิทธิภาพ รวมถึงมีราคาที่สูง การด�ำเนินงานควบคุมป้องกันโรค 

ใช้การป้องกันก�ำจัดยุงลายพาหะของโรค การทราบข้อมูลประชากรและการแพร่กระจายของยุงลายเป็นข้อมูลส�ำคัญ

ส�ำหรับควบคุมวิธีการส�ำรวจลูกน�้ำยุงลายที่ใช้ในปัจจุบัน เป็นการส�ำรวจที่ออกแบบส�ำหรับใช้ในการควบคุมก�ำจัดแหล่ง

เพาะพนัธุ ์โดยการส�ำรวจวธินีีต้้องอาศยัคณะผูส้�ำรวจทีม่คีวามซือ่สตัย์ มคีวามรูเ้กีย่วกบัแหล่งเพาะพนัธุข์องยงุลาย และ

มีความละเอียดรอบคอบที่ต้องเข้าไปส�ำรวจในแต่ละบ้าน เพื่อค้นหาภาชนะที่พบและไม่พบลูกน�้ำยุงลายแล้วบันทึก 

ในแบบส�ำรวจ จากน้ันค�ำนวณค่าดัชนีลูกน�้ำยุงลาย(4) การส�ำรวจวิธีนี้ไม่ได้น�ำจ�ำนวนลูกน�้ำและตัวโม่งที่แตกต่างกัน 

ในแต่ละชนิดภาชนะมาวิเคราะห์ ดังนั้นค่าดัชนีลูกน�้ำยุงลายนี้จึงมีความสัมพันธ์ต�่ำกับโรคไข้เลือดออก(5) มีรายงาน 

การใช้กับดักไข่ยุงลายส�ำหรับการส�ำรวจ ระยะไข่มีความสัมพันธ์กับระยะตัวเต็มวัยของยุงลายซึ่งเป็นระยะในการแพร่ 

เชือ้ไวรัส ดงัน้ันข้อมูลจากกบัดกัไข่ยงุลายจึงมคีวามสมัพนัธ์กับโรคไข้เลอืดออกมากกว่าค่าดัชนลีกูน�ำ้ยงุลาย ประกอบกบั

วิธีการส�ำรวจด้วยกับดักไข่ยุงลายไม่ต้องใช้ก�ำลังคนจ�ำนวนมาก และสามารถตรวจสอบผลการปฏิบัติงานได้โดยสะดวก

จากการนบัจ�ำนวนไข่ท่ีพบ มีการน�ำกบัดกัไข่ยงุลายมาใช้ในการหาข้อมลูประชากรและการแพร่กระจายของยงุลายส�ำหรบั 

การควบคมุในหลายประเทศ  เช่น ประเทศมาเลเซยี(6)  และประเทศบราซลิ(7)  ปัจจบุนัมคีวามก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี

ระบบภูมสิารสนเทศ (Geographic Information system, GIS) ทีเ่ป็นระบบคอมพวิเตอร์ทีส่ามารถจัดเกบ็ รวบรวม 

วิเคราะห์และแสดงผลข้อมูลเชิงพื้นที่ และได้มีการน�ำมาประยุกต์ใช้กับการวิจัยด้านการส�ำรวจประชากรของยุงลาย 

ในประเทศ(8, 9) งานวิจยันีจ้งึได้ศกึษาหาระดบัประชากรยงุลายจากกบัดกัไข่ยงุลายของภาคและประเทศ หาความสมัพนัธ์

ระหว่างประชากรยงุลายและผูป่้วยโรคไข้เลือดออกของประเทศ และการประมาณค่าเชิงพืน้ทีป่ระชากรยงุลายของประเทศ

จากข้อมูลทุกต�ำแหน่งที่ส�ำรวจด้วยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์และสถิติ เพื่อใช้ส�ำหรับการหาพื้นที่เสี่ยงและวางแผน 

การควบคุมโรคไข้เลือดออก

         

วัสดุและวิธีการ

จากข้อมูลโรคไข้เลือดออกท่ีมีการระบาดทั่วทุกจังหวัดของประเทศไทย(3) จึงได้ท�ำการคัดเลือกจังหวัด 

ให้กระจายตวัครอบคลมุแต่ละภาค โดยคดัเลอืกภาคละ 8 จงัหวดั ในแต่ละจงัหวดัส�ำรวจ 4 อ�ำเภอ ประกอบด้วยอ�ำเภอเมอืง 

และอ�ำเภอรอบนอก 3 อ�ำเภอ ท�ำการเก็บค่าต�ำแหน่งพิกัดที่ส�ำรวจด้วย GPS ใช้กับดักไข่ยุงลายในแต่ละอ�ำเภอ 40 อัน

ได้มาจากการค�ำนวณขนาดตัวอย่างจาก จิตติ และคณะ (2540)(10)   ดังนั้นในแต่ละปีส�ำรวจใช้กับดักไข่ยุงลาย 160 อัน 

ในแต่ละจังหวัด ใช้ 1,280 อัน ในแต่ละภาค และใช้ 5,120 อัน ของทั้งประเทศ ใช้วิธีส�ำรวจยุงลายตามวิธีมาตรฐาน

ด้วยกับดักไข่ โดยวาง 1 กับดักไข่ยุงลายต่อ 1 หลังคาเรือน กับดักไข่ยุงลายมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 4.5 นิ้ว 

ใส่กระดาษกรองขนาด 2 × 11 นิว้ ใส่น�ำ้ครึง่หนึง่ วางกบัดกัไข่ล่อให้ยงุลายมาวางไข่วางไว้ 3 วนั แล้วเก็บกบัดกัไข่ยงุลาย 

โดยความร่วมมือของอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้านในพื้นท่ี เจ้าหน้าที่จากสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข 

มารับกบัดกัไข่ยงุลาย และน�ำกระดาษกรองท่ีได้มานบัจ�ำนวนไข่ยงุลาย แล้วค�ำนวณหาค่าเฉลีย่ไข่ต่อกบัดกัไข่ยงุลาย และ
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ร้อยละกับดักไข่ที่พบไข่ยุงลาย ด�ำเนินการส�ำรวจปีละ 1 ครั้ง ทั้ง 4 ภาค ช่วงเดือนมกราคมถึงพฤษภาคมของปี 2555 ถึง 

2560 และ 2562 พร้อมเก็บข้อมูลผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกของแต่ละจังหวัด ของเดือนที่ส�ำรวจ ของเดือนที่ส�ำรวจถัดไป 

1 เดอืน และตลอดปีจากส�ำนักระบาดวิทยา(11) จากข้อมลูการส�ำรวจเป็นข้อมลูประเภทการนับ มคีวามแปรปรวนมากกว่า

ค่าเฉลี่ย(12) เพื่อให้เข้ากับเงื่อนไขการทดสอบทางสถิติ จึงท�ำการแปลงข้อมูลด้วย log ฐาน 10 (n+1) แล้วจึงเปรียบ

เทียบความแตกต่างของตัวแปรด้วยสถิติ F-test และ Duncan multiple range test การวิเคราะห์หาความสัมพันธ์

ประชากรยุงลายกับผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกต่อแสนประชากรด้วยสถิติ Spearman correlation test โดยใช้โปรแกรม 

SPSS(13) ส�ำหรับค่าเฉลี่ย  ± S.D. ของแต่ละตัวแปรที่น�ำเสนอค�ำนวณจากข้อมูลที่ไม่ได้แปลงค่า การวิเคราะห์เชิงพื้นที่

ด้วยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ วิธีการประมาณค่าเชิงพื้นที่ประชากรยุงลายของทั้งประเทศ(14) จากข้อมูลทุกต�ำแหน่ง 

ที่ส�ำรวจจากกับดักไข่ยุงลาย

ผล

จากการส�ำรวจประชากรยุงลายด้วยกับดักไข่ยุงลาย ท�ำการส�ำรวจ 128 อ�ำเภอ ใน 32 จังหวัด ทั้ง 4 ภาค 

ของประเทศ ส�ำรวจปีละ 1 ครัง้ รวม 7 ครัง้ ของปี 2555-2560 และ 2562 ประชากรของยงุลายจากค่าเฉลีย่ไข่ต่อกับดกัไข่ยงุลาย 

อยูใ่นช่วง 0.264-13.567  ค่าเฉลีย่  ± S.D. เท่ากบั 4.101 ± 2.670 มค่ีาสงูสดุทีภ่าคใต้ และรองลงมาคอื ภาคกลาง ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคเหนือ ตามล�ำดับ ดังแสดงในภาพที่ 1 ส�ำหรับค่าร้อยละกับดักไข่ที่พบไข่ยุงลายอยู่ในช่วง 

1.667-65.808 ค่าเฉลี่ย ± S.D. เท่ากับ 24.7451 ± 11.772 มีค่าสูงสุดที่ภาคใต้ และรองลงมาคือ ภาคกลาง  

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคเหนือ ตามล�ำดับ ดังแสดงในภาพที่ 2 ที่ภาคกลาง จังหวัดที่ส�ำรวจประชากรยุงลาย

คือ สระแก้ว ตราด ระยอง ฉะเชิงเทรา เพชรบุรี กาญจนบุรี และชัยนาท การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยไข่ต่อกับดักไข่ยุงลาย 

มีค่าอยู่ในช่วง 0.110-12.730 ค่าเฉลี่ย ± S.D. เท่ากับ 4.532 ± 3.059 มีความแตกต่างทางด้านสถิติตามจังหวัด 

(F = 1.370, F-test และ p < 0.05, Duncan-test) การเปรียบเทียบร้อยละกับดักไข่ที่พบไข่ยุงลายมีค่าอยู่ในช่วง 

3.160-54.780  ค่าเฉลี่ย ± S.D. เท่ากับ 27.191 ± 11.347 มีความแตกต่างทางด้านสถิติตามจังหวัด (F =1.405,  

F-test และ p < 0.05, Duncan-test) การเปรียบเทียบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกต่อแสนประชากรในเดือนที่ส�ำรวจ 

มีค่าอยู่ในช่วง 0.110-76.120 ค่าเฉลี่ย  ± S.D. เท่ากับ 13.069 ± 15.422 ไม่มีความแตกต่างทางด้านสถิติตามจังหวัด  

(F = 1.080, F-test และ p > 0.05, Duncan-test) การเปรียบเทียบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกต่อแสนประชากร 

ถดัจากเดอืนทีส่�ำรวจ 1 เดอืน มีค่าอยูใ่นช่วง 0.110-59.430 ค่าเฉลีย่  ± S.D. เท่ากบั 14.463 ± 15.680 มคีวามแตกต่าง 

ทางด้านสถติติามจงัหวดั (F = 1.825, F-test และ p < 0.05, Duncan-test) การเปรยีบเทยีบผูป่้วยโรคไข้เลอืดออก

ต่อแสนประชากรตลอดปีมีค่าอยูใ่นช่วง 8.710-618.740 ค่าเฉลีย่ ± S.D. เท่ากบั 157.499 ± 145.554 มคีวามแตกต่าง 

ทางด้านสถติติามจงัหวัด (F = 1.743, F-test และ p < 0.05, Duncan-test) ดงัแสดงในตารางที ่1 ภาคเหนอืจงัหวดั 

ทีส่�ำรวจประชากรยงุลายคอื ก�ำแพงเพชร ล�ำปาง เชยีงใหม่ เชยีงราย พะเยา น่าน พษิณโุลก และเพชรบรูณ์ การเปรยีบเทียบ 

ค่าเฉลี่ยไข่ต่อกับดักไข่ยุงลาย มีค่าอยู่ในช่วง 0-6.850  ค่าเฉลี่ย  ± S.D. เท่ากับ 1.976 ± 1.392 มีความแตกต่างทาง

ด้านสถิติตามจังหวัด (F = 5.182, F-test และ p < 0.05, Duncan-test) การเปรียบเทียบร้อยละกับดักไข่ที่พบ 

ไข่ยุงลายมีค่าอยู่ในช่วง 0-33.200  ค่าเฉลี่ย  ± S.D. เท่ากับ 12.759 ± 7.327 มีความแตกต่างทางด้านสถิติตามจังหวัด 

(F = 4.750, F-test และ p < 0.05, Duncan-test) การเปรยีบเทยีบผูป่้วยโรคไข้เลอืดออกต่อแสนประชากรในเดอืน

ทีส่�ำรวจมค่ีาอยูใ่นช่วง 0-78.550 ค่าเฉลีย่  ± S.D. เท่ากบั 6.376 ± 15.760 ไม่มคีวามแตกต่างทางด้านสถติติามจงัหวดั 

(F = 0.474, F-test และ p > 0.05, Duncan-test) การเปรียบเทียบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกต่อแสนประชากรถัดจาก

เดอืนทีส่�ำรวจ 1 เดอืน มีค่าอยูใ่นช่วง 0-189.590 ค่าเฉลีย่  ± S.D. เท่ากับ 14.496 ± 39.307 ไม่มคีวามแตกต่างทางด้าน

สถิติตามจังหวัด (F = 0.241, F-test และ p > 0.05, Duncan-test) การเปรียบเทียบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกต่อแสน

ประชากรตลอดปีมีค่าอยูใ่นช่วง 12.680-897.170 ค่าเฉลีย่  ± S.D. เท่ากบั 150.789 ± 191.357 มคีวามแตกต่างทางด้าน
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สถติติามจงัหวัด (F = 2.192, F-test และ p > 0.05, Duncan-test) ดงัแสดงในตารางที ่2  ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื 

จังหวัดที่ส�ำรวจประชากรยุงลายคือ นครราชสีมา ชัยภูมิ ขอนแก่น เลย สกลนคร มหาสารคาม อุบลราชธานี และสุรินทร์ 

การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยไข่ต่อกับดักไข่ยุงลายมีค่าอยู่ในช่วง 0.40-9.41 ค่าเฉลี่ย ± S.D. เท่ากับ 3.677 ± 2.199 

ไม่มคีวามแตกต่างทางด้านสถติิตามจังหวัด (F = 0.442, F-test และ p > 0.05, Duncan-test) การเปรยีบเทียบร้อยละ 

กับดักไข่ที่พบไข่ยุงลายมีค่าอยู่ในช่วง 3.820-53.130 ค่าเฉลี่ย  ± S.D. เท่ากับ 25.047 ± 11.884 ไม่มีความแตกต่าง 

ทางด้านสถติติามจงัหวดั (F = 0.276, F-test และ p > 0.05, Duncan-test) การเปรยีบเทยีบผูป่้วยโรคไข้เลอืดออก 

ต่อแสนประชากรในเดือนที่ส�ำรวจมีค่าอยู ่ในช่วง 0.090-29.650 ค่าเฉลี่ย  ± S.D. เท่ากับ 7.039 ± 7.565 

ไม่มีความแตกต่างทางด้านสถิติตามจังหวัด (F = 0.753, F-test และ p > 0.05, Duncan-test) การเปรียบเทียบ 

ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกต่อแสนประชากรถัดจากเดือนที่ส�ำรวจ 1 เดือน มีค่าอยู่ในช่วง 0.220-49.170 ค่าเฉลี่ย  ± S.D. 

เท่ากับ 10.334 ± 11.514 ไม่มีความแตกต่างทางด้านสถิติตามจังหวัด (F = 0.927, F-test และ p > 0.05,  

Duncan-test) การเปรียบเทียบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกต่อแสนประชากรตลอดปีมีค่าอยู่ในช่วง 6.770-440.700 

ค่าเฉลี่ย  ± S.D. เท่ากับ 122.831 ± 106.872 มีความแตกต่างทางด้านสถิติตามจังหวัด (F = 2.024, F-test และ  

p > 0.05, Duncan-test) ดังแสดงในตารางที่ 3 ภาคใต้ จังหวัดที่ส�ำรวจประชากรยุงลายคือ ชุมพร ระนอง พังงา  

กระบี่ ตรัง พัทลุง นครศรีธรรมราช และสุราษฏร์ธานี การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยไข่ต่อกับดักไข่ยุงลายมีค่าอยู่ในช่วง  

0.660-18.380  ค่าเฉลีย่  ± S.D. เท่ากบั 6.168 ± 3.995 ไม่มีความแตกต่างทางด้านสถิตติามจังหวัด (F = 0.938, F-test และ 

p > 0.05, Duncan-test) การเปรยีบเทียบร้อยละกบัดกัไข่ทีพ่บไข่ยงุลายมค่ีาอยูใ่นช่วง 5.000-66.250  ค่าเฉลีย่ ± S.D. 

เท่ากบั 33.557 ± 14.898 มีความแตกต่างทางด้านสถติติามจงัหวดั (F = 1.110, F-test และ p > 0.05, Duncan-test) 

การเปรียบเทียบผูป่้วยโรคไข้เลอืดออกต่อแสนประชากรในเดอืนทีส่�ำรวจมค่ีาอยูใ่นช่วง 1.400-45.630 ค่าเฉลีย่  ± S.D. 

เท่ากบั 13.969 ± 10.673 ไม่มีความแตกต่างทางด้านสถิตติามจงัหวดั  (F = 1.433 F-test และ p > 0.05, Duncan-test) 

การเปรียบเทียบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกต่อแสนประชากรถัดจากเดือนที่ส�ำรวจ 1 เดือน มีค่าอยู่ในช่วง 0-34.070 

ค่าเฉลี่ย ± S.D. เท่ากับ 11.677 ± 7.655 ไม่มีความแตกต่างทางด้านสถิติตามจังหวัด (F = 1.488, F-test และ 

p > 0.05, Duncan-test) การเปรียบเทียบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกต่อแสนประชากรตลอดปีมีค่าอยู ่ในช่วง 

15.910-463.650 ค่าเฉลีย่ ± S.D. เท่ากบั 143.666 ± 102.594 มคีวามแตกต่างทางด้านสถติติามจงัหวดั (F = 2.252,  

F-test และ p > 0.05, Duncan-test)  ดงัแสดงในตารางที ่4 จาก 4 ภาค ส�ำรวจทัง้หมด 32 จงัหวดั การเปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่ไข่ 

ต่อกบัดักไข่ยงุลาย มีค่าอยูใ่นช่วง 0-18.380 ค่าเฉลีย่  ± S.D. เท่ากบั 4.088 ± 3.196 มคีวามแตกต่างทางด้านสถติติาม

ภาค (F = 22.488, F-test และ p < 0.05, Duncan-test) การเปรยีบเทยีบร้อยละกบัดักไข่ทีพ่บไข่ยงุลายมค่ีาอยูใ่นช่วง 

0-66.250 ค่าเฉล่ีย  ± S.D. เท่ากบั 24.639 ± 13.844 มคีวามแตกต่างทางด้านสถิตติามภาค (F = 30.675, F-test และ 

p < 0.05, Duncan-test) การเปรียบเทียบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกต่อแสนประชากรในเดือนที่ส�ำรวจมีค่าอยู่ในช่วง 

0-78.550 ค่าเฉลีย่  ± S.D. เท่ากบั 10.113 ± 13.072 มคีวามแตกต่างทางด้านสถติติามภาค (F = 20.295 F-test และ 

p < 0.05, Duncan-test) การเปรียบเทียบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกต่อแสนประชากรถัดจากเดือนที่ส�ำรวจ 1 เดือน  

มค่ีาอยูใ่นช่วง 0-189.530 ค่าเฉล่ีย  ± S.D. เท่ากบั 12.742 ± 22.184  มคีวามแตกต่างทางด้านสถติติามภาค (F = 10.864, 

F-test และ p < 0.05, Duncan-test) การเปรยีบเทยีบผูป่้วยโรคไข้เลอืดออกต่อแสนประชากรตลอดปีมค่ีาอยูใ่นช่วง 

6.770-897.170 ค่าเฉลี่ย  ± S.D. เท่ากับ 143.696 ± 140.852 ไม่มีความแตกต่างทางด้านสถิติตามภาค (F = 1.894, 

F-test และ p > 0.05, Duncan-test)  ดังแสดงในตารางที่ 5                                                                                       

การวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ประชากรยุงลายกับผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกต่อแสนประชากร พบว่าค่าเฉลี่ยไข่

ต่อกับดักไข่ยุงลายมีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติกับร้อยละกับดักไข่ที่พบไข่ยุงลาย (r = 0,893,  p < 0.001, 

Spearman-test) กบัผูป่้วยโรคไข้เลือดออกต่อแสนประชากรเดอืนทีส่�ำรวจ (r = 0.487,  p > 0.001, Spearman-test) 

กับผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกต่อแสนประชากรถัดจากเดือนที่ส�ำรวจ 1 เดือน (r = 0.409,  p > 0.05, Spearman-test) 

และกับผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกต่อแสนประชากรตลอดปี (r = 0.142, p < 0.05, Spearman-test) ดังแสดงในตารางที่ 6
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ภาพที่ 1	 แผนที่ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ ประชากรยุงลายจากค่าเฉล่ียไข่ต่อกับดักไข่ยุงลาย ณ ต�ำแหน่งที่ส�ำรวจ  

	 ใช้ข้อมูลปี 2555-2560 และ 2562 ของประเทศ



พื้นที่เสี่ยงโรคไข้เลือดออกของประเทศไทย	 จิตติ จันทร์แสง และคณะ

83วารสารกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
ปีที่ 63 ฉบับที่ 1 มกราคม - มีนาคม 2564

ภาพที่ 2	 แผนที่ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ ประชากรยุงลายจากค่าเฉลี่ยร้อยละกับดักไข่ที่พบไข่ยุงลาย ณ ต�ำแหน่ง 

	 ที่ส�ำรวจใช้ข้อมูลปี 2555-2560 และ 2562 ของประเทศ
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86 วารสารกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
ปีที่ 63 ฉบับที่ 1 มกราคม - มีนาคม 2564
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พื้นที่เสี่ยงโรคไข้เลือดออกของประเทศไทย	 จิตติ จันทร์แสง และคณะ

87วารสารกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
ปีที่ 63 ฉบับที่ 1 มกราคม - มีนาคม 2564

การประมาณค่าเชิงพื้นที่ประชากรยุงลายของประเทศจากข้อมูลทุกต�ำแหน่งที่ส�ำรวจด้วยระบบสารสนเทศ

ภมูศิาสตร์ ผลจากการวเิคราะห์หาความสัมพันธ์ประชากรยงุลายกบัผูป่้วยโรคไข้เลอืดออกต่อแสนประชากร พบว่าค่าเฉลีย่

ไข่ต่อกบัดกัไข่ยงุลายมคีวามสมัพนัธ์อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติกิบัร้อยละกบัดกัไข่ทีพ่บไข่ยงุลาย จงึได้น�ำเฉพาะค่าเฉลีย่

ไข่ต่อกับดักไข่ยุงลายมาวิเคราะห์การประมาณค่าเชิงพื้นที่ประชากรยุงลายของประเทศด้วยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์

ด้วยวธิ ีOrdinary Kriging ได้สมการพร้อมค่าตวัแปร ประกอบด้วย Regression function Y = 0.326* × + 2.525, 

mean = 0.046, Root-Mean-Square = 2.582, Mean Standardized = 0.019, Root-Mean-Square 

Standardized = 1.012, Average Standard Error = 2.548 และได้ผลิตแผนที่ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ 

ดงัแสดงในภาพท่ี 3  มีค่าสงูสดุท่ีภาคใต้ และรองลงมาคอื ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื และภาคเหนอื ตามล�ำดบั  

จากแผนที่ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์นี้ท�ำให้ทราบข้อมูลการประมาณค่าประชากรยุงลายจากค่าเฉลี่ยไข่ต่อ 

กับดักไข่ยุงลายทุกพื้นที่ในทุกจังหวัดของประทศ

ภาพที่ 3 	แผนท่ีระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ การประมาณค่าเชิงพืน้ทีป่ระชากรยงุลายจากค่าเฉลีย่ไข่ต่อกับดักไข่ยุงลาย 

	 ใช้ข้อมูลปี 2555-2560 และ 2562 ของประเทศ



Dengue risk areas for Thailand    	 Chitti Chansang et al.

88 วารสารกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
ปีที่ 63 ฉบับที่ 1 มกราคม - มีนาคม 2564

วิจารณ์

การเฝ้าระวังโรคไข้เลือดออกโดยใช้ข้อมลูผูป่้วยในพืน้ทีอ่ย่างเดยีวไม่เพยีงพอ เนือ่งจากมผีูท้ีต่ดิเชือ้ไวรสัเดงกี 

แล้วไม่แสดงอาการ จะเป็นผู้น�ำเชื้อไวรัสเข้าไปในพื้นที่ และถ้ามียุงลายตัวเต็มวัยเพศเมียในพื้นที่จะเพิ่มความเสี่ยง 

ให้เกดิการระบาดของโรค โดยการแพร่เชือ้ไวรสัเดงกใีนพืน้ทีต้่องมยีงุลายตัวเตม็วยัเพศเมยีไปดดูเลอืดคนทีม่เีช้ือไวรสั 

และเพ่ือน�ำมาสร้างไข่ส�ำหรับการขยายพันธุ์ ขณะเดียวกันก็แพร่เช้ือไวรัสท�ำให้คนนั้นอาจเป็นโรคไข้เลือดออกแบบ 

มีอาการและไม่มีอาการ เมื่อยุงลายได้กินเลือดจะสร้างไข่ เมื่อไข่พัฒนาเต็มที่ ยุงลายจะไปวางไข่ในภาชนะขังน�้ำสะอาด

วางไข่ตดิกบัภาชนะเหนอืระดบัน�ำ้ จึงมกีารพฒันากบัดกัไข่ยงุลายและมกีารใช้อย่างแพร่หลายเช่นทีป่ระเทศสิงคโปร์(15) 

เนื่องจากการส�ำรวจน้ีเป็นวิธีท่ีมีประสิทธิภาพ ไม่ต้องเข้าไปส�ำรวจบริเวณในบ้านเช่นชุมชนเขตเมืองจะพบปัญหา 

การเข้าบ้านส�ำรวจ เป็นวิธีที่ส�ำรวจได้ครอบคลุมพื้นที่จ�ำนวนมาก ใช้แรงงานน้อย ตรวจผลการส�ำรวจความถูกต้องของ

ข้อมลูการส�ำรวจได้ง่ายจากการนบัจ�ำนวนไข่ อกีทัง้ระยะไข่กบัระยะตวัเตม็วยัเพศเมยีมคีวามสมัพนัธ์กนั ไข่ทีพ่บจ�ำนวน

มากสัมพันธ์กับยุงลายเพศเมียท่ีกินเลือดแล้วมีจ�ำนวนมากในพื้นที่ ซึ่งจะสัมพันธ์กับความเสี่ยงการแพร่เชื้อไวรัสเดงกี 

ท�ำให้เกิดโรคไข้เลือดออกในพื้นท่ี การวิจัยครั้งนี้ได้หาระดับประชากรยุงลายจากกับดักไข่ยุงลาย ท�ำให้สามารถ

ส�ำรวจยุงลายครอบคลุมทั้ง 4 ภาค ในช่วงเวลาเดียวกันคือ ช่วงมกราคมถึงพฤษภาคมเป็นช่วงก่อนฤดูการระบาดของ 

โรคไข้เลอืดออก น�ำข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์ร่วมกบัข้อมูลผู้ป่วยโรคไข้เลอืดออกด้วยวธิรีะบบสารสนเทศภมิูศาสตร์และสถติิ 

แสดงให้เห็นว่ากับดักไข่ยุงลายสามารถตรวจจับประชากรของยุงลายในช่วงที่มีระดับค่อนข้างต�่ำ(16) โดยยุงลายเพศเมีย 

พร้อมที่จะขยายพันธุ์มากขึ้นในฤดูฝนที่เป็นช่วงระบาดของโรคไข้เลือดออก การทราบข้อมูลยุงลายช่วงก่อนการระบาด

ของโรคจึงเป็นข้อมูลที่ส�ำคัญส�ำหรับการควบคุมยุงลายพาหะน�ำโรคไข้เลือดออก จากผลการส�ำรวจสามารถใช้ในการ

จ�ำแนกพ้ืนที่เสี่ยงจากประชากรของยุงลายมีมากน้อยตามพื้นที่ใดของจังหวัด น�ำไปใช้ในการวางแผนการควบคุม 

ก่อนการระบาดของโรคนี้เป็นการควบคุมล่วงหน้าได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ความสัมพันธ์ระหว่างประชากรยุงลายและผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกของประเทศ ซึ่งงานวิจัยนี้เป็นการใช้ข้อมูล

ระดับจังหวัดที่เก็บต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 7 ปี ท�ำให้ได้ข้อมูลจ�ำนวนมากที่เพียงพอต่อการวิเคราะห์ทางสถิติจากวงจร 

การเกิดโรคไข้เลือดออก(17) กรณีท่ียุงลายเพศเมียที่มีเชื้อไวรัสเดงกีไปกัดกินเลือดคนก็จะถ่ายทอดเช้ือไวรัสด้วย 

ซึง่จะมรีะยะฟักตวัของเชือ้ไวรสัในตวัคนประมาณ 5-8 วนั อาจจะป่วยเป็นโรคไข้เลอืดออกแบบมอีาการหรอืไม่มอีาการ  

ส่วนยงุเพศเมยีใช้เวลา 3-5 ถงึจะไปวางไข่อกีคร้ังหนึง่ ซึง่สนบัสนนุผลจากงานวจิยันีว่้าค่าเฉลีย่ไข่ยงุลายมคีวามสมัพนัธ์

กบัผูป่้วยโรคไข้เลือดออกเดือนท่ีส�ำรวจ และอกีกรณทีีม่ผู้ีตดิเช้ือไวรสัแบบท่ีมอีาการและไม่มอีาการของโรคเข้ามาในพืน้ที่ 

ยงุลายเพศเมยีไปกดักนิเลอืดบคุคลนีก้จ็ะได้รบัเชือ้ไวรสั ระยะฟักตวัของเช้ือไวรสัในตวัยงุใช้เวลา 8-10 วนั และยงุเพศ

เมยีใช้เวลา 3-5 วัน จะไปวางไข่ เม่ือยงุลายเพศเมยีพร้อมทีจ่ะแพร่เช้ือไวรสัเมือ่ไปกัดกินเลอืดคร้ังที ่2 ก็จะแพร่เช้ือให้อกี

คน ซึง่มรีะยะฟักตัวของเชือ้ไวรัสในคน 5-8 วัน อาจจะป่วยเป็นโรคไข้เลอืดออกแบบมอีาการและไม่มอีาการ ซึง่สนบัสนนุ 

ผลงานวจิยันีว่้าค่าเฉล่ียไข่มคีวามสัมพันธ์กับข้อมูลผูป่้วยไข้เลอืดออกถดัจากเดอืนท่ีส�ำรวจ 1 เดอืน จากค่าเฉล่ียไข่ยงุลาย 

มีความสัมพันธ์กับผู้ป่วยตลอดปี และผู้ป่วยเดือนที่ส�ำรวจมีความสัมพันธ์กับผู้ป่วยตลอดปี ดังนั้นจึงมีความสัมพันธ์ 

ที่ต่อเนื่องกัน สนับสนุนว่าค่าเฉลี่ยไข่มีความสัมพันธ์กับผู้ป่วยตลอดทั้งปี จากผลการวิจัยแสดงถึงความสัมพันธ์ของ

ประชากรของยุงลายและผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกเป็นไปในทางเดียวกัน หมายถึงว่าประชากรของยุงลายสูงโอกาสเกิด 

ไข้เลือดออกกส็งูด้วย เป็นข้อมูลท่ีมีความส�ำคญัใช้ในการเตอืนภยัและวางแผนการควบคมุโรคไข้เลอืดออกในพืน้ที ่เช่น

ถ้าพบว่าประชากรยงุเริม่สงูขึน้ในพืน้ท่ีใดแสดงว่าเป็นพืน้ทีเ่สีย่งมโีอกาสจะเกดิโรคไข้เลอืดออกสงูในพืน้ทีน่ัน้ เป็นข้อมลู

ส�ำคัญในการจัดการวางแผนการควบคุมยุงลายได้อย่างเหมาะสม

เทคนิคการประมาณค่าเชิงพื้นที่มีการประยุกต์ใช้ในด้านกีฏวิทยา(18) การวิจัยนี้เป็นการศึกษาครั้งแรกของ

ประเทศที่น�ำเทคโนโลยีระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ มาท�ำการวิเคราะห์ระดับประเทศโดยใช้ข้อมูลประชากรของยุงลาย 

จากกับดกัไข่ทีมี่การเกบ็ข้อมูลท่ีต่อเน่ือง 7 ปี ท่ีมีการเก็บข้อมูลทีก่ระจายตวัครอบคลมุทกุภาคของประเทศถึง 128 อ�ำเภอ 
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ใน 32 จงัหวดั ท้ัง 4 ภาค ท�ำให้ได้แผนทีร่ะบบสารสนเทศภมูศิาสตร์ การประมาณค่าของทัง้ประเทศท�ำให้ทราบระดบัประชากร

ของยุงในพ้ืนที่ต่างๆ ของประเทศเพื่อใช้ส�ำหรับการวางแผนควบคุมโรคไข้เลือดออก อีกทั้งสามารถใช้เป็นต้นแบบ 

ในการการส�ำรวจระดบัต�ำบล อ�ำเภอ และจงัหวดั ใช้การส�ำรวจยงุลายด้วยกบัดกัไข่ยงุลายและข้อมลูผูป่้วย วเิคราะห์ด้วย

ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์และสถิติ เพื่อน�ำไปประยุกต์ใช้ส�ำหรับการหาพื้นที่เสี่ยงและการควบคุมโรคไข้เลือดออกได้

อย่างมีประสิทธิภาพ

สรุป

จากการส�ำรวจประชากรยุงลายด้วยกับดักไข่ยุงลาย  ท�ำการส�ำรวจ 128 อ�ำเภอ ใน 32 จังหวัด ทั้ง 4 ภาค 

ของประเทศส�ำรวจช่วงเดือนมกราคมถึงพฤษภาคม ปีละ 1 ครั้ง รวม 7 ครั้ง ของปี 2555-2560 และ 2562 ผลการหา

ระดับประชากรยุงลายจากกับดักไข่ยุงลายของภาคและประเทศ ประชากรของยุงลายจากค่าเฉลี่ยไข่ต่อกับดักไข่ยุงลาย 

และร้อยละกบัดกัไข่ท่ีพบไข่ยงุลายมีค่าเฉล่ีย  ± S.D. เท่ากบั 4.101 ±  2.670,  24.7451 ±  11.772 ค่าสงูสดุทีภ่าคใต้และ

รองลงมาคือ ภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคเหนือ ตามล�ำดับ เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยไข่ต่อกับดักไข่ยุงลาย 

ร้อยละกับดักไข่ท่ีพบไข่ยุงลาย ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกต่อแสนประชากร ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกต่อแสนประชากร 

ถัดจากเดือนที่ส�ำรวจ 1 เดือน และผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกต่อแสนประชากรตลอดปี มีความแตกต่างของจังหวัด และ

ตามภาค   การวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ประชากรยุงลายกับผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก พบว่าค่าเฉลี่ยไข่ต่อกับดักไข่ยุงลาย 

มีความสัมพันธ์กับร้อยละกับดักไข่ท่ีพบไข่ยุงลาย ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกต่อแสนประชากร ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก 

ต่อแสนประชากรถัดจากเดือนที่ส�ำรวจ 1 เดือน และผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกต่อแสนประชากรตลอดปี การประมาณค่า 

เชิงพ้ืนที่ประชากรยุงลายของประเทศจากข้อมูลทุกต�ำแหน่งท่ีส�ำรวจด้วยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ของค่าเฉลี่ยไข่

ต่อกับดักไข่ยุงลายด้วยวิธี Ordinary Kriging ได้สมการและแผนที่ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์มีค่าสูงสุดที่ภาคใต้ 

และรองลงมาคอื ภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื และภาคเหนอื ตามล�ำดบั จากข้อมลูทัง้หมดสามารถน�ำไปประยกุต์

ใช้ส�ำหรับการหาพื้นที่เสี่ยงและวางแผนการควบคุมโรคไข้เลือดออกได้อย่างมีประสิทธิภาพ
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Abstract  Dengue fever is still the public health problem in Thailand. The population and  

distribution of Aedes mosquitoes are important information for disease control. The visual larval survey 

that calculated larval index based on containers with and without larvae is found not to relate directly 

to the disease.  While the eggs stage that collected by Aedes ovitrap, is associated with adult stage which 

is the stage for viral transmission. This research used ovitraps for Aedes survey for 7 years by using 5,120 

ovitraps in each year in 128 districts of 32 provinces in 4 geographical regions of Thailand. Data from 

Aedes ovitraps, dengue cases in each province were analyzed with Geographic Information System and 

statistics. The results showed that the average eggs per ovitrap and the percent positive ovitrap found 

the highest in the South followed by Central, Northeast and North parts respectively and these value 

varies by province. The relations between the Aedes egg data and dengue cases were statistically  

significant.  In addition, Spatial estimation of the Aedes population in the entire country were analysis 

with the Geographic Information System in Ordinary Kriging method, using the data of all location  

surveys. The obtained results could be used to estimate the Aedes population in every province. 

These all results can be applied for risk areas and direct control of dengue in Thailand.

Keywords : Dengue, Aedes mosquito, Population, Ovitrap, Geographic information system


