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บทคััดย่่อ แสงไฟของหลอดเอกซเรย์์จากส่่วนของคอลลิิเมเตอร์์ (collimator) ที่่�ใช้้ในการกำหนดพื้้�นที่่�ของลำรัังสีี  

จำเป็็นต้้องมีีการตรวจสอบความเข้้มแสงไฟให้้ได้้ตามมาตรฐาน ในปััจจุุบัันมีีการใช้้งานแอปพลิิเคชัันวััดความเข้้มแสงไฟ 

บนสมาร์์ตโฟนที่่�สามารถดาวน์์โหลดโดยไม่่เสีียค่าใช้้จ่่ายบนโทรศััพท์มืือถืือ เพื่่�อแก้้ไขปััญหาการขาดแคลนเครื่่�องมืือวััดแสง 

ภายในโรงพยาบาล งานวิิจััยนี้้�ได้้ศึึกษาการวััดความเข้้มแสงไฟของหลอดเอกซเรย์์ด้้วยแอปพลิเคชัันวััดความเข้้มแสง 

บนสมาร์์ตโฟน จำนวน 3 แอปพลิเคชััน ได้้แก่่ Smart Luxmeter (Smart Tools co.) Lux Meter (Light Meter)  

(My Mobile Tools Dev) และ Lux Meter (KHTSXR) โดยเปรีียบเทีียบผลกัับเครื่่�องวััดแสงอ้้างอิิงที่่�ผ่่านมาตรฐาน  

(Yokogawa รุ่่�น 51001) ผลการทดสอบแอปพลิิเคชัันวััดแสงไฟจากหลอดไฟชนิิดไดโอดเปล่่งแสง (light emitting  

diode: LED) พบว่่าทั้้�ง 3 แอปพลิิเคชััน สามารถวััดค่่าความเข้้มแสงได้้ใกล้้เคีียงกัับเครื่่�องวััดอ้้างอิิง โดยความคลาดเคลื่่�อน 

ระหว่่าง 0.9−1.4% การนำแอปพลิิเคชัันวััดแสงไปประยุุกต์์ทดสอบกัับแสงไฟของคอลลิิเมเตอร์์ หลอดไฟเอกซเรย์์  

ที่่�ระยะห่่าง 1 เมตร พบว่่าแอปพลิเคชัันวััดแสง มีีค่่าความคลาดเคลื่่�อนเฉล่ี่�ยระหว่่าง 1.5−5.2% โดยที่่�แอปพลิเคชััน  

Lux Meter (KHTSXR) วััดค่่าได้้ใกล้้เคีียงกัับเครื่่�องอ้้างอิิงมากที่่�สุุด และเป็็นไปตามเกณฑ์์การยอมรัับที่่�กำหนดในมาตรฐาน 

คุณุภาพเครื่่�องเอกซเรย์วิ์ินิจิฉัยัทางการแพทย์ ์กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์ ์ดังันั้้�น ในการตรวจวััดแสงเบ้ื้�องต้้น ด้ว้ยแอปพลิเคชััน

วััดแสงที่่�ได้้รัับการสอบเทีียบแล้้วสามารถนำมาทดแทนเครื่่�องวััดแสงได้้

คำสำคััญ: ความเข้้มแสงไฟ, แอปพลิิเคชัันสมาร์์ตโฟน, แสงไฟหลอดเอกซเรย์์
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บทนำ�

หลอดไฟมีีหลัักการเปลี่�ยนพลังงานไฟฟ้้าเป็็น

พลัังงานแสง ช่่วยให้้ความสว่่างในบริิเวณที่่�ต้้องการ

ได้้อย่่างทั่่�วถึึง ความเข้้มแสงท่ี่�มากหรืือน้้อยเกิินไป 

จะทำให้้เกิิดความไม่่สบายตา ส่่งผลให้้กล้้ามเนื้้�อตา

ทำงานหนััก มีีผลต่่อสุุขภาพและมีีโอกาสกระทบกัับ 

ผู้้�ปฏิิบััติิงาน(1) จากงานวิิจััยที่่�ศึึกษาเกี่่�ยวกัับเครื่่�องมืือวััด

ความสว่่างของแสงไฟโดยใช้้สมาร์์ตโฟนเป็็นอุุปกรณ์์วััด

ค่า่ความเข้้มแสง Gutierrez-Martinez JM และคณะ(2)

ได้้ศึึกษาการใช้้สมาร์์ตโฟนเป็็นเครื่่�องวััดความเข้้มแสง 

โดยใช้้วิิธีีการตรวจวััด 3 รููปแบบ คืือ การใช้้เซนเซอร์์ 

วััดแสง (ambient light sensor) การใช้้กล้้อง

ดิิจิิทััล (digital camera) และ external bluetooth 

luxmeter พบว่่าวิิธีีการตรวจวััดทั้้�ง 3 รููปแบบ ให้้ค่่าที่่�

มีีความถููกต้้อง สามารถเทีียบได้้กัับเครื่่�องมืือที่่�ผ่่านการ 

สอบเทีียบแล้้ว Cerqueira D และคณะ(3) ได้้ทดสอบ 

ความเหมาะสมในการใช้ส้มาร์ต์โฟนสำหรับัวััดความสว่า่ง 

ในงานด้้านอาชีีวอนามััยและความปลอดภััย พบว่่าข้้อมููล 

มีีค่่าการแปรปรวน หากไม่่มีีการกำหนดเงื่่�อนไขที่่�ชััดเจน 

DIAL Gmb H(4) ได้้ศึึกษาเปรีียบเทีียบความสว่่างของ

แสงระหว่า่งแอปพลิเคชันัในสมาร์ต์โฟนและเครื่่�องมืือวัดั

แสงมาตรฐาน ทั้้�งในระบบ iOS, Android และ Windows 

Phone โดยมีีการเลืือกโหลดแอปพลิเคชัันท่ี่�สามารถโหลด

ได้โ้ดยไม่เ่สีีี�ยค่า่ใช้จ้่า่ยเป็น็ส่ว่นใหญ่ ่โดยใช้เ้ครื่่�องวัดัแสง

อ้้างอิิง illuminance meter (PRC Krochmann, 

รุ่่�น 106e) พบว่่าแอปพลิเคชัันวััดความสว่่างของแสงนี้้� 

สามารถนำไปใช้้งานแบบเบื้้�องต้้นได้้ งานวิิจััยเหล่่านี้้�

แสดงให้เ้ห็น็ว่า่มีีการนำสมาร์ต์โฟนมาประยุกุต์ใ์ช้้งานเป็น็

เครื่่�องมืือวััดค่่าความเข้้มแสงได้้ 

เครื่่� อง เอกซเรย์์ วิินิิจ ฉััยเป็็นเครื่่� องมืือที่่� ใ ช้้

สำหรัับสร้้างภาพเพื่่�อช่่วยให้้แพทย์์สามารถวิินิิจฉััยโรค 

เครื่่�องเอกซเรย์์ประกอบด้้วย อุุปกรณ์์จำกััดลำรัังสีีหรืือ 

คอลลิิเมเตอร์์ อยู่่�บริิเวณส่่วนล่่างของหลอดเอกซเรย์์ 

ทำหน้้าที่่�กำหนดขอบเขตของลำรัังสีีท่ี่�ปล่อยออกให้้

เหมาะสมกัับอวััยวะที่่�ต้้องการถ่่ายภาพ เนื่่�องจากลำรัังสีี

ไม่่สามารถมองเห็็นได้้ด้้วยตาเปล่่า จึึงมีีลำแสงไฟมา

ช่่วยในการกำหนดพื้้�นท่ี่�ของลำรัังสีีและระบุุตำแหน่่งที่่�

ต้้องการถ่่ายภาพ ลำแสงไฟจึึงไม่่ควรมีีความเข้้มแสงที่่�

ต่่ำกว่่ามาตรฐาน เพราะมีีโอกาสทำให้้เกิิดความผิิดพลาด 

และต้้องถ่่ายภาพซ้้ำ มีีผลทำให้้ผู้้�ป่่วยได้้รัับรัังสีีเกิิน 

ความจำเป็็น อีีกทั้้�งยัังเพิ่่�มค่่าใช้้จ่่ายทั้้�งของผู้้�ป่่วยและ

ของโรงพยาบาลมากขึ้้�นด้้วย(5) จึึงเป็็นเหตุุผลให้้มีีการวััด 

ความเข้ม้แสงของลำแสงไฟของหลอดเอกซเรย์เ์ป็น็ประจำ  

โดยค่าความเข้้มแสงไฟหลอดเอกซเรย์์เป็็นหนึ่่�งใน 

ข้้อกำหนดตามมาตรฐานคุุณภาพเครื่่�องเอกซเรย์์วิินิิจฉััย

ทางการแพทย์์ ต้้องมีีความสว่่างไม่่น้้อยกว่่า 100 ลัักซ์ ์

ที่่�ระยะห่่าง 1 เมตร ผู้้�ครอบครองหรืือใช้้งานเครื่่�อง

เอกซเรย์์วินิิจิฉัยัทางการแพทย์ ์ต้อ้งปฏิบิัตัิติามข้อ้กำหนด

ของกฎหมายให้้เป็็นมาตรฐานเดีียวกัันทั้้�งประเทศ(6) 

จิินดา ทองเรืือง(7) ได้้ศึึกษาคุุณภาพเครื่่�องเอกซเรย์์

วิินิิจฉััยใน 6 จัังหวััดภาคกลางของประเทศไทย ระหว่่าง

ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2556-2557 พบว่่า เครื่่�องจำกััด 

ลำรัังสีี (beam  limiting  device) ร้อ้ยละ 1.03 ไม่่เป็น็ไป 

ตามข้้อกำหนด ส่ว่นหนึ่่�งเนื่่�องจากความเข้้มของลำแสงไฟ 

ไม่เ่พีียงพอ อาจเกิดิจากอายุกุารใช้้งานและความบกพร่อ่ง

ของเครื่่�องเอกซเรย์์ และจากรายงานประจำปีี 2563  

ของงานรัังสีีและเครื่่�องมืือแพทย์์ ศููนย์์วิิทยาศาสตร์์ 

การแพทย์์ที่่� 8 อุุดรธานีี(8) ซึ่่�งเป็็นหน่่วยงานที่่�ได้้รัับ

มอบหมายให้้ตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องเอกซเรย์์วิินิิจฉััย 

ทางการแพทย์์ พบว่่ามีีเครื่่�องเอกซเรย์์ที่่�ไม่่เข้้ามาตรฐาน 

ร้้อยละ 7.64 สาเหตุุหนึ่่�งเกิิดจากเครื่่�องจำกััดลำรัังสีี 

มีีค่่าความเข้้มแสงไม่่ตรงตามข้้อกำหนด ส่่วนหนึ่่�งมาจาก 

เจ้้าหน้้าที่่�ห้้องเอกซเรย์์ไม่่มีีเครื่่�องมืือสำหรัับตรวจสอบ 

ซึ่่�งเครื่่�องมืือวััดดัังกล่่าวมีีราคาค่่อนข้้างสููง ทำให้้ขาด

การตรวจสอบอย่่างสม่่ำเสมอ ส่่งผลให้้คุุณภาพของ 

เครื่่�องเอกซเรย์์ลดลงและก่่อให้้เกิิดความผิิดพลาด 

ในการถ่่ายภาพเอกซเรย์์

ปััจจุุบัันมีีการใช้้งานสมาร์์ตโฟนสำหรัับติิดต่่อ

สื่่�อสาร เป็็นแหล่่งความรู้้� และนัันทนาการ รวมถึึง 

มีีแอปพลิเคชัันหลากหลายสามารถเลืือกใช้้ประโยชน์ 

ตามความต้อ้งการ ผู้้�วิจิัยัสนใจศึกึษาเกี่่�ยวกับัการวัดัความ

เข้้มแสงไฟโดยใช้้แอปพลิเคชัันฟรีีบนมืือถืือสมาร์์ตโฟน 

และประยุุกต์์ใช้้งานแอปพลิิเคชัันวััดแสงกัับหลอดไฟ

ของเครื่่�องเอกซเรย์์จริิง เพื่่�อเพิ่่�มแนวทางการตรวจสอบ

คุุณภาพหลอดไฟเอกซเรย์์ในงานประจำในเบ้ื้�องต้้น  

และช่่วยลดค่่าใช้้จ่่ายในการจััดซื้้�อเครื่่�องมืือวััดแสง
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วัสดุและวิธีการ

วัสัดุเุคร่ื่�องมืือและวิธิีทีดสอบความเข้ม้แสงของหลอดไฟ

การวััดความเข้้มแสงไฟของหลอดเอกซเรย์์ 

โดยใช้้แอปพลิิเคชัันบนสมาร์์ตโฟนระบบ Android 

(ยี่่�ห้้อ SAMSUNG รุ่่�น Galaxy S7 edge, Vietnam) 

และใช้้ เครื่่�อง วััดความเข้้มแสงอ้้างอิิงแบบดิิจิิทััล 

(illuminance meter) (Yokogawa รุ่่�น 51001,  

Tokyo, Japan) ท่ี่�ผ่่านมาตรฐานจากห้้องปฏิิบััติิการ

สอบเทีียบ ค่่าความถููกต้้อง ±4% ที่่� ≤ 3,000 ลัักซ์์ 

ซึ่่�งมีีองค์์ประกอบเป็็นเซนเซอร์์โฟโตอิิเล็็กทริิก แบบ 

ซิิลิิคอนโฟโตไดโอด ช่่วงสเปกตรััมของแสงท่ี่�สามารถ 

วััดได้้ตั้้�งแต่่ช่่วง 0-999,000 ลัักซ์์ เป็็นเครื่่�องวััดแสง- 

อ้้างอิิง โดยมีีลัักษณะ ดัังแสดงในภาพที่่� 1 (ก) และ 

นำสมาร์์ตโฟนดาวน์์โหลดแอปพลิิเคชัันวััดแสงจาก  

Play store โดยพิิจารณาเลืือกแอปพลิิเคชัันที่่�ไม่่เสีีย 

ค่่าใช้้จ่่ายไม่่จำเป็็นต้้องเชื่่�อมต่่ออิินเทอร์์เน็็ตขณะใช้้งาน  

และมีีฟัังก์์ชัันปรัับค่่าแก้้ได้้ (calibration factor)  

จำนวน 3 แอปพลิิเคชััน ได้้แก่่ Smart Luxmeter  

(Smart Tools co.) Lux Meter (Light Meter)  

(My Mobile Tools Dev) และ Lux Meter (KHTSXR)

โดยมีีคุณสมบััติิช่่วงของฟัังก์์ชัันค่่าแก้้ตามข้้อกำหนด

ทางเทคนิิคของแอปพลิเคชััน (specification) คืือ 

40-400%, 0.0-2.0 และ 0.50-1.50 ตามลำดัับ  

ลัักษณะแอปพลิิเคชััน ดัังแสดงในภาพที่่� 1(ข) 

	ภาพที่่� 1 (ก) เครื่่�องวััดความเข้้มแสงอ้้างอิิงแบบดิิจิิทััล	 ภาพที่่� 1 (ข) แอปพลิิเคชัันวััดแสง

	 (illuminance meter)

วิิธีีการทดสอบวััดค่่าความเข้้มแสงไฟโดยใช้้ 

แหล่่งกำเนิิดแสงจากหลอด: LED จำนวน 18 ดวง 

ขนาด 2 วััตต์์ (YAGE รุ่่�น YG-T103, China) ติิดตั้้�ง 

ให้้หลอดไฟอยู่่�สููงจากเครื่่�องมืือวััดแสง 30 เซนติิเมตร  

และใช้แ้ผ่น่พลาสติกิใสหนา 0.05 มิลิลิเิมตร (Elephant,  

Thailand) สำหรับัลดการทะลุผุ่า่นของแสง  วางกึ่่�งกลาง 

ระหว่่างเครื่่�องวััดแสงอ้้างอิิงกัับหลอดไฟ บัันทึึกค่่า 

ความเข้้มแสงไฟโดยใช้้เครื่่�องวััดแสงอ้้างอิิง โดยไม่่มีี 

วััตถุุปิิดกั้้�นจากนั้้�นจึึงเพิ่่�มแผ่่นพลาสติิกใสทีีละแผ่่น  

ทั้้�งหมด 12 แผ่่น เพื่่�อสัังเกตการเปลี่่�ยนแปลงของข้้อมููล  

ทดสอบซ้้ำ 3 ครั้้�ง และหาค่่าความเข้้มแสงไฟเฉล่ี่�ย  

หลัังจากนั้้�นทดสอบวััดค่่าความเข้้มแสงไฟ โดยใช้้ 

แอปพลิิเคชัันวััดแสงในสมาร์์ตโฟนทั้้�ง 3 แอปพลิิเคชััน  

โดยวางสมาร์์ตโฟนที่่�ตำแหน่่งเดีียวกัับเครื่่�องวััดแสง 

อ้า้งอิงิ  จัดัให้แ้สงตรงกัับตำแหน่่งรููรับแสงของสมาร์ต์โฟน  

ปรับัค่า่แก้ใ้นแอปพลิเิคชันัจนได้ค้่า่ความเข้ม้แสงใกล้เ้คีียง 

กัับค่่าที่่�วััดได้้จากเครื่่�องวััดแสงอ้้างอิิง โดยปรับค่่า 

แก้้เฉพาะขณะไม่่มีีแผ่่นพลาสติิกใสกั้้�นแสง จากนั้้�นเพิ่่�ม 

แผ่่นพลาสติิกใสทีีละแผ่่นจนครบ 12 แผ่่น บัันทึึกค่่า 

ความเข้้มแสงของหลอดไฟ ทดสอบซ้้ำ 3 ครั้้�ง เช่น่เดีียวกัับ 

ขั้้�นตอนใช้้เครื่่�องวััดแสงอ้้างอิิง นำข้้อมููลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์ 

ผลเพื่่�อหาค่่าเปอร์์เซ็็นต์์ความแตกต่่างระหว่่างเครื่่�องวััด

อ้า้งอิิงและแอปพลิเคชัันวัดัแสง  การติิดตั้้�งเครื่่�องมืือวััดแสง  

ดัังแสดงในภาพที่่� 2
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การทดสอบการใช้้แอปพลิิเคชัันวัดลำแสงไฟของ

เครื่่�องเอกซเรย์์

ทำการทดสอบโดยใช้้แอปพลิิเคชัันวััดแสงไฟ 

ใช้้งานจริิงกัับลำแสงไฟของเครื่่�องเอกซเรย์์วิินิิจฉััยทั่่�วไป

ที่่�ติิดตั้้�งในโรงพยาบาลของรััฐและโรงพยาบาลเอกชน 

ทั้้�งหมด 3 เครื่่�อง โดยการวางเครื่่�องวััดความเข้้มแสงไฟ 

บนพื้้�น เตีียง  ปรัับระยะห่่างใ ห้้จุุดโฟคอลสปอต  

(focal spot) ของหลอดเอกซเรย์์ห่่างจากตำแหน่่ง 

อ้้างอิิงของเครื่่�องมืือวััด 1 เมตร และเปิิดคอลลิิเมเตอร์์  

ขนาด 40×40 เซนติิเมตร ปิิดไฟภายในห้้องเอกซเรย์์ 

เพื่่�อลดความแปรปรวนของค่า่ท่ี่�วัดัได้ ้บันัทึึกผลจากการใช้้ 

เครื่่�องวััดแสงอ้้างอิิง โดยทำการวััดค่่าความเข้้มแสงไฟ  

4 ตำแหน่่ง ณ บริิเวณตรงกลางของพื้้�นที่่�สี่่� เหลี่่�ยม 

ที่่�ถููกแบ่่งออกเป็็น 4 ช่่องเล็็ก ดัังแสดงในภาพท่ี่� 3  

และมีีตััวอย่่างการวางตำแหน่่ง ดัังแสดงในภาพที่่� 4  

ทำการทดสอบซ้้ำ 3 ครั้้�ง เพื่่�อหาค่่าเฉล่ี่�ย หลัังจากนั้้�น 

นำสมาร์์ตโฟนวาง ณ ตำแหน่่งเดีียวกัับเครื่่�องวััดอ้้างอิิง 

และปรัับค่่าแก้้ภายในแอปพลิิเคชััน 1 ครั้้�ง เพื่่�อให้้ได้้ค่่า

ใกล้เ้คีียงกับัเครื่่�องวัดัอ้า้งอิงิ ก่อ่นการทดสอบการวัดัแสง 

เช่่นเดีียวกัับเครื่่�องวัดัอ้า้งอิงิ จากนั้้�นนำข้อ้มููลมาวิเิคราะห์์

ผลและสรุุปผลการทดสอบ

ภาพที่่� 2	 การทดสอบวััดความเข้้มแสงไฟจากหลอด LED (ก) เครื่่�องวััดแสงอ้้างอิิง (ข) แอปพลิิเคชัันวััดแสง 

	 จากสมาร์์ตโฟน

ภาพที่่� 4 การวางตำแหน่่งการวััดความเข้้มแสงจริิง

ภาพที่่� 3 ลัักษณะลำแสงไฟของหลอดเอกซเรย์์

(ก) (ข)
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ผล

การทดสอบค่่าความเข้้มแสงระหว่่างใช้้เครื่่�องวััด

แสงอ้้างอิิงและแอปพลิเคชัันวััดแสง โดยใช้้แสงไฟจาก

หลอด LED เป็็นแหล่่งกำเนิิดแสง ดัังแสดงในภาพที่่� 2  

ได้้ปรัับฟัังก์์ชัันค่่าแก้้ของแอปพลิเคชัันในสมาร์์ตโฟน 

ให้้ค่่าความเข้้มแสงไฟใกล้้เคีียงกัับเครื่่�องวััดแสงอ้้างอิิง 

โดยแอปพลิเคชััน Smart Luxmeter แอปพลิิเคชััน  

Lux Meter (Light Meter) และแอปพลิิเคชััน  

Lux Meter (KHTSXR)  มีีการปรัับฟัังก์์ชัันค่่า 

แก้้เป็็น 70%, 0.7 และ 0.72 ตามลำดัับ หลัังจากนั้้�น 

เพิ่่�มความหนาของแผ่น่พลาสติกิ เพื่่�อแปรค่า่ความเข้ม้แสง 

ให้้มีีค่่าต่่างกััน ดัังแสดงในภาพที่่� 5 

จากภาพที่่� 5 พบว่่าค่่าความเข้้มแสงมีีแนวโน้้ม 

ในทิิศทางเดีียวกััน โดยความเข้้มแสงมีีค่่าลดลงตาม 

ความหนาของวััตถุุที่่�นำมากั้้�น เมื่่�อความหนาของวััตถุุ 

ที่่�มากั้้�นเพิ่่�มขึ้้�น การทะลุุผ่่านของแสงลดลงทำให้้ค่่า 

ความเข้ม้แสงลดลง จากภาพสามารถแสดงสมการเส้น้ตรง  

วิิเคราะห์์การถดถอยเชิิงเส้้น (linear regression)  

ของเครื่่�องวััดแสงอ้้างอิิงและแอปพลิเคชัันวััดแสง โดย 

ที่่�ค่่าความชัันของกราฟหรืือค่่าอััตราการเปลี่่�ยนแปลง

ของเครื่่�องวััดแสงอ้้างอิิง เท่่ากัับ -24.3 ค่่าความชััน

ของแอปพลิเคชััน Smart Luxmeter แอปพลิเคชััน 

Lux Meter (Light Meter) และแอปพลิิเคชััน  

Lux Meter (KHTSXR) เท่่ากัับ -23.6, -23.7  

และ -24.1 ตามลำดัับ การคำนวณหาร้้อยละความ 

ภาพที่่� 5 การแปรค่่าความเข้้มแสงโดยใช้้เครื่่�องวััดแสงอ้้างอิิงและแอปพลิิเคชัันวััดแสง

คลาดเคลื่่�อนเฉลี่่�ยของทั้้�ง 3 แอปพลิิเคชัันเปรีียบเทีียบ

กัับเครื่่�องวััดแสงอ้้างอิิง พบว่่าแอปพลิิเคชััน Smart 

Luxmeter แอปพลิิเคชััน Lux Meter (Light  

Meter) และแอปพลิิเคชััน Lux Meter (KHTSXR)  

มีีค่่าความคลาดเคลื่่�อนเฉล่ี่�ยเท่่ากัับ 1.3%, 1.4% และ 

0.9% ตามลำดัับ และค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน เท่่ากัับ 0.7, 

0.8 และ 0.6 ตามลำดับั ดังัแสดงในตารางที่่� 1 แอปพลิเิคชันั 

Lux Meter (KHTSXR) มีีค่่าเฉลี่่�ยของความ 

คลาดเคลื่่�อนต่่ำที่่�สุุดเท่่ากัับ 0.9% สามารถวััดค่่าความ 

เข้้มแสงได้้ใกล้้เคีียงค่่าอ้้างอิิงมากกว่่าแอปพลิเคชััน 

Smart Luxmeter และแอปพลิเคชััน Lux Meter 

(Light Meter) ตามลำดัับ

(KHTSR)
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การนำแอปพลิเิคชันัวัดัแสงไปประยุกุต์ใ์ช้ง้านจริงิ 

โดยทดสอบกัับแสงไฟจากหลอดเอกซเรย์์ของเครื่่�อง

เอกซเรย์์วิินิิจฉััยทั่่�วไปทั้้�งหมด 3 เครื่่�อง ตามมาตรฐาน

คุุณภาพเครื่่�องเอกซเรย์์วิินิิจฉััยทางการแพทย์์ ประเภท

เครื่่�องเอกซเรย์์วิินิิจฉััยทั่่�วไป กำหนดให้้ค่่าความเข้้ม

แสงต้้องมากกว่่า 100 ลัักซ์์ ที่่�ระยะห่่าง 1 เมตร  พบว่่า

ทั้้�ง 3 แอปพลิเคชััน สามารถวััดค่่าความเข้้มแสงได้้ใกล้้

เคีียงกัับเครื่่�องวััดแสงอ้้างอิิง โดยมีีค่่าความคลาดเคลื่่�อน 

เฉล่ี่�ยระหว่่าง 1.5-5.2% ที่่�แอปพลิเคชััน Smart 

Luxmeter มีีค่า่ความคลาดเคลื่่�อนเฉล่ี่�ย 4% ที่่�ค่่าปรับแก้้ 

68% แอปพลิเคชััน Lux Meter (Light Meter) มีี

ค่่าความคลาดเคลื่่�อนเฉล่ี่�ย 5.2% ที่่�ค่่าปรับแก้้ 0.7 

และแอปพลิิเคชััน Lux Meter (KHTSXR) มีีค่่า

ความคลาดเคลื่่�อนต่่ำสุุดเฉล่ี่�ย 1.5% ที่่�ค่่าปรับแก้้ 0.66  

ผลการทดสอบค่่าความเข้้มแสงไฟของหลอดเอกซเรย์์ 

ดัังแสดงในภาพที่่� 6

ตารางที่่� 1  ค่่าความคลาดเคลื่่�อนเฉลี่่�ยของแอปพลิิเคชัันวััดแสงจากหลอดไฟ LED

ชื่่�อแอปพลิิเคชััน ผู้้�ผลิิต
ค่่าปรัับแก้้*

(Calibration factor)
ค่่าความคลาดเคลื่่�อน

เฉลี่่�ย (%)
ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

(SD)

 Smart Luxmeter SMART TOOLS 70% 1.3 0.7

 Lux Meter 
(Light Meter)

My Mobile Tools 
Dev

0.7 1.4 0.8

 Lux Meter KHTSXR 0.72 0.9 0.6

*ค่่าปรัับแก้้ คืือ ฟัังก์์ชัันหนึ่่�งของแต่่ละแอปพลิิเคชัันที่่�สามารถกำหนดได้้

วิจารณ์

การทดสอบวััดค่่าความเข้้มแสงไฟของหลอดไฟ 

โดยใช้แ้อปพลิเคชันัวัดัแสงบนสมาร์์ตโฟนเทีียบกัับเครื่่�อง

วัดัแสงอ้้างอิิง พบว่่าค่า่ความเข้้มแสงท่ี่�วััดได้้มีีค่า่ใกล้้เคีียง 

กัับค่่าที่่� วััดได้้จากเครื่่�องอ้้างอิิง โดยพิจารณาจากค่่า

ความคลาดเคลื่่�อนท่ี่�วััดได้้ และสมการเส้้นตรงในการ 

ทำนายค่า่ความเข้ม้แสงไฟซึ่่�งมีีค่า่ใกล้เ้คีียงกันั สอดคล้อ้ง

กัับงานวิิจััยของสลีีลา วิิวััฒนิิวงศ์์ และคณะ(9) ได้้ศึึกษา

ภาพที่่� 6 ค่่าความเข้้มแสงของคอลลิิเมเตอร์์หลอดไฟเอกซเรย์์

ความสััมพัันธ์์ค่่าความเข้้มแสงสว่่างจากเครื่่�องมืือ 

วััดมาตรฐานเทีียบกัับแอปพลิิเคชัันในมืือถืือ พบว่่ามีีการ

คำนวณความเข้้มข้้นของแสงสว่่างจากสมการเส้้นตรง 

โดยสามารถนำแอปพลิิเคชัันวััดแสงไปใช้้งานในระดัับ 

งานหยาบถึึงงานละเอีียดปานกลางได้้ งานวิิจััยนี้้�ได้้

ประยุุกต์์ใช้้งานแอปพลิิเคชัันวััดแสงจริิงกัับลำแสงไฟ

ของเครื่่�องเอกซเรย์์ ซึ่่�งผลการทดลองแสดงให้้เห็็นว่่า 

เครื่่�องเอกซเรย์์ (เครื่่�องที่่�)

Lux Meter (KHTSXR)
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ทั้้�ง 3 แอปพลิเคชััน สามารถวััดค่่าความเข้้มแสงได้้ใกล้้

เคีียงกัับเครื่่�องวััดแสงอ้้างอิิง โดยมีีความคลาดเคลื่่�อน

เฉลี่่�ยอยู่่�ระหว่่าง 1.5-5.2% เปรีียบเทีียบกัับงานวิิจััยของ 

Odenwald S(10) ท่ี่�ศึึกษาเซนเซอร์์บนสมาร์์ตโฟน 

ของพลเมืืองในการใช้้งานแอปพลิิเคชัันวััดแสง พบ

แอปพลิเคชัันมีีความแม่่นยำ ±12% ซึ่่�งเหมาะต่่อ 

การวััดแสงในเบื้้�องต้้น การศึึกษานี้้�พบว่่าแอปพลิิเคชััน 

Lux Meter (KHTSXR) สามารถวััดค่่าความเข้้มแสง 

ได้้ใกล้้เคีียงกัับค่่าอ้้างอิิงที่่�สุุด (ค่่าความคลาดเคลื่่�อน 

เท่า่กับั 1.5%) โดยค่าท่ี่�ใช้ใ้นการปรับแก้้ของแอปพลิเคชันั 

วััดแสงขึ้้� นอยู่่�กั บประ เภทของหลอดไฟและอา ยุุ 

การใช้ง้านของคอลลินิเมเตอร์ ์และจากข้อ้มููลเครื่่�องวัดัแสง 

อ้้างอิิง มีีค่่าความถููกต้้อง ±4% เมื่่�อแอปพลิิเคชััน Lux 

Meter รวมกัับค่่าของเครื่่�องวััดอ้้างอิิงจะมีีค่่าความ 

คลาดเคลื่่�อน ±4%+1.5% ซึ่่�งมีีค่่าการยอมรัับค่่า

ความคลาดเคลื่่�อน (maximum permissible error) 

น้้อยกว่่า 10% ตามมาตรฐานการเลืือกใช้้เครื่่�องมืือ

วััดโดยทั่่�วไป(11) เป็็นค่่าท่ี่�ยอมรัับได้้และยัังสามารถนำ

แอปพลิิเคชััน Lux Meter ไปใช้้งานได้้จริิง 

เจ้้าหน้้าที่่�ห้้องเอกซเรย์์สามารถนำแอปพลิิเคชััน 

วััดแสงไปใช้้งานได้้โดยไม่่เสีียค่่าใช้้จ่่ายและสามารถ 

นำไปวััดความเข้้มแสงไฟของคอลลิิ เมเตอร์์ของ 

เครื่่�องเอกซเรย์ไ์ด้เ้ป็น็ประจำทุกุเดืือน (monthly check) 

สำหรัับตรวจสอบเครื่่�องเอกซเรย์์เบ้ื้�องต้้นให้้เป็็นไป 

ตามมาตรฐานกำหนด คำแนะนำในการใช้้งาน ควรใช้้ 

สมาร์์ตโฟนเครื่่� อง เดิิมทุุกครั้้� ง ในการตรวจสอบ 

เนื่่�องจากสมาร์์ตโฟนแต่่ละรุ่่�นมีีลัักษณะทางกายภาพ 

ต่่างกััน เช่่น ความสมบููรณ์์ ขนาดรููรับแสง การติิดฟิิล์์ม 

รููรัับแสง อายุุการใช้้งานของสมาร์์ตโฟนและอื่่�นๆ ก่่อน

การนำแอปพลิเคชัันวััดแสงไปประยุุกต์์ใช้้งาน ควรปรับ

เทีียบกัับเครื่่�องวััดแสงอ้้างอิิงเพื่่�อให้้ได้้ค่่าแก้้ก่่อนนำไป

ใช้้งานจริิง ป้้องกัันการคลาดเคลื่่�อนของผล ควรปรับ

เทีียบค่า่อย่า่งน้อ้ยปีลีะครั้้�งตามมาตรวิทิยาและการจัดัการ

เครื่่�องมืือวััด เพื่่�อให้้แอปพลิเคชัันมีีความถููกต้้องและ

แม่่นยำ(12) เนื่่�องจากแอปพลิิเคชัันมีีการอััปเดตเวอร์์ชััน 

อยู่่�เสมอ ผู้้�สนใจควรเลืือกโหลดแอปพลิิเคชัันที่่�สามารถ

ใช้้งานจริิงและเหมาะกัับการใช้้งานในปััจจุุบััน  

สรุป

การวััดความเข้้มแสงไฟโดยใช้้แอปพลิิเคชััน 

วััดแสงบนสมาร์์ตโฟน สามารถนำมาประยุุกต์์ใช้้งานกัับ

การวััดความเข้้มแสงไฟของหลอดเอกซเรย์์ได้้จริิง ซึ่่�งค่่า 

ที่่� วััดได้้ใกล้้เคีียงกัับเครื่่�องวััดแสงอ้้างอิิง มีีค่าความ 

คลาดเคลื่่�อนเฉลี่่�ยระหว่่าง 1.5-5.2% โดยแอปพลิิเคชััน 

Lux Meter (KHTSXR) มีีค่าความคลาดเคลื่่�อน 

ต่่ำสุุด 1.5% แสดงว่่าแอปพลิิเคชััน Lux Meter สามารถ 

วัดัค่า่ได้้ใกล้้เคีียงกัับค่า่อ้า้งอิิงที่่�สุุด เจ้้าหน้้าที่่�ห้้องเอกซเรย์ ์

สามารถติิดตั้้�งแอปพลิิเคชัันวััดแสงได้้บนสมาร์์ตโฟน 

โดยไม่่เสีียค่าใช้้จ่่าย ช่่วยให้้สามารถตรวจคััดกรอง 

หลอดไฟของเครื่่�องเอกซเรย์์เบื้้�องต้้นให้้ได้้มาตรฐาน 

อยู่่� เสมอ และช่่วยประหยััดค่่าใช้้จ่่าย ในการจััดหา

เครื่่�องวััดแสง อีีกทั้้�งควรปรัับเทีียบค่่าแก้้ก่่อนนำไป 

ใช้้งานจริิงอย่่างน้้อยปีีละหนึ่่�งครั้้�ง โดยเทีียบกัับเครื่่�องมืือ
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Measurement Light Intensity
from the Collimator of the X-ray Tube 

Using Smartphone Applications

ABSTRACT  The light from the collimator of the X-ray tube using to define the area of the radiation 

beam and the light intensity is required to comply with the quality control standard. At present, there 

are many applications for measuring light intensity that can be freely downloaded on a smartphone which 

will be useful to solve the problem of a lack of lux meters in hospitals. The purpose of this research was to 

study the measurement of light intensity from the collimator of the X-ray tube using three smartphone 

applications: Smart Luxmeter (Smart Tools co.), Lux Meter (Light Meter) (My Mobile Tools Dev) 

and Lux Meter (KHTSXR) compared with the standard reference lux meter (Yokogawa model 51001). 

The result showed that after calibrating, all the three applications could measure the light intensity of a 

light emitting diode (LED) lamp with the close value of the standard reference lux meter. The percentages 

of difference were between 0.9% and 1.4%.  In addition, measuring the light of the collimator from the X-ray 

tube at a distance of one meter from the X-ray source showed that light intensity from all the three 

applications had an average difference between 1.5% and 5.2%. The Lux Meter (KSTSXR) application 

had the lowest percentage of difference (1.5%) which was closest to the reference values and comply with 

the acceptable range of the quality standards of the medical diagnostic X-ray machine of the Department 

of Medical Sciences. In conclusion, if for light intensity screening, the calibrated lux meter applications 

could be used in stead of the light meter.

Keywords: Light intensity, Smartphone application, Light of X-ray tube


