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Temperament is a physiological component that influences behavioral expression and productivity related to nursing 

behaviors. This study aimed to investigate the relationship between temperament and nursing behaviors on body weight gain 

at 72 hours postpartum in Kamphaengsaen beef cattle. A total of 20 Kamphaengsaen beef cows were used in the study. 

Temperament was assessed using the chute test and exit velocity test, and the results were used to classify the cattle according 

to their temperament characteristics as calm and ill-tempered. Eight calm cows and twelve ill-tempered cows were identified. 

After grouping, the cows were entered into the estrus synchronization program and mated using artificial insemination to 

study the relationship between nursing behavior and calf weight gain at 72 hours postpartum. The results showed that ill-

tempered cattle had earlier calving-to-calf contact and calving-to-calf licking after parturition compared to calm cows. They 

also had a significantly higher rate of approaching their calves than calm cows (p < 0.01). Analysis of the relationship between 

maternal behavior and calf behavior at 72 hours postpartum revealed a statistically significant positive correlation (p < 0.01). 

Furthermore, the study found that calves raised by calm cows had greater weight gain at 72 hours postpartum than calves 

raised by ill-tempered cows.
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ความสััมพันัธ์์ระหว่่างระดับัอารมณ์์กับัพฤติกิรรมการเลี้้�ยงลููกต่อน้ำำ��หนััก 

ที่่�เพิ่่�มขึ้้�น 72 ช่ั่�วโมงหลังัคลอดในลููกโคเน้ื้�อกำำ�แพงแสน

สภาวะอารมณ์์เป็็นปััจจััยทางสรีีรวิิทยาที่่�มีีผลต่อการแสดงออกของพฤติิกรรมการให้้ผลผลิิตที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการเลี้้�ยงลููก 

หลังัคลอดของโค การศึึกษาวิจิัยัน้ี้�มีีวัตัถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาความสััมพันัธ์์ระหว่่างระดับัอารมณ์์กับัพฤติกิรรมการเลี้้�ยงลููกต่อน้ำำ��หนัักที่่�

เพิ่่�มขึ้้�น 72 ช่ั่�วโมงหลังัคลอดในลููกโคเน้ื้�อกำำ�แพงแสน การศึึกษาใช้้โคเน้ื้�อกำำ�แพงแสนจำำ�นวน 20 ตัวั ทดสอบอารมณ์์โคโดยวิธิีีการทดสอบ

อารมณ์์ในซองบัังคัับ (Chute test) และการวััดความเร็็วออกจากซองบัังคัับ (Exit velocity test) และนำำ�ผลการทดสอบอารมณ์์มา 

จัดักลุ่่�มโคตามลักัษณะอารมณ์์ ได้้แก่่ โคที่่�มีีอารมณ์์สงบและโคที่่�มีีอารมณ์์รุุนแรง โดยโคที่่�มีีอารมณ์์สงบมีีจำำ�นวน 8 ตัวั และโคที่่�มีีอารมณ์์

รุุนแรงมีีจำำ�นวน 12 ตััว หลัังการจััดกลุ่่�ม โคจะเข้้าสู่่� โปรแกรมการซิิงโครไนซ์์สััดและผสมพัันธุ์์�ด้วยวิิธีีการผสมเทีียมเพื่่�อศึึกษา 

ความสััมพันัธ์์ของพฤติกิรรมการเลี้้�ยงลููกที่่�ส่่งผลต่อการเพิ่่�มขึ้้�นของน้ำำ��หนัักลูกโคหลังัคลอด 72 ช่ั่�วโมง ผลการศึึกษาพบว่่า แม่่โคกลุ่่�ม

ที่่�มีีอารมณ์์รุุนแรงมีีปฏิิสััมพันัธ์์กับัลููกโคและเลีียลููกโคหลังัคลอดเร็็วกว่าแม่่โคกลุ่่�มอารมณ์์สงบ รวมถึึงมีีจำำ�นวนครั้้�งในการเข้้าหาลููกโค

มากกว่าแม่่โคกลุ่่�มอารมณ์์สงบอย่่างมีีนัยสำำ�คัญัทางสถิติิ ิ(p < 0.01) การวิเิคราะห์์ความสััมพันัธ์์ของพฤติกิรรมของแม่่โคและพฤติกิรรม

ลููกโคในช่่วง 72 ช่ั่�วโมงหลังัคลอดพบว่่า มีีความสััมพันัธ์์เชิิงบวกอย่่างมีีนัยสำำ�คัญัทางสถิติิ ิ(p < 0.01) นอกจากนี้� ผลการศึึกษายังัพบว่่า 

ความสััมพันัธ์์ของพฤติกิรรมแม่่โคที่่�มีีสภาวะอารมณ์์แตกต่างกันั แม่่โคที่่�มีีอารมณ์์สงบสามารถเลี้้�ยงลููกให้้มีีน้ำำ��หนัักเพิ่่�มขึ้้�นหลังัคลอด 

72 ช่ั่�วโมงมากกว่าแม่่โคกลุ่่�มอารมณ์์รุุนแรง

คำำ�สำำ�คัญั: โคเน้ื้�อ สภาวะอารมณ์์ อารมณ์์สงบและอารมณ์์รุุนแรง พฤติิกรรมการเล้ี้�ยงลููก
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บทนำำ�

พฤติิกรรมโคมีีความแตกต่่างหรืื อเหมืือนกัันของ

พฤติิกรรมท่ี่�แสดงออก ข้ึ้�นอยู่่�กับัสิ่่�งเร้้าและประสบการณ์์ของโค

แต่่ละตััว ปััจจุุบัันมีีคำ ำ�ศััพท์์ท่ี่�ใช้้เรีี ยกแทนพฤติิกรรมท่ี่�สััตว์์

แสดงออกว่า่ อารมณ์์ (Marçal-Pedroza et al., 2020) การศึึกษาของ 

Finkemeier et al. (2018) แสดงให้เ้ห็็นว่า่อารมณ์์มีีความเกี่่�ยวข้อ้ง

กันัโดยตรงกับัพฤติิกรรมท่ี่�แสดงออกต่่อสถานการณ์์ ความกลัวั 

สภาพการผลิิต หรืือการจัดัการของมนุุษย์ ์(Da Silva et al., 2024) 

พฤติิกรรม คืือ การตอบสนองต่่อสิ่่� งเร้้าและสภาพ

แวดล้อ้มตามธรรมชาติิหรืือเกิิดจากการจัดัการของมนุุษย์ ์ปััจจัยัท่ี่�

ส่่งผลต่่ออารมณ์์ในการแสดงออกผ่า่นพฤติิกรรม คืือ พันัธุกรรม

และสภาพแวดล้อ้ม พันัธุกรรมคืือส่่วนหนึ่่�งท่ี่�ถ่่ายถอดจากรุ่่�นพ่อ่

แม่่สู่่�รุ่่�นลูก (Acharya et al., 2022) สภาพแวดล้อ้มคืือสิ่่�งท่ี่�จะทำำ�ให้้

สััตว์เ์รีียนรู้้�  ปรัับตัวั และเป็็นประสบการณ์์ท่ี่�สััตว์ไ์ด้รั้ับเพื่่�อการ

ตอบสนองและแสดงออกมาเป็็นพฤติิกรรมในลักัษณะต่่าง ๆ 

(Brandão and cook 2021) ดังันั้้�นจึึงมีีความแตกต่่างในการ

แสดงออกของพฤติิกรรมถึึงแม้จ้ะเป็็นสััตว์ช์นิดหรืือสายพันัธุ์์�

เดีียวกันัท่ี่�เป็็นผลมาจากอารมณ์์ของสัตัว์เ์อง 

การผลิิตโคเน้ื้�อผู้้� ผลิิตคาดหวังัการให้ลูู้กอย่า่งน้อ้ย 1 ตัวั

ต่่อปีี เพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าและผลกำำ�ไรจากลููกโคเพื่่�อต่่อยอดการผลิิต

ภายในฟาร์์ม (Ceballos et al., 2021) อัตัราการรอดชีีวิติของลููกโค

ส่่วนใหญ่่เป็็นผลมาจากพฤติิกรรมการเล้ี้�ยงลููกหลังัคลอดของแม่่

โค (Hogan et al., 2022) ซ่ึ่� งพฤติิกรรมการเล้ี้�ยงลููกโคหลังัคลอด

จะมีีลักัษณะพฤติิกรรมต่่าง ๆ  ท่ี่�แม่่โคแสดงต่่อลููกโคระหว่า่งการ

เล้ี้�ยงลููก (Orihuela and Galina 2021) เช่่น การเลีีย การดม การให้้

นมลููก และการปกป้้องลููก พฤติิกรรมดังักล่่าวคืือการสร้้างความ

สััมพันัธ์ระหว่่างแม่่และลููกหลังัคลอด (Whalin et al., 2021) 

พฤติิกรรมการเล้ี้�ยงลููกของแม่่โคได้รั้ับอิิทธิพลจากปััจจัยัต่่าง ๆ 

เช่่น ฮอร์์โมน สายพันัธุ์์� อายุ ุการจัดัการ และสภาวะอารมณ์์ของ

โคท่ี่�แตกต่่างกันั (Neave et al., 2020) อารมณ์์ของโคท่ี่�แตกต่่างกันั

แสดงให้เ้ห็็นว่า่มีีอิทธิพลต่่อลักัษณะพฤติิกรรมของแม่่โคในการ

เล้ี้� ยงลููกหลัังคลอดส่่งผลต่่อการได้้รัับนมน้ำำ��เหลืือง สุุขภาพ  

การเพิ่่�มน้ำำ��หนักั รวมถึึงอัตัราการรอดของลููกโคหลังัคลอดท่ี่�มีีต่อ

ระบบการผลิิตปศุุสััตว์ท่์ี่�คำ ำ�นึึงถึึงประสิิทธิภาพในการผลิิตเป็็น

สำำ�คัญั (Rutherford et al., 2018)

อารมณ์์ของแม่่โคมีีผลต่่อพฤติิกรรมการเล้ี้� ยงลููกหลังั 

คลอดท่ี่�มีีความสำำ�คัญัต่อการอยู่่�รอดของลููกโคแรกเกิิด (Hogan  

et al., 2022) หลังัคลอดแม่่โคจะสร้้างปฏิิสัมัพันัธ์กับัลููกโคทันัทีี

โดยการแสดงพฤติิกรรมการเลีียและดมซ่ึ่� งการแสดงพฤติิกรรม

ดังักล่่าวถููกกระตุ้้�นด้ ว้ยน้ำำ��คร่ำำ� �ท่ี่�ตัวัลููกโคและการเปลี่่�ยนแปลงของ

ฮอร์์โมนในร่างกาย การเลีียและการดมลููกโคหลังัคลอดเพื่่�อ

กระตุ้้�น การหายใจและลดการสููญเสีียความร้้อนของตัวัลููกโค ซ่ึ่� ง

พฤติิกรรมดังักล่่าวนำำ�ไปสู่่�การได้รั้ับนมน้ำำ��เหลืืองหลังัคลอดได้้

เร็็วยิ่่�งข้ึ้�น ส่่งผลต่่ออัตัราการรอดชีีวิิตของลููกโคหลังัคลอดและ 

น้ำำ��หนักัตัวัลููกโคท่ี่�เพิ่่�มข้ึ้�น (Wenker et al., 2020) ดังันั้้�นงานวิจิัยัน้ี้�

จึึงต้อ้งการท่ี่�จะศึึกษาลักัษณะของพฤติิกรรมแม่่โคและปััจจัยัของ

อารมณ์์ท่ี่�แตกต่่างกันัของโคท่ี่�ส่่งผลต่่อพฤติิกรรมการเล้ี้�ยงลููกของ

แม่่โคท่ี่�มีีผลต่่อการเพิ่่�มน้ำำ��หนักัตัวัของลููกโค 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด

อุุปกรณ์์และวิธิีีการ

การจัดัการสััตว์ทดลอง 

วางแผนการทดลองตามการจัดัการผสมพันัธุ์์�โคของ

สถานีีวิจิัยัทับักวาง มหาวิทิยาลัยัเกษตรศาสตร์ โดยใช้ก้ารเหนี่่�ยว

นำำ�ให้โ้คเป็็นสัดัพร้้อมกันัด้ว้ยฮอร์์โมน prostaglandin F2 alpha 

(PGF2α) และใช้เ้ทคนิิคการผสมเทีียม (artificial insemination) 

ตามลำำ�ดัับของโคท่ี่�เหนี่่�ยวนำำ� การทดลองใช้้โคเพศเมีียพันัธุ์์�

กำ ำ�แพงแสน จำำ�นวน 20 ตัวั โคทุุกตัวัมีีอายุ ุ3 ปีีขึ้ �นไปและผ่า่นการ

มีีลูกมาแล้ว้อย่า่งน้อ้ย 1 ตัวั แม่่โคแต่่ละตัวัมีีน้ำำ� �หนักัตัวัมากกว่า่ 

400 กิิโลกรััมทุุกตัวัและมีีคะแนนความสมบููรณ์์ของร่่างกายหลังั 

คลอด (body condition score) 2.5-3 คะแนน (จากคะแนน 0-5) โค

ทุุกตัวัมีีสุขภาพขาและกีีบดีีผ่า่นการประเมิินโดยวิิธีีการประเมิิน

ระดับัการเคลื่่�อนไหวของโคหรืือการประเมิิน Locomotion score 

ทำำ�การประเมิินในขณะท่ี่�โคยืืนและเดิินร่วมกันั การทดลองน้ี้�ได้้

รัับอนุุญาตใช้ส้ัตัว์เ์พื่่�องานทางวิทิยาศาสตร์ ตามเอกสารอนุุญาต

เลขท่ี่� U1-05314-2559 ผ่า่นการพิจิารณาโดยฝ่่ายมาตรฐานการวิจิัยั

และศููนย์์สััตว์์ทดลอง สถาบัันวิิจััยและพัฒันา มหาวิิทยาลััย

เกษตรศาสตร์
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การบัันทึึกข้อมููลอารมณ์์และพฤติิกรรมช่่วงการจััดกลุ่่�ม 

ผสมพันัธุ์์�ของโค

การบันัทึึกข้อ้มููลอารมณ์์และพฤติิกรรมแบ่่งออกเป็็น  

2 ช่่วงได้แ้ก่่ การบันัทึึกข้อ้มููลสภาวะอารมณ์์ช่่วงการจัดักลุ่่�มผสม

พันัธุ์์�ของโคและการบันัทึึกพฤติิกรรมการเล้ี้�ยงลููกของแม่่โคหลังั 

คลอด 72 ชั่่�วโมง การบันัทึึกข้อ้มููลการทดสอบอารมณ์์ในซอง

บังัคับัและการประเมิินความเร็็วออกจากซองบังัคับั เริ่่�มทำำ�เมื่่�อโค

ถููกจัดัเข้า้กลุ่่�มผสมพันัธุ์์�บันัทึึกข้อ้มููลของโคแต่่ละตัวัแบ่่งออกเป็็น 

4 ครั้้� ง ครั้้� งท่ี่� 1 บันัทึึกและเก็บ็ข้อ้มููลก่่อนเข้า้โปรแกรมกระตุ้้�น การ

เป็็นสัดั ครั้้� งท่ี่� 2 บันัทึึกและเก็บ็ข้อ้มููลก่่อนโคเข้า้รัับการผสมเทีียม 

ครั้้� งท่ี่� 3 บันัทึึกและเก็บ็ข้อ้มููลก่่อนตรวจการตั้้�งท้อ้ง ครั้้� งท่ี่� 4 บันัทึึก

และเก็บ็ข้อ้มููลหลังัตรวจการตั้้�งท้อ้ง

การทดสอบอารมณ์์ในซองบัังคับั

การทดสอบอารมณ์์ในซองบัังคัับใช้้ 2 วิิธีี ในการ

ทดสอบได้แ้ก่่ การทดสอบอารมณ์์ในซองบังัคับั (Chute test) และ

การวัดัความเร็็วออกจากซองบังัคับั (Exit velocity test) หลังัการ

ทดสอบอารมณ์์ทั้้�ง 2 วิธิีี นำำ�คะแนนอารมณ์์และค่่าความเร็็วออก

จากซองบังัคับัมาใช้ใ้นการจัดักลุ่่�มอารมณ์์ อ้า้งอิิงรููปแบบและวิธิีี

การจัดักลุ่่�มอารมณ์์จากวิธิีีการของ Pornthep et al. (2022) แบ่ง่กลุ่่�ม

อารมณ์์ออกเป็็น 2 กลุ่่�ม ได้แ้ก่่ กลุ่่�มอารมณ์์สงบ (calm cattle) และ

กลุ่่�มอารมณ์์รุุนแรง (ill-tempered cattle)

ทดสอบอารมณ์์ในซองบัังคับั (Chute test) 

การทดสอบอารมณ์์ในซองบังัคับั การทดสอบมีีผู้้�ร่ วม

ทดสอบ 3 คน ผู้้�ร่ วมทดสอบคนท่ี่� 1 ทำำ�หน้า้ท่ี่�ในการบันัทึึกวิดิีีโอ 

ผู้้�ร่ วมทดสอบคนท่ี่� 2 เป็็นผู้้� ควบคุุมการปล่่อยโคจากซองพักัเข้า้

ซองทดสอบอารมณ์์และผู้้�ร่ วมทดสอบคนท่ี่� 3 ทำำ�หน้า้ท่ี่�สัังเกต

พฤติิกรรมโคระหว่า่งการทดสอบและทำำ�หน้า้ท่ี่�ในการเปิิดประตูู

ซองทดสอบหลังัการทดสอบเสร็็จสิ้้�น เริ่่�มต้น้การทดสอบโดย

การนำำ�โคเข้า้มาในช่องทางเดิินเพื่่�อพักัโคก่่อนเริ่่�มการทดสอบ  

1 นาทีีทุกตัวั หลังัพักัโคในซองพักัจะปล่่อยโคเข้า้ซองทดสอบ

อารมณ์์ซ่ึ่�งมีีขนาด กว้า้ง 0.8 × ยาว 2.0 × สููง 1.6 เมตร หลังัโค 

เข้า้ซองทดสอบจะปิิดประตููด้า้นหลังัและเริ่่�มการทดสอบโดย

สัังเกตพฤติิกรรมแม่่โคและเริ่่� มจัับเวลาจนครบ 60 วิินาทีี  

หลังัครบ 60 วินิาทีีจะเปิิดประตููเพื่่�อให้โ้คออกจากซองทดสอบ

ขณะท่ี่�โคอยู่่�ในซองทดสอบอารมณ์์จะสัังเกตลักัษณะท่ี่�

โคแสดงออกผ่า่นพฤติิกรรมของโคด้ว้ยตาเปล่่า โดยให้ค้ะแนน

อารมณ์์ท่ี่�โคแสดงออกผ่่านพฤติิกรรม เกณฑ์์การให้้คะแนน 

(Chute score, CS) แบ่่งออกเป็็น 5 ระดับั ได้แ้ก่่ ระดับัท่ี่� 1 ยืืนนิ่่�ง

และเคลื่่�อนท่ี่�ช้า้ ระดับัท่ี่� 2 เคลื่่�อนท่ี่�บ่่อย และจะไม่่หยุดุนิ่่�งนาน 

ระดับัท่ี่� 3 พยายามออกจากซองทดสอบหรืือเดิินไปเอาหััวชน

ประตููหน้า้ ระดับัท่ี่� 4 ไม่่อยู่่�นิ่่�ง ดิ้้�น เคลื่่�อนท่ี่�เดิินหน้า้และถอยหลังั 

และส่่งเสีียงร้้อง ระดับัท่ี่� 5 อารมณ์์รุุนแรง ส่่งเสีียงร้้อง ดิ้้�น และ

พยายามออกจากซองทดสอบ คะแนนอารมณ์์อิิงตามคะแนนซอง

ทดสอบทั้้�ง 5 ระดับั หลังัการทดสอบอารมณ์์ในซองบังัคับัจะนำำ�

คะแนนอารมณ์์ทั้้�ง 4 ครั้้� งท่ี่�ได้จ้ากการทดสอบของโคมาหาค่า่เฉลี่่�ย

คะแนนอารมณ์์ของโคแต่่ละตัวั เพื่่�อนำำ�ค่าคะแนนอารมณ์์ท่ี่�ได้ม้า

เป็็นเกณฑ์์จัดักลุ่่�มโค ตามผลคะแนนอารมณ์์จัดัแบ่่งออกเป็็น  

2 กลุ่่�ม ได้แ้ก่่ กลุ่่�มโคท่ี่�มีีคะแนนอารมณ์์อยู่่�ในระดับัต่ำำ�� 1-2 คะแนน 

และกลุ่่�มโคท่ี่�มีีคะแนนอารมณ์์อยู่่�ในระดับัสููง 3-5 คะแนน 

การวัดัความเร็็วออกจากซองบัังคับั (Exit velocity test)

การวัดัค่่าความเร็็วออกจากซองบังัคับั เริ่่�มทดสอบหลังั

จากการทดสอบอารมณ์์ในซองบังัคับัทันัทีี โดยจะติิดตั้้�งกล้อ้งเพื่่�อ

บันัทึึกวีีดีีโอขณะท่ี่�โคเคลื่่�อนท่ี่�ออกจากซองทดสอบอารมณ์์  

ผู้้�ท ดสอบเปิิดประตููให้โ้คเข้า้มาในซองทดสอบขนาด กว้า้ง 1.2 × 

ยาว 2.9 × สููง 1.9 เมตร โดยระยะทางในการเดิินออกจากซอง

ทดสอบของโคเท่่ากับั 2.9 เมตร ใช้ว้ิธิีีการแบ่่งระยะทางตามท่ี่�โค

เดิินผ่่านซ่ึ่� งจะทำำ�ให้้ความเร็็วในการเดิินออกเป็็นเมตรต่่อวิินาทีี 

(m/s) ค่่าความเร็็วในการเดิินผ่า่นของโคจะถููกจัดัหมวดหมู่่� ช้า้ และ 

เร็็ว เนื่่�องจากความเร็็วเริ่่�มต้น้เท่่ากับัศููนย์ ์จึึงนำำ�ค่าเวลาท่ี่�บันัทึึกได้้

จากการวัดัความเร็็วออกจากซองบังัคับัทั้้�งหมด 4 ครั้้� งมาคำำ�นวณ

หาค่่าเฉลี่่�ยความเร็็วออกจากซองบังัคับั โดยระยะทางท่ี่�โคเคลื่่�อนท่ี่�

หน่่วยเป็็นเมตร (m) หารด้ว้ยระยะเวลาทั้้�งหมดท่ี่�โคเคลื่่�อนท่ี่�หน่่วย

เป็็นวิินาทีี (s) ค่่าท่ี่�ได้จ้ะออกมาเป็็นค่าความเร็็วในการเคลื่่�อนท่ี่�

ของโค (EV) เพื่่�อแบ่่งโคออกเป็็น 2 กลุ่่�ม ได้แ้ก่่ กลุ่่�มโคท่ี่�เดิินออก

ช้า้ ค่่าความเร็็วเฉลี่่�ยอยู่่�ท่ี่� 0.1-0.25 เมตรต่่อวิินาทีี และกลุ่่�มโค 

ท่ี่�เดิินออกเร็็ว ค่่าความเร็็วเฉลี่่�ยอยู่่�ท่ี่� 0.3 เมตรต่่อวิินาทีี ข้ึ้�นไป  

การหาค่่าความเร็็วในการเดิินออกของโคมีีสูตรคำำ�นวณดังัน้ี้�
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EV = S/t

EV	คืื อ อัตัราเร็็วหน่่วยเป็็นเมตรต่่อวินิาทีี (m/s)

S	คืื อ ระยะทางท่ี่�วัตัถุเคลื่่�อนท่ี่�หน่่วยเป็็นเมตร (m)

t	คืื อ ระยะเวลาทั้้�งหมดท่ี่�วัตัถุเคลื่่�อนท่ี่�หน่่วยเป็็นวินิาทีี (s)

หลังัทดสอบอารมณ์์ซองบังัคับัและประเมิินค่าความเร็็ว

ออกจากซองบังัคับัจะนำำ�ผลทดสอบท่ี่�ได้ม้าจัดักลุ่่�มโคโดยแบ่่ง

ออกเป็็น 2 กลุ่่�ม 

กลุ่่�มโคท่ี่�มีีอารมณ์์สงบ (Calm cattle) กลุ่่�มโคท่ี่�มีีอารมณ์์

สงบ คืือ กลุ่่�มโคท่ี่�มีีคะแนนอารมณ์์อยู่่�ในระดับัต่ำำ�� 1-2 คะแนน

และมีีลักัษณะพฤติิกรรมขณะทดสอบอารมณ์์ยืืนนิ่่�งและเคลื่่�อนท่ี่�

ช้า้ และมีีค่าเฉลี่่�ยความเร็็วออกจากซองบังัคับัอยู่่�ท่ี่� 0.1-0.25 เมตร

ต่่อวินิาทีี

กลุ่่�มโคท่ี่�มีีอารมณ์์รุุนแรง (Ill-tempered cattle) คืือกลุ่่�ม

โคท่ี่�มีีคะแนนอารมณ์์ 3-5 คะแนนและมีีลักัษณะพฤติิกรรม 

พยายามออกจากซองทดสอบ ไม่่อยู่่�นิ่่�ง ดิ้้�น ส่่งเสีียงร้้อง อารมณ์์

รุุนแรง และมีีค่าเฉลี่่�ยความเร็็วออกจากซองบังัคับัอยู่่�ท่ี่� 0.3 เมตร

ต่่อวินิาทีีขึ้�นไป

วิิเคราะห์์คะแนนอารมณ์์และค่่าความเร็็วออกจากซอง

บังัคับัท่ี่�ทดสอบทั้้�ง 4 ครั้้� ง หาค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนอารมณ์์และ 

ค่่าเฉลี่่�ยความเร็็วออกจากซองบังัคับั และนำำ�มาใช้แ้บ่่งกลุ่่�มคะแนน

อารมณ์์ ต่ำำ�� และ สููง และความเร็็วออกจากซองบังัคับั ช้า้ และ เร็็ว 

วิเิคราะห์์โดยใช้ชุุ้ดคำำ�สั่่�ง PROC MEANS วิเิคราะห์์โดยโปรแกรม

สำำ�เร็็จรููป Statistical Analysis System (SAS 2014)

การบัันทึึกพฤติกิรรมช่่วงการเลี้้�ยงลููกหลังัคลอด

การบัันทึึกข้้อมููลพฤติิกรรมเล้ี้� ยงลููกเป็็นการบัันทึึก

พฤติิกรรมปฏิิสัมัพันัธ์ระหว่า่งแม่่โคและลููกโคในช่วง 72 ชั่่�วโมง

หลังัคลอด เก็บ็ข้อ้มููลตามลำำ�ดับัการคลอด ลักัษณะโรงเรืือนแบบ

ปล่่อยอิิสระในคอก ระบายอากาศแบบธรรมชาติิ จำำ�นวน 3 โรงเรืือน 

ขนาดของโรงเรืือน 15 × 25 เมตร (กว้า้ง × ยาว) และภายในโรงเรืือน

ถููกแบ่่งเป็็นคอกพักัโคจำำ�นวน 5 คอก ขนาด 3 × 5 เมตร (กว้า้ง × 

ยาว) แต่่ละโรงเรืือนมีีรางอาหารหน้า้คอกขนาด 1 × 25 เมตร (กว้า้ง 

× ยาว) แต่่ละคอกมีีภาชนะใส่่น้ำำ��สะอาดจำำ�นวน 1 ภาชนะต่่อ  

1 คอก แขวนแร่่ธาตุุชนิดก้อ้นจำำ�นวน 1 ก้อ้นต่อ 1 คอก  โคได้รั้ับ

อาหารข้น้สำำ�หรัับโคตั้้�งท้อ้งและเล้ี้�ยงลููก (สููตรโปรตีีนไม่่น้อ้ยกว่า่

ร้้อยละ 14 ไขมันัไม่่น้อ้ยกว่่าร้้อยละ 2 เยื่่�อใยไม่่เกิินร้อยละ 13 

ความช้ื้�นไม่่เกิินร้อยละ 13) วันัละ 1 ครั้้� ง ปริิมาณ 1.5 กิิโลกรััมต่่อ

ตัวั มีีหญ้า้สดเพีียงพอสำำ�หรัับโคและมีีแสงสว่า่งเพีียงพอให้โ้คได้้

มองเห็็น

การบัันทึึกข้อมููลพฤติกิรรม 72 ช่ั่�วโมง

บันัทึึกข้อ้มููลพฤติิกรรมจากการติิดตั้้�งกล้อ้งวิดิีีโอ ระยะ

ห่่างระหว่่างกล้อ้งและโคอยู่่�ห่างกันัไม่่น้้อยกว่่าสองเมตร เพื่่�อ 

ไม่่ให้้รบกวนพฤติิกรรมตามธรรมชาติิของโคช่่วงเล้ี้� ยงลููกหลังั 

คลอด กล้อ้งรุ่่�น Xiaomi Outdoor Camera AW300 White จำำ�นวน 

5 ตัวั ตำำ�แหน่่งท่ี่�ติิดตั้้�งติิดตั้้�งบริิเวณแนวหลังัคาด้า้นหน้า้คอกโดย

ปรัับตำำ�แหน่่งให้้เห็็นการแสดงพฤติิกรรมโค โดยกล้อ้งจะถููก 

ติิดตั้้� งก่่อนถึึงวันักำำ�หนดคลอดอย่่างน้้อย 5 วันั เพื่่�อบัันทึึก

พฤติิกรรมโคช่่วงก่่อนคลอดลููกจนถึึงหลังัคลอดลููก 72 ชั่่�วโมง 

และบันัทึึกพฤติิกรรมลููกโค หลังับันัทึึกพฤติิกรรมครบ 72 ชั่่�วโมง 

ไฟล์์วีีดีีโอบัันทึึกจะถููกนำำ�มาวิิ เคราะห์์พฤติิกรรมจากภาพ

เคลื่่�อนไหวผ่่านโน้้ตบุ๊๊�กคอมพิิวเตอร์์ แสดงดังัตารางท่ี่� 1 และ

ตารางท่ี่� 2 รวมถึึงน้ำำ��หนักัลููกโคแรกคลอดและน้ำำ��หนักัท่ี่�เพิ่่�มข้ึ้�น

ของลููกโคหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมง ดังัตารางท่ี่� 3
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ตารางที่่� 1 การบันัทึึกข้อ้มููลพฤติิกรรมแม่่โคหลังัคลอด

พฤติิกรรม วิธิีีบันทึึกพฤติิกรรม

ระยะเวลาตั้้�งแต่่คลอดจนเข้า้หาลููกครั้้� งแรก

หลังัคลอด (Calving to 1st calf contact, CCC)

 การเข้า้หาลููกโคหลังัคลอด สัังเกตพฤติิกรรมตั้้�งแต่่แม่่โคคลอดลููกโคจนถึึง 

การเข้า้หาลููกโคครั้้� งแรก โดยเริ่่�มสังัเกตตั้้�งแต่่ลููกโคคลอดออกมาจนกระทั่่�งแม่่โค

ลุุกข้ึ้�นหรืือหันัมาสัมัผัสัลููกโดยการดมหรืือเลีีย บันัทึึกพฤติิกรรมนับัเป็็นวินิาทีี                                      

การเลีียกระตุ้้�นทำ ำ�ความสะอาดลููกโค   

(Calving to calf licking, CCL)

การเลีียกระตุ้้�นทำ ำ�ความสะอาดลููกโค สัังเกตพฤติิกรรมตั้้�งแต่่แม่่โคเข้า้หาลููกโค

โดยการดมหรืือสััมผัสั ทำำ�ความสะอาดลููกโคจนถึึงการลุุกข้ึ้�นยืืนของลููกโคครั้้� ง

แรก โดยบันัทึึกช่่วงเวลาเป็็นนาทีี

แม่่โคเข้า้หาลููกโคในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด 

(The cows approach the calves 72 hours, CAC72)

แม่่โคเข้า้หาลููกโค 72 ชั่่�วโมง สังัเกตและบันัทึึกพฤติิกรรมตั้้�งแต่่การเข้า้หาลููกโค

ครั้้� งแรกหลังัคลอดจนครบ 72 ชั่่�วโมง โดยเริ่่�มสังัเกตตั้้�งแต่่แม่่โคเดิินหรืือหันัตัวั

เข้า้หาลููกโค การสัมัผัสัโดยการเลีีย การดม หรืือ การให้น้ม การเข้า้หาลููกโค 1 ครั้้� ง

นับัเป็็น 1 ครั้้� ง

ตารางที่่� 2 การบันัทึึกพฤติิกรรมลููกโคหลังัคลอด

พฤติิกรรม วิธิีีการ

การลุุกข้ึ้�นยืืนของลููกโคครั้้�งแรกหลังัคลอด  

(Time to 1st stand, TFS)

การลุุกข้ึ้�นยืืนของลููกโคเก็บ็ข้อ้มููลตั้้�งแต่่หลังัคลอดจนถึึงการยื่่�นได้ค้รั้้� งแรกบันัทึึก 

ช่่วงเวลาเป็็นนาทีี

ระยะเวลาจากลููกโคคลอดจนกินนมครั้้�งแรก  

(Time to 1st suckling, TFSU)

ระยะเวลาจากลููกโคคลอดจนกินนมครั้้�งแรก บันัทึึกข้อ้มููลพฤติิกรรมตั้้�งแต่่ช่่วงลููกโค

ลุุกข้ึ้�นยืืนครั้้�งแรกจนถึึงปากลููกโคสัมัผัสัหัวันมแม่่โคครั้้�งแรก บันัทึึกช่่วงเวลาเป็็นนาทีี

จำำ�นวนครั้้�งการกิินนมลููกโคหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมง  

(Suckling duration in 72 hours, SD72)

จำำ�นวนครั้้�งการกิินนมลููกโคหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมง บันัทึึกข้อ้มููลพฤติิกรรมตั้้�งแต่่ลููกโค

กิินนมครั้้�งแรกหลังัคลอด โดยเริ่่�มนับัจำำ�นวนครั้้�งตั้้�งแต่่ปากลููกโคสัมัผัสัหัวันมแม่่โค

จนปากลููกโคหลุุดออกจากหัวันมแม่่โค นับัเป็็น 1 ครั้้�ง

ระยะเวลาในการกิินนมของลููกโคแต่่ละครั้้�ง  

ในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด 

(Suckling duration, SD)

ระยะเวลาในการกิินนมของลููกโคแต่่ละครั้้�ง บันัทึึกข้อ้มููลพฤติิกรรมตั้้�งแต่่ปากลููกโค

สัมัผัสัหัวันมแม่่โคและปากหลุุดออกจากหัวันมแม่่โคบันัทึึกเวลากิินนมเป็็นนาทีี

ระยะห่่างของเวลาในการกิินนมแต่่ละครั้้�ง  

ในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด 

(Suckling interval, SI)

ระยะห่่างของเวลาในการกิินนมแต่่ละครั้้� ง บันัทึึกข้อ้มููลพฤติิกรรมเริ่่�มจับัเวลาตั้้�งแต่่

การกิินนมครั้้�งท่ี่� 1 จนถึึงการเริ่่�มกิินนมอีีกครั้้�งของลููกโคในครั้้�งถัดัไป บันัทึึกเวลาตาม

ระยะห่่างในการกิินนมเป็็นนาทีี

14 Journal of Applied Animal Science Vol. 19 No.1 January-June 2026



ตารางที่่� 3 การบันัทึึกน้ำำ��หนักัลููกโคแรกคลอดและน้ำำ��หนักัท่ี่�เพิ่่�มข้ึ้�นของลููกโคหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมง

น้ำำ��หนัักที่่�บัันทึึก วิธิีีการ

น้ำำ��หนักัลููกโคแรกคลอด  

(Birth weight of calf, BWT)

น้ำำ��หนักัลููกโคแรกคลอด บันัทึึกน้ำำ��หนักัลููกโคหลังัคลอด 2 ชั่่�วโมง บันัทึึกน้ำำ��หนักัเป็็น

กิิโลกรััม                                                                                                                                                                                                                                                          

น้ำำ��หนักัลููกโคเพิ่่�มข้ึ้�นหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมง  

(Weight gain of calf in 72 hours, WGC72)

น้ำำ��หนักัลููกโคเพิ่่�มข้ึ้�นหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมง บันัทึึกน้ำำ��หนักัลููกโคอีีกครั้้� งหลังัครบ  

72 ชั่่�วโมง น้ำำ��หนักัท่ี่�เพิ่่�มข้ึ้�นของลููกโค นำำ�น้ำำ��หนักัหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมงลบด้ว้ยน้ำำ��หนักั

แรกคลอด บันัทึึกน้ำำ��หนักัท่ี่�เพิ่่�มข้ึ้�นเป็็นกรััม

การวิเิคราะห์์ทางสถิติิิ

วิิเคราะห์์สหสััมพันัธ์พฤติิกรรรมแม่่โค พฤติิกรรม 

ลููกโค และน้ำำ��หนัักลููกโคท่ี่� เพิ่่�มข้ึ้� น 72 ชั่่�วโมง เพื่่�อทดสอบ 

สหสัมัพันัธ์ระหว่า่งค่่าทดสอบดังักล่่าว ข้อ้มููลท่ี่�ใช้ว้ิเิคราะห์์ได้แ้ก่่ 

การเข้า้หาลููกโคหลังัคลอด การเลีียกระตุ้้�นทำ ำ�ความสะอาดลููกโค 

แม่่โคเข้า้หาลููกโค 72 ชั่่�วโมง การลุุกข้ึ้�นยืืนของลููกโคครั้้� งแรก 

ระยะเวลาจากลููกโคคลอดจนกินนมครั้้� งแรก จำำ�นวนครั้้� งการกิิน

นมลููกโคหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมง ระยะเวลาในการกิินนมของลููกโค

แต่่ละครั้้� ง ระยะห่่างของเวลาในการกิินนมแต่่ละครั้้� ง น้ำำ� �หนักัลููก

โคแรกคลอด น้ำำ��หนัักลููกโคท่ี่�เพิ่่�มข้ึ้� นหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมง 

วิเิคราะห์์โดยใช้ชุุ้ดคำำ�สั่่�ง PROC COOR Linear Model Statistical 

Analysis System (SAS 2014)

วิิเคราะห์์ปััจจัยัอิิทธิพลของกลุ่่�มอารมณ์์สงบและกลุ่่�ม

อารมณ์์รุุนแรงต่่อพฤติิกรรรมแม่่โค พฤติิกรรมลููกโค และน้ำำ��หนักั

ลููกโคท่ี่�เพิ่่�มข้ึ้�นหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมง วิเิคราะห์์โดยใช้โ้ปรแกรม 

Statistical Analysis System มีีโครงสร้้างข้อ้มููลในการทดสอบทาง

สถิิติิดังัสมการ (SAS 2014)

𝑦𝑖𝑗 = µ + τ𝑖 + ε𝑖𝑗

𝑦𝑖𝑗 คืือ ค่่าสัังเกตของพฤติิกรรมท่ี่�ศึึกษา ได้แ้ก่่ การ

เข้า้หาลููกโคหลังัคลอด การเลีียกระตุ้้�นลู กโคทำำ�ความสะอาด 

ลููกโค แม่่โคเข้า้หาลููกโค 72 ชั่่�วโมง การลุุกข้ึ้�นยืืนของลููกโค 

ครั้้� งแรก ระยะเวลาจากลููกโคคลอดจนกินนมครั้้� งแรก จำำ�นวนครั้้� ง

การกิินนมลููกโคหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมง ระยะเวลาในการกิินนม

ของลููกโคแต่่ละครั้้� ง ระยะห่่างของเวลาในการกิินนมแต่่ละครั้้� ง 

น้ำำ� �หนักัลููกโคแรกคลอด และน้ำำ��หนักัลููกโคท่ี่�เพิ่่�มข้ึ้�นหลังัคลอด 

72 ชั่่�วโมง

µ	 =	ค่ าเฉลี่่�ยพฤติิกรรม

τ𝑖	  
=	อิ ทธิพลของกลุ่่�มอารมณ์์สงบและอารมณ์์รุุนแรง

ε𝑖𝑗	 =	อิ ทธิพลอื่่�น ๆ ท่ี่�ไม่่ได้พ้ิิจารณาในโมเดลทางสถิิติิมีีการ 

		  กระจายแบบ NID ~ (0,σ2e)

ผลการวิจิัยั

การจัดักลุ่่�มอารมณ์์ของโค 20 ตัวัพบว่า่ มีีโคท่ี่�มีีคะแนน

อารมณ์์อยู่่�ในระดับัต่ำำ�� 1-2 คะแนน จำำ�นวน 8 ตัวั และโคท่ี่�มีีคะแนน

อารมณ์์อยู่่�ในระดับัสููง 3-5 คะแนน จำำ�นวน 12 ตัวั โคท่ี่�มีีความเร็็ว

ออกจากซองบังัคับัอยู่่�ในระดับัท่ี่�ช้้า 0.1-0.25 เมตรต่่อวิินาทีี 

จำ ำ�นวน 8 ตัวั โคท่ี่�มีีความเร็็วออกจากซองบังัคับัอยู่่�ในระดับัท่ี่�เร็็ว 

0.3 เมตรต่่อวินิาทีีขึ้�นไป จำำ�นวน 12 ตัวั โดยโคท่ี่�มีีคะแนนอารมณ์์

อยู่่�ในระดับัต่ำำ�� 1-2 คะแนน จำำ�นวน 8 ตัวั และโคท่ี่�มีีความเร็็วออก

จากซองบังัคับั อยู่่�ในระดับัท่ี่�ช้า้ 0.1-0.25 เมตรต่่อวินิาทีี จำ ำ�นวน  

8 ตัวัคืือโคตัวัเดีียวกันั รวมถึึงโคมีีคะแนนอารมณ์์อยู่่�ในระดับัสููง 

3-5 คะแนน จำำ�นวน 12 ตัวัโคท่ี่�มีีความเร็็วออกจากซองบังัคับัอยู่่�

ในระดับัท่ี่�เร็็ว 0.3 เมตรต่่อวินิาทีีขึ้�นไป จำำ�นวน 12 ตัวั คืือโคตัวั

เดีียวกันั ดังันั้้�นจากการแบ่่งกลุ่่�มพบว่า่ โคท่ี่�มีีอารมณ์์สงบมีีจำำ�นวน

โค 8 ตัวัและโคท่ี่�มีีอารมณ์์รุุนแรงมีี จำ ำ�นวน 12 ตัวั แสดงดังั 

ตารางท่ี่� 4 
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ตารางที่่� 4 ค่่าเฉลี่่�ยและค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐานของคะแนนซองบังัคับั ความเร็็วออกจากซองบังัคับั และผลการจัดักลุ่่�มโคสงบ

และโคอารมณ์์รุุนแรง

คะแนนซองบังัคับั ความเร็็วออกจากซองบังัคับั (m/s) จำำ�นวนโค (ตัวั)

กลุ่่�มอารมณ์์สงบ 1.96 ± 0.41 0.23 ± 0.06 8

กลุ่่�มอารมณ์์รุุนแรง 3.58 ± 0.62 0.50 ± 0.17 12

พฤติิกรรรมแม่่โคและค่่าเฉลี่่�ยโคกลุ่่�มอารมณ์์สงบและโค 

กลุ่่�มอารมณ์์รุุนแรง

ผลการศึึกษาพฤติิกรรมแม่่โคกลุ่่�มอารมณ์์สงบและกลุ่่�ม

อารมณ์์รุุนแรงพบว่า่ พฤติิกรรมแม่่โคกลุ่่�มอารมณ์์สงบมีีระยะเวลา

ตั้้�งแต่่คลอดจนเข้า้หาลููกครั้้� งแรกหลังัคลอด (CCC) โดยเฉลี่่�ยช้า้

กว่า่โคกลุ่่�มอารมณ์์รุุนแรง เท่่ากับั 5.52 ± 0.21 และ 3.20 ± 0.18 

วินิาทีี ตามลำำ�ดับั อย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิิติิ (p < 0.01) และพบว่า่

พฤติิกรรมการเลีียกระตุ้้�นลู กโคทำำ�ความสะอาดลููกโคตั้้�งแต่่เริ่่�ม

จนถึึงลููกโคสามารถลุุกข้ึ้�นยืืนได้ค้รั้้� งแรก (CCL) ของแม่่โคกลุ่่�ม

อารมณ์์สงบมีีค่าเฉลี่่�ยเวลาในการเลีียกระตุ้้�นน านกว่่าโคกลุ่่�ม

อารมณ์์รุุนแรง เท่่ากับั 48.00 ± 0.95 และ 38.53 ± 0.78 นาทีี ตาม

ลำำ�ดับั อย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิิติิ (p < 0.01) และพฤติิกรรมแม่่โค

เข้า้หาลููกโคในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด (CAC72)  พบว่า่แม่่โค 

กลุ่่�มอารมณ์์สงบมีีจำำ�นวนครั้้� งในการเข้า้หาลููกโคน้อ้ยกว่า่แม่่โค 

กลุ่่�มอารมณ์์รุุนแรง เท่่ากับั 12.26 ± 0.35 และ 19.18 ± 0.30 ครั้้� ง 

ตามลำำ�ดับั อย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิิติิ (p < 0.01) แสดงดังัตารางท่ี่� 5

ค่่าเฉลี่่�ยพฤติิกรรมลููกโคของแม่่โคกลุ่่�มอารมณ์์สงบและ 

แม่่โคกลุ่่�มอารมณ์์รุุนแรง

ค่่าเฉลี่่�ยของพฤติิกรรมลููกโคหลังัคลอดการลุุกข้ึ้�นยืืน

ของลููกโคครั้้� งแรกหลังัคลอด (TFS) ในกลุ่่�มแม่่โคอารมณ์์สงบมีี

ค่่าเฉลี่่�ยของเวลาในการลุุกข้ึ้�นยืืนหลังัคลอดช้า้กว่า่ลููกโคในกลุ่่�ม

แม่่โคอารมณ์์รุุนแรงเท่่ากับั 54.42 ± 1.07 และ 47.11 ± 0.94 นาทีี 

ตามลำำ�ดับั อย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิิติิ (p < 0.01) ค่่าเฉลี่่�ยระยะเวลา

จากลููกโคคลอดจนกินนมครั้้� งแรก (TFSU) ลููกโคในกลุ่่�มแม่่โคท่ี่�

มีีอารมณ์์สงบมีีค่าเฉลี่่�ยเวลาในการได้กิ้ินนมหลังัคลอดช้า้กว่่า 

ลููกโคในกลุ่่�มแม่่โคอารมณ์์รุุนแรง เท่่ากับั 197.57 ± 6.48 และ 

121.22 ± 5.71 นาทีี ตามลำำ�ดับั อย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิิติิ (p < 0.01) 

ค่่าเฉลี่่�ยการกิินนมลููกโคหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมง (SD72) พบว่่า 

ลููกโคในกลุ่่�มแม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์สงบมีีค่าเฉลี่่�ยจำำ�นวนครั้้� งในการ

กิินนมหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมงมากกว่่าลููกโคในกลุ่่�มแม่่โคท่ี่�มีี

อารมณ์์รุุนแรง เท่่ากับั 20.42 ± 0.38 และ 17.11 ± 0.34 ครั้้� ง ตาม

ลำำ�ดับั อย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิิติิ (p < 0.01) ค่่าเฉลี่่�ยระยะเวลาใน

ตารางที่่� 5 ค่่าเฉลี่่�ยและค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐานของพฤติิกรรมแม่่ของโคท่ี่�อารมณ์์สงบและแม่่โคท่ี่�อารมณ์์รุุนแรง

พฤติกิรรม กลุ่่�มอารมณ์์สงบ กลุ่่�มอารมณ์์รุุนแรง p-value

 CCC 5.52 ± 0.21 3.20 ± 0.18 < 0.01

CCL 48.00 ± 0.95 38.53 ± 0.78 < 0.01

CAC72 12.26 ± 0.35 19.18 ± 0.30 < 0.01

หมายเหตุุ ระยะเวลาตั้้�งแต่่คลอดจนเข้า้หาลููกครั้้� งแรกหลังัคลอด (Calving to 1st calf contact, CCC) การเลีียกระตุ้้�นทำ ำ�ความสะอาดลููกโค (Calving to calf 

licking, CCL) แม่่โคเข้า้หาลููกโคในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด (The cows approach the calves 72 hours, CAC72)
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การกิินนมของลููกโคแต่่ละครั้้� งในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด (SD) 

พบว่่าลููกโคในกลุ่่�มโคอารมณ์์สงบมีีค่่าเฉลี่่�ยเวลาในการกิินนม

แต่่ละครั้้� งท่ี่�นานกว่า่ลููกโคในกลุ่่�มโคอารมณ์์รุุนแรง เท่่ากับั 26.00 

± 0.71 และ 17.44 ± 0.63 นาทีี ตามลำำ�ดับั อย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิิติิ 

(p < 0.01) ค่่าเฉลี่่�ยระยะห่่างของเวลาในการกิินนมแต่่ละครั้้� งใน

ช่่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด (SI) พบว่า่ลููกโคกลุ่่�มแม่่โคอารมณ์์สงบ

มีีระยะห่่างของการกิินนมแต่่ละครั้้� งโดยเฉลี่่�ยเร็็วกว่า่ลููกโคกลุ่่�ม

แม่่โคอารมณ์์รุุนแรง เท่่ากับั 173.00 ± 5.30 และ 216.33 ± 4.68 

นาทีี ตามลำำ�ดับั อย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิิติิ (p < 0.01) แสดงดังั 

ตารางท่ี่� 6 

ตารางที่่� 6 พฤติิกรรมลููกโคในกลุ่่�มแม่่โคท่ี่�สงบและกลุ่่�มแม่่โคท่ี่�อารมณ์์รุุนแรง

พฤติกิรรม อารมณ์์สงบ อารมณ์์รุุนแรง p-value

TFS 54.42 ± 1.07 47.11 ± 0.94 < 0.01

TFSU 197.57 ± 6.48 121.22 ± 5.71 < 0.01

SD72 20.42 ± 0.38 17.11 ± 0.34 < 0.01

SD 26.00 ± 0.71 17.44 ± 0.63 < 0.01

SI 173.00 ± 5.30 216.33 ± 4.68 < 0.01

หมายเหตุุ การลุุกข้ึ้�นยืืนของลููกโคครั้้� งแรกหลังัคลอด (Time to 1st stand, TFS) ระยะเวลาจากลููกโคคลอดจนกินนมครั้้� งแรก (Time to 1st suckling, TFSU) 

จำำ�นวนครั้้� งการกิินนมลููกโคหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมง (Suckling duration in 72 hours, SD72) ระยะเวลาในการกิินนมของลููกโคแต่่ละครั้้� ง ในช่วง 72 ชั่่�วโมง 

หลังัคลอด (Suckling duration, SD) ระยะห่่างของเวลาในการกิินนมแต่่ละครั้้� งในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด (Suckling interval, SI)

ค่่าเฉลี่่�ยน้ำำ��หนัักลูกโคที่่�เพิ่่�มขึ้้�นหลัังคลอด 72 ช่ั่�วโมงใน 

กลุ่่�มโคกลุ่่�มอารมณ์์สงบและโคกลุ่่�มอารมณ์์รุุนแรง

น้ำำ��หนักัลููกโคแรกคลอด (BWT) โดยเฉลี่่�ยของลููกโค 

กลุ่่�มแม่่โคอารมณ์์สงบมีีน้ำำ��หนักัแรกคลอดโดยเฉลี่่�ยน้อ้ยกว่า่ลููก

โคกลุ่่�มแม่่โคอารมณ์์รุุนแรง เท่่ากับั 19.57 ± 0.71 และ 21.00 ± 

0.62 กิิโลกรััม ตามลำำ�ดับั อย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิิติิ (p < 0.01)  

ค่่าเฉลี่่�ยน้ำำ��หนักัลููกโคเพิ่่�มข้ึ้�นหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมง (WGC72) ของ

ลููกโคกลุ่่�มแม่่โคอารมณ์์สงบมีีน้ำำ��หนัักตัวัท่ี่�เพิ่่�มข้ึ้�นหลังัคลอด  

72 ชั่่�วโมงมากกว่า่ลููกโคกลุ่่�มอารมณ์์รุุนแรงเท่่ากับั 814.28 ± 30.06 

และ 633.33 ± 26.51 กรััมตามลำำ�ดับั อย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิิติิ  

(p < 0.01) แสดงดังัตารางท่ี่� 7

ตารางที่่� 7 ค่่าเฉลี่่�ยน้ำำ��หนักัลููกโคท่ี่�เพิ่่�มข้ึ้�นหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมงของโคกลุ่่�มอารมณ์์สงบและโคกลุ่่�มอารมณ์์รุุนแรง

กลุ่่�มอารมณ์์สงบ กลุ่่�มอารมณ์์รุุนแรง p-value

BWT 19.57 ± 0.71 21.00 ± 0.62 < 0.01

WGC72 814.28 ± 30.06 633.33 ± 26.51 < 0.01

หมายเหตุุ น้ำำ� �หนักัลููกโคแรกคลอด (Birth weight of calf, BWT) ระยะห่่างของเวลาในการกิินนมแต่่ละครั้้� งในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด (Suckling interval, 

SI)
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สหสััมพันัธ์์ระหว่่างพฤติิกรรมแม่่โค พฤติิกรรมลููกโค และ 

น้ำำ��หนัักลูกโคที่่�เพิ่่�มขึ้้�นหลังัคลอด 72 ช่ั่�วโมง

จากตารางท่ี่� 8 พบว่า่ ระยะเวลาตั้้�งแต่่คลอดจนเข้า้หาลููก

ครั้้� งแรกหลังัคลอด (CCC) มีีความสัมัพันัธ์กับัการลุุกข้ึ้�นยืืนของ

ลููกโคครั้้� งแรกหลังัคลอด (TFS) ระยะเวลาจากลููกโคคลอดจนกิน

นมครั้้� งแรก (TFSU) จำำ�นวนครั้้� งท่ี่�ลููกโคกิินนมในช่วง 72 ชั่่�วโมง

หลังัคลอด (SD72) ระยะเวลาในการกิินนมของลููกโคแต่่ละครั้้� ง

ในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด (SD) และน้ำำ��หนักัลููกโคเพิ่่�มข้ึ้�นหลังั 

คลอด 72 ชั่่�วโมง (WGC72) โดยมีีค่าสัมัประสิิทธิ์์� สหสัมัพันัธ์ (r) 

เท่่ากับั 0.72, 0.86, 0.83, 0.83, 0.72 ตามลำำ�ดับั มีีความสัมัพันัธ์เชิิง

แปรผกผันักันัอย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิิติิท่ี่�ระดับั p < 0.01 และมีี

ความสัมัพันัธ์กันัในระดับัต่ำำ��กับัระยะห่่างของเวลาในการกิินนม

แต่่ละครั้้� งในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด (SI) มีีค่าสััมประสิิทธิ์์�  

สหสัมัพันัธ์ เท่่ากับั -0.87 กล่่าวคืือ หากระยะเวลาตั้้�งแต่่คลอดจน

เข้า้หาลููกครั้้� งแรกหลังัคลอดเร็็วข้ึ้�นทำำ�ให้ร้ะยะเวลาในการกิินนม

แต่่ละครั้้� งสั้้�นลง พฤติิกรรมการเลีียกระตุ้้�นลู กโคทำำ�ความสะอาด

ลููกโค (CCL) มีีความสัมัพันัธ์กับัการลุุกข้ึ้�นยืืนของลููกโคครั้้� งแรก

หลังัคลอด (TFS) ระยะเวลาจากลููกโคคลอดจนกินนมครั้้� งแรก 

(TFSU) จำำ�นวนครั้้� งลููกโคกิินนมในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด 

(SD72) ระยะเวลาในการกิินนมของลููกโคแต่่ละครั้้� งในช่วง  

72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด (SD) และน้ำำ��หนักัลููกโคเพิ่่�มข้ึ้�นหลังัคลอด 

72 ชั่่�วโมง (WGC72) โดยมีีค่าสััมประสิิทธิ์์� สหสััมพันัธ์ เท่่ากับั 

0.74, 0.67, 0.63, 0.79, 0.69 ตามลำำ�ดับั มีีความสัมัพันัธ์เชิิงแปร

ผกผันักันัอย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิิติิท่ี่�ระดับั p < 0.01 และมีีความ

สัมัพันัธ์กันัในระดับัต่ำำ��กับัระยะห่่างของเวลาการกิินนมแต่่ละครั้้� ง

ในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด (SI) มีีค่าสัมัประสิิทธิ์์� สหสัมัพันัธ์ 

เท่่ากับั -0.73 กล่่าวคืือ หากการเลีียกระตุ้้�นลู กโคทำำ�ความสะอาด

ลููกโคหลังัคลอดเกิิดข้ึ้�นเร็็วทำำ�ให้้ระยะห่่างของเวลาการกิินนม

แต่่ละครั้้� งในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอดสั้้�นลงหรืือหากการเลีีย

กระตุ้้�นลู กโคทำำ�ความสะอาดลููกโคหลังัคลอดเกิิดข้ึ้�นช้า้ทำำ�ให้้

ระยะห่่างของเวลาการกิินนมแต่่ละครั้้� งในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังั 

คลอดยาวนานขึ้�น พฤติิกรรมแม่่โคเข้า้หาลููกโคในช่วง 72 ชั่่�วโมง

หลังัคลอด (CAC72) มีีความสัมัพันัธ์กับัระยะห่่างของเวลาในการ

กิินนมแต่่ละครั้้� งในช่วง 72 ชั่่�วโมง (SI) โดยมีีค่าสััมประสิิทธิ์์�  

สหสัมัพันัธ์ เท่่ากับั 0.84 มีีความสัมัพันัธ์เชิิงแปรผกผันักันัอย่า่งมีี

นัยัสำำ�คัญัทางสถิิติิท่ี่�ระดับั p < 0.01 และมีีความสัมัพันัธ์ในระดับั

ต่ำำ��กับัการลุุกข้ึ้�นยืืนของลููกโคครั้้� งแรกหลังัคลอด (TFS) ระยะเวลา

จากลููกโคคลอดจนกินนมครั้้� งแรก (TFSU) จำำ�นวนครั้้� งลููกโคกิิน

นมในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด (SD72) ระยะเวลาในการกิินนม

ของลููกโคแต่่ละครั้้� งในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด (SD) และ 

น้ำำ��หนัักลููกโคเพิ่่�มข้ึ้�นหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมง (WGC72) มีีค่า

สัมัประสิิทธิ์์� สหสัมัพันัธ์ เท่่ากับั -0.64, -0.89, -0.86, -0.85, -0.59 

ตามลำำ�ดับั อย่า่งมีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิิติิท่ี่�ระดับั p < 0.01

ตารางที่่� 8 สหสัมัพันัธ์ระหว่า่งพฤติิกรรมแม่่โค พฤติิกรรมลููกโค และน้ำำ��หนักัลููกโคท่ี่�เพิ่่�มข้ึ้�นหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมง

พฤติกิรรม TFS TFSU SD72 SD SI BWT WGC72

CCC 0.72* 0.86* 0.83* 0.83* -0.87* -0.39 ns 0.72*

CCL 0.74* 0.67* 0.63* 0.79* -0.73* -0.36 ns 0.69*

CAC72 -0.64* -0.89* -0.86* -0.85* 0.84* 0.40 ns -0.59*

หมายเหตุุ * p < 0.01, ns = non-significant, ระยะเวลาตั้้�งแต่่คลอดจนเข้า้หาลููกครั้้� งแรกหลังัคลอด (Calving to 1st calf contact, CCC) การเลีียกระตุ้้�นทำ ำ�ความ

สะอาดลููกโค (Calving to calf licking, CCL) แม่่โคเข้า้หาลููกโคในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด (The cows approach the calves 72 hours, CAC72) การลุุกข้ึ้�นยืืน

ของลููกโคครั้้� งแรกหลังัคลอด (Time to 1st stand, TFS) ระยะเวลาจากลููกโคคลอดจนกินนมครั้้� งแรก (Time to 1st suckling, TFSU) จำำ�นวนครั้้� งการกิินนมลููก

โคหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมง (Suckling duration in 72 hours, SD72) ระยะเวลาในการกิินนมของลููกโคแต่่ละครั้้� ง ในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด (Suckling duration, 

SD) ระยะห่่างของเวลาในการกิินนมแต่่ละครั้้� งในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด (Suckling interval, SI) น้ำำ��หนักัลููกโคแรกคลอด (Birth weight of calf, BWT) 

ระยะห่่างของเวลาในการกิินนมแต่่ละครั้้� งในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด (Suckling interval, SI)
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อภิปิรายผลการวิจิัยั

พฤติิกรรรมแม่่โคและค่่าเฉลี่่�ยโคกลุ่่�มอารมณ์์สงบและโค 

กลุ่่�มอารมณ์์รุุนแรง

ผลการศึึกษาพฤติิกรรมแม่่โคพบว่่า แม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์

สงบมีีระยะเวลาตั้้�งแต่่คลอดจนเข้า้หาลููกครั้้� งแรกหลังัคลอดช้า้กว่า่

โคกลุ่่�มอารมณ์์รุุนแรง ปััจจัยัท่ี่�มีีผลต่่อการเข้า้หาลููกหลังัคลอด เช่่น 

ความเหนื่่�อยล้า้จากการคลอดในกรณีีท่ี่�ลููกโคมีีขนาดตัวัท่ี่�ใหญ่่ 

ส่่งผลต่่อการคลอดท่ี่�อาจใช้ร้ะยะเวลานานจนทำำ�ให้แ้ม่่โคเข้า้หา

ลููกโคช้า้หลังัคลอด (Perez et al., 2014) แต่่จากผลการศึึกษาไม่่พบ

การคลอดยากในแม่่โคทั้้�งสองกลุ่่�ม แต่่จะเป็็นพฤติิกรรมผุุดลุุก 

ผุดุนอนในแม่่โค กลุ่่�มแม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์สงบจะมีีพฤติิกรรมผุดุลุุก

ผุดุนอนบ่อยกว่่าแม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์รุุนแรงซ่ึ่� งอาจจะเป็็นสาเหตุุท่ี่�

ทำำ�ให้ร้ะยะเวลาในการคลอดล่่าช้า้และใช้เ้วลาในการคลอดนาน

จนอาจทำำ�ให้้แม่่โคกลุ่่�มอารมณ์์สงบมีีความเหนื่่� อยล้้าจาก

พฤติิกรรมดังักล่่าว เมื่่�อลููกโคคลอดออกมาจึึงทำำ�ให้้แม่่โคท่ี่�มีี

อารมณ์์สงบนอนพักัก่่อนและไม่่ลุุกข้ึ้�นเพื่่�อเข้า้หาลููกโคทันัทีี

เหมืือนกลุ่่�มแม่่โคอารมณ์์รุุนแรง ซ่ึ่� งพฤติิกรรมการเข้า้หาลููกหลังั 

คลอดมีีผลต่่อพฤติิกรรมเลีียกระตุ้้�น ของแม่่โค จากผลการศึึกษา

พบว่่าแม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์สงบมีีระยะเวลาในการเลีียกระตุ้้�นลู กโค

ตั้้�งแต่่หลังัคลอดจนลูกโคยืืนได้น้านกว่า่แม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์รุุนแรง 

ซ่ึ่�งพฤติิกรรมดังักล่่าวเป็็นการสร้้างปฏิิสัมัพันัธ์ระหว่า่งแม่่และลููก 

การเลีียของแม่่โคเป็็นการช่่วยกระตุ้้�นลู กโคให้ห้ายใจและลดการ

สููญเสีียความร้้อนของลููกโค (Orihuela et al., 2021) พฤติิกรรม 

ดังักล่่าวข้ึ้�นอยู่่�กับัความถี่่�ของการเข้า้หาของแม่่โคซ่ึ่�งแม่่โคท่ี่�เข้า้หา

ลููกโคบ่่อยสามารถกระตุ้้�น ให้ลูู้กโคลุุกข้ึ้�นเพื่่�อกิินนมได้เ้ร็็วมากข้ึ้�น 

(Nevard et al., 2023) จากตารางท่ี่� 5 แสดงผลแม่่โคกลุ่่�มอารมณ์์

สงบมีีจำำ�นวนครั้้� งท่ี่�เข้า้หาลููกโคในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอดน้อ้ย

กว่า่แม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์รุุนแรง พฤติิกรรมเข้า้หาลููกโคเกิิดข้ึ้�นบ่อยใน

ช่่วง 1 ชั่่�วโมงแรกหลังัคลอด แม่่โคท่ี่�เข้า้หาลููกโคบ่่อยจะช่่วย

กระตุ้้�นลู กโคจากการเลีียและการสัมัผัสัจากแม่่โคท่ี่�จะช่่วยกระตุ้้�น

ให้ลูู้กโคยืืนขึ้�นหลังัคลอดได้เ้ร็็วข้ึ้�น (Meagher et al., 2019) การ

ยืืนของลููกโคหลังัคลอดได้เ้ร็็วจะทำำ�ให้้ลููกโคสามารถหาเต้า้นม

และได้รั้ับนมน้ำำ��เหลืืองหลังัคลอดท่ี่�ทำำ�ให้ลูู้กโคมีีอัตัราการรอดสููง

ข้ึ้�นจากการได้รั้ับภููมิิคุ้้� มกันัจากนมน้ำำ��เหลืือง (Kour 2018)

	

ค่่าเฉลี่่�ยพฤติิกรรมลููกโคของแม่่โคกลุ่่�มอารมณ์์สงบและ 

แม่่โคกลุ่่�มอารมณ์์รุุนแรง 

จากผลการศึึกษาพฤติิกรรมลููกโคพบว่า่ ลููกโคในกลุ่่�ม

แม่่โคอารมณ์์สงบมีีระยะเวลาในการลุุกข้ึ้�นยืืนครั้้� งแรกหลังัคลอด

ช้า้กว่า่ลููกโคกลุ่่�มแม่่โคอารมณ์์รุุนแรงซ่ึ่�งจากตารางท่ี่� 5 แสดงให้้

เห็็นว่า่แม่่โคกลุ่่�มอารมณ์์รุุนแรงมีีพฤติิกรรมการเลีียกระตุ้้�นลู กโค

ตั้้�งแต่่เริ่่�มจนถึึงลููกโคลุุกข้ึ้�นได้ค้รั้้� งแรกเร็็วกว่า่แม่่โคกลุ่่�มอารมณ์์

สงบ รวมถึึงพฤติิกรรมการเข้า้หาลููกโคของแม่่โคกลุ่่�มอารมณ์์

รุุนแรงมีีจำ ำ�นวนครั้้� งมากกว่่าแม่่โคกลุ่่�มอารมณ์์สงบ ซ่ึ่� งทั้้�งสอง

พฤติิกรรมท่ี่�แม่่โคแสดงต่่อลููกโคมีีผลต่่อการลุุกข้ึ้�นยืืนและได้กิ้ิน

นมหลังัคลอดของลููกโคหลังัคลอด (Sims et al., 2023) ซ่ึ่� ง

พฤติิกรรมการลุุกข้ึ้�นหลังัคลอดของลููกโคจะมีีผลต่่อระยะเวลาจาก

ลููกโคคลอดจนกินนมครั้้� งแรก (Orihuela et al., 2021) จากผลการ

ศึึกษาพบว่่าลููกโคกลุ่่�มแม่่โคอารมณ์์สงบมีีระยะเวลาจากลููกโค

คลอดจนกินนมครั้้� งแรกช้า้กว่่าลููกโคกลุ่่�มแม่่โคอารมณ์์รุุนแรง  

ลููกโคท่ี่�ลุุกข้ึ้�นได้เ้ร็็วหลังัคลอดสามารถกิินนมได้เ้ร็็วกว่า่ลููกโคท่ี่�

ลุุกข้ึ้�นช้า้มีีผลต่่อการได้รั้ับนมน้ำำ��เหลืืองมีีผลต่่อภููมิิคุ้้� มกันัลูกโค

หลังัคลอด (Turner et al., 2014) แต่่ลููกโคกลุ่่�มแม่่โคอารมณ์์สงบ

มีีระยะเวลาในการกิินนมท่ี่�นานกว่่าลููกโคกลุ่่�มแม่่โคอารมณ์์

รุุนแรง รวมถึึงระยะห่่างในการกิินนมแต่่ละครั้้� งของลููกโคกลุ่่�มแม่่

โคอารมณ์์สงบสั้้�นกว่า่ลููกโคในกลุ่่�มแม่่โคอารมณ์์รุุนแรง ซ่ึ่�งระยะ

ห่่างในการกิินนมแต่่ละครั้้� งจะมีีผลต่่อจำำ�นวนครั้้� งในการกิินนม

ของลููกโคหลังัคลอด (Wenker et al., 2020) ลููกโคกลุ่่�มแม่่โค

อารมณ์์สงบมีีจำ ำ�นวนครั้้� งในการกิินนมหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมง

มากกว่า่ลููกโคในกลุ่่�มแม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์รุุนแรง จำำ�นวนครั้้� งในการ

กิินนม ระยะเวลาในการกิินนมแต่่ละครั้้� ง และระยะห่่างในการกิิน

นมมีีผลต่่อการเพิ่่�มข้ึ้�นของน้ำำ��หนักัลููกโคหลังัคลอดซ่ึ่� งเกี่่�ยวข้อ้ง

กับัพฤติิกรรมการเล้ี้�ยงลููกของแม่่โคหลังัคลอด สอดคล้อ้งกับัการ

ศึึกษาของ Griffith and Williams (1996) ท่ี่�พบว่า่ลููกโคท่ี่�มีีระยะ

เวลาในการกิินนมท่ี่�นานจะมีีค่าน้ำำ��หนัักท่ี่� เพิ่่�มข้ึ้� นหลัังคลอด

มากกว่่าลููกโคท่ี่�มีีระยะเวลาในการกิินนมท่ี่�สั้้� นและอาจจะ

เกี่่�ยวข้อ้งกับัลักัษณะท่่ายืืนให้ลูู้กโคกิินนมท่ี่�มีีผลต่่อระยะเวลาใน

การกิินนมแต่่ละครั้้� ง (Fordyce et al., 2022) ลููกโคท่ี่�กิินนมใน
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ลักัษณะท่่ายืืนขนาบข้า้งลำำ�ตัวัแม่่โคมีีระยะเวลาในการกิินนมท่ี่�

นานกว่่าลููกโคท่ี่�กิินนมผ่่านตรงกลางขาหลังัแม่่โค นอกจากน้ี้�  

Enriquez et al. (2011) รายงานว่า่พฤติิกรรมการเล้ี้�ยงลููกของแม่่โค

มีีผลต่่อระยะเวลาในการกิินนมท่ี่�มีีผลต่่อน้ำำ��หนักัลููกโคท่ี่�จะเพิ่่�ม

ข้ึ้�นหลังัคลอดด้้วย ซ่ึ่� งอาจเกี่่�ยวข้อ้งกัับการเปลี่่�ยนแปลงของ

ฮอร์์โมนในระหว่า่งการคลอด มีีความสำำ�คัญัต่อพฤติิกรรมการเป็็น

แม่่ การเล้ี้�ยงลููก การปล่่อยน้ำำ��นม รวมถึึงการสร้้างปฏิิสััมพันัธ์

ระหว่่างแม่่โคและลููกโคหลังัคลอด (Aitken 2011) ฮอร์์โมนท่ี่�

แสดงให้้เห็็นว่่ามีีความสำำ�คัญัอย่า่งยิ่่�งต่่อพฤติิกรรมการเล้ี้�ยงลููก

หลังัคลอด เช่่น ออกซิิโทซิน ซ่ึ่� งเป็็นฮอร์์โมนท่ี่�หลั่่�งจากต่่อมใต้้

สมองส่่วนหลัังของสมองมีีผลต่่อการหลั่่�งน้ำำ��นม รวมถึึง 

ออกซีีโตซินช่วยเพิ่่�มการมีีปฏิิสััมพันัธ์ระหว่่างแม่่และลููกหลังั 

คลอด (Fleming and Kraemer 2019)  เช่่น การแสดงพฤติิกรรม

การเป็็นแม่่การเล้ี้�ยงลููกและการปล่่อยน้ำำ��นมท่ี่�มีีผลต่่อการเพิ่่�มน้ำำ��

หนักัของลููกโคหลังัคลอด ซ่ึ่�งในกลุ่่�มแม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์สงบถึึงแม้้

จะมีีจำ ำ�นวนครั้้� งของการเข้า้หาลููกหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมงน้อ้ยกว่า่

กลุ่่�มแม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์รุุนแรงแต่่มีีช่วงระยะเวลาในการให้น้มลููก

โคแต่่ละครั้้� งนานกว่า่แม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์รุุนแรง ซ่ึ่�งส่่งผลให้น้้ำำ� �หนักั

ลููกโคในกลุ่่�มแม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์สงบเพิ่่�มข้ึ้�นมากกว่า่ในกลุ่่�มแม่่โค

ท่ี่�มีีอารมณ์์รุุนแรง

ค่่าเฉลี่่�ยน้ำำ��หนัักลูกโคที่่�เพิ่่�มขึ้้�น 72 ช่ั่�วโมงหลัังคลอดในโค 

กลุ่่�มอารมณ์์สงบและโคกลุ่่�มอารมณ์์รุุนแรง

จากผลการศึึกษาน้ำำ��หนักัลููกโคแรกคลอดกลุ่่�มแม่่โคท่ี่�มีี

อารมณ์์สงบมีีน้ำำ��หนักัตัวัแรกคลอดน้อ้ยกว่า่ลููกโคในกลุ่่�มแม่่โคท่ี่�

มีีอารมณ์์รุุนแรง Perez et al. (2014) กล่่าวว่า่ สภาวะอารมณ์์ท่ี่�แตก

ต่่างกันัของแม่่โคไม่่มีีผลต่่อน้ำำ��หนัักแรกคลอดของลููกโค แต่่ 

สายพันัธุ์์�มีีผลต่่อขนาดตัวัของลููกโคและมีีผลต่่อน้ำำ��หนักัแรกคลอด 

(Hoppe et al., 2010) ซ่ึ่� งจากการศึึกษาพบว่า่ลููกโคในกลุ่่�มแม่่โคท่ี่�

มีีอารมณ์์สงบมีีอัตัราการเพิ่่�มของน้ำำ��หนักัโดยเฉลี่่�ย 72 ชั่่�วโมง

หลัังคลอดมากกว่่าลููกโคในกลุ่่�มแม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์รุุนแรง 

สอดคล้้องกัับลัักษณะพฤติิกรรมของลููกโคในตารางท่ี่�  5 ท่ี่�

เกี่่�ยวข้อ้งกับัพฤติิกรรมการเล้ี้�ยงลููกท่ี่�แสดงให้เ้ห็็นว่า่จำำ�นวนครั้้� ง

ในการกิินนม ระยะเวลาในการกิินนม และระยะห่่างของการกิิน

นมมีีผลทำำ�ให้น้้ำำ� �หนักัตัวัลููกโคเพิ่่�มข้ึ้�นแตกต่่างกันั โดยจำำ�นวนครั้้� ง

ในการกิินนม ระยะเวลาในการกิินนม รวมถึึงระยะห่่างในการ 

กิินนมของลููกโคเป็็นผลมาจากพฤติิกรรมการเล้ี้�ยงลููกของแม่่โค

ดังัผลในตารางท่ี่� 5 แม่่โคในกลุ่่�มอารมณ์์สงบถึึงแม้จ้ะมีีจำำ�นวน

ครั้้� งในการเข้า้ลููกโคท่ี่�น้อ้ยครั้้� งในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอดแต่่มีี

ระยะเวลาในการเข้า้หาแต่่ละครั้้� งท่ี่�ประเมิินได้จ้ากระยะเวลา 

ในการกิินนมลููกโคในกลุ่่�มแม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์สงบมีีระยะเวลา 

ในการกิินนมแต่่ละครั้้� งนานกว่า่ลููกโคในกลุ่่�มแม่่โคอารมณ์์รุุนแรง 

ซ่ึ่� งอาจจะเป็็นผลทำำ�ให้้น้ำำ� �หนักัลููกโคในกลุ่่�มแม่่โคอารมณ์์สงบ

เพิ่่�มข้ึ้�นมากกว่า่ใน 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด Homerosky et al. (2017) 

กล่่าวว่า่พฤติิกรรมเล้ี้�ยงลููกของแม่่โคหลังัคลอดมีีผลต่่ออัตัราการ

เพิ่่�มของน้ำำ��หนักัลููกโคท่ี่�เพิ่่�มข้ึ้�น สอดคล้อ้งกับัผลการทดลองของ 

Johnsen et al. (2015) ท่ี่�พบว่า่น้ำำ��หนักัลููกโคหลังัคลอดท่ี่�เพิ่่�มข้ึ้�น

เป็็นผลมาจากพฤติิกรรมเล้ี้�ยงลููกส่่วนหนึ่่� ง อีีกปััจจัยัคืือการผลิิต

น้ำำ��นมของแม่่โค แม่่โคท่ี่�ให้้นมสููงปริิมาณน้ำำ��นมท่ี่�เพีียงพอต่่อ

ความต้อ้งการของลููกโคมีีผลต่่อการเพิ่่�มของน้ำำ��หนัักท่ี่�เพิ่่�มข้ึ้�น

หลังัคลอด (Duve et al., 2012) และสอดคล้อ้งกับัผลการศึึกษาของ 

Rios et al. (2024) ท่ี่�รายงานว่า่แม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์รุุนแรงมีีพฤติิกรรม

ความเป็็นแม่่น้อ้ยกว่า่แม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์สงบซ่ึ่�งมีีผลต่่อการเพิ่่�มข้ึ้�น

ของน้ำำ��หนักัลููกโคหลังัคลอด 

สหสััมพันัธ์์ระหว่่างพฤติิกรรมแม่่โค พฤติิกรรมลููกโค และ 

น้ำำ��หนัักลูกโคที่่�เพิ่่�มขึ้้�น 72 ช่ั่�วโมงหลังัคลอด

สหสัมัพันัธ์ของระยะเวลาเข้า้หาลููกครั้้� งแรกหลังัคลอด

และการเลีียกระตุ้้�นลู กโคของแม่่โคมีีความสัมัพันัธ์แปรผกผันักับั

การลุุกข้ึ้�นยืืนของลููกโคครั้้� งแรกหลังัคลอด ระยะเวลาจากลููกโค

คลอดจนกินนมครั้้� งแรก จำำ�นวนครั้้� งลููกโคกิินนมในช่วง  

72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด ระยะเวลาในการกิินนมของลููกโคแต่่ละครั้้� ง

ในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด และน้ำำ��หนักัลููกโคเพิ่่�มข้ึ้�นหลังัคลอด 

72 ชั่่�วโมง ซ่ึ่�งพฤติิกรรมการเข้า้หาลููกโคและการเลีียกระตุ้้�นลู กโค

หลังัคลอดมีีผลต่่อการสร้้างปฏิิสัมัพันัธ์ระหว่า่งแม่่โคและลููกโค

หลังัคลอด นอกเหนืือจากการสร้้างปฏิิสััมพันัธ์ยังัมีีผลต่่อการ 

ลุุกข้ึ้�นยืืนของลููกโคหลังัคลอด ซ่ึ่� งแม่่โคท่ี่�สามารถเลีียกระตุ้้�น ให้้

ลููกโคลุุกข้ึ้�นได้เ้ร็็วจะเพิ่่�มโอกาสให้ลูู้กโคได้รั้ับนมน้ำำ��เหลืืองหลังั 

คลอดเร็็วเช่่นกันั รวมถึึงพฤติิกรรมระยะเวลาเข้า้หาลููกครั้้� งแรก

หลังัคลอดและการเลีียกระตุ้้�นลู กโคของแม่่โคยังัมีีความสัมัพันัธ์
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กับัจำำ�นวนครั้้� งลููกโคกิินนมในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด และระยะ

เวลาในการกิินนมของลููกโคแต่่ละครั้้� งในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังั 

คลอด แต่่การแสดงพฤติิกรรมต่่อลููกโคดังักล่่าวข้ึ้�นอยู่่�กับัสภาวะ

อารมณ์์ท่ี่�แตกต่่างกัันซ่ึ่� งมีีผลต่่อระยะเวลาในการกิินนมและ

จำำ�นวนครั้้� งในการกิินนมของลููกโค ซ่ึ่�งจำำ�นวนครั้้� งในการกิินและ

ระยะเวลาในการกิินนมของลููกโคแต่่ละครั้้� งจะมีีผลต่่อการเพิ่่�ม 

น้ำำ��หนักัตัวัของลููกโคหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมง และพฤติิกรรมระยะ

เวลาเข้า้หาลููกครั้้� งแรกหลังัคลอดและการเลีียกระตุ้้�นลู กโคของ 

แม่่โคมีีความสัมัพันัธ์ในระดับัต่ำำ��ในทิศทางตรงกันัข้า้ม กล่่าวคืือ 

หากแม่่โคมีีฤติิกรรมระยะเวลาเข้า้หาลููกครั้้� งแรกหลังัคลอดช้า้แต่่

อาจจะมีีระยะห่่างระหว่า่งการกิินนมแต่่ละครั้้� งสั้้�น ซ่ึ่� งสอดคล้อ้ง

กับัผลในตารางท่ี่� 6 ซ่ึ่� งพบว่า่แม่่โคกลุ่่�มอารมณ์์สงบมีีระยะเวลา

เข้า้หาลููกโคหลังัคลอดช้า้กว่่าแม่่โคในกลุ่่�มอารมณ์์รุุนแรงแต่่มีี

ระยะห่่างของการกิินนมของลููกโคแต่่ละครั้้� งสั้้�นกว่า่ลููกโคในกลุ่่�ม

แม่่โคอารมณ์์รุุนแรง 

สหสััมพัันธ์พฤติิกรรมแม่่โคเข้้าหาลููกโคในช่วง  

72 ชั่่�วโมงหลังัคลอดมีีความสัมัพันัธ์แปรผกผันักับัระยะห่่างของ

เวลาในการกิินนมของลููกโคแต่่ละครั้้� งในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังั 

คลอด จากค่่าสหสัมัพันัธ์ดังักล่่าวแม่่โคท่ี่�มีีจำ ำ�นวนครั้้� งการเข้า้หา

ลููกโคหลังัคลอดมากจะทำำ�ให้้ลููกโคมีีโอกาสท่ี่�จะได้รั้ับน้ำำ��นม

หลังัคลอดเพิ่่�มข้ึ้�นท่ี่�จะเกี่่�ยวข้อ้งกับัระยะห่่างในการกิินนมแต่่ละ

ครั้้� งสอดคล้อ้งกับัผลในตารางท่ี่� 5 และ ตารางท่ี่� 6 แสดงให้เ้ห็็นว่า่

แม่่โคในกลุ่่�มอารมณ์์รุุนแรงมีีจำำ�นวนครั้้� งในการเข้า้หาลููกโค

มากกว่า่กลุ่่�มแม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์สงบและมีีระยะห่่างระหว่า่งการกิิน

นมแต่่ละครั้้� งมากกว่า่เช่่นกันั ซ่ึ่� งระยะห่่างของการกิินนมของลููก

โคท่ี่�มีีช่วงเวลานานอาจทำำ�ให้้ลููกโคได้รั้ับน้ำำ��นมไม่่เพีียงพอต่่อ

ความต้อ้งการ ซ่ึ่� งการเข้า้หาของแม่่โคกลุ่่�มอารมณ์์รุุนแรงท่ี่�บ่่อย

ไม่่ได้เ้ป็็นการให้น้มลููกโคแต่่เกี่่�ยวข้อ้งกับัการตอบสนองต่่อสิ่่�งเร้้า

และความต้อ้งการจะปกป้้องลููกโคจากอันัตราย (Rogers 2023)

สหสััมพัันธ์พฤติิกรรมแม่่โคเข้้าหาลููกโคในช่วง  

72 ชั่่�วโมงหลังัคลอดมีีความสัมัพันัธ์ในระดับัต่ำำ��กับัการลุุกข้ึ้�นยืืน

ของลููกโคครั้้� งแรกหลังัคลอด ระยะเวลาจากลููกโคคลอดจนกินนม

ครั้้� งแรก จำำ�นวนครั้้� งลููกโคกิินนมในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด 

ระยะเวลาในการกิินนมของลููกโคแต่่ละครั้้� งในช่วง 72 ชั่่�วโมง

หลังัคลอด และน้ำำ��หนักัลููกโคเพิ่่�มข้ึ้�นหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมง จาก 

ค่่าสหสัมัพันัธ์สอดคล้อ้งกับัผลการศึึกษาใน ตารางท่ี่� 5 และ ตาราง

ท่ี่� 6 แม่่โคกลุ่่�มอารมณ์์สงบมีีจำำ�นวนครั้้� งการเข้า้หาลููกโคน้อ้ยกว่า่

แม่่โคกลุ่่�มอารมณ์์รุุนแรงแต่่มีีจำ ำ�นวนครั้้� งลููกโคกิินนมในช่วง  

72 ชั่่�วโมงหลังัคลอดและระยะเวลาในการกิินนมของลููกโคแต่่ละ

ครั้้� งในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอดของลููกโคในกลุ่่�มแม่่โคท่ี่�มีี

อารมณ์์สงบมากกว่่าลููกโคในกลุ่่�มแม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์รุุนแรง ซ่ึ่� ง 

ส่่งผลต่่อการเพิ่่�มของน้ำำ��หนักัของลููกโคหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมงซ่ึ่�ง

จากผลการศึึกษาพบว่า่ลููกโคในกลุ่่�มแม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์สงบมีีการ

เพิ่่�มของน้ำำ��หนัักตัวัหลังัคลอดมากกว่่าลููกโคในกลุ่่�มแม่่โคท่ี่�มีี

อารมณ์์รุุนแรง ซ่ึ่� งจากตารางท่ี่� 6 ค่่าตารางสหสััมพันัธ์ระหว่่าง

พฤติิกรรมแม่่โคและลููกโค การเข้า้หาลููกโคหลังัคลอดจำำ�นวนครั้้� ง

ท่ี่�น้อ้ยทำำ�ให้จ้ำ ำ�นวนครั้้� งลููกโคกิินนมในช่วง 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด 

ระยะเวลาในการกิินนมของลููกโคแต่่ละครั้้� งในช่วง 72 ชั่่�วโมง

หลังัคลอดมากข้ึ้�น เกี่่�ยวข้อ้งกับัลักัษณะของอารมณ์์ของแม่่โคท่ี่�มีี

ผลต่่อการแสดงออกของพฤติิกรรมดังักล่่าวโดยตรง

สรุป

จากผลการศึึกษาความสัมัพันัธ์ระหว่า่งระดับัอารมณ์์กับั

พฤติิกรรมการเล้ี้�ยงลููกต่่อน้ำำ��หนักัท่ี่�เพิ่่�มข้ึ้�น 72 ชั่่�วโมงหลังัคลอด

ในลูกโคเน้ื้� อกำำ�แพงแสน พบว่่า กลุ่่�มแม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์สงบ 

มีีประสิิทธิภาพในการเล้ี้�ยงลููกหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมงมากกว่า่กลุ่่�ม

แม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์รุุนแรง เนื่่�องจากแม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์สงบมีีลักัษณะ

การแสดงออกของพฤติิกรรมในลักัษณะเชื่่�องและไม่่ตอบสนอง

ต่่อสิ่่�งเร้้าในลักัษณะท่ี่�รุุนแรงจนทำำ�ให้ร้บกวนพฤติิกรรมการเล้ี้�ยง

ลููก ในส่วนของกลุ่่�มแม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์รุุนแรงถึึงแม้จ้ะมีีลักัษณะ

พฤติิกรรมการเป็็นแม่่ท่ี่�ดีีแต่่ด้ว้ยความท่ี่�แม่่โคมีีการตอบสนองต่่อ

สิ่่�งเร้้าเล็ก็น้อ้ยตลอดเวลาซ่ึ่�งเป็็นการแสดงพฤติิกรรมการปกป้้อง

ลููกตามธรรมชาติิ การแสดงพฤติิกรรมดังักล่่าวจะทำำ�ให้ร้บกวน

พฤติิกรรมการเล้ี้� ยงลููกแม้ก้ระทั่่�งในช่วงท่ี่�ลููกโคกิินนมซ่ึ่� งอาจ

ทำำ�ให้ลูู้กโคได้รั้ับน้ำำ��นมไม่่เพีียงพอต่่อความต้อ้งการในช่วงเวลา

นั้้�น เป็็นผลให้น้้ำำ� �หนักัท่ี่�เพิ่่�มข้ึ้�นหลังัคลอด 72 ชั่่�วโมงของลููกโค

ในกลุ่่�มแม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์รุุนแรงเพิ่่�มข้ึ้�นน้้อยกว่่าลููกโคในกลุ่่�ม 

แม่่โคท่ี่�มีีอารมณ์์สงบ
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