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บทคัดย่อ
		  การเล้ียงโคเน้ือในประเทศไทยมีแนวโน้มเป็นแบบอุตสาหกรรมมากขึ้น ส่งผลกระทบต่อสุขภาพคนเล้ียง สุขภาพสัตว์  
และอนามัยส่ิงแวดล้อม โดยการศึกษาน้ี มุ่งเน้นศึกษาความรู ้ ทัศนคติ และการปฏิบัติในการจัดทำ�มาตรฐานที่ ดีทาง 
การเกษตรในการเล้ียงโคเน้ือ และนำ�ไปใช้ในการรา่งเกณฑ์มาตรฐานการผลิตเน้ือโคตามหลักสุขภาพโลก (ประยุกต์จากแนวคิด
สุขภาพหน่ึงเดียว) โดยผู้วจิัยคัดเลือกฟารม์โคเน้ือจำ�นวน 250 ฟารม์ในจังหวัดนครราชสีมา โดยแบ่งเป็นฟารม์ขนาดเล็ก  
กลางและใหญ่ มาทดสอบกับแบบสอบถามที่สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ นำ�ข้อมูลที่ได้ไปวเิคราะห์และเพ่ือเป็นข้อมูลพ้ืนฐาน  
เพ่ือทำ�ร ่างมาตรฐานการผลิตเน้ือโคตามหลักสุขภาพโลก พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ในจังหวัดนครราชสีมาทำ�ฟาร์มเล้ียง 
โคเน้ือขนาดเล็ก (รอ้ยละ 76.8) มีเกษตรกรเกือบรอ้ยละ 80 ที่ไม่ผ่านและปฏิเสธการขอรบัรองมาตรฐานการปฏิบัติทาง 
การเกษตรสำ�หรบัฟารม์โคเน้ือที่ดี (Good Agricultural Practice : GAP) ในทางตรงข้ามฟารม์ที่ผ่าน GAP ส่วนใหญ่เป็นฟารม์ 
ขนาดใหญ่ (รอ้ยละ 50) และมีแนวโน้มสูงสำ�หรบัฟารม์ที่ผ่าน GAP มีรายได้สูงกว่าฟารม์ที่ไม่ผ่าน GAP อย่างไรก็ตามมีแนวโน้ม
ว่าจำ�นวนเกษตรกรที่สุขภาพแข็งแรงและสุขอนามัยส่ิงแวดล้อมจากฟารม์ GAP มีจำ�นวนน้อยและสภาวะที่แย่กว่าฟารม์ที่ไม่ใช ่
GAP ตามลำ�ดับ จากผลการศึกษาสรุปได้ว่า มาตรฐาน GAP สามารถช่วยส่งเสรมิ ประสิทธภิาพการเล้ียงโคเน้ือของเกษตรกร
ให้ดีและมีรายได้สูงขึ้น แต่ไม่ได้มุ่งเน้นการสรา้งเสรมิสุขภาพของเกษตรกร และสุขอนามัยส่ิงแวดล้อม ดังน้ันการเล้ียงและ
การผลิตเน้ือโคให้มีคุณภาพ ปลอดภัย และครอบคลุมการดูแลสุขภาพเกษตรกร สุขภาพโค และอนามัยส่ิงแวดล้อมในฟารม์  
จึงควรมีการส่งเสรมิการจัดทำ�มาตรฐานที่ใช้หลักการของสุขภาพหน่ึงเดียวหรอืสุขภาพโลกมาช่วยกำ�กับดูแล 

คำ�สำ�คัญ: มาตรฐานการผลิตเน้ือโค, โรคจากสัตวสู่์คน, สุขภาพหน่ึงเดียว, สุขอนามัยส่ิงแวดล้อม, อาหารปลอดภัย

Abstract                                                           
	 Beef cattle production in Thailand is increasingly shifting towards on industrialized beef production system, 
which has significant implications for the health of raising, animals, and the environment. The main purpose 
of this study was to examine the knowledge, attitudes, and practices related to the development of good  
agricultural standards in beef cattle production, and to utilize the findings to inform the drafting of standards 
for beef production in accordance with the global health concept (adapted from the one health concept).  
A total of 250 beef cattle farms were selected in Nakhon Ratchasima province which were divided into 
small, medium, and large farms. A questionnaire designed in accordance to study was administered to farm  
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representatives. The obtained data were analyzed 
to inform the development of a draft standard for 
beef production in accordance with the global health 
concept. It was found that the majority of farmers 
in Nakhon Ratchasima Province (76.8%) operate 
small-scale beef cattle farms. However, nearly 80% 
of farmers did not meet the criteria and declined 
to apply for Good Agricultural Practices (GAP)  
certification. In contrast, the majority of GAP-certified 
farms are large-scale operations (50%), and these 
farms tend to have higher incomes compared to 
non-GAP farms. However, GAP-certified farms tend to 
have fewer healthy farmers and lower environmental  
hygiene than non-GAP farms, respectively. Based 
on the results, it can be summarized that the 
GAP standards  for beef cattle farms provide  
guidelines that can  help farmers improve beef cattle  
management and achieve higher incomes. However, 
these standards do not place sufficient emphasis on 
promoting the health of farmers and on environmental 
health. Therefore, to ensure high-quality and safe 
beef production that comprehensively addresses 
the health of framers, cattle, and the environment, 
it is necessary to develop standards based on the 
principles of One Health or Global Health.

Keywords: Beef production standards, Environmental 
health, Food safety, One health, Zoonosis  

บทนำ�
	 ปัจจุบันการเล้ียงโคเน้ือในประเทศไทยมีการพัฒนากลายเปน็ 
เชงิอุตสาหกรรมมากขึน้ กล่าวคือเกษตรกรมีแนวโน้มในการเล้ียง 
โคเน้ือลูกผสมสายพันธุ์จากต่างประเทศทดแทนสายพันธุ ์
พ้ืนเมืองของไทยเพ่ิมสูงขึ้น เน่ืองจากลูกผสมสายพันธุ์ 
ต่างประเทศ เชน่ ลูกผสมบราห์มัน (Brahman) ลูกผสมชาโรเล่ส์ 
(Charolais) ลูกผสมแองกัส (Angus) ลูกผสมวากิว (Wagyu) 
และเล้ียงในลักษณะฟารม์โคขุนขนาดกลางและขนาดใหญม่ากขึน้ 
เน่ืองจากโคเน้ือลูกผสมเหล่าน้ีเจรญิเติบโตได้ดี มีอัตราแลกเน้ือ 
และประสิทธภิาพการสรา้งเน้ือแดงได้ดี มีไขมันแทรกสูงและ 
เปน็ทีต้่องการของตลาดและผู้บรโิภคทีนิ่ยมบรโิภคเน้ือคุณภาพดี 
ทำ�ให้ราคาของโคเหล่าน้ีสูงขึน้ตามไปด้วย ซึง่หากมีการเล้ียง  
การจดัการ รวมถึงการป้องกันโรคที่ดี เกษตรกรที่เล้ียงโค
ลูกผสมดังกล่าวจะมีรายได้และกำ�ไรมากขึน้กวา่การเล้ียงโคพันธุ ์
พ้ืนเมืองเพียงสายพันธุเ์ดียว1 อยา่งไรก็ตามเปน็ทีท่ราบกันดีวา่ 
การเล้ียงโคเน้ือในประเทศไทยยังมีปัญหาและอุปสรรคทีส่ำ�คัญ ๆ   
หลายประการ เชน่ ราคาเน้ือโคตกตํ่าในขณะทีเ่กษตรกร 

มีต้นทนุในการเล้ียงสูงขึน้ โดยเฉพาะต้นทนุด้านอาหาร การแพร่
ระบาดของโรคระบาดในสัตวท์ัง้โรคสัตวสู่์คนหรอืจากสัตวสู่์สัตว ์ 
การขาดแคลนแรงงาน การต่อต้านการทำ�ปศุสัตว์จากชุมชน 
ทีอ่ยู่ใกล้เคียง การต่อต้านจากประชาชนทีห่่วงใยในสวสัดิภาพ 
สัตว์และรกัษ์ส่ิงแวดล้อมเน่ืองจากการทำ�ปศุสัตว์เป็นสาเหตุ 
การปล่อยก๊าซมีเทนและก๊าซคารบ์อนไดออกไซด์ทีเ่ป็นสาเหตุ
ทำ�ให้เกิดภาวะโลกรอ้น2,3 ส่ิงเหล่าน้ีเป็นปัญหาหรอือุปสรรค 
ทีส่ำ�คัญอย่างยิง่ต่อการพัฒนาอุตสาหกรรมการเล้ียงโคเน้ือ 
ในประเทศไทยทัง้ระบบ ซึง่ส่งผลกระทบต่อการยกระดับคุณภาพ
ชวีติของเกษตรกรผู้เล้ียงโคเน้ือและประชาชนคนไทยให้ดีขึน้  
ดังน้ัน หากต้องการผลักดันการพัฒนาอุตสาหกรรมการเล้ียง 
โคเน้ือควบคู่ไปกับการห่วงใย ใส่ใจ และดูแลสุขภาพของคน สัตว ์
และอนามัยส่ิงแวดล้อมในประเทศไทยไปพรอ้ม ๆ กัน ต้องมี
การสรา้งมาตรฐานการเล้ียงโคเน้ือขึน้มาชว่ยในการกำ�กับดูแล
การเล้ียงโคดังกล่าวให้ครอบคลุมด้านสุขภาพและสวัสดิภาพ 
ของโค สุขภาพและสุขอนามัยของคน และสุขอนามัยส่ิงแวดล้อม  
ซึ่งมาตรฐานดังกล่าวน้ีมีหัวใจสำ�คัญตรงที่เป็นมาตรฐาน 
ทีใ่ชห้ลักการของสุขภาพหน่ึงเดียว (One health) ซึง่เป็น  
การบูรณาการการดูแลสุขอนามัยของคน สัตว์ และส่ิงแวดล้อม  
แบบองค์รวม4 มาประยุกต์เป็นมาตรฐานการเล้ียงและการผลิต
เน้ือโคตามหลักสุขภาพโลก (Global Health Quality; GHQ)  
เพ่ือให้การกำ�กับดูแลสุขอนามัยขยายออกไปครอบคลุม คน 
สัตว ์และส่ิงแวดล้อมในฟารม์โคเน้ือให้มากยิง่ขึน้  อย่างไรก็ตาม
ปัจจุบันสำ�นักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ  
(มกอช.) กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ได้สรา้งมาตรฐานทีเ่น้นหลัก 
การระบบการป้องกันโรคและการเล้ียงสัตวท์ีเ่หมาะสม หรอืระบบ 
good farming management (GFM)5 และหลักการปฏิบัติ 
ทางเกษตรทีดี่ หรอืเรยีกวา่ good agricultural practices 
(GAP)6 เพ่ือเป็นแนวทางในการทำ�การเกษตรให้ได้ผลผลิตทีมี่
คุณภาพดีและปลอดภัยตามมาตรฐานทีก่ำ�หนด ซึง่ทัง้มาตรฐาน 
GFM และ GAP ยังไม่ได้เน้นให้ครอบคลุมถึงการบูรณาการ 
การดูแลรกัษาสุขภาพและสุขอนามัยของคน สัตว ์และส่ิงแวดล้อม 
แบบองค์รวม ดังน้ันหากจะให้มีมาตรฐานทีช่ว่ยส่งเสรมิการเล้ียงโค 
อย่างมีประสิทธภิาพ สามารถผลิตเน้ือโคให้มีคุณภาพดีและ
ปลอดภัย รวมทัง้ดูแลสุขภาพของเกษตรกร โคเน้ือ และสุขอนามัย
ส่ิงแวดล้อมในฟารม์ไปพรอ้มกัน มาตรฐานทีจ่ะนำ�มาใชดั้งกล่าว
ควรจะเป็นมาตรฐานการผลิตโคเน้ือตามแนวคิดสุขภาพโลก  
	 จงัหวัดนครราชสีมาจดัเปน็จงัหวัดทีมี่ขนาดใหญ ่มีผู้ประกอบ
อาชพีเกษตรกรผู้เล้ียงโคเน้ืออยู่จำ�นวนมากและมีการรวม 
ตัวกันของเกษตรกรจังหวัดจัดต้ังวสิาหกิจชุมชนหลายแห่ง 
นอกจากน้ียังมีการตลาดหลายรูปแบบ ประกอบด้วย 1) การตลาด 
เน้ือโคคุณภาพสูง คือ โควากิว โคไทยแบล็ค และโคลูกผสม 
โคยุโรป โดยเกษตรกรผู้เล้ียงจะเล้ียงโคเน้ือคุณภาพสูงนิยมเล้ียง
ววัลูกผสมกับพันธุท์ีก่ล่าวมาขา้งต้น ดูแลให้โคเน้ือมีสุขภาพดี 
มีการจดัการให้อาหารขน้และอาหารหยาบเปน็อยา่งดีใชเ้วลา
ในการเล้ียงนานเพ่ือให้ได้เน้ือโคทีมี่ไขมันแทรกตามต้องการ 
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ของตลาด 2) ตลาดทัว่ไป (ววัมันหรอืตลาดววัลูกชิน้) โดยเกษตรกร
ผู้เล้ียงโคจำ�หน่ายตลาดทัว่ไปน้ันมักจะเล้ียงโคเน้ือพันธุพ้ื์นเมือง 
ลูกผสมบราห์มัน หรอืลูกผสมโคเน้ือยุโรป โดยใชเ้วลาในการขุน
อาหารขน้และอาหารหยาบระยะส้ัน 3 - 4 เดือน เปน็การเล้ียงโค
แบบปล่อยให้กินหญ้าตามทุง่หญา้ เน้ือโคทีไ่ด้จะมีไขมันแทรกน้อย 
อย่างไรก็ตามจากข้อมูลประจำ�เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2567 
จากสำ�นักงานปศุสัตวจ์งัหวดันครราชสีมา พบวา่จำ�นวนฟารม์โค
เน้ือในจงัหวดันครราชสีมาทีไ่ด้รบัรบัรอง GFM มีจำ�นวนทัง้หมด 
36 ฟารม์ และรบัรอง GAP ที่ยังไม่หมดอายุจำ�นวน 7 ฟารม์ 	
จากจำ�นวนเกษตรกรผู้เล้ียงโคเน้ือที่ขึ้นทะเบียนไว้ทั้งหมด 
70,075 ราย คิดเป็นร้อยละ 0.05 และ 0.01 ตามลำ�ดับ7 
จะเห็นได้ว่าจำ�นวนเกษตรกรที่ได้รบัรบัรองมาตรฐาน GMP 
และ GAP ยังมีอยู่ในอัตราส่วนทีน้่อยมากเม่ือเทยีบกับจำ�นวน
เกษตรกรผู้เล้ียงโคเน้ือทั้งหมด จากข้อมูลข้างต้นที่กล่าวมา 
การเก็บข้อมูลความรูท้ัศนคติ และการปฏิบัติตามมาตรฐาน
เกณฑก์ารปฏิบัติทีดี่ทางเกษตรสำ�หรบัฟารม์โคเน้ือควบคู่ไปกับ 
การให้ความรูแ้ก่เกษตรกรผู้เล้ียงโคเน้ือในจงัหวดันครราชสีมา จงึมี
ความสำ�คัญเพ่ือทราบถึงอุปสรรคในการปฏิบัติตามมาตรฐานต่าง ๆ 
และสามารถสรา้งโอกาสให้แก่เกษตรกรผู้เล้ียงโคเน้ือให้ผ่าน
การรบัรองมาตรฐานในอนาคต การส่งเสรมิให้เกษตรกรเล้ียงโค 
และผลิตเน้ือโคได้มาตรฐานตามหลักสุขภาพโลก จึงเป็นอีก
วธิหีน่ึงทีช่ว่ยให้เกษตรกรสามารถผลิตเน้ือโคได้อยา่งมีคุณภาพ
และปลอดภัย สามารถส่งไปจำ�หน่ายทั้งภายในประเทศและ
ต่างประเทศ  รวมถึงลดการนำ�เขา้เน้ือววัจากต่างประเทศอันเปน็การ
ส่งเสรมิโครงการต่าง ๆ ของกรมปศุสัตว ์และสามารถยกระดับ
เน้ือโคให้เปน็ทีบ่่งชีท้างภูมิศาสตร ์(Geographical indication; 
GI) ต่อไปได้ จุดประสงค์ของการศึกษาน้ี เพ่ือศึกษาปัจจยั ความรู ้
ทศันคติ และการปฏิบัติในการจดัทำ�มาตรฐานทีดี่ทางการเกษตร
ในการเล้ียงโคเน้ือของเกษตรกร และนำ�ขอ้มูลทีไ่ด้ไปใชใ้นการ
รา่งเกณฑม์าตรฐานการผลิตเน้ือโคตามหลักความคิดสุขภาพโลก  

วธิกีารศึกษา 
	 การดำ�เนินการเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตัวอยา่งทีเ่ปน็เกษตรกร
ผู้เล้ียงโคเน้ือในจงัหวดันครราชสีมาจำ�นวน 250 ฟารม์ (1 คน/ฟารม์) 
นำ�ข้อมูลที่ได้ไปวเิคราะห์ผลทางสถิติเพ่ือนำ�ไปเป็นแนวทาง 
การสรา้งรา่งมาตรฐานส่งเสรมิการผลิตเน้ือโคตามหลักสุขภาพโลก
โดยมีการดำ�เนินการวจิยัตามข้ันตอนดังน้ี  1. การกำ�หนดประชากร
และกลุ่มตัวอย่าง 2. การสรา้งและพัฒนาเคร ือ่งมือในงานวจิยั 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 4. การวเิคราะห์และเรยีบเรยีงข้อมูล
ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยั คือ เกษตรกรผู้เล้ียงโคเน้ือในจงัหวัด
นครราชสีมาจำ�นวน 250 คน ด้วยวธิกีารสุ่มอยา่งงา่ย  (Simple 
Random Sampling) ให้ทำ�การสำ�รวจฟารม์โคเน้ือทัง้หมดใน
พ้ืนที ่นำ�รายชือ่ฟารม์มาจดัเรยีง (sampling frame) และใชว้ธิ ี
การสุ่มจาก Microsoft Excel (สูตร “=Rand( )”) เพ่ือสุ่มลำ�ดับ 
และเลือกลำ�ดับต้นเรยีงไปจนครบจำ�นวนที่กำ�หนด ตัวอยา่ง
ฟารม์ที่ได้แบ่งเป็น ฟารม์ขนาดเล็กเล้ียงโคเน้ือ 5-30 ตัว  

ฟารม์ขนาดกลางเล้ียงโคเน้ือ 31-80 ตัวและฟารม์ขนาดใหญ่ 
เล้ียงโคเน้ือมากกวา่ 81 ตัว   
	 เคร ื่องมือที่ ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นแบบวัดที่
ประกอบด้วยแบบสอบถามข้อมูลทั่วไป แบบวัดความรูเ้บื้องต้น
พรอ้มทัศนคติของคนในฟารม์ ข้อมูลการจดัการฟารม์ รวมถึง
ขอ้มูลสุขภาพ คน สัตว ์และส่ิงแวดล้อม จำ�นวน 117 ขอ้ แบ่งออก
เป็น 6 ส่วน ในการวจิยัครัง้น้ีผู้วจิยัได้สรา้งและพัฒนาเคร ือ่งมือ
ในการวจิัยดังน้ี  1) ทำ�การศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เก่ียวข้อง 
กับงานทีผู้่วจิยัต้องการ  2)  สรา้งแบบสอบถามจากแนวคิดทฤษฎี 
ในแต่ละองค์ประกอบ และปรบัปรุงแบบสอบถามข้างต้น จากการ
ตรวจสอบความเทีย่งตรงเชงิเน้ือหา (Content validity) และ
ความเที่ยงตรงตามโครงสรา้ง (Construct validity) โดย
ผู้เชีย่วชาญเฉพาะด้านทัง้หมด 3 ทา่น และ 3)  ปรบัปรุงขอ้คำ�ถาม
จากความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู้เชีย่วชาญให้ได้ตาม
เกณฑม์าตรฐานและจดัการทำ�แบบสอบถามเพ่ือรวบรวมขอ้มูล  
ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลท่ัวไป ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบสอบถาม
รายละเอียดข้อมูลทั่วไปของฟารม์ ได้แก่ 1) สถานที่ต้ัง ขนาด
พ้ืนที ่จำ�นวนโค จำ�นวนผู้ปฏิบัติงานและผู้อยูอ่าศัย เป้าหมายใน 
การเล้ียงโคเน้ือ สายพันธุข์องโคเน้ือ และรูปแบบการเล้ียง  
2) ขอ้มูลของเกษตรกร ได้แก่ อายุ เพศ สถานภาพ รายได้และกำ�ไร 
การศึกษา และระยะเวลาการเล้ียงโคเน้ือ ลักษณะแบบสอบถาม
เปน็ตัวเลือกให้เลือกตอบ 17 ขอ้  ส่วนท่ี 2 ความรูเ้บือ้งต้นสำ�หรบั
การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสำ�หรบัฟารม์โคเน้ือ แบบวดั 
มีลักษณะวดัความรูเ้บือ้งต้นในการปฏิบัติงานในฟารม์ เชน่ ฟารม์
เล้ียงโคเน้ือต้ังอยู่ในสภาพแวดล้อมทีไ่ม่เส่ียงต่อการปนเป้ือน
จากอันตรายเคมีและชวีภาพ การจดัแบ่งพ้ืนทีใ่นฟารม์ อาหารใน 
การเล้ียงโค การทำ�ลายซากสัตว ์ยาทีใ่ชใ้นฟารม์ การรบัวัคซนี  
การถ่ายพยาธ ิและการกักโรคสัตว ์แบบสอบถามเป็นแบบวัด
ความรู ้โดยให้ตอบ ถูก ผิด และไม่ทราบ มีจำ�นวนขอ้คำ�ถามทัง้หมด
17 ขอ้ เกณฑก์ารให้คะแนนเม่ือตอบคำ�ถามถูกในขอ้คำ�ถามจะได้
โดยผู้ที่ตอบคำ�ถามถูกต้องและได้คะแนนสูงกว่าแสดงว่าเป็น
ผู้ทีมี่ความรูเ้บือ้งต้นสำ�หรบัการปฏิบัติทางการเกษตรทีดี่สำ�หรบั
ฟารม์โคเน้ือมากกวา่ผู้ตอบคำ�ถามทีไ่ด้คะแนนน้อยกวา่  ส่วนท่ี 3 
ทัศนคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสำ�หรบัฟารม์
โคเน้ือ แบบวัดมีลักษณะวัดความรูคิ้ด ความรูสึ้ก และการพรอ้ม
กระทำ�ต่าง ๆ ในการปฏิบัติงานทางการเกษตรทีดี่สำ�หรบัฟารม์ 
โคเน้ือ แบบสอบถามเป็นมาตราวัดแบบลิเคิรท์ (Likert Scale)  
5 ระดับ ต้ังแต่ “เห็นด้วยมากทีสุ่ด” จนถึง “ไม่เห็นด้วย” มีจำ�นวนขอ้
คำ�ถามทัง้หมด 19 ขอ้ เกณฑก์ารให้คะแนนเม่ือเปน็ขอ้คำ�ถามทาง
บวก จะได้คะแนน 5 คะแนนไปถึง 1 คะแนน จาก “เห็นด้วยมาก
ทีสุ่ด” จนถึง “ไม่เห็นด้วย” ส่วนขอ้คำ�ถามทีมี่ความหมายทางลบน้ัน
จะมีการให้คะแนนตรงข้ามกัน โดยผู้ทีมี่คะแนนมากแสดงวา่เปน็
ผู้ทีมี่ทศันคติต่อการปฏิบัติทางการเกษตรทีดี่สำ�หรบัฟารม์โคเน้ือ
มากกวา่ผู้ทีไ่ด้คะแนนน้อย ส่วนท่ี 4 ขอ้มูลปฏิบัติในฟารม์ สามารถ
แบง่แบบสอบถามออกเปน็ 4 ส่วน ได้แก่ 1) ทีต้ั่งและการจดัการ
โรงเรอืน แบบวดัมีลักษณะวดัถึงความตระหนักรู ้การจดัการของ 
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ทีต้ั่งและการจดัการโรงเรอืน ในแบบสอบถามเปน็การตอบวา่  
“ใช”่ หรอื “ไม่ใช”่ และเป็นขอ้คำ�ถามแบบเลือกตอบมีจำ�นวน
ขอ้คำ�ถามทัง้หมด 11 ขอ้ 2) การจดัการอาหารและนํ้าแบบวดั 
มีลักษณะวดัการจดัการอาหารและนํ้าในฟารม์ เป็นขอ้คำ�ถาม
แบบเลือกตอบมีจำ�นวนข้อคำ�ถามทัง้หมด 4 ขอ้ 3) การจดัการ
สุขภาพสัตวแ์บบวดัมีลักษณะวัดความรูใ้นการจดัการสุขภาพสัตว ์
ในแบบสอบถามเปน็การตอบวา่ “ใช”่ หรอื “ไม่ใช”่และเป็นข้อ 
คำ�ถามแบบเลือกตอบมีจำ�นวนขอ้คำ�ถามทัง้หมด 10 ขอ้ และ  
4)  การจดัการขอ้มูลแบบวดัมีลักษณะวดัการจดัการขอ้มูลในฟารม์  
ในแบบสอบถามเปน็การตอบวา่ “ ใช ่” หรอื “ ไม่ใช ่” และเป็นข้อ
คำ�ถามแบบเลือกตอบมีจำ�นวนขอ้คำ�ถามทัง้หมด 3  ข้อใหญ ่และ  
8  ข้อย่อย ส่วนท่ี 5   ขอ้มูลด้านการเงนิภายในฟารม์ แบบวดั
มีลักษณะเป็นการเติมข้อมูลตามจรงิลงในชอ่งว่าง มีจำ�นวนข้อ
คำ�ถามทั้งหมด 9 ข้อ ตัวอย่างเช่น รายได้เฉล่ียจากการเล้ียง
โคเน้ือต่อเดือน รายได้จากผลพลอยได้จากการเล้ียงโคเน้ือ 
ค่าจา้งแรงงานเฉล่ียต่อเดือน เปน็ต้น ส่วนท่ี 6 ขอ้มูลสุขภาพ คน 
สัตว ์และส่ิงแวดลอ้ม แบบวัดมีลักษณะวัดข้อมูลสุขภาพคน
และสุขภาพส่ิงแวดล้อม ในแบบสอบถามเปน็การตอบวา่ “ ใช ่” หรอื 
“ ไม่ใช ่” มีจำ�นวนข้อคำ�ถามทัง้หมด 27 ขอ้ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
	 1) ขอรบัรองการทำ�วจิยัในมนษุยจ์ากราชวทิยาลัยจุฬาภรณ์ 
(รหัสโครงการวจิยั EC 056/2566) 2) ทำ�หนังสือถึงปศุสัตวจ์งัหวดั
นครราชสีมา ขออนุญาตเข้าพ้ืนที่และเก็บข้อมูลเกษตรกร 
ผู้เล้ียงโค 3) ลงพ้ืนทีใ่นการดำ�เนินการเก็บข้อมูล พรอ้มชีแ้จง
รายละเอียดในการเก็บแบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่างเพ่ือ 
ขออนญุาตเก็บตัวอยา่งกับกลุ่มตัวอย่างทีต้่องการ 4) รวมรวม
แบบสอบถามการวจิยัทีก่ลับคืนมา ตรวจสอบความสมบูรณ์ของ
ข้อมูล โดยพิจารณาจากแบบสอบถามที่มีการให้คำ�ตอบครบ 
ทุกข้อ จึงจะถือว่าเป็นแบบสอบถามที่มีความสมบูรณ์และ
สามารถนำ�ไปดำ�เนินการวเิคราะห์ข้อมูลทางสถิติในข้ันตอนต่อไป 

การจดักระทำ�ขอ้มูลและวเิคราะห์ขอ้มูล 
	 1)  จดักระทำ�กับขอ้มูลทีไ่ด้กับการวเิคราะห์ เชน่ การแทนค่า 
ทีข่าดหายด้วยค่าเฉล่ีย 2) ตรวจให้คะแนนตามเกณฑก์ารให้
คะแนนที่กำ�หนดและนำ�คะแนนที่ได้ไปวเิคราะห์ผลทางสถิติ 
3)  การวเิคราะห์ขอ้มูลด้วยสถิติพ้ืนฐาน เชน่ รอ้ยละ (Percentage) 
ค่าความถ่ี (Frequency) ในการบรรยายคุณสมบัติพ้ืนฐานของ 
กลุ่มตัวอย่าง 4)   การใชส้ถิติการจดัเรยีงตารางไขว ้(Cross tabulation) 
ในการบรรยายเปรยีบเทยีบผลลัพธข์องตัวแปรหน่ึงหรอืมากกวา่
กับผลลัพธข์องตัวแปรไขวแ้ละเปรยีบเทยีบขอ้มูลระหวา่งฟารม์  
3 ขนาด ด้วยสถิติ Chi-square test หรอื Fisher's exact test 
เม่ือมีขนาดตัวอยา่งเล็กและมีความถ่ีทีค่าดหวงัในเซลล์ใดเซลล์
หน่ึงต่ำ�กวา่ 5 และกำ�หนดการทดสอบสถิติทีค่วามเชือ่ม่ัน 95%

ผลการศึกษา (Results)
	 ตอนที ่ 1 จากการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานของกลุ่มตัวอย่าง
เกษตรกรผู้เล้ียงโคเน้ือจากพ้ืนที่ศึกษาจงัหวัดนครราชสีมา
จำ�นวน 250 ฟารม์ พบวา่ ส่วนใหญเ่กษตรผู้เล้ียงโคเน้ือเปน็
เพศชาย (65.2%) สถานภาพสมรส (69.2%) ระดับการศึกษา
ในชัน้ประถมศึกษา (32.4%) ระยะเวลาในการเล้ียงโคอยูท่ี ่5 ป ี
(15.6%) จำ�นวนเกษตรผู้เล้ียงโคเน้ือแยกตามอำ�เภอ ในจงัหวัด 
นครราชสีมา 6 ลำ�ดับแรก จากทัง้หมด 250 ฟารม์ ได้แก่ อำ�เภอ
สีค้ิว (21.2%) อำ�เภอห้วยแถลง (8.4%) อำ�เภอปากชอ่ง (8.0%) 
อำ�เภอประทาย (6.8%) อำ�เภอคง (5.2%) อำ�เภอเมือง (4.0%)  
และอำ�เภออ่ืนๆ ของจงัหวัดนครราชสีมาเป็นจำ�นวนน้อยกว่า 
4% ฟารม์โคเน้ือในจงัหวัดนครราชสีมาทัง้หมด 250 ฟารม์  
แบง่เปน็ ฟารม์ขนาดเล็กเล้ียงโคเน้ือ 5-30 ตัว (76.8%) ฟารม์ขนาด 
กลางเล้ียงโคเน้ือ 31-80 ตัว (19.2%) ฟารม์ขนาดใหญ่เล้ียงโคเน้ือ
มากกวา่ 81 ตัว (4.0%) ซึง่จำ�แนกเปน็ ฟารม์โคเน้ือทีผ่่านมาตรฐาน
หลักปฏิบัติทางการเกษตรทีดี่ (GAP) คิดเปน็ 11.2% ฟารม์ที ่
ผ่านการรบัรอง (GAP) แต่ไม่มีการต่ออายุ คิดเป็น 1.2% ฟารม์ที่
ไม่ผ่านการรบัรอง (GAP) คิดเป็น 53.6% และ ฟารม์ทีไ่ม่ทราบ
ข้อมูลการรบัรอง (GAP) คิดเป็น 34.0% เกษตรกรผู้เล้ียงโคเน้ือ
ในกลุ่มตัวอยา่งขึน้ทะเบียนผู้เล้ียงโคเน้ือ คิดเป็น 77.6% และไม่
ขึน้ทะเบียนผู้เล้ียงโคเน้ือ คิดเป็น 16.8% สำ�หรบัวตัถุประสงค์ของ
การเล้ียงโคส่วนใหญเ่ล้ียงโคเน้ือเพ่ือขยายพันธุ ์คิดเป็น 66.4% 
การเล้ียงแบบขังคอก (มีแปลงดิน) คิดเป็น 56.0% และพันธุ ์
โคเน้ือทีเ่ล้ียงส่วนใหญ ่ได้แก่พันธุลู์กผสมบราห์มัน คิดเปน็ 70.0% 
จำ�นวนคนงาน ผู้อาศัย และรายได้รวมของกลุ่มตัวอย่าง พบวา่
ส่วนใหญมี่คนงานภายในฟารม์จำ�นวน 2 คน คิดเปน็ 56.4%  
ผู้อาศัยอยูใ่นฟารม์จำ�นวน 2 คน คิดเป็น 31.6% โดยส่วนใหญ่ 
มีรายได้ต่อเดือนน้อยกวา่ 10,000 บาท คิดเป็น 49.6% ความรู ้
ทศันคติ และการปฏิบัติในฟารม์ ของผู้เล้ียงโค พบวา่ส่วนใหญ่
ความรูเ้พียงพอในการเล้ียงโคเน้ือ คิดเปน็ 92.0% มีทศันคติ 
ทีดี่ต่อการเล้ียงโคเน้ือ คิดเป็น 56.4% และการปฏิบัติในฟารม์
ตามเกณฑ์การเล้ียงโคเน้ือคิดเป็น 78.4% การจัดการข้อมูล
เร ือ่งสุขภาพคน สัตว ์และส่ิงแวดล้อมในฟารม์โคเน้ือ พบวา่มี 
การจดัการสุขภาพคนทีดี่ 50.6% การจดัการสุขภาพสัตวท์ีดี่ 
61.2% การจดัการส่ิงแวดล้อมทีดี่ 60.4% และมีการจดัการขอ้มูลที่
ผ่านเกณฑม์าตรฐาน คิดเป็น 41.6% การจดัการอาหารและนํ้า 
สำ�หรบัสัตวใ์นฟารม์โคเน้ือ ส่วนใหญพ่บวา่อาหารหยาบทีใ่ชใ้นฟารม์  
คือ ฟาง คิดเป็น 74.4% อาหารข้นทีใ่ชใ้นฟารม์ คือ ร ำ� คิดเปน็ 
50.0% นํ้าทีใ่ชใ้นฟารม์ คือ นํ้าบาดาล คิดเป็น 48.4% นํ้าทีใ่ห้ 
โคด่ืม คือ นํ้าบาดาล คิดเป็น 48.8% การกำ�จดัขยะและมูลสัตว์
ในฟารม์โคเน้ือ ส่วนใหญพ่บวา่ การกำ�จดัขยะ คือ การฝังคิดเป็น
53.6% การกำ�จัดมูลสัตว์ คือ ตากแห้งทำ�ปุ๋ยคิดเป็น 76.8%
การทำ�วัคซีนในฟารม์โคเน้ือ ทั้งหมด 250 ฟารม์ ส่วนใหญ่
พบว่า วัคซีนปากเท้าเป่ือย ทำ�ทุก 6 เดือน คิดเป็น 53.2% 
วัคซนีลัมปีสกิน ทำ�ทกุ 1 ปีคิดเป็น 59.6% วัคซนีคอบวม ไม่มี
การทำ�คิดเป็น 60.8% และการทำ�วัคซีนในฟาร์มโคเน้ื อ 
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อย่างสมํ่าเสมอ คิดเป็น 78.4% และการตรวจโรคในฟารม์โคเน้ือส่วนใหญ่พบว่ามีการตรวจคัดกรองโรคแท้งติดต่อทุกปี คิดเป็น 
28.8% ตรวจโรควัณโรคทกุปี  คิดเป็น 28.0% และการตรวจโรคในฟารม์โคเน้ืออย่างสมํ่าเสมอ คิดเป็น 36.0%

	 ตอนท่ี 2 การศึกษาเปรยีบเทียบข้อมูลของฟารม์ทีผ่่านการรบัรองมาตรฐาน GAP และไม่ผ่านการรบัรองมาตรฐาน GAP   
ส่วนใหญพ่บวา่ฟารม์ขนาดเล็กไม่ผ่านการรบัรอง คิดเปน็ 56.3% ฟารม์ทีมี่คนงานจำ�นวนไม่เกิน 4 คน คิดเปน็ 97.4% และมีผู้อาศัยในฟารม์ 
ไม่เกิน 4 คน คิดเปน็ 85.9% มีฟารม์ขนาดกลางไม่ผ่านการรบัรอง คิดเป็น 45.8% มีคนงานในฟารม์จำ�นวนไม่เกิน 4 คน คิดเป็น 81.3% 
และมีผู้อาศัยในฟารม์ไม่เกิน 4 คน คิดเปน็ 89.6% และฟารม์ขนาดใหญ่ผ่านการรบัรอง คิดเป็น 50.0% มีคนงานในฟารม์จำ�นวน 
ไม่เกิน 4 คน คิดเปน็ 50% และมีผู้อาศัยในฟารม์ไม่เกิน 4 คน คิดเป็น 60% และพบวา่มีความแตกต่างของการได้รบัมาตรฐาน GAP 
ของประเภทฟารม์ทัง้ 3 ขนาดอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ (P value = 0.015) การวเิคราะห์รายได้รวมของฟารม์จำ�แนกตามการผ่านการ
รบัรองมาตรฐาน GAP พบวา่ฟารม์ส่วนใหญ่ ทีผ่่านการรบัรอง GAP มีรายได้ทีคิ่ดเป็นกำ�ไร 10,000–20,000 บาทต่อเดือน (42.9%)  
ทีไ่ม่ผ่านการรบัรอง GAP มีกำ�ไรน้อยกว่า 10,000 บาทต่อเดือน (52.04%) ทีไ่ม่ทราบข้อมูลการรบัรอง GAP มีกำ�ไรน้อยกว่า 
10,000 บาทต่อเดือน (57.6%) ทีผ่่านการรบัรอง GAP แต่ไม่ได้ต่ออายุการรบัรองมีกำ�ไรมากกวา่ 50,000 บาท ต่อเดือน (33.3%)  
การเปรยีบเทยีบกำ�ไรต่อเดือนระหวา่งฟารม์ขนาดต่างกันจากกลุ่มฟารม์ทีผ่่านมาตรฐาน GAP จำ�นวน 28 ฟารม์ พบวา่ ฟารม์ขนาด เล็ก กลาง 
และใหญ ่ส่วนใหญมี่กำ�ไรต่อเดือน น้อยกวา่ 10,000 บาท (44.4%), 10,000–20,000 บาท (60.0%) และ มากกวา่ 50,000 บาท (40.0%)  
ตามลำ�ดับ (แสดงดังตารางที ่1) และพบความแตกต่างกำ�ไรของฟารม์ทีมี่ขนาดแตกต่างกันอยา่งมีนัยสำ�คัญทางสถิติ (P value = 0.003) 

ตารางท่ี 1 แสดงการเปรยีบเทยีบความแตกต่างกำ�ไรของฟารม์ทีข่นาดต่างกันทีผ่่านมาตรฐาน GAP

การแจกแจง 2 ทางเปรยีบเทียบกลุม่ท่ีผ่าน
มาตรฐาน GAP

(รายได้ท่ีคิดเป็นกำ�ไรกับขนาดฟารม์)

ฟารม์ขนาดเลก็ ฟารม์ขนาดกลาง ฟารม์ขนาดใหญ่

จำ�นวน รอ้ยละ จำ�นวน รอ้ยละ จำ�นวน รอ้ยละ

กำ�ไรรวม 
ต่อเดือน

น้อยกวา่ 10,000 บาท 8 44.4 1 20.0 0 0.0

10,000–20,000 บาท 7 38.9 3 60.0 1 20.0

20,001–30,000 บาท 2 11.1 0 0.0 0 0.0

30,001–40,000 บาท 1 5.6 0 0.0 1 20.0

40,001–50,000 บาท 0 0.0 0 0.0 1 20.0

มากกวา่ 50,000 บาท 0 0.0 1 20.0 2 40.0

รวม 28 ฟารม์ 18 100.0 5 100.0 5 100.0

การเปรยีบเทยีบกำ�ไรต่อเดือนระหวา่งฟารม์ขนาดต่างกันในกลุ่มทีไ่ม่ผ่านมาตรฐาน GAP จำ�นวน 221 ฟารม์ พบวา่ ฟารม์ขนาดเล็ก
กลาง และใหญ ่ส่วนใหญมี่กำ�ไรต่อเดือน น้อยกวา่ 10,000  บาท  (58.4%), 10,000 – 20,000 บาท (48.9%) และ 10,000 – 20,000 บาท  
(40.0%) ตามลำ�ดับ (แสดงดังตารางที่ 2) และพบความแตกต่างกำ�ไรของฟารม์ที่มีขนาดแตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ 
(P value < 0.001)

 
ตารางท่ี 2 แสดงการเปรยีบเทยีบความแตกต่างกำ�ไรของฟารม์ทีข่นาดต่างกันทีไ่ม่ผ่านมาตรฐาน GAP

การแจกแจง 2 ทางเปรยีบเทียบกลุม่ท่ีผ่าน
มาตรฐาน GAP

(รายได้ท่ีคิดเป็นกำ�ไรกับขนาดฟารม์)

ฟารม์ขนาดเลก็ ฟารม์ขนาดกลาง ฟารม์ขนาดใหญ่

จำ�นวน รอ้ยละ จำ�นวน รอ้ยละ จำ�นวน รอ้ยละ

กำ�ไรรวม
ต่อเดือน

น้อยกวา่ 10,000 บาท 101 58.4 13 30.2 1 20.0

10,000 – 20,000 บาท 53 30.6 21 48.9 2 40.0

20,001 – 30,000 บาท 16 9.2 4 9.3 0 0.0

J Chulabhorn Royal Acad. 2025; 7(3): 253-263



J Chulabhorn Royal Acad. 2023; 5(2): 54-66 258

การแจกแจง 2 ทางเปรยีบเทียบกลุม่ท่ีผ่าน
มาตรฐาน GAP

(รายได้ท่ีคิดเป็นกำ�ไรกับขนาดฟารม์)

ฟารม์ขนาดเลก็ ฟารม์ขนาดกลาง ฟารม์ขนาดใหญ่

จำ�นวน รอ้ยละ จำ�นวน รอ้ยละ จำ�นวน รอ้ยละ

กำ�ไรรวม 
ต่อเดือน

30,001 – 40,000 บาท 1 0.6 1 2.3 0 0.0

40,001 – 50,000 บาท 2 1.2 0 0.0 1 20.0

มากกวา่ 50,000 บาท 0 0.0 4 9.3 1 20.0

รวม 221 ฟารม์* 173 100.0 43 100.0 5 100.0

*หมายเหตุ มี 1 ฟารม์ถูกตัดออกจากการวเิคราะห์เน่ืองจากข้อมูลไม่สมบูรณ์ (missing data) ทำ�ให้เหลือจำ�นวน 221 ฟารม์ 

	 เม่ือวเิคราะห์จำ�นวนผู้อาศัยและคนงานกับสุขภาพคนและส่ิงแวดล้อมในกลุ่มตัวอย่างฟารม์ทีผ่่านมาตรฐาน GAP พบวา่ในฟารม์
ทีมี่จำ�นวนผู้อาศัยจำ�นวนไม่เกิน 4 คน มีสุขภาพของคนในฟารม์ผ่านเกณฑ ์คิดเป็น 87.0% มีส่ิงแวดล้อมผ่านเกณฑ ์คิดเป็น 79.2% 
และในฟารม์ทีมี่จำ�นวนคนงานในฟารม์ไม่เกิน 4 คน มีสุขภาพคนผ่านเกณฑ ์คิดเป็น 82.6% มีส่ิงแวดล้อมผ่านเกณฑคิ์ดเป็น 79.2% 
ในขณะที่ผลการวเิคราะห์ในกลุ่มฟารม์ที่ไม่ผ่านมาตรฐาน GAP พบว่าในฟารม์ที่มีจำ�นวนผู้อาศัยจำ�นวนไม่เกิน 4 คน มีสุขภาพของ 
คนผ่านเกณฑ ์ คิดเป็น 93.8% มีส่ิงแวดล้อมผ่านเกณฑ ์ คิดเป็น 92.9% และฟารม์ทีมี่จำ�นวนคนงานในฟารม์จำ�นวนไม่เกิน 4 คน 
สุขภาพคนผ่านเกณฑ ์คิดเป็น 94.6% มีส่ิงแวดล้อมผ่านเกณฑ ์คิดเป็น 95.3%

อภิปรายผล
	 เกษตรกรผู้เล้ียงโคเน้ือในจงัหวดันครราชสีมา จำ�แนกตามลักษณะทางชวีสังคมทัง้หมด 250 คน จาก 250 ฟารม์ เม่ือนำ�สัดส่วน
รอ้ยละทีม่ากทีสุ่ดของแต่ละพารามิเตอรม์าวเิคราะห์พบว่า ส่วนใหญ่เกษตรผู้เล้ียงโคเน้ือเป็นเพศชาย สถานภาพสมรส ระดับการ
ศึกษาชัน้ประถมศึกษา และระยะเวลาในการเล้ียงโค 5 ปี จากข้อมูลดังกล่าวอธบิายได้ว่า อาชพีเกษตรกรผู้เล้ียงโคเน้ือในจงัหวัด
นครราชสีมา เป็นอาชพีทีเ่พศชายทำ�มากกวา่เพศหญิง เน่ืองจากเป็นอาชพีทีต้่องใชแ้รงงานมากในการจดัการดูแลและให้อาหารแก่
โคเน้ือจงึเหมาะกับเพศชายมากกว่า อย่างไรก็ตามจากการซกัถามในรายละเอียดและสังเกตุการณ์รว่มด้วยพบว่า เพศชายเหล่าน้ี
ส่วนมากมีสถานภาพสมรสและได้นำ�สมาชกิในครอบครวัมาอาศัยรว่มอยู่ด้วยภายในฟารม์เพ่ือชว่ยกันทำ�งาน แสดงว่าเกษตรกร 
ผู้เล้ียงโคเน้ือประกอบอาชพีเปน็แบบครอบครวั  เน่ืองจากการทำ�ฟารม์โคเน้ือมีหน้าทีใ่นการจดัการฟารม์และดูแลโคอย่างหลากหลาย  
จงึจำ�เปน็ต้องอาศัยแรงงานจากภายในครอบครวัด้วย ทัง้ พ่อแม่ ลูก หรอืถ้ามีการจา้งแรงงาน จะเป็นการจา้งทัง้ครอบครวั เพ่ือทำ�งาน
ชว่ยเหลือกันได้เป็นอย่างดี และเปน็การลดภาระค่าใชจ้า่ยในการจา้งแรงงานมากขึน้ด้วย โดยงานทีต้่องใชแ้รงงานหนักยังเปน็หน้าที่
ของผู้ชายเปน็หลัก สำ�หรบัระดับการศึกษาพบวา่เกษตรกรส่วนใหญอ่ยูท่ีร่ะดับชัน้ประถมศึกษา ซึง่คนทีจ่บการศึกษาระดับน้ีจะหางาน
หรอืประกอบอาชพีทีใ่ชท้กัษะจากการเรยีนและมีระดับเงนิเดือนสูงเปน็ทีน่่าพอใจได้ค่อนข้างยาก จงึอาจเปน็เหตุผลทีท่ำ�ให้คนเหล่าน้ี
เลือกประกอบอาชพีเกษตรกรผู้เล้ียงโคเน้ือมากกว่าคนทีจ่บในระดับการศึกษาทีสู่งกว่า เน่ืองจากเป็นอาชพีอิสระ ไม่ต้องใชค้วามรู ้
จากการเรยีนทีสู่งมาก และไม่ต้องเดินทางไปทำ�งานไกล สามารถประกอบอาชพีอยู่ทีบ่า้นหรอืในพ้ืนทีอ่ยูอ่าศัยหรอืถ่ินฐานทีก่ำ�เนิดได้ 
นอกจากน้ีเกษตรกรส่วนใหญ่ในจงัหวัดนครราชสีมาประกอบอาชพีเล้ียงโคเน้ือมาแล้วประมาณ 5 ปี และอำ�เภอทีมี่การเล้ียงโคเน้ือ
มากทีสุ่ดคืออำ�เภอสีค้ิว แสดงวา่เกษตรกรส่วนใหญป่ระกอบอาชพีเล้ียงโคเน้ือกันยังไม่นานมากนัก ยังต้องอาศัยระยะเวลาและความ
อดทนในการจดัการดูแล การแสวงหาความรูใ้นการเล้ียงเพ่ิมมากขึน้อีก เพ่ือให้เกิดการส่ังสมประสบการณ์และความรูจ้นกระทัง่นำ�มา
ใชป้ระโยชน์ในการเพ่ิมประสิทธภิาพการเล้ียงและเพิ่มผลผลิตโคเน้ือในฟารม์ ทำ�ให้มีรายได้เปน็ทีน่่าพอใจทีจ่ะสามารถเล้ียงดูตนเอง
และครอบครวัได้อย่างย่ังยืนต่อไป จากข้อมูลทางชวีสังคมและการอภิปรายดังกล่าวสามารถนำ�ไปเสนอหน่วยงานของรฐัทีเ่ก่ียวข้อง
กับการส่งเสรมิการประกอบอาชพีของเกษตรกรผู้เล้ียงโคเน้ือในจงัหวัดนครราชสีมาได้ เชน่ การแนะนำ�การเล้ียงโค ควรเลือกพ้ืนที ่
ทีมี่ทัง้แหล่งนํ้าและอาหารสำ�หรบัโคอย่างเหมาะสม การเดินทางขนส่งไม่ไกลจากแหล่งหรอืตลาดรบัซือ้ มีประชากรทีอ่ยู่ในวัยแรงงาน
จำ�นวนมาก และควรมีการรวมกลุ่มกันของเกษตรกรทีห่นาแน่นพอสมควร เพ่ือให้เกิดการแลกเปล่ียนเรยีนรูแ้ละพ่ึงพาอาศัย รวมถึง
มีอำ�นาจในการต่อรองราคาขายได้  ซึง่อำ�เภอสีค้ิวน่าจะเป็นอำ�เภอทีมี่ปัจจยัต่าง ๆ ดังทีก่ล่าวมาแล้วครบถ้วน จงึพบวา่มีเกษตรกร 
ผู้เล้ียงโคเน้ืออยูใ่นเขตพ้ืนทีน้ี่จำ�นวนมากกวา่อำ�เภออ่ืน ๆ  ของจงัหวดันครราชสีมา นอกจากน้ีการทราบถึงระดับการศึกษาของเกษตรกร
ส่วนใหญ่ จะชว่ยให้ภาครฐัสามารถเลือกหาแนวทางและวธิกีารในการถ่ายทอดความรูอ้ย่างเหมาะสม เพ่ือเป็นการส่งเสรมิการเล้ียง
โคเน้ืออย่างมีประสิทธภิาพและเกิดรายได้แก่เกษตรกรอย่างเหมาะสมเป็นทีน่่าพอใจ รวมทัง้เป็นประโยชน์ต่อผู้บรโิภคทีไ่ด้บรโิภค
เน้ือทีคุ่ณภาพดีอีกด้วย ฟารม์โคเน้ือในจงัหวดันครราชสีมาทัง้หมด 250 ฟารม์ ส่วนใหญเ่ป็นฟารม์เกษตรกรผู้เล้ียงโคเน้ือขนาดเล็ก 
เน่ืองจากการทำ�ฟารม์ขนาดเล็กมีการลงทนุ ใชพ้ื้นทีแ่ละแรงงานน้อยกวา่การทำ�ฟารม์ขนาดใหญ ่ซึง่สอดคล้องกับขอ้มูลชวีสังคมขา้งต้น 
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ที่สะท้อนให้เห็นว่าเกษตรกรส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาน้อย 
จงึทำ�ให้ขาดโอกาสในการเขา้ถึงแหล่งทนุทีอ่ยูใ่นระบบ ส่งผลให้ 
ขาดแคลนเงนิลงทุนในการนำ�มาใชส้ำ�หรบัการจดัหาพ้ืนที่การ
เล้ียงโคและจ้างแรงงานเพ่ิมขึ้น รวมทั้งเพ่ิมจำ�นวนโคเน้ือ 
เป็นต้น จงึทำ�ให้ขนาดของฟารม์โคเน้ือในจงัหวัดนครราชสีมา
ส่วนใหญ่เป็นฟารม์ขนาดเล็กดังกล่าว จากข้อมูลข้างต้นน้ี  
เพ่ือให้เกิดการขยายโอกาสในการเขา้ถึงแหล่งทนุของเกษตรกร
ให้มากขึ้นรวมถึงเป็นการสรา้งโอกาสในการต่อรองราคาขาย  
และเป็นการสรา้งความเข้มแข็งให้กับเกษตรกรรายย่อย  
(ฟารม์ขนาดเล็ก) ภาครฐัจงึควรส่งเสรมิให้เกษตรกรรายย่อย
เหล่าน้ีมีการรวมกลุ่มกันในรูปของสหกรณ์หรอืวสิาหกิจชุมชน 
เพ่ือขยายขอบเขตของศักยภาพต่าง ๆ ในการเล้ียงโคเน้ือ 
ของจงัหวัดนครราชสีมา
	 ฟารม์โคเน้ือทีผ่่านมาตรฐานหลักปฏิบัติทางการเกษตรทีดี่ 
(GAP)  ในจงัหวดันครราชสีมา มีจำ�นวนน้อยกวา่ฟารม์ทีไ่ม่ผ่าน
การรบัรอง GAP แต่ฟารม์ส่วนใหญ่ขึ้นทะเบียนผู้เล้ียงโคเน้ือ
กับกรมปศุสัตว ์เน่ืองจากจะได้รบัการชว่ยเหลือและสนับสนุน
ด้านต่าง ๆ  จากภาครฐัทีเ่ก่ียวขอ้ง เชน่ การอบรมให้ความรูเ้ก่ียวกับ 
การเล้ียงโคเน้ือ การจดัการแปลงหญา้และอาหารสัตว ์ การผลิต
และการตลาดของเน้ือโค แหล่งเงนิทุนดอกเบี้ยตํ่า เป็นต้น 
อย่างไรก็ตามเกษตรกรเหล่าน้ียังไม่ให้ความสำ�คัญต่อการเล้ียง
โคเน้ือให้ได้มาตรฐานเพราะมีเกษตรกรเกือบรอ้ยละ 80 ที่
ไม่ผ่านหรอืไม่ยอมขอรบัรองมาตรฐาน GAP ซึง่เป็นมาตรฐาน
ทีส่ำ�คัญทีอ่อกและรบัรองโดย สำ�นักงานมาตรฐานสินค้าเกษตร
และอาหารแห่งชาติ หรอื มกอช. เพ่ือมีวัตถุประสงค์ในการ
ยกระดับมาตรฐานการเล้ียงโคเน้ือให้สูงขึ้ น ส่งผลให้เกษตร
มีโอกาสขายโคเน้ือได้ในราคาที่สูงขึ้นทำ�ให้มีกำ�ไรมากขึ้นด้วย 
แต่การจะให้ได้การรบัรองตามมาตรฐาน GAP เกษตรกรจะต้อง
มีการลงทนุปรบัปรุงเปล่ียนแปลงแก้ไข ฟารม์ การจดัการและ
ระบบการเล้ียงโคเน้ือ เพ่ือให้สอดคล้องกับเกณฑต่์าง ๆ ของ
มาตรฐานน้ี ซึง่เกษตรกรเหล่าน้ี อาจมีความเห็นวา่การลงทนุดัง
กล่าวจะให้ผลตอบแทนกลับมาไม่คุ้มค่า จงึเลือกทีจ่ะดำ�เนินการ 
ทำ�ฟารม์ไปโดยไม่ต้องคำ�นึงถึงมาตรฐาน GAP ดังน้ันในการ
จะปลูกฝัง หรอืส่งเสรมิและสนับสนนุให้เกษตรกรเล็งเห็นความ
สำ�คัญของมาตรฐาน GAP ภาครฐัและสถาบันการศึกษารวม
ถึงหน่วยงานที่เก่ียวข้องความรว่มมือกันให้ความรูแ้ละความ
เข้าใจกับเกษตรกรเก่ียวกับการเล้ียงโคเน้ือที่ถูกต้องและมี
มาตรฐาน จะส่งผลต่อการได้ผลผลิตเน้ือโคที่มีคุณภาพและ
ปลอดภัย ทำ�ให้ผู้บรโิภคในประเทศให้ความม่ันใจและตัดสินใจ 
ที่จะเลือกบรโิภคเน้ือเหล่าน้ันที่เป็นผลผลิตของเกษตรกร
ไทยมากขึ้น ส่งผลให้เกิดการเพ่ิมศักยภาพในการแข่งขันกับ 
เน้ือโคจากต่างประเทศได้ เกษตรกรก็จะมีรายได้และกำ�ไร
มากขึ้นคุ้มค่ากับการลงทุน ในการทำ�ให้ฟารม์ของตนเองได้
มาตรฐาน GAP นอกจากน้ีภาครฐัควรมีการสนับสนุนแหล่งเงนิทนุ
ดอกเบี้ยตํ่าให้เกษตรกรสามารถเข้าถึงได้งา่ยขึน้ และส่งเสรมิ
ให้เกษตรกรมีการรวมกลุ่มกันอย่างเข้มแข็ง โดยสนับสนุน

กิจกรรมทีเ่ป็นประโยชน์ของกลุ่มอย่างต่อเน่ือง แล้วให้สมาชกิ
ภายในกลุ่มค่อย ๆ  ปรกึษาหารอืและโน้มน้าวสมาชกิด้วยกันเอง 
ให้เห็นพ้องกันในการดำ�เนินการจดัทำ�การจดัการฟารม์เพ่ือให้ได้ 
การรบัรองมาตรฐาน GAP ในทีสุ่ด
	 การเล้ียงโคเน้ือในจงัหวดันครราชสีมา ทัง้หมด 250 ฟารม์ 
พบว่า ส่วนใหญ่เล้ียงโคเน้ือเพ่ือขยายพันธุเ์ป็นการเล้ียงแบบ 
ขังคอก (มีแปลงดิน) และพันธุโ์คเน้ือทีเ่ล้ียง เป็นพันธุลู์กผสม 
บราห์มัน เน่ืองจากโคเน้ือลูกผสมบราห์มันเปน็โคทีเ่จรญิเติบโต
และมีอัตราการแลกเน้ือที่ดี สามารถปรบัตัวเข้ากับสภาพ
อากาศรอ้น หรอืก่ึงรอ้นได้ดี1  โดยมีระบบการเล้ียงแบบขังคอก 
เพ่ือทำ�ให้ประสิทธภิาพในการเล้ียงดีขึ้น เน่ืองจากสามารถ
ควบคุมการกินอาหารของโคได้ และลดการสูญเสียพลังงาน 
จากการเดินหาอาหารกิน (กรณีเล้ียงแบบปล่อยทุง่) และลดโอกาส 
การติดพยาธภิายในและภายนอกจากทอ้งทุง่ได้ด้วย จากขอ้มูล
ดังกล่าวอาจแสดงว่า ได้ว่าเกษตรกรในจงัหวัดนครราชสีมา 
มีความรูใ้นการเลือกสายพันธุ์โคเน้ือที่จะเล้ียงและมีระบบ 
การเล้ียงทีดี่สอดคล้องกับขอ้มูลจาการวจิยัน้ีทีพ่บวา่เกษตรกร
ส่วนใหญข่องฟารม์เล้ียงโคเน้ือในจงัหวัดนครราชสีมา มีความรู ้
ทศันคติทีดี่ และการปฏิบัติในฟารม์ตามเกณฑก์ารเล้ียงโคเน้ือ 
(GFM) นอกจากน้ียังพบวา่ฟารม์ส่วนใหญ ่มีการจดัการ สุขภาพคน 
สุขภาพสัตว์ อนามัยส่ิงแวดล้อม ซึง่องค์ความรูแ้ละวธิกีาร
ปฏิบัติหรอืการจดัการทีดี่ของฟารม์โคเน้ือเหล่าน้ี น่าจะเกิดขึน้ 
จากการทีเ่กษตรกรได้รบัการถ่ายทอดจากหน่วยงานหรอืองค์กร
ทีมี่การส่งเสรมิหรอืสนับสนุนการเล้ียงโคเน้ือ หรอืจากเกษตรกร
ผู้เล้ียงโคเน้ือที่มีประสบการณ์และประสบความสำ�เรจ็มาแล้ว 
ดังน้ันเม่ือเกษตรกรมีความรู ้ ความเข้าใจในการเล้ียงโคเน้ือ 
ทีดี่เปน็พ้ืนฐานอยูแ่ล้ว การทีห่น่วยงานภาครฐัสถาบันการศึกษา 
และหน่วยงานหรอืองค์กรที่เก่ียวข้องจะทำ�การปลูกฝังความ
สำ�คัญและการยอมรบัการมีมาตรฐานในการเล้ียงโคเน้ือแก่
เกษตรกรเหล่าน้ี จงึมีความเปน็ไปได้สูงนอกจากน้ีการวเิคราะห์
การแจกแจง 2 ทาง พบวา่ ฟารม์ขนาดเล็กส่วนใหญ่จะไม่ผ่าน
การรบัรองมาตรฐาน  GAP แต่ฟารม์ส่วนใหญ่ทีผ่่านการรบัรอง 
GAP คือฟารม์ขนาดใหญ่ แสดงให้เห็นวา่ ขนาดฟารม์มีผลต่อ
การผ่านการรบัรองมาตรฐาน GAP เหตุผลน่าจะมาจากการ 
ที่ฟารม์โคเน้ือที่ยื่นขอการรบัรองมาตรฐานน้ีจำ�เป็นจะต้องมี 
การสรา้งฟารม์ สถานทีต้ั่งฟารม์ และต้องมีการปรบัปรุงแก้ไข
ระบบการเล้ียงการจดัการโคเน้ือให้สอดคล้องกับเกณฑม์าตรฐาน
ดังกล่าว ซึง่ต้องมีการลงทุนและมีค่าใชจ้า่ยเป็นจำ�นวนมาก 
พอสมควร ดังน้ันฟารม์ขนาดใหญ่ทีมี่เงนิลงทนุ หรอืสามารถ
เข้าถึงแหล่งเงนิทนุได้มากกว่าฟารม์ขนาดเล็กและขนาดกลาง 
จงึสามารถปรบัปรุงแก้ไขและดำ�เนินการจดัการการเล้ียงโคเน้ือ 
ให้สอดคล้องกับเกณฑม์าตรฐานได้ดีกวา่ ส่งผลให้ฟารม์ขนาดใหญ่
สามารถผ่านการรบัรองมาตรฐาน GAP ได้มากกวา่ สอดคล้องกับ
รายงานของกังสดาล8 ทีก่ล่าววา่อุปสรรคเชงิระบบของมาตรฐาน 
GAP มีหลายประการ แต่ปัญหาหลักอย่างหน่ึงของเกษตรกร
ทีไ่ม่สามารถประสบความสำ�เรจ็ในการขอรบัรองมาตรฐานน้ี 
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คือ ปญัหาการเขา้ไม่ถึงแหล่งเงนิทนุเพ่ือปรบัปรุงฟารม์และระบบ
การผลิตเพ่ือให้สอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐาน GAP อย่างไร  
ก็ตามฟารม์ขนาดกลางก็มีแนวโน้มทีจ่ะผ่านการรบัรองมาตรฐาน 
GAP มากกวา่ฟารม์ขนาดเล็ก ฉะน้ันการได้รบัการส่งเสรมิและ
สนับสนุนอย่างจรงิจงัจากภาครฐั สถาบันการศึกษา และหน่วยงาน 
หรอืองค์กร ทีเ่ก่ียวขอ้งมีส่วนรว่มกันทกุภาคส่วนในการขับเคล่ือน
ระบบมาตรฐาน GAP จะทำ�ให้เกิดการเพ่ิมศักยภาพของฟารม์
ขนาดกลางในการดำ�เนินการจดัการให้เปน็ไปตามเกณฑม์าตรฐาน 
GAP ส่งผลให้ฟารม์ขนาดกลางผ่านการรบัรองมาตรฐาน GAP 
ให้เพ่ิมขึน้ได้8

	 จากการวเิคราะห์การแจกแจง 2 ทางเปรยีบเทยีบกลุ่มที่
ผ่านมาตรฐาน GAP (กำ�ไรกับขนาดฟารม์) พบวา่ ฟารม์ทีผ่่าน
การรบัรอง GAP (ทัง้ผ่านแบบต่อและไม่ต่ออายุการรบัรอง) จะมี
กำ�ไรต่อเดือนสูงกวา่ฟารม์ที่ไม่ผ่าน GAP แม้นวา่การดำ�เนินการ 
และจัดการฟารม์โคเน้ือเพ่ือให้ผ่านการรบัรองมาตรฐาน 
GAP จะต้องมีการลงทุนเพิ่มขึ้นดังที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้น  
แต่หลังจากฟารม์โคเน้ือผ่านการรบัรองมาตรฐานดังกล่าวแล้ว 
จะส่งผลให้ฟารม์มีรายได้เพ่ิมขึ้นอย่างชดัเจนและม่ันคงอย่าง
ต่อเน่ือง ซึง่จะส่งผลให้ฟารม์สามารถเล้ียงตนเองได้และมีกำ�ไร
มากขึ้นทำ�ให้เกษตรกรและครอบครวั สามารถมีคุณภาพชวีติ 
ทีดี่ขึน้ได้ อาจสามารถระบุได้วา่ มาตรฐาน GAP มีความสำ�คัญ
ในการช่วยเป็นเคร ือ่งมือหรอืแนวทางในการเพ่ิมศักยภาพ
ของฟารม์ในการเล้ียงโคเน้ือให้ได้ผลผลิตที่ดีและมีคุณภาพ
ในปรมิาณที่มากขึ้น ส่งผลให้เกษตรกรผู้เล้ียงโคเน้ือจาก
ฟารม์ทีผ่่านการรบัรองมาตรฐานน้ี มีรายได้ทีม่ากขึน้อย่างเป็น 
ที่น่าพอใจ นอกจากน้ีมีการเปรยีบเทียบในกลุ่มที่ผ่านและ 
ไม่ผ่านมาตรฐาน GAP (ระหวา่งจำ�นวนผู้อาศัยและคนงานกับ
สุขภาพและอนามัยส่ิงแวดล้อม) พบวา่เกษตรกรผู้เล้ียงโคเน้ือ
ส่วนใหญ ่มีจำ�นวนผู้อาศัยในฟารม์ไม่เกิน 4 คน และมีคนงาน
ในฟารม์ไม่เกิน 4 คน สุขภาพดีผ่านเกณฑ ์อนามัยส่ิงแวดล้อมดี 
ผ่านเกณฑ ์แสดงวา่เกษตรกรส่วนใหญ่จะมีครอบครวัแล้ว ดังน้ัน
การเล้ียงโคเน้ือจงึเปน็อาชพีทีท่ำ�กันทัง้ครอบครวั โดยมีการชว่ย
เหลือและแบง่หน้าทีกั่นดูแลและจดัการโคเน้ือ นอกจากน้ียังมี 
การจา้งแรงงานหรอืคนงานเขา้มาเพ่ิมเติมอีกเพ่ือทำ�ให้การจดัการ
ดูแลและเล้ียงโคเน้ือมีประสิทธภิาพมากขึน้ โดยแรงงานทีจ่า้ง
จำ�นวนไม่เกิน 4 คน ซึง่น่าจะเป็นบุคคลในครอบครวัเดียวกัน
คือประกอบด้วย พ่อ แม่ และลูก เชน่เดียวกับการอยูร่วมกันเป็น
ครอบครวัของเจา้ของฟารม์ เน่ืองจากแรงงานด้านการเกษตรและ
ปศุสัตวค่์อนข้างหายาก เพราะต้องทำ�งานหนักใชแ้รงงานมาก 
และต้องมีจติใจทีร่กัในการเล้ียงสัตวด้์วย จงึจำ�เปน็ต้องจา้งแรงงาน
ทัง้ครอบครวัและให้อาศัยกินอยูใ่นฟารม์ด้วย เพ่ือเปน็การเพ่ิมแรง
จูงใจในการทำ�งานนอกจากค่าจา้งแล้วฉะน้ันอาจแสดงวา่ฟารม์โคเน้ือ
ส่วนใหญ่ในจงัหวัดนครราชสีมาจะมีผู้อยู่อาศัยในฟารม์ประมาณ  
2 ครอบครวั (ไม่เกิน 8 คน) และส่วนใหญผ่่านเกณฑสุ์ขภาพของบุคคล  
และอนามัยส่ิงแวดล้อมทีดี่ไม่แตกต่างกันระหว่างฟารม์ทีผ่่าน
การรบัรองและไม่รบัรอง GAP แสดงวา่มาตรฐาน GAP ไม่ได้ 

มุ่งเน้นทีสุ่ขภาพของบุคคลและอนามัยส่ิงแวดล้อมแต่จะเน้นใน
การปฏิบัติที่ดีในการจดัการฟารม์และการดูแลสุขภาพของโค
เป็นหลักดังข้อมูลทีป่รากฏข้างต้น สอดคล้องกับระบบมาตรฐาน
ฟารม์โคเน้ือของญีปุ่่นทีใ่ชม้าตรฐาน JAS (Japan Agricultural 
Standards) เป็นหลักในการควบคุมคุณภาพและรบัรอง
มาตรฐานสำ�หรบัผลิตภัณฑ์เกษตรของญี่ปุ่น ซึง่มาตรฐานน้ี 
ไม่ได้มุ่งเน้นการควบคุมดูแลสุขภาพของเกษตรกรและสุขอนามัย
ส่ิงแวดล้อม9 นอกจากน้ีเชน่เดียวกับระบบการเล้ียงโคเน้ือ 
ในสหรฐัอเมรกิาซึง่ใชม้าตรฐานของกระทรวงเกษตร (United 
States Department of Agriculture; USDA) ได้ประกาศ
มาตรฐานการผลิตปศุสัตวแ์ละสัตวปี์กอินทรย์ี (The Organic 
Livestock and Poultry Standards: OLPS) ฉบับสมบูรณ์ 
ซึง่มีการเพ่ิมข้อบังคับเก่ียวกับแนวทางปฏิบัติด้านสวัสดิภาพสัตว์
ไปจนถึงแนวทางปฏิบัติสำ�หรบัโรงฆ่าสัตว ์แต่มาตรฐานดังกล่าว
ไม่ได้ระบุถึงการควบคุมดูแลสุขภาพของเกษตรกรและ 
สุขอนามัยส่ิงแวดล้อม10 

	 สำ�หรบัขอ้จำ�กัดของการศึกษา (Study Limitations) เปน็
การศึกษานำ�รอ่งในพ้ืนที่เดียวโดยใช้วธิีวจิัยเชิงพรรณนา  
ซึง่ข้อมูลพ่ึงพาแบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างที่อาจมีอคติได้ 
ดังน้ันแนวทางการวจิยัเพ่ิมเติมในอนาคตควรมีการเพ่ิมพ้ืนที่ 
ในการศึกษาให้ครอบคลุมมากขึน้และใชส้ถิตินัยสำ�คัญให้มาก
ขึน้อย่างไรก็ตามปัจจุบันมีการให้ความสำ�คัญต่อสุขภาพของ
บุคคลและอนามัยส่ิงแวดล้อม ในการทำ�ฟารม์ปศุสัตว ์เน่ืองจาก
การทำ�ฟารม์โคเน้ือสามารถสรา้งมลภาวะได้หลายช่องทาง  
คือ การสรา้งมลภาวะโดยการปล่อยของเสีย น้ำ�เสีย มูลสัตว์ 
ขยะติดเชื้อ - ไม่ติดเชื้อ ยาหรอืสารเคมีในฟารม์ ส่งผลถึง 
การตกค้างในส่ิงแวดล้อมที่จะก่อให้เกิดปัญหาเชื้อด้ือยา  
รวมไปถึงการปล่อยก๊าซมีเทนและก๊าซคารบ์อนไดออกไซด์ 
ทีเ่ปน็สาเหตุให้เกิดภาวะโลกรอ้น ออกสู่ครวัเรอืนในฟารม์และ
โดยรอบฟารม์ รวมถึงแหล่งธรรมชาติ2,3 ส่งผลเสียต่อบุคคล 
ทีเ่ก่ียวข้องและส่ิงแวดล้อม ทำ�ให้เกิดการอ่อนแอ เจบ็ปว่ยงา่ย 
และอนามัยส่ิงแวดล้อมโดยรอบที่อยู่อาศัยเสียหายไปด้วย  
ซึง่ส่ิงแวดล้อมทีเ่สียหายจะส่งผลกระทบทีไ่ม่ดีกบมายังสุขภาพ
ของคนและสัตว์เล้ียงได้ด้วย11-13 ดังน้ันการใช้หลักการของ 
“Global Health” หรอื “สุขภาพโลก” ทีดู่แลครอบคลุมปญัหา 
หรอืข้อกังวลด้านสุขภาพแบบองค์รวม ทัง้สุขภาพคน สัตว ์และ
อนามัยส่ิงแวดล้อม ซึง่ต้องการกลไกที่มีส่วนรว่มจากทุกภาค
ส่วนในระดับภูมิภาคหรอืระดับโลก เพ่ือจดัการปัญหาสุขภาพ
และปัจจยักำ�หนดปัญหาเหล่าน้ัน14 มาจดัทำ�เป็นมาตรฐานที่
กำ�กับดูแลต้ังแต่เร ิม่ต้นการเล้ียงหรอืการจดัการโคเน้ือ ไปจนถึง 
การผลิตเน้ือโค ซึง่จะเป็นมาตรฐานแรก ๆ ของโลกทีค่วบคุม
ดูแลครอบคลุมทัง้ สุขภาพคน สัตว ์และสุขอนามัยส่ิงแวดล้อม 
ให้ดีไปพรอ้ม ๆ  กัน จงึจดัวา่เปน็ความทา้ทายทีส่ำ�คัญต่อหน่วย
งานและผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้องของประเทศไทยเป็นอย่างยิ่งที่ได้
เล็งเห็นถึงความสำ�คัญและประโยชน์ในการรเิร ิม่จดัมาตรฐาน
ดังกล่าวเพ่ือนำ�มาประยุกต์ใชต่้อไป
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บทสรุป
	 มาตรฐาน GAP สามารถชว่ยส่งเสรมิประสิทธภิาพการเล้ียงโคเน้ือ แต่ยังไม่ได้มุ่งเน้นการชว่ยสรา้งเสรมิสุขภาพทีดี่ของเกษตรกร 
และสุขอนามัยส่ิงแวดล้อม คณะผู้วจิยัจงึมีแนวคิดในการจดัทำ�มาตรฐานการผลิตเน้ือโคตามหลักสุขภาพโลก (GHQ) และนำ�มาใช ้
ขับเคล่ือนประสิทธภิาพการเล้ียงโคเน้ือของประเทศให้ดีขึน้ โดยได้ผลผลิตเน้ือโคคุณภาพดี ปลอดภัย และเกษตรกรผู้เล้ียงโคมีสุขภาพ
แขง็แรง รวมถึงส่ิงแวดล้อมทีอ่ยูโ่ดยรอบมีสุขภาวะทีดี่รว่มด้วย ซึง่ตัวอย่างรา่งมาตรฐานส่งเสรมิการผลิตเน้ือโคตามหลักสุขภาพโลก
แสดงดังตารางที ่ 3 เพ่ือเป็นแนวทางในการทำ�การศึกษาเก่ียวกับการประยุกต์มาตรฐานน้ีมาปรบัใชอ้ย่างเป็นรูปธรรมกับการเล้ียง 
โคเน้ืออย่างมีประสิทธภิาพ รว่มกับการส่งเสรมิสุขภาพของเกษตรกรและสุขอนามัยส่ิงแวดล้อมในฟารม์และโดยรอบให้ดีแบบ 
องค์รวม โดยการผลักดันจากหน่วยงานทีเ่ก่ียวข้องของภาครฐั (มกอช.) เพ่ือก่อให้เกิดความม่ันคงทางอาหาร ความผาสุกของประชาชน 
และความเจรญิก้าวหน้าของประเทศได้อย่างย่ังยืน  

ตารางท่ี 3  ตัวอย่างรา่งมาตรฐานส่งเสรมิการผลิตเน้ือโคตามหลักสุขภาพโลก (GHQ)

รายการ เกณฑ์กำ�หนด ระดับ ข้อเสนอแนะ

1. องค์ประกอบฟารม์ ยังไม่ได้แสดง ข้อกำ�หนดหลัก รองและข้อ
เสนอแนะ

  1.1 สถานทีต้ั่งฟารม์

  1.2 ผังและลักษณะฟารม์

  1.3 โรงเรยีน

2. อาหารสำ�หรบัโคเน้ือ ยังไม่ได้แสดง ข้อกำ�หนดหลัก รองและข้อ
เสนอแนะ

3. น้ำ�สำ�หรบัเล้ียงโคและน้ำ�ใชใ้นฟารม์ ยังไม่ได้แสดง ข้อกำ�หนดหลัก

4. สวัสดิภาพสัตวแ์ละการจดัการฟารม์ ยังไม่ได้แสดง ข้อกำ�หนดหลักและรอง

  4.1 โคเน้ือทกุตัวควรได้รบัสวัสดิภาพในการดูแล   
        ให้ปราศจากความเจบ็ปวดและโรคภัย

  4.2 บุคลากรหรอืผู้ปฏิบัติงานในฟารม์

  4.3 การทำ�ความสะอาดและบำ�รุงรกัษา

5. สุขภาพสัตว์ ยังไม่ได้แสดง ข้อกำ�หนดหลัก

  5.1 การป้องกัน รกัษา และควบคุมโรค

  5.2 การบำ�บัดโรคสัตว์

6. การจดัการด้านสุขภาพและสวัสดิภาพของมนษุย์ ยังไม่ได้แสดง ข้อกำ�หนดหลักและรอง

7. การจดัการด้านส่ิงแวดล้อม ยังไม่ได้แสดง ข้อกำ�หนดหลัก รองและข้อ
เสนอแนะ

8. การบันทกึข้อมูล ยังไม่ได้แสดง ข้อกำ�หนดหลักและรอง

9. การส่งเน้ือโคเน้ือเข้าสู่โรงฆ่าสัตว์ ยังไม่ได้แสดง ข้อกำ�หนดหลัก
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