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บทคัดย่อ
	 การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชส้ถานการณ์จำ�ลองเสมือนจรงิ เป็นกลยุทธท์างการศึกษาเชงิประสบการณ์ ทีมุ่่งเน้นการส่งเสรมิทกัษะ
การคิดวเิคราะห์ การตัดสินใจ และการสะทอ้นคิดของผู้เรยีน ผ่านการจำ�ลองสถานการณ์ทีมี่ความสมจรงิและมีปฏิสัมพันธ ์ ผู้เรยีน
สามารถแสดงบทบาทและฝึกปฏิบัติภายใต้สภาพแวดล้อมทีป่ลอดภัยและเอ้ือต่อการเรยีนรูอ้ยา่งมีประสิทธภิาพ กระบวนการจดัการ
เรยีนรูแ้บง่ออกเป็น 3 ข้ันตอน ได้แก่ ข้ันเตรยีมการ ประกอบด้วยวเิคราะห์คำ�อธบิายรายวชิาและมาตรฐานผลลัพธก์ารเรยีนรู ้กำ�หนด
วตัถุประสงค์การเรยีนรู ้ออกแบบและพัฒนาการจดัการเรยีนรู ้สรา้งเคร ือ่งมือประเมินผลการเรยีนรู ้เตรยีมทมีผู้สอนและทมีสนับสนนุ
การสอน และประสานความรว่มมือหน่วยงานทีเ่ก่ียวข้อง ข้ันดำ�เนินการจดัการเรยีนรู ้ประกอบด้วย 4 ระยะ คือ เตรยีมความพรอ้ม
ของผู้เรยีน ฝึกปฏิบัติในสถานการณ์จำ�ลอง สรุปการเรยีนรู ้และสรุปจบและปิดการเรยีนรู ้และขั้นประเมินผล โดยประเมินผลการ 
เรยีนรูข้องผู้เรยีนตามวตัถุประสงค์ทีก่ำ�หนด และประเมินผลกระบวนการจดัการเรยีนรู ้ โดยทมีผู้สอนทกุคนสะทอ้นคิด เพ่ือค้นหาโอกาส
พัฒนาและปรบัปรุงคุณภาพการจดัการเรยีนรูต่้อไป แนวทางน้ีสามารถประยุกต์ใชใ้นการจดัการเรยีนรูด้้านการเตรยีมความพรอ้ม
และการตอบสนองต่อสาธารณภัย โดยเฉพาะในบรบิททีมี่ขอ้จำ�กัดด้านการฝึกปฏิบัติจรงิ ส่งผลให้ผู้เรยีนเกิดการเรยีนรูเ้ชงิรุก มีทกัษะ
ในการคิดวเิคราะห์ และมีความพรอ้มรบัมือสถานการณ์ฉกุเฉิน

คำ�สำ�คัญ: การจดัการเรยีนรู,้ สถานการณ์จำ�ลอง, สถานการณ์จำ�ลองเสมือนจรงิ, อุบัติเหตุหมู่

Abstract 
	 Virtual simulation-based learning management is an experiential educational strategy designed to enhance 
the analytical thinking, decision-making, and reflective abilities of learners through realistic and interactive 
simulated scenarios. Learners can assume professional roles and practice skills within a safe and supportive 
environment that promotes effective learning.
	 The learning management process comprises three main phases. The preparation phase involves analyzing 
the course description and learning outcome standards, setting learning objectives, designing and developing 
learning activities, creating assessment tools, preparing teaching and support teams, and coordinating with 
relevant organizations. The implementation phase consists of four stages: learner preparation, simulation 
practice, learning debriefing, and session closure. The evaluation phase includes assessing learners’ 
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performanc according to the predetermined learning 
objectives, as well as evaluating the overall learning  
management process through reflective discussions 
among instructors to identify opportunities for 
improvement and enhance the quality of future 
instruction.
	 This approach can be effectively applied to 
learning management in emergency preparedness 
and disaster response, particularly in contexts 
with limited opportunities for real-world practice.  
It fosters active learning, promotes analytical thinking, 
and strengthens learners’ readiness to respond 
effectively to emergency situations.

Keywords: Learning Management, Simulation, 
Virtual Simulation, Mass Casualty Incident
                
บทนำ� (Introduction)

	การศึกษาพยาบาล เปน็การศึกษาทางวชิาชพีทีต้่องจดัการ
เรยีนรูใ้ห้ผู้เรยีนสำ�เรจ็การศึกษาอย่างมีทักษะทางวชิาชพีและ
ทกัษะอ่ืนทีจ่ำ�เป็นในการประกอบวชิาชพีการพยาบาลและการ
ผดุงครรภ์ เชน่ การตัดสินใจทางคลินิก การส่ือสาร การทำ�งาน
เป็นทมี การคิดวเิคราะห์และการแก้ปัญหาพรอ้มเป็นผู้ประกอบ
วชิาชพีทีมี่บทบาทหน้าทีใ่นการให้บรกิารด้านสุขภาพ ครอบคลุม
ทุกมิติอย่างเป็นองค์รวม มุ่งเน้นความปลอดภัยของผู้ป่วย 
อันเป็นรากฐานสำ�คัญและเป็นส่วนหน่ึงของคุณภาพการดูแล 
ลดความเส่ียงหรอืส่ิงไม่พึงประสงค์ทีเ่กิดจากการดูแลในระบบ
สุขภาพทีส่ามารถป้องกันได้ พัฒนาระบบการดูแลผู้ปว่ยโดยการ
ปอ้งกันความผิดพลาด เรยีนรูจ้ากความผิดพลาดทีเ่กิดขึน้ และ
สรา้งวัฒนธรรมความปลอดภัย ผู้สอนเสรมิสรา้งประสิทธภิาพ
การจดัการเรยีนรูโ้ดยเน้นทีอ่งค์ความรู ้ ทกัษะความเชีย่วชาญ 
และสมรรถนะที่เกิดขึ้นกับผู้เรยีน ตอบสนองความต้องการของ
ผู้ใช้บัณฑติอยา่งแทจ้รงิ1 ดังขอ้บังคับของสภาการพยาบาลวา่ด้วย
การให้ความเห็นชอบหลักสูตรการศึกษาวชิาชพีการพยาบาลและ
การผดุงครรภ์ระดับวชิาชพี ให้หลักสูตรปรญิญาตรทีางวชิาชพี
มุ่งผลิตบัณฑิตให้มีความรอบรูท้ัง้ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ  
เน้นความรู ้ สมรรถนะและทักษะวชิาชพีตามข้อกำ�หนดของ
มาตรฐานวชิาชพี การจดัการเรยีนการสอนพ้ืนฐานวชิาชพีและ
กลุ่มวชิาชพี ให้ผู้เรยีนมีความรู ้ความเขา้ใจในวชิาชพีและสามารถ
ปฏิบัติได้อย่างมีคุณภาพ ประสิทธภิาพและมีคุณธรรม จรยิธรรม2

	 ที่สำ�คัญการศึกษาพยาบาลต้องก้าวทันการเปล่ียนแปลง
ของบรบิทโลกและระบบสุขภาพ เชน่ ภัยสุขภาพ โรคอุบัติใหม่ 
อุบัติซ้ำ� การจดัการศึกษาพยาบาลจงึต้องพัฒนาสมรรถนะผู้เรยีน
ให้มีความพรอ้มในการจดัการด้านสุขภาพ โดยเฉพาะอย่างยิง่
การจดัการสาธารณภัยทีมี่แนวโน้มเพิม่มากขึน้3 ซึง่อุบัติภัยทาง
คมนาคมเป็นภัยพิบัติทางเทคโนโลยีที่เกิดขึ้นบ่อยที่สุดและ

ทำ�ให้มีผู้เสียชวีติมากทีสุ่ด4 ดังน้ัน พยาบาลวชิาชพีทีเ่ปน็หน่ึงใน 
ทมีสุขภาพทีมี่บทบาทสำ�คัญในการเข้าถึงพ้ืนทีส่าธารณภัยและ
ตอบสนองต่อสาธารณภัยในหลายบทบาทและในระยะต่าง ๆ  ของ
การเกิดสาธารณภัย การเตรยีมความพรอ้มให้พยาบาลวชิาชพี
มีสมรรถนะทีเ่หมาะสมในการจดัการกับสาธารณภัยจงึมีความ
สำ�คัญอย่างยิ่ง5, 6 อย่างไรก็ตามผลการศึกษาพบว่าสมรรถนะ
การพยาบาลสาธารณภัยของพยาบาลวชิาชพีมีความแตกต่างกัน
ตามประสบการณ์การพยาบาลสาธารณภัยอยา่งมีนัยสำ�คัญ5, 7

	การเสรมิสรา้งคุณลักษณะของผู้เรยีนให้สำ�เรจ็การศึกษา
อย่างใชง้านได้จรงิ เป็นเร ือ่งทา้ทายให้ผู้สอนค้นหาวธิกีารสอน
ทีห่ลากหลาย สอดคล้องกับสภาพสังคมในปัจจุบัน วธิกีารจดัการ
เรยีนการสอนที่สามารถตอบสนองความท้าทายดังกล่าวคือ 
การจดัการเรยีนรู ้โดยใชส้ถานการณ์จำ�ลองเสมือนจรงิ (Simula- 
tion-Based Learning, SBL) เพราะเป็นวธิกีารสอนทีช่ว่ยให้ 
ผู้เรยีนเกิดการเรยีนรูผ่้านการสรา้งสถานการณ์หรอืจดัสภาพแวดล้อม
เสมือนจรงิ ให้ผู้เรยีนแสดงบทบาทตามสถานการณ์ทีก่ำ�หนด  
ได้ฝึกปฏิบัติและมีปฏิสัมพันธ์ในสถานการณ์ เรยีนรู ้สัมผัส และ 
ฝึกฝนประสบการณ์ด้วยการลงมือปฏิบัติ สอดคล้องกับการเรยีนรู ้
4 ขั้นตอน 1) การเรยีนรูป้ระสบการณ์รูปธรรม (Concrete 
experience, CE) เป็นการจดัประสบการณ์การเรยีนรูท้ีเ่ป็น
รูปธรรมให้ผู้เรยีน 2) การสังเกตอย่างใครค่รวญ (Reflection 
observation, RO) ผู้เรยีนใครค่รวญหรอืสะทอ้นความคิด และ
อภิปรายรว่มกันเก่ียวกับเหตุการณ์เกิดขึ้นในสถานการณ์การ
เรยีนรูน้ั้น 3) สรา้งมโนทศัน์เป็นแนวคิดนามธรรม (Abstract 
conceptualization, AC) ผู้เรยีนมีการสรา้งมโนทัศน์เป็น
แนวคิดนามธรรมทีเ่กิดจากการบูรณาการขอ้สังเกตต่าง ๆ  กลายเปน็
ความคิดรวบยอด หลักการและสมมติฐานจากประสบการณ์ที่
ได้รบั และ 4) ประยุกต์หลักการไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ (Active 
experimentation, AE) ผู้เรยีนมีการนำ�ความคิดรวบยอด หลักการ
และสมมติฐานไปปฏิบัติจรงิหรอืประยุกต์ใชใ้นสถานการณ์ใหม่
จนเกิดประสบการณ์ในเชงิรูปธรรมทีว่นกลับมาวงจรเดิมแต่มี
ความซบัซอ้นมากยิง่ขึน้8

ผลการวจิยัสนับสนนุการจดัการเรยีนรูท้างการพยาบาลโดย
ใชส้ถานการณ์จำ�ลองเสมือนจรงิวา่ สามารถพัฒนาผู้เรยีนให้มี
ความรูเ้พ่ิมขึน้และมีความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ9 
มีความวติกกังวลลดลง มีความม่ันใจในตนเองและความสามารถ
ในการดูแลเพ่ิมขึน้ สมรรถนะในการดูแลมีความสัมพันธท์างลบ
กับความวติกกังวล และสมรรถนะในการดูแลมีความสัมพันธ ์
ทางบวกกับความม่ันใจในตนเอง10 มีความม่ันใจในความสามารถ
ของตนเองเพ่ิมขึ้น11 สอดคล้องกับผลการทบทวนหลักฐาน
เชิงประจกัษ์ในการศึกษาผลของการใชหุ่้นจำ�ลองสมรรถนะสูง
ต่อการพัฒนาทกัษะทีไ่ม่ใชท่างเทคนิคของนักศึกษาพยาบาลพบวา่ 
สถานการณ์จำ�ลองมีผลทางบวกในการพัฒนาผู้เรยีนในเร ือ่ง
การติดต่อส่ือสารกับผู้ป่วย การทำ�งานเป็นทีม ความสามารถ
ในการบรหิารจดัการในสถานการณ์วกิฤต ภาวะผู้นำ� การคิด
อย่างมีวจิารณญาณ และการใชเ้หตุผลเชงิคลินิกในการดูแล
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ผู้ปว่ยในสถานการณ์ทีซ่บัซอ้นได้ และชว่ยพัฒนาการรบัรูส้มรรถนะแห่งตนและความมัน่ใจในการปฏิบัติงานในคลินิก12 นอกจากน้ี  
การฝึกปฏิบัติสถานการณ์จำ�ลองเสมือนจรงิ เป็นวธิกีารเรยีนรูด้้วยการลงมือปฏิบัติหรอืการทดลองทำ� ทีช่ว่ยให้ผู้เรยีนเกิดความจำ� 
ในระยะยาว จงึสามารถแก้ปญัหาการเรยีนแบบบรรยายทีผู้่เรยีนขาดความสนใจในการเรยีน งว่ง หลับในชัน้เรยีน ลืมงา่ยและไม่สามารถ
เชือ่มโยงความรูสู่้การปฏิบัติจรงิ

บทความน้ี ผู้เขียนเรยีบเรยีงขึน้จากแนวคิด ทฤษฎีและประสบการณ์การจดัการเรยีนรู ้ ผ่านการปรบัปรุงพัฒนาอย่างต่อเน่ือง
ตามขอ้เสนอแนะของผู้เรยีน ผู้สอน ผู้ปว่ยจำ�ลองและทมีทีเ่ขา้รว่มกิจกรรม จนได้แนวทางการจดัการเรยีนรูท้ีช่ว่ยให้ผู้เรยีนเกิดการเรยีนรู ้
ได้จรงิ สามารถนำ�ความรูแ้ละทกัษะไปประยุกต์ใชใ้นสถานการณ์จรงิได้อย่างเหมาะสม

แนวทางการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชส้ถานการณ์จำ�ลองอุบัติเหตุหมู่
	 แนวทางการจดัการเรยีนรู ้โดยใชส้ถานการณ์จำ�ลองอุบัติเหตุหมู่น้ี สอดคล้องกับแนวคิดการพยาบาลสาธารณภัย13 และแนวทาง
การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชส้ถานการณ์จำ�ลองเสมือนจรงิประกอบด้วยขัน้เตรยีมการ ขัน้ดำ�เนินการจดัการเรยีนรู ้และขัน้ประเมินผล ดังน้ี14

ขั้นเตรยีมการ
	 1. วเิคราะห์คำ�อธบิายรายวชิาและมาตรฐานผลลัพธก์ารเรยีนรูร้ายวชิา เน้ือหารายวชิาการพยาบาลสาธารณภัยมีความยากและ
ซบัซอ้นในการนำ�ไปปฏิบัติจรงิ การสอนโดยการบรรยายหรอือภิปราย และการวเิคราะห์กรณีศึกษาไม่สามารถสรา้งประสบการณ์
ปฏิบัติการพยาบาลแก่ผู้เรยีนได้ และผู้เรยีนไม่สามารถนำ�ความรูไ้ปประยุกต์ใชไ้ด้จรงิ เน่ืองจากไม่เห็นภาพของการปฏิบัติในการจดัการ
สถานการณ์จรงิ ประกอบกับสถานการณ์อุบัติเหตุหมู่เป็นอุบัติภัยทางคมนาคมที่เกิดขึ้นบ่อยที่สุดและทำ�ให้มีผู้เสียชวีติมากที่สุด4 
และกระบวนการจดัการสาธารณภัยน้ันพยาบาลวชิาชพีเป็นผู้มีบทบาทสำ�คัญในการตอบสนองต่อสาธารณภัยในหลายบทบาทและ
ในระยะต่าง ๆ ของการเกิดสาธารณภัย5, 6  
	 2. กำ�หนดวัตถุประสงค์การเรยีนรู ้ โดยกำ�หนดให้สอดคล้องกับมาตรฐานผลลัพธก์ารเรยีนรูร้ายวชิาและสถานการณ์จำ�ลอง
อุบัติเหตุหมู่ทีก่ำ�หนดขึน้ ทัง้น้ีควรให้ผู้เรยีนได้เรยีนรูก้ระบวนการทัง้หมดของการจดัการอุบัติเหตุหมู่ อาจเป็นผู้เรยีนในสถานการณ์
หรอืเป็นผู้เรยีนสังเกตการณ์เพ่ือให้เห็นภาพรวมของสถานการณ์ ดังตัวอย่างวัตถุประสงค์การเรยีนรู ้ 
		  2.1 รบัแจง้เหตุและส่ังการได้ถูกต้อง ครบถ้วน และมีประสิทธภิาพ 
		  2.2 เตรยีมเคร ือ่งมือ อุปกรณ์ในการดูแลชว่ยเหลือ ณ จุดเกิดเหตุได้ถูกต้อง ครบถ้วน และเหมาะสม
		  2.3 บรหิารจดัการ ณ จุดเกิดเหตุ คัดแยกผู้บาดเจบ็ตามความเรง่ด่วนได้ถูกต้อง และเหมาะสม
		  2.4 ปฏิบัติการพยาบาล ณ จุดเกิดเหตุตามความสำ�คัญเรง่ด่วน และส่งต่อผู้บาดเจบ็เขา้รบัการรกัษาในสถานบรกิารสุขภาพ
ทีมี่ศักยภาพได้รวดเรว็ และปลอดภัย 
		  2.5 ปฏิบัติการพยาบาลผู้บาดเจบ็ในโซนและส่ือสารในทมีโดยใชห้ลัก ISBAR ได้ถูกต้อง 
	 3. ออกแบบและพัฒนาการจดัการเรยีนรู ้โดยต้องสอดคล้องกับวตัถุประสงค์การเรยีนรู ้และสถานการณ์จำ�ลองกรณีอุบัติเหตุหมู่ ดังน้ี
		  3.1 สรา้งสถานการณ์จำ�ลองที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรยีนรู ้ โดยกำ�หนดเป็นสถานการณ์อุบัติเหตุหมู่ ลักษณะ
การบาดเจบ็และจำ�นวนผู้บาดเจบ็เหมาะสมกับผู้เรยีนและสอดคล้องตามแนวคิดสาธารณภัย คือต้ังแต่ 5 รายขึ้นไป15 ผู้เขียน
เสนอแนะให้กำ�หนดจำ�นวนผู้บาดเจบ็ไม่ควรน้อยกวา่ 10 ราย เพ่ือให้มีลักษณะความรุนแรงของการบาดเจบ็ครบทกุประเภท ได้แก่  
บาดเจบ็รุนแรงวกิฤติหรอืโซนแดง บาดเจบ็รุนแรงหรอืโซนเหลือง บาดเจบ็เล็กน้อยหรอืโซนเขียว และเสียชวีติหรอืโซนดำ� 
และตรวจสอบคุณภาพสถานการณ์จำ�ลองโดยตรวจสอบความตรงเชงิเน้ือหาและความทันสมัยโดยผู้ทรงคุณวุฒิอย่างน้อย  
3 คน ได้แก่ แพทยอ์ย่างน้อย 1 คน และพยาบาลวชิาชพีหน่วยอุบัติเหตุ-ฉกุเฉินอยา่งน้อย 2 คน และนำ�มาทดลองสอนในกลุ่มผู้สอนที่
สรา้งสถานการณ์จำ�ลอง (Alpha test) และปรบัปรุงแก้ไข หลังจากน้ันทดลองสอนในกลุ่มผู้สอนทีไ่ม่เก่ียวข้องกับการสรา้งสถานการณ์
จำ�ลอง (Beta-test) และปรบัปรุงแก้ไข
		  3.2 พัฒนาผู้ปว่ยจำ�ลอง จำ�นวนผู้ป่วยจำ�ลองกำ�หนดตามสถานการณ์ ทัง้ผู้ปว่ยจำ�ลองทีร่บับทผู้บาดเจบ็และรบับทญาติ โดย
กำ�หนดบทบาทผู้ป่วยจำ�ลองแต่ละคนให้ตรงและถูกต้องตามสถานการณ์จำ�ลอง และจดัประชุมชีแ้จงบทบาท ซกัซอ้มความเขา้ใจและ
ฝึกซอ้มการแสดงบทบาทจนสามารถแสดงได้ตรงและถูกต้อง และควรเขยีนบทเปน็ลายลักษณ์อักษรให้ผู้ปว่ยจำ�ลองใชใ้นการแสดง
บทบาทและป้องกันการลืมบท เน่ืองจากการแสดงบทบาทที่คลาดเคล่ือน จะส่งผลต่อการปฏิบัติสถานการณ์จำ�ลองและการบรรลุ
วัตถุประสงค์การเรยีนรู ้
		  3.3 เตรยีมความพรอ้มผู้เรยีนล่วงหน้า ควรเตรยีมล่วงหน้าอยา่งน้อย 1 สัปดาห์เพ่ือให้ผู้เรยีนมีความพรอ้มมากทีสุ่ดก่อนเร ิม่
ฝึกปฏิบัติสถานการณ์จำ�ลอง โดยจดัประชุมชีแ้จงเก่ียวกับกระบวนการจดัการอุบัติเหตุหมู่และสถานการณ์จำ�ลองทัง้หมด และเปิด
โอกาสให้ซกัถาม และให้ดูวดีิโอเก่ียวกับการจดัการอุบัติเหตุหมู่เพ่ือให้ผู้เรยีนสามารถเตรยีมความรูแ้ละฝึกซอ้มทกัษะให้มีความพรอ้ม
ก่อนปฏิบัติสถานการณ์จำ�ลอง ดังน้ี
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			  3.3.1 ชีแ้จงวตัถุประสงค์การเรยีนรูแ้ละนำ�เสนอสถานการณ์จำ�ลองอุบัติเหตุหมู่และประวติัการเจบ็ปว่ยของผู้บาดเจบ็แต่ละราย
อย่างสรุป 
		  3.3.2 แบ่งกลุ่มผู้เรยีน ควรกำ�หนดสัดส่วนจำ�นวนผู้บาดเจบ็ต่อจำ�นวนผู้เรยีนกลุ่มละไม่เกิน 1:6 คน และกำ�หนดเง ือ่นไขให้
ผู้เรยีนทุกคนออกปฏิบัติการพยาบาล ณ จุดเกิดเหตุ (Pre-hospital) เพ่ือการเรยีนรูใ้ห้มากที่สุดและเท่าเทียมกัน เม่ือเสรจ็ส้ิน
การบรกิาร ณ จุดเกิดเหตุให้กลับมาปฏิบัติการพยาบาลในโซนทีไ่ด้รบัมอบหมาย (In-hospital) และควรกำ�หนดให้ผู้เรยีนได้ปฏิบัติ
การพยาบาลผู้บาดเจบ็รุนแรงวกิฤติหรอืโซนแดงและบาดเจบ็รุนแรงหรอืโซนเหลือง 
	 สำ�หรบัผู้บาดเจบ็เล็กน้อยหรอืโซนเขยีว ผู้บาดเจบ็เสียชวีติหรอืโซนดำ� หน่วยลงทะเบียนและประชาสัมพันธ ์สามารถมอบหมาย
ให้ผู้เรยีนชัน้ปีอ่ืนเข้ารว่มกิจกรรมการเรยีนรูเ้พ่ือเสรมิทกัษะและสรา้งประสบการณ์รว่มกันในลักษณะของผู้เรยีนในสถานการณ์จำ�ลอง
บางคน ส่วนผู้เรยีนทีเ่หลือให้เป็นผู้เรยีนสังเกตการณ์ได้ ทัง้น้ีผู้เขียนเสนอแนะให้มอบหมายผู้เรยีนชัน้ปีที ่2 ทีผ่่านการเรยีนรายวชิา
การพยาบาลพ้ืนฐานและรายวชิากระบวนการพยาบาลและการประเมินสภาพผู้ป่วยมาแล้วปฏิบัติการพยาบาลผู้บาดเจบ็เล็กน้อยหรอื
โซนเขียว และมอบหมายผู้เรยีนชั้นปีที่ 4 ปฏิบัติการพยาบาลผู้บาดเจบ็เสียชวีติหรอืโซนดำ� หน่วยลงทะเบียนและประชาสัมพันธ ์
ซึง่ผู้เรยีนในรายวชิาสามารถเรยีนรูท้กุข้ันตอนของการจดัการอุบัติเหตุหมู่ได้ในข้ันตอนสรุปการเรยีนรูร้ว่มกัน
		  3.4 จดัหาส่ิงสนับสนุนการเรยีนรูอ้ย่างครบถ้วน เพียงพอ ได้แก่ เคร ือ่งมือ เวชภัณฑ์และเวชภัณฑ์มิใชย่า วัสดุ อุปกรณ์ 
ครุภัณฑ ์เคร ือ่งมือแพทย ์เปลนอน รวมทัง้เตียงผู้ปว่ย ปา้ยชือ่โซน ป้าย Triage tags ธงสีโซน รถพยาบาลฉกุเฉิน และทมีปฏิบัติการรว่มจาก
ชมรมหรอืทมีกู้ชพีในพ้ืนที ่โดยให้ผู้เรยีนมีส่วนรว่มในการจดัส่ิงสนับสนุนการเรยีนรูท้ีต้่องใชใ้นการดูแลผู้บาดเจบ็ทีไ่ด้รบัมอบหมาย
	 4. สรา้งเคร ือ่งมือประเมินผลการเรยีนรู ้โดยจดัทำ�แบบประเมินผลทีค่รอบคลุมวตัถุประสงค์การเรยีนรูร้ายวชิาและวตัถุประสงค์
ของสถานการณ์จำ�ลอง ควรเป็นแบบประเมิน Rubric scale และผ่านการวพิากษ์รว่มกันจากผู้สอน ผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์
ผู้รบัผิดชอบหลักสูตรและรบัรองโดยคณะกรรมการวชิาการของหน่วยงาน ดังน้ี		
		  4.1 เคร ือ่งมือประเมินผลลัพธก์ารเรยีนรู ้เชน่ ทกัษะการตัดสินใจ ทกัษะการทำ�งานเปน็ทมี ทกัษะการส่ือสาร ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
ทัง้น้ีขึน้อยู่กับมาตรฐานผลลัพธก์ารเรยีนรูข้องรายวชิา 
		  4.2 เคร ือ่งมือประเมินผลการปฏิบัติการพยาบาลตามวัตถุประสงค์ของสถานการณ์จำ�ลอง เชน่ รบัแจง้เหตุและส่ังการได้ถูกต้อง 
ครบถ้วน และมีประสิทธภิาพ เตรยีมเคร ือ่งมือ อุปกรณ์ในการดูแลชว่ยเหลือ ณ จุดเกิดเหตุได้ถูกต้อง ครบถ้วน เหมาะสม บรหิารจดัการ 
ณ จุดเกิดเหตุ คัดแยกผู้บาดเจบ็และจดัลำ�ดับความเรง่ด่วนได้ถูกต้อง และเหมาะสม ปฏิบัติการพยาบาล ณ จุดเกิดเหตุและส่งต่อ
ผู้บาดเจบ็เขา้รบัการรกัษาในสถานบรกิารสุขภาพทีมี่ศักยภาพได้รวดเรว็ และปลอดภัย และปฏิบัติการพยาบาลผู้บาดเจบ็ในโซนและ
ส่ือสารในทมีโดยใชห้ลัก ISBAR ได้ถูกต้อง รวดเรว็และปลอดภัย
	 5. เตรยีมทมีผู้สอนและทมีสนับสนุนการสอน ควรจดัประชุมชีแ้จงบทบาทหน้าทีข่องผู้สอนในการสนับสนุนผู้เรยีน การสรา้งบรรยากาศ
เสมือนจรงิและปลอดภัย การใชเ้คร ือ่งมือประเมินผลการเรยีนรู ้และควรกำ�หนดจำ�นวนผู้สอนอย่างน้อย 1 คนต่อผู้เรยีน 1 กลุ่มเพ่ือ 
ให้สามารถสังเกตพฤติกรรมของผู้เรยีนได้อยา่งครบถ้วนสมบูรณ์ และรวบรวมขอ้มูลนำ�ไปสะทอ้นการเรยีนรูใ้นข้ันตอนสรุปการเรยีนรู ้
(Debriefing) ได้อยา่งมีคุณภาพ
	 สำ�หรบับุคลากรสนับสนนุการสอน ควรเป็นเจา้หน้าทีท่ีร่บัผิดชอบห้องปฏิบัติการพยาบาล โดยมอบหมายให้จดัสถานทีแ่ละสภาพแวดล้อม
ในการเรยีนตามสถานการณ์จำ�ลอง รวมทัง้ตกแต่งลักษณะการบาดเจบ็ของผู้ป่วยจำ�ลองให้มีความเสมือนจรงิ และฝึกซอ้มการแสดง
บทบาทผู้ชว่ยเหลือ (Confederate) ให้สามารถสนับสนุนการเรยีนรูข้องผู้เรยีน	
	 6. ประสานความรว่มมือหน่วยงานทีเ่ก่ียวขอ้ง ได้แก่ พนักงานขับรถพยาบาล พนักงานชายทีท่ำ�หน้าทีพ่นักงานเปลในการเคล่ือนยา้ย
ผู้บาดเจบ็ จดัเตรยีมรถพยาบาลพรอ้มเจา้หน้าทีจ่ากชมรมหรอืทมีกู้ชพีในพ้ืนที ่พรอ้มทัง้ชีแ้จง ซกัซอ้มความเข้าใจในการสนับสนุน
การสอนอย่างมีประสิทธภิาพ 
  
ขั้นดำ�เนินการจดัการเรยีนรู ้
	 เปน็การฝึกปฏิบัติสถานการณ์จำ�ลองเสมือนจรงิตามวตัถุประสงค์การเรยีนรูแ้ละวตัถุประสงค์ของสถานการณ์จำ�ลอง อยู่ภายใต้
บรรยากาศการเรยีนรูท้ีป่ลอดภัย สภาพแวดล้อมเอ้ือต่อการเรยีนรู ้ผู้เรยีนทกุคนฝึกปฏิบัติการดูแลและจดัการอุบัติเหตุหมู่ในโซนที่
รบัผิดชอบในบทบาทพยาบาลวชิาชพีหน่วยอุบัติเหตุ-ฉกุเฉินและพยาบาลวชิาชพีตามแผนรบัอุบัติเหตุหมู่ ประกอบด้วย 4 ระยะคือ 
เตรยีมความพรอ้มของผู้เรยีน (Pre-briefing) ฝึกปฏิบัติในสถานการณ์จำ�ลอง (Scenario period) สรุปการเรยีนรู ้(Debriefing) 
และสรุปจบและปิดการเรยีนรู ้ดังน้ี10

	 1. เตรยีมความพรอ้มของผู้เรยีน (Pre-briefing) ผู้สอนดำ�เนินการเตรยีมความพรอ้มในวันฝึกปฏิบัติสถานการณ์จำ�ลองด้วย 2 กิจกรรม 
ดังน้ี
		  1.1 สรา้งฉากสถานการณ์อุบัติเหตุหมู่ โดยตกแต่งบาดแผลหรอืลักษณะการบาดเจบ็ของผู้ป่วยจำ�ลองให้ตรงกับสภาพการ
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บาดเจบ็ตามสถานการณ์จำ�ลอง จดัวางตัวผู้บาดเจบ็ในสถานทีเ่กิดเหตุ พรอ้มนัดหมายชว่งเวลาในการเร ิม่แสดงบทบาท กำ�หนดเส้นทาง
ของรถพยาบาลในการเข้าออกพ้ืนทีเ่พ่ือรบัส่งผู้บาดเจบ็
		  1.2 เตรยีมผู้เรยีนก่อนเร ิม่สถานการณ์ ผู้สอนแต่ละโซนกล่าวนำ�และทกัทายผู้เรยีนในโซนเพ่ือสรา้งความคุ้นเคย ลดความเครยีด 
ความต่ืนเต้น ซกัซอ้มความเขา้ใจให้ตรงกันและซกัถามขอ้สงสัยให้กระจา่ง โดยแสดงทา่ทเีปน็กันเอง ยิม้แยม้ สรา้งบรรยากาศให้ผ่อนคลาย 
ไม่ตำ�หนิ แนะนำ�ผู้ป่วยจำ�ลอง เคร ือ่งมือ อุปกรณ์และสภาพแวดล้อมในการเรยีน ทบทวนบทบาทหน้าทีข่องผู้เรยีน ระยะเวลาฝึก
สถานการณ์จำ�ลอง ข้อมูลสถานการณ์จำ�ลองโดยสรุปและวัตถุประสงค์การเรยีนรู ้ข้อตกลง กฎ กติกาในการเรยีน ให้ผู้เรยีนปฏิบัติ
ทกุอยา่งจรงิ ยกเวน้หัตถการทีก้่าวล้ำ�ไปในรา่งกายผู้ปว่ยจำ�ลองให้ใชโ้มเดลจำ�ลองทีติ่ดกับผู้ปว่ยจำ�ลอง (Hybrid simulator) แทน 
และย้ำ�ให้ผู้เรยีนรบัรูต้รงกันวา่ การฝึกปฏิบัติครัง้น้ีจะอยูใ่นสภาพแวดล้อมและบรรยากาศการเรยีนรูท้ีป่ลอดภัย ไม่คุกคาม เพ่ือให้ผู้เรยีน
มีสมาธ ิ มุ่งม่ันในการเรยีนรูแ้ละมีส่วนรว่มอย่างเต็มที ่ ก่อนเร ิม่ต้นสถานการณ์ให้เวลาผู้เรยีนได้พูดคุยปรกึษากันอีกครัง้เพ่ือให้รูสึ้ก
ผ่อนคลาย และแจง้ให้ผู้เรยีนทราบวา่เม่ือส้ินสุดการฝึกปฏิบัติต้องอภิปรายรว่มกันอีกครัง้ ระยะน้ีใชเ้วลา 5-10 นาที
	 2. ฝึกปฏิบัติในสถานการณ์จำ�ลอง (Scenario period) ผู้เรยีนแต่ละโซนปฏิบัติการพยาบาลผู้บาดเจบ็ที่ได้รบัมอบหมายตาม
สถานการณ์และลักษณะการบาดเจบ็อยา่งเต็มศักยภาพ ปลดปล่อยพฤติกรรมออกมาให้มากทีสุ่ด ผู้สอนทำ�หน้าทีอ่ำ�นวยความสะดวก
ให้การฝึกปฏิบัติสถานการณ์จำ�ลองเสมือนจรงิให้มีความราบร ืน่มากทีสุ่ด กระตุ้น ส่งเสรมิ สนับสนุนให้ผู้เรยีนปฏิบัติบทบาท สังเกต
พฤติกรรมผู้เรยีนและเก็บรวบรวมข้อมูลไปสะทอ้นการเรยีนรูห้ลังฝึกสถานการณ์เสรจ็ ส่งผู้ชว่ยเหลือ (Confederate) ไปกระตุ้น
ในบทบาทญาติ จดัสถานการณ์เสรมิในรูปแบบต่าง ๆ ให้ผู้เรยีนฉกุคิด เชน่ ทำ�ให้ผู้บาดเจบ็มีอาการเหง ือ่ออกด้วยการฉีดสเปรย์น้ำ� 
ระหว่างฝึกไม่จำ�เป็นไม่ควรหยุดสถานการณ์หรอืแทรกแซงการปฏิบัติของผู้เรยีนเพราะจะทำ�ให้ผู้เรยีนไม่กล้าปลดปล่อยพฤติกรรม
ที่ตนเองรบัรูห้รอืเข้าใจออกมาอย่างเต็มที่ ยกเว้นสถานการณ์ที่ผิดอย่างรุนแรงและกระทบต่อคุณภาพการเรยีนรู ้ ผู้สอนจะหยุด
สถานการณ์และให้ผู้เรยีนแก้ไขใหม่ให้ถูกต้อง ทัง้น้ีจะไม่กำ�หนดให้ผู้ป่วยในสถานการณ์เสียชวีติเพราะจะทำ�ให้ผู้เรยีนรูสึ้กล้มเหลว
และกลัวทีจ่ะฝึกครัง้ต่อไป ระยะน้ีใชเ้วลา 30-60 นาท ีดังน้ี
		  2.1 ศูนย์รบัแจง้เหตุ รบัโทรศัพท์จากพลเมืองดีแจง้สถานการณ์อุบัติเหตุหมู่ ซกัถามข้อมูลตามมาตรฐานการรบัแจง้เหตุ 
ประเมินสถานการณ์และความรุนแรง นำ�ขอ้มูลรายงานผู้บรหิารเพ่ือประกาศใชแ้ผนรองรบัอุบัติเหตุหมู่ และรบัคำ�ส่ังเพ่ือส่ังการออก
ให้บรกิาร ณ จุดเกิดเหตุทนัท ี
		  2.2 ทมีพยาบาลวชิาชพีหน่วยอุบัติเหตุ-ฉกุเฉินรบัส่ังการและปฏิบัติตามแผนรองรบัอุบัติเหตุหมู่ โดยจดัทมีบุคลากรหรอืทมี
บรกิารการแพทย์ฉกุเฉินออกให้บรกิาร เรยีกรถพยาบาล จดัเตรยีมธงสีโซน เตรยีมเคร ือ่งมือ อุปกรณ์ในการดูแลชว่ยเหลือ ณ จุดเกิดเหตุ
		  2.3 ทมีบุคลากรหรอืทมีบรกิารการแพทยฉ์กุเฉินออกให้บรกิาร ณ จุดเกิดเหตุทนัท ีโดยหัวหน้าชุดปฏิบัติการ (Commander) 
บรหิารจดัการ ณ จุดเกิดเหตุ ประกาศการกระจายอัตรากำ�ลังคัดแยกผู้บาดเจบ็ตามเกณฑคั์ดแยกแบบ Triage sieve และอัตรากำ�ลัง
คัดแยกแบบ Triage sort15 ส่งผู้บาดเจบ็เข้าโซนตามธงสี ได้แก่ โซนแดง โซนเหลือง โซนเขียวและโซนดำ� ทมีปฏิบัติการพยาบาล 
ณ จุดเกิดเหตุให้การดูแลชว่ยเหลือตามลำ�ดับความสำ�คัญเรง่ด่วน และส่งต่อผู้บาดเจบ็เข้ารบัการรกัษาในสถานบรกิารสุขภาพทีมี่
ศักยภาพได้รวดเรว็และปลอดภัย 
		  2.4 ทีมคัดกรองในโรงพยาบาล รบัและคัดกรองผู้บาดเจบ็ซ้ำ�ทุกรายและส่งเข้ารบัการดูแลรกัษาในโซนแดง โซนเหลือง 
โซนเขียวและโซนดำ� ตามลักษณะและความรุนแรงของการได้รบับาดเจบ็ 
		  2.5 การดูแลรกัษาในโรงพยาบาล ผู้เรยีนในรายวชิาทีจ่ดัการเรยีนรู ้ปฏิบัติการพยาบาลโดยจดัระบบการดูแลรกัษาในโซน
และส่ือสารในทมีโดยใชห้ลัก ISBAR ได้แก่ โซนแดงและโซนเหลือง โดยประเมินสภาพตามข้ันตอน Primary survey ตามหลัก A 
B C D E ตัดสินใจชว่ยเหลือขัน้ต้นตามข้ันตอน A B C D E ต่อด้วย Secondary survey และปฏิบัติตามแผนการรกัษาอยา่งครบถ้วน
ตามความสำ�คัญเรง่ด่วนและจำ�หน่ายผู้ป่วย ได้แก่ ส่งผ่าตัดหรอืส่งเข้ารบัการรกัษาในหอผู้ป่วย 
	 ผู้บาดเจบ็เล็กน้อยหรอืโซนเขยีว ผู้เรยีนชัน้ป ี2 ปฏิบัติการพยาบาลโดยซกัประวติั ตรวจรา่งกาย ทำ�แผลและให้คำ�แนะนำ�ในการดูแล
บาดแผล
	 ผู้บาดเจบ็เสียชวีติหรอืโซนดำ� ผู้เขียนเสนอแนะให้ใชหุ่้นจำ�ลองเต็มตัวเป็นผู้เสียชวีติและผู้ป่วยจำ�ลองเป็นญาติทีแ่สดงบทบาท
โศกเศรา้จากการสูญเสีย ผู้เรยีนชัน้ป ี4 ปฏิบัติการพยาบาลตกแต่งศพ ดูแลญาติและครอบครวัในภาวะสูญเสีย อำ�นวยความสะดวกญาติ
ในการปฏิบัติตามความเชือ่และการจดัการศพตามประเพณี   
	 หน่วยลงทะเบียนและประชาสัมพันธ ์ผู้เรยีนชัน้ป ี4 บรหิารจดัการโดยประสานงานโซนต่าง ๆ เพ่ือเก็บขอ้มูลการบาดเจบ็และการ
ดูแลรกัษา นำ�รายชือ่ผู้บาดเจบ็ขึ้นทะเบียนและประกาศรายชือ่หรอืแสดงรายชือ่ผู้บาดเจบ็ ประสานงานญาติโดยระบุความสัมพันธ์
กับผู้บาดเจบ็เพ่ือพิทักษ์สิทธิผู้์บาดเจบ็ ให้ข้อมูลการดูแลรกัษาและผลลัพธก์ารดูแลแก่ญาติ และจดัเตรยีมข้อมูลเพ่ือรายงานต่อ
ผู้อำ�นวยการโรงพยาบาล
	 3. สรุปการเรยีนรู ้(Debriefing) โดยสรุปการเรยีนรูร้ว่มกันทกุโซน ใชเ้วลา 30-60 นาท ีสามารถเลือกใชรู้ปแบบการสรุปการ
เรยีนรูใ้ห้เหมาะสมกับประสบการณ์และลักษณะผู้สอนแต่ละคน เชน่ Plus/Delta model เหมาะกับการสรุปการเรยีนรูท้ี่มีเวลา
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จำ�กัดหรอืเวลาน้อย รูปแบบ SHARP model เหมาะกับผู้สอนทีป่ระสบการณ์สรุปการเรยีนรูน้้อยเพราะสามารถต้ังคำ�ถามตามกรอบ
ทีก่ำ�หนด หรอื GAS model เหมาะกับผู้สอนทีมี่ประสบการณ์มากขึน้ ทัง้น้ีการสรุปการเรยีนรูต้้องอยู่ภายใต้บรรยากาศและสภาพ
แวดล้อมทีป่ลอดภัย และไม่คุกคามความรูสึ้กของผู้เรยีน14 ในบทความน้ีนำ�เสนอรูปแบบการสรุปการเรยีนรูด้้วย GAS model ดังน้ี
	 G: Gathering data รบัฟังและทำ�ความเขา้ใจทศันคติของผู้เรยีนทีมี่ต่อพฤติกรรมทีแ่สดงออกในสถานการณ์จำ�ลอง โดยต้ังคำ�ถาม
ให้ผู้เรยีนเล่าเร ือ่งราวที่เกิดขึ้น เชน่ ให้หัวหน้าทีมเล่าเร ือ่งราวที่เกิดขึ้นในสถานการณ์จำ�ลอง ให้สมาชกิทีมชว่ยเสรมิรายละเอียด
ของสถานการณ์จำ�ลองเพ่ิมเติม 
	 A: Analysis สนับสนนุให้ผู้เรยีนสะทอ้นความรูสึ้กและวเิคราะห์พฤติกรรมของตนเอง โดยต้ังคำ�ถามให้ผู้เรยีนวเิคราะห์สถานการณ์ 
กระตุ้นให้เกิดการสะทอ้นความรูสึ้ก เชน่ ให้ทบทวนเหตุการณ์ทีเ่กิดขึน้ทีไ่ด้กระทำ�ในสถานการณ์จำ�ลอง การฝึกสถานการณ์จำ�ลอง
มีจุดดีอะไรบา้ง การฝึกสถานการณ์มีจุดอ่อนหรอืต้องการแก้ไขเร ือ่งอะไรบา้ง ในสถานการณ์มีอะไรทีเ่ปน็สิ่งทา้ทายหรอือยากปฏิบัติ
ให้ดียิง่ขึน้
	 S: Summary สนับสนุนให้ผู้เรยีนสรุปบทเรยีนทีไ่ด้รบัจากสถานการณ์จำ�ลอง โดยต้ังคำ�ถามให้ผู้เรยีนสรุปประเด็นทีไ่ด้ และ
การนำ�ความรูไ้ปประยุกต์ใชห้รอืพัฒนาตนเอง เชน่ จะนำ�ส่ิงทีไ่ด้เรยีนรูไ้ปใชอ้ย่างไร จะพัฒนาตนเองเพ่ิมเติมในเร ือ่งอะไรบ้างหรอื
จะทำ�อะไรเพ่ิมเติมบ้าง
	 4. สรุปจบและปดิการเรยีนรู ้เม่ือส้ินสุดการฝึกปฏิบัติสถานการณ์จำ�ลอง ผู้สอนปดิการเรยีนรูป้ระจำ�วนัตามหลักอักษรยอ่ QRST 
(Question-Review-Summary-Terminate) ดังน้ี
	 Q: Question ใครมีคำ�ถามอะไรบ้าง ใครอยากถามเพ่ิมเติมเร ือ่งอะไรบ้าง 
	 R: Review ผู้สอนและผู้เรยีนรว่มกันทบทวนวัตถุประสงค์ เชน่ ฝึกปฏิบัติสถานการณ์จำ�ลองครัง้น้ีเราบรรลุตามวัตถุประสงค์
ครบถ้วนอย่างไร 
	 S: Summary สรุปวา่วนัน้ีเราบรรลุวตัถุประสงค์การเรยีนรู ้และให้ผู้เรยีนศึกษาเพ่ือพัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ืองต่อไป นำ�ความรู ้
ทีไ่ด้รบัไปประยุกต์ใชใ้นการเรยีนครัง้ต่อไป  
	 T: Terminate ปิดประโยคสุดทา้ยด้วยคำ�คมหรอืกินใจ อาจเป็นข้อความทีช่ว่ยปรบัทศันคติผู้เรยีน ให้กำ�ลังใจในการเรยีน

ขั้นประเมินผล 
	 ภายหลังการส้ินสุดการฝึกปฏิบัติสถานการณ์จำ�ลองอุบัติเหตุ-หมู่ ผู้สอนประเมินผลและตัดสินการบรรลุวัตถุประสงค์ทีก่ำ�หนด
ของผู้เรยีนตามแบบประเมินกำ�หนด และผู้เรยีนได้ผ่านการฝึกในสถานการณ์ได้ถูกต้องตามเหตุการณ์ทีเ่กิดขึน้จรงิภายใต้ความปลอดภัย
ของผู้ป่วยและผู้เรยีน และประเมินผลการสอนรว่มกันในทมีผู้สอนทกุคนโดยการสะทอ้นคิด เพ่ือค้นหาโอกาสพัฒนาและปรบัปรุง
คุณภาพการสอนเพ่ือการจดัการเรยีนรูท้ีมี่คุณภาพต่อไป

บทสรุป (Conclusion) 	
	 แนวทางการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชส้ถานการณ์จำ�ลองอุบัติเหตุหมู่ เปน็วธิกีารเรยีนรูด้้วยการลงมือปฏิบัติหรอืเรยีนรูผ่้านการทดลองทำ�  
3 ข้ันตอน คือ ข้ันเตรยีมการ ข้ันสอนและข้ันสรุป ส่งผลให้ผู้เรยีนเกิดการเรยีนรูไ้ด้จรงิและบรรลุวตัถุประสงค์การเรยีนรู ้และมีความ
พึงพอใจในการเรยีน เพราะเป็นวธิกีารเรยีนน่าสนใจ เรยีนอย่างสนุก ต่ืนตัวตลอดเวลา และเห็นภาพของสถานการณ์อุบัติเหตุหมู่
ได้ชดัเจนขึน้ โดยมีข้อเสนอแนะทีผู้่อ่านสามารถนำ�ไปประยุกต์ใช ้ดังน้ี
	 1. สถานการณ์จำ�ลองควรกำ�หนดผู้บาดเจบ็ให้ครบทกุประเภท และจำ�นวนให้เหมาะสมกับผู้เรยีน เพ่ือให้เกิดการเรยีนรูใ้นการคัดแยก
และการจดัลำ�ดับความสำ�คัญของการดูแลรกัษา 
	 2. การพัฒนาผู้ปว่ยจำ�ลองมีความสำ�คัญต่อการเรยีนรูข้องผู้เรยีน ต้องเขยีนบทและซกัซอ้มให้ผู้ปว่ยจำ�ลองแสดงบทบาทให้ตรงกับ
สถานการณ์จำ�ลอง เพ่ือการวัดและประเมินผลการเรยีนรูท้ีถู่กต้อง
	 3. การสรา้งความเสมือนจรงิของสถานการณ์เพ่ือดึงผู้เรยีนเขา้สู่สภาพแวดล้อมในการเรยีนรูใ้ห้มากทีสุ่ด เชน่ การใชร้ถพยาบาล
จากทมีกู้ชพีจรงิในพ้ืนที ่การตกแต่งผู้ปว่ยจำ�ลอง เคร ือ่งมือ อุปกรณ์ในการดูแลรกัษา รวมทัง้การแต่งกายของทมีผู้สอนในชุดปฏิบัติงาน 
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