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ความเสี่ยงต่อสุขภาพจากสิ่งแวดล้อมที่ปนเปื้อน:	กรณีน้ำามันดิบรั่วในทะเล	

จังหวัดระยอง

Health	Risk	from	Contaminated	Environment:	Oil	Spill	Incident,	
Rayong	Province	

	 สถานการณก์ารบรโิภคพลังงานของประเทศไทยมอีตัราเฉลีย่สงูข้ึนทกุป	ีมกีารนำาเข้าพลงังานทัง้น้ำามนั

และก�า«ฯ	สูงเป็นอันดับ	2	ของภูมิภาค	รองจากประเทศสิงคโปร์	ในปี	พ.ศ.	2555	ประเทศไทยมีการนำาเข้า

น้ำามันดิบจำานวน	49,991	ล้านลิตร	คิดเป็นอัตราส่วนที่เพิ่มขึ้นจากปี	พ.ศ.	2554	ถึงร้อยละ	8.51	น้ำามันดิบ

ที่นำาเข้ามานั้น	จะขนส่งไปยังโรงกลั่นน้ำามัน	«ึ่งส่วนใหญ่มีสถานที่ตั้งอยู่ในภาคตะวันออก	จังหวัดชลบุรี	และ

จังหวัดระยอง	มีกำาลังผลิตรวมกัน	1.0922	ล้านบาร์เรลต่อวัน	หรือ	173.6	ล้านลิตรต่อวัน2

	 น้ำามนัดบิทีน่ำาเขา้จากตา่งประเทศตอ้งขนสง่มาสูโ่รงกลัน่ดว้ยเรอืบรรทกุน้ำามนั	โดยขนถา่ยผา่นทอ่รบั

น้ำามันดิบในทะเล	 ข้อมูลของบริษัท	พีทีที	 โกลบอล	 เคมิคอล	 จำากัด	 (มหาชน)3	 «ึ่งเป็นโรงกลั่นขนาดใหญ่	

มีกำาลังการกล่ันน้ำามันดิบ	และคอนเดนเสทรวม	280,000	บาร์เรลต่อวัน	รายงานว่า	เม่ือเวลาประมาณ	06.50	น.	

ของวันเสาร์ที่	27	กรกฎาคม	พ.ศ.	2556	ขณะที่เรือบรรทุกน้ำามัน	Malan	Plato	สัญชาติกรี«	กำาลังถ่าย

น้ำามันดิบผ่านทุ่นรับน้ำามันดิบมายังโรงกล่ันน้ำามันของบริษัท	พีทีที	โกลบอล	เคมิคอล	จำากัด	(มหาชน)	ได้เกิดเหตุ

ทอ่รบัน้ำามนัดบิขนาด	16	นิว้รัว่ทีบ่รเิวณทุน่รบัน้ำามนัดบิ	(Single	Point	Mooring)	ทีอ่ยูห่า่งจากชาย½˜›งทา่เรอื

มาบตาพุดไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ประมาณ	20	กิโลเมตร	คาดว่า	มีจำานวนน้ำามันดิบที่รั่วสู่ทะเลประมาณ	

50,000	ลติร	ถงึแมว้า่เมือ่เกดิเหตเุจา้หนา้ทีไ่ดห้ยดุการสง่น้ำามนัและควบคมุสถานการณด์ว้ยการป�ดวาลว์ทนัที

เพ่ือไม่ให้มีการร่ัวเพ่ิม	ได้นำาทุ่นกักน้ำามัน	(Boom)	กักคราบน้ำามันไว้	ใช้เคร่ืองมือเก็บคราบน้ำามัน	(Oil	Skimmer)	

เก็บคราบน้ำามันขึ้นไปเก็บในภาชนะบนเรือ	และขจัดคราบน้ำามันด้วยสารเคมี	ชื่อ	Slickgone	NS	TYPE	2/3	

«ึ่งเป็นสารจำาพวก	Oil	 dispersants	 ที่เป็นส่วนผสมระหว่างสาร«ัก¿อก	 (Surfactants)	 กับตัวทำาละลาย	

(Solvents)	ท่ีจะช่วยให้คราบน้ำามันแตกตัวเป็นหยดน้ำามันเล็กๆ	เพ่ือให้จุลชีพในทะเลย่อยสลายต่อไป	ใช้สารเคมีน้ี

โดยพ่นทางเรือและเครื่องบิน	จำานวน	35,000	ลิตร	แต่ในเวลา	22.00	น.	ของวันอาทิตย์ที่	28	กรกฎาคม	

พ.ศ.	2556	น้ำามันดิบจำานวนหน่ึงได้เคล่ือนตัวตามกระแสคล่ืนเข้าสู่อ่าวพร้าว	ทางทิศตะวันตก	ค่อนไปทางเหนือ

ของเกาะเสม็ด	จังหวัดระยอง	คราบน้ำามันถูกชัดเข้าชาย½ั›งคิดเป็นพื้นที่ยาวกว่า	600	เมตร	มีชั้นความหนา

ประมาณ	20-30	เ«นติเมตร	บางส่วนลอยอยู่เป็นระยะæ	มีลักษณะคล้าย¿�ล์มบางæ	จาก½ั›งออกไปในทะเล

อีกประมาณ	 200	 เมตร	 ผู้ว่าราชการจังหวัดระยองจึงประกาศให้พื้นที่ที่เกิดป˜ญหาเป็นเขตแจ้งเตือนภัย	

และกรรมการร่วมภาคเอกชนจังหวัดระยอง	(กกร.)	ประกอบด้วยหอการค้าจังหวัด	สภาอุตสาหกรรมจังหวัด	

สมาคมธุรกิจท่องเที่ยวจังหวัดระยอง	และชมรมธนาคาร	รวมประมาณ	30	คน	ได้เสนอให้ป�ดพื้นที่อ่าวพร้าว

เป็นระยะเวลา	1	เดือน4
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	 การดำาเนินงานขจัดคราบน้ำามันในทะเล	และชายหาดใช้ปฏิบัติการหลายวิธี3	ได้แก่	ใช้สารเคมีขจัดคราบ

น้ำามัน	วางแนวบูมดูด«ับน้ำามัน	(Absorbent	Boom)	ปูแผ่น«ับน้ำามัน	(Absorbent	Sheet)	ใช้เคร่ืองดูดน้ำามัน

จากผิวน้ำาและชายหาด	ใช้อุปกรณ์ตักเก็บดินทรายท่ีปนเป„œอนตามชายหาด	ใช้เคร่ืองฉีดน้ำาแรงดันสูงฉีดขจัดคราบ

น้ำามันตามโขดหิน	และนำาของเสียต่างๆ	ขนส่งไปกำาจัดต่อไป	ท้ังน้ีมีเจ้าหน้าท่ีของบริษัท	กำาลังทหารกองทัพเรือ	

กองทัพบก	และอาสาสมัครจากหน่วยงานต่างๆ	700	กว่าคนมาร่วมปฏิบัติการ	ใช้เวลาปฏิบัติการประมาณ	

1	 สัปดาห์ในการ¿„œน¿ูลักษณะปรากฏทางกายภาพของทะเลและชายหาดอ่าวพร้าวให้อยู่ในสภาพที่ดีข้ึน	

นอกจากน้ีหลายหน่วยงานของทุกภาคส่วนได้เข้าไปสำารวจ	เก็บตัวอย่างทางส่ิงแวดล้อม	จัดทำาแผนการปฏิบัติการ

ในการติดตามตรวจสอบผลกระทบของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม	และเตรียมดำาเนินมาตรการ¿„œน¿ู

ในระยะยาวต่อไป

	 เหตุการณ์น้ำามันดิบร่ัวในคร้ังน้ีส่งผลกระทบต่อผู้มีส่วนได้ส่วนเสียหลากหลาย½†าย	ได้แก่	ชุมชนในพ้ืนท่ี	

ชาวประมง	ธุรกิจการท่องเท่ียว	และประชาชนท่ัวไป	ทำาให้เกิดการสูญเสียทางเศรษฐกิจในภาพรวมประมาณการ

เป็นจำานวนเงิน	 2-3	 พันล้านบาท	 และทำาให้เกิดการปนเป„œอนและทำาลายทรัพยากรธรรมชาติทางทะเลและ

ชาย½˜›ง	และกระทบกระเทือนสุขภาพจิตของประชาชนจำานวนมาก

	 น้ำามันดิบประกอบด้วยสารผสม«ับ«้อนระหว่างไÎโดรคาร์บอนท่ีมีน้ำาหนักโมเลกุลต่างกันกับสารประกอบ

อินทรีย์ที่เป็นของเหลวอื่นๆ	องค์ประกอบหลักจึงมี	2	ชนิด	คือ	คาร์บอนและไÎโดรเจน	และอาจมีธาตุโลหะ

ชนิดอ่ืนๆ	ปนอยู่ด้วย	เช่น	กำามะถัน	ออก«ิเจน	ไนโตรเจน	การผสมกันของไÎโดรคาร์บอนต่างชนิดกันจำานวนมาก

ที่พบได้มากที่สุดในโมเลกุลได้แก่	 อัลแคน	 ไ«โคลแอลเคน	 และอะโรมาติกไÎโดรคาร์บอน5	 เมื่อน้ำามันดิบ

มีการปนเป„œอนสู่สิ่งแวดล้อมจึงมีมลสารสำาคัญที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพของประชาชนได้แก่	

กลุ่มสารอินทรีย์ระเหยง่าย	(Volatile	Organic	Compounds,	VOCs)	กลุ่มสารอะโรมาติกไÎโดรคาร์บอน«่ึงเป็น

ไÎโดรคาร์บอนไม่อิ่มตัว	มีวงแหวนเชิงระนาบหกคาร์บอน	(Benzene	Ring)	หนึ่งวงหรือมากกว่า	ที่เรียกว่า	

กลุ่มสารพีเอเอช	 (Polycyclic	 Aromatic	 Hydrocarbon)	 และกลุ่มสารโลหะหนักต่างๆ	 เช่น	 สารปรอท	

(Mercury)	สารตะกั่ว	(Lead)	และสารหนู	(Arsenic)	เมื่อพบการปนเป„œอนของพีเอเอชในสิ่งแวดล้อม	จึงมัก

ไม่พบการปนเป„œอนพีเอเอชเพียงอย่างเดียว	 แต่จะพบการปนเป„œอนร่วมกับสารมลพิษอ่ืนโดยเฉพาะโลหะหนัก

หลายชนิดด้วย6

	 ผลกระทบทีเ่กดิขึน้ทันทีเมือ่มกีารรัว่ของน้ำามนัดบิ	คอื	การลดปรมิาณออก«เิจนในน้ำาทะเล	การระเหย

สู่อากาศของสารอินทรีย์ระเหยง่าย	การปนเป„œอนสารไÎโดรคาร์บอนต่างๆ	ในน้ำาทะเล	ส่ิงมีชีวิตในทะเล	โขดหิน	

และชายหาด	มลสารต่างๆ	จากน้ำามันดิบจึงปนเป„œอนในส่ิงแวดล้อมและอยู่ได้ท้ังในอากาศ	น้ำา	และตะกอนดิน	

นอกจากน้ีมลพษิทางสายตา(ทัศนอจุจาด)ตอ่ประชาชนไดเ้กิดข้ึนทนัทเีมือ่น้ำามนัดบิรัว่	การใชส้ารเคมขีจดัคราบ

น้ำามันอาจมีส่วนช่วยให้ลักษณะทางกายภาพของพื้นผิวน้ำาทะเล	มีลักษณะทางกายภาพดีขึ้น	แต่อนุภาคเล็กๆ	

ของน้ำามันดิบเหล่านั้นต้องตกสู่ท้องทะเล	 และใช้เวลาพอสมควรในการรอให้ขบวนการย่อยสลายทางชีวภาพ

ดำาเนินงานต่อ	«ึ่งไม่สามารถคาดการณ์ระยะเวลาการย่อยสลายอย่างสมบูรณ์ได้
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	 นอกเหนอืจากผลกระทบตอ่การเปล่ียนแปลงทางกายภาพและทางชวีภาพของสิง่แวดลอ้ม	และระบบ

นิเวศน์ของทรัพยากรทางทะเลและชาย½˜›งที่มีคุณค่ายิ่งของประเทศไทยและมวลมนุษย์ชาติแล้ว	 ยังอาจมี

ความเส่ียงต่อการปนเป„œอนของมลสารในระบบห่วงโ«่อาหาร	และมีผลให้เกิดความเส่ียงต่อสุขภาพของประชาชน

ในระยะยาว	 เนื่องจากมีมลสารหลายชนิดในน้ำามันดิบที่สามารถตกค้างในสิ่งแวดล้อมได้เป็นระยะเวลานาน	

เช่น	สารพีเอเอชและสารโลหะหนักบางชนิด	สารพีเอเอชเป็นสารท่ีมีความเป็นพิษเฉียบพลันต่ำา	แต่ในส่ิงมีชีวิต

ชั้นสูงจะพบความเป็นพิษเรื้อรัง	การได้รับแบบเรื้อรังอาจทำาให้เกิดความเป็นพิษต่อระบบต่างๆของร่างกายได้	

สิง่ทีส่ำาคญั	คอื	ความสามารถในการกอ่มะเรง็ในอวยัวะหลายชนดิ	ในสถานการณป์จ̃จบุนักม็กีารปนเป„œอนของ

สารพีเอเอชในสิ่งแวดล้อมระดับหนึ่ง	

	 การปนเป„œอนของสิ่งแวดล้อมในลักษณะนี้	 ไม่ใช่เรื่องใหม่	 แต่เป็นเรื่องที่เกิดข้ึนในเขตอุตสาหกรรม

มานานแล้ว	ดังเช่นในปีพ.ศ.	2537	มีงานวิจัย7ในจังหวัดระยองพบว่า	ปริมาณพีเอเอชท่ีพบในดินและน้ำาตะกอน

บริเวณชาย½˜›งทะเลมาจากการปนเป„œอนของน้ำามันที่ใช้ในเครื่องจักรกลในโรงงานอุตสาหกรรมและเรือต่างๆ

รวมทั้งน้ำามันเครื่องเก่าที่ผ่านการใช้แล้ว	 โดยพบปริมาณสูงในระยะใกล้½˜›งและน้อยลงตามลำาดับเมื่อห่าง½˜›ง

ออกไป	 นอกจากนี้	 มีงานวิจัยในปีพ.ศ.	 2550	 เกี่ยวกับแหล่งที่มาและการกระจายตัวของกลุ่มสารพีเอเอช	

มีดินตะกอนบริเวณปากแม่น้ำายังเป็นแหล่งสะสมของพีเอเอชที่ปนเป„œอนในดินและน้ำาที่ถูกน้ำาชะมารวมกัน	

โดยพบปริมาณพีเอเอชที่มีวงแหวนเบน«ีน	3-7	วงจากดินตะกอนในลำาคลองและแม่น้ำาในบริเวณปากแม่น้ำา

เจ้าพระยาและชาย½˜›งอ่าวไทยของประเทศไทย	 ปริมาณพีเอเอชรวม	 8,399	 นาโนกรัมต่อกรัมน้ำาหนักแห้ง

ของดิน8	 การปนเป„œอนเหล่านี้สามารถส่งผลตกค้างในอาหารได้	 ป˜จจุบัน	 The	 European	 Union	 (EU)9	

ได้กำาหนดให้มีการตรวจวิเคราะห์สารพีเอเอช	ชนิด	Benzo(a)pyrene	 (BaP)	 เพียงชนิดเดียว	 โดยถือเป็น

สารบ่งชี้	 (Marker)	 ของสารพีเอเอชชนิดที่เป็นสารก่อมะเร็ง	 และได้กำาหนดค่าปริมาณสูงสุดที่ยอมให้มีได้	

(Maximum	Limit,	ML)	ในอาหารประเภทต่างๆ	ได้แก่	น้ำามันและไขมันบริโภค	เนื้อสัตว์รมควัน	ผลิตภัณฑ์

เนื้อสัตว์รมควัน	เนื้อปลา	เนื้อปลารมควัน	กุ้ง	ปู	และหอย	2	½า	อาหารเด็ก	อาหารทารก	และอาหารที่มี

วัตถปุระสงคเ์ฉพาะทางการแพทย	์อยา่งไรกต็ามในขณะนีย้งัไมส่ามารถประมาณการปรมิาณและความรนุแรง

ต่อความปลอดภัยของอาหารจากอุบัติการณ์ครั้งนี้ได้

	 ดังน้ันจึงควรมีการดำาเนินการอย่างต่อเน่ืองในระยะยาว	เพ่ือติดตามและตรวจสอบผลกระทบต่อสุขภาวะ

ทุกด้านของประชาชน	อันเน่ืองมาจากการปนเป„œอนของมลสารในห่วงโ«่อาหาร	พร้อมท้ังต้องมีการส่ือสารข้อมูล

ความเสี่ยงต่อสุขภาพเพื่อสร้างความเข้าใจอย่างถูกต้องและป‡องกันการตื่นตระหนกจนเกินไปของประชาชน	

การ¿„œน¿ูทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศน์	 ควบคู่กับการดำาเนินการเพื่อป‡องกันไม่ให้เกิดการณ์เช่นน้ีอีก

ในอนาคต	มีความสำาคัญและจำาเป็นอย่างยิ่งที่ทุกภาคส่วนต้องร่วมมือดำาเนินงานอย่างจริงจัง	

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศิราณี	ศรีใส

บรรณาธิการวารสารสาธารณสุขศาสตร์




