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∫∑§—¥¬àÕ

°“√»÷°…“‡™‘ß§ÿ≥¿“æ§√—Èßπ’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“«‘∂’™’«‘µ¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß∑’Ë‡≈’È¬ßÀ≈“π„π‡¢µ

™π∫∑¿“§‡Àπ◊Õ„πª√–‡¥Áπ‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æµπ‡Õß °“√ªØ‘∫—µ‘°‘®«—µ√ª√–®”«—π  ªí≠À“Õÿª √√§∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

§«“¡ ÿ¢„π°“√‡≈’È¬ßÀ≈“π √«¡∂÷ß§«“¡§“¥À«—ß∑’Ë¡’µàÕ‡¥Á° §√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™π ‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬°“√

 —¡¿“…≥å·∫∫‡®“–≈÷°√–À«à“ß‡¥◊Õπ‡¡…“¬π-°√°Æ“§¡ æ.». 2552 °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß§◊ÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß∑’Ë‡≈’È¬ßÀ≈“π

´÷Ëß¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 1-8 ªï ®”π«π 26 §π ∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π‡¢µ™π∫∑¿“§‡Àπ◊Õ¢Õßª√–‡∑»‰∑¬  ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‚¥¬

«‘∏’°“√ ÿà¡·∫∫‡®“–®ß «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬°“√«‘‡§√“–Àå‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ º≈°“√»÷°…“æ∫«à“ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß∑’Ë‡≈’È¬ß

À≈“π„π‡¢µ™π∫∑¿“§‡Àπ◊Õ ∑—Èß 26 §π ¡’ ÿ¢¿“æ°“¬∑’Ë¥’  “¡“√∂ªØ‘∫—µ‘°‘®«—µ√ª√–®”«—π·≈–‡≈’È¬ßÀ≈“π‰¥â

µ“¡ª°µ‘  à«π„À≠à„Àâ§«“¡ ”§—≠„π°“√¥Ÿ·≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æµπ‡Õß ‚¥¬‡©æ“–‡√◊ËÕß°“√√—∫ª√–∑“πÕ“À“√

·≈–°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë‡≈’È¬ßÀ≈“πÕ“¬ÿµË”°«à“ 3 ªï ¡—°®–„™â‡«≈“ à«π„À≠à„π°“√¥Ÿ·≈À≈“π∑—Èß„π

‡√◊ËÕß°“√√—∫ª√–∑“πÕ“À“√ °“√πÕπ °“√‡≈àπ ªí≠À“∑’Ë ”§—≠„π°“√‡≈’È¬ßÀ≈“π§◊Õªí≠À“§à“„™â®à“¬„π°“√

‡≈’È¬ßÀ≈“π·≈–ªí≠À“°“√‡®Á∫ªÉ«¬¢Õß‡¥Á° ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑ÿ°§π¡’§«“¡ ÿ¢„π°“√‡≈’È¬ßÀ≈“π ‚¥¬‡©æ“–ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë

‡≈’È¬ßÀ≈“π„π«—¬‡¥Á°‡≈Á°Õ“¬ÿ 1-3 ªï À√◊Õ‡¥Á°∑’Ë‡ªìπÀ≈“π§π·√°„π§√Õ∫§√—« ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß∑’Ë‡≈’È¬ßÀ≈“π‡°◊Õ∫

∑—ÈßÀ¡¥§“¥À«—ß„Àâ‡¥Á°‡ªìπ‡¥Á°¥’ ‡√’¬πÀπ—ß ◊Õ‡°àß ¡’ß“π∑”∑’Ë¥’ ¡’§«“¡¡—Ëπ§ß ·≈–À«—ß„Àâ§√Õ∫§√—«Õ∫Õÿàπ¡’

‚Õ°“ ‰¥âÕ¬Ÿàæ√âÕ¡Àπâ“°—π√–À«à“ß æàÕ ·¡à ≈Ÿ° º≈°“√»÷°…“π’È‡ πÕ·π–„ÀâÀπà«¬ß“π„π√–¥—∫∑âÕß∂‘Ëπ‡¢â“¡“

¡’ à«π√à«¡„π°“√®—¥°‘®°√√¡∑“ß —ß§¡·≈– «— ¥‘°“√„Àâ°—∫ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡·≈–∑—Ë«∂÷ß¡“°¢÷Èπ

§” ”§—≠: «‘∂’™’«‘µ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß ªí≠À“„π°“√‡≈’È¬ßÀ≈“π §«“¡§“¥À«—ßµàÕ‡¥Á°

«“√ “√ “∏“√≥ ÿ¢»“ µ√å 2554; 41(1): 29-28.

* ¿“§«‘™“Õπ“¡—¬§√Õ∫§√—« §≥– “∏“√≥ ÿ¢»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈

** ¿“§«‘™“°“√æ¬“∫“≈ “∏“√≥ ÿ¢ §≥– “∏“√≥ ÿ¢»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈

«‘∂’™’«‘µ¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß∑’Ë‡≈’È¬ßÀ≈“π„π‡¢µ™π∫∑¿“§‡Àπ◊Õ
¢Õßª√–‡∑»‰∑¬

 ÿ∏√√¡ π—π∑¡ß§≈™—¬* æ‘¡æå ÿ√“ß§å ‡µ™–∫ÿ≠‡ √‘¡»—°¥‘Ï*
‚™§™—¬ À¡—Ëπ· «ß∑√—æ¬å* Õ“¿“æ√ ‡ºà“«—≤π“**
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∫∑π”

°“√æ—≤π“ —ß§¡‰∑¬ªí®®ÿ∫—π∑’Ë¡ÿàß‰ª Ÿà§«“¡

‡ªìπ‡¡◊Õß·≈–§«“¡‡ªìπÕÿµ “À°√√¡¡“°¢÷Èπ°àÕ„Àâ

‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß¥â“π‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡„π

¿Ÿ¡‘¿“§µà“ß Ê Õ¬à“ß¡“°¡“¬ °√ÿß‡∑æ¡À“π§√°≈“¬

‡ªìπ‡¡◊Õß»Ÿπ¬å°≈“ß∑“ß¥â“π‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡∑’Ë¡’

¢π“¥„À≠à·≈–°”≈—ß¢¬“¬§«“¡‡®√‘≠‡¢â“ Ÿà®—ßÀ«—¥

ª√‘¡≥±≈‚¥¬√Õ∫ „π¢≥–∑’Ë‡¢µ™π∫∑¢Õß·µà≈–

¿Ÿ¡‘¿“§¡’°“√æ—≤π“‰ªÕ¬à“ß™â“ Ê ª√–™“°√∑’ËÕ“»—¬

Õ¬Ÿà„π‡¢µ™π∫∑¬—ß¡’∞“π–‰¡à§àÕ¬¥’¡“°π—° ‡¡◊ËÕ

§«“¡·µ°µà“ß„π°“√æ—≤π“‡°‘¥¢÷Èπ àßº≈„Àâª√–™“°√

«—¬·√ßß“π®”π«πÀπ÷Ëß‡°‘¥°“√¬â“¬∂‘Ëπ®“°™π∫∑‡¢â“

 Ÿà‡¡◊Õß‡æ◊ËÕÀ“ß“π∑”‚¥¬¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬∑’Ë°√ÿß‡∑æ-

¡À“π§√·≈–ª√‘¡≥±≈‡ªìπÀ≈—°1-2 ´÷Ëß°“√¬â“¬∂‘Ëπ

¢Õßª√–™“°√«—¬·√ßß“π‡ªìπ°“√ª√—∫µ—«¢Õß ¡“™‘°

„π§√Õ∫§√—«‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√¥”√ß™’«‘µÕ¬Ÿà‰¥â„π —ß§¡

 ¡—¬„À¡à ´÷ËßÀ“°ºŸâ¬â“¬∂‘Ëπ¡’ ∂“π¿“æ‡ªìπ∫‘¥“

¡“√¥“ °Á®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë®–µâÕß∑‘Èß∫ÿµ√‰«â°—∫ªŸÉ¬à“

µ“¬“¬∑’Ë∫â“π3 º≈∑’Ëµ“¡§◊ÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë‡ªìπªŸÉ¬à“ µ“¬“¬

´÷Ëß‚¥¬¡“°¡—°‡ªìπ¬à“ ¬“¬ ∑’ËµâÕß√—∫¿“√–„π°“√¥Ÿ·≈

À≈“π∑—Èß„π‡√◊ËÕß°“√°‘π °“√Õ¬Ÿà √«¡∂÷ß°“√Õ∫√¡

 —Ë ß Õπ‡¥Á° ¥—ß ‡™àπ°“√»÷°…“¢Õß Nantha-

mongkolchai S et al4 ∑’Ëæ∫«à“ºŸâ‡≈’È¬ß¥ŸÀ≈—°¢Õß

‡¥Á°∑’Ë‰¡à„™à∫‘¥“¡“√¥“‡°◊Õ∫∑—ÈßÀ¡¥¡’ ∂“π¿“æ‡ªìπ

‡æ»À≠‘ß ÷́Ëß°Á§◊Õ¬à“ ¬“¬ ª√–°Õ∫°—∫ —ß§¡‰∑¬

ªí®®ÿ∫—πª√–™“°√ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ°”≈—ß¡’·π«‚πâ¡‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ

¥—ß®–‡ÀÁπ‰¥â®“°°“√ ”√«®ª√–™“°√ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ„π

ª√–‡∑»‰∑¬ æ.». 2550 ¢Õß ”π—°ß“π ∂‘µ‘·Ààß™“µ‘5

∑’Ë™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“ —¥ à«π¢Õßª√–™“°√ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰¥â‡æ‘Ë¡®“°

√âÕ¬≈– 6.8 „πªïæ.». 2537 ‡ªìπ√âÕ¬≈– 9.4 „πªï

æ.». 2545 ·≈–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ√âÕ¬≈– 10.7 „πªï æ.».

2550 ÷́Ëß¡’º≈∑”„Àâ —ß§¡‰∑¬‡¢â“ Ÿà —ß§¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

Õ¬à“ß·∑â®√‘ß‡æ√“–¡’ª√–™“°√ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡°‘π√âÕ¬≈– 10

¢Õßª√–™“°√∑—ÈßÀ¡¥ ·≈–„π°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¢Õßª√–™“°√

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰∑¬ æ∫«à“ ª√–™“°√ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß¡’®”π«π

¡“°°«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ™“¬√«¡∂÷ß¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ Ÿß°«à“6 ¥—ßπ—Èπ

‡¡◊ËÕ®”π«πºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß¡“°¢÷Èπ „π¢≥–∑’Ë¿“√°‘®

 à«πÀπ÷Ëß§◊Õ°“√‡≈’È¬ß¥ŸÀ≈“π„π§√Õ∫§√—« ®÷ß∑”„Àâ

‡°‘¥§”∂“¡«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß∑’Ë‡≈’È¬ßÀ≈“π¡’«‘∂’™’«‘µ‡ªìπ

Õ¬à“ß‰√ ÷́Ëß®“°°“√∑∫∑«πº≈°“√»÷°…“„πª√–‡¥Áπ

‡°’Ë¬«°—∫«‘∂’™’«‘µ¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß∑’Ë‡≈’È¬ßÀ≈“π„π

ª√–‡∑»‰∑¬∑’Ëºà“π¡“¬—ß‰¡à¡’°“√ ”√«®‚¥¬µ√ß¡“°àÕπ

¥—ßπ—Èπ®÷ß‡ªìπ∑’Ë¡“¢Õß°“√»÷°…“π’È

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π¿“§‡Àπ◊Õ ‡ªìπ°≈ÿà¡

Àπ÷Ëß∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°°“√¬â“¬∂‘Ëπ¢Õß«—¬·√ßß“π

‡æ◊ËÕ‡¢â“¡“∑”ß“π„π‡¢µ‡¡◊Õß‚¥¬¡Õ∫¿“√–°“√¥Ÿ·≈

∫ÿµ√À≈“π„Àâ°—∫ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ´÷Ëß¡—°‡ªìπ¬à“  ¬“¬„π°“√

‡≈’È¬ß¥Ÿ ¥—ß®–‡ÀÁπ‰¥â®“°°“√ ”√«®‡√◊ËÕß°“√¬â“¬∂‘Ëπ

¢Õß ∂“∫—π«‘®—¬ª√–™“°√·≈– —ß§¡·≈– ”π—°ß“π

 ∂‘µ‘·Ààß™“µ‘∑’Ëæ∫«à“ºŸâ¬â“¬∂‘Ëπ‡¢â“ Ÿà°√ÿß‡∑æ¡À“π§√

·≈–ª√‘¡≥±≈ à«π„À≠à¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“¡“®“°¿“§µ–«—π

ÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ·≈–¿“§‡Àπ◊Õ1-2 ¥—ßπ—Èπ‡¡◊ËÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß

µâÕß∑”Àπâ“∑’Ë„π°“√¥Ÿ·≈À≈“π ¥Ÿ·≈§√Õ∫§√—« √«¡∂÷ß

¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æµπ‡Õß¥â«¬Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥ªí≠À“„π¥â“π

µà“ß Ê ‰¡à«à“®–‡ªìπªí≠À“°“√¥Ÿ·≈‡¥Á° ªí≠À“°“√

Õ∫√¡ —Ëß Õπ √«¡∂÷ßªí≠À“°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æµπ‡Õß

´÷ËßÕ“®π”‰ª Ÿà°“√‡°‘¥ªí≠À“„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µ‰¥â

®“°°“√ ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¢Õß ”π—°ß“π ∂‘µ‘

·Ààß™“µ‘„πªï æ.». 2545 æ∫«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ„π¿“§‡Àπ◊Õ

∑—ÈßÀ¡¥¡’ª√–¡“≥ 1.2 ≈â“π§π§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 11.1

¢Õßª√–™“°√∑—ÈßÀ¡¥7   à«π¢âÕ¡Ÿ≈„πªï æ.». 2547

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ„π¿“§‡Àπ◊Õ¡’®”π«π‡∑à“°—∫ 1.3 ≈â“π§π

„π¢≥–∑’Ë®—ßÀ«—¥·æ√à·≈–Õÿµ√¥‘µ∂å´÷Ëß‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë

‡ªÑ“À¡“¬¢Õß°“√»÷°…“¡’®”π«πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡∑à“°—∫ 52,316

§π ·≈– 52,195 §π µ“¡≈”¥—∫8 πÕ°®“°π—Èπ¬—ß

æ∫«à“®—ßÀ«—¥·æ√à·≈–®—ßÀ«—¥Õÿµ√¥‘µ∂å ‡ªìπ®—ßÀ«—¥

∑’Ë¡’«—¬·√ßß“π¬â“¬∂‘Ëπ‡¢â“¡“∑”ß“π„π‡¢µ°√ÿß‡∑æ-

¡À“π§√·≈–ª√‘¡≥±≈ Ÿß‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫®—ßÀ«—¥Õ◊Ëπ Ê

„π¿“§‡Àπ◊Õ2 ¥—ßπ—Èπ®÷ß∑”„ÀâºŸâ«‘®—¬ π„®»÷°…“∂÷ß

«‘∂’™’«‘µ¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß∑’Ë‡≈’È¬ßÀ≈“π„π‡¢µ™π∫∑
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¿“§‡Àπ◊Õ‚¥¬¡ÿàß‡πâπ„πª√–‡¥Áπ‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æµπ‡Õß °“√ªØ‘∫—µ‘°‘®«—µ√ª√–®”«—π ªí≠À“

Õÿª √√§∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ §«“¡ ÿ¢„π°“√‡≈’È¬ßÀ≈“π √«¡∂÷ß

§«“¡§“¥À«—ß∑’Ë¡’µàÕ‡¥Á° §√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™π ∑—Èßπ’È

‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà°“√æ—≤π“·π«∑“ß„π°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß°≈ÿà¡π’ÈµàÕ‰ª

«‘∏’°“√»÷°…“

°“√»÷°…“§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ ‡°Á∫

√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬°“√ —¡¿“…≥å·∫∫‡®“–≈÷°°≈ÿà¡

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß∑’Ë‡≈’È¬ßÀ≈“π∑’Ë¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 1-8 ªï

®”π«π 26 §π∑’Ë‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√«‘®—¬ ‡√◊ËÕß ç§«“¡ ÿ¢

·≈–«‘∂’™’«‘µ¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß∑’Ë‡≈’È¬ßÀ≈“π„π‡¢µ

™π∫∑¿“§‡Àπ◊Õ¢Õßª√–‡∑»‰∑¬é  ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‚¥¬

«‘∏’°“√ ÿà¡·∫∫‡®“–®ß ´÷Ëß‡√‘Ë¡®“° ÿà¡‡≈◊Õ°Õ”‡¿Õ„π

®—ßÀ«—¥Õÿµ√¥‘µ∂å·≈–®—ßÀ«—¥·æ√à®—ßÀ«—¥≈– 3 Õ”‡¿Õ

‚¥¬®—ßÀ«—¥Õÿµ√¥‘µ∂å ‰¥â·°à Õ”‡¿Õ≈—∫·≈ Õ”‡¿Õ‡¡◊Õß

·≈–Õ”‡¿Õ∑Õß· π¢—π  à«π®—ßÀ«—¥·æ√à ‰¥â·°à Õ”‡¿Õ

ÀπÕß¡à«ß‰¢à Õ”‡¿Õ√âÕß°«“ß ·≈–Õ”‡¿Õ Õß ®“°

π—Èπ®÷ß‡≈◊Õ°‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈„πµ”∫≈·≈–À¡Ÿà∫â“π∑’ËÕ¬ŸàπÕ°

‡¢µ‡∑»∫“≈ ®π‰¥â®”π«πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡æ’¬ßæÕµàÕ°“√

«‘‡§√“–Àå·≈– √ÿª¢âÕ¡Ÿ≈ ‚¥¬°àÕπ¥”‡π‘π°“√‡°Á∫

√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈§≥–ºŸâ«‘®—¬‰¥â™’È·®ß√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß

°“√»÷°…“ ª√–‡¥Áπ¢Õß°“√ —¡¿“…≥å·≈– Õ∫∂“¡

§«“¡ ¡—§√„®¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑ÿ°√“¬ °“√»÷°…“π’È‡°Á∫

√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â°“√ —¡¿“…≥åµ“¡·π«§”∂“¡

∑’Ë§≥–ºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ ª√–°Õ∫¥â«¬·π«§”∂“¡

‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æµπ‡Õß °“√ªØ‘∫—µ‘°‘®«—µ√

ª√–®”«—π„π·µà≈–«—π ªí≠À“Õÿª √√§„π°“√‡≈’È¬ß

À≈“π §«“¡ ÿ¢„π°“√‡≈’È¬ßÀ≈“π °“√¡’ à«π√à«¡„π

°‘®°√√¡¢Õß™ÿ¡™π √«¡∂÷ß§«“¡§“¥À«—ß∑’Ë¡’µàÕÀ≈“π

§√Õ∫§√—« ·≈– —ß§¡ ‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈√–À«à“ß

‡¥◊Õπ‡¡…“¬π-°√°Æ“§¡ æ.». 2552 «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

‚¥¬«‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ (Content analysis)

‚¥¬‡√‘Ë¡µ—Èß·µà®—¥À¡«¥À¡Ÿà¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√®¥∫—π∑÷°

„π¿“§ π“¡·≈–°“√∂Õ¥‡∑ª ·≈â« √ÿªª√–‡¥Áπ

µ“¡«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬ √«¡∂÷ß¡’°“√µ√«®

 Õ∫¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬°“√ —¡¿“…≥å´È”„πª√–‡¥Áπ∑’Ë¬—ß‰¡à

™—¥‡®π·≈–µ√«® Õ∫º≈°“√«‘‡§√“–Àå®“°π—°«‘®—¬

¥â«¬°—π‡Õß‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∂Ÿ°µâÕß¡“°∑’Ë ÿ¥

¢âÕæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬„π¡πÿ…¬å

‚§√ß°“√«‘®—¬π’È‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß‚§√ß°“√

«‘®—¬‡√◊ËÕß §«“¡ ÿ¢·≈–«‘∂’™’«‘µ¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß∑’Ë

‡≈’È¬ßÀ≈“π„π‡¢µ™π∫∑¿“§‡Àπ◊Õ¢Õßª√–‡∑»‰∑¬

´÷Ëß‰¥âºà“π°“√æ‘®“√≥“®“°§≥–°√√¡°“√æ‘®“√≥“

®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬„π¡πÿ…¬å¢Õß§≥– “∏“√≥ ÿ¢

»“ µ√å¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈ µ“¡‡Õ° “√√—∫√Õß

À¡“¬‡≈¢ MUPH2008-185

º≈°“√»÷°…“

≈—°…≥–∑—Ë«‰ª¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë»÷°…“

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë»÷°…“ §◊Õ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß∑’Ë∑”

Àπâ“∑’Ë„π°“√‡≈’È¬ß¥ŸÀ≈“π∑’Ë„Àâ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷°

®”π«π∑—ÈßÀ¡¥ 26 §π ¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 57-70 ªï

¡’°“√»÷°…“„π√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“®”π«π 22 §π

‰¡à‰¥â‡√’¬πÀπ—ß ◊Õ ®”π«π 6 §π ¡’ ∂“π¿“æ ¡√ §Ÿà

®”π«π 20 §π À¡â“¬ 6 §π ¡’√“¬‰¥â§√Õ∫§√—«µàÕ

‡¥◊ÕπÕ¬Ÿà√–À«à“ß 1,000 ∫“∑ ∂÷ß 6,000 ∫“∑ °≈ÿà¡

µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„Àâ —¡¿“…≥å∑ÿ°§ππ—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏

‡¥Á°∑’ËºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¥Ÿ·≈¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 1- 8 ªï ‡ªìπ‡¥Á°™“¬

16 §π ‡¥Á°À≠‘ß 10 §π

«‘∂’™’«‘µ¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß∑’Ë‡≈’È¬ßÀ≈“π„π‡¢µ™π∫∑

¿“§‡Àπ◊Õ

º≈°“√«‘‡§√“–Àå„πª√–‡¥Áπ‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈

 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ°“¬  ÿ¢¿“æ®‘µ„® √«¡∂÷ß°“√ªØ‘∫—µ‘
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°‘®«—µ√ª√–®”«—π„π·µà≈–«—π¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß ´÷Ëß°Á

æ∫«à“ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß∑’Ë‡≈’È¬ß¥ŸÀ≈“π ∑—Èß 26 §π ¡’

 ÿ¢¿“æ°“¬¥’  “¡“√∂ªØ‘∫—µ‘°‘®«—µ√ª√–®”«—π ·≈–

‡≈’È¬ß¥ŸÀ≈“π‰¥âµ“¡ª°µ‘ ¡’ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß®”π«π 8 §π

∑’Ë¡’‚√§ª√–®”µ—«‡√◊ÈÕ√—ß §◊Õ ‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

·≈–‚√§‡∫“À«“π ∑’ËµâÕß√—∫ª√–∑“π¬“µ“¡·æ∑¬å

 —Ëß∑ÿ°«—π ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß‡°◊Õ∫∑—ÈßÀ¡¥„Àâ§«“¡ ”§—≠

„π°“√¥Ÿ·≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æµπ‡Õß ‚¥¬‡©æ“–„π

‡√◊ËÕß°“√√—∫ª√–∑“πÕ“À“√·≈–°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬

´÷ËßºŸâ„Àâ —¡¿“…≥å∑—Èß 26 §π¡’°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‚¥¬

‡≈◊Õ°√—∫ª√–∑“πÕ“À“√∑’Ë¡’ª√–‚¬™πå ‡ªìπÕ“À“√

ª√–‡¿∑ª≈“ º—° º≈‰¡â ∑ÿ°«—π ‡≈◊Õ°√—∫ª√–∑“π

Õ“À“√ª√–‡¿∑‡π◊ÈÕÀ¡Ÿ·≈–‡π◊ÈÕ —µ«åÕ◊Ëπ Ê πâÕ¬ Õ“À“√

∑’ËºŸâ ŸßÕ“¬ÿ√—∫ª√–∑“π à«π„À≠à®–¡’Õ¬Ÿà„π™ÿ¡™π

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡°◊Õ∫∑—ÈßÀ¡¥¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‚¥¬°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬

‡ªìπª√–®” °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ à«π„À≠à‡ªìπ≈—°…≥–

¢Õß°“√∑”ß“πµ“¡ª°µ‘ ∑—Èß∑”π“ ∑” «π ∑”‰√à

√«¡∑—Èß°“√∑”ß“π∫â“π πÕ°®“°π—ÈπºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∫“ß à«π

®–¡’°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬„πµÕπ‡™â“·≈–µÕπ‡¬Áπ ‚¥¬

°“√‡¥‘π‡≈àπ„π∫√‘‡«≥∫â“π ‡À¬’¬¥¡◊Õ ‡À¬’¬¥‡∑â“

Ωñ°°“√∑√ßµ—«∫àÕ¬ Ê ¡’ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡æ’¬ß 3 §π‡∑à“π—Èπ∑’Ë

‰¡à§àÕ¬¡’‡«≈“‰¥âÕÕ°°”≈—ß°“¬‡æ√“–µâÕß∑”Àπâ“∑’Ë

¥Ÿ·≈À≈“π∑’ËÕ¬Ÿà„π«—¬‡¥Á°‡≈Á°Õ¬à“ß„°≈â™‘¥Õ¬Ÿà‡°◊Õ∫

µ≈Õ¥‡«≈“„π™à«ß°≈“ß«—π ¥—ß®–‡ÀÁπ‰¥â®“°§”°≈à“«

¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¥—ßµàÕ‰ªπ’È

çÕÕ°°”≈—ß°“¬‚¥¬°“√∑”ß“π∑ÿ°Õ¬à“ß ∑”ß“π

∫â“π ∑” «π ‰¡àÕ¬Ÿà‡©¬ Ê ®–‡Àß“ ‡¥’Î¬«®–‰¡à ∫“¬...é

(ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 61 ªï)

çµÕππ’È·¢Áß·√ß¥’ ‰¡à¡’‚√§ª√–®”µ—«Õ–‰√

ÕÕ°°”≈—ß°“¬‡ªìπª√–®” ∫‘¥µ—« À¡ÿπµ—«µ“¡∑’ËÀ¡Õ

∫Õ°é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 60 ªï)

       ç¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„Àâ·¢Áß·√ß ‡À¬’¬¥¡◊Õ ‡À¬’¬¥

¢“ ‡¥‘π‡≈àπ„π∫â“π ·µà à«π„À≠à®–∑”ß“πµ“¡ª°µ‘...é

(ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 62 ªï)

çªÑ“‡ªìπ§π™Õ∫°‘πº—° °‘πª≈“ Õ“À“√∑’Ë

∫â“π®–‡ªìπ·∫∫π’È‡¬Õ–...é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 69 ªï)

ç™Õ∫°‘πº—°µâ¡ º≈‰¡â∑ÿ°™π‘¥ ªÑ“®–ÕÕ°

°”≈—ß°“¬∑ÿ°«—π ‡™â“ ‡¬Áπé (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 64 ªï)

çÕÕ°°”≈—ß°“¬ ¬“¬‰¡à§àÕ¬‰¥âÕÕ°À√Õ°

À≈“π¬—ß‡≈Á° «—π Ê °Á¥Ÿ·µà‡¢“‡ªìπ à«π„À≠à...é (ºŸâ„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 58 ªï)

 à«π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¥â“π®‘µ„®π—Èπ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

À≠‘ß‡°◊Õ∫∑—ÈßÀ¡¥®–¡’«‘∏’°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘µ„®‚¥¬°“√

æ—°ºàÕπ·≈–∑”ß“πÕ¬Ÿà°—∫∫â“π æŸ¥§ÿ¬°—∫À≈“π æ“

À≈“π‰ª‡¥‘π‡∑’Ë¬«‡≈àπ∫â“π∑’ËÕ¬Ÿà„°≈â‡§’¬ß æ∫ª–

‡æ◊ËÕπΩŸß∫â“ß ‡«≈“∑’Ë™ÿ¡™π¡’ß“π∫ÿ≠ ß“πª√–‡æ≥’

À√◊Õ°‘®°√√¡∑“ß»“ π“ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ°Á®–‰ª√à«¡ß“πÕ¬Ÿà

‡ ¡Õ  ‘Ëß‡À≈à“π’È™à«¬ √â“ß§«“¡ ÿ¢ §«“¡ ∫“¬„®

„Àâ°—∫ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß ·µà°Á¡’ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ 3 §π ∑’ËµâÕß

¥Ÿ·≈À≈“π∑’ËÕ“¬ÿ 1 ªï·≈– 2 ªï ´÷Ëß¬—ß‡≈Á°·≈–‰¡à

 “¡“√∂™à«¬‡À≈◊Õµπ‡Õß‰¥â ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ®÷ßµâÕß∑”Àπâ“∑’Ë

¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õ‡°◊Õ∫µ≈Õ¥‡«≈“ ¥—ßπ—Èπ®÷ß‰¡à¡’‚Õ°“ 

‰¥â‰ª√à«¡ß“π∫ÿ≠·≈–°‘®°√√¡„π™ÿ¡™π¡“°π—°

¥—ß®–‡ÀÁπ‰¥â®“°§”°≈à“«µàÕ‰ªπ’È

ç‡≈’È¬ßÀ≈“π°Á ∫“¬„®Õ¬Ÿà À¬Õ°≈âÕ°—πµ“¡

ª√– “ æ“‰ª‡≈àπ∫â“π„°≈â Ê °—π ‡¥Á°®–™Õ∫ ºŸâ„À≠à

®–‰¥â§ÿ¬°—π¥â«¬é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 65 ªï)

ç‰ªß“π∫ÿ≠ ß“π∫«™ ‰ª∫àÕ¬‰¥âæ∫ª–

‡æ◊ËÕπΩŸß ·≈â« ∫“¬„®é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 63 ªï)

ç¬“¬‰ª∑”∫ÿ≠ ‰ªß“π —ß§¡∫àÕ¬ ∂â“‰¡àµ‘¥

Õ–‰√ °Á®–‰ªµ≈Õ¥é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 66 ªï)

ç∂â“‡ªìπß“π∫ÿ≠®–‰¡à§àÕ¬‰¥â¢“¥ ®–æ“À≈“π

‰ª¥â«¬ ‡¥’Î¬«π’ÈÀ≈“π™Õ∫ ‰ª‰Àπ‰ª¥â«¬°—πé (ºŸâ„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 64 ªï)

ç∫“ß§√—Èß¬“¬°Á‰ª«—¥ ‰ª∑”∫ÿ≠ ®‘µ„®®–‰¥â

 ∫“¬¢÷Èπé (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 70 ªï)

çÕ¬Ÿà∫â“π ∑”ß“π∫â“π ‡≈’È¬ßÀ≈“π ‰¡à§àÕ¬‰¥â

‰ª‰Àπ ‡ªìπÀà«ßÀ≈“π‡¢“¬—ß‡≈Á°é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ

61 ªï)
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 ”À√—∫°“√ªØ‘∫—µ‘°‘®«—µ√ª√–®”«—π¢Õß

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß∑’Ë‡≈’È¬ßÀ≈“π æ∫«à“ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑—ÈßÀ¡¥

26 §π  “¡“√∂ªØ‘∫—µ‘°‘®«—µ√ª√–®”«—π¢Õßµπ‡Õß

‰¥âµ“¡ª°µ‘ µ◊Ëπ‡™â“¡“°Á®–¥Ÿ·≈§«“¡ –Õ“¥√à“ß°“¬

µπ‡Õß Àÿß¢â“« ∑”°—∫¢â“«„Àâ§π„π∫â“π·≈–À≈“π

Àÿß¢â“«∑’‡¥’¬«µÕπ‡™â“·≈–°‘π‰¥âµ≈Õ¥∑—Èß«—π °«“¥∫â“π

∂Ÿ∫â“π∫â“ß‡«≈“À≈“ππÕπÀ≈—∫ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß∑’Ë¥Ÿ·≈

À≈“πÕ“¬ÿµË”°«à“ 3 ªï ¡—°®–„™â‡«≈“„π™à«ß°≈“ß«—π

‡°◊Õ∫∑—ÈßÀ¡¥Õ¬Ÿà°—∫À≈“π ∑—Èß¥Ÿ·≈‡√◊ËÕß°“√°‘π °“√πÕπ

∫“ß§√—Èß‡¥Á°ßÕ·ß√âÕß‰Àâ °Á®–æ“‰ª‡∑’Ë¬«‡≈àπ∫â“πÕ◊Ëπ

∑’Ë¡’‡¥Á°´÷ËßÕ¬Ÿà„π∫√‘‡«≥„°≈â‡§’¬ß°—π ‡«≈“®–‰ªµ≈“¥

À√◊Õ∑”∏ÿ√–„π™ÿ¡™π´÷ËßÕ¬Ÿà‰¡à‰°≈ °Á®–æ“À≈“π‰ª

¥â«¬ ‡¥Á°¡—°®–µ‘¥¬à“/¬“¬‰ª‰Àπ°Á®–‰ª¥â«¬°—π

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß∑’Ë‡≈’È¬ßÀ≈“πÕ“¬ÿµ—Èß·µà 4 ªï

¢÷Èπ‰ª ®–¡’Àπâ“∑’Ë‡æ‘Ë¡‡µ‘¡„π°“√√—∫ àßÀ≈“π‰ª

‚√ß‡√’¬π  ́ ÷Ëß‚√ß‡√’¬π°ÁÕ¬Ÿà„π∫√‘‡«≥™ÿ¡™π‰¡à‰°≈®“°

∫â“π¡“°π—° °“√‡¥‘π∑“ß‰ª‚√ß‡√’¬π¡’∑—Èß¢—∫¢’Ë

√∂¡Õ‡µÕ√å‰´§å‰ª àß·≈–√—∫°≈—∫‡Õß ¡’√∂¬πµå√—∫®â“ß

ª√–®”À¡Ÿà∫â“π√—∫ àß ‚¥¬ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ®–∑”Àπâ“∑’Ë àß¢÷Èπ

√∂„πµÕπ‡™â“·≈–√Õ√—∫°≈—∫„πµÕπ‡¬Áπ „π™à«ß

µÕπ°≈“ß«—π∑’ËÀ≈“π‰ª‚√ß‡√’¬π ∫“ß«—πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ®–

‰ª∑”ß“π ‚¥¬°“√∑”π“ ∑” «π ∑”‰√à µ“¡ª°µ‘

µÕπ‡¬ÁπÀ≈“π°≈—∫®“°‚√ß‡√’¬π °Á®–¥Ÿ·≈‡√◊ËÕßÕ“À“√

°“√°‘π ¥Ÿ·≈„Àâ∑”§«“¡ –Õ“¥√à“ß°“¬ ¥Ÿ∑’«’¥â«¬°—π

®π∂÷ß‡«≈“πÕπ°Á®–æ“À≈“π‡¢â“πÕπ∫“ß§√—Èß°Á®–

πÕπÀ≈—∫‰ª¥â«¬°—π®π∂÷ß‡™â“ ¥—ß®–‡ÀÁπ‰¥â®“°§”

°≈à“«µàÕ‰ªπ’È

çµ◊Ëπ‡™â“°Á®–∑”°—∫¢â“« Àÿß¢â“«‰«â„ÀâÀ≈“π°‘π

∑”∑’‡¥’¬«°‘π∑—Èß«—π‡≈¬...é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 67 ªï)

çæÕÀ≈“πÀ≈—∫°Á®–∑”ß“π∫â“π °«“¥∫â“π

∂Ÿ∫â“π ∫“ß§√—Èß°Á‰ª∑”∏ÿ√–∫â“ß...é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ

59 ªï)

ç¥Ÿ·≈∑”°—∫¢â“«„Àâ§π„π∫â“π°‘π ·øπ∫Õ°

‰¡à™Õ∫°‘π°—∫¢â“«´◊ÈÕ ∫Õ°‰¡àÕ√àÕ¬é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

Õ“¬ÿ 62 ªï)

çªÑ“¬—ß·¢Áß·√ß ∑”ß“π‰¥âµ“¡ª°µ‘ ‡ªî¥‡∑Õ¡

°Á®–‰ª àßÀ≈“π∑’Ë‚√ß‡√’¬π µÕπ‡¬Áπ°Á√—∫°≈—∫¥â«¬

¡Õ‡µÕ√å‰´§åé (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 60 ªï)

ç...µÕπ‡¬Áπ°Á®–√Õ√—∫°≈—∫®“°‚√ß‡√’¬π

À“¢â“«„Àâ°‘πæÕ°≈“ß§◊π°Á®–πÕπ¥â«¬°—πé (ºŸâ„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 66 ªï)

ç‡«≈“‰ª‰Àπ°Á®–‰ª¥â«¬°—π ∫“ß«—π°Á®–‰ª

‡∑’Ë¬«∫â“π„°≈â Ê ‡¥Á°®–‰¥â¡’‡æ◊ËÕπ...é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ

65 ªï)

ªí≠À“·≈–Õÿª √√§„π°“√‡≈’È¬ßÀ≈“π

‡¡◊ËÕ∂“¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß«à“ ªí≠À“·≈–Õÿª √√§

„π°“√‡≈’È¬ßÀ≈“π¡’Õ–‰√∫â“ß ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ à«π„À≠à

(15 §π) µÕ∫«à“¡’ªí≠À“„π‡√◊ËÕß§à“„™â®à“¬„π°“√

‡≈’È¬ß¥ŸÀ≈“π ‚¥¬„Àâ‡Àµÿº≈«à“À≈“π∑’Ëµπ‡Õß‡≈’È¬ß¥Ÿ

Õ¬Ÿà„π«—¬∑’Ë°”≈—ß‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ √—∫ª√–∑“πÕ“À“√·≈–

¥◊Ë¡π¡‡°àß ·π«∑“ß°“√·°â‰¢§◊Õ ∂â“‡ß‘π‰¡àæÕ„™â

®√‘ß Ê °Á®–°Ÿâ‡ß‘π¡“„™â®à“¬√Õ„Àâ∫‘¥“¡“√¥“‡¥Á°°≈—∫

¡“∫â“π À√◊Õ àß‡ß‘π¡“„Àâ°Á®–π”‰ª„™âÀπ’È¥—ß°≈à“«

ªí≠À“√Õß≈ß¡“§◊Õ ªí≠À“‡¥Á°‡®Á∫ªÉ«¬‰¡à ∫“¬

(5 §π) ‚¥¬‡©æ“–‡¥Á°Õ“¬ÿµË”°«à“ 3 ªï ®–¡’ªí≠À“

°“√‡®Á∫ªÉ«¬∫àÕ¬ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ®–æ“‰ª√—°…“∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬

„°≈â∫â“π πÕ°®“°π—Èπ°Á®–‡ªìπªí≠À“®“° ÿ¢¿“æ

¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡Õß (3 §π) ·≈–ªí≠À“°“√Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ

∑’ËºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰¡à “¡“√∂ ÕπÀ√◊ÕÕ∫√¡‰¥â (3 §π) ‚¥¬

„Àâ‡Àµÿº≈«à“‰¡à√Ÿâ®– ÕπÀ√◊ÕÕ∫√¡‡√◊ËÕß°“√Õà“π

Àπ—ß ◊ÕÀ√◊Õ°“√∑”°“√∫â“π‰¥â ‡æ√“–ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÕà“π

Àπ—ß ◊Õ‰¡àÕÕ°·≈–¡’°“√»÷°…“πâÕ¬°«à“‡¥Á° ¥—ß®–

‡ÀÁπ‰¥â®“°§”°≈à“« µàÕ‰ªπ’È

ç‡ß‘π∑Õß‰¡àæÕ„™â ∫“ß∑’°Á‡ªìπÀπ’È‡¢“ µâÕß

‰ª°Ÿâ¡“„™â®à“¬ ...À≈“π°”≈—ß°‘π°”≈—ßπÕπ „™â‡ß‘π

‡°àß...é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 65 ªï)

ç¡’‡√◊ËÕß‡ß‘π‡√◊ËÕß∑Õß‰¡à§àÕ¬æÕ„™â æàÕ‡¢“

 àß¡“„Àâ°Á¡’ ·µàµÕππ’È‡¢“°‘π‡°àß‰ª‚√ß‡√’¬π«—π≈–

10-15 ∫“∑...é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 63 ªï)
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ç¡’ªí≠À“‡√◊ËÕß°“√‡®Á∫ªÉ«¬¢ÕßÀ≈“π ‡¢“¬—ß

‡≈Á° ‰¡à ∫“¬°Á®–‰ªÀ“À¡Õ∑’ËÕπ“¡—¬...é (ºŸâ„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 68 ªï)

ç ÿ¢¿“æ‡¢“‰¡à§àÕ¬·¢Áß·√ß πÈ”Àπ—°‰¡à¢÷Èπ

µÕππ’È°Á‰ªÀ“À¡Õ∫àÕ¬ Ê ...é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 58 ªï)

ç ÿ¢¿“æ¬“¬‰¡à§àÕ¬¥’ ‡ªìπ§«“¡¥—π ∂â“À≈“π

´π¡“°®–«‘Ëßµ“¡‰¡à∑—π Àπâ“¡◊¥...é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ

66 ªï)

ç ...¬“¬®– Õπ„Àâ‡¢“Õà“πÀπ—ß ◊Õ ∑”°“√∫â“π

‡√“°Á∑”‰¡à‰¥â ‡æ√“– Õπ‰¡à‡ªìπ ‡√“‰¡à√Ÿâ‡√◊ËÕß Õà“π

Àπ—ß ◊Õ‰¡àÕÕ°...é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 60 ªï)

§«“¡ ÿ¢„π°“√‡≈’È¬ßÀ≈“π·≈–§«“¡§“¥À«—ß„πÕπ“§µ

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß∑’Ë„Àâ —¡¿“…≥å∑—Èß 26 §π

µÕ∫«à“¡’§«“¡ ÿ¢„π°“√‡≈’È¬ßÀ≈“π ·µà√–¥—∫¢Õß

§«“¡ ÿ¢®–¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π „π°√≥’¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

∑’Ë‡≈’È¬ßÀ≈“π§π·√°¢Õß§√Õ∫§√—« ·≈–À≈“π∑’ËÕ¬Ÿà

„π™à«ß«—¬‡¥Á°‡≈Á°Õ“¬ÿ 1-3 ªï ¡—°®–¡’§«“¡ ÿ¢¡“°

¡’§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„® ·≈–‡≈’È¬ß¥ŸÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë ·µà„π°√≥’

¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë‡≈’È¬ßÀ≈“π∑’ËÕ“¬ÿ¡“°¢÷Èπ‚¥¬‡©æ“–

‡¡◊ËÕ‡¥Á°‡√‘Ë¡‡¢â“‚√ß‡√’¬π ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∫Õ°«à“®–¡’§«“¡ ÿ¢

≈¥≈ß ‡æ√“–‡¥Á°®–‡√‘Ë¡´π·≈–¥◊ÈÕ¢÷Èπ ∫“ß§√—ÈßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

®–√Ÿâ ÷°‡§√’¬¥ ‡æ√“–‡¡◊ËÕÕ∫√¡ —Ëß Õπ·≈â« ‡¥Á°®–

‰¡à§àÕ¬‡™◊ËÕøíß ®–Àà«ß‡≈àπ ·µàºŸâ ŸßÕ“¬ÿ°Á®–Õ¥∑π‡ΩÑ“

 —Ëß Õπ‡¥Á°µàÕ‰ª‡æ√“–§«“¡√—° §«“¡Àà«ß„¬∑’Ë¡’µàÕ

À≈“π ¥—ß®–‡ÀÁπ‰¥â®“°§”°≈à“«µàÕ‰ªπ’È

ç¡’§«“¡ ÿ¢¥’ ‡ªìπÀ≈“π§π·√° °Á‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¢“

Õ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë...é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 58 ªï)

ç¡’§«“¡ ÿ¢¥’ ·µà∫“ß§√—Èß¡—π°Á‡§√’¬¥ ‡«≈“

‡¥Á°¡—π¥◊ÈÕ  Õπ‡∑à“‰√°Á‰¡à®” ¡—«·µàÀà«ß‡≈àπ...é

(ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 64 ªï)

ç¡’ ÿ¢∫â“ß ∑ÿ°¢å∫â“ß µ“¡ª√– “§π·°à ¡’

À≈“π°Á‡≈àπ¥â«¬°—π æÕ‡¢“‰¡àÕ¬Ÿà°Á‡Àß“...é (ºŸâ„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 63 ªï)

ç¡’§«“¡ ÿ¢¥’  Õπ°—π‰ª ‡≈’È¬ß°—π‰ª µ“¡

∑’Ë‡√“ “¡“√∂∑”‰¥â µÕπ‡¥Á° Ê ‡¢“πà“√—°¡“° ¬“¬¿Ÿ¡‘„®

·µàæÕ‚µ¢÷Èπ‡√‘Ë¡¥◊ÈÕ ¬“¬®–¥ÿ‡ªìπ∫“ß§√—Èßé (ºŸâ„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 65 ªï)

çÀ≈“π‡¢â“‚√ß‡√’¬π·≈â« ‡√‘Ë¡Àà«ß‡≈àπ µâÕß

§Õ¬∫Õ° §Õ¬ Õπ‡¢“ ∫“ß§√—ÈßªÑ“°Á‡§√’¬¥‡À¡◊Õπ°—π

·µà°ÁÀà«ß‡¢“ Õ¬“°„Àâ‡¢“‰¥â¥’...é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ

68 ªï)

 à«π§«“¡§“¥À«—ß∑’ËºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡’µàÕ‡¥Á°„π

Õπ“§µ º≈°“√»÷°…“ æ∫«à“ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß‡°◊Õ∫

∑—ÈßÀ¡¥ (24 §π) §“¥À«—ß„Àâ‡¥Á°∑’Ëµπ‡≈’È¬ß¥Ÿ ‡ªìπ

‡¥Á°¥’ ‡√’¬πÀπ—ß ◊Õ‡°àß Ê ‡√’¬π®∫ Ÿß Ê ¡’ß“π∑”∑’Ë¥’

¡’§«“¡¡—Ëπ§ß ‰¡àÕ¬“°„Àâ≈”∫“°‡À¡◊Õπµπ‡Õß ºŸâ„Àâ

 —¡¿“…≥å à«π„À≠à¬—ßÕ¬“°„Àâ‡¥Á°¡’Õ“™’æ√—∫√“™°“√

‡ªìπ·æ∑¬å ‡ªìπæ¬“∫“≈ ‡æ◊ËÕÀ«—ß«à“„πÕπ“§µ®–‰¥â

‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëß·≈–¥Ÿ·≈µπ‡¡◊ËÕ¬“¡∫—Èπª≈“¬¢Õß™’«‘µ ·µà

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡¡’ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ 2 §π∑’ËµÕ∫«à“ µÕππ’È¬—ß

‰¡à‰¥âµ—Èß§«“¡À«—ßÕ–‰√°—∫‡¥Á° ‚¥¬„Àâ‡Àµÿº≈«à“‡¥Á°

¬—ß‡≈Á°‡°‘π‰ª Õ“¬ÿ 1 ªï ·≈– 2 ªï √Õ„Àâ‡¥Á°‚µ¢÷Èπ

®÷ß§àÕ¬§‘¥‡√◊ËÕßπ’È ¥—ß®–‡ÀÁπ‰¥â®“°§”°≈à“«µàÕ‰ªπ’È

çÕ¬“°„Àâ‡¢“‡√’¬π®∫ Ÿß Ê ‡ªìπ‡¥Á°¥’ ¡’ß“π∑”

¬“¬°Á ∫“¬„®·≈â«...é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 67 ªï)

ç¢Õ„Àâ‡¢“‡√’¬πÀπ—ß ◊Õ®∫ Ÿß Ê ‡ªìπ§π¥’

¥Ÿ·≈¬“¬‡¡◊ËÕµÕπ·°à...é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 59 ªï)

ç¬“¬Õ¬“°„Àâ‡¢“‡ªìπÀ¡Õ ®–‰¥â¡“™à«¬¥Ÿ·≈

§π·°à‰¥â...é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 66 ªï)

çÕ¬“°„Àâ‡¢“√—∫√“™°“√ ‡ªìπæ¬“∫“≈ ¬“¬

®–‰¥âæ÷Ëß‡¢“‰¥â...é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 60 ªï)

çµÕππ’È‡¢“¬—ß‡¥Á° ¬—ß‰¡à‰¥âÀ«—ßÕ–‰√ √Õ„Àâ

‡¢“‚µ¢÷Èπ§àÕ¬«à“°—π «à“‡¢“™Õ∫Õ–‰√...é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

Õ“¬ÿ 62 ªï)

§«“¡µâÕß°“√∑’ËÕ¬“°‰¥â√—∫®“°§√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™π

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë„Àâ —¡¿“…≥å‡°◊Õ∫∑—ÈßÀ¡¥ (25 §π)

µÕ∫«à“ Õ¬“°„Àâ§√Õ∫§√—«¡’§«“¡Õ∫Õÿàπ Õ¬Ÿà°—π

æ√âÕ¡Àπâ“ ∑—ÈßæàÕ ·¡à ≈Ÿ° ¡’‡ß‘π∑Õß„™â®à“¬Õ¬à“ß

‡æ’¬ßæÕ ·µà„π¢≥–‡¥’¬«°—πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë‡≈’È¬ßÀ≈“π°Á¡’

§«“¡‡¢â“„®«à“  æàÕ·¡à‡¥Á°µâÕß‰ª∑”ß“π„πµà“ß®—ßÀ«—¥
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‡æ◊ËÕÀ“√“¬‰¥â‡ªìπ§à“„™â®à“¬„π§√Õ∫§√—«·µà≈–‡¥◊Õπ

¥—ßπ—Èπ∂â“À«—ß„ÀâæàÕ·¡à‡¥Á°Õ¬Ÿà¥â«¬°—πµ≈Õ¥‡«≈“§ß

‡ªìπ‰ª‰¥â¬“°  ‡æ’¬ß·µàÀ«—ß«à“ —°«—πÀπ÷Ëß∂â“§√Õ∫§√—«

¡’∞“π–¥’ ¡’‡ß‘πæÕ„™â æàÕ ·¡à ≈Ÿ° °Á§ß¡“Õ¬Ÿà¥â«¬°—π

Õ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢ ¡’‡æ’¬ßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ 1 §π ‡∑à“π—Èπ∑’Ë‰¡à

‰¥â§“¥À«—ßÕ–‰√®“°§√Õ∫§√—« ‚¥¬„Àâ‡Àµÿº≈«à“

™’«‘µ∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà„π·µà≈–«—ππ’È°Á¥’Õ¬Ÿà·≈â«

çÕ¬“°„Àâ§√Õ∫§√—«¡’√“¬‰¥â‡æ’¬ßæÕ ®–‰¥â

‰¡àµâÕß‡¥◊Õ¥√âÕπ...é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 68 ªï)

çÕ¬“°„Àâ¡’§«“¡ ÿ¢ ‰¥âÕ¬Ÿàæ√âÕ¡Àπâ“æ√âÕ¡

µ“°—π  ß “√À≈“π...√Õ„Àâ¡’‡ß‘πæÕæàÕ‡¢“§ß°≈—∫

¡“...é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 64 ªï)

ç¬“¬Õ¬“°„Àâ§√Õ∫§√—«Õ∫Õÿàπ Õ¬Ÿà°—π§√∫

¡’°‘π¡’„™â„π·µà≈–«—π°ÁæÕ„®·≈â«é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ

59 ªï)

çæàÕ ·¡à ‡¢“‰ª∑”ß“π ‡√“°ÁµâÕß‡≈’È¬ß≈Ÿ°„Àâ

‡¢“ √Õ„Àâ∞“π–¥’¢÷Èπ‡¢“§ß°≈—∫¡“ æàÕ·¡à≈Ÿ°°Á®–‰¥â

Õ¬Ÿà¥â«¬°—π...é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 63 ªï)

 ”À√—∫§«“¡µâÕß°“√∑’ËÕ¬“°‰¥â√—∫®“°™ÿ¡™π

æ∫«à“ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß∑—ÈßÀ¡¥ 26 §π ¡Õß«à“Õ¬“°„Àâ

™ÿ¡™π¡’§«“¡‡®√‘≠°â“«Àπâ“¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ ¡’§π„Àâ°“√

™à«¬‡À≈◊Õ„π°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ‡ √‘¡ ‡æ◊ËÕÀ“√“¬‰¥â

„Àâ°—∫§√Õ∫§√—« ™à«¬‡À≈◊Õ„π°“√æ—≤π“ ‘ËßÕ”π«¬

§«“¡ –¥«°µà“ß Ê ‡™àπ √–∫∫°“√‡¥‘π∑“ß √–∫∫

 «— ¥‘°“√‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π™ÿ¡™π°Á®–‰¥â

 –¥«° ∫“¬¡“°¢÷Èπ πÕ°®“°π—ÈπºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¬—ß¡Õß«à“

À“°§π„π™ÿ¡™π¡’§«“¡√—°§«“¡ “¡—§§’∑’Ë¥’µàÕ°—π °Á

®–∑”„Àâ™ÿ¡™π‡°‘¥°“√æ—≤π“·≈–Õ¬Ÿà√à«¡°—π‰¥âÕ¬à“ß

¡’§«“¡ ÿ¢ ¥—ß®–‡ÀÁπ‰¥â®“°§”°≈à“«µàÕ‰ªπ’È

çÕ¬“°„ÀâÀ¡Ÿà∫â“π‡®√‘≠¡“°¢÷Èπ ¡’§π™à«¬‡À≈◊Õ

‡¬Õ– Ê §π·°à®–‰¥â ∫“¬‰ª¥â«¬...é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ

67 ªï)

çÕ¬“°„Àâ¡’°“√™à«¬‡À≈◊Õ„π°“√ª√–°Õ∫

Õ“™’æ ‡æ◊ËÕ®–∑”„Àâ§√Õ∫§√—«¡’√“¬‰¥â¡“°¢÷Èπé (ºŸâ„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 66 ªï)

çÕ¬“°„Àâ§π„π™ÿ¡™π√—°°—πé (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ

58 ªï)

çÕ¬“°„Àâ™ÿ¡™π‡®√‘≠°«à“π’È ¡’ß“π∑”∑’Ë¥’ æàÕ

·¡à‡¥Á°®–‰¥â°≈—∫¡“Õ¬Ÿà¥â«¬é (ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“¬ÿ 65 ªï)

Õ¿‘ª√“¬º≈

°“√»÷°…“∂÷ß«‘∂’™’«‘µ¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß∑’Ë‡≈’È¬ß

À≈“π„π‡¢µ™π∫∑¿“§‡Àπ◊Õ¢Õßª√–‡∑»‰∑¬§√—Èßπ’È

æ∫«à“ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë‡≈’È¬ßÀ≈“π∑—ÈßÀ¡¥¡’ ÿ¢¿“æ°“¬¥’

 “¡“√∂ªØ‘∫—µ‘°‘®«—µ√ª√–®”«—π‰¥âµ“¡ª°µ‘ ‚¥¬

„™â‡«≈“ à«π„À≠à„π·µà≈–«—π¥Ÿ·≈À≈“π„π‡√◊ËÕß°“√°‘π

°“√πÕπ·≈–°“√‡≈àπ¢Õß‡¥Á° √«¡∂÷ß√—∫ àß‡¥Á°‰ª

‚√ß‡√’¬π‡¡◊ËÕ‡¥Á°‡√‘Ë¡‚µ¢÷Èπ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡°◊Õ∫∑—ÈßÀ¡¥

„Àâ§«“¡ ”§—≠„π°“√¥Ÿ·≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æµπ‡Õß

‚¥¬‡©æ“–‡√◊ËÕß°“√√—∫ª√–∑“πÕ“À“√·≈–°“√ÕÕ°

°”≈—ß°“¬ ‚¥¬„Àâ‡Àµÿº≈«à“‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë¥’∑”„Àâ√à“ß°“¬

·¢Áß·√ß‰¡à‡ªìπ¿“√–≈Ÿ°À≈“π„πÕπ“§µ °“√∑’ËºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

À≠‘ß¡’ ÿ¢¿“æ·¢Áß·√ß  à«πÀπ÷ËßÕ“®‡ªìπ‡æ√“–‡æ‘Ëß

‡¢â“ Ÿà«—¬ ŸßÕ“¬ÿµÕπµâπ §«“¡‡ ◊ËÕ¡∂Õ¬¢Õß√à“ß°“¬

¬—ß‰¡àª√“°Ø¡“°π—° ®÷ß∑”„Àâ “¡“√∂¥Ÿ·≈µπ‡Õß

·≈–∑”°‘®«—µ√ª√–®”«—π‰¥âµ“¡ª°µ‘ ·¡âºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß

∫“ß à«π ®–¡’‚√§ª√–®”µ—«‡√◊ÈÕ√—ß ·µà°Á “¡“√∂¥Ÿ·≈

µπ‡Õß‰¥â‚¥¬°“√√—∫ª√–∑“π¬“µ“¡∑’Ë·æ∑¬å —Ëß

‡≈◊Õ°√—∫ª√–∑“πÕ“À“√∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πå·≈–ÕÕ°

°”≈—ß°“¬µ“¡ª°µ‘ º≈°“√»÷°…“π’È Õ¥§≈âÕß°—∫º≈

°“√ ”√«®ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰∑¬¢Õß ”π—°ß“π ∂‘µ‘·Ààß™“µ‘

ªï 25501 ∑’Ëæ∫«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß‰∑¬ à«π„À≠à¡’

 ÿ¢¿“æ°“¬∑’Ë¥’  “¡“√∂ªØ‘∫—µ‘°‘®«—µ√ª√–®”«—π‰¥â

µ“¡ª°µ‘·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß ÿ∏√√¡

π—π∑¡ß§≈™—¬ ·≈–§≥–9 ∑’Ëæ∫«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë‡°…’¬≥

Õ“¬ÿ√“™°“√°àÕπ°”Àπ¥∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π®—ßÀ«—¥ππ∑∫ÿ√’

∑—ÈßÀ¡¥ “¡“√∂ªØ‘∫—µ‘°‘®«—µ√ª√–®”«—π·≈–¥”‡π‘π

™’«‘µ‰¥â¥â«¬µπ‡Õß ∑—Èß„π‡√◊ËÕß°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß °“√

√—∫ª√–∑“πÕ“À“√ °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ √«¡∂÷ß„Àâ

§«“¡ ”§—≠„π°“√¥Ÿ·≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æµπ‡Õß¡“°¢÷Èπ
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ªí≠À“„π°“√‡≈’È¬ß¥ŸÀ≈“π∑’Ë ”§—≠ §◊Õªí≠À“

§à“„™â®à“¬„π°“√‡≈’È¬ß¥ŸÀ≈“π ∑—Èßπ’È‡ªìπ‡æ√“–‡¥Á°∑’ËºŸâ
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∂‘Ëπ‰ª∑”ß“π„π‡¡◊Õß ªí≠À“√Õß≈ß¡“ §◊Õªí≠À“

°“√‡®Á∫ªÉ«¬¢Õß‡¥Á°‚¥¬‡©æ“–‡¥Á°∑’Ë¡’Õ“¬ÿµË”°«à“

3 ªï ´÷ËßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ®–·°â‰¢‚¥¬°“√æ“‡¥Á°‰ª√—°…“∑’Ë

 ∂“π’Õπ“¡—¬„°≈â∫â“π º≈°“√»÷°…“π’È Õ¥§≈âÕß°—∫

°“√»÷°…“¢Õß ÿ∏√√¡ π—π∑¡ß§≈™—¬ ·≈–§≥–10 ∑’Ë

æ∫«à“ªí≠À“ ”§—≠¢ÕßºŸâ‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°Õ“¬ÿ 1-12 ªï∑’Ë

∫‘¥“¡“√¥“¬â“¬∂‘Ëπ‰ª∑”ß“πµà“ß®—ßÀ«—¥§◊Õªí≠À“

§à“„™â®à“¬„π°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°·≈–ªí≠À“°“√Õ∫√¡‡≈’È¬ß
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 ÿ¢„π°“√‡≈’È¬ßÀ≈“π‚¥¬‡©æ“–À≈“π∑’ËÕ¬Ÿà„π«—¬‡¥Á°

‡≈Á°Õ“¬ÿ 1-3 ªï ·µà‡¡◊ËÕ‡¥Á°‚µ¢÷Èπ‡√‘Ë¡‡¢â“‚√ß‡√’¬π

§«“¡ ÿ¢®–‡√‘Ë¡≈¥≈ß‡æ√“–‡¥Á°®–‡√‘Ë¡¥◊ÈÕ·≈–´π¡“°

¢÷Èπ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ®–µâÕß„™â·√ß°“¬·√ß„®„π°“√¥Ÿ·≈·≈–

§Õ¬µ—°‡µ◊Õπ¡“°¢÷Èπ °“√∑’ËºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑ÿ°§π¡’§«“¡ ÿ¢

„π°“√‡≈’È¬ßÀ≈“πÕ“®‡ªìπ‡æ√“–«à“‰¥â∑”Àπâ“∑’Ë¥Ÿ·≈

·≈–Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡„°≈â™‘¥ ºŸ°æ—π·≈–

‡ªìπÀÿâπ à«π™’«‘µ√à«¡°—π √«¡∂÷ß°√≥’∑’Ë‡¥Á°‡ªìπ

À≈“π§π·√°¢Õß§√Õ∫§√—«°Á¬àÕ¡∑”„Àâ ¬à“ ¬“¬‡°‘¥

§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®·≈–π”‰ª Ÿà§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’§«“¡

 ¡∫Ÿ√≥å´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬∫‘¥“¡“√¥“ ‡¥Á° ·≈–ªŸÉ¬à“

µ“¬“¬  Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß Saxena D and

Sanders GP11 ∑’Ëæ∫«à“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß¬à“ ¬“¬

°—∫À≈“π„π§√Õ∫§√—«∑’Ë¥’ ‡°‘¥¢÷Èπ®“°∫∑∫“∑„π

°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ ®”π«π§√—Èß¢Õß°“√‰¥âÕ¬Ÿà„°≈â™‘¥ ·≈–

°“√∑”°‘®°√√¡√à«¡°—π

 ”À√—∫§«“¡§“¥À«—ß¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡’µàÕ

‡¥Á° §√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™π º≈°“√»÷°…“™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡°◊Õ∫∑—ÈßÀ¡¥§“¥À«—ß„Àâ‡¥Á°‡ªìπ‡¥Á°¥’ ‡√’¬π

Àπ—ß ◊Õ‡°àß Ê ‡√’¬π®∫ Ÿß Ê ¡’ß“π∑”∑’Ë¥’ ¡’§«“¡

¡—Ëπ§ß„π™’«‘µ ‰¡àÕ¬“°„Àâ≈”∫“°‡À¡◊Õπµπ‡Õß ‚¥¬

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ à«π„À≠à¬—ßÕ¬“°„Àâ‡¥Á°ª√–°Õ∫Õ“™’æ

√—∫√“™°“√ ‡ªìπ·æ∑¬å æ¬“∫“≈ ‡æ◊ËÕÀ«—ß«à“„πÕπ“§µ

‰¥â‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëß·≈–¥Ÿ·≈µπ‡Õß‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà„π™à«ß∫—Èπª≈“¬

¢Õß™’«‘µ º≈°“√»÷°…“π’È‰¡à·µ°µà“ß®“°°“√»÷°…“

‡√◊ËÕß°“√Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°¢Õß§√Õ∫§√—«‰∑¬¢Õß ÿ∏√√¡

π—π∑¡ß§≈™—¬ ·≈–§≥–12 ∑’Ëæ∫«à“ºŸâ‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á° à«π

„À≠à´÷Ëß‡ªìπ∫‘¥“¡“√¥“‡¥Á°¡’§«“¡§“¥À«—ßµàÕ‡¥Á°«à“

Õ¬“°„Àâ‡ªìπ‡¥Á°¥’ ‰¡à‡°‡√ µ—Èß„®‡√’¬πÀπ—ß ◊Õ ·≈–

ª√–°Õ∫Õ“™’æ∑’Ë¥’ ‚¥¬„π™à«ß«—¬‡¥Á°∫‘¥“¡“√¥“®–

„Àâ§«“¡ ”§—≠„π‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫°“√„Àâ≈Ÿ°‡™◊ËÕøíßºŸâ„À≠à

‰¡à¥◊ÈÕ ‰¡à´π §àÕπ¢â“ß¡“° æÕ‚µ‡¢â“«—¬√ÿàπ§«“¡

§“¥À«—ß„π°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ¡’§«“¡™—¥‡®π¡“°¢÷Èπ

∫‘¥“¡“√¥“„π‡¢µ™π∫∑¬—ßµâÕß°“√„Àâ≈Ÿ°√—∫√“™°“√

‡ªìπ·æ∑¬å æ¬“∫“≈ §√Ÿ ∑À“√ µ”√«® ª√–‡¥Áπ ÿ¥∑â“¬

§◊Õ§«“¡§“¥À«—ßµàÕ§√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™π  ÷́Ëß

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß∑ÿ°§πÕ¬“°„Àâ§√Õ∫§√—«¡’§«“¡Õ∫Õÿàπ

Õ¬Ÿàæ√âÕ¡Àπâ“°—π∑—Èß∫‘¥“ ¡“√¥“ ·≈–‡¥Á° ¡’‡ß‘π∑Õß

„™â®à “¬Õ¬à“ß ‡æ’¬ßæÕ·≈–À«—ß«à “ —°«—πÀπ÷Ë ß∂â “

§√Õ∫§√—«¡’∞“π–¥’ ∫‘¥“¡“√¥“‡¥Á°°Á®–°≈—∫¡“Õ“»—¬

Õ¬Ÿà¥â«¬°—π·≈–∑”Àπâ“∑’Ë„π°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ∫ÿµ√µàÕ‰ª  „π

¢≥–∑’Ë§«“¡µâÕß°“√∑’ËÕ¬“°‰¥â®“°™ÿ¡™ππ—Èπ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

∑ÿ°§πÕ¬“°„Àâ™ÿ¡™π¡’§«“¡‡®√‘≠°â“«Àπâ“¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

¡’°“√™à«¬‡À≈◊Õ„π°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ‡ √‘¡‡æ◊ËÕÀ“

√“¬‰¥â„Àâ°—∫§√Õ∫§√—« ™à«¬‡À≈◊Õ„π°“√æ—≤π“ ‘Ëß

Õ”π«¬§«“¡ –¥«°‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π

™ÿ¡™π¡’§«“¡ –¥«° ∫“¬  “¡“√∂‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡

∑“ß —ß§¡‰¥â √«¡∂÷ß “¡“√∂¥”√ßµπ‰¥âÕ¬à“ßª°µ‘ ÿ¢

º≈°“√»÷°…“π’È‡ πÕ·π–„ÀâÀπà«¬ß“π„π

√–¥—∫∑âÕß∂‘Ëπ§«√‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√®—¥°‘®°√√¡

∫√‘°“√·≈– «— ¥‘°“√„Àâ°—∫ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡

·≈–∑—Ë«∂÷ß¡“°¢÷Èπ ¡’°“√®—¥µ—Èß°Õß∑ÿπ ”À√—∫ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

¡’°“√™à«¬‡À≈◊ÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡’√“¬‰¥âπâÕ¬·≈–‰¡à‡æ’¬ßæÕ

µàÕ°“√„™â®à“¬„π·µà≈–‡¥◊Õπ„Àâ “¡“√∂‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡

™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ√◊Õ°≈ÿà¡∑“ß —ß§¡‰¥â¡“°¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ
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ABSTRACT

The qualitative study aimed to study the way of life of elderly female who took care of

the grandchild in rural area of the Northern Thailand on issues relating to their self health care,

daily activity, obstacle, and happiness in grandchild rearing including the expectation to the

children, family, and community. Data were collected by in-dept interview from April to July,

2009. The samples were 26 elderly females who took care their 1-8 years old grandchildren

and living in rural area of the Northern Thailand, selected by purposive sampling. Data were

analyzed by content analysis. The results showed that all 26 elderly females were healthy

and were able to perform daily living and rearing kids properly. Most of them concerned much

about self health promoting particularly about diet and exercise. Elderly took care kids under

3 years were usually spent most of the time for caring about eating, sleeping, and playing of

the children. The major problems in rearing grandchild were the caring expenditure and child’s

illness. All elderly were happy to rear the children particularly for those with 1-3 years old

grandchildren or the first descendant of the family. Almost all of the elderly expected their

children to be good, intelligent, getting good job, life stability, and having warm family by

living together of all family members. The study suggested that the local organization should

take part in organizing the community activities and social welfare for the elderly with more

coverage and generalized.
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