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บทคััดย่่อ
	 วัตัถุุประสงค์์: เพื่่�อศึกึษาผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�และความพึงึพอใจของนิสิิติพยาบาลโดยใช้้รููปแบบการจััดการเรียีนการสอน 
ในยุุคปกติิวิิถีีใหม่่ของรายวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาลมารดาและทารกและการผดุุงครรภ์์ วิิธีีการ: การศึึกษาวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััย
เชิิงสำำ�รวจ กลุ่่�มตััวอย่่างคืือนิิสิิตชั้้�นปีีที่่� 3 คณะพยาบาลศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม จำำ�นวน 98 คน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ ได้้แก่่ 
แบบสอบถามข้้อมููลทั่่�วไป แบบสอบถามความพึึงพอใจ และแบบประเมิินตนเองตามผลลััพธ์์การเรีียนรู้้� มีีค่่าความเที่่�ยงเท่่ากัับ 
.96 และ .99 ตามลำำ�ดัับ วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และสถิิติิถดถอยพหุุคููณ ผลการศึึกษา: 
ผลลััพธ์์การเรียีนรู้้�โดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก (M = 4.06, SD = .62) และด้้านทัักษะการปฏิบิััติิทางวิชิาชีพีอยู่่�ในระดัับมาก (M = 3.98, 
SD = .57) ส่่วนความพึึงพอใจโดยรวมอยู่่�ในระดัับมากทุุกด้้าน (M = 3.84, SD = .70) พบว่่า ความพึึงพอใจด้้านการเรีียน 
การสอนที่่�ส่่งเสริิมการคิิดวิิเคราะห์์สามารถทำำ�นายผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ได้้ร้้อยละ 44 (R2 = .44, p <.001). สรุุป: รููปแบบการจััด 
การเรีียนการสอนในยุคุปกติิวิถิีใีหม่่ของรายวิชิาปฏิบิััติิการพยาบาลมารดาและทารกและการผดุงุครรภ์์ ควรพััฒนารููปแบบการเรียีน 
การสอนโดยเฉพาะวิธิีกีารสอนที่่�ส่่งเสริมิการคิดิวิเิคราะห์์ของนิสิิติ เพื่่�อให้้เกิดิประสิิทธิภิาพของการสอน และส่่งเสริมิให้้เกิดิผลลััพธ์์ 
การเรีียนรู้้�ของนิิสิิตให้้เพิ่่�มมากขึ้้�น โดยการสนัับสนุุนอุุปกรณ์์เครื่่�องมืือสื่่�อสารโดยเฉพาะสััญญาณเครืือข่่ายอิินเทอร์์เน็็ตในการจััด 
การเรีียนการสอนออนไลน์์

คำำ�สำำ�คััญ: ความพึึงพอใจการเรีียนการสอน; ผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�; การสอนออนไลน์์; ยุุคปกติิวิิถีีใหม่่ 
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Abstract
	 Objectives: to examine factors affecting learning outcomes and student satisfaction in the coursework 
of maternal- newborn nursing practice and midwifery using a “new normal” teaching and learning model 
pandemic COVID-19. Methods: A sample of 98 third-year students at the Mahasarakham University, Faculty 
of nursing completed a general information form, satisfaction questionnaire, and self-assessment based on 
learning outcomes.Reliability for the latter two instruments were .96 and .99, respectively. Data were analyzed 
using description statistics and Multiple Regression. Results: The overall learning outcomes was high (M = 
4.06, SD = .62) and professional nursing practice skills (M = 3.98, SD = .57), overall satisfaction was high 
(M = 3.84, SD = .70). Regression analysis show satisfaction with teaching-learning methods that promote 
critical thinking could explained 44% of the variance in learning outcomes among nursing student (R2 = 
.44, p < .001). Conclusion: The “new normal” teaching-learning model post-COVID-19 was satisfactorily 
implemented to achieve student learning outcomes. The “new normal” uses the teaching methods that promote 
critical thinking in students to archive teaching efficiency, and promotes students’ learning outcomes by 
supporting communication technology, especially the Internet network signal.

Keywords; learning satisfaction; learning outcomes; online teaching; new normal

ความสำำ�คััญของปััญหา
	 ในช่่วงระยะเวลาที่่�มีกีารแพร่ระบาดของเชื้้�อโควิดิ 19 
ในทั่่�วโลก พบว่่า มีจีำำ�นวน นักัศึกึษา 1.38 พันัล้้านคน ได้้รับ 
ผลกระทบจากการปิิดสถานศึึกษา ซึ่่�งเป็็นผลกระทบต่่อเนื่่�อง 
อย่่างกว้้างขวาง และเกิดิการปรับัเปลี่่�ยนระบบการจัดัการศึกึษา 
ที่่�ต้้องดำำ�เนิินงานต่่อมิิให้้หยุดุชะงักั เพราะจะส่่งผลต่่อคุณุภาพ 
ของนัักศึึกษา1 ทั้้�งนี้้�รััฐบาลไทยได้้กำำ�หนดให้้มีีจััดการเรีียน 
การสอนแบบออนไลน์์แทนการเข้้าเรียีนในชั้้�นเรียีน โดยยึดึหลััก 
“การมีเีอกภาพด้้านนโยบาย และมีคีวามหลากหลายในการปฏิบิัติัิ” 
เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนมีีสมรรถนะและมีีคุุณภาพที่่�สอดคล้้องตาม 
หลักัสููตรกำำ�หนด โดยให้้มีการแบ่่งกลุ่่�มผู้้�เรียีนเป็็นกลุ่่�มรายวิชิา 
สลัับเวลาเรีียนรู้้�แบบ online หรืือ on-air ซึ่่�งแอปพลิิเคชััน 
สำำ�หรับัการเรียีนการสอนออนไลน์์ ได้้แก่่ Google Classroom, 
Zoom, Google Meet, Webex, Microsoft Teams 
เป็็นต้้น2 เพื่่�อลดภาระการจัดัห้้องเรียีนในสถานศึกึษา เนื่่�องจาก 
สถานศึึกษาหลายแห่่งมีีพื้้�นท่ี่�จำำ�กััดแต่่มีีจำำ�นวนนัักศึึกษามาก 
ไม่่สามารถขยายห้้องเรีียนออกไปได้้ ส่่วนกลุ่่�มรายวิิชาที่่�มีี 
ความเข้้มข้้นทางวิิชาการมากจะไม่่สามารถใช้้รููปแบบการเรีียน 
การสอนดัังกล่่าวได้้ จึึงต้้องมีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบ onsite  
ในพื้้�นที่่�ที่่�มีคีวามปลอดภัยั และให้้ผู้้�บริหิารสถานศึกึษามีอีิสิระ 
ในการบริิหารจััดการศึึกษาเอง เช่่น การจััดห้้องเรีียน แต่่ต้้อง 
เป็็นไปตามมาตรการเว้้นระยะห่่างทางสังัคม (social distancing)3 

โควิิด 19 ส่่งผลกระทบกัับการศึึกษาทุุกระดัับ โดยเฉพาะ 

การเรีียนการสอนในรายวิิชาที่่�ต้้องมีีการฝึึกทัักษะและการ 
ปฏิิบััติิการต่่าง ๆ  ก็็จะได้้รัับผลกระทบมากกว่่าวิิชาที่่�สามารถ 
เรียีนได้้ในระยะไกล เช่่น วิชิาคอมพิวิเตอร์์4 โดยการจัดัการเรียีน 
การสอนรายวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาลก็็ได้้รัับผลกระทบใน
สถานการณ์์นี้้�เช่่นเดีียวกััน ดัังนั้้�นผู้้�สอนจึึงมีีความจำำ�เป็็นใน 
การเตรีียมการ และวางแผนปรัับเปลี่่�ยนการจััดการเรีียน 
การสอนทางการพยาบาลเพื่่�อให้้เกิิดผลลััพธ์์การเรีียนรู้้� 
เป็็นไปตามมาตรฐานและคุุณภาพของการจััดการศึึกษาทาง 
การพยาบาล ซึ่่�งพบว่่าปััจจัยัหลายด้้านที่่�ส่่งผลต่่อการประเมินิ 
ผลลัพัธ์์การจัดัการเรียีนในรายวิชิาปฏิบัิัติิการพยาบาล ดังันั้้�น 
การจัดัการเรียีนการสอนในรููปแบบที่่�ให้้เหมาะสมกับัสถานการณ์์ 
การแพร่่ระบาดของโควิิด 19 จึึงถืือว่่ามีีความสำำ�คััญที่่�อาจารย์์ 
ผู้้�สอนในรายวิชิาควรมีกีารจัดัรููปแบบให้้สอดคล้้องและเหมาะสม
กัับความต้้องการของผู้้�เรีียนและก่่อให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุด
	 การจััดการเรีียนการสอนสาขาพยาบาลศาสตร์ 
มุ่่�งเน้้นเพื่่�อผลิิตบััณฑิิตสาขาการพยาบาลให้้มีคุุณภาพและ 
มาตรฐานสอดคล้้องกับักรอบมาตรฐานคุณุวุฒิุิระดับัอุดุมศึกึษา 
แห่่งชาติิ (Thai Qualification Framework for Higher 
Education) สาขาพยาบาลศาสตร์ได้้กำำ�หนดผลลัพัธ์์การเรียีนรู้้� 
ของผู้้�เรียีนในแต่่ละรายวิชิาของหลักัสููตร เพื่่�อให้้นิสิิติพยาบาล 
ได้้ผ่่านกระบวนการเรีียนการสอน และพััฒนาสมรรถนะ 
การเรีียนรู้้�ให้้สามารถบรรลุุผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของนิิสิติพยาบาล 
ในการจััดการเรีียนการสอนทั้้�ง 6 ด้้าน ได้้แก่่ ด้้านคุุณธรรม 
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จริิยธรรม ด้้านความรู้้� ด้้านทัักษะปััญญา ด้้านสััมพัันธภาพ 
ระหว่่างบุุคคลและความรัับผิิดชอบ ด้้านทัักษะเชิิงตััวเลขและ 
การใช้้เทคโนโลยีีสารสนเทศ และด้้านปฏิิบััติิการทัักษะทาง 
วิชิาชีพี5 ซึ่่�งรายวิชิาปฏิบัิัติิการพยาบาลกล่่าวได้้ว่าเป็็นรายวิชิา 
ที่่�ได้้รับผลกระทบเป็็นอย่่างมาก เนื่่�องจากการจััดการเรีียน 
การสอนในสถานการณ์์จริิงหรืือบนคลิินิิกมีีข้้อจำำ�กััดมากขึ้้�น 
ได้้แก่่ นิิสิิตจะต้้องลดระยะเวลาการขึ้้�นฝึึกบนสถานการณ์์จริิง 
ลดลง โดยสถาบัันการศึึกษาจะต้้องจััดรููปแบบการสอนและ 
สื่่�อการสอนที่่�หลากหลายและผสมผสานที่่�สามารถนำำ�มาซึ่่�ง
รููปแบบท่ี่�เหมาะสมในแต่่ละด้้านท่ี่�ได้้จัดการเรีียนการสอน 
แก่่นิิสิิตพยาบาลในสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโควิิด 19
	สำ ำ�หรับัคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทิยาลัยัมหาสารคาม 
ในปีีการศึึกษา 2563 ซ่ึ่�งตรงกัับช่่วงที่่�มีีการระบาดโควิิด 19 
มหาวิิทยาลััยมหาสารคามได้้ประกาศให้้นิิสิิตได้้ปรัับเปลี่่�ยน
การเรีียนการสอนมาอยู่่�ในรููปแบบออนไลน์์ในวิิชาทฤษฎีี
ทั้้�งหมดท่ี่�จััดการเรีียนการสอน เนื่่�องจากทางมหาวิิทยาลััย 
มีปีระกาศให้้คณะฯ ดำำ�เนินิการเรียีนการสอนต่่อไป แต่่ให้้ปรัับ 
รููปแบบการจัดัการเรียีนการสอนท่ี่�เหมาะสม โดยให้้ทางคณะฯ 
สามารถพิิจารณาตามความเหมาะสมและเป็็นไปได้้ และ 
สอดคล้้องกัับสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโควิิด 19 ดัังนั้้�น 
เพื่่�อให้้เกิิดประสิิทธิภาพและประสิิทธิผลสููงสุุดในการจััดการเรีียน 
การสอนในรายวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาล อาจารย์์ผู้้�สอนจึึงได้้ 
พัฒันารููปแบบการจัดัการเรียีนการสอนในยุคุปกติิวิถีิีใหม่่ขึ้้�นมา 
โดยรููปแบบการสอน ประกอบด้้วย การสอนแบบผสมผสาน 
การเรีียนการสอนแบบออนไลน์์ การจััดการเรีียนการสอน 
ห้้องปฏิิบััติิการพยาบาล และห้้องปฏิิบััติิการณ์์หุ่่�นจำำ�ลอง 
เสมืือนจริิง เนื่่�องจากในบางวิิชาในการเรีียนการสอนต้้องมีี 
การขึ้้�นฝึึกปฏิิบััติิงานท่ี่�โรงพยาบาลซ่ึ่�งไม่่สามารถทำำ�ได้้ 
จึึงได้้มีการปรัับการเรีียนรู้้�เพื่่�อเสริิมฝึึกทัักษะให้้แก่่นิิสิิต 
ในส่่วนของรายวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาลมารดาและทารก 
และผดุงุครรภ์์ แต่่สำำ�หรับัในรายวิชิาภาคปฏิบิัติัิด้้านการพยาบาล 
อาจารย์์ผู้้�สอนสามารถจัดการเรีียนการสอนโดยใช้้รููปแบบ 
การจััดการเรีียนการสอนในยุุคปกติิวิิถีีใหม่่ และการประเมิิน 
ความพึึงพอใจของนิิสิิตต่อการเรีียนการสอนดัังกล่่าว 
ซึ่่�งเป็็นแบบประเมิินความพึึงพอใจที่่�พััฒนาขึ้้�นมา โดยปรัับ 
จากแบบประเมินิความพึงึพอใจของผู้้�เรียีนในการจัดัการเรียีน 
การสอนของมหาวิทิยาลัยัมหาสารคาม ประกอบด้้วย 5 ได้้แก่่ 
1) ด้้านความพร้้อมของเครื่่�องมืือสื่่�อสารและระบบเครืือข่่าย 
อิินเทอร์์เน็็ต 2) ด้้านการใช้้งานซอฟต์์แวร์์ (software) ใช้้ใน 
การเรีียน 3) ด้้านรููปแบบการเรีียนรายวิิชาปฏิิบััติิ 4) ด้้าน 

กิิจกรรมการสอนที่่�ส่่งเสริิมการคิิดวิิเคราะห์์ของนิิสิิต และ 5) 
ด้้านความเหมาะสมการวััดและการประเมิินผล โดยรููปแบบ 
การเรียีนการสอนนี้้� ได้้ถููกนำำ�มาใช้้ในรายวิชิาปฏิบัิัติิการพยาบาล 
มารดาและทารกและการผดุุงครรภ์์ โดยอาจารย์์ผู้้�สอนได้้ใช้้ 
รููปแบบการสอนดัังกล่่าวนี้้�คาดหวัังเพื่่�อให้้เกิิดผลลััพธ์์การ
เรีียนรู้้�ทุุกด้้านแก่่นิิสิิตและประสิิทธิิผล โดยสามารถทดแทน
บางส่่วนที่่�ไม่่สามารถไปฝึึกในสถานการณ์์จริิงบนคลิินิิก 
จากข้้อจำำ�กััดของโรงพยาบาลท่ี่�เป็็นแหล่่งฝึึกในสถานการณ์์
การแพร่่ระบาดของโควิิด 19
	ดั งนั้้�นผู้้�วิจิัยัจึงึมีคีวามสนใจศึึกษาความพึงึพอใจของ
นิิสิิตพยาบาลต่่อรููปแบบการจััดการเรีียนการสอนในยุุคปกติิ
วิิถีีใหม่่ และศึึกษาปััจจััยท่ี่�สามารถทำำ�นายผลลััพธ์์การเรีียนรู้้� 
แต่่ละด้้านของนิิสิิตคณะพยาบาลศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย 
มหาสารคาม โดยการใช้้รููปแบบการจัดัการเรียีนการสอนยุคุปกติิ 
วิิถีีใหม่่ ซึ่่�งผลการวิิจััยครั้้�งนี้้� หน่่วยงานสถาบัันการศึึกษา 
พยาบาล และอาจารย์์พยาบาลสามารถนำำ�ไปเป็็นแนวทาง
การพััฒนารููปแบบการเรีียนการสอนทางการปฏิิบััติิการ 
พยาบาลในรููปแบบออนไลน์์เพื่่�อให้้เกิิดผลลััพธ์์ของการเรีียนรู้้� 
สอดคล้้องกัับความคาดหวัังของนิิสิิตคณะพยาบาลศาสตร์์  
มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม รวมถึึงเพื่่�อให้้เกิิดความพึึงพอใจ 
ในการจััดการเรีียนการสอนรููปแบบออนไลน์์ในสถานการณ์์ 
การแพร่ระบาดของโควิดิ 19 ในวิชิาปฏิบัิัติิการพยาบาลมารดา 
และทารกและผดุุงครรภ์์ให้้มีประสิิทธิิภาพและเกิิดผลลััพธ์์
การเรีียนรู้้�ท่ี่�สอดคล้้องกัับคุุณภาพมาตรฐานการศึึกษาใน
ระดับัอุดุมศึกึษาของชาติิ และสภาวิชิาชีพีการพยาบาลที่่�ดีต่ี่อไป 

คำำ�ถามการวิิจััย
	 1. ผลลััพธ์์การเรีียนรู้้ �ต่่อรููปแบบการจััดการเรีียน 
การสอนในยุคุปกติิวิิถีีใหม่่ของรายวิิชาปฏิบัิัติิการพยาบาลมารดา 
และทารกและการผดุุงครรภ์์ในนิิสิิตคณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิิทยาลััยมหาสารคามอยู่่�ในระดัับใด
	 2. ความพึงึพอใจต่่อรููปแบบการจัดัการเรียีนการสอน
ในยุุคปกติิวิิถีีใหม่่ของรายวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาลมารดา
และทารกและการผดุุงครรภ์์ในนิิสิิตคณะพยาบาลศาสตร์์ 
มหาวิิทยาลััยมหาสารคามอยู่่�ในระดัับใด
	 3. มีีปััจจััยอะไรบ้้างที่่�สามารถทำำ�นายผลลััพธ์์การ 
เรีียนรู้้�แต่่ละด้้านของนิิสิิตคณะพยาบาลศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย 
มหาสารคามที่่�เรีียนรู้้�รายวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาลมารดา 
และทารกและการผดุุงครรภ์์รููปแบบการจััดการเรีียนการสอน 
ในยุุคปกติิวิิถีีใหม่่ 



ผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�และความพึึงพอใจของนิิสิิตพยาบาล อุุมาภรณ์์ กั้้�วสิิทธิ์์� และคณะ

70 วารสารวิิจััยทางการพยาบาล การผดุุงครรภ์์และวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ  ปีีที่่� 43 ฉบัับที่่� 3 กัันยายน - ธัันวาคม 2566 หน้้า 67-77

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
	 1. เพื่่�อศึึกษาผลลััพธ์์การเรีียนรู้้� และความพึึงพอใจ 
ต่่อรููปแบบการจััดการเรีียนการสอนในยุุคปกติิวิิถีีใหม่่ของ 
รายวิชิาปฏิบิัติัิการพยาบาลมารดาและทารกและการผดุงุครรภ์์ 
ในนิิสิิตคณะพยาบาลศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม
	 2. เพื่่�อศึึกษาปััจจััยทำำ�นายผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�แต่่ละ 
ด้้านของนิิสิติคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทิยาลัยัมหาสารคาม 
โดยการใช้้รููปแบบการจััดการเรีียนการสอนในยุุคปกติิวิิถีีใหม่่  
ของรายวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาลมารดาและทารกและการ
ผดุุงครรภ์์ 

รููปแบบการศึึกษา
	 สมมติิฐาน
	 ความพึงึพอใจ ได้้แก่่ ความพร้้อมของเครื่่�องมืือสื่่�อสาร 
และระบบเครืือข่่ายอินิเทอร์์เน็ต็ การใช้้งานซอฟต์์แวร์์ (software) 
ที่่�ใช้้ในการเรียีน รููปแบบการเรียีนรายวิชิาปฏิบัิัติิการพยาบาล 
กิิจกรรมการเรีียนการสอนที่่�ส่่งเสริิมการคิิดวิิเคราะห์์ของนิิสิิต 
และความเหมาะสมของการวัดัประเมินิผลการเรียีนรู้้�แต่่ละด้้าน 
ของนิิสิิตคณะพยาบาลศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม 
ต่่อรููปแบบการจัดัการเรีียนการสอนในยุคุปกติิวิถีิีใหม่่ สามารถ 
ร่่วมทำำ�นายผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ในรายวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาล
มารดาและทารกและการผดุุงครรภ์์
	 กรอบแนวคิิดการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้ทบทวนวรรณกรรมเกี่่�ยวกัับ 
การจััดการเรีียนการสอนในสถานการณ์์การแพร่ระบาด 
ของโควิิด 19 พบว่่า การใช้้รููปแบบการจััดการเรีียนได้้มีี 
ความหลากหลายมากขึ้้�นในการส่่งเสริิมให้้ผู้�เรีียนสามารถ
เข้้าถึึงการเรีียนที่่�มีีข้้อจำำ�กััดต่่าง ๆ  ดัังนั้้�นการจััดการศึึกษา 
ด้้านพยาบาลก็็เช่่นเดีียวกัันท่ี่�ถืือว่่านัักศึึกษาพยาบาล
นอกจากจะมีีการจััดการเรีียนภาคทฤษฎีีแล้้วยัังการจััดการ
เรีียนการสอนในภาคปฏิิบััติิที่่�จะต้้องฝึึกปฏิิบััติิบนคลิินิิก  
เมื่่�อมีีสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโควิิด 19 และแหล่่งฝึึก 
ในโรงพยาบาลมีแีนวปฏิบิัติัิในการขึ้้�นฝึึก ดังันั้้�นรููปแบบการจัดั 
การเรีียนการสอนของรายวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาลมารดาและ 
ทารกและการผดุุงครรภ์์ จึึงได้้พััฒนารููปแบบขึ้้�นมาเพื่่�อให้้ 
การดำำ�เนิินการจััดการเรีียนการสอนให้้เกิิดผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�
ให้้เป็็นไปตามหลัักสููตร และจากผลการทบทวนวรรณกรรม 
พบว่่า การใช้้รููปแบบการสอนโดยใช้้แอปพลิเิคชันัที่่�หลากหลาย 
การสอนออนไลน์์การใช้้สื่่�อการสอนดิิจิิทััลและการสอนโดยใช้้ 
สถานการณ์์จำำ�ลอง เช่่น การฝึึกในห้้องปฏิบิัติัิการพยาบาล2-4 

เป็็นต้้น โดยการประเมิินผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนภายใต้้ 
กรอบแนวคิิดจากมาตรฐานคุุณวุุฒิิระดัับปริิญญาตรีีสาขา 
พยาบาลศาสตร์ พ.ศ. 25606 ท่ี่�คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทิยาลัยั 
มหาสารคาม ใช้้ในการดำำ�เนินิการจัดัการเรียีนการสอนและการวัดั 
ประเมินิผลลัพัธ์์การเรียีนรู้้�ของผู้้�เรียีน ทั้้�ง 6 ด้้าน ประกอบด้้วย 
1) ด้้านคุณุธรรมจริยิธรรม 2) ด้้านความรู้้� 3) ด้้านทักัษะปััญญา 
4) ด้้านความสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคลและความรัับผิิดชอบ 
5) ด้้านทัักษะการวิิเคราะห์์เชิิงตััวเลข และ 6) ด้้านทัักษะ 
การปฏิิบััติิทางวิิชาชีีพ ซึ่่�งปััจจััยต่่าง ๆ  ที่่�มีีความสััมพัันธ์์ต่่อ 
ผลลัพัธ์์การเรียีนรู้้�ของผู้้�เรียีน ได้้แก่่ ความพึงึพอใจต่่อการเรียีน 
การสอน ซ่ึ่�งเป็็นแบบประเมิินความพึึงพอใจที่่�พััฒนาขึ้้�นมา 
โดยปรัับจากแบบประเมินิความพึงึพอใจของผู้้�เรียีนในการจัดั 
การเรียีนการสอนของมหาวิทิยาลัยัมหาสารคาม ประกอบด้้วย 
5 ด้้าน ได้้แก่่ 1) ด้้านความพร้้อมของเครื่่�องมืือสื่่�อสารและ 
ระบบเครืือข่่ายอิินเทอร์์เน็็ต 2) ด้้านการใช้้งานซอฟต์์แวร์ ์
(software) ใช้้ในการเรีียน 3) ด้้านรููปแบบการเรีียนรายวิิชา 
ปฏิิบััติิ 4) ด้้านกิิจกรรมการสอนที่่�ส่่งเสริิมการคิิดวิิเคราะห์์ 
ของนิสิิติ และ 5) ด้้านความเหมาะสมการวัดัและการประเมินิผล 
ซึ่่�งปััจจััยเหล่่านี้้� จะส่่งผลต่่อผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนใน 
สถานการณ์์การแพร่ระบาดของโควิดิ 19 ดังันั้้�นการวิจิัยัครั้้�งนี้้� 
มีวีัตัถุปุระสงค์์ เพื่่�อศึกึษาปััจจัยัทำำ�นายผลลัพัธ์์การเรียีนรู้้�ของ 
นิสิิิต และความเหมาะสมของการวัดัประเมินิผลการเรียีนรู้้�แต่่ละ 
ด้้านของนิสิิติคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทิยาลัยัมหาสารคาม 
ที่่�เรีียนรู้้�รายวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาลมารดาและทารกและ 
การผดุุงครรภ์์รููปแบบการจััดการเรีียนการสอนในยุุคปกติิ 
วิิถีีใหม่่ และศึึกษาความพึึงพอใจต่่อรููปแบบการจััดการเรีียน 
การสอนในยุคุปกติิวิถีิีใหม่่ของรายวิิชาปฏิบัิัติิการพยาบาลมารดา 
และทารกและการผดุุงครรภ์์ในนิิสิิตคณะพยาบาลศาสตร์์ 
มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม

วิิธีีการดำำ�เนิินการวิิจััย
	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง
	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการศึึกษา คืือ 
นิสิิิตชั้้�นปีีที่่� 3 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทิยาลััยมหาสารคาม 
ที่่� กำำ�ลัั ง ฝึึกปฏิิบัั ติิการพยาบาลมารดาและทารกและ 
การผดุุงครรภ์์ ปีีการศึึกษา 2563 โดยเลืือกนิิสิิตที่่�สมััครใจ 
เข้้าร่่วมการวิิจััย จำำ�นวน 98 คน
	 จริิยธรรมในการวิิจััย
	 งานวิิจััยนี้้�ผ่่านการพิิจารณาจากคณะกรรมการ
จริิยธรรมวิิจััย มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม และได้้รัับอนุุมััติิให้้ 
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สามารถดำำ�เนิินการวิจิัยัได้้ เลขที่่� มมส เลขที่่� 151-176/2564 
วัันท่ี่� 19 พฤษภาคม 2564 คณะผู้้�วิิจััยเข้้าพบกลุ่่�มตััวอย่่าง 
และชี้้�แจงวััตถุุประสงค์์ของงานวิิจััย ได้้แก่่ เพื่่�อศึึกษาปััจจััย 
ทำำ�นายผลลัพัธ์์การเรียีนรู้้�แต่่ละด้้านของนิสิิติคณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทิยาลัยัมหาสารคามที่่�เรียีนรู้้�รายวิชิาปฏิบิัติัิการพยาบาล 
มารดาและทารกและการผดุุงครรภ์์รููปแบบการจััดการเรีียน 
การสอนในยุุคปกติิวิิถีีใหม่่ และเพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจต่่อ 
รููปแบบการจััดการเรีียนการสอนในยุุคปกติิวิิถีีใหม่่ของ 
รายวิชิาปฏิบิัติัิการพยาบาลมารดาและทารกและการผดุงุครรภ์์ 
ในนิิสิิตคณะพยาบาลศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหาสารคามและ 
เชิญิชวนเข้้าร่่วมงานวิจิัยัโดยความสมัคัรใจ หากกลุ่่�มตัวัอย่่าง 
เข้้าร่่วมงานวิิจััย คณะผู้้�วิิจััยจะเก็็บข้้อมููลของกลุ่่�มตััวอย่่าง 
ไว้้เป็็นความลับั โดยจะไม่่เปิิดเผยชื่่�อ และจะนำำ�เสนอผลการวิจิัยั 
ในภาพรวมเท่่านั้้�น กลุ่่�มตััวอย่่างสามารถถอนตััวออกจาก 
การเข้้าร่่วมงานวิิจััยได้้ทุกเมื่่�อท่ี่�ต้้องการ การเข้้าร่่วมหรืือไม่่ 
เข้้าร่่วมงานวิิจััยนี้้�จะไม่่ส่่งผลกระทบต่่อกลุ่่�มตััวอย่่างจะได้้รัับ 
หากกลุ่่�มตััวอย่่างยิินดีีเข้้าร่่วมงานวิิจััย ให้้ลงนามยิินยอมใน 
เอกสารการให้้ความยิินยอมโดยได้้รัับข้้อมููล (informed 
consent form) และเมื่่�อผลการวิิจััยได้้ถููกเผยแพร่่แล้้วข้้อมููล 
จะถููกทำำ�ลายภายใน 5 ปีี
	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล 
	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููลดำำ�เนิินการในช่่วงเดืือน
พฤศจิิกายน 2563 ถึึง เดืือนเมษายน 2564 หลัังจากได้้รัับ 
หนัังสืือรัับรองจริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์ เสร็็จสิ้้�นการเรีียน 
การสอนของรายวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาลมารดาและทารก 
และการผดุุงครรภ์์ในปีีการศึึกษา 2563 และกลุ่่�มตััวอย่่าง 
ได้้รับัผลการประเมินิเรียีบร้้อยแล้้ว ผู้้�วิจิัยัทำำ�การเชิญิชวนนิสิิติ 
เข้้าร่่วมโครงการวิิจััยซึ่่�งมีีผู้้�ยิินยอมเข้้าร่่วมการศึึกษาในครั้้�งนี้้� 
จำำ�นวนทั้้�งหมดของนิิสิิตหลัักสููตรพยาบาลศาสตรบััณฑิิต 
ชั้้�นปีีที่่� 3 รวม 98 คน โดยผู้้�วิิจััยได้้ชี้้�แจงวััตถุุประสงค์์ 
การดำำ�เนิินการวิิจัยัการตอบแบบสอบถามวิิจัยัการเข้้าร่่วมวิจิัยั 
และไม่่เข้้าร่่วม ไม่่มีีผลกระทบใด ๆ  ต่่อนิิสิิตท่ี่�เป็็นผู้้�ร่่วมวิิจััย 
โดยนิิสิิตที่่�สนใจร่่วมสามารถสมััครและลงชื่่�อในใบพิิทัักษ์์สิิทธิ์์� 
ในแบบฟอร์์ม โดยผู้้�เข้้าร่่วมวิจิัยัจะใช้้เวลาในการตอบแบบสอบถาม 
ประมาณ 20 นาทีี โดยตอบแบบสอบเพีียง 1 รอบ และส่่งคืืน 
แบบสอบถามให้้แก่่ผู้้�วิิจััย เพื่่�อทำำ�การวิิเคราะห์์ข้้อมููลต่่อไป

	 เครื่่�องมืือในการวิิจััย
	 เครื่่�องมืือการวิจัิัยประกอบด้้วยแบบสอบถาม ทั้้�งหมด 
3 ส่่วน ได้้แก่่
	 1. แบบสอบถามข้้อมููลทั่่�วไป ประกอบด้้วย เพศ 
รายได้้ อุุปกรณ์์หลัักที่่�ใช้้ในการเรีียนออนไลน์์ สถานที่่�ใช้้ใน 
การเรียีนออนไลน์์ รููปแบบการเรียีนออนไลน์์ ระยะเวลาที่่�ใช้้เรียีน 
การเตรียีมความพร้้อมก่่อนเรียีนออนไลน์์ ระยะเวลาการศึกึษา 
ด้้วยตนเอง และระยะเวลาของการเรีียนออนไลน์์ที่่�เหมาะสม 
ในรายวิิชา
	 2. แบบสอบถามความพึึงพอใจต่อรููปแบบการเรีียน 
การสอนรายวิชิาปฏิิบััติกิารพยาบาลมารดาและทารกและ 
การผดุงุครรภ์์ ซ่ึ่�งผู้้�วิจัิัยพััฒนาขึ้้�นจากการทบทวนวรรณกรรม 
ประกอบด้้วย 5 ด้้านรวมทั้้�งสิ้้�น 43 ข้้อ ได้้แก่่ ด้้านความเหมาะสม 
ของการวััดประเมิินผลจากการเรีียน 7 ข้้อ ด้้านกิิจกรรม 
การเรีียนการสอนท่ี่�ส่่งเสริิมการคิิดวิิเคราะห์์ของนิิสิิต 10 ข้้อ  
ด้้านรููปแบบการเรีียน 13 ข้้อ ด้้านการใช้้งานซอฟต์์แวร์์ 
(software) ที่่�ใช้้ในการเรีียน 7 ข้้อ และด้้านความพร้้อมของ 
เครื่่�องมืือสื่่�อสารและระบบเครืือข่่ายอิินเทอร์์เน็็ตที่่�ใช้้เพื่่�อการ
เรียีนรู้้� 6 ข้้อ ลักัษณะคำำ�ถามเป็็นแบบมาตราส่่วนประมาณค่่า 
(rating scale) มีีระดัับคะแนนตั้้�งแต่่ 1 คะแนน คืือ ระดัับ 
ความพึงึพอใจน้้อยที่่�สุุด และ 5 คะแนน คืือ ระดับัความพึงึพอใจ 
มากที่่�สุุด โดยมีีเกณฑ์์การแปลผลคะแนนแบบอิิงเกณฑ์์ 5 
ระดัับของความพึึงพอใจ ดัังนี้้�
	ค่ ่าเฉลี่่�ยคะแนน 1.00-1.80 หมายความว่่า ระดัับ
น้้อยที่่�สุุด
	ค่ าเฉลี่่�ยคะแนน 1.81-2.60 หมายความว่่า ระดับัน้้อย
	ค่ ่าเฉลี่่�ยคะแนน 2.61-3.40 หมายความว่่า ระดัับ
ปานกลาง
	ค่ าเฉลี่่�ยคะแนน 3.41-4.20 หมายความว่่า ระดับัมาก
	ค่ ่าเฉลี่่�ยคะแนน 4.21-5.00 หมายความว่่า ระดัับ
มากที่่�สุุด
	 3. แบบสอบถามผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของนิิสิิต 
พยาบาลในการเรีียนรายวิชิาปฏิิบัตัิกิารการพยาบาลมารดา 
และทารกและการผดุงุครรภ์์ แบบสอบถามผู้้�วิจิัยัได้้พัฒันา 
จากแบบประเมิินผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของรายวิิชาปฏิิบััติิ 
การพยาบาล และจากการทบทวนวรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
โดยได้้ผ่่านการพิิจารณาคุุณภาพจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 3 ท่่าน 
ในการตรวจสอบความเที่่�ยงตรงและสอดคล้้องของเนื้้�อหา 
ในการประเมินิและผ่่านการหาค่่าความเชื่่�อมั่่�นด้้วยการ try out 
กัับกลุ่่�มตััวอย่่างที่่� มีี ลัักษณะคล้้ายคลึึง กัันจากสถาบััน 
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การศึึกษาพยาบาลในจัังหวััดมหาสารคาม จำำ�นวน 20 คน 
ประกอบด้้วยทัักษะ 6 ด้้าน รวมทั้้�งสิ้้�น 51 ข้้อ ได้้แก่่ ด้้าน 
คุุณธรรมจริิยธรรม 5 ข้้อ ด้้านความรู้้� 6 ข้้อ ด้้านทัักษะทาง 
ปััญญา 5 ข้้อ ด้้านทัักษะความสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคลและ 
ความรัับผิิดชอบ 4 ข้้อ ด้้านทัักษะการวิิเคราะห์์เชิิงตััวเลข 
การสื่่�อสารและการใช้้เทคโนโลยีีสารสนเทศ 3 ข้้อ และด้้าน 
ทัักษะการปฏิิบััติิทางวิิชาชีีพ 29 ข้้อ ลัักษณะคำำ�ถามเป็็นแบบ 
มาตราส่่วนประมาณค่่า (rating scale) โดยการแปลผลคะแนน 
ใช้้แบบอิิงเกณฑ์์เป็็น 5 ระดัับของความคิิดเห็็นผลลััพธ์์การ
เรีียนรู้้�ของนิิสิิต ได้้แก่่
	ค่ ่าเฉลี่่�ยคะแนน 1.00-1.80 หมายความว่่า ระดัับ
น้้อยที่่�สุุด 
	ค่ าเฉลี่่�ยคะแนน 1.81-2.60 หมายความว่่า ระดับัน้้อย
	ค่ ่าเฉลี่่�ยคะแนน 2.61-3.40 หมายความว่่า ระดัับ
ปานกลาง
	ค่ าเฉลี่่�ยคะแนน 3.41-4.20 หมายความว่่า ระดับัมาก
	ค่ ่าเฉลี่่�ยคะแนน 4.21-5.00 หมายความว่่า ระดัับ
มากที่่�สุุด
	 เครื่่�องมืือการวิจิัยั ผู้้�วิจิัยัได้้พัฒันาขึ้้�นมาจากการทบทวน 
วรรณกรรม ได้้แก่่ แบบสอบถามข้้อมููลทั่่�วไป แบบสอบถาม 
ความพึึงพอใจ และแบบสอบถามผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของนิิสิิต 
และผู้้�วิิจัยัได้้ปรับัแก้้ตามข้้อเสนอแนะจากผู้้�ทรงคุณุวุฒิุิทั้้�ง 3 ท่่าน 
และหลัังจากนั้้�นผู้้�วิิจััยได้้นำำ�แบบสอบถามมาหาค่่าความ
เชื่่�อมั่่�น โดยได้้ค่่าความเชื่่�อมั่่�นแบบสอบถามความพึึงพอใจ 
เท่่ากับั .96 และ แบบสอบถามผลลัพัธ์์การเรียีนรู้้� เท่่ากัับ .99
	 วิิธีีการวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์
สำำ�เร็็จรููป
	 1. การวิเิคราะห์์การแจกแจงความถี่่� ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย 
และส่่วนเบี่่� ยง เบนมาตรฐานในส่่วนของข้้อมููลทั่่� วไป 
ความพึึงพอใจ และความคิิดเห็็นผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของกลุ่่�ม 
ตััวอย่่าง 
	 2. ใช้้สถิิติิวิเิคราะห์์ ค่่าสัมัประสิทิธิ์์�สหสัมัพันัธ์์ถดถอย 
พหุุคููณแบบขั้้�นตอนของตััวแปรทำำ�นาย โดยใช้้สถิิติิถดถอย 
พหุคุููณแบบขั้้�นตอน (stepwise multiple regression analysis) 
กำำ�หนดความมีนัีัยสำำ�คัญัทางสถิิติิที่่�ระดับั .05 โดยทำำ�การทดสอบ 
ข้้อตกลงเบื้้�องต้้นทางสถิิติิของข้้อมููลให้้เป็็นไปตามข้้อตกลง 
เบื้้�องต้้นของการใช้้สถิิติิ multiple regression ได้้แก่่ ข้้อมููล 
ความพึงึพอใจต่่อรููปแบการเรียีนของนิสิิติพยาบาล และข้้อมููล 
ผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของรายวิิชาฯ โดยมีีการแจกแจงแบบปกติิ 

(normal distribution) ของกลุ่่� มตััวอย่่าง และการหา 
ความแปรปรวนของความคลาดเคลื่่�อนในการพยากรณ์์ของ
ตััวแปรต้้นคงที่่� (homoscedasticity) ความคลาดเคลื่่�อนเป็็น 
อิิสระต่่อกัันคืือไม่่เกิิดปััญหา autocorrelation ตััวแปรอิิสระ 
ไม่่มีีความสััมพัันธ์์กัันจนเกิิดปััญหา multicollinearity 
การวิิเคราะห์์อิิทธิิพลผลการทดสอบอิิทธิิพลของตััวแปรตาม 
คืือ ผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของนิิสิิตที่่�ประเมิินตนเองตามความ 
คาดหวัังและตััวแปรต้้นที่่�มีีวิิเคราะห์์ 1) ด้้านความพร้้อมของ 
เครื่่�องมืือสื่่�อสารและระบบเครืือข่่ายอิินเทอร์์เน็็ต 2) ด้้านการ 
ใช้้งานซอฟต์์แวร์์ software) ใช้้ในการเรีียน 3) ด้้านรููปแบบ 
การเรีียนรายวิิชาปฏิิบััติิ 4) ด้้านกิิจกรรมการสอนท่ี่�ส่่งเสริิม 
การคิดิวิเิคราะห์์ของนิสิิติ และ 5) ด้้านความเหมาะสมการวัดั 
และการประเมิินผล 
	 ผลการวิิจััย
	ข้้ อมููลทั่่�วไปของกลุ่่�มตััวอย่่าง
	 กลุ่่�มตััวอย่่างส่่วนใหญ่่เป็็นเพศหญิิง ร้้อยละ 89.80 
มีรีายได้้ต่อเดืือน อยู่่�ระหว่่าง 5,000-10,000 บาท ร้้อยละ 70.40 
อุุปกรณ์์หลัักที่่�ใช้้ในช่่วงเรีียนออนไลน์์ คืือ คอมพิิวเตอร์์ 
มากที่่�สุดุร้้อยละ 40.72 สถานที่่�ใช้้ในการเรียีนช่่วงที่่�ออนไลน์์
คืือที่่�หอพัักร้้อยละ 78.33 ใช้้รููปแบบการเรีียนเพื่่�อเสริิมทัักษะ 
การเรีียนในห้้องปฏิิบััติิการพยาบาล มากที่่�สุุดร้้อยละ 53.10 
ส่่วนใหญ่่จะมีกีารเตรียีมพร้้อม 1 ชั่่�วโมงก่่อนการเรียีนออนไลน์์ 
ในแต่่ละครั้้�ง ร้้อยละ 44.90 ส่่วนใหญ่่นิิสิิตมีีการศึึกษาค้้นคว้้า 
ด้้วยตนเอง หรืือทำำ�กรณีีศึึกษาส่่งในแต่่ละวัันหลัังเวลาเรีียน 
3 ชั่่�วโมงขึ้้�นไปคิิดเป็็นร้้อยละ 64.30 และนิิสิิตส่่วนใหญ่่ 
มีีความเห็็นว่่า ระยะเวลาของการเรีียนออนไลน์์ที่่�เหมาะสม 
คืือ อยู่่�ระหว่่าง 5-10 วััน
	พ บว่่ากลุ่่�มตััวอย่่างมีีความพึึงพอใจโดยรวมทุุกด้้าน 
อยู่่�ในระดัับมาก (M = 3.68, SD = .70) เมื่่�อพิิจารณาเป็็น
รายด้้าน พบว่่า ด้้านความเหมาะสมของการวััดประเมิินผล 
มากที่่�สุุด (M = 3.84, SD = .70) รองลงมาคืือด้้านกิิจกรรม
การเรีียนการสอนที่่�ส่่งเสริิมการคิิดวิิเคราะห์์ (M = 3.73,  
SD = .71) และด้้านท่ี่�พึงึพอใจน้้อยที่่�สุดุ คืือ ด้้านความพร้้อม 
ของเครื่่�องมืือสื่่�อสาร และระบบเครืือข่่ายอิินเทอร์์เน็็ต (M = 
3.54, SD = .81) ดัังตาราง 1
	 ผลลััพธ์์การเรีียนรู้้� ในการเรีียนรายวิิชาปฏิิบััติิ 
การพยาบาลมารดาและทารกและการผดุงุครรภ์์ของนิสิิติตาม 
วัตัถุปุระสงค์์ ทั้้�ง 6 ด้้าน พบว่่า กลุ่่�มตัวัอย่่างมีผีลลัพัธ์์การเรียีนรู้้� 
โดยรวมทุุกด้้านอยู่่�ในระดัับดีีมาก (M = 4.06, SD = .62) 
เมื่่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้านพบว่่า ด้้านคุุณธรรมจริิยธรรมอยู่่� 
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มีีค่่าเฉลี่่�ยมากที่่�สุุด (M = 4.34, SD = .64) รองลงมาคืือ 
ด้้านทักัษะความสัมัพันัธ์์ระหว่่างบุุคคลและความรัับผิิดชอบ 
(M = 4.10, SD = .58) ด้้านทัักษะการวิิเคราะห์์เชิิงตััวเลข 
การสื่่�อสารและการใช้้เทคโนโลยีีสารสนเทศ (M = 4.05, 
SD = .63) ด้้านทัักษะทางปััญญา (M = 4, SD = .64) 
ด้้านทักัษะการปฏิบัิัติิทางวิชิาชีพี (M = 3.98, SD = .57) และ 

ด้้านความรู้้� (M = 3.91, SD = .64) ตามลำำ�ดัับดัังตาราง 2
	พ บว่่าตััวแปรท่ี่�สามารถร่วมทำำ�นายผลลััพธ์์การเรีียนรู้้� 
ของนิิสิิตพยาบาลในรายวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาลมารดาและ 
ทารกและการผดุุงครรภ์์ คืือ ความพึึงพอใจด้้านการเรีียน 
การสอนที่่�ส่่งเสริิมการคิิดวิิเคราะห์์ของนิิสิิต โดยทำำ�นายได้้ 
ร้้อยละ 44 (R2 = .44, p < .001) ดัังตาราง 3

ตาราง 1 ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ระดับัความพึงึพอใจของนิสิิติต่อการเรียีนรายวิชิาปฏิบัิัติิการพยาบาลมารดาและทารก 
	  และการผดุุงครรภ์์ แบ่่งเป็็นรายด้้าน (N = 98)

ความพึึงพอใจต่่อการเรีียนรายด้้าน ค่่าเฉลี่่�ย SD ระดัับ
1. ความพร้้อมของเครื่่�องมืือสื่่�อสารและระบบเครืือข่่ายอิินเทอร์์เน็็ต 3.54 .81 มาก
2. การใช้้งานซอฟต์์แวร์์ (software) ที่่�ใช้้ในการเรีียน 3.61 .63 มาก
3. รููปแบบการเรีียนรายวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาล 3.67 .65 มาก
4. กิิจกรรมการเรีียนการสอนที่่�ส่่งเสริิมการคิิดวิิเคราะห์์ของนิิสิิต 3.73 .71 มาก
5. ความเหมาะสมของการวััดประเมิินผล 3.84 .70 มาก

รวม 3.68 .70 มาก

ตาราง 2 ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และระดับัผลลััพธ์์การเรียีนรู้้�ของนิิสิิตในรายวิชิาปฏิบัิัติิการพยาบาลมารดาและทารกและ 
	  การผดุุงครรภ์์ แบ่่งเป็็นรายด้้าน (N = 98)

ผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของนิิสิิตตามที่่�ตนเองคาดหวังั ค่่าเฉลี่่�ย SD ระดัับ
1. ด้้านคุุณธรรมและจริิยธรรม 4.34 .64 มากที่่�สุุด
2. ด้้านความรู้้� 3.91 .64 มาก
3. ด้้านทัักษะปััญญา 4.00 .65 มาก
4. ด้้านความสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคลและความรัับผิิดชอบ 4.10 .58 มาก
5. ด้้านการวิิเคราะห์์เชิิงตััวเลข การสื่่�อสารและการใช้้เทคโนโลยีีสารสนเทศ 4.05 .63 มาก
6. ด้้านทัักษะปฏิิบััติิการทางวิิชาชีีพ 3.98 .57 มาก

รวม 4.06 .62 มาก

ตาราง 3 ค่่าสัมัประสิทิธิ์์�สหสัมัพัันธ์์พหุคุููณระหว่่างตัวัแปรต้้น กับัผลลัพัธ์์การเรียีนรู้้�ของนิสิิติในรายวิชิาปฏิบัิัติิการพยาบาลมารดา 
	  และทารกและการผดุุงครรภ์์ (N = 98)

ปััจจััยทำำ�นาย   b    SE      Beta     t p
Constant 2.142 .216 9.899 .000
1. ความพร้้อมของเครื่่�องมืือสื่่�อสารและระบบเครืือข่่ายอิินเทอร์์เน็็ต .287 .400 .428 .719 .402
2. การใช้้งานซอฟต์์แวร์์ (software) ที่่�ใช้้ในการเรีียน .499 .060 .053 .657 .512
3. รููปแบบการเรีียนรายวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาล .917 1.012 1.124 .906 .367
4. กิิจกรรมการเรีียนการสอนที่่�ส่่งเสริิมการคิิดวิิเคราะห์์ของนิิสิิต .505 .057 .668 .793 .000
5. ความเหมาะสมของการวััดประเมิินผล .856 .636 1.132 1.345 .182

R2 = .44  F-test = 77.321,  Sig = .000
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	 การอภิิปรายผลการวิิจััย 
	 จากผลการศึึกษาจะเห็็นได้้กลุ่่�มตััวอย่่างมีีความ
พึึงพอใจต่่อรููปแบบการเรีียนการสอนในยุุคปกติิวิิถีีใหม่่
ในรายวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาลมารดาและทารกและการ
ผดุุงครรภ์์ โดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก ซ่ึ่�งจากในสถานการณ์์
การแพร่ระบาดโควิดิ 19 ในช่่วงที่่� 2 ปีีผ่่านมา พ.ศ. 2562 ถึงึ 
พ.ศ. 2563 สถาบัันการศึึกษาด้้านการพยาบาลจำำ�เป็็นต้้องมีี 
การจััดการศึึกษาให้้สอดคล้้องกัับความปกติิ (new normal) 
ได้้แก่่ การเตรียมความพร้้อมในการเรีียนการสอนออนไลน์์ 
อุุปกรณ์์ และเทคโนโลยีี การออกแบบการเรีียนการสอนที่่�มีี 
ความเหมาะสม รวมทั้้�งการออกแบบหลัักสููตร โดยคำำ�นึงถึึง 
ความแตกต่่างของผู้้�เรีียนในแต่่ละคน7 การนำำ�รููปแบบและ 
กิิจกรรมการเรีียนการสอนแบบผสมผสานท่ี่�หลากหลายมาใช้้ 
ในการเรียีนวิชิาปฏิบิัติัิการพยาบาลเพื่่�อทดแทนในสถานการณ์์ 
ที่่�มีขี้้อจำำ�กัดัและภายใต้้มาตรการต่่าง ๆ  ของแหล่่งฝึึก โดยการนำำ� 
รููปแบบการเรียีนการสอนมาใช้้ในยุคุปกติิวิถีิีใหม่่ เช่่น การเรียีน 
ออนไลน์์ การเรียีนในห้้องปฏิบิัติัิการพยาบาล การเรียีนโดยใช้้สื่่�อ 
และแพลตฟอร์์มต่่าง ๆ  ที่่�มหาวิิทยาลััยเตรีียมการให้้สำำ�หรัับ
นิิสิิต ส่่งผลให้้นิสิิตมีีระดัับความพึึงพอใจต่่อรููปแบบการเรีียน 
การสอนในระดับัมาก ต่่อรููปแบบการเรียีนการสอนของรายวิชิา 
ปฏิิบััติิการพยาบาลมารดาและทารกและการผดุุงครรภ์์ 
โดยพบว่่าผลการประเมิินการสอนโดยนิิสิิตอยู่่� ในระดัับ 
ดีีมาก ค่่าเฉลี่่�ย 4.58 คะแนน และพบว่่านิิสิิตมีีผลการเรีียน 
ผ่่านเกณฑ์์ทุุกคนสอดคล้้องกับัการศึึกษาของ Lertsakornsiri 
and Puengsema8 ที่่�พบว่่าพฤติิกรรมการเรีียนของนัักศึึกษา 
พยาบาลต่่อการเรีียนแบบออนไลน์์ช่่วงสถานการณ์์โควิิด 19 
การจััดการเรีียนการสอนแบบออนไลน์์สามารถสอนได้้ทุุกที่่� 
ทุุกเวลา สามารถเพิ่่�มแรงจููงใจในการเรีียนให้้กัับนัักศึึกษา 
พยาบาลเนื่่�องจากอาจารย์์ผู้้�สอนสามารถกระตุ้้�นให้้นิสิิต 
พยาบาลสนใจบทเรีียนของรายวิิชาฯโดยการใช้้สื่่�อ ต่่าง ๆ  
ที่่�น่่าสนใจและเข้้าถึงึได้้ง่าย เช่่น ข้้อความ รููปภาพ เสียีงวิดิีโีอ 
และมััลติิมีีเดีียอื่่�น ๆ ทำำ�ให้้บทเรีียนน่่าสนใจมากขึ้้�น สามารถ 
เข้้าใจเน้ื้�อหาได้้มากขึ้้�นสามารถทบทวนเน้ื้�อหาได้้ตลอดเวลา 
นอกจากนี้้�ในส่่วนของคณะพยาบาลศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย
มหาสารคาม ได้้จัดัให้้มีหี้้องปฏิบิัติัิการคอมพิวิเตอร์์ ห้้องทำำ�งาน 
24 ชั่่�วโมง เพื่่�อศึึกษาด้้วยตนเองโดยเปรีียบเสมืือนห้้องสมุุด 
โดยมีีหนัังสืือ ตำำ�ราที่่�ทัันสมััย นิิสิิตสามารถยืืมและคืืนผ่่าน 
ระบบออนไลน์์ โดยเจ้้าหน้้าที่่�บรรณารัักษ์์ส่่งไปให้้นิิสิิตตามที่่� 
อยู่่�จะเห็็นได้้ว่่ารููปแบบการจััดการเรีียนการสอนในยุุคปกติิ 
วิิถีีใหม่่ของรายวิิชาการพยาบาลมารดาและทารกและ 

การผดุุงครรภ์์ อัันได้้แก่่ รููปแบบการจััดการเรีียนการสอน 
แบบผสมผสาน โดยใช้้วิธิีกีารสอนของอาจารย์์ การใช้้สื่่�อการสอน 
การถ่่ายทอดของอาจารย์์ และการประเมินิผลผู้้�เรียีนที่่�หลากหลาย 
ในสถานการณ์์ท่ี่�มีีข้้อจำำ�กัดจากการแพร่่ระบาดของโควิิด 19   
นิิสิิตพยาบาลจึึงมีีความพึึงพอใจต่่อรููปแบบการสอนในระดัับ 
มาก โดยนิิสิิตได้้เรีียนรู้้�ด้้วยตนเองมากขึ้้�น ซ่ึ่�งนิิสิิตจะได้้มีี 
โอกาสมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับอาจารย์์ผู้้�สอนมากขึ้้�น สามารถติิดต่่อ 
ได้้ทุุกที่่�ทุุกเวลามากขึ้้�นซึ่่�งเป็็นประโยชน์์ต่่อตััวผู้้�เรีียน9 เมื่่�อ 
พิิจารณาเป็็นรายข้้อ พบว่่า กลุ่่�มตััวอย่่างมีีความพึึงพอใจต่่อ 
รููปแบบการเรีียนการสอนฯ ในระดัับมาก ได้้แก่่ การเข้้าเรีียน 
ที่่�ห้้องปฏิบิัติัิการพยาบาล ร้้อยละ 51.04 และการเรียีนปฏิบัิัติิ 
จริงิช่่วงสั้้�น ๆ  ที่่�หอผู้้�ป่่วย คิดิเป็็นร้้อยละ 36.73 สะสมคะแนน 
จากงานมอบหมายงานเดี่่�ยว คิดิเป็็นร้้อยละ 48.97 และสะสม 
คะแนนจากการนำำ�เสนอ คิิดเป็็นร้้อยละ 42.85 สำำ�หรัับกลุ่่�ม
ตััวอย่่างส่่วนใหญ่่มีีความพึึงพอใจในระดัับปานกลาง ได้้แก่่  
การเข้้าเรียีนวิชิาปฏิบัิัติิออนไลน์์ คิดิเป็็นร้้อยละ 40.81 ซึ่่�งแสดง 
ให้้เห็็นว่่ารููปแบบการจััดการเรีียนการสอนในยุุคปกติิวิิถีีใหม่่ 
ได้้แก่่ การสอนผสมผสานโดยระบบออนไลน์์และการเรีียน 
บนคลินิิกิ ส่่งผลให้้นิสิติมีกีารปรับัตัวัและพัฒันาความสามารถ 
ด้้านการเรีียนโดยใช้้รููปแบบที่่�สามารถตอบสนองต่่อผู้้�เรีียน 
เพื่่�อให้้บรรลุุมาตรฐานและวััตถุุประสงค์์การเรีียนรู้้�ของ
หลัักสููตรการพยาบาล อาจารย์์ และนิิสิิตพยาบาลจึึงต้้องมีี 
การวางแผนการเรีียนที่่�เหมาะสมร่่วมกัันอย่่างเป็็นระบบ 
เช่่น การวางแผนด้้านสื่่�อการสอน ด้้านห้้องเรียีนออนไลน์์และ 
การพััฒนาแอปพลิิเคชัันในช่่วงที่่�มีีการระบาดของโควิิด 192,7 

เป็็นต้้น ดัังนั้้�นการเตรีียมพร้้อมการสอนที่่�มีีประสิิทธิิภาพสููง 
ของสถาบัันการศึึกษาที่่�ดีีจึึงส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนมีีความพึึงพอใจ 
ต่่อรููปแบบการเรียีนในระดับัมาก พบว่่า การวิจัิัยของการศึึกษา 
ผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของรายวิิชาวิิจััยเบ้ื้�องต้้นทางการพยาบาล
ตามการรับัรู้้�ของนักัศึกึษาพยาบาลในการจัดัการเรียีนการสอน 
แบบผสมผสาน (hybrid learning) ท่ี่�พบว่่าด้้านคุุณธรรมจริยิธรรม 
อยู่่�ในระดัับสููงสุุดเมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับด้้านอื่่�น10 ตามกรอบ 
มาตรฐานคุุณวุฒิุิระดับัอุดุมศึกึษาแห่่งชาติิสาขาพยาบาลศาสตร์ 
ที่่�กำำ�หนดผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนแบ่่งออกเป็็น 6 ด้้าน 
ในหลัักสููตรระดัับปริิญญาตรีี6 จะเห็็นได้้ว่่ารายวิิชาดัังกล่่าว 
เป็็นการฝึึกปฏิบัิัติิการพยาบาลมารดาและทารกและการผดุุงครรภ์์ 
โดยใช้้รููปแบบการเรียีนการสอนแบบผสมผสาน ได้้แก่่ ใช้้รููปแบบ 
ออนไลน์์ การสอนโดยใช้้ห้้องปฏิิบััติิการพยาบาลและการ 
ประเมิินผลจากการสอบทัักษะ และการใช้้แบบทดสอบผ่่าน 
ระบบ Google Forms โดยกลุ่่�มตััวอย่่างส่่วนใหญ่่มีีการใช้้ 
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รููปแบบการเรีียนผ่่านแอปพลิเคชััน ผ่่าน Google Meet 
และมีคีวามพึงึพอใจอยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ คิดิเป็็นร้้อยละ 46.93 
โดยกลุ่่�มตััวอย่่างได้้ใช้้ประโยชน์์จากช่่องทางออนไลน์์ 
เต็็มที่่�มีีประสิิทธิภาพการส่่งงานอาจารย์์ทางออนไลน์์และ 
เข้้าถึงึเน้ื้�อหาง่่าย สะดวก รวดเร็ว็ อยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุคิดิเป็็น 
ร้้อยละ 43.87 ผลลัพัธ์์การเรียีนรู้้�ของนิสิิติตามการรับัรู้้� ได้้แก่่ 
รููปแบบการเรีียนปฏิิบััติิออนไลน์์ ระยะเวลาเตรีียมพร้้อม 
ก่่อนเข้้าเรียีน ระยะเวลาการเรียีนออนไลน์์ในสถานการณ์์การแพร่ 
ระบาดโควิดิ 19 การเตรียีมผู้้�เรียีน การเตรียีมผู้้�สอนการเตรียีม 
อุปุกรณ์์ และเครื่่�องมืือสื่่�อสารให้้พร้้อม11-13 การเรีียนการสอน 
ในรููปแบบผสมผสานและหลากหลาย ได้้แก่่ การสอนโดยใช้้ 
ปััญหาเป็็นหลักั14,15 และการเรียีนการสอนโดยผู้้�เรียีนได้้มีส่ี่วนร่่วม 
ในการจััดการเรีียนการสอนจะส่่งผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ได้้เพิ่่�มขึ้้�น 
ในสถานการณ์์การเรีียนออนไลน์์16-18 จะได้้เรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง 
จากแหล่่งข้้อมููลท่ี่�สามารถค้้นคว้้าท่ี่�หลากหลายโดยผ่่านทาง
เทคโนโลยีีดิิจิิทััลในสถานการณ์์ยุุคปกติิวิิธีีใหม่่ซึ่่�งมีีข้้อจำำ�กััด
ในการจััดการเรีียนการสอนบนคลิินิิกในสถานการณ์์แพร่
ระบาดของโควิิด 19
	 ผลการวิิจััยพบว่่าปััจจััยที่่�สามารถทำำ�นายผลลััพธ์์
การเรีียนรู้้�ของนิิสิิต ได้้แก่่ ความพึึงพอใจในด้้านกิิจกรรม 
การเรีียนการสอนของอาจารย์์ที่่�ส่่งเสริิมการคิิดวิิเคราะห์์ของ 
นิิสิิต สามารถทำำ�นายผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของนิิสิิต ได้้อย่่างมีี 
นััยสำำ�คััญทางสถิิติิ (p < .05) โดยสามารถเป็็นตััวทำำ�นาย 
ความแปรปรวนผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของนิิสิิตในของรายวิิชา 
ปฏิิบััติิการพยาบาลมารดาและทารกและการผดุุงครรภ์์ 
ได้้ร้้อยละ 44 (R2 = 0.440, p < .001) โดยทั้้�งนี้้�การเรีียนใน 
ห้้องปฏิิบััติิการพยาบาล (scenario and simulation lab) 
ร้้อยละ 53.10 ระยะเวลาในการศึึกษาเนื้้�อหาหรืือสื่่�อเพื่่�อ 
เตรีียมความพร้้อมก่่อนการเรีียน และระยะเวลาในการศึึกษา 
ค้้นคว้้าด้้วยตนเอง หรืือทำำ�กรณีีศึกึษาส่่งในแต่่ละวันัหลัังเวลา 
เรีียน ส่่วนใหญ่่ 3 ชั่่�วโมงขึ้้�นไป คิดิเป็็นร้้อยละ 64.30 และเมื่่�อ 
อาจารย์์ผู้้�สอนได้้ใช้้รููปแบบการสอนโดยที่่�ส่่งเสริิมการคิิด 
วิิเคราะห์์ โดยการสอนของอาจารย์์ที่่�ได้้กระตุ้้�นให้้นิิสิิตได้้คิิด 
วิเิคราะห์์ จึงึส่่งผลให้้นิสิติเกิดิผลลััพธ์์การเรียีนรู้้�ในสถานการณ์์ 
การเรีียนรู้้�ศึกึษาค้้นคว้้าด้้วยตนเองได้้มากขึ้้�น19 จากผลการวิิจััย 
พบว่่า กิจิกรรมการเรียีนการสอนที่่�ส่่งเสริมิการคิดิวิเิคราะห์์ใน 
นิิสิิตสามารถทำำ�นายผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของนิิสิติรายวิิชาปฏิบัิัติิ 
การพยาบาลมารดาและทารกและการผดุุงครรภ์์ได้้มากขึ้้�น 
โดยการใช้้รููปแบบการเรีียนการสอนในยุุดปกติิวิิถีีใหม่่ ได้้แก่่ 
การใช้้รููปแบบการสอนออนไลน์์ การสอนในห้้องปฏิิบััติิการ 
พยาบาลและการสอนบนคลินิิกิแบบผสมผสาน ทำำ�ให้้อาจารย์์ 

และนิสิิติได้้มีเีวลาใกล้้ชิดิกันัมากขึ้้�น อาจารย์์สามารถถ่ายทอด 
ความรู้้�ได้้หลากหลายช่่องทาง และมีกีารใช้้สื่่�อต่่าง ๆ  มากระตุ้้�น 
ให้้เกิิดความคิดิวิเิคราะห์์ในเนื้้�อหารายวิชิา ได้้แก่่ สถานการณ์์ 
จำำ�ลองกรณีศีึกึษา เป็็นต้้น และสอดคล้้องกับัการศึกึษาการจััด 
การเรีียนการสอนโดยใช้้กิจกรรมท่ี่�ส่่งเสริิมผู้้�เรีียนมีีการคิิด 
วิิเคราะห์์ จะส่่งให้้เกิิดผลลััพธ์์การเรีียนที่่�ดีีมากกว่่าการจััด 
การเรีียนการสอนเพีียงวิิธีีเดีียว20 และนอกจากนี้้�ยัังพบว่่า 
การส่่งเสริิมให้้ผู้�เรีียนมีีการคิิดวิิเคราะห์์โดยผู้้�เรีียนศึึกษาด้้วย 
ตนเองจะส่่งผลให้้ผู้�เรีียนมีีสมรรถนะด้้านผลลััพธ์์การเรีียนรู้้� 
ที่่�ดีี21 สถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโควิิด 19 ส่่งผลให้้มีี 
ข้้อจำำ�กััดเพิ่่�มเพื่่�อให้้การเรีียนวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาลมารดา 
และทารกและการผดุุงครรภ์์แบบออนไลน์์สามารถเพิ่่�ม 
ทัักษะให้้นิิสิิตได้้มากยิ่่�งขึ้้�น การเรีียนออนไลน์์ร่่วมกัับการฝึึก 
ปฏิบัิัติิบนคลินิิกิในรููปแบบอื่่�น ๆ 22,23,25 การฝึึกให้้นิสิติแต่่ละกลุ่่�ม 
ได้้เข้้าไปฝึึกให้้การพยาบาลจริิงที่่�ห้้องปฏิิบััติิการพยาบาล 
ควรมีีการเรีียนแบบเข้้าห้้องสถานการณ์์จำำ�ลองเพิ่่�ม การสอน 
เนื้้�อหาบนคลิินิกิ (clinical teaching) และวิเิคราะห์์กรณีศีึกึษา 
การสอนออนไลน์์รวมทั้้�งการเพิ่่�มเน้ื้�อหาทางคลิินิิกเพื่่�อให้้ 
เกิิดการคิิดวิิเคราะห์์ของนิิสิิตและส่่งผลให้้เกิิดผลลััพธ์ ์
การเรีียนรู้้�ของรายวิิชาปฏิิบััติิในยุุคปกติิวิิถีีใหม่่ที่่�ดีีขึ้้�น
	 ข้้อจำำ�กััดของการศึึกษา
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�เก็็บข้้อมููลในกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�เป็็นนิิสิิต 
พยาบาลศาสตร์ชั้้�นปีีที่่� 3 อาจจะไม่่ได้้เป็็นตัวัแทนในการอ้้างอิงิ 
ผลการวิิจััยไปยัังกลุ่่�มประชากรอื่่�น ๆ  เนื่่�องจากการวิิจััยครั้้�งนี้้� 
เป็็นการศึึกษาในกลุ่่�มตัวัอย่่างที่่�เป็็นนิิสิิตคณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทิยาลัยัมหาสารคาม ที่่�มีบีริบิทที่่�แตกต่่างกันัและนอกจากนี้้� 
ผู้้�วิิจััยไม่่ได้้นำำ�ตััวแปรส่่วนบุุคคลอื่่�น ๆ  เช่่น เกรดเฉลี่่�ย ระยะ 
เวลาการเตรีียมตััวก่่อนเข้้าเรีียน และข้้อมููลอื่่�นที่่�ได้้จาก 
การสัมัภาษณ์์เชิงิลึกึ มาเป็็นตััวแปรทำำ�นายผลลัพัธ์์การเรียีนรู้้� 
ของนิสิิติ นอกจากนี้้�ผู้้�วิจิัยัได้้ใช้้ตัวแปรความพึงึพอใจต่่อรููปแบบ 
การเรีียนการสอน ได้้แก่่ ปััจจััยทำำ�นายผลลััพธ์์การเรีียนรู้้� 
ความพร้้อมของเครื่่�องมืือสื่่�อสารและระบบเครืือข่่ายอินิเทอร์์เน็ต็ 
การใช้้งานซอฟต์์แวร์์ (software) ที่่�ใช้้ในการเรีียนรููปแบบ 
การเรีียนรายวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาล กิิจกรรมการเรีียน 
การสอนท่ี่�ส่่งเสริมิการคิิดวิเิคราะห์์ของนิสิิิต และความเหมาะสม 
ของการวััดประเมิินผล มาเป็็นตััวแปรต้้นเพื่่�อทำำ�นายผลลััพธ์์ 
การเรีียนรู้้�ของนิิสิติเฉพาะรายวิิชารายวิิชาปฏิบัิัติิการพยาบาล 
มารดาและทารกและการผดุุงครรภ์์ ซึ่่�งไม่่สามารถอ้้างอิิง 
ไปยังัรายวิชิาปฏิบัิัติิการพยาบาลอื่่�น ๆ  ได้้ตามลักัษณะบริบิท 
ของการเรีียนการสอนได้้
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	 สรุุป
	 ผลการวิจิัยัพบว่่ากลุ่่�มตัวัอย่่างมีรีะดับัความพึงึพอใจ
ต่่อรููปแบบการจััดการเรีียนการสอนในยุุคปกติิวิิถีีใหม่่ของ 
รายวิชิาปฏิบิัติัิการพยาบาลมารดาและทารกและการผดุงุครรภ์์
ของนิิสิิตพยาบาลโดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก และพบว่่าความ 
พึึงพอใจด้้านกิิจกรรมการเรีียนการสอนที่่�ส่่งเสริิมการคิิด
วิิเคราะห์์สามารถร่วมทำำ�นายผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของนิิสิิต 
ดังันั้้�นการจััดการเรีียนที่่�ส่่งเสริมิการคิดิวิเิคราะห์์จะช่่วยผู้้�เรียีน 
ให้้มีีผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�เพิ่่�มมากขึ้้�น นอกจากนี้้�การสนัับสนุุน 
อุุปกรณ์์เครื่่�องมืือสื่่�อสารโดยเฉพาะสััญญาณเครืือข่่าย 
อิินเทอร์์เน็็ตในการจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์ เพื่่�อให้้นิิสิิต 
มีีความพึึงพอใจต่่อการเรีียนการสอนได้้ดีีมากขึ้้�นเช่่นกััน
	 ข้้อเสนอแนะและการนำำ�ไปใช้้ 
	 1. ผลการศึึกษาพบว่่านิิสิิตมีความพึึงพอใจต่่อด้้าน 
ความพร้้อมของเครื่่�องมืือสื่่�อสารและระบบเครืือข่่ายอินิเทอร์์เน็ต็ 
ที่่�ใช้้เพื่่�อการเรีียนมีีความพึึงพอใจระดัับน้้อยกว่่าด้้านอื่่�น ๆ 
สิ่่�งที่่�ต้้องการตอบสนองผู้้�เรีียนเพื่่�อเพิ่่�มกระบวนการเรีียน 
การสอนออนไลน์์ ควรจัดัเตรียีมพร้้อมวัสัดุอุุปุกรณ์์สิ่่�งสนับัสนุนุ 
การเรีียนการสอนให้้นิิสิิตพร้้อมสำำ�หรัับนิิสิิตท่ี่�ขาดแคลน 
อุปุกรณ์์การเรีียน หรืือเครื่่�องมืือสื่่�อสารการเรียีนที่่�มีปีระสิทิธิภิาพ 
สอดคล้้องกัับความต้้องการของนิิสิิต
	 2. สามารถนำำ�ผลการวิิจััยในครั้้�งนี้้�มาเป็็นแนวทาง 
ในการพััฒนาการจััดการเรีียนการสอน ในรายวิิชาปฏิิบััติิการ 
พยาบาลมารดาทารกและการผดุงุครรภ์์ ยังัสามารถนำำ�ไปเป็็น 
รููปแบบสำำ�หรัับการจััดการเรีียนการสอนในรููปแบบออนไลน์์ 
ที่่�มีศัีักยภาพในรายวิชิาอื่่�น ๆ  ต่่อไป ตอบสนองต่่อความพึงึพอใจ 
ในรููปแบบการสอนออนไลน์์ที่่�ครอบคลุุม และสอดคล้้องกัับ
ความต้้องการของนิิสิิต เพื่่�อส่่งเสริิมให้้เกิิดผลลััพธ์์การเรีียนรู้้� 
ได้้แก่่ ด้้านทัักษะปััญญาในการคิิดวิิเคราะห์์ ด้้านความรู้้�ด้้าน
ทฤษฎีีของรายวิิชา และด้้านทัักษะการปฏิิบััติิวิิชาชีีพปฏิิบััติิ 
ผ่่านทางการเรียีนการสอนรููปแบบปกติิวิถีิีใหม่่ ซ่ึ่�งได้้แก่่ การสอน 
ในรููปแบบออนไลน์์ และการสอนรููปแบบผสมผสานที่่�ทำำ�ให้้เกิดิ 
ผลลัพัธ์์ทางการเรียีนรู้้� และวางแผนพัฒันานิิสิติให้้มีการเรียีนรู้้� 
ที่่�ดีขีึ้้�นทั้้�ง 6 ด้้าน นำำ�ไปปรับัปรุงุการเรียีนการสอนที่่�มีปีระสิทิธิภิาพ 
มากขึ้้�น
	 3. ข้้อเสนอแนะในการทำำ�วิิจััยเพื่่�อพััฒนาการเรีียน
การสอน โดยใช้้รููปแบบการส่่งเสริิมการคิิดวิิเคราะห์์ในนิิสิิต
พยาบาลเพื่่�อให้้เกิิดผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�และประสิิทธิิภาพของ
จัดัการเรียีนการสอนในรายวิชิาปฏิบัิัติิการพยาบาลอื่่�น ๆ  ต่่อไป 

	 4. จากผลการศึึกษาพบว่่ารููปแบบการจััดการเรีียน
การสอนในยุุคปกติิวิิถีีใหม่่ของรายวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาล
มารดาและทารกและการผดุุงครรภ์์โดยวิิธีีการสอนที่่�ส่่งเสริิม
การคิิดวิิเคราะห์์ในนิิสิิต สามารถทำำ�นายการเกิิดผลลััพธ์์การ
เรีียนรู้้�ของนิิสิิตอย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิ อาจารย์์ผู้้�สอนควร
พัฒันารููปแบบการเรียีนการสอนโดยเฉพาะวิธิีกีารสอนท่ี่�ส่่งเสริมิ
การคิดิวิเิคราะห์์ของนิสิิติ เพื่่�อให้้เกิิดประสิิทธิภิาพของการจัดั 
การเรีียนที่่�ดีีต่่อไป 

การมีีสวนร่วมในการเขีียนบทความ
	นั กัวิจิัยัทุกุคนมีส่ีวนร่วมในการทํําวิจิัยั ตั้้�งแตการเขียีนโครงร่่่าง 
การวิิจััย การเก็็บรวบรวมข�อมููล วิิเคราะห์ข�อมููล สรุุปผลการวิิจััย 
อภิปิรายผลการวิจิัยั และการเขียีนบทความวิจิัยัรวมทั้้�งร่วมกันัปรับัปรุงุ 
แก�ไขตามข�อเสนอแนะ

การมีีผลประโยชนทัับซ้้อน
	 งานวิิจััยนี้้�ไมมีีผลประโยชนทัับซอน 

แหล่งทุุนสนัับสนุุน
	 งานวิิจััยครั้้�งนี้้�ไดรัับทุุนอุุดหนุุนการวิิจััยจากงบประมาณ 
เงิินรายได้้ ปีี 2564 คณะพยาบาลศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม 
จัังหวััดมหาสารคาม
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	 ผ��วิิจััยขอขอบพระคุุณคณะพยาบาลศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย
มหาสารคาม ที่่�ให�การสนัับสนุุนทุุนการวิิจััยในครั้้�งนี้้� และขอบคุุณนิิสิิต
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