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บทคััดย่่อ
	 วััตถุุประสงค์์: เพื่่�อพัฒันารูปูแบบการจัดัการเรียีนการสอนออนไลน์์สำำ�หรับัการปฏิบิัตัิกิารพยาบาลเด็ก็ป่วยเพื่่�อทดแทน 
การปฏิบัิัติใินคลิินิกิในสถานการณ์การแพร่่ระบาดของโรคโควิดิ 19 วิธิีกีาร: ใช้้แนวคิดิการออกแบบการจัดัการเรียีนการสอนของ 
ดิิคและแครี่่� (Dick and Carey) ในการวิิจััยเชิิงพััฒนามีี 4 ระยะ คืือ 1) วิิเคราะห์์การจััดการเรีียนการสอนรายวิิชาปฏิิบััติิการ
พยาบาลเด็ก็ป่วยในช่่วงที่่�มีกีารแพร่่ระบาดของโรคโควิดิ 19 2) ออกแบบการจัดัการเรียีนการสอน 3) นำำ�รูปูแบบการจัดัการเรียีน 
การสอนไปใช้้ในกลุ่่�มตััวอย่างนักัศึกึษาพยาบาลชั้้�นปีีที่่� 4 ภาคการศึกึษาที่่� 1 ปีีการศึกึษา 2564 จำำ�นวน 60 คน และ 4) ประเมินิ 
ความพึงึพอใจของนักัศึกึษา เคร่ื่�องมืือวิจิัยั ได้้แก่่ แนวทางการประชุมุกลุ่่�มของผู้้�สอน และแบบสอบถามความพึงึพอใจต่่อรูปแบบ
การจััดการเรีียนการสอน ซึ่่�งมีีค่่าดััชนีีความตรงเชิิงเนื้้�อหาเท่่ากัับ .96 วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยสถิิติิพรรณนา ผลการศึึกษา: พบว่่า 
1. ในระยะที่่�มีีการแพร่่ระบาดของโรคโควิิด 19 ไม่่สามารถจััดให้้นัักศึึกษาขึ้้�นฝึึกปฏิิบััติิบนหอผู้้�ป่่วยได้้ จึึงต้้องมีีการพััฒนารููปแบบ 
การจััดการเรีียนการสอนที่่�ทำำ�ให้้นัักศึกษาได้้ประสบการณ์์ตามที่่�รายวิิชากำำ�หนดโดยใช้้เทคโนโลยีีทดแทน 2. ได้้รููปแบบการจััด 
การเรีียนการสอนแบบออนไลน์์ ประกอบด้้วย 1) การเตรีียม ได้้แก่่ เตรีียมผู้้�สอน นัักศึึกษา และส่ื่�อการเรีียนรู้้� 2) วิิธีีการสอน 
ได้้แก่่ การมอบหมายสถานการณ์การ รับั-ส่่งเวร การประชุมุปรึกึษา การฝึึกบริหิารยา และการสะท้้อนคิดิ และ 3) การประเมินิผล 
ได้้แก่่ การประเมินิระหว่่างเรียีนและการประเมินิหลังัสิ้้�นสุดุการเรียีนการสอนโดยใช้้แบบประเมินิผลการฝึึกปฏิบัิัติกิารพยาบาลฉบับั 
ดััดแปลง 3. นำำ�รููปแบบไปจััดการเรีียนการสอนในกลุ่่�มตััวอย่่างนัักศึึกษาจำำ�นวน 8 กลุ่่�ม กลุ่่�มละ 8 คน มีีอาจารย์์ผู้้�สอน 1 คน 
ต่่อกลุ่่�ม ใช้้ระยะเวลา 3 วััน และ 4. นัักศึกษามีีความพึึงพอใจในระดัับมาก (M = 4.20, SD = .41) สรุุป: รููปแบบการเรีียน 
การสอนแบบออนไลน์์ที่่�พััฒนาขึ้้�นสามารถนำำ�ไปใช้้จััดการเรีียนการสอนทดแทนการฝึึกปฏิิบััติิการพยาบาลบนหอผู้้�ป่่วย 
ได้้โดยนัักศึึกษาได้้รัับประสบการณ์์การฝึึกปฏิิบััติิการพยาบาลในเด็็กป่่วยตามที่่�รายวิิชากำำ�หนดไว้้
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Abstract
	 Objective: This research aimed to develop an online pedagogical model tailored to pediatric nursing 
practicum for sick children, serving as an alternative to traditional clinical practice amidst the COVID-19 
pandemic. Methods: The process comprised four phases based on Dick and Carey learning design  including 
1) analyze challenges of teaching and learning in theclinical setting during the COVID-19 pandemic 2) 
desing an online teaching and learning model for pediatric nursing practicum in sick children to substitute 
clinical nursing practice 3) implement online learning model for pediatric nursing practicum in sick children. 
The research cohort consisted of 60 fourth-year nursing students enrolled in the pediatric nursing practicum 
course during the first semester of the year 2021 and 4) evaluate the developed online learning model. The 
research instrumentation included guideline for a group meeting of instructors and satisfaction questionnaire. 
The content validity index of this questionnaire was determined to be .96 The data were analysed using  
descriptive statistics. Results: 1. Development of online learning was needed as a substitute for clinical 
practice during the COVID-19 pandemic. 2. The online learning model for pediatric nursing practicum  
encompasses three distinct phases facilitated through a digital platform including 1) The preparatory phase, 
encompasses readiness assessments and adequate preparation of instructors, learners, and learning materials, 
2) The learning phase integrates case assignments, nursing shift handovers, pre-post conference sessions, 
medication administration procedures, and reflective exercises, and 3) The evaluation phase focuses on a 
comprehensive assessment of the learning experience. 3. This model was implemented in students that was 
divided into eight groups (eight person/group) for three days. 4. This study revealed a high level of 
participants's satisfaction with the various components of the online learning model (M = 4.20, SD = 0.41). 
Conclusions: The online learning model for pediatric nursing practicum in sick children can be used as a 
substitute for pediatric nursing placement during COVID-19.
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ความสำำ�คััญของปััญหา 
	 การแพร่่ระบาดของโรคโควิิด 19 ส่่งผลกระทบต่่อ 
ด้้านต่่าง ๆ  ของประเทศ เช่่น สังัคม เศรษฐกิจิ การสาธารณสุขุ 
และการศึึกษา1,2 เป็็นต้้น มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์ได้้ยก
ระดัับการป้้องกัันการแพร่่กระจายเชื้้�อในระดัับสููงสุุดด้้วยการ
ออกประกาศเรื่่�อง มาตรการและการเฝ้้าระวัังการแพร่่ระบาด
ของโรคโควิิด 19 ภาคการศึึกษาท่ี่� 1 ฉบัับที่่� 12 ลงวัันที่่� 30 
เมษายน 25643 โดยให้้งดการจััดการเรีียนการสอนในชั้้�นเรีียน 
ทั้้�งหมด และให้้จััดการเรีียนการสอนแบบผสมผสาน (hybrid 
learning) สำำ�หรัับหลัักสููตรท่ี่�มีีการจััดการเรีียนการสอนภาค 
ปฏิิบััติิตามข้้อกำำ�หนดของวิิชาชีีพ เช่่น การปฏิิบััติิบนคลิินิิก 
ของคณะในกลุ่่�มวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ ให้้หลัักสููตรพิิจารณา 
สถานการณ์์ตามจริิงและกำำ�หนดแนวทางบริิหารจััดการด้้วย 

มาตรการควบคุุมและดููแลความปลอดภัยของนัักศึึกษา 
และบุุคลากรสููงสุุด ดัังนั้้�นเพื่่�อให้้การจััดการเรีียนการสอนใน 
สถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคโควิดิ 19 ให้้ยังัคงดำำ�เนินิการ 
ได้้อย่่างคล่่องตัวั ยืืดหยุ่่�น และมีีประสิทิธิภิาพ คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์ จึึงมีีนโยบายให้้แต่่ละสาขาวิิชา
วางแผนปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบการเรีียนการสอนรายวิิชาปฏิิบััติิ
เพื่่�อทดแทนการฝึึกปฏิิบััติิที่่�หอผู้้�ป่วยตามความเหมาะสม  
โดยให้้นักัศึกึษาบรรลุผุลลัพัธ์์การเรีียนรู้้�ที่่�คาดหวังัตามเป้้าหมาย 
ของรายวิิชาได้้ใกล้้เคีียงกัับการฝึึกปฏิิบััติิที่่�คลิินิิกมากที่่�สุุด
	 สาขาวิิชาการพยาบาลกุุมารเวชศาสตร์์ รัับผิิดชอบ
ในการจััดการเรีียนการสอน รายวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็ก 
จำำ�นวน 4 หน่่วยกิติ ผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของรายวิชิา คืือ เมื่่�อสิ้้�นสุดุ 
การเรีียนการสอนนัักศึกึษาสามารถ 1) ใช้้กระบวนการพยาบาล 



3

Chaisri P, et al. Development of an Online Teaching and Learning Model for Nursing

Journal of Research in Nursing-Midwifery and Health Sciences,  Volume 44 No. 2 May - August 2024: 1-15

ในการพยาบาลทารกแรกเกิิดจนถึึงวััยรุ่่�นในภาวะสุุขภาพดีี 
และเบี่่�ยงเบนเล็ก็น้้อย เจ็บ็ป่่วยเฉีียบพลันั เรื้้�อรังั และซัับซ้้อน 
หรืือวิิกฤต ได้้ครอบคลุุมกาย จิิตสัังคม และจิิตวิิญญาณที่่� 
ผสมผสานภูมิูิปััญญาตะวันัออก โดยคำำ�นึงถึึงสิทิธิเิด็็ก ความเป็็น 
ปััจเจกบุุคคล วิถิีีการดำำ�เนินิชีีวิติและวัฒันธรรมท้้องถิ่่�น การมีี 
ส่่วนร่่วมของผู้้�ดููแลและครอบครััว ภายใต้้มาตรฐานวิิชาชีีพ
จรรยาวิชิาชีีพ และกฎหมายที่่�เก่ี่�ยวข้้องได้้อย่่างถูกูต้้องเหมาะสม 
2) จััดกิิจกรรมการเล่่นที่่�ผสมผสานการเล่่นพื้้�นบ้้านแก่่เด็็ก 
หรืือผู้้�ป่่วยเด็็กและให้้คำำ�แนะนำำ�แก่่ผู้้�ดูแลและครอบครััว  
เกี่่�ยวกับัการเล่่นของเด็็กได้้อย่่างถูกูต้้องเหมาะสม 3) ปฏิบิัติัิงาน 
ร่่วมกับัเจ้้าหน้้าท่ี่�ในทีีมการพยาบาล และร่่วมวิเิคราะห์์ประเด็็น 
จริิยธรรมในการปฏิิบััติิพยาบาลเด็็กได้้อย่่างเหมาะสม 4) 
วิิเคราะห์์และอภิิปรายเกี่่�ยวกัับการพยาบาลเด็็กที่่�เลืือกสรร
ได้้ถูกูต้้องเหมาะสม และ 5) สามารถคิดิวิเิคราะห์์ ให้้การพยาบาล 
รวมทั้้�งตัดัสินิใจในการแก้้ปััญหา โดยใช้้สถานการณ์์จำำ�ลองทาง 
การพยาบาล4 จากการทบทวนวรรณกรรมพบว่่า การจัดัการเรีียน 
การสอนภาคปฏิิบััติิที่่�ไม่่ได้้ขึ้้�นฝึึกปฏิิบััติิบนคลิินิิกส่่วนใหญ่่
เป็็นการจััดการการเรีียนรู้้�โดยใช้้สถานการณ์์จำำ�ลองทางการ 
พยาบาล และมักัถูกูจัดัในรูปูแบบของการใช้้สถานการณ์์สั้้�น ๆ  
(snapshot simulation) โดยให้้เวลาผู้้�เรีียนในการแสดงบทบาท 
ตามสถานการณ์์ท่ี่�กำำ�หนดประมาณ 15-20 นาทีี หรืือเป็็น 
การมอบหมายผู้้�ป่วยโดยใช้้สถานการณ์์จำำ�ลองเพื่่�อวางแผน 
ให้้การพยาบาล โดยมุ่่�งเน้้นการพัฒันาทักัษะใดทักษะหนึ่่�งของ 
ผู้้�เรีียน ตอบสนองต่่อผลการเรีียนรู้้�เพีียงบางด้้าน งานวิิจััย
เกี่่�ยวกัับการใช้้สถานการณ์์จำำ�ลองทางการพยาบาลในระดัับ
ปริิญญาตรีีที่่�พบในประเทศไทยส่่วนใหญ่่จััดอยู่่�ในประเภท 
ดัังกล่่าว5-9 อย่่างไรก็็ตามการจััดการเรีียนการสอนภาคปฏิิบััติิ 
ยัังต้้องจััดให้้กัับนัักศึึกษาพยาบาลเป็็นไปตามนโยบายของ 
ภาครััฐเนื่่�องจาก เพื่่�อให้้มีีการผลิิตพยาบาลให้้กับัประเทศต่่อไป 
แต่่ที่่�ผ่่านมาการจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรัับปฏิิบััติิ
การพยาบาลเด็็กป่่วยเพื่่�อทดแทนการปฏิิบััติิจริิงในคลิินิิก 
ยัังไม่่มีีการจััดขึ้้�นอย่่างชััดเจน ยัังไม่่สามารถบ่่งบอกได้้ว่่ามีี 
รููปแบบการสอนปฏิิบััติิออนไลน์์ท่ี่�อาจารย์์ผู้้�สอนนำำ�ไปปฏิิบััติิ
ได้้จริิง และยัังไม่่มั่่�นใจได้้ว่่าผู้้�เรีียนมีีความพึึงพอใจมากน้้อย 
เพีียงใด จึงึเป็็นความท้้าทายในการออกแบบรูปูแบบการเรีียน 
การสอนให้้นักัศึกึษาบรรลุผุลลัพัธ์์การเรีียนรู้้�ได้้อย่่างครบถ้้วน
ตามที่่�รายวิิชากำำ�หนดไว้้ในสถานการณ์์ที่่�ไม่่สามารถขึ้้�นฝึึก
ปฏิิบััติิงานบนคลิินิิกได้้ตามปกติิ 
	ทั้้ �งนี้้� มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์มีีแพลตฟอร์์ม 
ออนไลน์์ (learning management system: LMS) ซึ่่�งเป็็น 

เทคโนโลยีีทางการศึกึษาที่่�สามารถนำำ�มาใช้้จัดัการเรีียนการสอน 
แบบออนไลน์์ได้้ รวมทั้้�งนักัศึกึษามีีความสามารถในการเรีียนรู้้� 
ผ่่านระบบออนไลน์์ และคณะพยาบาลศาสตร์์มีีอุุปกรณ์์ 
คอมพิิวเตอร์์และระบบเครืือข่่ายอิินเทอร์์เน็็ตที่่�เอื้้�ออำำ�นวยต่่อ 
การจัดัการเรีียนการสอนแบบออนไลน์์ สาขาวิชิาการพยาบาล 
กุุมารเวชศาสตร์์ จึึงพััฒนารููปแบบการจััดการเรีียนการสอน
แบบออนไลน์์ขึ้้�น โดยประยุุกต์์ใช้้กรอบแนวคิิดการออกแบบ 
รูปูแบบการสอนของดิคิและแครี่่� (Dick and Carey)10 ซึ่่�งเป็็น 
กระบวนการออกแบบการสอนที่่�เป็็นระบบเป็็นขั้้�นตอน นำำ�มา 
ใช้้ในการออกแบบการจััดการเรีียนการสอนในระดัับมหาวิทิยาลัยั 
กัันอย่่างแพร่่หลาย11 อีีกทั้้�งในการพััฒนารููปแบบการเรีียน
การสอนครั้้�งนี้้� ผู้้�วิจิัยัคำำ�นึงึถึงึองค์์ประกอบในการจัดัการเรีียน 
การสอน คืือ ผู้้�สอน (instructor) ผู้้�เรีียน (learner) เครื่่�องมืือ 
(material) กิจิกรรมการสอน (instructional activity) ระบบ 
การส่่ง (delivery system) และสิ่่�งแวดล้้อมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 
การเรีียนการสอน (learning and performance environment)12 
	 โดยรายวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กมีีจำำ�นวนชั่่�วโมง 
การฝึึกปฏิิบััติิ รวม 192 ชั่่�วโมง ประกอบด้้วย 1) ฝึึกปฏิิบััติิ 
การพยาบาลเด็็ก ณ ห้้องปฏิิบััติิการจำำ�นวน 24 ชั่่�วโมง 2) 
ปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กสุุขภาพดีีแบบผสมผสานทดแทน 
การฝึึกปฏิิบััติิในแหล่่งฝึึก จำำ�นวน 24 ชั่่�วโมง 3) การจััด 
การเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึกษาในการอภิิปรายเด็็กป่่วยและการ
ออกแบบการจััดกิิจกรรมการเล่่นในเด็็กป่่วยแบบออนไลน์์  
จำำ�นวน 24 ชั่่�วโมง 4) การใช้้สถานการ์์ณจำำ�ลองทางการพยาบาล 
เด็็กแบบผสมผสานทดแทนการฝึึกปฏิิบััติิการพยาบาลใน
คลิินิิก จำำ�นวน 72 ชั่่�วโมง 5) การจััดการเรีียนการสอนแบบ 
ผสมผสานเพื่่�อเสริมิทัักษะการช่่วยกู้้�ชีีพในเด็็กจำำ�นวน 8 ชั่่�วโมง 
6) การประเมินิความรู้้�และทักัษะรวบยอดทางการพยาบาลเด็็ก 
จำำ�นวน 16 ชั่่�วโมง และ 7) ปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วยแบบ 
ออนไลน์์ 24 ชั่่�วโมง มีีเป้้าหมายเพื่่�อให้้นักัศึกึษาได้้มีีประสบการณ์์ 
การฝึึกปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วยใกล้้เคีียงกัับการฝึึก
ปฏิิ บัั ติิท่ี่�หอผู้้�ป่วยมากท่ี่�สุุดและสามารถบรรลุุผลลััพธ์์ 
การเรีียนรู้้�รายวิิชาได้้อย่่างครอบคลุุม อัันจะส่่งผลให้้ได้้รัับ 
การพัฒันาสมรรถนะวิชิาชีีพการพยาบาลเด็ก็อย่่างมีีประสิทิธิภิาพ 
ดัังนั้้�นผู้้�วิิจััยจึึงพััฒนารููปแบบจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์
สำำ�หรัับการปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วยขึ้้�น เพื่่�อเป็็นต้้นแบบ 
ในการจััดการเรีียนการสอนในสถานการณ์์ที่่�ไม่่สามารถขึ้้�น
ฝึึกปฏิิบััติิบนคลิินิิกได้้ อีีกทั้้�งได้้มีีการประเมิินความพึึงพอใจ 
ของรูปูแบบการจัดัการเรีียนการสอนโดยนักัศึกึษา เพื่่�อนำำ�ไปใช้้ 
ในการพััฒนาและปรัับปรุุงการสอนต่่อไป เพราะนัักศึึกษาคืือ 
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ศููนย์์กลางการจััดการเรีียนการสอนจึึงต้้องคำำ�นึึงถึึงนัักศึึกษา
เป็็นหลัักด้้วย

คำำ�ถามการวิิจััย
	 1. รููปแบบการจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรัับ 
การปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วยเพื่่�อทดแทนการปฏิิบััติิใน 
คลิินิิกในสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคโควิิด 19 เป็็น
อย่่างไร
	 2. ความพึึงพอใจของนัักศึึกษาต่่อการจััดการเรีียน 
การสอนออนไลน์์สำำ�หรัับการปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วย
เพื่่�อทดแทนการปฏิิบััติิในคลิินิิกในสถานการณ์์การแพร่่
ระบาดของโรคโควิิด 19 อยู่่�ในระดัับใด

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
	 1. เพื่่�อพัฒันารูปูแบบการจัดัการเรีียนการสอนออนไลน์์ 
สำำ�หรัับการปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วยเพื่่�อทดแทนการ
ปฏิบัิัติิในคลินิิิกในสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคโควิดิ 19 
	 2. เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักศึึกษาต่่อการใช้้ 
รููปแบบการจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรัับการปฏิิบััติิ
การพยาบาลเด็็กป่่วยเพื่่�อทดแทนการปฏิิบััติิในคลิินิิกใน
สถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคโควิิด 19

รููปแบบการศึึกษา
	 งานวิิจััยนี้้�เป็็นแบบการวิิจััยและพััฒนา (research  
and development) เพื่่�อพััฒนารููปแบบการจััดการเรีียน 
การสอนออนไลน์์สำำ�หรัับการปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วย
	 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

การวิิจััยนี้้�ได้้ประยุุกต์์ใช้้กรอบแนวคิิดการออกแบบ
การจัดัการเรีียนการสอน 9 ขั้้�นตอนของดิคิและแครี่่� (Dick and 
Carey)10 ได้้แก่่ 1) การกำำ�หนดเป้้าหมายการเรีียนรู้้� (identifying 
instructional goals) 2) การวิิเคราะห์์การเรีียนการสอน 
(conducting instructional analysis) 3) การวิิเคราะห์์ผู้้�เรีียน 
และบริิบทในการจััดการเรีียนรู้้� (analysing learners and 
context) 4) การเขีียนวััตถุประสงค์์เชิิงพฤติิกรรม (writing 
performance objective) 5) การพัฒันาเครื่่�องมืือประเมินิผล 

(developing assessment instrument) 6) การพัฒันากลยุทุธ์์ 
การเรีียน (developing an instructional strategy) 7) การพัฒันา 
เครื่่�องมืือท่ี่�ใช้้ในการเรีียนรู้้� (developing and selecting 
instructional materials) 8) การออกแบบการประเมิินผล 
ระหว่่างการเรีียนรู้้� (designing and conducting formative 
evaluation) และ 9) การประเมินิหลังัสิ้้�นสุดุการเรีียนการสอน 
(designing and conducting summative evaluation) 
โดยนำำ�มาพััฒนารููปแบบการจััดการเรีียนการสอนการฝึึก 
ปฏิิบััติิการพยาบาลในเด็็กป่่วยจำำ�นวน 3 วััน โดยมีีขั้้�นตอน 
การพััฒนา 4 ระยะ ดัังภาพ 1 ได้้แก่่
	 ระยะที่่� 1 (research 1) การวิิเคราะห์์สภาพปััญหา 
และความต้้องการจัดัการเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรับัปฏิบัิัติิ 
การพยาบาลเด็็กป่่วย ประกอบด้้วย 3 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ 1) 
การกำำ�หนดเป้้าหมายและผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�รายวิิชาท่ี่�
สอดคล้้องกัับหลัักสููตร 2) การวิิเคราะห์์สถานการณ์์ในการจััด 
การเรีียนการสอน และ 3) การวิเิคราะห์์ผู้้�เรีียน บริบิทในการจััด 
การเรีียนรู้้� ทรััพยากรการเรีียนรู้้�และสิ่่�งเอื้้�ออำำ�นวย ด้้วยการ
ประชุุมกลุ่่�มผู้้�สอนและการทบทวนวรรณกรรม 
	 ระยะที่่� 2 (development 1) การพััฒนารููปแบบ 
การจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรัับปฏิิบััติิการพยาบาล 
เด็็กป่่วย ประกอบด้้วย 6 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ 1) การระบุุวัตัถุปุระสงค์์ 
เชิิงพฤติิกรรมที่่�ครอบคลุุม 3 ด้้าน คืือ ด้้านสภาพการณ์์ 
พฤติิกรรม และเกณฑ์์ 2) การพััฒนาเครื่่�องมืือประเมิินผล 
การเรีียนรู้้� 3) การออกแบบการจัดัการเรีียนการสอน 4) การพััฒนา 
เครื่่�องมืือท่ี่�ใช้้ในการเรีียนรู้้� 5) การออกแบบการประเมิินผล 
ระหว่่างการเรีียนรู้้� และ 6) ออกแบบการประเมิินผลภายหลััง 
สิ้้�นสุุดการเรีียนการสอน 
	 ระยะที่่� 3 (development 2) การนำำ�รููปแบบการจััด 
การเรีียนการสอนท่ี่�พัฒันาขึ้้�นไปใช้้ ระยะเวลาสอนจำำ�นวน 3 วันั 
ในกลุ่่�มตััวอย่่างนัักศึึกษาจำำ�นวน 60 คน แบ่่งเป็็นกลุ่่�มย่่อย 
7-8 คนต่่อกลุ่่�ม และมีีผู้้�สอน 1 คนต่่อนัักศึึกษา 1 กลุ่่�ม
	 ระยะที่่� 4 (research 2) การศึึกษาผลของการใช้้ 
รูปูแบบการเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรับัปฏิบัิัติิการพยาบาล 
เด็็กป่่วยไปใช้้ โดยการประเมิินความพึึงพอใจของนัักศึึกษา 
เป็็นการประเมิินเมื่่�อหลัังสิ้้�นสุุดการเรีียนการสอน
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วิิธีีการดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้� เป็็นการวิิจััยและพััฒนาโดยการ
ดำำ�เนิินการวิิจััยประกอบด้้วย 4 ระยะ คืือ 
	 ระยะที่่� 1 การวิเิคราะห์์สภาพปััญหาและความต้้องการ 
การเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรัับปฏิบัิัติิการพยาบาลเด็็กป่่วย  
ให้้เหมาะสมกัับสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคโควิิด 19 
(research 1)
	 ประชากร อาจารย์์สาขาวิิชาการพยาบาลกุุมาร 
เวชศาสตร์ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทิยาลััยสงขลานครินิทร์์ 
จำำ�นวน 11 คน
	 กลุ่่�มเป้้าหมาย คัดัเลืือกแบบเฉพาะเจาะจง เนื่่�องจาก 
เป็็นการพััฒนาการเรีียนการสอนในรายวิิชาปฏิิบััติิการ
พยาบาลเด็็ก กลุ่่�มตััวอย่่างจึึงเป็็นอาจารย์์ประจำำ�กลุ่่�มวิิชา 

การพยาบาลกุุมารเวชศาสตร์์ ทั้้�งหมด 11 คน 
	วิ ิธีีการศึึกษา
	 1. การกำำ�หนดเป้้าหมายและผลลัพัธ์์การเรีียนรู้้�รายวิชิา 
ให้้สอดคล้้องกัับหลัักสููตร เป็็นการกำำ�หนดผลลััพธ์์การเรีียนรู้้� 
ของการฝึึกปฏิิบััติิ
	 2. การวิิเคราะห์์สถานการณ์์ในการจััดการเรีียนการ 
สอนกำำ�หนดทักษะท่ี่�เน้้นในการจััดการเรีียนการสอนรายวิิชา
ปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็ก
	 3. การวิิเคราะห์์ผู้้�เรีียน บริิบทในการจััดการเรีียนรู้้� 
ทรััพยากรการเรีียนรู้้�และสิ่่�งเอื้้�ออำำ�นวย โดยการประชุุมกลุ่่�ม 
อาจารย์์ประจำำ�สาขาวิิชาการพยาบาลกุุมารเวชศาสตร์์ และ
การทบทวนวรรณกรรม เพื่่�อระดมสมองวิเิคราะห์์ปััญหา อุปุสรรค 
ความเป็็นไปได้้ในการจััดการเรีียนการสอนในรายวิิชาปฏิิบััติิ 

ระยะที่่� 1 การวิิเคราะห์์ปััญหาและความต้้องการการจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรัับการปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วย
เพื่่�อทดแทนการปฏิิบััติิในคลิินิิกในสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคโควิิด 19 (research 1)

1. กำำ�หนดเป้้าหมายและผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�รายวิิชาให้้สอดคล้้องกัับหลัักสููตร 
2. วิิเคราะห์์สถานการณ์์ในการจััดการเรีียนการสอน 
3. วิิเคราะห์์ผู้้�เรีียน บริิบทในการจััดการเรีียนรู้้� ทรััพยากรการเรีียนรู้้�และสิ่่�งเอื้้�ออำำ�นวย

ระยะที่่� 2 การพััฒนาและตรวจสอบคุุณภาพรููปแบบการเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรัับปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วย
(development 1)

ร่่างรููปแบบการเรีียนการสอน ประยุุกต์์ใช้้รููปแบบดิิคและแครี่่� (Dick and Carey)10 
(development 1) ดัังนี้้�
1. การระบุุวััตถุุประสงค์์เชิิงพฤติิกรรม โดยเขีียนครอบคลุุม 3 ด้้าน คืือ ด้้านสภาพการณ์์  
  พฤติิกรรม และเกณฑ์์  
2. การพััฒนาเครื่่�องมืือประเมิินผลการเรีียนรู้้� 
3. การออกแบบการจััดการเรีียนการสอน 
4. การพััฒนาเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเรีียนรู้้� 
5. การออกแบบการประเมิินผลระหว่่างการเรีียนรู้้�
6. การออกแบบการประเมิินผลภายหลัังสิ้้�นสุุดการเรีียนการสอน

- ตรวจสอบคุุณภาพร่่างรููปแบบ 
  การเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรัับ 
  ปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วย

- รููปแบบการเรีียนการสอนออนไลน์์ 
  สำำ�หรัับปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วย

ระยะที่่� 3 การนำำ�รููปแบบการจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรัับปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วยไปใช้้ (development 2)

ระยะที่่� 4 การศึึกษาผลของการใช้้รููปแบบการจััดการเรีียนการสอนปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วยแบบออนไลน์์ไปใช้้ (research 2)
- ความพึึงพอใจของนัักศึึกษาต่่อการใช้้รููปแบบการจััดการการเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรัับปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วย
- สรุุปผลการใช้้รููปแบบการจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรัับปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วยโดยอาจารย์์ผู้้�สอน

ภาพ 1 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย



การพัฒันารููปแบบการจัดัการเรียีนการสอนออนไลน์์สำำ�หรับัการปฏิบิัติัิการพยาบาลเด็ก็ ปิิยะดา ไชยศรีี และคณะ

6 วารสารวิิจััยทางการพยาบาล การผดุุงครรภ์์และวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ  ปีีที่่� 44 ฉบัับที่่� 2 พฤษภาคม - สิิงหาคม 2567 หน้้า 1-15

การพยาบาลเด็็ก ระยะเวลาการประชุุมจำำ�นวน 2 วััน วัันละ  
3 ชั่่�วโมง เพื่่�อนำำ�ข้้อคิิดเห็็นทั้้�งหมดมาจััดหมวดหมู่่� และสรุุป 
ตามประเด็็นในการศึกึษา โดยประเด็็นในการศึกึษาประกอบด้้วย 
1) สืืบค้้นข้้อมููลเกี่่�ยวกัับนโยบายการจััดการเรีียนการสอนใน 
สถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคโควิดิ 19 2) วิเิคราะห์์ปััญหา 
อุุปสรรคเกี่่�ยวกัับการจััดการเรีียนการสอนภาคปฏิิบััติิใน 
สถานการณ์์ของการแพร่่ระบาดของโรคโควิดิ 19 3) วิเิคราะห์์ 
ความต้้องการจำำ�เป็็นในการจัดัการเรีียนการสอนและความเป็็น 
ไปได้้ของรูปูแบบการจัดัการเรีียนการสอน 4) ทบทวนรายละเอีียด 
รายวิชิาและรายงานผลของวิชิา 640-491 ปฏิบิัติัิการพยาบาล 
เด็็ก และ 5) ทบทวนแนวคิิดทฤษฎีีและงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับ 
การออกแบบรููปแบบการเรีียนการสอนเพื่่�อนำำ�มาวางแผน
พััฒนารููปแบบการจััดการเรีียนการสอนให้้เหมาะสม 
	 ระยะที่่� 2 การพัฒันาและตรวจสอบคุณุภาพรูปูแบบ 
การจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรัับปฏิิบััติิการพยาบาล
เด็็กป่่วย(development 1) เป็็นการนำำ�ผลการวิิจััยระยะที่่� 1  
มาใช้้ในการพััฒนา 
	วิ ิธีีการดำำ�เนิินการพััฒนา แบ่่งเป็็น 2 ขั้้�น คืือ 
	ขั้้ �นที่่� 1 พััฒนาร่่างรููปแบบการจััดการเรีียนการสอนฯ 
เป็็นการนำำ�ผลการวิิเคราะห์์ ในระยะที่่� 1 มาออกแบบรููปแบบ 
จัดัการเรีียนการสอนปฏิบิัติัิการพยาบาลเด็็กป่่วยแบบออนไลน์์ 
โดยใช้้แนวคิิดของดิิคและแครี่่� (Dick and Carey)10 
	 1. การระบุุวััตถุุประสงค์์เชิิงพฤติิกรรม (writing 
performance objective) เป็็นการนำำ�ในส่่วนของการกำำ�หนด 
เป้้าหมายและผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�รายวิิชาให้้สอดคล้้องกัับ 
หลักัสููตร เป็็นการกำำ�หนดผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของการฝึึกปฏิบิัติัิ 
มาระบุุเป็็นวััตถุุประสงค์์ให้้ชััดเจน โดยระบุุเป็็นรายวัันโดย 
สอดคล้้องกับัสถานการณ์์ของผู้้�ป่วย เขีียนครอบคลุมุสภาพการณ์์ 
(condition: CN) พฤติิกรรม (behaviour: B) และเกณฑ์์ 
(criteria: CR)11 เช่่น นักัศึกึษาสามารถคำำ�นวณสารน้ำำ��ชดเชย 
(B) ในเด็็กท่ี่�มีีภาวะขาดน้ำำ��ระดัับน้้อย ปานกลาง และมาก 
(CN) ได้้ถููกต้้อง (CR)
	 2. การพัฒันาเครื่่�องมืือประเมินิผลการเรีียนรู้้� (developing 
assessment instrument) โดยการสร้้างแบบประเมิินที่่�ใช้้ใน
การประเมิินสมรรถนะของนัักศึึกษา
	 3. การออกแบบการจัดัการเรีียนการสอน (developing 
an instructional strategy) คืือ กำำ�หนดกลยุุทธ์์การเรีียน
การสอน ว่่าจะจััดให้้มีีกิจกรรมอะไรบ้้างในการเรีียนการสอน
ตลอดระยะเวลา 3 วััน 

	 4. การพัฒันาเครื่่�องมืือท่ี่�ใช้้ในการเรีียนรู้้� (developing 
and selecting instructional materials) เป็็นการสร้้างสื่่�อ 
การสอน
	 5. การออกแบบการประเมิินผลระหว่่างการเรีียนรู้้� 
(designing and conducting formative evaluation) โดยคำำ�นึง 
ถึึงการประเมิินผลความก้้าวหน้้าระหว่่างเรีียน (formative 
evaluation) 
	 6. การออกแบบการประเมินิผลภายหลังัสิ้้�นสุดุการเรีียน 
การสอน (designing and conducting summative evaluation) 
พิิจารณาการประเมิินผลเป็็นรายบุุคคลหรืือรายกลุ่่�มและ 
กำำ�หนดสััดส่่วนการประเมิินผล 
	ขั้้ �นที่่� 2 ตรวจสอบคุุณภาพรููปแบบการจััดการเรีียน
การสอนออนไลน์์สำำ�หรัับปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วย ทำำ�โดย 
การวิิพากษ์์ร่่างรููปแบบการจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์
สำำ�หรัับปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วย และสื่่�อท่ี่�ใช้้ในการเรีียน 
การสอน โดยอาจารย์์ผู้้�สอนในรายวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาล 
จำำ�นวน 11 คน นำำ�มาปรัับปรุงุตามข้้อเสนอแนะ จำำ�นวนการวิพิากษ์์ 
2 ครั้้�ง ครั้้�งละ 3 ชั่่�วโมง
	 ระยะที่่� 3 การนำำ�รูปแบบการจััดการเรีียนการสอน 
ออนไลน์์สำำ�หรับัปฏิบิัติัิการพยาบาลเด็็กป่่วยไปใช้้ (development 2)
	 ประชากร คืือ นัักศึึกษาพยาบาลชั้้�นปีีที่่� 4 คณะ 
พยาบาลศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์ ที่่�ลงทะเบีียน
เรีียนวิชิาปฏิบัิัติิการพยาบาลเด็็ก ในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึกึษา 
2564 จำำ�นวน 60 คน
	 กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ นัักศึึกษาพยาบาล ชั้้�นปีีที่่� 4 
ที่่�ลงทะเบีียนเรีียนวิชิาปฏิบัิัติิการพยาบาลเด็็กในภาคเรีียนที่่� 1 
ปีีการศึึกษา 2564 และเนื่่�องจากเป็็นการวิิจััยและพััฒนาท่ี่� 
ดำำ�เนินิการตามสภาพจริงิ จำำ�นวนกลุ่่�มตััวอย่่างจึงึเท่่ากับัขนาด 
ประชากร คืือ 60 คน
	วิ ิธีีการศึึกษา
	นำ ำ�รูปแบบฯ ที่่�พััฒนาขึ้้�นไปใช้้ในการเรีียนการสอน
จำำ�นวน 3 วันั คืือวันัพุธุ-ศุกุร์์ ช่่วงเวลาการเรีียนการสอน คืือ 
8.00-16.00 น. รููปแบบการเรีียนการสอนมีี 3 ขั้้�นตอนดัังนี้้�
	ขั้้ �นเตรีียมการ เป็็นการเตรีียมอาจารย์์ผู้้�สอน นักัศึกึษา 
และสื่่�อที่่�ใช้้ในการเรีียนการสอน โดยมีีรายละเอีียดดัังนี้้� 1) 
ประชุมุอาจารย์์ผู้้�สอน 2) เตรีียมนักัศึกึษาโดยปฐมนิิเทศนักัศึกึษา 
ในสััปดาห์์ท่ี่� 1 ของการเรีียนการสอน โดยการชี้้�แจงรููปแบบ 
การจััดการเรีียนการสอนและอธิิบายผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ที่่� 
คาดหวัังของของรายวิิชาที่่�ระบุุในรายละเอีียดรายวิิชา 3) 
เตรีียมสื่่�อการสอนและเทคโนโลยีีประกอบด้้วย (1) เอกสาร
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ประกอบการเรีียนอััปโหลดบน LMS2@PSU (2) ช่่องทาง 
การสื่่�อสารทาง Zoom (3) อุปุกรณ์์ใช้้ฝึึกทักัษะการบริหิารยา 
(4) สถานการณ์์เด็็กป่่วย 2 สถานการณ์์ และ (5) คลิิปวีีดีีโอ 
การบริิหารยาในเด็็กอััปโหลดบน LMS2@PSU
	ขั้้ �นสอน จััดการเรีียนการสอนในสััปดาห์์ที่่� 3 ของ
การเรีียนการสอนรายวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็ก นัักศึึกษา 
60 คน แบ่่งนัักศึึกษาเป็็นกลุ่่�ม กลุ่่�มละ 7-8 คน มีีอาจารย์์
ประจำำ�กลุ่่�ม 1 คน ในแต่่ละกลุ่่�มแบ่่งกลุ่่�มนักัศึกึษาเป็็นสองกลุ่่�ม 
ย่่อยกลุ่่�มละ 3-4 คน นัักศึึกษา 1 กลุ่่�มย่่อย ได้้รัับมอบหมาย 
สถานการณ์์เด็็กป่่วย 1 ราย 
	ขั้้ �นประเมินิผล ประเมินิผลการเรีียนรู้้�เป็็นรายบุคุคล 
ประเมิินทัันทีีภายหลัังสิ้้�นสุุดการเรีียนการสอนโดยใช้้แบบ
ประเมิินการปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วยแบบออนไลน์์ และ
แบบประเมิินการเขีียนแผนผัังความคิิด
	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการศึึกษา
	 เครื่่�องมืือ คืือ รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้� ได้้สร้้างขึ้้�น
โดยคณาจารย์์ประจำำ�สาขาวิิชาการพยาบาลกุุมารเวชศาสตร์์
จำำ�นวน 11 คน ซึ่่�งได้้ทำำ�การปรัับปรุุงแก้้ไขทั้้�งหมด 5 รอบ 
จนได้้มติิจากที่่�ประชุุมว่่าเหมาะสมกัับการนำำ�ไปใช้้ รููปแบบ 
การจััดการเรีียนรู้้� ประกอบด้้วย 1) ชุุดคู่่�มืือการจััดการเรีียน 
การสอนออนไลน์์สำำ�หรับัปฏิบิัติัิการพยาบาลเด็็กป่่วย 2) อุปุกรณ์์ 
ใช้้สำำ�หรัับการบริหิารยา 3) คอมพิวิเตอร์์ 4) ระบบอินิเทอร์์เน็ต็ 
และ 5) เอกสารชี้้�แจงการจััดการเรีียนการสอนประกอบด้้วย 
(5.1) หลัักการและเหตุุผลของการจัดัการเรีียนการสอนปฏิบิัติัิ 
การพยาบาลเด็็กป่่วยแบบออนไลน์์ (5.2) วััตถุุประสงค์์
การเรีียนรู้้� (5.3) กิิจกรรมการเรีียนการสอน (5.4) วิิธีีการ 
ประเมินิผล (5.5) ตารางกิจิกรรมการสอนปฏิบิัติัิการพยาบาล 
เด็็กป่่วยแบบออนไลน์์ และ (5.6) สถานการณ์์เด็็กจำำ�นวน 
2 สถานการณ์์ คืือ ผู้้�ป่่วยเด็็กโรคปอดอัักเสบที่่�มีีความพิิการ 
ร่่วมหลายระบบ และผู้้�ป่่วยเด็็กโรคกระเพาะและลำำ�ไส้้อัักเสบ 
ที่่�มีีภาวะขาดน้ำำ�� (5.7) แบบประเมินิผลการปฏิบัิัติิการพยาบาล 
เด็็กป่่วยแบบออนไลน์์ และ (5.8) แบบประเมินิแผนผัังความคิดิ
	 ระยะที่่� 4 ศึกึษาผลของการใช้้รูปูแบบการจัดัการเรีียน 
การสอนออนไลน์์สำำ�หรัับปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วยไปใช้้ 
โดยการประเมิินความพึึงพอใจต่่อรููปแบบการจััดการเรีียน
การสอนออนไลน์์สำำ�หรัับปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วยโดย
นักัศึกึษา และการประชุมุสรุปุการใช้้รูปูแบบในทีีมอาจารย์์ผู้้�สอน 
(research 2) 
	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ กลุ่่�มเดีียวกัับ
ระยะที่่� 3

	วิ ิธีีการศึึกษา
	 ภายหลัังสิ้้�นสุุดการเรีียนการสอน ให้้นัักศึึกษาตอบ
แบบสอบถามความพึึงพอใจต่่อรููปแบบการเรีียนการสอน
ปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วยแบบออนไลน์์ โดยความสมััครใจ 
และมีีการประชุมุกลุ่่�มอาจารย์์ผู้้�สอน ถามเกี่่�ยวกับัความเป็็นไปได้้ 
ในการนำำ�รูปูแบบการเรีียนการสอนมาใช้้ หากเกิดิสถานการณ์์ 
ไม่่คาดคิดิ และปััญหาอุปุสรรคที่่�พบในการใช้้รูปูแบบออนไลน์์นี้้�
	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็บ็รวบรวมข้้อมูลู ประกอบด้้วย 
2 ส่่วน คืือ
		ส่  ่วนที่่� 1 แบบสอบถามข้้อมููลส่่วนบุุคคลของ 
นักัศึกึษา ประกอบด้้วย เพศ อายุุ และเกรดเฉลี่่�ยสะสม
		ส่  วนท่ี่� 2 แบบสอบถามความพึงึพอใจต่่อรูปูแบบ 
การจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรัับปฏิิบััติิการพยาบาล
เด็็กป่่วย มีีข้้อคำำ�ถามจำำ�นวน 10 ข้้อ ครอบคลุุม 4 ด้้าน คืือ 
1) การบริิหารจััดการรููปแบบการเรีียนการสอน จำำ�นวน 5 ข้้อ 
2) โจทย์์สถานการณ์์ จำำ�นวน 2 ข้้อ 3) การประเมิินผล 
จำำ�นวน 1 ข้้อ และ 4) สิ่่�งสนัับสนุุนการเรีียน จำำ�นวน 2 ข้้อ 
แบบสอบถามเป็็นมาตราส่่วนประมาณค่่า (rating scale) 5 ระดับั 
คืือ 5 หมายถึึง ระดัับพึึงพอใจมากที่่�สุุด และ 1 หมายถึึง 
พึงึพอใจระดับัน้้อยที่่�สุดุ การแปลผลใช้้เกณฑ์์การแปลคะแนน 
เฉล่ี่�ยของ Best13 ดังันี้้� 4.51-5.00 หมายถึงึ มีีความพึงึพอใจ 
ระดับัมากท่ี่�สุุด 3.51-4.50 หมายถึึง มีีความพึงึพอใจระดับัมาก 
2.51-3.50 หมายถึึง มีีความพึึงพอใจระดัับปานกลาง 1.51-
2.50 หมายถึึง มีีความพึึงพอใจระดัับน้้อย และ 1.00-1.50 
หมายถึึง มีีความพึึงพอใจระดัับน้้อยที่่�สุุด
	 การตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือ 
	ต รวจสอบความตรงของแบบสอบถามความพึึงพอใจ 
ต่่อรูปูแบบการจัดัการเรีียนการสอนฯ โดยวิธิีีการตรวจความตรง 
ทางเนื้้�อหา (content validity index: CVI)14 โดยผู้้�ทรงคุณุวุฒุิ ิ
เป็็นอาจารย์์พยาบาลสาขาการพยาบาลเด็็ก มหาวิิทยาลััย
ของรััฐท่ี่�ไม่่ได้้อยู่่�สังกััดเดีียวกัับทีีมวิิจััย จำำ�นวน 5 ท่่าน ได้้ 
CVI = .96 
	วิ ิธีีการวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	วิ เิคราะห์์ข้้อมููลส่่วนบุคุคลและคะแนนความพึงึพอใจ
โดยใช้้สถิิติิพรรณนา การแจกแจงความถี่่� ค่่าร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย 
(mean) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 
	จริ ิยธรรมในการวิิจััย
	 งานวิิจััยนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของชุุดโครงการวิิจััยเรื่่�อง
การพััฒนารููปแบบการจััดการเรีียนการสอนปฏิิบััติิการ
พยาบาลเด็็กแบบผสมผสานเพื่่�อทดแทนการฝึึกปฏิิบััติิการ



การพัฒันารููปแบบการจัดัการเรียีนการสอนออนไลน์์สำำ�หรับัการปฏิบิัติัิการพยาบาลเด็ก็ ปิิยะดา ไชยศรีี และคณะ

8 วารสารวิิจััยทางการพยาบาล การผดุุงครรภ์์และวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ  ปีีที่่� 44 ฉบัับที่่� 2 พฤษภาคม - สิิงหาคม 2567 หน้้า 1-15

พยาบาลในคลิินิิกในสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรค
ติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 และได้้ผ่่านการพิิจารณาจาก 
คณะกรรมการจริิยธรรมการวิิจััยจากศููนย์์จริยิธรรมการวิิจัยัใน
มนุุษย์์สาขาสัังคมศาสตร์์และพฤติิกรรมศาสตร์์มหาวิิทยาลััย
สงขลานครินิทร์์ (เอกสารรับัรองเลขที่่� PSU IRB 2021-LL-
Nur 032 (internal) ลงวัันที่่� 25 พฤศจิิกายน 2564) ผู้้�วิิจััย
พิทิักัษ์ส์ิทิธิ์์�ของกลุ่่�มตััวอย่า่ง โดยแนะนำำ�ตัว ชี้้�แจงวัตัถุประสงค์์ 
ขั้้�นตอนการวิิจัยั ประโยชน์และความเส่ี่�ยงท่ี่�อาจได้้รับั ผู้้�เข้้าร่่วม
วิิจััยมีีอิสระในการตััดสิินใจเข้้าร่่วมหรืือไม่่เข้้าร่่วมในโครงการ
วิจิัยั ไม่ม่ีีการโน้้มน้า้วให้ผู้้้�เข้า้ร่ว่มวิจิัยัตอบแบบสอบถาม การ
ตอบหรืือไม่่ตอบแบบสอบถาม ตลอดจนมีีสิิทธิิถอนตััวจาก
การเข้้าร่่วมโครงการวิิจััยได้้ตลอดเวลาโดยไม่่มีีผลกระทบใด
ต่่อผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััย ข้้อมููลจะถููกเก็็บเป็็นความลัับ การนำำ�เสนอ
ผลการวิิจััยในภาพรวมเท่่านั้้�น ทํําลายทัันทีีหลัังจากผลการ
ศึึกษาได้้รัับการเผยแพร่่ 
	 ผลการวิิจััย 
	 ผลการวิิจััยระยะที่่� 1 การวิิเคราะห์์ปััญหาและความ 
ต้้องการการจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรัับปฏิิบััติิการ
พยาบาลเด็็กป่่วย
	 1. การกำำ�หนดเป้้าหมายและผลลัพัธ์์การเรีียนรู้้�ผลที่่�ได้้ 
คืือหลังัสิ้้�นสุดุการเรีียนการสอนนัักศึกึษาสามารถ (1) อธิิบาย 
พยาธิสิภาพของโรคของเด็็กตามสถานการณ์์ที่่�ได้้รับัมอบหมาย
ได้้ถููกต้้อง (2) อธิิบายผลกระทบของความเจ็็บป่่วยของเด็็ก 
ต่่อแบบแผนสุุขภาพได้้ (3) ใช้้กระบวนการพยาบาลในการ 
พยาบาลเด็็กได้้ถููกต้้องและครอบคลุุม และ (4) มีีทัักษะการ
บริิหารยาในเด็็กได้้ถููกต้้อง
	 2. วิิเคราะห์์สถานการในการจััดการเรีียนการสอน 
ผลจากการประชุุมกลุ่่�ม คืือ มีีความจำำ�เป็็นในการจััดการเรีียน 
การสอนตามนโยบายของมหาวิทิยาลัยัและคณะพยาบาลศาสตร์ 
แต่่ด้้วยข้้อจำำ�กัดัในการจัดัการเรีียนการสอนจึงึเน้้นเรื่่�องทักัษะ
การให้้เหตุุผลทางคลิินิิก (clinical reasoning skill) โดยใช้้ 
สถานการณ์์ผู้้�ป่่วยเด็็ก 2 สถานการณ์์ คืือ 1) เด็็กป่่วยโรค 
อุุจจาระร่่วงเฉีียบพลัันและมีีภาวะขาดน้ำำ�� และ 2) เด็็กป่่วย
โรคปอดอักัเสบที่่�มีีความพิกิารหลายระบบ และกำำ�หนดทักัษะ 
การปฏิิบััติิ (psychomotor) เรื่่�องการบริิหารยาในเด็็ก
	 3. การวิิเคราะห์์ผู้้�เรีียน บริิบทในการจััดการเรีียนรู้้� 
ทรััพยากรการเรีียนรู้้�และสิ่่�งเอื้้�ออำำ�นวย ตามประเด็็นในการ 
ศึึกษาดัังนี้้�
		  3.1 สืืบค้้นข้้อมูลูเกี่่�ยวกับันโยบายการจัดัการเรีียน 
การสอนในสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคโควิดิ 19 พบว่่า 

มีีนโยบายให้้มีีปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบการเรีียนการสอนรายวิิชา
ปฏิิบััติิทดแทนการฝึึกปฏิิบััติิท่ี่�หอผู้้�ป่วยในกรณีีที่�ไม่่สามารถ 
จัดัการเรีียนการสอนภาคปฏิบิัติัิ ณ แหล่่งฝึึกได้้ตามสภาพการณ์์ 
จริิงและปรัับวิิธีีการให้้เหมาะสม 
		  3.2 วิิเคราะห์์ปััญหา อุุปสรรคเกี่่�ยวกัับการจััด 
การเรีียนการสอนภาคปฏิิบััติิในสถานการณ์์ของการแพร่่
ระบาดของโรคโควิดิ 19 พบว่่ายังัไม่่สามารถจัดักิจกรรมการเรีียน 
การสอนรายวิชิาปฏิบัิัติิการพยาบาลเด็็กทั้้�ง 8 สัปัดาห์์ท่ี่�หอผู้้�ป่วย 
แบบเต็ม็รูปูแบบได้้ แต่่ต้้องพัฒันารูปูแบบจัดัให้้นักัศึกึษาบรรลุุ 
ผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของรายวิิชา 
		  3.3 วิิเคราะห์์ความต้้องการจำำ�เป็็นในการจััด 
การเรีียนการสอนและความเป็็นไปได้้ของรููปแบบการจััดการ 
เรีียนการสอน พบว่่าเลืือกรููปแบบฝึึกปฏิิบััติิแบบออนไลน์์ 
โดยมีีจุดุมุ่่�งหมายให้้นักัศึกึษาสามารถใช้้กระบวนการพยาบาล 
ในการพยาบาลเด็็ก โดยแต่่ละวันัมีีกิจกรรมที่่�สอดคล้้องกับัการ 
ขึ้้�นฝึึกปฏิิบััติิจริิงบนคลิินิิก เช่่น การรัับเวร การส่่งเวร และ
การประชุุมปรึึกษาก่่อน-หลัังการพยาบาล เป็็นต้้น 
		  3.4 ทบทวนรายละเอีียดรายวิิชาและรายงานผล 
ของวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็ก พบว่่าในรายวิิชาปฏิิบััติิการ
พยาบาลเด็็ก มีีจำำ�นวน 4 หน่่วยกิิต ต้้องมีีจำำ�นวนฝึึกขั้้�นต่ำำ�� 
จำำ�นวน 180 ชั่่�วโมง4 จัดัการเรีียนการสอนโดยจัดัตารางหมุนุเวีียน 
ให้้นัักศึึกษาฝึึกปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กท่ี่�มีีภาวะสุุขภาพดีี  
เบี่่�ยงเบนเล็ก็น้้อย เจ็บ็ป่่วยเฉีียบพลันั เรื้้�อรังั ซัับซ้้อนหรืือวิกิฤต 
ในแหล่่งฝึึกต่่าง ๆ  คืือ หอผูู้้��ป่วยเด็็ก โรงพยาบาลสงขลานครินิทร์์ 
และโรงพยาบาลหาดใหญ่่โดยใช้้เวลา 8 สััปดาห์์ สััปดาห์์ละ 
3 วััน ดัังนั้้�น ชั่่�วโมงการฝึึกปฏิิบััติิจริิงมีีจำำ�นวน 192 ชั่่�วโมง 
ซึ่่�งจััดให้้มีีกิจกรรมในแต่่ละสััปดาห์์ต่่างกัันไป โดยงานวิิจััยนี้้� 
พััฒนารููปแบบการขึ้้�นฝึึกปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วยแบบ
ออนไลน์์ทดแทน โดยใช้้เวลา 3 วัันในการฝึึกปฏิิบััติิ  
		  3.5 ทบทวนแนวคิิดทฤษฎีีและงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับ 
การออกแบบรููปแบบการเรีียนการสอนเพื่่�อนำำ�มาวางแผน
พััฒนารููปแบบการจััดการเรีียนการสอนให้้เหมาะสม ผลการ 
ทบทวน คืือ งานวิิจััยนี้้�ใช้้แนวคิิดการออกแบบการจััดการ
เรีียนรู้้�ของ Dick and Carey10 และการคำำ�นึงึถึงึรูปูแบบการจัดั 
กิจิกรรม โดยเน้้นกระบวนการกลุ่่�มย่่อยตามทฤษฎีีการเรีียนรู้้� 
แบบร่่วมมืือ (theory of cooperative learning)15 ซึ่่�งเป็็น 
ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�เน้้นกระบวนการกลุ่่�มย่่อย มีีองค์์ประกอบ 
5 ด้้าน คืือ การพึ่่�งพาเกื้้�อกูลูกันั (positive interdependence) 
การปรึึกษาหารืืออย่่างใกล้้ชิิด (face-to-face promotive 
interaction) ความรัับผิิดชอบของแต่่ละคนที่่�ตรวจสอบได้ ้
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(individual accountability) ทัักษะการปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่าง
บุุคคลระหว่่างทำำ�งานกลุ่่�มย่่อย (interpersonal small group 
skills) และกระบวนการกลุ่่�ม (group process) อีีกทั้้�งการ
ออกแบบการจัดัการเรีียนการสอนได้้มีีการใช้้เทคโนโลยีีสมัยัใหม่่ 
(modern technologies) 
	 ผลการวิิจััยระยะที่่� 2 การพััฒนาและตรวจสอบ 
คุุณภาพรูปูแบบการสอนการปฏิบัิัติิการพยาบาลเด็็กป่่วยแบบ
ออนไลน์์
	 ผลการพัฒันาและตรวจสอบคุณุภาพรูปูแบบการสอน 
ได้้รููปแบบการจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรัับปฏิิบััติิ 
การพยาบาลเด็็กป่่วยในช่่วงที่่�มีีการระบาดของโรคโควิิด 19 
โดยรููปแบบการจััดการเรีียนการสอนแบ่่งเป็็น 3 ขั้้�นตอน คืือ 
1) ขั้้�นเตรีียมการ เป็็นการเตรีียมนัักศึึกษา อาจารย์์ผู้้�สอน  
และสื่่�อที่่�ใช้้ในการเรีียนการสอน 2) ขั้้�นสอน กิจิกรรมการเรีียน 
การสอนทำำ�ผ่่านแพลตฟอร์์ม Zoom โดยกิิจกรรมการเรีียน 
การสอน สอดคล้้องกัับกัับการฝึึกปฏิิบััติิบนหอผู้้�ป่่วยในช่่วง 
สถานการณ์์ปกติิ เช่่น การรัับผู้้�ป่่วยเด็็กไว้้ในความดููแล การ 
ประชุมุปรึึกษาทางการพยาบาล การรัับเวร-ส่่ง เป็็นต้้น ระยะ
เวลาการสอน 3 วััน วัันละ 8 ชั่่�วโมง 3) ขั้้�นประเมิินผลการ 
เรีียนรู้้� แบ่่งเป็็น 2 แบบคืือ 1) ประเมิินเพื่่�อพััฒนานัักศึึกษา
ในแต่่ละวััน (formative evaluation) และ 2) การประเมิิน
เมื่่�อสิ้้�นสุุดการเรีียนการสอน (summative evaluation) เป็็น 
การประเมิินผลลัพัธ์์การเรีียนรู้้�ของนัักศึึกษาหลัังจากฝึึกปฏิบัิัติิ 
ครบ 3 วันั โดยประเมินิเป็็นรายบุคุคล ประกอบด้้วย 2 ส่่วนคืือ 
1) ประเมินิสมรรถนะการปฏิบิัติัิการพยาบาล และ 2) ประเมินิ 
การเขีียนแผนผัังความคิิด (concept mapping) ทั้้�งนี้้�ผลการ 
พััฒนารููปแบบการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้แนวคิิดของดิิค
และแครี่่� (Dick and Carey)10 มีีดัังนี้้�
	 1. ระบุวุัตัถุประสงค์์เชิงิพฤติิกรรม (writing performance 
objective) ครอบคลุุมสถานการณ์์ (CN) พฤติิกรรม (B) 
และเกณฑ์์ (CR) โดยแต่่ละวันัจะมีีวัตถุปุระสงค์์เชิงิพฤติิกรรม 
ต่่างกันั เช่่น ในเด็็กป่่วยโรคอุุจจาระร่่วงเฉีียบพลันัและมีีภาวะ 
ขาดน้ำำ�� วัตัถุปุระสงค์์เชิงิพฤติิกรรมวันัแรกคืือ นักัศึกึษาสามารถ 
คำำ�นวณสารน้ำำ��ชดเชย (B) ในเด็็กที่่�มีีภาวะขาดน้ำำ��ระดัับน้้อย 
ปานกลางและมาก (CN) ได้้ถููกต้้อง (CR)
	 2. การพัฒันาเครื่่�องมืือประเมินิผลการเรีียนรู้้� (developing 
assessment instrument) ได้้แบบประเมิิน 2 แบบ คืือ 1)  
แบบประเมิินการปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วยแบบออนไลน์ ์
และ 2) แบบประเมินิการเขีียนแผนผัังความคิดิ (mind mapping) 
	 3. การออกแบบการจัดัการเรีียนการสอน (developing 

an instructional strategy) ได้้กลยุุทธ์์การเรีียนการสอน 
ประกอบด้้วยมอบหมายผู้้�ป่วยให้้กับันักัศึกึษา ให้้นัักศึกึษาประเมินิ 
สภาพก่่อนรัับไว้้ในความดููแล รัับ-ส่่งเวร ประชุุมปรึึกษา 
ก่่อน-หลัังให้้การพยาบาล ติิดตามความก้้าวหน้้าของการรักัษา 
ประเมินิตััดสินิทางคลินิิกิ ฝึึกทัักษะการบริหิารยา เขีียนบันัทึกึ 
ทางการพยาบาล สะท้้อนคิดิการเรีียนรู้้� เขีียนแผนผัังความคิิด 
และเขีียนแผนการพยาบาล
	 4. การพัฒันาเครื่่�องมืือท่ี่�ใช้้ในการเรีียนรู้้� (developing 
and selecting instructional materials) สื่่�อการสอน 
ประกอบด้้วยสถานการณ์์ผู้้�ป่วยเด็็ก อุปุกรณ์์ที่่�ใช้้ในการบริหิารยา 
เอกสารประกอบการสอน คลิิปวีีดีีโอ และ LMS2@PSU 
นอกจากนี้้�มีีคู่่�มืืออาจารย์์เพื่่�อใช้้ในการเรีียนการสอนเพื่่�อให้้
อาจารย์์ผู้้�สอนทุุกคนใช้้แนวทางเดีียวกััน
	 5. การออกแบบการประเมิินผลระหว่่างการเรีียนรู้้� 
(designing and conducting formative evaluation) การ
ประเมินิผลความก้้าวหน้้าระหว่่างเรีียน (formative evaluation) 
โดยใช้้วิิธีีการสะท้้อนคิิด (reflection) 
	 6. ออกแบบการประเมิินผลภายหลัังสิ้้�นสุุดการเรีียน 
การสอน (designing and conducting summative evaluation) 
ประเมิินผลเป็็นรายบุุคคล สััดส่่วนการประเมิินผล คิิดเป็็น
ร้้อยละ 10 ของรายวิิชา โดยแบ่่งออกเป็็น 1) การปฏิิบััติิการ 
พยาบาลผู้้�ป่วยเด็็ก ใช้้แบบประเมินิผลการปฏิบัิัติิการพยาบาล 
เด็็กป่่วยแบบออนไลน์์ (ร้้อยละ 7) และ 2) การเขีียนแผนผััง 
ความคิิด (ร้้อยละ 3) โดยใช้้แบบประเมิินการเขีียนแผนผััง 
ความคิิด
	 ผลการวิจิัยัระยะที่่� 3 การนำำ�รูปูแบบการจัดัการเรีียน 
การสอนออนไลน์์สำำ�หรัับปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วยไปใช้้ 
	 การจััดการเรีียนการสอนมีีตารางเวลาที่่�ชััดเจน 
โดยแต่่ละวันัเริ่่�มตั้้�งแต่่ 8.00-16.00 น. มีีกิจกรรมที่่�จัดัในและ 
ช่่วงเวลา ดัังภาพ 2 ซึ่่�งอาจารย์์ผู้้�สอนและนัักศึึกษาสามารถ
ทำำ�กิิจกรรมได้้ครบถ้้วนตามตารางเวลา 
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ขั้้�นเตรีียม สื่่�อการเรีียนการสอน/ช่่องทางการสื่่�อสาร
- สถานกาณ์์เด็็กป่่วย 2 ราย - อุุปกรณ์์จััดยา           
- เอกสารประกอบการสอน   - คู่่�มืืออาจารย์์
- LMS2@PSU           - Zoom
- Computer

อาจารย์์ผู้้�สอน นัักศึึกษา
- ประชุุมทีีมอาจารย์์ผู้้�สอน
- รัับคู่่�มืืออาจารย์์/อุุปกรณ์์ฉีีดยา
- สร้้างลิิงค์์ซููม
- แบ่่งกลุ่่�มให้้นัักศึึกษา

- เข้้าร่่วมปฐมนิิเทศรููปแบบการสอน
- รัับอุุปกรณ์์สำำ�หรัับที่่�ใช้้สำำ�หรัับบริิหารยา

ขั้้�นสอน มอบหมายผู้้�ป่่วย 1 วัันก่่อนการฝึึกปฏิิบััติิ
เวลา (น.) กิิจกรรมวัันที่่� 1 กิิจกรรมวัันที่่� 2 กิิจกรรมวัันที่่� 3

8.00 - 8.20
8.20 - 8.40
8.40 - 11.20
11.20 - 11.40
11.40 - 12.00
13.00 - 14.00
14.00 - 15.00
15.00 - 16.00

- นัักศึึกษาประเมิินสภาพผู้้�ป่่วย
- นัักศึึกษารัับเวรจากอาจารย์์ 
  ผู้้�สอน
- อาจารย์์ผู้้�สอนชี้้�แจงวััตถุุประสงค์์ 
  การเรีียนรู้้�และวััตถุุประสงค์์ 
  เชิิงพฤติิกรรมของวัันที่่� 1
- นัักศึึกษาและอาจารย์์ผู้้�สอน 
  ประชุุมปรึึกษาก่่อนให้้ 
  การพยาบาล
- อาจารย์์ผู้้�สอนให้้ข้้อมููลผู้้�ป่่วย 
  เพิ่่�มเติิม เพื่่�อให้้นัักศึึกษานำำ�ไป 
  ประเมิินความก้้าวหน้้าของปััญหา
- อาจารย์์ผู้้�สอนให้้สถานการณ์์ที่่� 
  เปลี่่�ยนแปลงเพื่่�อให้้นัักศึึกษา 
  มีีการตััดสิินใจทางคลิินิิก
- นัักศึึกษาฝึึกทัักษะการบริิหารยา
- นัักศึึกษาเขีียนบัันทึึกทางการ 
  พยาบาลและส่่งเวร
- นัักศึึกษาและอาจารย์์ผู้้�สอน 
  ประชุุมปรึึกษาหลัังให้้การ 
  พยาบาล 
- นัักศึึกษาสะท้้อนคิิดการเรีียนรู้้�
- นัักศึึกษาเขีียน mind mapping  
  อาจารย์์ผู้้�สอนให้้ข้้อเสนอแนะ
- นัักศึึกษาเขีียนแผนการพยาบาล 
  เด็็ก อาจารย์์ผู้้�สอนให้้ข้้อเสนอแนะ

- นัักศึึกษาประเมิินสภาพผู้้�ป่่วย 
- นัักศึึกษารัับเวรจากอาจารย์์ 
  ผู้้�สอน
- อาจารย์์ผู้้�สอนชี้้�แจงวัตัถุประสงค์์ 
   เชิิงพฤติิกรรมของวัันที่่� 2
- นัักศึึกษาและอาจารย์์ผู้้�สอน 
  ประชุุมปรึึกษาก่่อนให้้ 
  การพยาบาล
- อาจารย์์ผู้้�สอนให้้ข้้อมููลผู้้�ป่่วย 
  เพิ่่�มเติิม เพื่่�อให้้นัักศึึกษานำำ�ไป 
  ประเมิินความก้้าวหน้้า
- อาจารย์์ผู้้�สอนให้้สถานการณ์ ์
  ที่่�เปลี่่�ยนแปลงเพื่่�อให้้นัักศึึกษา 
  มีีการตััดสิินใจทางคลิินิิก
- นักัศึกึษาฝึึกทัักษะการบริหิารยา
- นัักศึึกษาเขีียนบัันทึึกทาง 
  การพยาบาลและส่่งเวร 
- นัักศึึกษาและอาจารย์์ผู้้�สอน 
  ประชุุมปรึึกษาหลัังให้้การ 
  พยาบาล
- นัักศึึกษาสะท้้อนคิิดการเรีียนรู้้�
- นัักศึึกษาเขีียนเติิมเต็็ม mind  
  mapping จากวันัที่่� 1 อาจารย์์  
  ผู้้�สอนให้้ข้้อเสนอแนะ
- นัักศึึกษาเติิมเต็็มแผนการ 
  พยาบาล อาจารย์์ผู้้�สอนให้้ 
  ข้้อเสนอแนะ

- นัักศึึกษาประเมิินสภาพผู้้�ป่่วย 
- นัักศึึกษารัับเวรจากอาจารย์์ 
  ผู้้�สอน
- อาจารย์์ผู้้�สอนชี้้�แจงวัตัถุประสงค์์ 
  เชิิงพฤติิกรรมของวัันที่่� 3
- นัักศึึกษาและอาจารย์์ผู้้�สอน 
  ประชุุมปรึึกษาก่่อนให้้การ 
  พยาบาล
- อาจารย์์ผู้้�สอนให้้ข้้อมููลผู้้�ป่่วย 
  เพิ่่�มเติิม เพื่่�อให้้นัักศึึกษานำำ�ไป 
  ประเมิินความก้้าวหน้้า
- อาจารย์์ผู้้�สอนให้้สถานการณ์์ที่่� 
   เปลี่่�ยนแปลงเพื่่�อให้้นัักศึึกษา 
  มีีการตััดสิินใจทางคลิินิิก
- นักัศึกึษาฝึึกทัักษะการบริหิารยา
- นัักศึึกษาเขีียนบัันทึึกทางการ 
  พยาบาลและส่่งเวร 
- นัักศึึกษาและอาจารย์์ผู้้�สอน 
  ประชุุมปรึึกษาหลัังให้้การ 
  พยาบาล
- นัักศึึกษาสะท้้อนคิิดการเรีียนรู้้�
- นัักศึึกษาเขีียนเติิมเต็็ม mind  
  mapping จากวัันที่่� 1 อาจารย์์ 
  ผู้้�สอนให้้ข้้อเสนอแนะ
- นัักศึึกษาเติิมเต็็มแผนการ 
  พยาบาล อาจารย์์ผู้้�สอนให้้ 
  ข้้อเสนอแนะ

Formative evaluation ทุุกวัันจากการสะท้้อนคิิด ตรวจ mind mapping และแผนการพยาบาล

การประเมิินผล (summative evaluation) - ประเมิินผลเป็็นรายบุุคคล
- ใช้้แบบประเมิินผลการปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วยแบบออนไลน์์ที่่�ปรัับจาก ทศ. 01-01 ร้้อยละ 7 ของรายวิิชา
- ใช้้แบบประเมิินผล mind mapping ที่่�ปรัับจาก ทศ. 01-01 ร้้อยละ 3 ของรายวิิชา

ภาพ 2 รููปแบบการจััดการการเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรัับปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วย
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	 ผลการวิิจััยระยะที่่� 4 ประเมิินผลการใช้้รููปแบบ 
การจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรัับปฏิิบััติิการ
พยาบาลเด็็กป่่วย
	 เป็็นการศึึกษาความพึึงพอใจของนัักศึึกษาต่่อการ
ใช้้รููปแบบการจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรัับปฏิิบััติิ
การพยาบาลเด็็กป่่วย และการประชุุมสรุุปผลการนำำ�ไปใช้้ใน
ทีีมอาจารย์์ผู้้�สอน ผลที่่�ได้้มีีดัังนี้้� 
	 1. ความพึึงพอใจของนัักศึึกษา
	ส่ ่วนที่่� 1 ข้้อมููลทั่่�วไปของกลุ่่�มตััวอย่่าง กลุ่่�มตััวอย่่าง 
จำำ�นวน 60 คน ตอบแบบสอบถามความพึึงพอใจต่่อการใช้้ 
รููปแบบการจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรัับปฏิิบััติิการ
พยาบาลเด็็กป่่วยจำำ�นวน 55 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 91.67 ของ 
กลุ่่�มตััวอย่่างทั้้�งหมด อายุุอยู่่�ในช่่วง 21-23 ปีี (M = 21.82, 

SD = .48) ร้้อยละ 90.90 เป็็นเพศหญิงิ ร้้อยละ 74.50 มีีเกรด 
เฉล่ี่�ยสะสมปััจจุบุันั (GPA) อยู่่�ในช่่วง 3.05-3.83 (M = 3.32, 
SD = .62)
	ส่ วนท่ี่� 2 ความพึงึพอใจของนักัศึกึษาต่่อรููปแบบการจัดั 
การเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรัับปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็ก
ป่่วยพบว่่ากลุ่่�มตััวอย่่างมีีความพึึงพอใจโดยรวมอยู่่�ในระดัับ
มาก (M = 4.20, SD = .41) เมื่่�อพิจิารณารายข้้อพบว่่าข้้อที่่�มีี 
คะแนนเฉล่ี่�ยมากที่่�สุุดคืือ สััดส่่วนการประเมิินผลเหมาะสม 
(M = 4.27, SD = .45) รองลงมาคืือ กิิจกรรมการเรีียนรู้้� 
ในแต่่ละวัันเหมาะสม (M = 4.25, SD = .48) และการจััด 
การเรีียนการสอนสอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ของวิิชาซึ่่�งมีีค่่า
เฉล่ี่�ยเท่่ากับัสื่่�อการสอนเพีียงพอ (M = 4.24, SD = .58; M = 
4.24, SD = .54) ตามลำำ�ดัับ แสดงดัังตาราง 1

ตาราง 1 แสดงค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานระดัับความพึึงพอใจ (N = 55)

ความพึึงพอใจต่่อรููปแบบการจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์
สำำ�หรัับปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วย

M SD ระดับ

1. การจััดการเรีียนการสอนสอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ของวิิชา 4.24 .58 มาก
2. วิิธีีการเรีียนรู้้�ส่่งเสริิมการคิิดวิิเคราะห์์ 4.22 .60 มาก
3. ระยะเวลาในการจััดการเรีียนการสอนเหมาะสม 4.22 .53 มาก
4. กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในแต่่ละวัันเหมาะสม 4.25 .48 มาก
5. งานที่่�ได้้รัับมอบหมายเหมาะสม 4.20 .62 มาก
6. สััดส่่วนการประเมิินผลเหมาะสม 4.27 .45 มาก
7. สถานการณ์์เด็็กโรคกระเพาะและลำำ�ไส้้อัักเสบเหมาะสมสำำ�หรัับการคิิดวิิเคราะห์์ 4.07 .60 มาก
8. สถานการณ์์เด็็กโรคปอดอัักเสบเหมาะสมสำำ�หรัับการคิิดวิิเคราะห์์ 4.22 .66 มาก
9. อุุปกรณ์์การเตรีียมฉีีดยาเพีียงพอต่่อการใช้้งาน 4.11 .60 มาก
10. สื่่�อการสอนเพีียงพอ 4.24 .54 มาก

โดยรวม 4.20 .41 มาก

2. สรุุปผลการใช้้รููปแบบการจัดัการเรีียนการสอน 
ออนไลน์์สำำ�หรัับปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วยโดยอาจารย์์ 
ผู้้�สอน ได้้ข้้อสรุุปคืือ รููปแบบการเรีียนการสอนปฏิิบััติิการ 
พยาบาลเด็็กป่่วยแบบออนไลน์์สามารถนำำ�มาใช้้ได้้หากเกิิด
สถานการณ์์ที่่�ไม่่คาดคิิดที่่�ไม่่สามารถขึ้้�นฝึึกปฏิิบััติิบนหอ 
ผู้้�ป่วยได้้ แต่่ทั้้�งนี้้�พบอุปุสรรคในการจัดัการเรีียนการสอนดัังนี้้� 
1) บางครั้้�งสััญญาณอิินเทอร์์เน็็ตมีีปััญหา 2) เสีียงไมโครโฟน 
ของนักัศึกึษาไม่่ได้้ยินิเป็็นบางช่่วง และ 3) อุปุกรณ์์การฉีีดยา 
มีีจำำ�กััดเมื่่�อนัักศึึกษาต้้องการฝึึกซ้้อมเพิ่่�มอาจต้้องนำำ�มาใช้้ซ้ำำ��
ทำำ�ให้้ไม่่เสมืือนจริิง 

การอภิิปรายผลการวิิจััย
	 1. การออกแบบการจััดการเรีียนการสอนในการวิิจััย 
ครั้้�งนี้้� มีีความสอดคล้้องกัับสภาพปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นในช่่วงของ 
การแพร่่ระบาดของโรคโควิดิ 19 และการใช้้แนวคิดิของดิคิและ 
แคร่ี่� (Dick and Carey)10 ซึ่่�งเป็็นการออกแบบการจัดัการเรีียน 
การสอนที่่�เป็็นระบบ (systematic design) ทำำ�ให้้รูปูแบบการจัดั 
การเรีียนการสอนที่่�พััฒนาขึ้้�นมีีความชััดเจนและสามารถจััด
กิิจกรรมได้้สอดคล้้องกัับเป้้าหมายการเรีียนรู้้�ของรายวิิชา 
เช่่นเดีียวกัับการออกแบบการเรีียนการสอนในนัักศึึกษาทาง
ด้้านวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพอื่่�น ๆ  ในงานวิิจััยที่่�ผ่่านมา16,17 ที่่�มีี 
การนำำ�มาใช้้ในการออกแบบการเรีียนการสอนระดัับอุุดม 
ศึกึษาทั้้�งรูปูแบบของออนไลน์์และรูปูแบบปกติิ18 สอดคลองกัับ 
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งานวิิจัยัของ Kandriasari, et al.19 ที่่�ใช้้รูปูแบบของดิคิและแครี่่� 
(Dick and Carey)10 พััฒนารููปแบบการฝึึกปฏิิบััติิโดยใช้้สื่่�อ 
วีีดีีโอเรื่่�องการทำำ�อาหารสำำ�หรัับนัักศึึกษาหลัักสููตรวิิศวกรรม
อาหาร โดยการสััมภาษณ์์นัักศึึกษาในขั้้�นตอนผลิิตสื่่�อวีีดีีโอ 
เกี่่�ยวกับัความเหมาะสมของสื่่�อ พบว่่าสื่่�อวีีดีีโอมีีความเหมาะสม 
คะแนนเฉลี่่�ย 4.58 คะแนนจากคะแนนเต็็ม 5 คะแนน และ
เมื่่�อนำำ�วีีดีีโอมาปรัับปรุุงและทดลองใช้้ พบว่่าคะแนนเฉลี่่�ย
ความเหมาะสมด้้านการออกแบบของวีีดีีโอ 4.57 คะแนน ด้้าน 
ประสิิทธิิภาพของวีีดีีโอ 4.77 คะแนน ด้้านความเป็็นไปได้้ใน 
การใช้้ 4.47 คะแนน แต่่ทั้้�งนี้้�งานวิิจััยนี้้�ไม่่ได้้นำำ�เสนอค่่าส่่วน
เบี่่�ยงเบนมาตรฐานของแต่่ละด้้าน
	 2. รูปูแบบการเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรับัการปฏิบิัติัิ 
การพยาบาลเด็็กป่่วยที่่�พััฒนาขึ้้�นครอบคลุุม 3 ขั้้�นตอน คืือ 
1) ขั้้�นเตรีียมการ เป็็นการเตรีียมอาจารย์์ผู้้�สอน นัักศึึกษา 
เทคโนโลยีีและสื่่�อ อุปุกรณ์์ที่่�ใช้้ในการเรีียนการสอน 2) ขั้้�นสอน 
ครอบคลุมุกระบวนการเช่่นเดีียวกัับการฝึึกปฏิบัิัติิบนหอผู้้�ป่วย
ในช่่วงสถานการณ์์ปกติิ และ 3) ขั้้�นประเมิินผลการเรีียนรู้้� 
ในขั้้�นสอนมีีรููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�พััฒนาขึ้้�นตาม
ผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ที่่�คาดหวัังของรายวิิชา ถึึงแม้้ว่่าทัักษะใน 
การปฏิิบััติิอาจไม่่ครอบคลุุมกิิจกรรมการพยาบาลทั้้�งหมด 
บนหอผู้้�ป่่วยได้้ แต่่อย่่างไรก็็ตามนัักศึึกษายัังได้้มีีโอกาสใน 
การเรีียนรู้้�กิิจกรรมบนหอผู้้�ป่วยและเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับโรคในเด็็ก  
เพื่่�อนำำ�ไปเรีียนรู้้�เชื่่�อมโยงกับัทฤษฎีี รูปูแบบการสอนการปฏิบิัติัิ 
การพยาบาลเด็็กป่่วยแบบออนไลน์์ มีีการเตรีียมนัักศึึกษา  
อาจารย์์ผู้้�สอน และสื่่�อการสอน เพื่่�อให้้นัักศึึกษา อาจารย์์ผู้้�สอน 
ทราบแนวทางในการเรีียนการปฏิิบััติิสอนทางออนไลน์์ สร้้าง 
ความคุ้้�ยเคยกับัสื่่�อการสอนเพื่่�อเป็็นการสร้้างเจตคติิ ให้้นักัศึึกษา 
ได้้ยอมรับัและการเรีียนการสอนแบบออนไลน์์14 สอดคล้้องกับั 
งานวิิจััยของ Tang and Lim20 ศึึกษาความพร้้อมของผู้้�เรีียน 
การเรีียนแบบออนไลน์์ พบว่่าความพร้้อมของผู้้�เรีียนในการเรีียน 
ออนไลน์์เป็็นสิ่่�งสำำ�คัญั หากผู้้�เรีียนพร้้อมจะทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนมีีความ 
มั่่�นใจขึ้้�นในการเรีียน รูปูแบบการเรีียนการสอน 3 ขั้้�นตอนของ 
งานวิจัิัยนี้้� สอดคล้้องกัับรูปูแบบการจัดัการเรีียนการสอนของ 
Khamchan, et al.21 ที่่�ได้้พััฒนารููปแบบการจััดการเรีียนรู้้� 
แบบกรณีีศึกษาและการออกแบบกิิจกรรมการเล่่นสำำ�หรัับ
เด็็กป่่วยแบบออนไลน์์ ในรายวิิชาฝึึกปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็ก
ช่่วงการแพร่่ระบาดของโรคโควิดิ 19 ประกอบด้้วย 3 ขั้้�นตอน 
คืือ ขั้้�นเตรีียม ขั้้�นสอน และขั้้�นประเมิินผล
	 3. การนำำ�รูปแบบการจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์ 
ไปใช้้ในการฝึึกปฏิบิัติัิการพยาบาลเด็็กป่่วย ในแต่่บริบิท ต้้องมีี 

การพัฒันามีีกระบวนการท่ี่�ชัดัเจน ถึงึแม้้ว่่าหลายสถาบันัทั้้�งใน 
และต่่างประเทศได้้จัดัการเรีียนการสอนออนไลน์์ซึ่่�งเป็็นรูปูแบบ 
ที่่�ได้้ใช้้กัันมาระยะหนึ่่�งแล้้ว22,23 แต่่อย่่างไรก็็ตามยัังมีีข้้อจำำ�กััด 
และความท้้าทาย เช่่น สััญญาณอิินเทอร์์เน็็ต ระยะเวลาของ 
การเรีียนการสอน เป็็นต้้น24-26 สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ 
Simamora, et al.26 ได้้ศึกึษามุุมมองของอาจารย์์ผู้้�สอนเกี่่�ยวกับั 
การสอนแบบออนไลน์์ให้้กัับนัักศึึกษาระดัับมหาวิิทยาลััยพบ 
ความท้้าทาย เช่่น ปััญหาของสัญัญาณอินิเทอร์์เน็ต็ ความไม่่ถนััด 
ในการใช้้เทคโนโลยีี และต้้องใช้้ค่่าใช้้จ่่ายเพิ่่�มขึ้้�น เป็็นต้้น 
ซึ่่�งการเรีียนแบบออนไลน์์ส่่วนใหญ่่เป็็นการจััดในรายวิิชาทฤษฎีี  
ในรููปแบบอีีเลิิร์์นนิิง (e-learning) และใช้้สำำ�หรัับการสอน 
ทางไกล27 ซึ่่�งแตกต่่างจากงานวิิจััยในครั้้�งนี้้�ที่่�เป็็นการสอนใน 
รายวิิชาปฏิิบััติิ งานวิิจััยที่่�ผ่่านมาได้้ศึึกษาเกี่่�ยวกัับผลของ 
การจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์ในวิชิาทฤษฎีี ยังัไม่่มีีการจัดั 
สอนผ่่านทางออนไลน์์เต็็มรููปแบบ ดัังเช่่น Shawarangkorn, 
et al.27 พััฒนารููปแบบการสอนแบบผสมผสานสำำ�หรัับสอน 
ภาคปฏิบิัติัิตามชีีวิติปกติิใหม่่จากการแพร่่ระบาดของโควิดิ 19 
ในหลัักสููตรเทคโนโลยีีมัลติิมีีเดีีย โดยจััดการเรีียนการสอน 
ให้้มีีการสนทนาออนไลน์์ การเลืือกศึึกษาตามความต้้องการ 
การเรีียนในห้้องปฏิบิัติัิการ และการเรีียนนอกห้้องเรีียน ซึ่่�งได้้ 
ทำำ�การประเมินิรูปูแบบการสอนโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ 5 ท่่าน ผลการ 
ประเมิินโดยรวมอยู่่�ในระดัับดีี แต่่อย่่างไรก็็ตามในช่่วงปฏิิบััติิ 
ที่่�ต้้องใช้้ทัักษะยัังมีีจัดให้้ฝึึกในห้้องปฏิิบััติิการ ซึ่่�งแตกต่่าง 
จากงานวิิจััยในครั้้�งนี้้�ซึ่่�งทุุกกิิจกรรมจะเป็็นการเรีียนผ่่าน 
แพลตฟอร์์มออนไลน์์ แต่่สามารถจัดักิจิกรรมได้้ครบตามแผนท่ี่� 
ได้้วางไว้้ และผลการประเมิินความพึึงพอใจต่่อกิิจกรรมอยู่่�ใน
ระดัับมาก ดัังนั้้�นการเรีียนออนไลน์์จึึงสามารถนำำ�มาประยุุกต์์
ใช้้ได้้ สอดคล้้องกัับการศึึกษาของ Yulyalto, et al.28 ที่่�ได้้
ออกแบบรููปแบบการเรีียนการสอนแบบการเรีียนรู้้�แบบผสม 
ผสาน (blended) ที่่�ผสมผสานแบบเผชิญิหน้้า (face to face) 
กัับออนไลน์์ (online) ในวิิชาปฏิิบััติิการเคมีี ผลการศึึกษา 
พบว่่าถึงึแม้้เป็็นการจัดัการเรีียนการสอนออนไลน์์ แต่่นัักศึกึษา 
ยังัคงมีีปฏิสิัมัพันัธ์์กันัในกลุ่่�ม และจากการสังัเกตพบว่่านักัศึกึษา 
ไม่่รู้้�สึกตึึงเครีียด สะท้้อนว่่า “การเรีียนการสอนออนไลน์์สะดวก 
ไม่่ยึึดติิดกัับรููปแบบเดิิม ๆ ” ดัังนั้้�นรููปแบบการจััดการเรีียน
การสอนที่่�พัฒันาขึ้้�นนี้้�สามารถนำำ�ไปใช้้ในช่่วงที่่�มีีข้อจำำ�กัดัอื่่�นได้้ 
เนื่่�องจากนัักศึึกษายัังสามารถฝึึกทัักษะการปฏิิบััติิ รวมทั้้�ง
การคิิดวิิเคราะห์์เชิิงเหตุุผลได้้ 
	 4. ผลการศึกึษาครั้้�งนี้้�พบว่่า นักัศึกึษามีีความพึึงพอใจ 
โดยรวมระดัับมาก (M = 4.20, SD = .41) โดยข้้อที่่�ได้ ้
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คะแนนสูงูสุดุ คืือ การจัดักิจิกรรมมีีความเหมาะสม อาจเนื่่�องจาก 
ว่่าการจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์ เป็็นทางเลืือกที่่�เหมาะสม 
ในสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคโควิดิ 19 เพราะหากไม่่มีี 
การฝึึกภาคปฏิบัิัติิ นักัศึกึษาจะขาดประสบการณ์์ อีีกทั้้�งการเรีียน 
ผ่่านระบบออนไลน์์อาจเพิ่่�มความมั่่�นใจให้้กัับนัักศึึกษาถึึง
ความปลอดภััยจากการแพร่่ระบาดของโรคโควิิด 19 แต่่ยัังคง
ไว้้ซึ่่�งปฏิิสััมพัันธ์์ การตอบโต้้กัันระหว่่างนัักศึึกษากัับอาจารย์์ 
ผู้้�สอน สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Khamchan, et al.22 ที่่�ได้้ 
พััฒนารููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึกษาและการ
ออกแบบกิิจกรรมการเล่่นสำำ�หรัับเด็็กป่่วยแบบออนไลน์์ 
ในรายวิิชาฝึึกปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กช่่วงการแพร่่ระบาด
ของโรคโควิิด 19 พบว่่า ความพึึงพอใจของนัักศึึกษาโดยรวม 
อยู่่�ในระดับัมาก เมื่่�อพิจิารณารายข้้อพบว่่าข้้อที่่�มีีคะแนนเฉล่ี่�ย 
ความพึึงพอใจมากที่่�สุุด 3 อัันดัับแรกคืือ สััดส่่วนการประเมิิน 
เหมาะสม การจัดักิจิกรรมเหมาะสม และการจัดัการเรีียนการสอน 
สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์รายวิิชา
	 ข้้อจำำ�กััดของการศึึกษา
	 1. รููปแบบการจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรัับ 
ปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กป่่วยนี้้� เป็็นเพีียงส่่วนหนึ่่�งของการจััด 
การเรีียนการสอนทั้้�งรายวิชิา จึงึไม่่สามารถอ้้างอิงิถึงึผลสััมฤทธิ์์� 
โดยรวมของทั้้�งรายวิิชาได้้
	 2. อุปุกรณ์์ท่ี่�ใช้้สำำ�หรับัจััดการเรีียนการสอนเป็็นการจััด 
เตรีียมให้้กับันัักศึึกษาเป็็นชุดุ และจำำ�นวนจำำ�กัดั ต่่างกับัการจัดั 
การเรีียนบนหอผู้้�ป่วย หรืือห้้องฝึึกปฏิบิัติัิทักัษะทางการพยาบาล  
จึึงอาจทำำ�ให้้ไม่่เหมืือนจริิงหรืือหากต้้องการใช้้อุุปกรณ์์อื่่�น ๆ  
เพิ่่�มอาจไม่่สามารถจััดให้้ได้้ในทัันทีี
	 3. ระยะเวลาในการดำำ�เนินิการวิจิัยัมีีจำำ�กัดั ซึ่่�งการวิจัิัย 
แบบวิิจััยและพััฒนามีีหลายขั้้�นตอนและระยะเวลานาน 
แต่่งานวิจิัยันี้้�ทำำ�ภายใต้้ระยะเวลาที่่�กำำ�หนดการเรีียนการสอนใน 
8 สัปัดาห์์ จึงึอาจมีีจุดุพัฒันาเพิ่่�มเติิมหากต้้องนำำ�ไปใช้้ต่่อเนื่่�อง
	 สรุุป
	รู ปูแบบรูปูแบบการจัดัการเรีียนการสอนแบบออนไลน์์ 
ที่่�พััฒนาขึ้้�น เหมาะสมกัับสถานการณ์์ในช่่วงการแพร่่ระบาด 
ของโรคโควิดิ 19 ผลการนำำ�ไปใช้้แสดงให้้เห็น็ว่่านักัศึกึษาได้้รับั 
ประสบการณ์์เทีียบเคีียงการฝึึกปฏิิบััติิในสภาพการณ์์จริิงได้้ 
และนักัศึกึษามีีความพึึงพอใจในระดับัมาก อย่่างไรก็ต็ามรูปูแบบ 
ดังักล่่าวใช้้ในการจัดัการเรีียนการสอนเพีียง 24 ชั่่�วโมง จากการ 
ฝึึกปฏิิบััติิในรายวิิชารวม 192 ชั่่�วโมง จึึงไม่่สามารถประเมิิน
ผลสััมฤทธิ์์�การเรีียนรู้้�ทั้้�งรายวิิชาได้้ 

	 ข้้อเสนอแนะและการนำำ�ไปใช้้
	 1. รูปูแบบการเรีียนการสอนออนไลน์์สำำ�หรับัการปฏิบิัติัิ 
การพยาบาลเด็็กป่่วย สามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในการเรีียน 
การสอนในช่่วงที่่�มีีข้อจำำ�กัดด้านการฝึึกปฏิบัิัติิบนคลินิิกิ แต่่ทั้้�งนี้้� 
ควรปรัับให้้เข้้ากัับบริิบท และปััจจััยเอื้้�อด้้านเทคโนโลยีีทาง 
การศึึกษาของแต่่ละสถาบััน
	 2. ควรมีีการศึกึษาเพิ่่�มในรููปแบบของการวิจิัยักึ่่�งทดลอง 
เพื่่�อเปรีียบเทีียบส มรรถนะของนักัศึกึษาที่่�ได้้รับัการจัดัการเรีียน
การสอนออนไลน์์สำำ�หรับัปฏิบิัติัิการพยาบาลเด็็กป่่วยกับัรูปูแบบ
การสอนปฏิิบััติิบนคลิินิิกจริิง เพื่่�อทดสอบความแตกต่่างทาง
สถิิติิและเป็็นหลัักฐานเชิิงประจัักษ์์ในการนำำ�ไปพิิจารณาใช้้ 
	 3. ควรมีีการศึกึษาข้้อมูลูเชิงิคุณุภาพจากมุมุมองของ 
นักัศึกึษาและอาจารย์์ผู้้�สอน เพื่่�อที่่�จะได้้ข้้อมูลูในเชิิงลึกึ นำำ�ไป 
พััฒนารููปแบบการเรีียนการสอนในรายวิิชาปฏิิบััติิต่่อไปใน
อนาคต 

การมีีส่่วนร่่วมในการเขีียนบทความ
	นั ักวิิจััยทุุกคนมีีส่วนร่่วมในทุุกกระบวนการของการดำำ�เนิิน
การวิิจััยทุุกขั้้�นตอน และการเขีียนบทความวิิจััยร่่วมกัันปรัับปรุุงแก้้ไข
ตามข้้อเสนอแนะ

การมีีผลประโยชน์์ทัับซ้้อน
	 งานวิิจััยนี้้�ไม่่มีีผลประโยชน์์ทัับซ้้อน

แหล่่งทุุนสนัับสนุุน 
	 งานวิิจััยนี้้�ได้้รัับทุุนสนัับสนุุนจากกองทุุนวิิจััยคณะพยาบาล
ศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์ ประจำำ�ปีีงบประมาณ 2564

กิิตติิกรรมประกาศ
	 ขอขอบคุุณผู้้�ทรงคุุณวุฒุิติรวจสอบเครื่่�องมืืออาจารย์์กลุ่่�มวิชิา 
การพยาบาลเด็็ก คณะพยาบาลศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์
ที่่�มีีส่่วนจััดการเรีียนการสอน ผศ.ดร.พิิสมััย วััฒนสิิทธิ์์� และ ผศ.ดร.
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