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บทคััดย่่อ

	 การศึึกษาแบบย้้อนหลัังคร้ั้�งนี้้� มีีวััตถุ ประสงค์์เพื่่�อศึึกษาระบบการเฝ้้าระวัังผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษ 

คุุณลัักษณะเชิิงปริมาณและเชิิงคุุณภาพของระบบเฝ้้าระวัังการบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษ รวมถึึง

คุุณภาพในการให้้การดููแลรัักษาการบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษของจัังหวััดตราด โดยเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

ผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษท่ี่�เข้้ารัับการรัักษาในโรงพยาบาลในพ้ื้�นท่ี่�จัังหวััดตราด ต้ั้�งแต่่วัันท่ี่� 1 มกราคม 

2562 ถึง วัันท่ี่� 31 ตุลาคม 2566 ผลการศึึกษา พบว่่าระบบเฝ้้าระวัังการบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษของจัังหวััด 

ตราด จัั ดทำำ�โดยใช้้แบบฟอร์์ม JF-Trat และจััดส่่งผ่่านกลุ่่�มไลน์์ภายใน 48 ชั่่ �วโมง หลัังจากพบผู้้�ป่่วย  

โดยระบบเฝ้้าระวัังเชิิงปริมาณ พบว่่า มีีความไวของการรายงานโรคอยู่่�ในเกณฑ์ป์านกลาง คืือ ร้้อยละ 74.82 

แต่่ค่่าพยากรณ์์บวกอยู่่�ในเกณฑ์ดีีเท่่ากัับ ร้้อยละ 100 ค่าความถููกต้้องของตััวแปร เพศ อายุุ สถานท่ี่�เกิิด

เหตุุการณ์์ อยู่่�ในเกณฑ์ดีี ร้้อยละ 100 ส่วนความทัันเวลาส่่วนใหญ่่รายงานได้้ภายใน 48 ชั่่�วโมง แต่่ต้้องมีี

การปรัับระบบรายงานให้้มีีการบัันทึึกเวลาท่ี่�ชััดเจน ระบบเฝ้้าระวัังเชิิงคุุณภาพ พบว่่า การเฝ้้าระวัังผู้้�บาดเจ็็บ 

จากแมงกะพรุุนพิิษของจัังหวััดตราด ได้้รัับการยอมรัับจากผู้้�ปฏิิบััติงานของหน่่วยงานสาธารณสุุขและ 

เครืือข่่ายผู้้�ประกอบการการท่่องเท่ี่�ยว ง่ายต่่อการปฏิิบััติ มีีความยืืดหยุ่่�น สามารถดำำ�เนิินการได้้อย่า่งต่่อเนื่่�อง 

หากมีีการพััฒนา ทบทวนองค์์ความรู้้�อย่่างต่่อเนื่่�อง ส่วนคุุณภาพการรัักษาพบว่่า ผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุน

พิิษ ได้้รัับการปฐมพยาบาลอย่่างถููกต้้องด้้วยการราดน้ำำ��ส้้มสายชูู ร้้อยละ 87.5 ทำำ�ให้้ความรุุนแรงของการ

บาดเจ็็บลดลงโดยพบผู้้�บาดเจ็็บเป็็นผู้้�ป่่วยฉุุกเฉิินไม่่รุุนแรง (สีีเขีียว) ร้้อยละ 92.33 

	 ผลการศึึกษานี้้�แสดงให้้เห็็นว่่า ระบบการเฝ้้าระวัังผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษของจัังหวััดตราดเป็็น

ระบบเฝ้้าระวัังท่ี่�เหมาะสมและจำำ�เป็็นต่่อการดำำ�เนิินงานจััดการระบบสุุขภาพในพ้ื้�นท่ี่�เกาะและชายฝั่่�ง เพื่่�อ

ส่่งเสริิมเศรษฐกิิจของประเทศ แต่่ต้้องมีีการพััฒนาความไวในการรายงาน ระบบการจััดการฐานข้้อมููล โดย
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Abstract 
 	 This retrospective study aimed to study box jellyfish case surveillance system, the 
characteristic of quantitative and qualitative attributes of box jellyfish case surveillance 
system, and the quality of treatment in Trat province. The method of the study is collecting 
all box jellyfish cases in every hospital in Trat which diagnosed during January 1st, 2018 to 
October 31st, 2023. The results revealed that box jellyfish case surveillance system in Trat 
province used JF-Trat form and sent through the application “Line” within 24 hours after 
case finding. The quantitative surveillance system revealed that the sensitivity of reporting 
was moderate (74.82%) but the positive predicted value was good (100%). The accuracy 
of variants (genders, ages, places) was good (100%). The timeliness of most reporting was 
within 48 hours. However, the event time recording should be improved clearer. The 
qualitative surveillance system revealed that box jellyfish case surveillance system in Trat 
was accepted by the public health officers and tourism entrepreneur network because of 
its simplicity and flexibility. Furthermore, the system can be used steadily if there will be 
some system development and knowledge reviewing continuously. The treatment quality 
revealed that the box jellyfish cases received first aid correctly by pouring some vinegar. 
(87.5%) Therefore, it helped reduce severe cases as there were 92.33% of non-severe 
emergency cases (green cases). 
	 The result of this study revealed that box jellyfish case surveillance system in Trat 
is appropriate and necessary for health management system in island and coast area as 
it is useful for supporting national economic. However, the quickness of reporting and 
database management should be improved by developing the staff potential and determine 
the organization performing structure obviously. 
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บทนำำ�
	 แมงกะพรุุนเป็็นสััตว์สามารถพบได้้ในทะเล
ทั่่�วโลก ส่ วนใหญ่่พบในทะเลเขตร้้อนหรืืออบอุ่่�น 
มีีส่วนน้้อยพบได้้บ้้างในน้ำำ��จืืด จัั ดอยู่่�ในประเภท
สััตว์ไม่่มีีกระดููกสัันหลััง มีี  4 คลาส ด้้ วยกััน
คืือ Scyphozoa, Cubozoa, Hydrozoa, and  

Anthozoa โดยท่ี่� Scyphozoa หรืือ True jellyfish  
เป็็นแมงกะพรุุนท่ี่�พบได้้บ่อยมากท่ี่�สุุด เช่่น 
แมงกะพรุุนไฟ แมงกะพรุุนแบ่่งสายพัันธุ์์�ได้้มากกว่่า 
10,000 สายพัันธุ์์� โดยพบว่่ามีีราว 100 สายพัันธุ์์�ที่�มีี 
พิิษต่่อมนุุษย์์ สามารถทำำ�ให้้เกิิดอาการเล็็กน้้อยได้้ 
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ต้ั้�งแต่่รู้้�สึึกคััน มีีผื่่ �นเล็็กน้้อย เช่่น แมงกะพรุุนไฟ 
ไปจนถึึงทำำ�ให้้ระบบหััวใจหรืือระบบการหายใจ
ล้้มเหลวและทำำ�ให้้เสีียชีีวิตได้้อย่่างรวดเร็็วภายใน 
2-10 นาทีี คืื อแมงกะพรุุนกล่่อง (Box jellyfish) 
โดยผู้้�ท่ี่�มีีสััมผััสแมงกะพรุุนพิิษจะมีีอาการ อาการ
แสดงและมีีลัักษณะบาดแผลท่ี่�เข้้าได้้อย่่างใดอย่่าง
หนึ่่�งอย่่างน้้อย เช่่น ป วดมากบริิเวณที่�โดน ป วด
แสบปวดร้้อน หมดสติิ ตัั วเขีียว ไปจนถึึงหััวใจ
หยุุดเต้้น แมงกระพรุุนกล่่องจััดเป็็นสััตว์ทะเลท่ี่�มีี
พิิษมากท่ี่�สุุดในโลก(1) ช าวบ้้านเรีียกแตกต่่างกัันไป
ตามแต่่ละท้้องถิ่่�น เช่่น จอกแก้้ว (ภาคใต้้) บอบอ
จอก บอบอกาว (กลุ่่�มชาวไทยใหม่ ่ในจัังหวััดภููเก็็ต) 
แมงกะพรุุนสาย (ภาคกลาง) เป็็นต้้น แมงกะพรุุน
ชนิดนี้้�เป็็นคนละชนิดกัับแมงกะพรุุนไฟที่�รู้้�จัักกััน 
ทั่่�วไป ทั้ �งนี้้�ชาวประมงรู้้�จัักแมงกะพรุุนชนิดนี้้� 
มานานแล้้ว มีีการสอนให้้ระวัังไม่่ให้้สััมผััสแมงกะพรุุน
ชนิดนี้้� จากสถิิติิของกองระบาดวิิทยา กรมควบคุุมโรค 
กระทรวงสาธารณสุข ต้ั้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2543 ถึ ง 
2564 พบว่่ามีีผู้้�เสีียชีีวิตจากพิิษแมงกะพรุุน 10 
ราย และบาดเจ็็บรุุนแรงถึึงข้ั้�นหมดสติิ 38 ราย 
โดยพบผู้้�บาดเจ็็บและเสีียชีีวิิตส่วนใหญ่่ ในพ้ื้�นท่ี่�
เกาะสมุุย เกาะพะงััน จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี ในช่่วง
เดืือนกรกฎาคม-พฤศจิิกายน ต ามด้้วยในพ้ื้�นท่ี่�
เกาะลัันตา จัั งหวััดกระบ่ี่� ในช่่วงเดืือนมีีนาคม-
มิิถุุนายน และในพ้ื้�นท่ี่�เกาะหมาก-เกาะกููด ในช่่วง
เดืือนธัันวาคม-มีีนาคม(2) และสำำ�นัักระบาดวิิทยา 
กระทรวงสาธารณสุุขร่่วมกัับแพทย์์ระบาดวิิทยา 
จากภาควิิชาเวชศาสตร์์ชุุมชน คณะแพทยศาสตร์์ 
มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ พัั ฒนาและดำำ�เนิินการเฝ้้า
ระวัังเฉพาะกาลขึ้้�นตามชายฝั่่�งทะเลทั้้�งสองน่า่นน้ำำ�� 
เพื่่�อประเมิินสถานการณ์์การบาดเจ็็บและเสีียชีีวิต
จากแมงกะพรุุนพิิษ ระหว่่าง พ.ศ. 2546 ถึง 2552 
พบผู้้�บาดเจ็็บจากการสััมผััสแมงกะพรุุนท้ั้�งหมด 
381 ราย เป็็นชาวต่่างชาติิร้้อยละ 52 ส่วนใหญ่่ได้้

ยาแก้้แพ้้ (ร้้อยละ 93.0) ยาลดปวด (ร้้อยละ 68.0)  
สเตีียรอยด์์ (ร้้อยละ 62.0) และยาปฏิิชีีวนะ (ร้้อยละ 
22.0) มีีเพีียงร้้อยละ 6.0 เท่่าน้ั้�น ที่�ได้้น้ำำ��ส้้มสายชูู
ราดท่ี่�แผล ส่ วนการรัักษาอย่่างอื่่�นท่ี่�ได้้รัับ ได้้แก่่ 
แอมโมเนีียราดท่ี่�แผล (ร้้อยละ 9.0) ป ระคบเย็็น 
(ร้้อยละ 4.0) และประคบร้้อน (ร้้อยละ 3.0) ทั้�งนี้้�
มีีเพีียง 53 ราย ที่ �ได้้รัับการวิินิิจฉััยอยู่่�ในกลุ่่�มพิิษ 
จากแมงกะพรุุน ซ่ึ่�งมีีหนึ่่�งรายระบุุว่่า สงสััย  
Irukandji syndrome และหนึ่่�งรายระบุุว่่า axonal 
neuropathy ของ tibial กัับ common peroneal 
nerve จากพิิษ neurotoxin ของแมงกะพรุุน  
ซ่ึ่�งมีีแนวโน้้มว่่าอาจพบปััญหานี้้�ได้้บ่อยขึ้้�น จากการ 
เก็็บข้้อมููลของสำำ�นัักระบาดวิิทยา กรมควบคุุมโรค 
ร่่วมกัับการศึึกษาของสถาบัันวิิจััยและพััฒนา
ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม พบว่่าสามารถ
พบแมงกะพรุุนได้้ทั้้�งฝั่่�งอ่่าวไทยและฝั่่�งอัันดามััน 
รวมทั้้�งสามารถสุ่่�มจัับแมงกะพรุนุกล่่องชนิดท่ี่�มีีพิษ
ร้้ายแรงได้้ในเกืือบทุุกจัังหวััดชายทะเล(3)

	 จากสภาพปััญหาดัังกล่่าวจัังหวััดตราดจึึง
ได้้นำำ�แบบรายงานผู้้�บาดเจ็็บและเสีียชีีวิิตจาก
แมงกะพรุนุพิิษ ซ่ึ่�งสำำ�นัักระบาดวิทิยาร่่วมกัับแพทย์์
ระบาดวิิทยา คณะแพทยศาสตร์ มหาวิิทยาลััย
เชีียงใหม่่ สำ ำ�หรัับรายงานระบบเฝ้้าระวัังการบาด
เจ็็บและเสีียชีีวิตจากแมงกะพรุุนพิิษ มาพััฒนาและ
ใช้้ดำำ�เนิินการเฝ้้าระวัังผู้้�บาดเจ็็บและเสีียชีีวิตจาก
แมงกะพรุุนพิิษในจัังหวััดตราดต้ั้�งแต่่ปีี 2558 และ
ปรัับปรุุงเพิ่่�มเติิมข้้อมููลการตรวจพิิสููจน์์กระเปาะ
พิิษด้้วยการเทปกาวสุุญญากาศดููและถ่่ายภาพ 
กระเปาะพิิษในปีี 2565 โดยเรีียกว่่าแบบรายงาน  
JF Trat โดยต้ั้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2562 ถึ ง 2566 พบ 
ผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษในจัังหวััดตราด  
104 ราย (27, 2, 9, 15 และ 51 รายตามลำำ�ดัับ)(4)   
ซ่ึ่�งการรายงานผู้้�บาดเจ็็บและเสีียชีีวิตจาก
แมงกะพรุุนพิิษดัังกล่่าวเปรีียบได้้กัับการเฝ้้าระวััง
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กลุ่่�มอาการ (syndromic surveillance) เป็็น
ส่่วนหนึ่่�งในการเฝ้้าระวัังทางสาธารณสุข นัั บ
เป็็นกิิจกรรมท่ี่�สำำ�คััญมากกิิจกรรมหนึ่่�งในงาน
สาธารณสุุข เป็็นกิิจกรรมที่่�สร้้างข่่าวสารเพื่่�อการ
ตััดสิินใจ ช่วยทำำ�ให้้เข้้าใจสถานการณ์์และแนวโน้้ม
ของปััญหาดีียิ่่�งขึ้้�น อัั นจะนำำ�ไปสู่่�การวางแผนและ
การตอบสนองต่่อปััญหาได้้อย่่างเหมาะสม(3) โดย
ระบบเฝ้้าระวัังดัังกล่่าว จำ ำ�เป็็นต้้องมีีการประเมิิน
ระบบเฝ้้าระวัังทางสาธารณสุข ซ่ึ่�งเป็็นกิิจกรรมหนึ่่�ง
ในการพััฒนาคุุณภาพระบบเฝ้้าระวััง ทำ ำ�ให้้หน่่วย
งานท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องได้้รัับทราบถึึงปััญหาและอุุปสรรค
การดำำ�เนิินงานเฝ้้าระวัังโรคและภััยสุุขภาพ ต ลอด
จนสามารถนำำ�ความรู้้�ท่ี่�ได้้ไปปรัับปรุงระบบเฝ้้า
ระวัังให้้สามารถดำำ�เนิินการได้้ตามมาตรฐานการ
ดำำ�เนิินงานท่ี่�กำำ�หนดไว้้(5) ดัั งน้ั้�นผู้้�วิิจััยจึึงมีีความ
สนใจในการประเมิินระบบการเฝ้้าระวัังการบาด
เจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษ และคุุณภาพในการให้้การ
ดููแลรัักษาการบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษของ
จัังหวััดตราด เพื่่�อเป็็นข้้อมููลในการพััฒนาปรัับปรุง
คุุณภาพและประสิิทธิิภาพของระบบเฝ้้าระวัังและ
การดููแลรัักษาผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษของ
จัังหวััดตราด

วััตถุุประสงค์์
	 1. เพื่่�อศึึกษาระบบการเฝ้้าระวัังผู้้�บาดเจ็็บ
จากแมงกะพรุุนพิิษ
 	 2. เพื่่�อประเมิินคุุณลัักษณะเชิิงปริมาณของ
ระบบเฝ้้าระวัังการบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษ

 	 3. เพื่่�อประเมิินคุุณลัักษณะเชิิงคุุณภาพของ
ระบบการเฝ้้าระวัังผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษ
	 4. เพื่่�อประเมิินคุุณภาพในการให้้การดููแล
รัักษาการบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษ

วิิธีีการศึึกษา
	 รููปแบบการศึึกษาเป็็นการศึึกษาเชิิงพรรณนา
แบบย้้อนหลััง (Descriptive Retrospective 
study) ทั้�งเชิิงปริมาณ และเชิิงคุุณภาพ โดยมีีกลุ่่�ม
ประชากรท่ี่�ศึึกษา ได้้แก่่ ผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุน
พิิษท่ี่�เข้้ารัับการรัักษาในโรงพยาบาลในพื้้�นท่ี่�จัังหวััด
ตราด ต้ั้�งแต่่วัันท่ี่� 1 มกราคม 2562 ถึง วัันท่ี่� 31 
ตุุลาคม 2566 จำำ�นวนท้ั้�งหมด 368 ราย โดยกำำ�หนด
เกณฑ์การคััดเข้้าผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััย คืื อ ผู้้�ป่่วยท่ี่�ได้้รัับ
การวิินิิจฉััยโรคท่ี่�มีีรหััส ICD-10 การวิินิิจฉััย X26 
และ T63.6 และเป็็นผู้้�ป่่วยท่ี่�เข้้าข่่ายตามนิิยามการ
เฝ้้าระวััง ส่ วนเกณฑ์การคััดออกผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััย คืื อ  
กลุ่่�มผู้้�ป่่วยท่ี่�ได้้รัับการวิินิิจฉััยโรคท่ี่�มีีรหััส ICD-10 
การวิินิิจฉััย X26 และ T63.6 ที่�ไม่่เข้้าข่่ายตามนิิยาม
การเฝ้้าระวััง โดยมีีคำำ�นิยามดัังนี้้�
	 ผู้้�ป่่วยเข้้าข่่าย หมายถึึง ผู้้�ท่ี่�มีีประวััติสััมผััส
แมงกะพรุุนพิิษ ร่ วมกัับมีีอาการและอาการแสดง
อย่่างใดอย่่างหนึ่่�งอย่่างน้้อย 1 อาการ หรืือมีี
ลัักษณะบาดแผลท่ี่�เข้้าได้้อย่่างน้้อย 1 แบบ
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เข้้าข่่ายการบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุน
กล่่องสายเดีียว (Irukandji)

เข้้าข่่ายการบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนไฟ

เข้้าข่่ายการบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุน
หััวขวด

อาการ : ปวดบริิเวณแผล ปวดศีีรษะ ปวดท้้อง ใจเต้้นผิิดปกติิ 

หมดสติิ
อาการแสดง : คลื่่�นไส้้ อาเจีียน
ลัักษณะแผล : แผลรอยนููนแดง 

อาการ : ปวดมากบริิเวณที่�โดน ปวดแสบปวดร้้อน บางราย
มีีแน่่นหน้้าอก
อาการแสดง : คััน 

ลัักษณะแผล : รอยแผลมีีลัักษณะเป็็นป้ื้�น มีีผื่่�นแดง 

มีีรอยไหม้้

อาการ : ป วดบริิเวณแผล ป วดร้้าวไปที่�หััวใจ ป วดเมื่่�อย

กล้้ามเน้ื้�อ แน่่นหน้้าอก

อาการแสดง : คลื่่�นไส้้ อาเจีียน เหงื่่�อออก

ลัักษณะแผล : อาจมีีรอยแผลนููนแดงจำำ�นวนไม่่มาก มัักเกิิด

อาการภายใน 5-40 นาทีี

	 ผู้้�ป่่วยยืืนยััน หมายถึึง ผู้้�ป่่วยเข้้าข่่ายท่ี่�มีี
การตรวจพิิสููจน์์กระเปาะพิิษ ด้้ วยเทคนิิคโดยการ
ทำำ�เทปกาวสุุญญากาศ (Vacuum Sticky Tape for 
Identification of Toxic Jellyfish Class) โดย
ผู้้�ป่่วยท่ี่�ยืืนยัันการบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนกล่่อง
หลายสาย (Chironex spp.) ลัั กษณะกระเปาะ
พิิษคล้้ายมะละกอ ผู้้�ป่่วยท่ี่�ยืืนยัันการบาดเจ็็บจาก
แมงกะพรุุนกล่่องสายเดีียว (Morbakka spp.) 

ลัักษณะกระเปาะพิิษคล้้ายเมล็็ดข้้าวสาร และ 
ผู้้�ป่่วยท่ี่�ยืืนยัันการบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนหััวขวด 
(Physalia spp.) กระเปาะพิิษคล้้ายเมล็็ดพริิกไทย
	 จากการรวบรวมข้้อมููล พบจำำ�นวนผู้้�บาด
เจ็็บท่ี่�ถููกนำำ�มาทบทวนในการประเมิินระบบเฝ้้า
ระวัังการบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษในจัังหวััด
ตราด ต้ั้�งแต่่วัันท่ี่� 1 มกราคม 2562 - 31 ตุลาคม 
จำำ�แนกตามรหััสโรคดัังนี้้� (ตารางท่ี่� 1)

เข้้าข่่ายการบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุน
กล่่องหลายสาย (Chironex spp.)

อาการ : ปวดมากบริิเวณที่่�โดน ปวดแสบปวดร้้อน หมดสติิ  

ลัักษณะแผล : รอยแผลมีีลัักษณะเป็็นเส้้น แผลเป็็นรอยแดง 

เป็็นเส้้นๆ ไขว้้กัันไปมา ผื่่�นแดงสลัับตีีนตะขาบ มีีรอยไหม้้ 

และอาจมีีรอยนููนขีีดขวาง บวม
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ตารางที่่� 1 จำำ�นวนผู้้�บาดเจ็็บท่ี่�ถููกนำำ�มาทบทวนในการประเมิินระบบเฝ้้าระวัังการบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษ 
	    ในจัังหวััดตราด ต้ั้�งแต่่ วัันท่ี่� 1 มกราคม 2562 – 31 ตุลาคม จำำ�แนกตามรหััสโรค

รหัสโรค จำ�นวนผู้บาดเจ็บ
ทั้งหมดที่ได้รับการ
วินิจฉัยตามรหัส
โรค ใน HOSxP

จำ�นวนผู้บาดเจ็บ
ที่เข้าตามนิยาม

ของผู้บาดเจ็บจาก
แมงกะพรุนพิษ

จำ�นวนผู้บาดเจ็บ
ที่ไม่เข้าตามนิยาม
ของผู้บาดเจ็บจาก
แมงกะพรุนพิษ

จำ�นวนผู้บาดเจ็บ

จากแมงกะพรุนพิษ

ในรายงานJF-Trat

X26 238 18 220 8

T63.6 130 121 9 96

รวม 368 139 229 104

	 เครื่�องมืือในการศึึกษา 

1. รายงานผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษจัังหวััด

ตราด (JF-Trat)

2. เวชระเบีียนจากโปรแกรม HOSxP ที่ ่�มีีการ

วิินิิจฉััยโรค รหััส ICD-10 X26 และ T63.6 ในพ้ื้�นท่ี่�

จัังหวััดตราด ต้ั้�งแต่่วัันท่ี่� 1 มกราคม 2562 ถึง วัันท่ี่� 

31 ตุลาคม 2566 

3. แบบเก็็บรวบรวมข้้อมููลผู้้�บาดเจ็็บท่ี่�ทำำ�การศึึกษา 

4. แบบสััมภาษณ์์การดำำ�เนิินงานเฝ้้าระวัังผู้้�บาดเจ็็บ

จากแมงกะพรุุนพิิษจัังหวััดตราด 

	 ขั้้�นตอนการศึึกษา

1. การศึึกษาคุุณลัักษณะของระบบเชิิงปริมาณ 

	 1.1 ความไวของการรายงาน (Sensitivity) 

ความครบถ้้วนหรืือความไวของระบบเฝ้้าระวััง คืือ 

จำำ�นวนรายงานผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษใน

รายงานเข้้าระบบเฝ้้าระวัังโรค (รายงาน JF-Trat) 

x 100 / จำำ�นวนผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุนุพิิษท่ี่�ตรง

ตามนิิยามโรคท่ี่�ต้้องรายงานท้ั้�งหมดในระยะเวลาท่ี่�

ต้้องการศึึกษา

	 1.2 ค่าพยากรณ์์บวก (Positive Predictive 

Value) คืื อ จำ ำ�นวนผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษ

ท่ี่�ตรงตามนิิยามโรคและได้้รัับรายงานเข้้าระบบ

เฝ้้าระวััง x 100 / จำ ำ�นวนรายงานผู้้�บาดเจ็็บจาก

แมงกะพรุุนพิิษท้ั้�งหมดท่ี่�รายงานในระยะเวลาที่่�

ต้้องการศึึกษา

	 1.3 ความเป็็นตััวแทน (Representativeness) 

ความสามารถของระบบเฝ้้าระวัังการบาดเจ็็บจาก

แมงกะพรุุนพิิษ ในการสะท้้อนภาพที่่�แท้้จริิงของ

สถานการณ์์สาธารณสุขในพ้ื้�นท่ี่� โดยตรวจสอบ

ข้้อมููลจากรายงานผู้้�ป่่วยท่ี่�ตรงตามนิิยามในระบบ

รายงานเฝ้้าระวัังโรคว่่ามีีจำำ�นวนปริมาณเท่่าใด เกิิด

ความรุุนแรงมากน้้อยเพีียงใด หรืือบริิเวณที่่�เฝ้้า

ระวัังโรค มีี โอกาสพบแมงกะพรุุนพิิษมากน้้อยแค่่

ไหน และมีีการกระจายในพื้้�นท่ี่�อย่า่งไร เพื่่�อง่่ายต่่อ

การเฝ้้าระวัังโดยต้้องสามารถ ระบุุว่่าเกิิดในกลุ่่�มใด 

เวลา และสถานท่ี่�การศึึกษาคุุณลัักษณะคุุณภาพ

ของข้้อมููล (Data quality)

 	 1.4 ความทัันเวลา (Timeliness) ความทััน

เวลาของระบบเฝ้้าระวััง เพื่่�อเปรีียบเทีียบความ

รวดเร็็วในการรายงานภายหลัังได้้รัับการบาดเจ็็บ

และวิินิิจฉััยโดยแพทย์์หรืือผู้้�เช่ี่�ยวชาญผ่่านทาง

ระบบรายงาน JF-trat ดููความรวดเร็็วของรายงาน

ท่ี่�ต้้องส่่งสำำ�นัักงานสาธารณสุุขจัังหวััดตราดตาม

ข้้อตกลงไม่่เกิิน 48 ชั่่�วโมง โดยให้้ครอบคลุุมในแง่่ 

บุุคคล เวลา สถานท่ี่� 
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	 1.5 คุ ณภาพข้้อมููลของระบบเฝ้้าระวัังโรค 
(Data Quality) ได้้แก่่ตรวจสอบข้้อมููล
	 -	ความครบถ้้วนและความถููกต้้องจาก
รายงาน JF- trat จำำ�นวน 104 ฉบัับ ได้้แก่่ ตััวแปร
ด้้าน เพศ, อายุุ, เช้ื้�อชาติิ, การปฐมพยาบาล, 
ลัักษณะบาดแผล, สถานท่ี่�ท่ี่�ได้้รัับบาดเจ็็บ, ตำำ�แหน่ง่
ละติิจููด ลองจิจิููด ของรายงานผู้้�ป่่วยท่ี่�ตรงตามนิิยาม
ท่ี่�ต้้องรายงาน
	 -	การส่่งรายงานด้้วยระบบออนไลน์ม์ีีความ
ครบถ้้วน การตรวจจัับและการรายงานผลทางกลุ่่�ม
ไลน์์สามารถใช้้ยืืนยัันเหตุุและตรวจสอบการเกิิด
เหตุุได้้จริิงและทัันเหตุุการณ์์ 
	 ผลการประเมิินระดัับ ผู้้�ประเมิินนำำ�ค่าร้้อยละ
ของความไวของการรายงาน ค่าพยากรณ์์บวกของ
การรายงาน ความทัันเวลา คุ ณภาพข้้อมููลของ
ระบบเฝ้้าระวัังโรค มาจััดกลุ่่�มการประเมิินโดยใช้้
เกณฑ์ในการประเมิินผลแบ่่งออกเป็็น 3 ระดัับ  
โดยประยุุกต์์จากหลัักเกณฑ์และวิิธีีการประเมิินผล(6) 

ดัังนี้้�
	 มากกว่่าหรืือเท่่ากัับร้้อยละ 	80  ดีี
	 ระหว่่างร้้อยละ	         60-79  ปานกลาง
	 น้้อยกว่่าร้้อยละ	 	 60  ต่ำำ��
2. การศึึกษาคุุณลัักษณะของระบบเฝ้้าระวัังเชิิง
คุุณภาพ ได้้แก่่
	 2.1 ความยอมรัับในระบบเฝ้้าระวััง  
(Acceptability) ความยอมรัับโดยบุุคคลและ
องค์์กรในการเข้้าร่่วมในระบบเฝ้้าระวััง เช่่น 
ประชาชน ภาคเอกชน ท้้องถิ่่�น เจ้้าหน้้าท่ี่� ผู้้�บริิหาร
ของหน่่วยงานของสาธารณสุข
	 2.2 ความยากง่่ายของระบบเฝ้้าระวััง 
(Simplicity) ความยากง่่ายในการดำำ�เนิินการท้ั้�ง
ในแง่่โครงสร้้างและกระบวนการทำำ�งาน ทำ ำ�ได้้
ง่่าย และตอบวััตถุุประสงค์์ของระบบฯ ได้้ มีี
กระบวนการเก็็บข้้อมููลท่ี่�แสดงวิิธีีการดำำ�เนิินงาน

ของระบบเฝ้้าระวััง และอธิิบายข้ั้�นตอนต่่างๆ ใน
การส่่งต่่อข้้อมููล
	 2.3 ความยืืดหยุ่่�นของระบบเฝ้้าระวััง  
(Flexibility) ระบบท่ี่�ยืืดหยุ่่�น คืื อสามารถปรัับ
ให้้มีีการเพิ่่�มเติิมข้้อมููลท่ี่�ต้้องการได้้โดยไม่่ต้้องใช้้ 
เวลา บุ ุคลากร และงบประมาณเพิ่่�มขึ้้�นมาก เช่่น 
การปรัับนิิยามผู้้�ป่่วย เป็็นต้้น
	 2.4 ความมั่่�นคงของระบบเฝ้้าระวััง (Stability) 
หมายถึึง ความสามารถในการดำำ�เนิินงานของ
ระบบโดยไม่่มีีการสะดุุด ล่ ม ในสภาวะแวดล้้อมท่ี่�
เปลี่�ยนไป ปั จจััยที่่�อาจมีีผลกระทบต่่อความมั่่�นคง
ของระบบ เช่่น นโยบายของผู้้�บริิหาร งบประมาณ 
บุุคลากรท่ี่�มีีความรู้้� ป ระสบการณ์์ การปรัับ
โครงสร้้างของระบบสุุขภาพ เป็็นต้้น
	 2.5 การใช้้ประโยชน์จากระบบเฝ้้าระวััง 
(Usefulness) หมายถึึง โดยการทบทวนจากการนำำ�
ข้้อมููลรายงานผู้้�บริิหาร ติ ดตาม การควบคุุมโรค 
และใช้้ตััดสิินใจในการสอบสวนโรค ต ลอดจนใช้้
วางแผน และสััมภาษณ์์ผู้้�บริิหาร และผู้้�ปฏิิบััติ โดย  
	 1) สััมภาษณ์์เชิิงลึึก ผู้้�ท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องในระบบเฝ้้า
ระวัังการบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษเป็็นรายบุุคคล 
	 2) สอบถามข้ั้�นตอน การรายงานโรค 
ความคิิดเห็็นต่่อระบบเฝ้้าระวัังการบาดเจ็็บจาก
แมงกะพรุุนพิิษ
	 3) ผู้้�ให้้สััมภาษณ์์ แบ่่งเป็็น 3 กลุ่่�ม คืื อ  
(1) กลุ่่�มภาคเอกชน ได้้แก่่ ผู้้�ประกอบการรีีสอร์์ท 
จำำ�นวน 4 แห่่ง, ผู้้�ประกอบการท่่องเท่ี่�ยว จำำ�นวน 
2 คน, กลุ่่�มดำำ�น้ำำ�� จำำ�นวน 2 คน, ชาวบ้้าน จำำ�นวน 
2 คน, ชาวประมงในพ้ื้�นท่ี่� จำำ�นวน 3 คน รวม 13 คน 
(2) กลุ่่�มเจ้้าหน้้าท่ี่�ผู้้�ปฏิิบััติงาน ได้้แก่่ เจ้้าหน้้าท่ี่�
ฝ่่ายเวชปฏิิบััติจากโรงพยาบาล จำ ำ�นวน 6 แห่่ง, 
โรงพยาบาลส่่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บล จำำ�นวน 5 แห่่ง,  
พยาบาลห้้องอุุบััติเหตุุฉุุกเฉิิน จำ ำ�นวน 4 คน,  
เจ้้าหน้้าท่ี่� รพ.เอกชน จำำ�นวน 3 คน, ผู้้�รัับผิิดชอบ
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งานของ สสจ.ตราด จำำ�นวน 2 รวม 20 คน และ  
(3) กลุ่่�มผู้้�บริิหาร (นายแพทย์์ สสจ.ตราด และ 
ผู้้�บริิหาร รพ.เอกชน) จำำ�นวน 2 คน 
	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 ข้้อมููลเชิิงปริมาณ ใช้้สถิิติิเชิิงพรรณนา ส่วน
ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ ผู้้�วิิจััยได้้รวบรวมข้้อมููลท่ี่�ได้้
จากการสััมภาษณ์์ลงตารางโปรแกรม Excel ต าม
คุุณลัักษณะระบบแต่่ละข้้อ และวิิเคราะห์์ข้้อมููล
แบบสร้้างข้้อสรุุปในการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ โดยนำำ�
ข้้อมููลมาเรีียบเรีียง จำำ�แนก และจััดกลุ่่�มข้้อมููล เพื่่�อ
ตอบคำำ�ถามตามวััตถุประสงค์์ของการวิิจััย
	 การพิิทัักษ์์สิิทธิกลุ่่�มตััวอย่่าง
	 การวิิจััยคร้ั้�งนี้้�ผ่่านการรัับรองจากคณะ
กรรมการพิิจารณาจริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์ 
สำำ�นัักงานสาธารณสุขจัังหวััดตราด โครงการวิิจััย
เลขท่ี่� 7/2566 ออกวัันท่ี่� 22 เมษายน 2566 หมด
อายุุ 21 เมษายน 2567

ผลการศึึกษา

	 1. ระบบเฝ้้าระวัังการบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุน

พิิษ จัังหวััดตราด ถููกกำำ�หนดให้้อยู่่�ในความรัับผิิดชอบ

ของกลุ่่�มงานอนามััยสิ่่�งแวดล้้อมและอาชีีวอนามััย 

โดยมีีผู้้�รัับผิิดชอบงานหลััก จำำ�นวน 1 คน สำำ�หรัับ 

สถานพยาบาลมีีการกำำ�หนดให้้รายงานโดยให้้ 

รายงานผู้้�ท่ี่�มีีประวััติและสงสััยการสััมผััส

แมงกะพรุุนพิิษทุุกราย โดยบัันทึึกผ่่านระบบฐาน

ข้้อมููลผู้้�ป่่วยของ รพ. หรืือของ รพ.สต. (HOSxP) 

และให้้บัันทึึกในแบบรายงานการแบบบัันทึึก

ข้้อมููลผู้้�ป่่วยบาดเจ็็บท่ี่�เข้้าข่่ายโดนแมงกะพรุุนพิิษ  

(JF-Trat) ส่ งผ่่านกลุ่่�มไลน์์ “ผู้้�ป่่วยแมงกะพรุุน

ตราด” ภายใน 48 ชั่่�วโมง และในกรณีีที่�ไม่่ได้้เข้้ารัับ

รัักษาพยาบาลทางเครืือข่่ายแมงกะพรุุนพิิษในพ้ื้�นท่ี่�

จะส่่งข้้อมููลแจ้้งให้้เจ้้าหน้้าท่ี่�ในสถานพยาบาลท่ี่�

ตนเองประสานอยู่่�ทางกลุ่่�มไลน์์ของเครืือข่่ายต่่างๆ 

ท่ี่�ได้้กำำ�หนดขึ้้�นมาเพื่่�อให้้เกิิดความรวดเร็็วต่่อการ

ปฏิิบััติงาน เมื่่�อทางผู้้�รัับผิิดชอบงานของกลุ่่�มงาน

อนามััยสิ่่�งแวดล้้อมและอาชีีวอนามััย ได้้รัับข้้อมููล

จะดำำ�เนิินการตรวจสอบและแจ้้งสถานพยาบาลใน

พ้ื้�นท่ี่�พร้้อมท้ั้�งบัันทึึกข้้อมููล ในกรณีีที่�เกิิดพบผู้้�ป่่วย 

ท่ี่�มีีอาการหนัักหรืือท่ี่�ต้้องเข้้ารัับการรัักษาในรพ. 

จะทำำ�การส่่งรายละเอีียดต่่างๆ ของผู้้�บาดเจ็็บให้้แก่่

แพทย์์ด้้านเวชศาสตร์ทางทะเลในโรงพยาบาลตราด

เพื่่�อยืืนยัันผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษ (ภาพท่ี่� 1) 

	 2. คุณลัักษณะเชิิงปริมาณ จากการทบทวน

ข้้อมููลผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษท่ี่�เข้้ารัับการ

รัักษาในโรงพยาบาลในพื้้�นท่ี่�จัังหวััดตราด ต้ั้�งแต่่วััน

ท่ี่� 1 มกราคม 2562 ถึง วัันท่ี่� 31 ตุลาคม 2566 ที่�

มีีการวิินิิจฉััยโรคท่ี่�มีีรหััส ICD-10 การวิินิิจฉััย X26 

และ T63.6 พบแต่่ผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษ

ไม่่มีีผู้้�เสีียชีีวิต จำ ำ�นวน 368 ราย โดยมีีผู้้�บาดเจ็็บ

ท่ี่�เข้้าได้้ตามนิิยาม จำำ�นวน 139 ราย มีีผู้้�บาดเจ็็บท่ี่� 

ถููกรายงานในระบบรางาน JF-Trat จำ ำ�นวน 104 

ราย และมีีผู้้�บาดเจ็็บท่ี่�ไม่่ถููกรายงาน 35 ราย แสดง

ในตารางท่ี่� 1

	 2.1) ความไวของการรายงาน (Sensitivity) 

พบผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษในรายงานระบบ

เฝ้้าระวัังโรค (รายงาน JF-Trat) จำำ�นวน 104 ราย 

จากผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษท่ี่�ตรงตามนิิยาม

โรคท่ี่�ต้้องรายงานทั้้�งหมด 139 ราย คิดเป็็นค่่าความ

ไวเท่่ากัับ 74.82 แสดงในตารางท่ี่� 2

 	 2.2) ค่าพยากรณ์์บวก (Positive Predictive 

Value)   พบผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษท่ี่�ตรง

ตามนิิยามโรคและรัับรายงานเข้้าระบบเฝ้้าระวััง 

จำำ�นวน 104 ราย จากจำำ�นวนรายงานผู้้�บาดเจ็็บจาก

แมงกะพรุุนพิิษท้ั้�งหมด จำำ�นวน 104 ราย คิดเป็็น

ค่่าพยากรณ์์บวกเท่่ากัับ 100.00 แสดงในตารางท่ี่� 2
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ภาพที่่� 1 โครงสร้้างระบบเฝ้้าระวัังผู้้�บาดเจ็็บและเสีียชีีวิตจากแมงกะพรุุนพิิษ จัังหวััดตราด
 

 

 
 
ตารางท่ี 2 คุณลักษณะเชิงปริมาณของระบบเฝ้าระวังการบาดเจ็บจากแมงกะพรุนพิษในจังหวัดตราด ตั้งแต่ 

วันที่ 1 มกราคม 2562 – 31 ตุลาคม 2566 n = 139 
 เข้าตามนิยามผู้ป่วยในระบบเฝ้าระวัง JF-Trat 
  + - รวม 
รายงานเฝ้าระวัง JF-Trat + 104 (A) 0 (B) 104 
 -  35 (C) 0 (D) 35 
 รวม 139 0 139 

 ความไวของการรายงาน (Sensitivity)    = Ax100/(A+C) = 74.82% 
 ค่าพยากรณ์บวกของการรายงาน (Positive Predictive Value)   = Ax100/(A+B) = 100.00% 
 

ภาพที่ 1 โครงสร้างระบบเฝ้าระวังผู้บาดเจ็บและเสียชีวิตจากแมงกะพรุนพิษ จังหวัดตราด 

ตารางที่่� 2  คุณลัักษณะเชิิงปริมาณของระบบเฝ้้าระวัังการบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษในจัังหวััดตราด 

	        ต้ั้�งแต่่ วัันท่ี่� 1 มกราคม 2562 – 31 ตุลาคม 2566 (n = 139)

+ - รวม

รายงานเฝ้าระวัง JF-Trat + 104 (A) 0 (B) 104

-  35 (C) 0 (D) 35

รวม 139 0 139

เข้้าตามนิิยามผู้้�ป่วยในระบบเฝ้้าระวััง JF-Trat

	 ความไวของการรายงาน (Sensitivity)	 	 	           = Ax100/(A+C)	= 74.82%

	 ค่่าพยากรณ์์บวกของการรายงาน (Positive Predictive Value)  	= Ax100/(A+B)	= 100.00%
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	 2.3) ความเป็็นตััวแทน (Representativeness)  

เมื่่�อดููความสามารถในการเป็็นตััวแทนของระบบ

เฝ้้าระวััง พบว่่า ผู้้�บาดเจ็็บท่ี่�เข้้าตามนิิยามของ 

ผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษท่ี่�รายงานในรายงาน 

JF-Trat จำ ำ�นวน 104 ราย และผู้้�บาดเจ็็บท่ี่�เข้้า

ตามนิิยามของผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษท่ี่�

บัันทึึกในโปรแกรม HOSxP ของสถานพยาบาลที่่�มีี 

การวินิิิจฉััย X26 และ T63 จำำ�นวน 139 ราย พบว่า่ 

ลัักษณะการกระจายของผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุน

พิิษตามข้้อมููลด้้านบุุคคล มีี ความเหมาะสมท่ี่�จะใช้้

เป็็นตััวแทนของระบบเฝ้้าระวัังการบาดเจ็็บจาก

แมงกะพรุุนพิิษ ซ่ึ่�งมีีการกระจายตััวท่ี่�มีีแนวโน้้มไป

ในแนวทางเดีียวกััน คืือ ข้้อมููลด้้านเพศ อายุุ เช้ื้�อชาติิ 

และพ้ื้�นท่ี่�ท่ี่�เกิิดเหตุุ (ตารางท่ี่� 3)

ตารางที่่� 3  เปรีียบเทีียบระหว่่างข้้อมููลผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษในระบบรายงาน JF-trat กัับข้้อมููล

	        ผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษท่ี่�เข้้าได้้ตามนิิยามการเฝ้้าระวัังท่ี่�อยู่่�ในข้้อมููลเวชระเบีียน 

ข้อมูลผู้บาดเจ็บจากแมงกะพรุน

พิษในระบบรายงาน JF-trat 

n = 104

ข้อมูลเวชระเบียนที่ตรงตาม

นิยาม n = 139

เพศ จำ�นวน(ร้อยละ)

     หญิง 46 (44.23) 67 (48.20)

     ชาย     58 (55.77)  72 (51.80)

     หญิง:ชาย 1 : 1.34 1 : 1.07

อายุ (ปี)

     ค่าเฉลี่ย 25 24.8

     ต่ำำ��สุด-สููงสุุด 2 - 69 1 - 69

เชื้อชาติ จำ�นวน(ร้อยละ)

     ต่างชาติ           43 (41.34) 54 (38.85)

     ไทย 61 (58.66) 85  (61.15)

     ต่างชาติ : ไทย 1: 1.41 1 : 1.57 

พื้นที่เกิดเหตุ

     เกาะช้าง 5 (4.81) 10 (7.20)

     เกาะกูด 62 (59.61) 74 (53.24)

     เกาะหมาก 35 (33.66) 48 (34.53)

     บนฝั่ง (เมือง,คลองใหญ่,

แหลมงอบ)

2 (1.92) 7 (5.03)
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	 2.4) ความทัันเวลา (Timeliness) ระบบเฝ้้า

ระวัังการบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษ ในจัังหวััด

ตราด มีีการกำำ�หนดให้้รายงานหลัังจากพบผู้้�บาดเจ็็บ 

ภายใน 48 ชั่่�วโมง เนื่่�องจากการรวบรวมและบัันทึึก

ข้้อมููลในฐานข้้อมููล JF-Trat ไม่่มีีการบัันทึึกเวลา

ท่ี่�ส่่งข้้อมููลให้้แก่่ผู้้�รัับผิิดชอบงานของสำำ�นัักงาน

สาธารณสุขจัังหวััดตราดและผู้้�รัับรายงานก็็ไม่่ได้้

บัันทึึกเวลาท่ี่�รัับรายงานจากพ้ื้�นท่ี่�ไว้้ จึงดำำ�เนิินการ

เก็็บข้้อมููลจากการสััมภาษณ์์ พบว่่าผู้้�ปฏิิบััติงานจะ

มีีการส่่งรายงานทัันทีีเมื่่�อเกิิดเหตุุ มีี การตรวจจัับ

เหตุุการณ์์สำำ�คััญได้้ทัันการ เช่่น ในกรณีีรีีสอร์์ทหรืือ

ผู้้�ปฏิิบััติงานในพ้ื้�นท่ี่�พบผู้้�บาดเจ็็บท่ี่�สงสััยว่่าสััมผััส

แมงกะพรุุนพิิษจะรีีบรายงานให้้กัับ รพ./รพ.สต. 

หรืือสสจ.ทราบโดยทัันทีี 

	 2.5) คุ ณภาพข้้อมููลของระบบเฝ้้าระวัังโรค 

(Data Quality) พบว่า่ความถููกต้้องของการบัันทึึก

ตััวแปรที่่�สำำ�คััญ ได้้แก่่ เพศ, อายุุ, เช้ื้�อชาติิ, วัั น

ท่ี่�ได้้รัับบาดเจ็็บ ระหว่่างข้้อมููลของผู้้�บาดเจ็็บใน

ระบบรายงาน JF-Trat กัั บข้้อมููลผู้้�บาดเจ็็บจาก

แมงกะพรุุนพิิษท่ี่�เข้้าได้้ตามนิิยามการเฝ้้าระวัังกัับ

ข้้อมููลท่ี่�อยู่่�ในข้้อมููลเวชระเบีียน พบว่่าข้้อมููลของ

ตััวแปรดัังกล่่าวมีีความถููกต้้องของข้้อมููลเท่่ากัับ

ร้้อยละ 100.00 ทุกตััวแปร รวมถึึงความครบถ้้วน

ของข้้อมููล การปฐมพยาบาล, ลัั กษณะบาดแผล, 

สถานท่ี่�ท่ี่�ได้้รัับบาดเจ็็บในระบบรายงาน JF-trat 

ครบถ้้วนทุุกราย แต่่ข้้อมููลตำำ�แหน่่งละติิจููด ลองจิิจููด 

มีีการกรอกข้้อมููลในระบบรายงาน JF-trat เพีียง

ร้้อยละ 9.61 (10/104)

	 3. คุ ณลัักษณะเชิิงคุุณภาพ ข้้ อมููลผู้้�ถููก

สััมภาษณ์์ท้ั้�งหมด จำ ำ�นวน 35 คน ซ่ึ่�งเป็็นขนาด

ตััวอย่่างท่ี่�เพีียงพอสำำ�หรัับการเก็็บตััวอย่่างด้้วยวิิธีี

การสััมภาษณ์์ผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก (Interviewing key 

informants) โดยเลืือกตััวอย่่างแบบผสมผสาน 

(Mixed Purposeful Sampling)(7) ได้้กลุ่่�มตััวอย่า่ง

ท่ี่�มีีอายุุระหว่่าง 20-56 ปี ระยะเวลาในการทำำ�งาน

เก่ี่�ยวข้้องกัับการรายงานหรืือแจ้้งเหตุผุู้้�บาดเจ็็บจาก

แมงกะพรุุนพิิษ 1-15 ปี  ป ระกอบด้้วย ผู้้�บริิหาร

หน่่วยงานสาธารณสุข แพทย์์ พยาบาล บุ คลากร

สาธารณสุุข จำ ำ�นวน 22 คน ผู้้�ประกอบการที่่�

เก่ี่�ยวข้้องกัับการท่่องเท่ี่�ยวและชาวประมงในพ้ื้�นท่ี่� 

จำำ�นวน 13 คน โดยมีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 3.1) การยอมรัับของระบบเฝ้้าระวััง  

(Acceptability) ผู้้�บริิหารให้้ความเห็็นว่่า ระบบเฝ้้า

ระวัังการบาดเจ็็บและเสีียชีีวิตจากแมงกะพรุุนพิิษ  

ของจัังหวััดตราด มีีความสำำ�คััญเนื่่�องจากเหตุุการณ์์

ผู้้�สััมผััสกะพรุุนหากมีีอาการรุุนแรงหรืือเสีียชีีวิต

จะส่่งผลต่่อภาพลัักษณ์์การท่่องเท่ี่�ยวและระบบ

สาธารณสุขได้้  การพััฒนาระบบเฝ้้าระวัังจะทำำ�ให้้

ทราบสถานการณ์์ และวางแผนการประสาน

งานเพื่่�อป้้องกัันควบคุุมเหตุุการณ์์ได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ ซ่ึ่�งระบบดัังกล่่าวปััจจุุบัันได้้พััฒนา

มากขึ้้�นสามารถยัันยืืนการวิินิิจฉััยด้้วยการตรวจ

พิิสููจน์์กระเปาะพิิษ ด้้วยเทคนิิคโดยการทำำ�เทปกาว

สุุญญากาศ ซ่ึ่�งนำำ�มาใช้้ในปีีพ.ศ. 2565-2566 ซ่ึ่�งส่่ง

ผลต่่อความน่่าเชื่่�อถืือของการรายงานเพิ่่�มมากขึ้้�น 

แต่่ยัังพบว่่ามีีเจ้้าหน้้าท่ี่�บางคนยัังไม่่ทราบเก่ี่�ยวกัับ

ระบบรายงาน บุคลากรท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องส่่วนใหญ่่ทราบ

ว่่ามีีระบบเฝ้้าระวัังการบาดเจ็็บและเสีียชีีวิตจาก

แมงกะพรุุนพิิษและสามารถรายงานตามระบบเฝ้้า

ระวัังได้้  แต่่ยัังมีีบางแห่่งสัับสนว่่าเป็็นหน้้าท่ี่�ของ

ทีีมพยาบาลในห้้องฉุุกเฉิินหรืืองานของผู้้�รัับผิิดชอบ

งานอนามััยสิ่่�งแวดล้้อมในหน่่วยบริิการ 

	 3.2) ความยากง่่ายของระบบเฝ้้าระวััง  

(Simplicity) ระบบรายงานการบาดเจ็็บและ 

เสีียชีีวิตจากแมงกะพรุุนพิิษ ใช้้รายงานบัันทึึก

การบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษ JF-Trat  
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ซ่ึ่�งผู้้�รัับผิิดชอบงานของ สสจ.ตราดได้้มีีการ

ประชุุมสื่่�อสารกัับผู้้�ปฏิิบััติงานในระดัับพ้ื้�นท่ี่�และ

ปรัับแบบรายงานให้้มีีรายละเอีียดเพิ่่�มขึ้้�น เช่่น 

พิิกััดทางภููมิิศาสตร์์ ทำ ำ�ให้้พื้�นท่ี่�อาจจะลงราย

ละเอีียดได้้ไม่่ครบถ้้วน แต่่ข้ั้�นตอนและระบบ

การส่่งข้้อมููลมีีความสะดวก รวดเร็็ว ไม่่ยุ่่�งยาก 

สามารถทำำ�ได้้โดยกรอกข้้อมููลตามแบบฟอร์์ม 

JF-Trat และถ่่ายรููปส่งข้้อมููลผ่่านทางเครืือข่่าย 

(Line Group ชื่่�อรายงานผู้้�ป่่วยแมงกะพรุุนตราด)  

ผู้้�ประกอบการส่่วนใหญ่่ท่ี่�อยู่่�ในเครืือข่่าย

แมงกะพรุุนพิิษมีีการแจ้้งเตืือนให้้พื้�นท่ี่�ทราบ โดย

ส่่งข้้อมููลผ่่านทางเครืือข่่าย (Line Group ชื่่ �อ 

อบต.เกาะหมาก) ซ่ึ่�งเป็็นการส่่งข้้อมููลท่ี่�ง่่าย แต่่

กระบวนการรวบรวมและเรีียบเรีียงข้้อมููลจากการ

เฝ้้าระวัังเพื่่�อจััดทำำ�ฐานข้้อมููลยัังมีีความยุ่่�งยาก

เนื่่�องจากต้้องนำำ�แบบรายงาน JF-Trat มากรอก

ข้้อมููลลงในโปรแกรม Excel ซ่ึ่�งต้้องมีีการพััฒนา

งานในส่่วนนี้้�เพิ่่�มเติิมต่่อไป

	 3.3) ความมั่่�นคงของระบบเฝ้้าระวััง  

(Stability) เนื่่�องจากการเฝ้้าระวัังการบาดเจ็็บและ

เสีียชีีวิตจากแมงกะพรุุนพิิษเป็็นเพีียงงานท่ี่�ต้้อง

ปฏิิบััติในบางจัังหวััด ซ่ึ่�งไม่่มีีตััวชี้้�วััดในการปฏิิบััติ

งานที่่�ชััดเจน ทางจัังหวััดตราดจึึงใช้้แบบรายงาน

บัันทึึกการบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษ JF1/JF2 

ของสำำ�นัักระบาด นำ ำ�มาปรัับปรุงให้้เหมาะกัับการ

ใช้้งานของพื้้�นท่ี่�จัังหวััดตราด โดยปรัับเป็น็ JF-Trat 

เพีียงฉบัับเดีียว ไม่่มีีงบประมาณที่�จััดสรรมาโดยตรง

สำำ�หรัับผู้้�รัับผิิดชอบงานเฝ้้าระวัังการบาดเจ็็บและ

เสีียชีีวิตจากแมงกะพรุุนพิิษ ทำำ�ให้้มีีอุปสรรคในการ

ดำำ�เนิินงานเพราะติิดปััญหาเรื่่�องขาดงบประมาณ

ในการดำำ�เนิินการในระดัับพ้ื้�นท่ี่� อย่่างไรก็็ตามเมื่่�อ

มีีการจััดทำำ�แผนงานสาธารณสุขทางทะเล ทำ ำ�ให้้

การดำำ�เนิินการเรื่่�องนี้้�ถููกบรรจุุในแผนดัังกล่่าว  

แนวโน้้มการดำำ�เนิินการจะมีีความยั่่�งยืืนขึ้้�นในส่่วน

ของระบบสาธารณสุข แต่่ในส่่วนของผู้้�ประกอบ

การหน้้าชายหาด ป ระสบปััญหาการเปลี่�ยนแปลง

พนัักงานบ่่อย โดยเฉพาะหลัังการระบาดของโรค 

โควิิค-19 จึงมีีปัญหาเรื่่�องความรู้้�และความเช่ี่�ยวชาญ

ในการเฝ้้าระวัังและปฐมพยาบาลการบาดเจ็็บจาก

แมงกะพรุุนพิิษ

	 3.4) ความยืืดหยุ่่�นของระบบเฝ้้าระวััง 

(Flexibility) ระบบการเฝ้้าระวัังการบาดเจ็็บและ

เสีียชีีวิตจากแมงกะพรุุนพิิษเป็็นระบบท่ี่�ไม่่ได้้สร้้าง

ขึ้้�นมาใหม่่แต่่เป็็นการเพิ่่�มเติิมอย่่างเฉพาะโรคใน

โครงสร้้างเดิิม จากระบบเฝ้้าระวัังเหตุุการณ์์ของ

สำำ�นัักระบาดวิิทยา การดำำ�เนิินงานในพ้ื้�นท่ี่�ปััจจุุบััน 

จากการสััมภาษณ์์จะเห็็นว่่า เครืือข่่าย ชุ ุมชน  

ผู้้�ประกอบการมีีความรู้้�ความเข้้าใจ ให้้ความสำำ�คััญ

ของระบบการเฝ้้าระวัังผู้้�บาดเจ็็บและเสีียชีีวิตจาก

แมงกะพรุุนพิิษ มีีการแจ้้งเตืือนภััยเมื่่�อพบผู้้�บาดเจ็็บ 

ในพ้ื้�นท่ี่� มีี การลงแรงช่่วยกัันในการจััดหาและ 

ติิดต้ั้�งอุุปกรณ์์เพื่่�อเป็็นการป้้องกัันและแจ้้งเตืือนให้้

นัักท่่องเท่ี่�ยวรัับทราบ

	 4. คุ ณภาพในการให้้การดููแลรัักษาการ 

บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษ จากข้้อมููลผู้้�บาดเจ็็บ 

จากแมงกะพรุุนพิิษในรายงาน JF-Trat จำำ�นวน 104 ราย 

พบว่า่ ได้้รัับการราดน้ำำ��ส้้มสายชููบริิเวณบาดแผล ณ 

ท่ี่�เกิิดเหตุุ จำำ�นวน ร้้อยละ 87.5 (91/104) มีีการนำำ�

หนวดแมงกะพรุุนออก ร้้ อยละ 37.5 (39/104)  

มีีการให้้ยาสเตีียรอยด์์ในช่่วง 2-3 วัั นแรก เพีียง 

ร้้อยละ 1.92 (2/104) และให้้ยา Antibiotic ในช่่วง

แรกในรายท่ี่�บาดแผลไม่ไ่ด้้สกปรกมาก เพีียงร้้อยละ 

2.88 (3/104) ป ระเภทของผู้้�บาดเจ็็บ เป็็นผู้้�ป่่วย

ฉุุกเฉิินไม่่รุุนแรง (สีีเขีียว) ร้้อยละ 92.33 (95/104) 

นอกน้ั้�นเป็็นผู้้�ป่่วยฉุุกเฉิินเร่่งด่่วน (สีีเหลืือง)  
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วิิจารณ์์

	 ระบบเฝ้้าระวัังการบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษ 

ในจัังหวััดตราด เป็็นระบบท่ี่�มีีการดำำ�เนิินการต่่อ

เนื่่�องมีีการกำำ�หนดรููปแบบการรายงานท่ี่�เรีียกว่่า  

JF-Trat และให้้รายงานด้้วยความรวดเร็็วภายใน  

48 ชั่่ �วโมงหลัังจากพบผู้้�ป่่วย มีี การกำำ�หนดนิิยาม

ของผู้้�ป่่วยเข้้าข่่ายและผู้้�ป่่วยยืืนยััน มีีขั้ �นตอน

การดำำ�เนิินงาน การรายงานท่ี่�ชััดเจน เป็็นไปตาม

นิิยามการเฝ้้าระวัังทางระบาดวิิทยา ของสำำ�นััก

ระบาดวิิทยา(5) ซ่ึ่�งระบบเฝ้้าระวัังการบาดเจ็็บจาก

แมงกะพรุุนพิิษ เป็็นระบบท่ี่�มีีความจำำ�เป็็นต่่อระบบ

สาธารณสุขในจัังหวััดตราด เพราะเป็็นระบบท่ี่�จะ

ช่่วยเฝ้้าระวััง แจ้้งเตืือน ป ระเมิินสถานการณ์์เพื่่�อ

นำำ�มาสู่่�การออกแบบระบบการป้้องกัันควบคุุมการ

บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนกล่่องร่่วมกัับภาคีีเครืือ

ข่่ายท่ี่�เก่ี่�ยวข้้อง การประเมิินระบบการเฝ้้าระวััง

การบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษและคุุณภาพใน

การให้้การดููแลรัักษาการบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุน

พิิษของจัังหวััดตราดในคร้ั้�งนี้้�เป็็นการประเมิิน

ระบบเฝ้้าระวัังท้ั้�งเชิิงปริมาณและเชิิงคุุณภาพ ซ่ึ่�ง

สอดคล้้องกัับแนวทางการประเมิินระบบเฝ้้าระวััง

ทางสาธารณสุข(8) ที่ �มีีทั้�งการประเมิินคุุณลัักษณะ

ของระบบเฝ้้าระวัังท้ั้�งเชิิงปริมาณและเชิิงคุุณภาพ

เช่่นกััน 

	 การศึึกษาในเชิิงปริมาณมีีความไวของระบบ

เฝ้้าระวััง ร้้อยละ 74.82 หรืืออยู่่�ในระดัับปานกลาง 

และค่่าพยากรณ์์บวกของระบบเฝ้้าระวััง (ร้้อยละ 

100) อยู่่�ในระดัับสููง อาจเนื่่�องจากระบบเฝ้้าระวััง

บาดเจ็็บจากแมงกะพรุนุพิิษให้้บัันทึึกข้้อมููลผู้้�สงสััย

ท่ี่�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษทุุกรายเข้้าสู่่�ระบบ 

และมีีการยืืนยัันการบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษ

จากการศึึกษาลัักษณะของกะเปาะพิิษเทคนิิคโดย

การทำำ�เทปกาวสุุญญากาศ จึ ึงทำำ�ให้้ค่าพยากรณ์์

บวกของระบบเฝ้้าระวัังอยู่่�ในระดัับสููง แต่่ความไว

ของระบบเฝ้้าระวััง อยู่่�ระดัับปานกลาง เนื่่�องจาก

บุุคลากรบางส่่วนยัังสัับสนถึึงบทบาทหน้้าท่ี่�ในการ

รายงานการเฝ้้าระวัังระหว่่างบุุคลากรในห้้องฉุุกเฉิิน

หรืือผู้้�รัับผิิดชอบงานอนามััยสิ่่�งแวดล้้อม สำ ำ�หรัับ

เครืือข่่ายในชุุมชนหรืือผู้้�ประกอบการในชุุมชนเมื่่�อ

พบผู้้�บาดเจ็็บจะมีีการส่่งข้้อมููลหรืือแจ้้งเตืือนโดย

การส่่งข้้อมููลทางกลุ่่�มไลน์์ท่ี่�เครืือข่่ายหรืือภาครััฐ 

เป็็นคนต้ั้�งขึ้้�นมาเพื่่�อความสะดวกและรวดเร็็วในการ

ควบคุุมและป้้องกัันโรค ความสามารถในการเป็็น

ตััวแทนของระบบเฝ้้าระวััง พบว่่าด้้านบุุคคลส่่วน

ใหญ่่ มีีความเหมาะสมที่่�จะใช้้เป็็นตััวแทนของระบบ

เฝ้้าระวััง ข้้อมููลด้้านเพศ อายุุ และเช้ื้�อชาติิสามารถ

สะท้้อนภาพของข้้อมููลบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษ

ของจัังหวััดตราดได้้ ด้้ านคุุณภาพของข้้อมููลความ

ครบถ้้วนและถููกต้้องของข้้อมููลระบบเฝ้้าระวัังโรค 

พบว่่า ตััวแปร เพศ อายุุ มีีความครบถ้้วนและถููก

ต้้องอยู่่�ในเกณฑ์ดีี  ซ่ึ่�งคล้้ายคลึึงกัับการประเมิิน

ระบบเฝ้้าระวัังโรคหััดของโรงพยาบาลคอนสวรรค์์ 

จัังหวััดชััยภููมิ(9) ด้้ านความทัันเวลายัังขาดการ 

บัันทึึกเวลาท่ี่�มาโรงพยาบาลหรืือโรงพยาบาล 

ส่่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลและยัังขาดเวลาท่ี่�รายงาน

ให้้กัับสำำ�นัักงานสาธารณสุขจัังหวััดตราด แต่่โดย

ส่่วนใหญ่่การรายงานการบาดเจ็็บจะรายงานให้้แก่่

สำำ�นัักงานสาธารณสุขจัังหวััดทัันทีีที่�พบผู้้�บาดเจ็็บ

โดยเฉพาะผู้้�บาดเจ็็บท่ี่�มีีอาการรุุนแรง 

	 การศึึกษาคุุณลัักษณะเชิิงคุุณภาพ พบว่่า 

ผู้้�บริิหารให้้การยอมรัับระบบดัังกล่่าวเนื่่�องจาก

เป็็นปััญหาท่ี่�สำำ�คััญของระบบสาธารณสุขใน

พ้ื้�นท่ี่� เนื่่�องจากมีีการรายงานการบาดเจ็็บและ 

เสีียชีีวิตของนัักท่องเท่ี่�ยวจากพิิษของแมงกะพรุุน

ในประเทศไทยและน่่านน้ำำ��ใกล�เคีียงระหว่่างปีี  
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พ.ศ. 2539-2551(10) พ้ื้�นท่ี่�ดัังกล่่าวมีีพื้�นท่ี่�เกาะหมาก 
จัังหวััดตราด รวมอยู่่�ด้้วย และการรายงานการเฝ้้า
ระวัังผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษของจัังหวััดตราด 
กำำ�หนดให้้รายงานทางกลุ่่�มไลน์์ ทำ ำ�ให้้เป็็นระบบ
ท่ี่�ง่่ายต่่อการดำำ�เนิินงานเพราะสามารถทำำ�ได้้ผ่าน
โทรศััพท์์ประเภทสมาร์์ทโฟน รวมถึึงสามารถทำำ�ให้้
เครืือข่่ายผู้้�ประกอบการการท่่องเท่ี่�ยวท่ี่�อยู่่�หน้้า
หาด ช าวประมงมีีส่วนร่่วมในการเฝ้้าระวัังได้้ผ่าน
กลุ่่�มไลน์์เช่่นเดีียวกััน ทำ ำ�ให้้ระบบดัังกล่่าวช่่วยให้้
สามารถดำำ�เนินิการควบคุมุป้้องกัันโรคได้้เร็็วขึ้้�น ลด
อััตราการบาดเจ็็บรุุนแรงหรืือเสีียชีีวิตได้้ รวมถึึงการ
สร้้างเครืือข่่ายในชุุมชนจะเป็็นระบบการเฝ้้าระวัังท่ี่�
ดีีในชุุมชน เน้้นในเรื่่�องการส่่งข้้อมููลผู้้�บาดเจ็็บผ่่าน
กลุ่่�มไลน์์เครืือข่่ายให้้มากขึ้้�นและรวดเร็็ว สำ ำ�หรัับ
ภาครััฐควรเน้้นในเรื่่�องการบัันทึึกและส่่งรายงาน 
JF-Trat ใน รพ. และรพ.สต. ให้้รวดเร็็วและควร
บัันทึึกเวลาส่่งในแบบรายงานด้้วย สิ่่�งท่ี่�ต้้องพััฒนา
เพิ่่�มเติิมคืือการจััดทำำ�ฐานข้้อมููล การเรีียบเรีียง
และวิิเคราะห์์สถานการณ์์ ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับผลการ
ประเมิินระบบเฝ้้าระวัังเหตุุการณ์์กรมควบคุุมโรค
ปีี พ.ศ. 2561 ที่ �พบว่่าบุุคลากรยัังขาดสมรรถนะ
ความเช่ี่�ยวชาญ โดยเฉพาะเรื่่�องการวิิเคราะห์์ข้้อมููล
จากฐานข้้อมููลเฝ้้าระวัังเหตุุการณ์์ และฐานข้้อมููล
อื่่�นๆ ที่ �เก่ี่�ยวข้้อง จึ งต้้องพััฒนาศัักยภาพของทีีม
ตระหนัักรู้้�สถานการณ์์ต่่อไป(11) ด้้ านคุุณภาพการ
รัักษา พบว่่าผู้้�บาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษส่่วนใหญ่่ 
ได้้รัับการปฐมพยาบาลท่ี่�ถููกวิิธีีคืือได้้รัับการราด
น้ำำ��ส้้มสายชูู ทำ ำ�ให้้ระดัับความรุุนแรงของการ 
บาดเจ็็บลดลง เนื่่�องจากกระบวนการสื่่�อสารความ
เส่ี่�ยงท่ี่�ได้้ข้้อมููลแจ้้งเตืือนจากระบบเฝ้้าระวัังท่ี่�ได้้จััด
ทำำ�ขึ้้�น ส่งผลให้้ผู้้�ประกอบการจััดเตรีียมน้ำำ��ส้้มสายชูู
ไว้้บริิเวณหน้้าหาดเพื่่�อรองรัับเหตุุการณ์์ สอดคล้้อง 
กัับการศึึกษาท่ี่�พบว่่าการสื่่�อสารเป็็นส่วนสำำ�คััญ
ในการใหข้้อมููลและเพิ่่�มความตระหนัักใหกัับ

นัักท่องเท่ี่�ยวและคนในพ้ื้�นท่ี่�ในการดููแลผู้้�บาดเจ็็บ
จากกะพรุุนพิิษ และเป็็นแนวปฏิิบััติิสำำ�หรัับ
มาตรการเฝ้้าระวัังและป้้องกัันการใหข้้อมููลและ
การเผยแพร่แบบสาธารณะจะเป็็นประโยชนตอ 
การรายงานการพบแมงกะพรุุนในพ้ื้�นท่ี่�(12) เช่่น
เดีียวกัับการศึึกษาการบาดเจ็็บจากการสััมผััส
แมงกะพรุุนพิิษในเขตชายหาดบางแสน จัั งหวััด
ชลบุุรีี  พบว่่ามาตรการในการป้้องกัันและ 
การสื่่�อสารประชาสััมพัันธ์์ เป็็นสิ่่�งสำำ�คััญท่ี่�จะช่่วย
ให้้ความรู้้�และสร้้างความตระหนัักแก่่นัักท่่องเท่ี่�ยว  
ผู้้�เก่ี่�ยวข้้องและประชาชนบริิเวณชายฝั่่�งทะเล  
เก่ี่�ยวกัับการดููแลรัักษาผู้้�ป่่วยท่ี่�สััมผััสพิิษแมงกะพรุุน
และใช้้เป็็นแนวทางเฝ้้าระวัังและมาตรการป้้องกััน
ในการปฏิิบััติท่ี่�ดีีต่อไป(13)

ข้้อเสนอแนะ	
	 1. ควรมีีการกำำ�หนดโครงสร้้าง บทบาท
หน้้าท่ี่�ความรัับผิิดชอบของบุคุลากรในการเฝ้้าระวััง
และจััดส่่งรายงาน JF-Trat ในโรงพยาบาลและ 
รพ.สต. ทุ กแห่่ง และจััดให้้มีีการอบรม ซัั กซ้้อม
การรายงานอย่่างสม่ำำ��เสมอ 
	 2. ควรให้้มีีการอบรมเพิ่่�มเติิมให้้เครืือข่่าย 
ผู้้�ประกอบการท่่องเท่ี่�ยว ชาวประมง อย่า่งต่่อเนื่่�อง
ให้้มีีพร้้อมสำำ�หรัับการดำำ�เนิินงานเฝ้้าระวัังการบาด
เจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษได้้อย่่างถููกต้้อง (เนื่่�องจาก
มีีการเปลี่�ยนพนัักงานบ่่อย) และควรมีีการจััดสรร
สื่่�อเพื่่�อการให้้ความรู้้�ให้้แก่่พ้ื้�นท่ี่�และเครืือข่่าย
ชุุมชนให้้ถููกต้้องและเพีียงพอ เป็็นภาพตััวอย่่างใน
การสัังเกต  เฝ้้าระวัังการบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุน
ในพ้ื้�นท่ี่� รวมท้ั้�งการปฐมพยาบาลท่ี่�ถููกต้้อง (ไม่่นำำ�
หนวดออกเอง) ต่อไป
	 3. ควรให้้ทบทวนและฟื้้�นฟููความรู้้�และฝึึก
ความเช่ี่�ยวชาญให้้แก่่เจ้้าหน้้าท่ี่�ผู้้�ปฏิิบััติงานการ

พยาบาลเรื่่�องการใช้้ยาอย่่างเหมาะสม
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	 4. ควรมีีการพััฒนาระบบการรายงาน การ

รวบรวมและจััดทำำ�ฐานข้้อมููลการเฝ้้าระวัังการบาด

เจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษให้้มีีการบัันทึึกเวลารัับส่่ง

ข้้อมููล มีี ความทัันสมััย ง่ ่ายต่่อการใช้้งาน (ผ่่าน 

Web, Application line หรืือ google form) 

สามารถนำำ�เอามาวิิเคราะห์์ข้้อมููลต่่อได้้ง่าย และ

แจ้้งเตืือนเหตุุการณ์์ได้้ทัันเวลา

กิิตติกรรมประกาศ

	 ขอขอบพระคุุณ  ผู้้�บริิหาร เจ้้าหน้้าท่ี่�ภาครััฐ

และเครืือข่่ายชุุมชนทุุกท่่านท่ี่�ให้้ได้้สละเวลาให้้

ความร่่วมมืือ ในการศึึกษาวิิจััยเป็็นอย่่างดีีทำำ�ให้้

ได้้ข้้อมููลท่ี่�สมบููรณ์์และได้้ผลการศึึกษาท่ี่�เป็็น

ประโยชน์ในการนำำ�ไปพััฒนาและปรัับปรุงรููปแบบ

การให้้บริิการ ดำำ�เนิินงานให้้มีีประสิิทธิิภาพ ได้้แก่่ 

นายแพทย์์สาธารณสุขจัังหวััดตราด, ผู้้�รัับผิิดชอบ 

งานการเฝ้้าระวัังการบาดเจ็็บจากแมงกะพรุุนพิิษ

ของสำำ�นัักงานสาธารณสุขุจัังหวััดตราด โรงพยาบาล

ทุุกแห่่ง และ รพ.สต.ในพ้ื้�นท่ี่�เกาะ และผู้้�ประกอบ

การโรงแรม รีี สอร์์ทและผู้้�ประกอบการเอกชนใน

พ้ื้�นท่ี่�
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