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บทคััดย่อ

	 การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อพัฒนารููปแบบการป้้องกัันและแก้้ไขปััญหาอุุบััติิเหตุุจราจรของ 

คณะกรรมการศููนย์์ปฏิิบััติิการความปลอดภััยทางถนนและการมีีส่่วนร่่วมของประชาชน อำำ�เภอกันทรลัักษ์์ 

จัังหวััดศรีสะเกษ ศึึกษาปััจจััยที่่�มีีผลต่่อพฤติิกรรมการป้้องกัันอุุบััติิเหตุุจราจรของผู้้�ขัับขี่่�จัักรยานยนต์์ เพื่่�อนำำ�

มาใช้้ในการพััฒนารููปแบบฯ  และประเมิินผลรููปแบบฯ แบ่่งเป็็น 3 ระยะ คือ ระยะที่่� 1 เป็็นการวิิเคราะห์์

สถานการณ์์และศึึกษาปััจจััยที่่�มีีผลต่่อพฤติิกรรมการป้้องกัันอุุบััติิเหตุุจราจร กลุ่่�มตััวอย่างคืือ ป ระชาชน 

ผู้้�ได้้รับบาดเจ็็บจากการขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์  210 ค น เก็็บข้้อมููลด้้วยแบบสอบถาม และวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

โดยใช้้สถิิติิ Multivariable linear regression ระยะที่่� 2 เป็็นการพััฒนารููปแบบการป้้องกัันและแก้้ไข

ปััญหาอุุบััติิเหตุุจราจรฯ ตามกระบวนการของ PDCA กลุ่่�มตััวอย่่าง คือ ผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องในการดำำ�เนิินงาน

ด้้านความปลอดภััยทางถนนอำำ�เภอกันทรลัักษ์์ 60 คน เก็็บข้้อมููลด้้วยวิธิีกีารสนทนากลุ่่�มและการสััมภาษณ์์

เชิิงลึึก และใช้้วิธีีการวิิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหาเพื่่�อสรุุปผล และระยะที่่� 3 เป็็นการประเมิินประสิิทธิผลของ 

รููปแบบที่่�พััฒนาขึ้้�นฯ กลุ่่�มตััวอย่างคืือ คณะกรรมการ ศปถ.อ. และประชาชน กลุ่่�มละ 50 คน เก็็บข้้อมููลด้้วย

แบบสอบถาม วิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้สถิิติิ Paired t-test พบว่่า มี 3 ปัจจััยที่่�มีีความสััมพัันธ์์กับพฤติิกรรม

การป้้องกัันอุุบััติิเหตุุจราจรของประชาชนผู้้�ขัับขี่่�จัักรยานยนต์์ คือ เพศหญิิง การไม่่ดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 

และมีคีวามรู้้�เกี่่�ยวกับกฎจราจรระดับัดีี จะมีีคะแนนพฤติิกรรมการป้้องกันัอุุบััติิเหตุุจราจร มากกว่่า 6.42 คะแนน 

(Adjusted mean diff = 6.42, 95%CI = 3.04 to 9.80), 10.34 คะแนน (Adjusted mean diff = 

10.34, 95%CI = 7.02 to 13.66) และ 4.17 คะแนน (Adjusted mean diff = 4.17, 95%CI = 1.40 
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to 6.93) นำำ�ผลการศึึกษาปััจจััยในระยะที่่� 1 มาศึึกษาพััฒนารููปแบบฯ จนได้้เป็็นรููปแบบการป้้องกัันและ

แก้้ไขปััญหาอุุบััติิเหตุุจราจรฯ อำ ำ�เภอกันทรลัักษ์์ ป ระกอบด้้วย 1) การสร้้างเครือข่ายลดอุบััติิเหตุุจราจร  

2) ความเข้้มแข็็งของทีีม ศปถ.อ. 3) การจััดตั้้�ง ศปถ.อปท. 4) การอบรมพััฒนาศัักยภาพทีีม ศปถ.อ./อปท. 

5) การจััดการข้้อมููล วิเคราะห์์ความเสี่่�ยงและคืืนข้้อมููล 6) การปรับปรุงแก้้ไขจุุดเสี่่�ยงต่่อการเกิิดอุบััติิเหตุุ  

7) ความร่่วมมืือจากภาคประชาชน และ 8) การสื่่�อสารประชาสััมพัันธ์์ หลัังจากทดลอง พบว่่า คณะกรรมการ 

ศปถ.อปท. และประชาชน มีคะแนนความรู้้�เกี่่�ยวกับกฎจราจร การมีีส่่วนร่่วม และพฤติิกรรมการป้้องกััน

อุุบััติิเหตุุจราจร มากกว่่าก่่อนทดลอง อย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิ

คำำ�สำำ�คัญ : การป้้องกัันอุุบััติิเหตุุจราจร, คณะกรรมการศููนย์์ปฏิิบััติิการความปลอดภััยทางถนน, 

	       การมีีส่่วนร่่วมของประชาชน, อำำ�เภอกันทรลัักษ์์

Abstract

 	 This study aimed to develop a model of prevention and solving road accident problems 

for the Local Road Safety Operations Center Committee (LRSC) and community participation 

in Kantharalak District, Sisaket Province. The research consisted of three phases: phase 1, 

situation analysis, and studying the factor effect on the preventive behavior of MC drivers. 

The sample consisted of 210 MC drivers. The tools were the questionnaire and analysis 

using multivariable linear regression. Phase 2, the development model of prevention 

and solving road accident problems of the LRSC, and community participation based on 

the PDCA model. The sample consisted of 60 key stakeholders in road safety. The data 

were analyzed by categorizing and content analysis. Phase 3, to assess the effect of the 

developed model from Phase 2. The sample consisted of 50 staff members from LRSC  

and 50 members of the general public. The data were analyzed using paired t-test statistics. 

The results indicated 3 predicted factors associated with the behavior of prevention road 

accidents among motorcycle operators, including: female (adjusted mean diff = 6.42, 

95%CI = 3.04 to 9.80), non-consumption of alcohol (adjusted mean diff = 10.34, 95%CI 

= 7.02 to 13.66), and a good level of traffic rules knowledge (adjusted mean diff = 4.17, 

95%CI = 1.40 to 6.93). The findings from Phase 1 informed the development of a model 

of prevention and solving road accident problems for the LRSC, and community participation 

contained eight key components: 1) network of the prevention RTI; 2) unity of the district 

road safety operations center committee; 3) building the sub-district road safety operations 

center committee; 4) capacity building; 5) data-driven risk management; 6) improving and 

managing the risk point of road accidents; 7) community participation; and 8) continuous 
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and multi-channel public relations communication. After an experiment, the scores of 

traffic rules knowledge, behavior of prevention road accidents, and road traffic accident 

reduction participation were significantly higher than before the experiment.

Keywords: Prevention of road accident, Local Road Safety Operations Center Committee,  

	        Community participation, Kantharalak district.

บทนำำ�
	 อุุบััติิเหตุุทางถนนเป็็นหนึ่่�งในประเด็็น 
น่่ากัังวลของประเทศไทยที่่�สร้้างความสููญเสีียทั้้�งใน
แง่่ของชีีวิิตและเศรษฐกิิจต่อประเทศอย่างมหาศาล 
ประเทศไทยมีีผู้้�เสีียชีีวิิตจากอุุบััติิเหตุุทางถนน 
17,000 ราย และมีีผู้้�ประสบอุุบััติิเหตุุทางถนนที่่�
ต้้องเป็็นผู้้�พิิการ 15,000 ราย(1) โดยประเทศไทย
เป็็นอัันดัับที่่� 2 ของโลกที่่�มีีอััตราการเสีียชีีวิิตจาก
อุุบััติิเหตุุทางถนน โดยมีีอััตราตาย 36.2 ต่ อแสน
ประชากร(2) จำ ำ�นวนและอััตราการเสีียชีีวิิตจาก
อุุบััติิเหตุุทางถนน ปี 2564-2566 จำำ�นวน 16,957, 
17,397 และ 17,498 ราย ตามลำำ�ดับ อัตราการเสียี
ชีีวิิต 25.92, 26.65 และ 26.86 ต่อแสนประชากร 
ตามลำำ�ดับ ส่วนใหญ่่การเกิิดอุบััติิเหตุุมัักเกิิดขึ้้�นใน
ช่่วงเทศกาลปีีใหม่่และสงกรานต์์ที่่�ประชาชนเดิิน
ทางกลัับบ้้านเป็็นจำำ�นวนมาก(3) ข้้อมูู ลการวิิจััย
อุุบััติิเหตุุทางถนนจาก 1,000 กรณีีศึึกษา ระหว่่าง 
พ.ศ. 2559-2563 และระบุุข้้อค้้นพบสำำ�คัญว่่า 
“กลุ่่�มวััยรุ่่�น” เป็็นกลุ่่�มที่่�ประสบอุุบััติิเหตุุมากที่่�สุุด 
ช่่วงวััย 20-24 ปี สอดคล้้องกัับข้้อมููลจากกิิจกรรม
รณรงค์์สุขภาวะ “การสื่่�อสารสงกรานต์์ปลอด
เหล้้า ถ นนปลอดภััยในสถานการณ์์โควิด-19” ปี  
2563 พบว่่า ผู้้�ใช้้รถจัักรยานยนต์์เสีียชีีวิิต ร้้อยละ 
84.3 และ 3 ใน 4 ของผู้้�ใช้้รถจัักรยานยนต์์เสีียชีีวิิต
เนื่่�องจากไม่่สวมหมวกนิิรภััย ร้้อยละ 75.6 โดยใน
กลุ่่�มนี้้�มีีสาเหตุุร่่วมกัับการขัับรถจัักรยานยนต์์ด้้วย
ความเร็็วเกิินกฎหมายกำำ�หนด ร้้อยละ 49.7 ทำำ�ให้้
อุุบััติิเหตุุมีีความรุุนแรงเพิ่่�มขึ้้�น ร้้อยละ 56.89 และ

เสีียชีีวิิต  ณ จุ ดเกิิดเหตุุทัันทีี(4) และจากการวิิจััย 
ถนนและการสััญจรอย่างปลอดภััย ยานพาหนะที่่�
ปลอดภััย ผู้้�ใช้้รถใช้้ถนนอย่างปลอดภััย และการ
ตอบสนองหลัังเกิิดอุบััติิเหตุุ รวมถึึงการพิิจารณา
ประเด็็นการสร้้างการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน การ
สื่่�อสารสาธารณะและการเข้้าร่่วมของชุุมชน การ
สััญจรที่่�ปลอดภััย และประเด็็นการจััดการ
ความเร็็ว ที่่ �ได้้กำำ�หนดเป็็นแผนยุุทธศาสตร์์และ
กลยุทุธ์์ โดยมีีการกํําหนดตัวัชี้้�วััดและมาตรการแนะ
นํําเพื่่�อให้้บรรลุุเป้้าหมาย ลดการเกิิดอุบััติิเหตุุและ
การเสีียชีีวิิตจากอุุบััติิเหตุุทางถนน(5) 
	 จัังหวััดศรีสะเกษ รายงานผู้้�เสีียชีีวิิตจาก
อุุบััติิเหตุุทางถนน ระหว่่างปีี พ.ศ. 2560-2565 
จำำ�นวน 321, 319, 365, 332, 302 และ 437 ราย 
ตามลำำ�ดับ จ ากข้้อมููลดัังกล่่าว  ผู้้�เสีียชีีวิิตจาก
อุุบััติิเหตุุทางการจราจรมีีแนวโน้้มสููงขึ้้�น และเมื่่�อ
เปรียบเทีียบจำำ�นวนการเสีียชีีวิิตทางถนน ปี  พ.ศ. 
2565 กับค่่ามััธยฐานย้้อนหลััง 5 ปี (พ.ศ. 2561-
2565 จำ ำ�นวน 321 ราย)(3) อำ ำ�เภอกัันทรลัักษ์์ มี
ประชากรโดยประมาณ 190,000 คน มีพื้้�นที่่�มาก
ที่่�สุุดในจัังหวััดศรีสะเกษ ในปีี พ.ศ. 2559-2565 
พบว่่า มี ผู้้�บาดเจ็็บจากอุุบััติิเหตุุทางถนน จำ ำ�นวน 
2,692, 2,835, 3,039, 3,052, 2,237, 2,170 
ราย ตามลำำ�ดับ ผู้้�เสีียชีีวิิตจำำ�นวน 35, 43, 42, 42, 
55, 39 ต ามลำำ�ดับ และคิิดเป็็นอััตราเสีียชีีวิิตต่อ 
แสนประชากร ดังนี้้� 19.21, 21.93, 23.97, 23.97, 
28.95, 20.50 ตามลำำ�ดับ(6) 
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	 จากข้้อมููลปีี 2564 พบว่่า ผู้้�บาดเจ็็บส่่วนใหญ่่
เป็็นเพศชาย ช่วงอายุุที่่�เกิิดอุบััติิเหตุุ อายุุ 11-20 ปี 
สาเหตุกุารเกิดิอุบััติิเหตุุทางถนนเกิดิจากพฤติิกรรม
การขัับขี่่� โดยส่่วนมากเกิิดจากการขัับรถเร็็ว  รอง
ลงมา คือ เมาแล้้วขับ ประมาท ไม่่สวมหมวกนิิรภััย 
หลัับใน ท างร่่วมทางแยกไม่่ชะลอความเร็็ว  และ
รถยนต์์ไม่่คาดเข็็มขััดนิรภััยทำำ�ให้้กระเด็็นออกนอก
รถได้้รับอัันตรายอาการสาหััสถึึงขั้้�นเสีียชีีวิิต  เกิิด
จากสภาพแวดล้้อมทางกายภาพ คือ มีสิ่่�งมีีชีีวิิตวิ่่�ง
ตััดหน้้ารถ ไม่่มีีป้้ายแจ้้งเตืือนอัันตราย ต้้นไม้้บดบัง
ทััศนวิิสััยการมองเห็็น และบางพื้้�นที่่�มีีแสงสว่่างไม่่
เพีียงพอ สิ่่�งแวดล้้อมทางสังัคมที่่�ทำำ�ให้้เกิิดอุบััติิเหตุุ
ทางถนน(6) 

	 จากสถานการณ์์ปัญหาดัังกล่่าว โรงพยาบาล
กัันทรลัักษ์์ ร่วมกัับ ศููนย์์ปฏิิบััติิการความปลอดภััย
ทางถนนอำำ�เภอกันทรลัักษ์์ (ศปถ.อ.) ได้้นำำ�ข้้อมููลมา
วิิเคราะห์์และสรุุปประเด็็นปััญหาเพื่่�อหาแนวทาง
พััฒนาการป้้องกัันและแก้้ไขปััญหาอุุบััติิเหตุุจราจร
ของคณะกรรมการศููนย์์ปฏิิบััติิการความปลอดภััย
ทางถนนและการมีีส่่วนร่่วมของประชาชน อำ ำ�เภอ
กัันทรลัักษ์์ จัังหวััดศรีสะเกษ โดยใช้้กระบวนการมีี
ส่่วนร่่วมของภาคีีเครือข่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง โดยการยก
ระดัับมาตรฐานของศููนย์์ปฏิิบััติิการความปลอดภััย
ทางถนนองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น (ศปถ.อปท.) 
และมุ่่�งเน้้นการมีีส่่วนร่่วมของภาคีีเครือข่ายภาค
ประชาชน ร่ วมกัับศููนย์์ปฏิิบััติิการความปลอดภััย
ทางถนนอำำ�เภอกันทรลัักษ์์ 

วััตถุประสงค์์
	 1. เพื่่�อพัฒนารููปแบบการป้้องกัันและแก้้ไข
ปััญหาอุุบััติิเหตุุจราจรของคณะกรรมการศููนย์์
ปฏิิบััติิการความปลอดภััยทางถนนและการมีีส่่วน
ร่่วมของประชาชน อำ ำ�เภอกันทรลัักษณ์์  จัังหวััด
ศรีสะเกษ

	 2. เพื่่�อศึึกษาปััจจััยที่่�มีีผลต่่อพฤติิกรรม
การป้้องกัันอุุบััติิเหตุุจราจรของประชาชนผู้้�ขัับขี่่�
จัักรยานยนต์์ อำำ�เภอกันทรลัักษ์์ จัังหวััดศรีสะเกษ
	 3. เพื่่�อประเมิินประสิิทธิผลของรููปแบบการ
ป้้องกัันและแก้้ไขปััญหาอุุบััติิเหตุุจราจรของคณะ
กรรมการศููนย์์ปฏิิบััติิการความปลอดภััยทางถนน
และการมีส่ี่วนร่่วมของประชาชน อำำ�เภอกันัทรลัักษณ์์ 
จัังหวััดศรีสะเกษ

วิิธีีการศึึกษา
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยและพััฒนา  
(Research and Development: R&D) แบ่่งเป็็น 
3 ระยะ ดังนี้้�
	 1. การวิจััยระยะท่ี่� 1 (R1D1) ศึึกษาและ
วิิเคราะห์์ข้้อมููลการดำำ�เนิินงาน การแก้้ไขปััญหา
อุุบััติิเหตุุจราจร และปััจจััยที่่�มีีผลต่่อพฤติิกรรม
การป้้องกัันอุุบััติิเหตุุจราจรของประชาชนผู้้�ขัับขี่่�
จัักรยานยนต์์ อำำ�เภอกันทรลัักษ์์  จัังหวััดศรีสะเกษ 
ตามรููปแบบการวิจัิัยเชิิงวิิเคราะห์์แบบภาคตัดัขวาง 
และนำำ�ข้้อมููลมาใช้้ประกอบในการออกแบบรููปแบบ
การป้้องกัันและแก้้ไขปััญหาอุุบััติิเหตุุจราจร
	 กลุ่่�มตัวอย่่าง คือ ประชาชนอายุุ 15 ปี ที่่�
อาศััยอยู่่�ในพื้้�นที่่�อำำ�เภอกันทรลัักษ์์ที่่�ได้้รับการบาด
เจ็็บจากอุุบััติิเหตุุทางถนนที่่�ขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์
ที่่�ใช้้เส้้นทางในพื้้�นที่่�อำำ�เภอกันทรลัักษ์์  จัังหวััด
ศรีสะเกษ ปี 2566 จากศููนย์์ข้้อมููลอุุบััติิเหตุุ Thai 
Road จำ ำ�นวน 210 ค น จ ากการคำำ�นวณขนาด
ตััวอย่า่งเพื่่�อประมาณความแม่น่ยำำ�ในการประมาณ
ค่่าพารามิิเตอร์์(7) ในการวิิเคราะห์์ปัจจััยเชิิงพหุุ
ถดถอย โดยกำำ�หนดค่่าพารามิิเตอร์์จากงานวิิจััย
ของโสพรรณ โพทะยะ และคณะ(8)

	 การสุ่่�มตัวอย่่าง ใช้้วิธีีการสุ่่�มแบบ 3 ขั้้�นตอน 
(3 stage random sampling) คือ ขั้้�นตอนที่่� 1 วิธีี
การสุ่่�มตััวอย่่างแบบกลุ่่�ม เพื่่�อสุ่่�มเลืือกประชาชน
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อายุุ 15 ปี ขึ้้�นไป ที่่ �อาศััยอยู่่�ในพื้้�นที่่�อำำ�เภอ
กัันทรลัักษ์์ จ ากศููนย์์ข้้อมููลอุุบััติิเหตุุ Thai Road 
ที่่�ได้้รับบาดเจ็็บจากอุุบััติิเหตุุทางถนนที่่�ขัับขี่่�รถ
จัักรยานยนต์์ที่่�ใช้้เส้้นทางในพื้้�นที่่�อำำ�เภอกันทรลัักษ์์ 
จัังหวััดศรีสะเกษ ปี 2566 ขั้้�นตอนที่่� 2 ใช้้วิธีีการสุ่่�ม
ตััวอย่างแบบแบ่่งชั้้�นภููมิ เพื่่�อสุ่่�มเลืือกประชาชนอายุุ 
15 ปี ในเขตอำำ�เภอกันทรลัักษ์์ที่่�ได้้รับบาดเจ็็บจาก
อุุบััติิเหตุุ จากฐานข้้อมููล Thai Road ตามสััดส่วน
ของจำำ�นวนผู้้�ได้้รับการบาดเจ็็บในแต่่ละเดืือน และ
ขั้้�นตอนที่่� 3 ใช้้วิธีีการสุ่่�มตััวอย่างแบบเป็็นระบบ 
เพื่่�อสุ่่�มเลืือกประชาชนอายุุ 15 ปี  ในเขตอำำ�เภอ
กัันทรลัักษ์์ ที่่�ได้้รับบาดเจ็็บจากอุุบััติิเหตุุ จากฐาน
ข้้อมููล Thai Road เพื่่�อให้้ได้้ตามจำำ�นวนสััดส่วน
ตััวอย่่างในแต่่ละเดืือน โดยนำำ�ข้้อมููลรายชื่่�อผู้้�ที่่�ได้้
รัับบาดเจ็็บแต่่ละเดืือนมาเรีียงลำำ�ดับตามวัันที่่�เข้้ารัับ
การรัักษาแต่่ละเดืือน แล้้วทำำ�การสุ่่�มเป็็นช่่วง ตาม
ที่่�คำำ�นวณได้้ จนครบตามจำำ�นวนตััวอย่่างทั้้�งหมดที่่�
ต้้องการ
	 เคร่ื่�องมืือในการวิิจััย เป็็นแบบสอบถามที่่� 
ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น ประกอบด้้วย 4 ส่วน ได้้แก่่ ส่วนที่่� 1 
ข้้อมููลทั่่�วไป  14 ข้้อ ส่  วนที่่� 2 คว ามรู้้�เกี่่�ยวกับกฎ
จราจร เป็็นคำำ�ถามแบบถููกผิิด 3 ตัวเลืือก ใช่่ ไม่่ใช่่ 
ไม่่แน่่ใจ  20 ข้้อ ส่  วนที่่� 3 พฤติิกรรมการป้้องกััน
อุุบััติิเหตุุจราจรของประชาชนผู้้�ขัับขี่่�จัักรยานยนต์์ 
เป็็นคำำ�ถามประมาณค่่า 5 ตั วเลืือก ไม่่เคยปฏิิบััติิ 
ปฏิิบััติินานๆ ครั้้�ง ปฏิิบััติิบางครั้้�ง ปฏิิบััติิบ่่อยครั้้�ง 
และปฏิิบััติิทุุกครั้้�ง 20 ข้้อ และส่่วนที่่� 4 ข้้อเสนอ
แนะและข้้อคิดเห็็นเพิ่่�มเติิม โดยผ่่านการตรวจสอบ
คุุณภาพเครื่่�องมือืจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 ท่่าน ประกอบ
ด้้วย ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านอุุบััติิเหตุุทางถนน ผู้้�เชี่่�ยวชาญ
ด้้านระเบีียบวิิธีีวิิจััย และผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านวิิจััยและ
การสร้้างเครื่่�องมืือ  ได้้ค่่า IOC เท่่ากัับ 0.68 หลััง
จากนั้้�นนำำ�แบบสอบถามไปทดลองใช้้ในประชาชน
ผู้้�ขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์ในเขตอำำ�เภอเมือืงศรีสีะเกษ 
จำำ�นวน 30 คน และนำำ�มาวิิเคราะห์์หาความเชื่่�อมั่่�น 

(Reliability) โดยแบบสอบถามด้้านความรู้้�เกี่่�ยวกับ
กฎจราจร ใช้้วิธีีการของ Kuder-Richardson 20 
(KR-20) ได้้ค่่าความเชื่่�อมั่่�น 0.81 และแบบสอบถาม
พฤติิกรรมการป้้องกัันอุุบััติิเหตุุจราจร ใช้้วิธีีหาค่่า
สััมประสิิทธิ์์�แอลฟ่่าของครอนบาค  ได้้ค่่าความเชื่่�อ
มั่่�นเท่่ากัับ 0.79 
	 การวิเคราะห์์ข้้อมููล วิ เคราะห์์ข้้อมููลทั่่�วไป
และวััดระดัับความรู้้�เกี่่�ยวกับกฎจราจร และ
พฤติิกรรมการป้้องกัันอุุบััติิเหตุุจราจร โดยใช้้สถิิติิ
เชิิงพรรณนา นำำ�เสนอด้้วยจำำ�นวน ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย 
ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ค่่ามััธยฐาน ค่่าสููงสุุด 
และค่่าต่ำำ��สุด  และวิิเคราะห์์เพื่่�อศึึกษาปััจจััยที่่�มีี
ผลต่่อพฤติิกรรมการป้้องกัันอุุบััติิเหตุุจราจรของ
ประชาชนผู้้�ขัับขี่่�จัักรยานยนต์์ อำ ำ�เภอกัันทรลัักษ์์ 
จัังหวััดศรีสะเกษ โดยใช้้สถิิติิ Multivariable linear  
regression นำ ำ�เสนอขนาดความแตกต่่างของ 
ค่่าเฉลี่่�ย (Adjusted mean difference) และช่่วง
ความเชื่่�อมั่่�น 95%
	 2. การวิจััยระยะท่ี่� 2 (R2) เพื่่�อพัฒนา 
รููปแบบการป้้องกัันและแก้้ไขปััญหาอุุบััติิเหตุุจราจร
ของคณะกรรมการศููนย์์ปฏิิบััติิการความปลอดภััย
ทางถนนและการมีีส่่วนร่่วมของประชาชน อำ ำ�เภอ
กัันทรลัักษณ์์  จัังหวััดศรีสะเกษ โดยกระบวนการ 
พััฒนา(9) และนำำ�วงล้้อของ DEMMING CYCLE 
(PDCA) มาช่่วยพััฒนา ดังนี้้� 
	 ขั้้�นตอนการวางแผนเพ่ื่�อแก้้ไขปัญหา 
(Planning) โดยการทบทวนสถานการณ์์การเกิิด
อุุบััติิเหตุุทางถนนของคณะกรรมการ ศปถ.อ. และ
การจััดเวทีประชุุมแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นการเกิิด
อุุบััติิเหตุุทางถนนและจุดุเสี่่�ยงของการเกิดิอุบััติิเหตุุ
ในพื้้�นที่่�อำำ�เภอกันทรลัักษ์์ ร่ วมกัับภาคีีเครือข่าย
หน่่วยงานราชการ เอกชนที่่�เกี่่�ยวข้้อง และตััวแทน
จากภาคประชาชน เพื่่�อระดมความคิิดเห็็นใน
การออกแบบและวางแผนในการขัับเคลื่่�อนการ
ดำำ�เนิินงานลดอุบััติิเหตุุทางถนนในเขตพื้้�นที่่�อำำ�เภอ
กัันทรลัักษ์์ 
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	 ขั้้�นตอนการนำำ�แผนลงสู่่�การปฏิิบััติิ (DO) 
การประชุุมระดมความคิิดเห็็นโดยใช้้กระบวนการ
สนทนากลุ่่�ม การสััมภาษณ์์เชิิงลึึก ผู้้�บริิหารที่่�
เกี่่�ยวข้้องในเชิิงนโยบาย การศึึกษาศัักยภาพและ
กระบวนการพััฒนาการมีีส่่วนร่่วมของประชาชน 
การจััดการข้้อมููลการบาดเจ็็บและเสีียชีีวิิตจาก
อุุบััติิเหตุุทางถนน จ ากข้้อมููล 3 ฐาน วิ ิเคราะห์์
ปััจจััยเสี่่�ยงของการเกิิดอุบััติิเหตุุ ทั้้ �งในคน สภาพ
พื้้�นผิิวจราจร และสิ่่�งแวดล้้อม นำ ำ�ผลวิิเคราะห์์มา
สะท้้อนคืืนข้้อมููลให้้คณะกรรมการ ศปถ .อ. และ
ประชาชนได้้รับทราบ และเข้้าใจปัญหาร่่วมกััน 
การแก้้ไขปััญหาและจุุดเสี่่�ยงต่่อการเกิิดอุบััติิเหตุุ 
กระตุ้้�นให้้เกิิดการมีีส่่วนร่่วมโดยใช้้กลไกชุุมชนเฝ้้า
ระวัังป้้องกัันอุุบััติิเหตุุโดยการมีีส่่วนร่่วมของภาคีี
เครือืข่ายหน่่วยงานราชการ เอกชน และประชาชน 
การเพิ่่�มช่่องทางและความต่่อเนื่่�องในการสื่่�อสาร
ประชาสััมพัันธ์์เพื่่�อป้้องกัันอุุบััติิเหตุุให้้กับประชาชน 
การให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกับกฎจราจรกัับเยาวชนกลุ่่�ม
นัักเรีียน นักศึึกษา และประชาชนทั่่�วไป การผลักดััน 
ให้้เกิิดศููนย์์ปฏิิบััติิการความปลอดภััยทางถนน
ระดัับท้้องถิ่่�น (ศปถ.อปท.) การเพิ่่�มศัักยภาพและ
ความพร้้อมของทีีม ศปถ.อปท. และการขัับเคลื่่�อน
การป้้องกัันและแก้้ไขปััญหาอุุบััติิเหตุุทางถนนผ่่าน
คณะกรรมการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตระดัับอำำ�เภอ 
(พชอ.) และระดัับตำำ�บล (พชต.) 
	 การตรวจสอบผล (Check) การร่่วม
สัังเกตการณ์์  และติิดตามผลการดำำ�เนิินงาน โดย
คณะกรรมการ ศปถ.อ. และ ศปถ.อปท. ตัวแทน
ภาคเอกชน และประชาชน โดยมีีการสรุุป
สถานการณ์์ให้้คณะกรรมการ ศปถ.อ. และ พชอ. 
ทราบทุุกเดืือน ป ระกอบด้้วย ข้้อมูู ลสถานการณ์์ 
การวิิเคราะห์์สาเหตุุ การคาดการณ์์การเกิิด
อุุบััติิเหตุุ และข้้อเสนอแนะในการพััฒนา 
	 การปรับปรุงรููปแบบให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น (Act) การ
สรุุปผลการดำำ�เนิินงานผ่่านคณะกรรมการ ศปถ.อ. 

และ พชอ. ทุกุเดืือน การจััดประชุมุเวทีแลกเปลี่่�ยน
เรีียนรู้้�จากการดำำ�เนิินงานป้้องกัันและแก้้ไขปััญหา
อุุบััติิเหตุุทางถนน โดยมีีคณะกรรมการ ศปถ .อ. 
ศปถ.อปท. พชอ. ภ าคเอกชน และประชาชน ได้้
รัับฟัังและเสนอข้้อคิดเห็็นในการแก้้ไขปััญหาที่่�ยััง
ต้้องมีีการพััฒนาและแก้้ไขในการดำำ�เนิินงานเพื่่�อ
ลดอุบััติิเหตุุ
	 กลุ่่�มตัวอย่่าง คื อ  ผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียใน
การขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานเพื่่�อลดอุุบััติิเหตุุ
ทางถนน อำ ำ�เภอกันทรลัักษ์์  โดยใช้้วิธีีการสุ่่�ม
เลืือกแบบเจาะจง ป ระกอบด้้วย 1) นายอำำ�เภอ
กัันทรลัักษ์์ 1 คน 2) ปลัดอำำ�เภอ 1 คน 3) หัวหน้้า
ฝ่่ายความมั่่�นคง 1 คน 4) ผู้้�กำำ�กับการตำำ�รวจภููธร
กัันทรลัักษ์์  1 ค น 5) ตำ ำ�รวจฝ่ายจราจร 3 ค น 
6) ผู้้�อำำ�นวยการโรงพยาบาลกัันทรลัักษ์์  1 ค น  
7) แพทย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการจััดการอุุบััติิเหตุุจราจร 
1 ค น 8) พยาบาลวิิชาชีีพและทีีมเวชกิิจฉุกเฉิิน  
3 ค น 9) ปภ .อ.กัันทรลัักษ์์  2 ค น 10) ค ณะ
กรรมการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตระดัับอำำ�เภอ  (พชอ.) 
2 ค น 11) สาธารณสุุขอำำ�เภอ  1 ค น 12) นายก 
เทศมนตรีเทศบาลเมืืองกัันทรลัักษ์์  1 ค น  
13) นายกองค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บล 5 คน 14) ตัวแทน
อาสาสมััครป้้องกัันภััยฝ่่ายพลเรืือน (อปพร.) 3 คน  
15) ตั วแทนกู้้�ชีีพกู้้�ภััย 5 ค น 16) ตั วแทนผู้้�นำำ�
ชุุมชน ได้้แก่่ กำำ�นัน ผู้้�ใหญ่่บ้้าน 5 คน 17) ตัวแทน
ประชาชนที่่�เคยประสบอุุบััติิเหตุุจราจร 10 ค น  
18) ตั ัวแทนขนส่่งอำำ�เภอกัันทรลัักษ์์  2 ค น  
19) ตั วแทนจากองค์์กรภาคเอกชน 3 ค น 20) 
ตััวแทนประชาชน 10 คน รวมทั้้�งสิ้้�น จำำ�นวน 60 คน 
	 เคร่ื่�องมืือในการวิจััย ใช้้แบบสััมภาษณ์์
เชิิงลึึก และการสนทนากลุ่่�ม ที่่ �ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น 
และเครื่่�องมืือในกิิจกรรมการพััฒนา ได้้แก่่ สื่่ �อ
การสอนกฎจราจรและการป้้องกัันภััยทางถนน 
แบบบัันทึึกการมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรม โดยผ่่าน
การตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ
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ด้้านระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิงคุุณภาพ และด้้านการ
ป้้องกัันอุุบััติิเหตุุทางถนน ต รวจสอบความเชื่่�อ
ถืือได้้ของเครื่่�องมืือวััดข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ โดยใช้้
หลัักการตรวจสอบสามเส้้า 3 ด้้ าน ได้้แก่่ ด้้ าน
ข้้อมููล ด้้ านการเก็็บรวบรวมข้้อมููล และด้้าน 
ผู้้�สืืบค้้น 	
	 การวิเคราะห์์ข้้อมููล ใช้้การวิิเคราะห์์เชิิง
เนื้้�อหา (Content analysis) ข้้อมููลอย่า่งเป็น็ระบบ 
รวบรวม ตรวจสอบและจััดกลุ่่�มของข้้อมููล จััดหมวด
หมู่่�  โดยทำำ�การตรวจสอบตั้้�งแต่่การเก็็บรวบรวม
ข้้อมููล และความครบถ้้วนของข้้อมููล
	 3. การวิิจััยระยะที่่� 3 (D2) นำำ�รููปแบบฯ 
ไปปฏิิบััติิและประเมิินประสิิทธิผลของรููปแบบการ
ป้้องกัันและแก้้ไขปััญหาอุุบััติิเหตุุจราจรของคณะ
กรรมการศููนย์์ปฏิิบััติิการความปลอดภััยทางถนน
และการมีีส่่วนร่่วมของประชาชน อำำ�เภอกันทรลัักษ์์ 
จัังหวััดศรีสะเกษ โดยวิิธีีการเปรียบเทีียบผลคะแนน
ความรู้้�เกี่่�ยวกับกฎจราจร พฤติิกรรมการป้้องกััน
อุุบััติิเหตุุจราจร และการมีีส่่วนร่่วมในการป้้องกััน
อุุบััติิเหตุุทางถนน ต ามลัักษณะการวิิจััยกึ่่�งทดลอง 
แบบกลุ่่�มเดีียววััดผลก่่อน-หลัังการทดลองใช้้รููป
แบบที่่�พััฒนาขึ้้�น และเปรียบเทีียบจำำ�นวนการเกิิด
อุุบััติิเหตุุในเขตพื้้�นที่่�อำำ�เภอกันทรลัักษ์์  ระหว่่าง
เดืือนมีีนาคม-เมษายน ในปีี 2566 ก่อนการพััฒนา
รููปแบบฯ กับปีี 2567 หลัังพััฒนารููปแบบฯ 
	 กลุ่่�มตัวอย่่าง คือ คณะกรรม อปถ.อ. และ 
อปถ.อปท. 50 ค น และตััวแทนภาคประชาชนที่่�
สมััครเข้้าร่่วมกิิจกรรมโครงการการแก้้ไขปััญหา
และลดอุบััติิเหตุุทางถนนอำำ�เภอกันทรลัักษ์์ 50 คน 
รวมทั้้�งสิ้้�น 100 ค น เพื่่�อประเมิินผลด้้านความรู้้� 
พฤติิกรรม และการมีีส่่วนร่่วม ที่่�ได้้จากการคำำ�นวณ
ขนาดตัวอย่างเพื่่�อเปรียบเทีียบความแตกต่่างของ
ค่่าเฉลี่่�ยในประชากร 2 กลุ่่�มที่่�ไม่่อิิสระต่่อกัน(10)  

กำำ�หนดค่่าพารามิิเตอร์์ที่่�ได้้จากงานวิิจััยของ 
เกษมสุุข กันชััยภููมิ(11) 

	 เคร่ื่�องมืือในการวิจััย ใช้้แบบสอบถามที่่� 
ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�นจากระยะที่่� 1 โดยเพิ่่�มเติิมส่่วน
ของแบบประเมิินการมีีส่่วนร่่วมในการป้้องกััน
อุุบััติิเหตุุทางถนน จำำ�นวน 10 ข้้อ เป็็นแบบสอบถาม
ประมาณค่่า 5 ตัวเลืือก ไม่่เคยปฏิิบััติิ ปฏิิบััติินานๆ 
ครั้้�ง ปฏิิบััติิบางครั้้�ง ปฏิิบััติิบ่่อยครั้้�ง และปฏิิบััติิทุุก
ครั้้�ง โดยผ่่านการตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือจาก 
ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 ท่่านเช่่นเดีียวกับการวิิจััยระยะที่่� 1  
ได้้ค่่า IOC เท่่ากัับ 0.71 หลัังจากนั้้�นนำำ�
แบบสอบถามไปทดลองใช้้ในคณะกรรมการ ศปถ.
และประชาชนในอำำ�เภอเมืืองศรีสะเกษ จำ ำ�นวน 
30 คน และนำำ�มาวิิเคราะห์์หาความเชื่่�อมั่่�น โดยใช้้
วิิธีีหาค่่าสััมประสิิทธิ์์�แอลฟ่่าของครอนบาค  ได้้ค่่า 
ความเชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ 0.82 
	 การวิเคราะห์์ข้้อมููล วิ เคราะห์์ข้้อมููล
ทั่่�วไปและวััดระดัับความรู้้� พฤติิกรรม และการมีี 
ส่่วนร่่วมในการป้้องกัันอุุบััติิเหตุุทางถนน โดยใช้้สถิิติิ
เชิิงพรรณนา นำำ�เสนอด้้วยจำำ�นวน ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย  
ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ค่่ามััธยฐาน ค่่าสููงสุุด และ
ค่่าต่ำำ��สุด และการวิิเคราะห์์เพื่่�อเปรียบเทีียบคะแนน
ความรู้้�เกี่่�ยวกับกฎจราจร พฤติิกรรมการป้้องกััน
อุุบััติิเหตุุจราจร และการมีีส่่วนร่่วมในการป้้องกััน
อุุบััติิเหตุุทางถนน ก่ อนและหลัังทดลองฯ โดยใช้้
สถิิติิ Paired t-test นำำ�เสนอขนาดความแตกต่่าง
ค่่าเฉลี่่�ย และช่่วงความเชื่่�อมั่่�น 95% การเปรียบ
เทีียบนำำ�เสนอจำำ�นวนการเกิิดอุบััติิเหตุุในเขตพื้้�นที่่�
อำำ�เภอกัันทรลัักษ์์  ระหว่่างเดืือนมีีนาคม-เมษายน 
ในปีี 2566 ก่อนการพััฒนารููปแบบฯ กับปีี 2567 
หลัังพััฒนารููปแบบฯ

จริยธรรมการวิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�ได้้รับการรัับรองจริยธรรมการ
วิิจััยในมนุุษย์์ เลขที่่� SPPH 2024-009 เมื่่�อวัันที่่� 19 
มกราคม 2567 จ ากคณะกรรมการจริยธรรมการ
วิิจััยวิิจััยในมนุุษย์์ สำ ำ�นักงานสาธารณสุุขจัังหวััด
ศรีสะเกษ
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ผลการศึึกษา
	 ระยะท่ี่� 1 (R1D1) การศึึกษาและวิิเคราะห์์
ข้้อมููลการดำำ�เนิินงาน การแก้้ไขปััญหาอุุบััติิเหตุุ
จราจร และนำำ�ข้้อมููลมาใช้้ประกอบในการออกแบบ
รููปแบบการป้้องกัันและแก้้ไขปััญหาอุุบััติิเหตุุ
จราจรฯ และการศึึกษาปััจจััยที่่�มีีผลต่่อพฤติิกรรม
การป้้องกัันอุุบััติิเหตุุจราจรของประชาชนผู้้�ขัับขี่่�
จัักรยานยนต์์ อำำ�เภอกันทรลัักษ์์  จัังหวััดศรีสะเกษ 
พบว่่า กลุ่่�มตััวอย่่างส่่วนใหญ่่เป็็นเพศหญิิง ร้้อยละ  
62.86 อายุุเฉลี่่�ย 39.39±14.17 ปี อายุุ 50 ปีขึ้้�น
ไป ร้้อยละ 33.33 สถานภาพสมรส ร้้อยละ 42.86 
จบระดัับปริญญาตรีขึ้้�นไป ร้้อ ยละ 49.50 อ าชีีพ
ข้้าราชการและรัฐัวิิสาหกิิจ ร้้อยละ 40.95 มัธัยฐาน
ด้้านรายได้้ต่่อเดืือน 12,000 บาท  (Min=60, 
Max=69,040) มี โรคประจำำ�ตัว ร้้อ ยละ 22.38 
ไม่่ดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ร้้อ ยละ 33.81 มี
ประสบการณ์์ในการขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์เฉลี่่�ย 
17.61±12.78 ปี มีใบอนุญาตขับขี่่�รถจัักรยานยนต์์ 

ร้้อยละ 63.33 สวมหมวกนิิรภััยเป็็นบางครั้้�ง ร้้อยละ 
56.67 ตอ นเกิิดอุบััติิเหตุุครั้้�งล่่าสุุดเป็็นการเลี้้�ยว
กลัับรถ ร้้อ ยละ 59.79 การขัับขี่่�แซงรถคัันข้้าง
หน้้า ร้้อ ยละ 31.96 และเป็็นการเกิิดอุบััติิเหตุุที่่�
ไม่่มีีคู่่�กรณีี ร้้อยละ 55.67 และพบว่่า มี 3 ปัจจััยที่่�
มีีความสััมพัันธ์์กับพฤติิกรรมการป้้องกัันอุุบััติิเหตุุ
จราจรของประชาชนผู้้�ขัับขี่่�จัักรยานยนต์์ ได้้แก่่ เพศ  
การดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์  และความรู้้�เกี่่�ยวกับ
กฎจราจร โดยเพศหญิิง การไม่่ดื่่�มเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ และมีีความรู้้�เกี่่�ยวกับกฎจราจรระดัับดีี 
จะมีีคะแนนพฤติิกรรมการป้้องกัันอุุบััติิเหตุุจราจร 
มากกว่่า 6.42 คะแนน (Adjusted mean diff = 
6.42, 95%CI= 3.04 to 9.80), 10.34 ค ะแนน 
(Adjusted mean diff = 10.34, 95%CI = 7.02 
to 13.66) และ 4.17 คะแนน (Adjusted mean 
diff = 4.17, 95%CI = 1.40 to 6.93) ดังัตารางที่่� 1 

ตารางที่่� 1 ปัจจััยที่่�มีีความสััมพัันธ์์กับพฤติิกรรมการป้้องกัันอุุบััติิเหตุุจราจรของประชาชนผู้้�ขัับขี่่�จัักรยานยนต์์  

	      อำำ�เภอกันทรลัักษ์์ โดยควบคุุมอิิทธิพลของตััวแปรอื่่�นๆ แล้้ว

Un-adjusted Adjusted

ตัวแปร n mean SD Mean Mean 95% CI p-value

difference difference

1. เพศ 0.0001

   ชาย 78 75.00 13.82 0 0

   หญิง 132 85.64 9.88 10.64 6.42 3.04 to 9.80

2. การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ <0.0001

   ดื่ม 139 77.56 11.85 0 0

   ไม่ดื่ม 71 89.76 9.76 12.20 10.34 7.02 to 13.66

0.0013

   ระดับไม่ดี (<16 คะแนน) 41 75.34 14.07 0 0

   ระดับดี (16-20 คะแนน) 169 83.22 11.71 7.88 4.17 1.40 to 6.93

3. ความรู้้�เก่ี่�ยวกัับเก่ี่�ยวกัับกฎจราจร

หมายเหตุุ: วิิเคราะห์์ด้้วยสถิิติิ Multivariable linear regression
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	 ระยะท่ี่� 2 (R2) การพััฒนารููปแบบการป้้องกััน
และแก้้ไขปััญหาอุุบััติิเหตุุจราจรของคณะกรรมการ
ศููนย์์ปฏิิบััติิการความปลอดภััยทางถนนและการมีี
ส่่วนร่ว่มของประชาชน อำำ�เภอกันัทรลักัษณ์์ จัังหวััด
ศรีสะเกษ ผ่ านกระบวนการพััฒนาคุุณภาพตาม 
วงล้้อของ DEMMING CYCLE (PDCA) โดย
มีีกระบวนการพััฒนาจากรููปแบบเดิิมสู่่�การ
ปรับเปลี่่�ยนเป็็นรููปแบบที่่� มีีภาคีีเครือข่าย 
เข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการดำำ�เนิินงาน การจััดตั้้�ง
และพััฒนาศัักยภาพคณะกรรมการ ศปถ .อปท.  
การจััดการข้้อมููลการบาดเจ็็บและเสีียชีีวิิตจาก
อุุบััติิเหตุุทางถนน จ ากข้้อมููล 3 ฐาน วิ ิเคราะห์์
ปััจจััยเสี่่�ยงของการเกิิดอุบััติิเหตุุทั้้�งในคน สภาพพื้้�น
ผิิวจราจร และสิ่่�งแวดล้้อม การคืืนข้้อมููลให้้คณะ
กรรมการ ศปถ .อ. และประชาชนได้้รัับทราบ 

การแก้้ไขปััญหาและจุุดเสี่่�ยงต่่อการเกิิดอุบััติิเหตุุ 
กระตุ้้�นให้้เกิิดการมีีส่่วนร่่วมโดยใช้้กลไกชุุมชนเฝ้้า
ระวัังป้้องกัันอุุบััติิเหตุุโดยการมีีส่่วนร่่วมของภาคีี
เครือืข่ายหน่่วยงานราชการ เอกชน และประชาชน 
การเพิ่่�มช่่องทางและความต่่อเนื่่�องในการสื่่�อสาร
ประชาสััมพัันธ์์เพื่่�อป้้องกัันอุุบััติิเหตุุให้้กับประชาชน 
การให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกับกฎจราจรกัับเยาวชนกลุ่่�ม
นัักเรีียน นักศึึกษา และประชาชนทั่่�วไป การผลักดััน 
ให้้เกิิดศููนย์์ปฏิิบััติิการความปลอดภััยทางถนน
ระดัับท้้องถิ่่�น (ศปถ.อปท.) การเพิ่่�มศัักยภาพและ
ความพร้้อมของทีีม ศปถ.อปท. และการขัับเคลื่่�อน
การป้้องกัันและแก้้ไขปััญหาอุุบััติิเหตุุทางถนนผ่่าน
คณะกรรมการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตระดัับอำำ�เภอ 
(พชอ.) และระดัับตำำ�บล (พชต.) ดังตารางที่่� 2

ตารางท่ี่� 2 วิเคราะห์์เปรียบเทีียบรููปแบบเดิิมและรููปแบบใหม่่ที่่�เกิิดขึ้้�น ก่อนและหลัังพััฒนา

ประเด็น รูปแบบเดิม รูปแบบใหม่

ภาคีเครือข่ายใน

การดำ�เนินงานป้องกัน

อุบัติเหตุทางถนน

1. คณะกรรมการ ศปถ.อ.

2. หน่วยงานปกครอง

3. หน่วยงานตำ�รวจ

4. หน่วยงานสาธารณสุข

5. มูลนิธิ/กู้ภัย

6. อปพร.

มีภาคีเครือข่ายจากหลายหน่วยงานภาครัฐ เอกชน 

และประชาชน ได้แก่ ศปถ .อ. ศปถ .อปท. ปกครอง 

ตำ�รวจ ปภ. พชอ. พชต. สาธารณสุข แขวงการทาง 

อบจ. อปท. อปพร. ขนส่ง บริษัทกลาง สถานบันการ

ศึกษา ชุมชน และภาคประชาชน

การจัดการข้อมูล 

วิเคราะห์และคืนข้อมูล

1. การบริหารจัดการข้อมูล

อุบัติเหตุทางถนน 3 ฐาน ยังไม่

เชื่อมกัน 

2. ไม่มีการวิเคราะห์หาสาเหตุ 

ค้นหาปัจจัยเสี่ยง และจุดเสี่ยงต่อ

การเกิดอุบัติเหตุ

3. คืนข้อมูลให้ คปถ.อ. และ

ประชุมส่วนราชการ

1. มกีารจัดการข้อมูลอุบติัเหตุ 3 ฐาน นำ�มาวิเคราะห์

ปัจจยเชิงสาเหตุ พฤติกรรม คว ามเสี่ยง จ ดเสี่ยงท้ัง

ด้าน ค น พื้นผิวจราจร และสิ่งแวดล้อม กำ�หนดจุด

เสี่ยงเกิดอุบัติเหตุ

2. การจัดการแก้ไข ซ่อมแซม ปรับปรุง และการจัด

ทำ�ป้ายแจ้งเตือนประชาชนในบริเวณจุดเสี่ยงที่ได้

จากการวิเคราะห์

3. การคืนข้อมลูใหส้ว่นราชการ ทกเดอืน การประชุม

คณะกรรมการ ศปถ.อ. ศปถ.อปท. ทุก 3 เดือน 

กิจกรรมการป้องกัน

อุบัติเหตุทางถนนในระดับ

อำ�เภอและตำ�บล

1. มีการตั้งด่านตรวจ ด่านชุมชน

ในการตรวจวัดแอลกอฮอล์ ใน

ช่วงเทศกาล

1. กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้การป้องกันอุบัติเหตุ

จราจร
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ประเด็น รูปแบบเดิม รูปแบบใหม่

2. การอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับกฎจราจร และการป้องกัน

อุบัติเหตุทางถนน ให้กับนักเรียน นักศึกษา และประชาชน

ผู้ใช้ถนน 

2. กิจกรรมรณรงค์อุบัติเหตุ

ทางถนนในระดับอำ�เภอ จัด

กิจกรรมก่อนช่วงเทศกาลปี

ใหม่

3. กจิกรรมรณรงค์ลดอบุตัเิหตจุราจร ในชว่งเทศกาลสำ�คญั

ในอำ�เภอ ได้แก่ เทศกาลปีใหม่ สงกรานต์ เทศกาลทุเรียน 

วิ่งขึ้นผามออีแดง และอื่นๆ 

4. การตั้งด่านตรวจสกัด ด ่านแอลกอฮอล์ ด ่าน

ควันดำ�  และด่านชุมชน เพื่อการป้องปราบการ 

กระทำ�ผิดกฎจราจร ในช่วงเทศกาลปีใหม่ สงกรานต์

การมีส่วนร่วมของ

ประชาชนและ

ภาคเอกชน

1. ประชาชนยังไม่ได้เข้ามามี

บทบาทในการร่วมแก้ไขปัญหา 

เป็นเพียงผู้ปฏิบัติตามประกาศ

หรือมาตรการทางกฎหมาย

ช่วงเทศกาล

2. ส่วนใหญ่เป็นหน่วยงาน

รัฐ ที่เกี่ยวข้องกับการป้องกัน

อุบัติเหตุ

1. ป ระชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการรับทราบปัญหาของ

การเกิดอบัติเหตุทางถนน ร่วมคิด  ร่วมทำ�  ร่วมวางแผน 

ร่วมสังเกตการณ์  ร่วมประเมินผล และร่วมกิจกรรมส่ง

เสริมการลดอุบัติเหตุทางถนนมากขึ้น โดยมีภาคีเครือข่าย

การทำ�งานที่เป็นการบูรณาการ ภาคส่วนราชการ เอกชน 

และภาคประชาชน

การขับเคลื่อนการ

ดำ�เนินงานการป้องกัน

และแก้ไขอุบัติเหตุ

1. ขับเคลื่อนในรูปแบบของ 

คปถ.อ. ที่เป็นหน่วยงานหลัก 

และจะมีหน่วยงานอื่นเพิ่ม

เติมในช่วงเทศกาลปีใหม่ และ

สงกรานต์

1. การจัดตั้งและพัฒนาศักยภาพทีม ศปถ.อ. ศปถ.อปท. 

ให้มีความพร้อมและมีศักยภาพในการดำ�เนินการป้องกัน

และแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุทางถนน 

2. การขบัเคลื่อนผา่นกลไกคณะกรรมการ พชอ. และ พชต. 

3. การจัดตั้งทีม RTI ระดับอำ�เภอ และตำ�บล ในการออก

เหตุเพื่อร่วมสอบสวนการเกิดอุบัติเสียชีวิต

การสอบสวนกรณี

อุบัติเหตุเสียชีวิต

1. สอบสวนเป็นทีม เฉพาะ

กรณีที่เป็นการเสียชีวิตจาก

อุบัติเหตุหมู่

1. มีการสอบสวน รวบรวมข้อมูลปัจจัยเสี่ยง สาเหตุ และ

แนวทางในการแก้ไขปัญหาการเกิดอบัติเหตุเสียชีวิต ท ก

กรณี

	 จากกระบวนการพััฒนา โดยมีีการวางแผน
เพื่่�อแก้้ไขปััญหา การนำำ�แผนลงสู่่�การปฏิิบััติิ การ
ตรวจสอบผล และการปรัับปรุงรููปแบบให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น 
ของกระบวนการ PDCA จนได้้รููปแบบการป้้องกััน
และแก้้ไขปััญหาอุุบััติิเหตุุจราจรของคณะกรรมการ
ศููนย์์ปฏิิบััติิการความปลอดภััยทางถนนและการมีี
ส่่วนร่ว่มของประชาชน อำำ�เภอกันัทรลักัษณ์์ จัังหวััด
ศรีสะเกษ ที่่�ประกอบด้้วย 8 องค์์ประกอบหลััก ดังนี้้� 
	 1. การสร้้างเครือข่ายลดอุบััติิเหตุุจราจร คือ 

การนำำ�เครือข่ายหน่่วยงานราชการ ภาคเอกชน และ
ประชาชน เข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการขัับเคลื่่�อนการ
ดำำ�เนิินงาน มี การจััดการระบบการประสานงาน 
บทบาทหน้้าที่่� และกิิจกรรมร่่วมกัันในการดำำ�เนิิน
งาน การส่่งเสริิมพลัังและให้้คุณค่่ากัับทุุกหน่่วยงาน
ภาคีีเครือข่าย
	 2. คว ามเข้้มแข็็งของทีีม ศปถ .อ. คื อ  การ
พััฒนาศัักยภาพทีีม RTI ให้้เข้้มแข็็ง ในรููปแบบของ
คณะกรรมการศููนย์์ปฏิิบััติิการความปลอดภััยทาง



วารสารสำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 10 จังหวัดอุบลราชธานี ปีที่ 22 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม-มิถุนายน 2567138

ถนนระดัับอำำ�เภอ  (ศปถ.อ.) และการยกระดัับให้้
เป็็นทีีมพี่่�เลี้้�ยงในการถ่่ายทอดประสบการณ์์และ
การทำำ�งานป้้องกัันและแก้้ไขปััญหาอุุบััติิเหตุุทาง
ถนนให้้กับคณะกรรมการศููนย์์ปฏิิบััติิการความ
ปลอดภััยทางถนนระดัับตำำ�บล (ศปถ.อปท.) 
	 3. การจััดตั้้�ง ศปถ.อปท. คือ การจััดตั้้�งและ
พััฒนาศัักยภาพ คว ามพร้้อมของทีีม RTI ระดัับ
ตำำ�บล ในรููปแบบของคณะกรรมการศููนย์์ปฏิิบััติิการ
ความปลอดภััยทางถนนระดัับตำำ�บล (ศปถ.อปท.) 
ขยายผลให้้ครบทุุกตำำ�บล
	 4. การอบรมพััฒนาศัักยภาพทีีม ศปถ .อ./
อปท. คื อ  การอบรมให้้ความรู้้�ในการเฝ้้าระวััง 
ป้้องกััน และแก้้ไขปััญหาอุุบััติิเหตุุทางถนน ทั้้�งเรื่่�อง
ความรู้้�เกี่่�ยวกับกฎจราจร การช่่วยเหลืือผู้้�บาดเจ็็บ
จากอุุบััติิเหตุุเบื้้�องต้้น การประสานแจ้้งเหตุุและการ
ส่่งต่่อผู้้�ป่่วย และเทคนิิควิธีีการสอบสวนอุุบััติิเหตุุ
เสีียชีีวิิต
	 5. การจััดการข้้อมููล วิ เคราะห์์ความเสี่่�ยง
และคืืนข้้อมููล คื อ  การจััดการข้้อมููลการบาด
เจ็็บและชีีวิิตจากอุุบััติิเหตุุทางถนน จ ากข้้อมููล 3 
ฐาน มาวิิเคราะห์์หาปััจจััยเชิิงสาเหตุุ คว ามเสี่่�ยง  

จุุดเสี่่�ยง ช่ วงเวลาที่่�เกิิดเหตุุ และนำำ�ข้้อมููลที่่�ได้้
จากการวิิเคราะห์์สรุุปคืนข้้อมููลให้้คณะกรรมการ 
ศปถ.อ. พชอ. และประชาชนได้้รับทราบ
	 6. การปรัับปรุงแก้้ไขจุุดเสี่่�ยงต่่อการเกิิด
อุุบััติิเหตุุ คื อ  การจััดการแก้้ไขจุุดเสี่่�ยงที่่�มีีความถี่่�
ในการเกิิดอุบััติิเหตุุและเสีียชีีวิิตสููง การซ่่อมแซม
ถนน ผิ วจราจร การทำำ�ลููกระนาดชะลอความเร็็ว 
และการทำำ�ป้้ายแจ้้งเตืือนประชาชนในบริิเวณที่่�เป็็น
จุุดอันตรายหรืือเสี่่�ยงต่่อการเกิิดอุบััติิเหตุุ
	 7. ความร่่วมมืือจากภาคประชาชน คือ การ
สนัับสนุุนและส่่งเสริิมให้้ประชาชนทุุกคน อ งค์์กร
หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการขัับ
เคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานป้้องกัันและแก้้ไขปััญหา
อุุบััติิเหตุุจราจรร่่วมกััน
	 8. การสื่่�อสารประชาสััมพัันธ์์ คื อ  การ
สื่่�อสารประชาสััมพัันธ์์ในหลากหลายช่่องทาง 
และมีีความต่่อเนื่่�อง โดยใช้้วิธีีการสื่่�อสารที่่�เข้้าใจ
ง่่าย ผู้้�รัับสารเข้้าใจ  เกิิดความตระหนััก และ
ให้้ความร่่วมมืือในการปฏิิบััติิตามคำำ�แนะนำำ�
เพื่่�อป้้องกัันและลดอุบััติิเหตุุจราจร ดั งภาพที่่� 1 

 

 
ภาพที่ 1 รูปแบบการป้องกันและแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจรของคณะกรรมการศูนย์ปฏิบัติการความปลอดภัย 

ทางถนนและการมีส่วนร่วมของประชาชน อำเภอกันทรลักษ์ จังหวัดศรีสะเกษ 
 

ระยะที่ 3 (D2) นำรูปแบบฯ ไปปฏิบัติและประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาอุบัติเหตุจราจรของคณะกรรมการศูนย์ปฏิบัติการความปลอดภัยทางถนนและการมีส่วนร่วมของ
ประชาชน อำเภอกันทรลักษ์ พบว่า หลังได้ทดลองใช้กิจกรรมตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น คณะกรรมการ ศปถ.อ. 
ศปถ.อปท. และประชาชน มีคะแนนความรู้เกี่ยวกับกฎจราจร พฤติกรรมการป้องกันอุบัติเหตุ และการมีส่วน
ร่วมในการป้องกันอุบัติเหตุ มากกว่าก่อนทดลอง 4.56 คะแนน (Mean diff = 4.56, 95%CI: 3.73 to 5.39), 
11.57 คะแนน (Mean diff = 11.57, 95%CI: 8.38 to 14.76) และ 10.79 คะแนน (Mean diff = 10.79, 
95%CI: 9.49 to 12.09) ตามลำดับ ดังตารางที่ 3 และผลการเปรียบเทียบจำนวนการเกิดอุบัติเหตุทางถนน 
ระหว่างเดือนมีนาคม-เมษายน ของปี 2566 ก่อนใช้รูปแบบฯ กับ ปี 2567 หลังใช้รูปแบบฯ พบว่า จำนวนการ
เกิดอุบัติเหตุ จำนวนการบาดเจ็บ และอัตราการเสียชีวิตลดลง โดยปี 2566 และ 2567 มีจำนวนการเกิด
อุบัติเหตุ 385 และ 271 ครั้ง ตามลำดับ จำนวนการบาดเจ็บ 471 และ 321 คน ตามลำดับ อัตราการเสียชีวิต
จากอุบัติเหตุทางถนน 3.48 และ 0.99 ต่อประชากรแสนคน ตามลำดับ ผู้ที่ได้รับบาดเจ็บการสวมหมวกกัน
นิรภัย ร้อยละ 13.39 และ 16.51 ตามลำดับ ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ร้อยละ 21.02 และ 18.07 ตามลำดับ 
ดังตารางที่ 4  
 

ภาพที่ 1 รูปแบบการป้องกันและแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจรของคณะกรรมการศูนย์ปฏิบัติการความปลอดภัย

ทางถนนและการมีส่วนร่วมของประชาชน อำ�เภอกันทรลักษ์ จังหวัดศรีสะเกษ
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	 ระยะท่ี่� 3 (D2) นำ ำ�รููปแบบฯ ไปปฏิิบััติิ
และประเมิินประสิิทธิผลของรููปแบบการป้้องกััน
และแก้้ไขปััญหาอุุบััติิเหตุุจราจรของคณะกรรมการ
ศููนย์์ปฏิิบััติิการความปลอดภััยทางถนนและการมีี
ส่่วนร่่วมของประชาชน อำ ำ�เภอกันทรลัักษ์์  พบว่่า  
หลัังได้้ทดลองใช้้กิจกรรมตามรููปแบบที่่�พััฒนาขึ้้�น 
คณะกรรมการ ศปถ.อ. ศปถ.อปท. และประชาชน 
มีีคะแนนความรู้้�เกี่่�ยวกับกฎจราจร พฤติิกรรมการ
ป้้องกัันอุุบััติิเหตุุ และการมีีส่่วนร่่วมในการป้้องกััน
อุุบััติิเหตุุ มากกว่่าก่่อนทดลอง 4.56 ค ะแนน 
(Mean diff = 4.56, 95%CI: 3.73 to 5.39),  
11.57 ค ะแนน (Mean diff = 11.57, 95% 
CI: 8.38 to 14.76) และ 10.79 คะแนน (Mean  
diff = 10.79, 95%CI: 9.49 to 12.09) ตามลำำ�ดับ 

ดัังตารางที่่� 3 และผลการเปรีียบเทีียบจำำ�นวน
การเกิิดอุบััติิเหตุุทางถนน ระหว่่างเดืือนมีีนาคม-
เมษายน ของปี ี2566 ก่อนใช้้รููปแบบฯ กับั ปี 2567 
หลัังใช้้รููปแบบฯ พบว่่า จำ ำ�นวนการเกิิดอุบััติิเหตุุ 
จำำ�นวนการบาดเจ็็บ และอััตราการเสีียชีีวิิตลดลง 
โดยปีี 2566 และ 2567 มีจำำ�นวนการเกิิดอุบััติิเหตุุ 
385 และ 271 ครั้้�ง ตามลำำ�ดับ จำำ�นวนการบาดเจ็็บ 
471 และ 321 คน ตามลำำ�ดับ อัตราการเสีียชีีวิิตจาก
อุุบััติิเหตุุทางถนน 3.48 และ 0.99 ต่ อประชากร
แสนคน ต ามลำำ�ดับ ผู้้�ที่่�ได้้รับบาดเจ็็บการสวม 
หมวกกัันนิิรภััย ร้้อ ยละ 13.39 และ 16.51 ตาม
ลำำ�ดับ ดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ ร้้อยละ 21.02 และ 
18.07 ตามลำำ�ดับ ดังตารางที่่� 4 

ตารางท่ี่� 3 การเปรียบเทีียบความแตกต่่างคะแนนความรู้้�เกี่่�ยวกับกฎจราจร การมีีส่่วนร่่วมในการลด 
	      อุบััติิเหตุุจราจร และพฤติิกรรมการป้้องกัันอุุบััติิเหตุุจราจร ก่อนและหลัังทดลอง

จำ�นวน Mean

(n) Mean SD Mean SD difference

ความรู้เกี่ยวกับ

กฎจราจร

100 18.27 2.33 13.71 3.47 4.56 3.73 to 5.39 <0.0001

พฤติกรรมการ

ป้องกันอุบัติเหตุ

100 69.89 10.55 58.32 12.23 11.57 8.38 to 14.76 <0.0001

การมีส่วนร่วม

ในการลด

อุบัติเหตุจราจร

100 45.50 4.86 34.71 4.45 10.79 9.49 to 12.09 <0.001

ตััวแปร
หลัังดำำ�เนิินการ ก่่อนดำำ�เนิินการ

95% CI p-value

หมายเหตุ: วิิเคราะห์์ด้้วยสถิิติิ Paired t-test

ตารางท่ี่� 4 เปรียบเทีียบข้้อมููลการเกิิดอุบััติิเหตุุ ระหว่่างเดืือน มีนาคม-เมษายน ของปีี 2566 และ 2567

2566 2567

จำ�นวน ร้อยละ จำ�นวน ร้อยละ

จำ�นวนการเกิดอุบัติเหตุ 385 271

จำ�นวนการบาดเจ็บ 471 321

อัตราเสียชีวิตต่อประชากรแสนคน 3.48 0.99

ข้้อมููล
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2566 2567

จำ�นวน ร้อยละ จำ�นวน ร้อยละ

ประเภทผู้บาดเจ็บ

     ผู้ขับขี่ 341 73.67 251 78.19

     โดยสาร 107 22.72 63 19.63

     เดินเท้า 17 3.61 7 2.18

พาหนะ

     จักรยานยนต์ 378 90.21 284 92.21

     รถยนต์ขนาดเล็ก 39 9.31 23 7.47

     รถบรรทุก 2 0.48 1 0.31

การป้องกัน

     ไม่ได้ป้องกัน 371 78.77 249 77.57

     สวมหมวกกันน็อค 64 13.59 53 16.51

     รัดเข็มขัดนิรภัย 36 7.64 19 5.92

พฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์

     ไม่ดื่ม 372 78.98 263 81.93

     ดื่ม 99 21.02 58 18.07

ความรุนแรง

     จำ�หน่าย 328 69.64 201 62.62

     นอนโรงพยาบาล 112 23.78 86 26.79

     ส่งต่อรักษา 24 5.09 32 9.97

     เสียชีวิต 7 1.49 2 0.62

ข้้อมููล

วิิจารณ์
	 1. ปั จจััยที่่�มีีผลต่่อพฤติิกรรมการป้้องกััน
อุุบััติิเหตุุจราจรของประชาชนผู้้�ขัับขี่่�จัักรยานยนต์์ 
อำำ�เภอกัันทรลัักษ์์  จัังหวััดศรีีสะเกษ ได้้แก่่ เพศ
หญิิง การไม่่ดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์  และความรู้้�
เกี่่�ยวกับกฎจราจรในระดัับดีี โดยทั่่�วไปผู้้�ชาย มั ก
ชอบความท้้าทาย มี ความมั่่�นใจ  ชอบเสี่่�ยง และ
จะมีีลัักษณะการขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์ที่่�ดุุดััน ชอบ
แสดงความสามารถในการขัับขี่่� ไม่่ชอบรอเวลาติิด 
ไฟแดง มีพฤติิกรรมการขัับขี่่�ย้้อนศร และส่่วนใหญ่่

จะไม่่สวมหมวกกัันน็็อค ซึ่่ �งจะแตกต่่างกัับผู้้�หญิิง
ที่่�มีีพฤติิกรรมที่่�อยู่่�บนพื้้�นฐานของการไม่่ประมาท 
ปฏิิบััติิตามกฎจราจร เพื่่�อลดความเสี่่�ยงต่่อการ
เกิิดอุบััติิเหตุุ แต่่จะมีีความประหม่่ามากกว่่าผู้้�ชาย 
สอดคล้้องกัับการศึึกษาที่่�พบว่่า ผู้้�ชายมัักขัับขี่่�ยาน
พาหนะย้้อนศรมากกว่า่ผู้้�หญิิง(12) และผู้้�ชายมีีความ
เสี่่�ยงต่่อการเสีียชีีวิิตจากการเกิิดอุบััติิเหตุุทางถนน
มากกว่่าเพศหญิิงเป็็น 2.95 เท่่า(13) เนื่่�องจากการ
ดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์มีีผลโดยตรงกัับระบบ
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ประสาท  และกดสมองส่่วนที่่�ควบคุุมการหายใจ 
ทำำ�ให้้หายใจ  ไม่่สะดวก เกิิดอาการไม่่รู้้�สึึกตััวหรืือ
หมดสติิ สอดคล้้องกัับการรายงานขององค์์การ
อนามััยโลก(1) เมื่่�อปี 2566 ระบุุว่่า การดื่่�มเครื่่�อง
ดื่่�มแอลกอฮอล์์เพิ่่�มความเสี่่�ยงและความรุุนแรง
จากเกิิดอุบััติิเหตุุ อย่ ่างมีีนััยสำำ�คัญ และประมาณ
ร้้อยละ 20 ของผู้้�ได้้รับการบาดเจ็็บจากอุุบััติิเหตุุ
ทางถนนมีีปริมาณแอลกอฮอล์์ในเลืือดเกิินกว่่าที่่�
กฎหมายกำำ�หนด คว ามรู้้�ที่่�ถููกต้้องมีีผลต่่อทัศนคติิ
ที่่�ดีีในการขัับขี่่�ปลอดภััย สอดคล้้องผลการศึึกษา
ที่่�พบว่่า ปั จจััยด้้านทััศนคติิมีีความสััมพัันธ์์กับ
พฤติิกรรมการสวมหมวกนิิรภััยอย่่างมีีนััยสำำ�คัญ
ทางสถิิติิ (r=0.113, p.< 0.05)(14) และความรู้้�มีี
ความสััมพัันธ์์กับการป้้องกัันอุุบััติิเหตุุจากการขัับขี่่�
รถจัักรยานยนต์์(15)

	 2. รููป แบบการป้้องกัันและแก้้ไขปััญหา
อุุบััติิเหตุุจราจรของคณะกรรมการศููนย์์ปฏิิบััติิการ
ความปลอดภััยทางถนนและการมีีส่่วนร่่วมของ
ประชาชน อำ ำ�เภอกันทรลัักษ์์  จัังหวััดศรีีสะเกษ 
ประกอบด้้วย 8 องค์์ประกอบ ได้้แก่่ 1) การสร้้าง
เครือข่ายลดอุบััติิเหตุุจราจร 2) ความเข้้มแข็็งของ
ทีีม ศปถ.อ. 3) การจััดตั้้�ง ศปถ.อปท. 4) การอบรม
พััฒนาศัักยภาพทีีม ศปถ.อ./อปท. 5) การจััดการ
ข้้อมููล วิ เคราะห์์ความเสี่่�ยงและคืืนข้้อมููล 6) การ
ปรับปรุงแก้้ไขจุุดเสี่่�ยงต่่อการเกิิดอุบััติิเหตุุ 7) ความ
ร่่วมมืือจากภาคประชาชน และ 8) การสื่่�อสาร
ประชาสััมพัันธ์์  โดยทั้้�ง 8 อ งค์์ประกอบ ได้้ผ่าน
กระบวนการคิิด วิ เคราะห์์สาเหตุุ ว างแผน ลงมืือ
ปฏิิบััติิ ติิดตามประเมิิน สะท้้อนผล และปรับปรุง
แก้้ไข จนได้้เป็็นรููปแบบทั้้�งในเชิิงกระบวนการและ
โครงสร้้างการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานเพื่่�อป้้องกััน
และแก้้ไขปััญหาอุุบััติิเหตุุทางถนนในเขตอำำ�เภอ
กัันทรลัักษ์์ ซึ่่�งมีีการพััฒนา ปรับปรุง เพิ่่�มเติิมจาก 
รููปแบบเดิิมที่่�จำำ�กัดอยู่่�เฉพาะคณะกรรมการ 
ศปถ.อ. หน่่วยงานตำำ�รวจ ปภ . และสาธารณสุุข  
นอกจากนี้้�ยัังยกระดัับหน่่วยงานภาคีีเครือข่าย

การการลดอุบััติิเหตุุทางถนน การส่่งเสริิมการมีี
ส่่วนร่่วมของภาครััฐ เอกชน และประชาชน ทั้้ �ง
ในการรัับรู้้�ข้้อมููลรัับทราบสถานการณ์์ร่วมกััน  
ร่่วมคิิด ร่ วมวิิเคราะห์์ ร่ ่วมตััดสินใจ ร่ วมปฏิิบััติิ 
ร่่วมติิดตามประเมิินผลร่่วมกััน จุ ดเด่่นสำำ�คัญของ
รููปแบบที่่�พััฒนาขึ้้�น คือ การจััดการข้้อมููล 3 ฐาน 
เพื่่�อมาวิิเคราะห์์ความเสี่่�ยง ชี้้ �เป้้าจุุดเสี่่�ยงและ
ความเสี่่�ยงต่่างๆ ทั้้ �งพฤติิกรรมคนขัับขี่่� พื้้ �นผิิว
จราจร สิ่่�งแวดล้้อม และการสอบสวนการเสีียชีีวิิต 
มาเป็็นข้้อมููลชี้้�เป้้าในการแก้้ไขปััญหา การสื่่�อสาร
ประชาสััมพัันธ์์ที่่�ตรงกัับสภาพปััญหาที่่�แท้้จริง  
การจััดตั้้�งและขยายผลการดำำ�เนิินงานป้้องกัันและ
แก้้ไขปััญหาอุุบััติิเหตุุทางถนนไปสู่่�ระดัับตำำ�บล 
(ศปถ.อปท.) ค รอบคลุมทุุกตำำ�บล ร่ วมกัับการขัับ
เคลื่่�อนในรููปแบบของคณะกรรมการพััฒนาคุุณภาพ
ชีีวิิตระดัับอำำ�เภอและตำำ�บล และเป็็นวาระสำำ�คัญใน
การขัับเคลื่่�อนงานของอำำ�เภอ ทำำ�ให้้สามารถดำำ�เนิิน
กิิจกรรมได้้อย่างมีีประสิิทธิภาพ และสามารถ
ลดอุบััติิเหตุุทางถนนได้้จริง สอดคล้้องกัับศึึกษา 
รููปแบบการป้้องกัันการบาดเจ็็บจากอุุบััติิเหตุุทาง
ถนนโดยการมีีส่่วนร่่วมของคณะกรรมการ พชอ. 
ประกอบด้้วย 4 องค์์ประกอบ คือ การจััดตั้้�ง ศปถ.
อปท. ครบทุุกแห่่ง การจััดการข้้อมููลเฝ้้าระวัังและ
การป้้องกัันการบาดเจ็็บจากอุุบััติิเหตุุทางถนน การ
สอบสวนหาสาเหตุุการเสีียชีีวิิต  และการสรุุปถอด
บทเรีียน(16) และสอดคล้้องกับัการศึึกษาที่่�พบว่่าองค์์
ประกอบสำำ�คัญของรููปแบบการป้้องกัันอุุบััติิเหตุุ
จราจรทางถนน คื อ  การวิิเคราะห์์ ชี้้ �เป้้าและการ
จััดการจุุดเสี่่�ยงโดยภาครัฐ ท้้องถิ่่�นและชุุมชน การ
สื่่�อสารความเสี่่�ยงอย่่างต่่อเนื่่�อง และการพััฒนา
ศัักยภาพทีีม RTI ระดัับตำำ�บล เชื่่�อมโยงการมีีส่่วน
ร่่วมของเครือข่ายระดัับอำำ�เภอ ตำ ำ�บล และท้้อง
ถิ่่�น(17) และรููปแบบการป้้องกัันและควบคุุมอุุบััติิเหตุุ
ทางถนนผ่่านกลไกของ พชอ. อำ ำ�เภอกันทรารมย์์ 
จัังหวััดศรีสะเกษ ต้้อ งมีีการสร้้างเครือข่ายความ
ร่่วมมืือของหน่่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และการ
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มีีส่่วนร่่วมประชาชนในพื้้�นที่่� การวิิเคราะห์์ข้้อมููล 
การแบ่่งปัันทรัพยากร และการชื่่�นชมให้้คุณค่่าเครือ
ข่่ายทีีมที่่�ร่่วมดำำ�เนิินการ(18)  
	 3. การประเมิินประสิิทธิผลของรููปแบบ
การป้้องกัันและแก้้ไขปััญหาอุุบััติิเหตุุจราจรของ
คณะกรรมการศููนย์์ปฏิิบััติิการความปลอดภััยทาง
ถนนและการมีีส่่วนร่่วมของประชาชน อำ ำ�เภอ
กัันทรลัักษ์์ จัังหวััดศรีสะเกษ พบว่่า คณะกรรมการ 
ศปถ.อปท. และประชาชน มีคะแนนความรู้้�เกี่่�ยวกับ
กฎจราจร พฤติิกรรมการป้้องกัันอุุบััติิเหตุุจราจร 
และการมีีส่่วนร่่วมในการป้้องกัันอุุบััติิเหตุุ มากกว่่า
ก่่อนทดลองอย่า่งมีีนััยสำำ�คัญทางสถิติิิ แสดงให้้เห็็น
ถึึงกระบวนการพัฒันาตามรููปแบบกิจิกรรมที่่�มีีการ
ส่่งเสริิมด้้านความรู้้� และการอบรมพัฒันาศัักยภาพ
ของทีีม ศปถ.อ. ศปถ.อปท. และประชาชน ทั้้�งใน
ด้้านความรู้้�เกี่่�ยวกับกฎจราจร การป้้องกัันและลด
อุุบััติิเหตุุจราจร การรัับทราบถึึงพฤติิกรรมเสี่่�ยง 
จุุดเสี่่�ยง ที่่�ได้้จากการร่่วมคิิดวิเคราะห์์วางแผนร่่วม
กัันในการดำำ�เนิินงาน ทำ ำ�ให้้รู้�ชััดถึงสาเหตุุของการ
เกิิดอุบััติิเหตุุในพื้้�นที่่� การได้้เรีียนรู้้�เทคนิควิธีีการ
สอบสวนกรณีกีารเสียีชีีวิิตจากอุุบััติิเหตุุ ทำำ�ให้้ทราบ
ความเสี่่�ยงของการเกิิดอุบััติิเหตุุ และพฤติิกรรม
หรืือปัจจััยแวดล้้อมที่่�จะเพิ่่�มความเสี่่�ยงต่่อการเสีีย
ชีีวิิต ทำ ำ�ให้้เกิิดการปรับเปลี่่�ยนพฤติิกรรมการขัับขี่่�
ในทิิศทางที่่�ปลอดภััยและไม่่ฝ่่าฝืืนกฎจราจร การ
ยกย่่องเชิิดชููให้้เป็็นต้้นแบบในการลดอุุบััติิเหตุุทาง
ถนน การเป็็นวิิทยากรบรรยายให้้ความรู้้� การออก
เหตุุสอบสวนการเกิิดอุบััติิเหตุุ ทำ ำ�ให้้เกิิดความคิิด
ยัับยั้้�งชั่่�งใจในการขัับขี่่�ไม่่ปลอดภััย นอกจากนี้้�การ
ดำำ�เนิินกิิจกรรมอย่่างต่่อเนื่่�องร่่วมกัับภาคีีเครือ
ข่่าย ทำำ�ให้้สามารถลดการบาดเจ็็บและเสีียชีีวิิตจาก
อุุบััติิเหตุุทางถนนได้้เป็็นที่่�ประจัักษ์์ จึ งทำำ�ให้้เกิิด
ความสนใจให้้ความร่่วมมืือในการดำำ�เนิินกิิจกรรม
ต่่างๆ เพื่่�อลดอุุบััติิเหตุุทางถนน สอดคล้้องกัับ
การศึึกษาที่่�พบว่่า หลัังทดลองใช้้รููปแบบฯ ค ณะ
กรรมการ พชอ. มีคะแนนการมีีส่่วนร่่วมอยู่่�ในระดัับ

ดีีมาก(17) จ ากผลการทดลองใช้้รููปแบบการป้้องกััน
และแก้้ไขปััญหาอุุบััติิเหตุุจราจรของคณะกรรมการ
ศููนย์์ปฏิิบััติิการความปลอดภััยทางถนนและการมีี
ส่่วนร่่วมของประชาชน อำ ำ�เภอกันทรลัักษ์์  ในช่่วง
เดืือนมีีนาคม-เมษายน 2567 พบว่่า จำ ำ�นวนการ
เกิิดอุบััติิเหตุุ จำ ำ�นวนการบาดเจ็็บ และอััตราการ
เสีียชีีวิิตลดลง เมื่่�อเทีียบกัับข้้อมููลปีี 2566 ในช่่วง
เวลาเดีียวกัน สอดคล้้องกัับงานวิิจััยที่่�ผ่่านที่่�พบ
ว่่า หลัังทดลองใช้้รููปแบบการป้้องกัันอุุบััติิเหตุุ พบ
ว่่า อั ตราการบาดเจ็็บจากอุุบััติิเหตุุลดลง ร้้อ ยละ 
18.49 และอัตัราตายจากอุบัุัติิเหตุลุดลงจาก 36.41 
ต่่อประชากรแสนคน เหลืือ  26.32 ต่ อประชากร
แสนคน(19) และหลัังดำำ�เนิินการตามรููปแบบการมีี
ส่่วนร่่วมของประชาชนเพื่่�อลดอุบััติิเหตุุฯ สามารถ
วิิเคราะห์์จุดเสี่่�ยง นำ ำ�ข้้อมููลจากการวิิเคราะห์์มา
ร่่วมวางแผนจนสามารถแก้้ไขจุุดเสี่่�ยงได้้มากขึ้้�น 
จำำ�นวนการบาดเจ็็บและเสีียชีีวิิตจากอุุบััติิเหตุุทาง
ถนนลดลง(20)

ข้้อเสนอแนะ  	
	 1. การดำำ�เนิินการเฝ้้าระวััง ป้้องกััน และ
ลดอุบััติิเหตุุทางถนน คว รส่่งกิิจกรรมการให้้
ความรู้้�เกี่่�ยวกับกฎจราจร การป้้องกัันอุุบััติิเหตุุ
จราจร โดยเฉพาะในเพศชายที่่�มีีประวััติิดื่่�มเครื่่�อง
ดื่่�มแอลกอฮอล์์  เพื่่�อนำำ�มาให้้ความรู้้�และการปรัับ
เปลี่่�ยนพฤติิกรรมการขัับขี่่�ให้้ปลอดภััย
	 2. ควรนำำ�รููปแบบการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิิน
งานในรููปแบบของ ศปถ .อ. ที่่ �เชื่่�อมโยงกัับ ศปถ .
อปท. ร่ ่วมกัับการผลัักดัันการดำำ�เนิินงานอย่่าง
จริงจััง ผ่านคณะกรรมการ พชอ. และ พชต. ทำำ�ให้้
มีีการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานแบบบููรณาการทั้้�ง
ระดัับอำำ�เภอและตำำ�บล โดยเน้้นการมีีส่่วนร่่วมของ
หน่่วยงานราชการ ภาคเอกชน และประชาชน
	 3. การจััดการข้้อมููล 3 ฐาน การวิิเคราะห์์
เชิิงสาเหตุุปััจจััย ชี้้ �เป้้าจุุดเสี่่�ยงทั้้�งในคน ผิ วจราจร 
ช่่วงเวลา สิ่่ �งแวดล้้อม และการสอบสวนกรณีีเสีีย
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ชีีวิิต  เป็็นข้้อมููลที่่�สำำ�คัญเพื่่�อให้้คณะกรรมการ 
ศปถ.อ. และ ศปถ .อปท. สามารถนำำ�ข้้อมููลมา
ประกอบในการตััดสินใจแก้้ไขปััญหาได้้อย่่างตรง
จุุด และลดการเกิิดอุบััติิเหตุุได้้ 

กิิตติิกรรมประกาศ ขอขอบคุุณนายอำำ�เภอ
กัันทรลัักษ์์ ค ณะกรรมการศููนย์์ปฏิิบััติิการความ
ปลอดภััยทางถนนระดัับอำำ�เภอและระดัับตำำ�บล 
และประชาชนที่่�เข้้าร่่วมโครงการวิิจััย ขอบคุุณ
ท่่านผู้้�อำำ�นวยการโรงพยาบาลกัันทรลัักษ์์ ที่่ �ให้้การ
สนัับสนุุนการดำำ�เนิินงานวิิจััยด้้านอุุบััติิเหตุุจราจร 
และทีีมบุุคลากรทางการแพทย์์  พยาบาล ห้้อ ง
อุุบััติิเหตุุฉุุกเฉิิน และสาธารณสุุขอำำ�เภอที่่�ร่่วม
ดำำ�เนิินการพััฒนาและวิิจััยครั้้�งนี้้�จนสำำ�เร็็จลุล่่วง
ด้้วยดีี 
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