
ค�ำแนะน�ำในกำรส่งผลงำน
เพื่อลงตีพิมพ์ในวำรสำรสำธำรณสุขมหำวิทยำลัยบูรพำ

	 วารสารสาธารณสุขมหาวิทยาลัยบูรพา	เป็นวารสารทีจ่ดัพมิพ์ปีละ	2	ฉบับ	โดยมวีตัถปุระสงค์
เพ่ือเผยแพร่ผลงานทางวิชาการของบุคลากรด้านสาธารณสุข	 วิทยาศาสตร์การแพทย์	 และ
วิทยาศาสตร์สุขภาพ	ทั้งนี้ได้ผ่านการรับรองจากส�านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา	(สกอ.)	
แล้วว่าเป็นวารสารวิชาการด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เป็นที่ยอมรับระดับชาติ	 ผลงาน
ทกุเร่ืองจะผ่านการพจิารณาจากคณะกรรมการผูท้รงคณุวฒุก่ิอนการตีพมิพ์	จงึขอเชญิชวนผูส้นใจ
ส่งต้นฉบับผลงาน	โดยเตรียมต้นฉบับดังต่อไปนี้
	 1.	ต้นฉบับใช้ตัวอักษร	Angsana	ขนาด	16	ระยะห่างบรรทัด	1	เท่า	 	 	
	 2.		มีล�าดับเนื้อเรื่องดังนี้	ชื่อเรื่องทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ	ชื่อผู้นิพนธ์และหน่วยงาน
หรือสถาบันต้นสังกัดของผู้นิพนธ์	บทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ	ค�าส�าคัญภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ	บทน�า	วิธีการศึกษา	ผลการศึกษา	อภิปรายผล	กิตติกรรมประกาศ	(ถ้ามี)	เอกสาร
อ้างอิง	รวมความยาวทั้งฉบับไม่ควรเกิน	12	หน้า	บนกระดาษขนาด	A4
	 3.		บทคัดย่อ	ให้พิมพ์อยู่ใน	1	ย่อหน้า	ความยาวไม่เกิน	250	ค�า	หรือประมาณ	15	บรรทัด	
ค�าส�าคัญ	(Keywords)	ไม่เกิน	5	ค�า
	 4.		กรณีศึกษาในคนหรือสัตว์ทดลอง	ให้แนบผลการพิจารณาจริยธรรมมาด้วย
	 5.		ควรมีรูปภาพและตารางประกอบเนื้อเรื่อง	 แต่ทั้งนี้รวมกันแล้ว	 ไม่ควรเกิน	 5	 ภาพ
หรือตาราง
	 6.		การอ้างอิงเอกสารให้ใช้ระบบแวนคูเวอร์	 ใช้ตัวเลขพิมพ์ตัวยก	 เรียงล�าดับการอ้างอิง
ตามเนื้อเรื่อง	ชื่อวารสารให้ใช้ค�าย่อ	ตามที่ก�าหนดใน	Index	Medicus	และใส่เลขหน้าด้วย

ผู้สนใจสำมำรถส่งต้นฉบับตำ่งๆ ดังกล่ำวได้ที่ 
 https://www.tci-thaijo.org/index.php/phjbuu/
และสามารถดาวน์โหลดรายละเอียดอื่นๆ	เพิ่มเติม	ได้จาก	
 https://www.tci-thaijo.org/index.php/phjbuu/about



ประเภทบทควำมในวำรสำร

นิพนธ์ต้นฉบับ (Original article)
	 เป็นรายงานผลการศึกษา	วิจัย	มีล�าดับเนื้อหาประกอบด้วย	บทคัดย่อ	ค�าส�าคัญ	บทน�า
วิธีการสืบค้นข้อมูลเน้ือหาท่ีทบทวน	 บทวิจารณ์หรืออภิปรายผล	 เอกสารอ้างอิง	 ความยาว
ของเรื่องไม่ควรเกิน	10	หน้า

บทปฏิทัศน์หรือกำรทบทวนวรรณกรรม (Review article)
	 เป็นบทความที่รวบรวมความรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งจากวารสารหรือหนังสือต่างๆ	ประกอบ
ด้วย	บทคดัย่อ	ค�าส�าคญั	บทน�า	วิธกีารสบืค้นข้อมลู	เนือ้หาทีท่บทวน	บทวจิารณ์หรอือภิปรายผล
เอกสารอ้างอิง	ความยาวของเรื่องไม่ควรเกิน	10	หน้า

บทควำมพิเศษ (Special article)
	 เป็นบทความที่แสดงข้อคิดเห็นเกี่ยวโยงกับเหตุการณ์ปัจจุบันที่อยู่ในความสนใจเป็น
พิเศษ	หรือเป็นบทความจากผูท้รงคณุวุฒท่ีิเกีย่วข้องกับเรือ่งนัน้ๆ	ความยาวของเรือ่งไม่ควรเกนิ
10	หน้า

รำยงำนเบื้องต้น (Short report or pilot study)
	 เป็นการน�าเสนอรายงานผลการศึกษาวิจัยที่ท�าเสร็จยังไม่สมบูรณ์และต้องศึกษาต่อเพื่อ
เก็บข้อมูลเพิ่มเติมหรือเป็นการศึกษาเบ้ืองต้นที่ผลการศึกษาไม่พบความสัมพันธ์ในส่ิงที่ศึกษา	
มีล�าดับเนื้อเรื่องเหมือนนิพนธ์ต้นฉบับความยาวของเรื่องประมาณ	3-5	หน้า

กรณีศึกษำ (Case study)
	 เป็นการศึกษาสถานการณ์ที่น่าสนใจและมีผลกระทบกับสุขภาพ	หรือเป็นการน�าเสนอ
ผูป่้วยทีไ่ม่ธรรมดาหรอืกลุม่อาการโรคใหม่ทีไ่ม่เคยมรีายงานมาก่อน	หรอืพบไม่บ่อย	ความยาว
ไม่เกิน	10	หน้า



การเขียนเอกสารอ้างอิง

	 วารสารสาธารณสุขมหาวิทยาลัยบูรพา	 ใช้การเขียนเอกสารอ้างอิงแบบแวนคูเวอร์	 (The	Vancou-
ver	 	 style)	 เป็นแบบแผนการเขียนเอกสารอ้างอิงทางวิทยาศาสตร์การแพทย์ที่พัฒนารูปแบบมาต้ังแต่ปี	
ค.ศ.1978	 โดยกลุ่มบรรณาธิการวารสารทางการแพทย์นานาชาติ	 (International	 Committee	 of	
Medical	 Journal	Editors)	 ปัจจุบันแบบแผนการเขียนเอกสารอ้างอิงแบบแวนคูเวอร์จะคล้ายกับแบบ
การเขียนใน	 Index	Medicus	 ซึ่งจัดท�าโดย	 หอสมุดแพทย์แห่งชาติอเมริกัน	 (National	 Library	 of	
Medicine)
	 ปกติการให้หมายเลขล�าดับการอ้างอิง	 จะต้องเรียงตามเนื้อหาของเรื่องที่ระบุในเนื้อเรื่อง	 การระบุ
ล�าดับเลขที่เอกสารอ้างอิง	รวมทั้งการให้หมายเลข	ตาราง	จะต้องใช้เลขอารบิค	โดยระบุเลขล�าดับที่	ท�าเป็น
ตัวลอยท้ายข้อความ	เช่น	1	 	รูปภาพและตารางจะต้องระบุหมายเลขภายใต้รูป	หรือตารางนั้นๆ	การอ้างอิง
เอกสารโดยใส่ตัวเลขไว้หลังข้อความหรือหลังชื่อบุคคลเจ้าของข้อความท่ีอ้างอิง;	 ใช้หมายเลข	 1	 ส�าหรับ
เอกสารอ้างอิงอันดับแรก	และเรียงต่อไปตามล�าดับ.		ถ้าต้องการอ้างอิงซ�า้ให้ใช้หมายเลขเดิม.	ห้ามใช้ค�าย่อ
ในเอกสารอ้างอิงยกเว้นชื่อวารสาร.	 บทความที่บรรณาธิการรับตีพิมพ์แล้วแต่ยังไม่เผยแพร่	 ให้ระบุ	
“ก�าลังพิมพ์”.	 บทความท่ีไม่ได้ตีพิมพ์ให้แจ้ง	 “ไม่ได้ตีพิมพ์”	 หลีกเลี่ยง”ติดต่อส่วนตัว”	 มาใช้อ้างอิง	
เว้นแต่มีข้อมูลส�าคัญมากที่หาไม่ได้ทั่วๆ	ไป	ให้ระบุชื่อ	และวันที่ติดต่อในวงเล็บท้ายชื่อเรื่องที่อ้างอิง.
	 ชื่อวารสารในการอ้างอิง	 ให้ใช้ชื่อย่อตามรูปแบบของ	 U.S.	 National	 Library	 of	Medicine	
ที่ตีพิมพ์ใน	Index	Medicus	ทุกปี	หรือในเว็บไซต	์http//www.nlm.nih.gov/tsd/serals/liji.html
 กำรเขียนเอกสำรอ้ำงอิงในวำรสำรวิชำกำรมีหลักเกณฑ์ดังนี้
1. บทควำมวำรสำร 
 บทควำมทั่วไป (Standard journal article) 
	 วารสารภาษาไทย	 ชื่อผู ้นิพนธ์ให้ใช้ชื่อเต็มทั้งช่ือและสกุล	 ช่ือวารสารเป็นช่ือเต็ม	 ปีที่พิมพ์
เป็นปีพุทธศักราช.

	 วารสารภาษาอังกฤษใช้ช่ือสกุลก่อน	 ตามด้วยอักษรย่อตัวหน้าตัวเดียวของช่ือตัวและช่ือรอง.	 ถ้ามี
ผู้นิพนธ์มากกว่า	6	คน	ให้ใส่ชื่อเพียง	6	คนแรก	แล้วตามด้วย	et	al.(วารสารภาษาอังกฤษ)	หรือ	และคณะ	
(วารสารภาษาไทย).	 ชื่อวารสาร	 ใช้ชื่อย่อตามแบบของ	 Index	Medicus	 หรือตามแบบที่ใช้ในวารสาร
นั้นๆ	.	เลขหน้าสุดท้าย	ใส่เฉพาะเลขท้าย	(ปัจจุบัน	NLM	ใส่ชื่อผู้แต่งทุกคนถึง	25	คน		หากเกิน	25	คน
ใส่	24	คนแรก	และใช้ค�าว่า	et	al.	ต่อท้าย)

						ล�าดับที่.	//	ชื่อผู้นิพนธ์.	//	ชื่อบทความ.	//	ชื่อวารสาร,	/	ปีที่พิมพ์;	/	ปีที่หรือเล่มที่	(ฉบับที่):	/	
	 	 								////////	หน้า	/	เลขหน้า.

	 	 ตามตัวอย่างดังนี้
  



 1.1 เอกสำรจำกวำรสำรวิชำกำร
	 	 1.	วิทยา		สวัสดิวุฒิพงศ์,	พัชรี	เงินตรา,	ปราณี	มหาศักดิ์พันธ์,	ฉวีวรรณ		เชาวกีรติพงศ์,	
	 	 	 											 ยุวดี		ตาทิพย์.	การส�ารวจความครอบคลุมและการใช้บริการตรวจหามะเร็งปาก	
																			 	 มดลูกในสตรี	อ�าเภอแม่สอด	จังหวัดตาก	ปี	2540.	วารสารวิชาการสาธารณสุข,		
																												 2541;	7(12):	20-6.
	 	 2.	Parkin	DM,	Clayton	D,	Black	RJ,	Masuyer	E,	Fredl	HP,	lvanov	E,	et	al.	
	 	 	 	 	 Childhood	Leukaemia	in	Europe	after	Chernobyl:	5	year	follow-up.	
	 	 	 	 	 Br	J	Cancer	1995;	73:	1006-12.
 1.2 องค์กรเป็นผู้นิพนธ์
	 	 1.	คณะผู้เชี่ยวชาญจากสมาคมอุรเวชแห่งประเทศไทย.		เกณฑ์การวินิจฉัยและแนวทางการ
																								 ประเมินการสูญเสียสมรรถภาพทางกายของโรคระบบการหายใจเนื่องจากการ
																								 ประกอบอาชีพ.		แพทยสภาสาร,	2548;	24:	190-204.
 1.3 ไม่มีชื่อผู้นิพนธ์ 
	 	 1.	Cancer	in	South	Africa	(editorial).	S.	Afr	Med	J,	1994;	84:	15.
 1.4 บทควำมในฉบับผนวก
	 	 1.	วิชัย		ตันไพจิตร.	สิ่งแวดล้อม	โภชนาการกับสุขภาพใน:	สมชัย	บวรกิตติ,	จอห์น	พี	ลอฟทัส,	
																									 บรรณาธกิาร.	เวชศาสตร์สิง่แวดล้อม.		สารศริริาช,	2539;	48(ฉบบัผนวก):		253.													
 1.5 ระบุประเภทของบทควำม
	 	 1.	บุญเรือง		นิยมพร,	ด�ารง		เพ็ชรพลาย,	นันทวัน		พรหมผลิน,	ทวี	บุญโชติ,	สมชัย		บวรกิตติ,	
																									 ประหยัด		ทัศนาภรณ์.	แอลกอฮอล์กับอุบัติเหตุบนท้องถนน	(บทบรรณาธิการ).
																									 สารศิริราช,	2539;	48:	616-20.
	 	 2.	Enzenseberger	W,	Fischer	PA.	Metronome	in	Parkinson’s	disease	(letter).		
	 	 	 	 	 Lancet,	1996;	347:	1337.

2. หนังสือ (Books and other monographs)
	 2.1	หนังสือหรือต�าราผู้นิพนธ์	เขียนทั้งเล่ม	

							ล�าดับที่.	//	ชื่อผู้นิพนธ์.	//	ชื่อหนังสือ.	//	ครั้งที่พิมพ์.	//		เมืองที่พิมพ์	/	:	/	ส�านักพิมพ์;		/			
																						/	/	/	/	/	/	/	/	ปีที่พิมพ์.	



- หนังสือแต่งโดยผู้นิพนธ์
	 	 1.	ธงชัย		สันติวงษ์.	องค์การและการบริหาร.	ฉบับแก้ไขปรับปรุง.	พิมพ์ครั้งที่	7.
	 											 	 กรุงเทพมหานคร	:	ไทยวัฒนาพานิช;	2535.
	 	 2.	Ringsven	MK,Bond	D.Gerontology	and	leadership	skills	for	nurses.	2nd	ed.		
	 	 	 	 	 Albany	(NY):	Delmar	Publishers;	1996.	 	 	 	
- หนังสือมีบรรณำธิกำร
	 	 1.		วิชาญ		วิทยาศัย,	ประคอง	วิทยาศัย,	บรรณาธิการ.	เวชปฏิบัติในผู้ป่วยติดเชื้อเอดส์.	
	 	 	 	 	 พิมพ์ครั้งที	่1.		กรุงเทพมหานคร	:	มูลนิธิเด็ก;	2545.
	 	 2.		Norman	IJ,	Redfern	SJ,	editors,	Mental	health	care	for	elderly	people.	
	 	 	 	 	 New	York	:	Churchill	Livingstone;	1996.	

 2.2 บทหนึ่งในหนังสือหรือต�ำรำ

  ล�ำดับที่. // ชื่อผู้นิพนธ์. // ชื่อเรื่องใน: // ชื่อบรรณำธิกำร, / บรรณำธิกำร. // ชื่อหนังสือ. //  
                 ////////  ครั้งที่พิมพ์. // เมืองที่พิมพ์ / : / ส�ำนักพิมพ์; / ปีที่พิมพ์. / หนำ้ / เลขหนำ้.

ตัวอย่าง
	 	 1.	 เกรียงศักดิ์		จีระแพทย์.		การให้สารน�้า	และเกลือแร่,	ใน:	มนตรี	ตู้จินดา,	วินัย		สุวัตถี,
	 	 	 	 	 อรุณ		วงษ์จิราษฎร์,ประอร		ชวลิตธ�ารง,	พิภพ		จิรภิญโญ,	บรรณาธิการ.	
	 	 	 	 	 กุมารเวชศาสตร์.	พิมพ์ครั้งที่		2	.		กรุงเทพมหานคร	:	เรือนแก้วการพิมพ์;	2540.	
	 	 	 	 	 หน้า	424-7.
	 	 2.	Philipps	SJ,	Whisnant	JP.Hypertensin	and	stroke.	In:	Laragh	JH,	Brenner	
	 	 	 	 	 BM,	editors.	Hypertension:pathophysiology,	diagnosis,	and	
	 	 	 	 	 management.	2nd	ed.	New	York:	Raven	Press;	1995.	p.465-78.

3. รำยงำนสัมมนำ

		ล�าดับที่.	//	ชื่อบรรณาธิการ,	/	บรรณาธิการ.	//	ชื่อเรื่อง.	//	ช่ือการประชุม:	/	วัน	เดือน	ปีประชุม;	/		
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