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	 ผู้้�ป่วยชาย อายุุ 39 ปี ได้้รัับอุุบัตัิเิหตุุ ขี่่�รถสามล้้อเครื่่�องล้้ม ไหล่่ซ้้ายกระแทกพื้้�น มีอาการปวดไหล่่ซ้้ายเล็็กน้้อย 

ตรวจร่่างกายพบว่่าการเคลื่่�อนไหวรอบหััวไหล่่อยู่่�ในเกณฑ์์ปกติิ (full range of motion)

	 ผู้้�ป่่วยได้้รัับการตรวจทางรัังสีี plain radiograph of left shoulder AP เป็็นดัังรููป 1

รูปที่ 1 Superior dislocation of clavicle ประมาณ 200 เปอร์เซ็นต์

	 จงให้การวินิจฉัย
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ผู้ป่วยชาย อาย ุ39 ป ีได้รับอุบัติเหตุ ขี่รถสามล้อเครื่องล้ม ไหล่ซ้ายกระแทกพื้น 
มีอาการปวดไหล่ซ้ายเล็กน้อย ตรวจร่างกายพบว่าการเคลื่อนไหวรอบหัวไหล่อยู่ในเกณฑ์ปกติ (full range of 
motion) 

ผู้ป่วยได้รับการตรวจทางรังสี plain radiograph of left shoulder AP เป็นดังรูป 1 
 

 
 

รูปที่ 1 Superior dislocation of clavicle ประมาณ 200 เปอร์เซ็นต ์
จงให้การวินิจฉัย 
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เฉลย Acromioclavicular joint dislocation, type 5

อภิปรายผล

	 Subluxation หรืือ dislocation ของ acromioclav-

vicular joint พบบ่่อยประมาณร้้อยละ 10 ของ shoulder 

dislocation การบาดเจ็็บของ acromioclavicular joint 

มักัเกิดิจากแรงที่่�กระทำำ�โดยตรง (direct) มีบีางครั้้�งที่่�เป็็น 

แรงโดยอ้้อม (indirect) สำำ�หรัับ classification ของ acrom-

mioclavicular joint injury แบ่่งตามปริิมาณ (extent) 

การบาดเจ็็บของ ligament ดัังรููปที่่� 2 และตาราง

รููปที่่� 2 Acromioclavicular joint: classification of injuries

	 Type I: A mild force applied to the point of the 

shoulder does not disrupt either the acromioclavicu-

lar or the coracoclavicular ligaments. 	

	 Type II: A moderate to heavy force applied to 

the point of the shoulder disrupts the acromioclav-

icular ligaments, but the coracoclavicular ligaments 

remain intact.

	 Type III: When a severe force is applied to 

the point of the shoulder, both the acromioclavicular 

and the coracoclavicular ligaments are disrupted. 
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รูปที่ 1 Superior dislocation of clavicle ประมาณ 200 เปอร์เซ็นต ์
จงให้การวินิจฉัย 
 
 
 
 

meningioma; optic 
atrophy; 

optic atrophy, 
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หน้าที่ คอลัมน์ บรรทัดที่ ข้อความที่ต้องการแกไ้ข แก้ไขเป็น 

81 รูป  เปลี่ยนไฟล์รูปที่ 2 สามารถย่อ 
ได้นะคะเพื่อให้รูปไม่แตก 

 

 

รูปที่ 2  
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	 Type IV: In this major injury, the acromiocla-

vicular and coracoclavicular ligaments are disrupted, 

and the distal end of the clavicle is displaced          

posteriorly into or through the trapezius muscle. 

	 Type V: A violent force has been applied to 

the point of the shoulder that not only ruptures the 

acromioclavicular and coracoclavicular ligaments but 

also disrupts the deltoid and trapezius muscle attach-

ments and creates a major separation between the 

clavicle and the acromion. 

	 Type VI: Another major injury is inferior        

dislocation of the distal end of the clavicle to the 

subcoracoid position. The acromioclavicular and 

coracoclavicular ligaments are disrupted. 

 Type II: A moderate to heavy force applied to the point of the shoulder disrupts the 
acromioclavicular ligaments, but the coracoclavicular ligaments remain intact. 
 Type III: When a severe force is applied to the point of the shoulder, both the 
acromioclavicular and the coracoclavicular ligaments are disrupted.  
 Type IV: In this major injury, the acromioclavicular and coracoclavicular ligaments are 
disrupted, and the distal end of the clavicle is displaced posteriorly into or through the 
trapezius muscle.  
 Type V: A violent force has been applied to the point of the shoulder that not only 
ruptures the acromioclavicular and coracoclavicular ligaments but also disrupts the deltoid 
and trapezius muscle attachments and creates a major separation between the clavicle and 
the acromion.  
 Type VI: Another major injury is inferior dislocation of the distal end of the clavicle to 
the subcoracoid position. The acromioclavicular and coracoclavicular ligaments are 
disrupted.  

 
ตาราง Acromioclavicular Injuries 
Type Radiographic Findings Structural Findings 
I Normal Acromioclavicular ligament sprain, intact 

coracoclavicular ligaments and deltoid and trapezius 
muscles 

II Minimal superior subluxation of the clavicle Acromioclavicular ligament disruption, coracoclavicular 
ligament sprain, intact deltoid and trapezius muscles 

III 25-100% superior subluxation or dislocation 
of the clavicle 

Acromioclavicular ligament disruption, coracoclavicular 
ligament disruption, clavicular detachment of the 
deltoid and trapezius muscles  

IV Posterior displacement of the clavicle Acromioclavicular ligament disruption, coracoclavicular 
ligament discruption, clavicular detachment of the 
deltoid and trapezius muscles, clavicle displaced 
posteriorly into or through the trapezius muscle 

V >100% superior dislocation of the clavicle Acromioclavicular ligament disruption, coracoclavicular 
ligament disruption, more extensive clavicular 
detachment of the deltoid and trapezius muscles 

VI Displacement of the clavicle below the 
acromion or coracoid process 

Acromioclavicular ligament disruption, coracoclavicular 
ligament disruption, clavicular detachment of the 
deltoid and trapezius muscles 

 Acromioclavicular joint dislocation อ า จ พ บ  Fracture coracoid process ร ่ว ม ด ้ว ย 
ห ล ังก า ร ร ัก ษ าอ าจ ม  ีCalcification ห ร ือ  Ossification ข อ ง  Coracoclavicular ligament ต าม ม า 
นอกจากน ีอ้ าจ เก ิด  Post-traumatic osteolysis ท ี ่Distal portion of clavicle ในกรณ ี Acute หร ือ 
Repetitive trauma injury ต่อ Acromioclavicular joint. Osteolytic process จะเกิดไปเรื่อยๆ เป็นเวลา 
12  ถ ึง  18  เด ือน  Dislocation ห ร ือ  Subluxation ของ Acromioclavicular joint ย ังอ าจทำให ้เก ิด 
Osteoarthritis ตามมา 

ตาราง Acromioclavicular Injuries

	 Acromioclavicular joint dislocation อาจพบ 

fracture coracoid process ร่วมด้้วย หลัังการรัักษาอาจมีี 

calcification หรืือ ossification ของ coracoclavicular 

ligament ตามมา นอกจากนี้้�อาจเกิิด post-traumatic 

osteolysis ที่่� distal portion of clavicle ในกรณีี acute 

หรืือ repetitive trauma injury ต่ ่อ acromioclavicular 

joint ส่่วน osteolytic process จะเกิิดไปเรื่่�อยๆ เป็็นเวลา 

12 ถึ ึง 18 เดืือน Dislocation หรืือ subluxation ของ 

acromioclavicular joint ยัังอาจทำำ�ให้้เกิิด osteoarthritis 

ตามมา
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 Type I: A mild force applied to the point of the shoulder does not disrupt either the 
acromioclavicular or the coracoclavicular ligaments.   
 Type II: A moderate to heavy force applied to the point of the shoulder disrupts the 
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 Type III: When a severe force is applied to the point of the shoulder, both the 
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disrupted, and the distal end of the clavicle is displaced posteriorly into or through the 
trapezius muscle.  
 Type V: A violent force has been applied to the point of the shoulder that not only 
ruptures the acromioclavicular and coracoclavicular ligaments but also disrupts the deltoid 
and trapezius muscle attachments and creates a major separation between the clavicle and 
the acromion.  
 Type VI: Another major injury is inferior dislocation of the distal end of the clavicle to 
the subcoracoid position. The acromioclavicular and coracoclavicular ligaments are 
disrupted.  

 
ตาราง Acromioclavicular Injuries 
Type Radiographic Findings Structural Findings 
I Normal Acromioclavicular ligament sprain, intact 

coracoclavicular ligaments and deltoid and trapezius 
muscles 

II Minimal superior subluxation of the clavicle Acromioclavicular ligament disruption, coracoclavicular 
ligament sprain, intact deltoid and trapezius muscles 

III 25-100% superior subluxation or dislocation 
of the clavicle 

Acromioclavicular ligament disruption, coracoclavicular 
ligament disruption, clavicular detachment of the 
deltoid and trapezius muscles  

IV Posterior displacement of the clavicle Acromioclavicular ligament disruption, coracoclavicular 
ligament discruption, clavicular detachment of the 
deltoid and trapezius muscles, clavicle displaced 
posteriorly into or through the trapezius muscle 

V >100% superior dislocation of the clavicle Acromioclavicular ligament disruption, coracoclavicular 
ligament disruption, more extensive clavicular 
detachment of the deltoid and trapezius muscles 

VI Displacement of the clavicle below the 
acromion or coracoid process 

Acromioclavicular ligament disruption, coracoclavicular 
ligament disruption, clavicular detachment of the 
deltoid and trapezius muscles 

 Acromioclavicular joint dislocation อ า จ พ บ  fracture coracoid process ร ่ว ม ด ้ว ย 
ห ล ัง ก า ร ร ัก ษ าอ า จ ม ี calcification ห ร ือ  ossification ข อ ง  coracoclavicular ligament ต าม ม า 
นอกจากน ี้อ าจ เก ิด  post-traumatic osteolysis ท ี่ distal portion of clavicle ในกรณ ี acute หร ือ 


