
ตารางเสริม 
การค านวณขนาดตัวอย่าง ใช้สูตรค ำนวณดังนี้ 
1. จ ำนวนตัวอย่ำงส ำหรับกำรหำสัดส่วนของบุคลำกรทำงกำรแพทย์ท่ีไม่เข้ำร่วมกำรตรวจคัดกรองทุเบอร์คุลิน 
ค ำนวณ Single proportion แบบทรำบจ ำนวนประชำกรท้ังหมด (finite population) ของ Wayne W., D. 
(1995)1 ดังนี้ 
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 กำรค ำนวณผ่ำนโปรแกรม n4Studies2 และค่ำ proportion ท่ีน ำมำแทนค่ำในสูตรได้จำกกำรทบทวน
วรรณกรรมของ Meireles และคณะ3 เรื่อง “Factors influencing tuberculosis screening in healthcare 
workers in Portugal” ก ำหนดค่ำต่ำงๆ ในสูตรดังนี้  

n    = จ ำนวนประชำกร (sample size)  
N   = จ ำนวนพยำบำลท้ังหมด 1,623 คน 
Proportion (p)  = สัดส่วนพยำบำลท่ีไม่เข้ำร่วมกำรตรวจคัดกรองทุเบอร์คุลินต่อพยำบำลท่ีเข้ำร่วมกำร
ตรวจคัดกรองทุเบอร์คุลิน จำกกำรศึกษำของ Meireles และคณะ มีค่ำ 0.42 
Error (d)   = 0.10, Alpha (α) = 0.05, Z(0.975) = 1.959964 
ได้ค่ำ Sample size (n) = 89 คน 

2. จ ำนวนตัวอย่ำงส ำหรับกำรกำรหำปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับ Non - compliance ต่อกำรตรวจคัดกรองทุเบอร์คุลิน 
ค ำนวณตัวอย่ำงจำกเว็บไซต์ http://powerandsamplesize.com เลือกฟังก์ช่ัน Compare 2 Proportions: 2 - 
Sample, 2 - Sided Equality ใช้สูตร 

 
κ = nA/nB  คือ สัดส่วนพยำบำลท่ีไม่เข้ำร่วมกำรตรวจคัดกรองทุเบอร์คุลินในปัจจัยท่ีศึกษำต่อพยำบำลท่ี
เข้ำร่วมกำรตรวจคัดกรองทุเบอร์คุลินตำมปัจจัยท่ีศึกษำ( the matching ratio ) 
Φ  คือ กำรกระจำยแบบปกติ (standard Normal distribution) 
Φ−1   คือ standard normal quantile function 
α   คือ Type I error 
β   คือ Type II error, และ 1−β คือ power 
 ค่ำต่ำงๆ ท่ีใช้แทนในสูตรได้จำกกำรทบทวนวรรณกรรม และพบว่ำมีปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องเพียง 2 ปัจจัยท่ีมี
กำรค ำนวณ Proportion ปัจจัยอื่นๆ เป็นกำรวิเครำะห์เชิงคุณภำพ ไม่ได้ค ำนวณเป็น proportion ท ำให้ไม่
สำมำรถน ำมำค ำนวณขนำดตัวอย่ำงได้ ซึ่งค่ำ Proportion ท่ีน ำมำใช้แทนสูตรในกำรค ำนวณตัวอย่ำงนี้ ได้จำก
กำรศึกษำของ Meireles และคณะ3 เรื่อง “Factors influencing tuberculosis screening in healthcare 
workers in Portugal” และจำกกำรศึกษำของ da Rocha และคณะ4 เรื่อง“Non - compliance with health 

http://powerandsamplesize.com/Calculators/


surveillance is a matter of Biosafety: a survey of latent tuberculosis infection in a highly 
endemic setting”  
 ก ำหนดค่ำ type I error (α) = 5 % 
 ก ำหนด Power, 1-β = 0.8 และ 0.9  
 รวมท้ังค ำนวณขนำดตัวอย่ำงในกรณีท่ี differences ของ proportion ท้ังสองกลุ่มลดลงร้อยละ 10 และ 
20 เพื่อดูจ ำนวนตัวอย่ำงท่ีเพิ่มข้ึนในกรณีท่ี differences ของ proportion ในประชำกรท้ังสองกลุ่มลดลงด้วย 
 เมื่อน ำค่ำจำกกำรศึกษำแทนค่ำในสูตรค ำนวณจะได้รำยละเอียดดังตำรำงเสริมท่ี 1 
ตารางเสริมที่ 1 แสดงขนำดตัวอย่ำงท่ีได้จำกกำรค ำนวณแยกตำมปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกำรเข้ำรับกำรทดสอบทุ
เบอร์คุลินจำก proportion ท่ีได้จำกกำรกำรศึกษำของ Meireles และกำรศึกษำของ da Rocha และคณะ 

ตัวแปร ค่าอ้างอิง กลุ่มตัวอย่างที่ค านวณได้ 
Ref Differences กรณี differences 

ลดลง 10% 
กรณี differences 

ลดลง 20% 
TB exposure1 
Yes 690/1170 (0.59) 0.02 (0.590) (0.59) 
No 135/237 (0.57) (0.572) (0.574) 
Power 0.8/0.9  9,537/12,767 11,767/15,753 14,884/19,925 
BCG vaccine2 
Yes 357/874 (0.40) 0.30 (0.430) (0.460) 
No 23/33 (0.70) (0.700) (0.700) 
Power 0.8/0.9  40/53 49/66 63/84 
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 จำกกำรแสดงกำรค ำนวณตัวอย่ำงดังตำรำงเสริมท่ี 2 จะได้ค่ำกลุ่มตัวอย่ำงท่ีมำกท่ีสุดท่ีค ำนวณได้ เท่ำกับ 
14,884 คน ซึ่งมำกกว่ำประชำกรท้ังหมดท่ีมีอยู่ และเมื่อพิจำรณำจำกสัดส่วน (proportion) แล้ว คำดว่ำตัวแปร
ดังกล่ำวอำจไม่ใช่ปัจจัยส ำคัญท่ีส่งผลต่อกำรเข้ำร่วมหรือไม่เข้ำร่วมกำรทดสอบทุเบอร์คุลิน ดังนั้นกำรค ำนวณขนำด
ตัวอย่ำงตำมวัตถุประสงค์นี้ จึงได้จ ำนวนตัวอย่ำงขั้นต่ ำซึ่งไม่เกินขนำดของประชำกรจริงเท่ำกับ 84 คน 
 จำกกำรค ำนวณท้ังสองแบบ ผู้วิจัย จึงได้เลือกขนำดกลุ่มตัวอย่ำงขั้นต่ ำ จำกจ ำนวนกลุ่มตัวอย่ำงท่ีค ำนวณ
ได้ท่ีมำกท่ีสุด จำกกำรค ำนวณตำมวัตถุประสงค์ของกำรศึกษำท้ัง 2 จุดประสงค์ ได้ขนำดกลุ่มตัวอย่ำงขั้นต่ ำท่ีต้อง
ใช้ในกำรศึกษำคือ อย่ำงน้อย 94 คน 



ตารางเสริมที่ 2 แสดงวิธีกำรคิดร้อยละของกำรเข้ำรับกำรตรวจคัดกรองกำรติดเช้ือวัณโรค 

ล าดับที่ 
ผลการตรวจ 

ร้อยละของการเขา้รับการตรวจคัดกรอง 

(
จ ำนวนปีที่เข้ำรับกำรตรวจ

จ ำนวนปีที่ควรเข้ำตรวจ
    ) 

ปีที่ 1* ปีที่ 2 ปีที่ 3 ปีที่ 4 ปีที่ 5 
1 -* + ไม่ต้องตรวจ ไม่ต้องตรวจ ไม่ต้องตรวจ (2/2 x100) = 100 
2 -* - ไม่มำตรวจ - - (4/5x100) = 80 
3 -* ไม่มำตรวจ + ไม่ต้องตรวจ ไม่ต้องตรวจ (2/3x100) = 67 

 หมำยเหตุ * หมำยถึง ผู้ที่มำรับกำรทดสอบในปีแรก จะต้องท ำ two step test ครบตำมนัด จึงจะน ำว่ำมำตรวจ 1 ครั้ง
ในปีน้ันหำกไม่ได้มำท ำ Two step test ตำมนัด จะนับว่ำไม่ได้มำตรวจหรือตรวจไม่ตรงตำมแนวทำงที่ก ำหนด 
 
ตารางเสริมที่ 3 ควำมรู้เกี่ยวกับวัณโรคในพยำบำลกลุ่มท่ีไม่ปฏิบัติ (non - compliance) และปฏิบัติ 
(compliance) ตำมแนวทำงกำรตรวจคัดกรองกำรติดเช้ือวัณโรคด้วยกำรทดสอบทุเบอร์คุลิน 

ค าถามเก่ียวกับความรู้ Non-compliance 
ตอบถูก N (%) 

(N=114) 

Compliance 
ตอบถูก N (%) 

(N=51) 

p - value 

คะแนนควำมรู้รวม (ค่ำเฉลี่ย ± SD) 10.0 ± 1.9 9.92 ± 2.2 0.740# 
1) วัณโรคเกิดจำกเชื้อใด 107 (93.9) 47 (92.2) 0.739* 
2) สูตรกำรรักษำตำมมำตรฐำนส ำหรับผู้ป่วยวัณโรคระยะแสดง

อำกำรรำยใหม่ ต้องใช้ระยะเวลำในกำรรักษำอย่ำงน้อยเป็น
ระยะเวลำเท่ำใด 

99 (86.8) 
 
 

40 (78.4) 
 
 

0.255** 

3) คนวัยท ำงำนที่ได้รับกำรฉีดวัคซีน Bacilli Calmette-Guerin 
(BCG) จะไม่มีโอกำสป่วยเป็นวัณโรคระยะแสดงอำกำร: 

58 (50.9) 
 

17 (33.3) 0.055** 

4) ข้อใดต่อไปน้ีคือวิธีกำรติดต่อวัณโรคปอด   114 (100.0) 50 (98.0) 0.309* 
5) พยำบำลที่ป่วยเป็นวัณโรคปอดระยะแสดงอำกำร ท่ีไม่ใช่เชื้อ

ด้ือยำ ควรหยุดงำนอย่ำงน้อยเป็นระยะเวลำเท่ำใด จึงจะไม่
แพร่กระจำยเชื้อวัณโรคต่อเพ่ือนร่วมงำน 

43 (37.7) 
 

25 (49.0) 
 

0.233** 

6) กำรให้ยำต้ำนวัณโรคเพ่ือรักษำวัณโรคระยะแฝงมีประโยชน์
ในผู้ป่วยรำยใดมำกท่ีสุด 

43 (37.7) 25 (49.0) 0.233** 

7) ผู้ป่วยประเภทใดที่สำมำรถแพร่เชื้อวัณโรคได้มำกท่ีสุด 96 (84.2) 44 (86.3) 0.915** 
8) บุคลำกรทำงกำรแพทย์ในข้อใดต่อไปน้ี ควรได้รับกำรทดสอบ

ทุเบอร์คุลินซ้ ำครัง้ที่ 2 (Two-step test) 
66 (57.9) 

 
34 (66.7) 

 
0.372** 

9) บุคคลใดต่อไปน้ีไม่จ ำเป็นต้องตรวจคัดกรองวัณโรคระยะแฝง 13 (11.4) 3 (5.9) 0.395* 
10) กำรตรวจเอกซเรย์ปอดเพียงอย่ำงเดียวสำมำรถใช้คัดกรอง

วัณโรคระยะแฝงได้หรือไม่ 
65 (57.0) 23 (45.1) 0.212** 

11) ผู้ที่เคยฉีดวัคซีน BCG สำมำรถป่วยเป็นวัณโรคได้หรือไม่ 
เพรำะเหตุใด 

98 (86.0) 
 

38 (74.5) 
 

0.118** 

12) ปัจจัยในข้อใดต่อไปน้ี ไม่ส่งผลต่อกำรแปลผลกำรทดสอบทุ
เบอร์คุลิน 

59 (51.8) 
 

20 (39.2) 
 

0.186** 



ค าถามเก่ียวกับความรู้ Non-compliance 
ตอบถูก N (%) 

(N=114) 

Compliance 
ตอบถูก N (%) 

(N=51) 

p - value 

13) เมื่อเปรียบเทียบกับประชำชนทั่วไป บุคลำกรทำงกำรแพทย์มี
ควำมเสี่ยงในกำรป่วยเป็นวัณโรคมำกกว่ำหรือน้อยกว่ำ 
เพรำะเหตุใด  

93 (81.6) 43 (84.3) 0.837** 

14) บุคลำกรทำงกำรแพทย์จ ำเป็นต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วน
บุคคลเพ่ือป้องกันกำรควำมเสี่ยงจำกกำรรับเชื้อวัณโรคเมือ่ใด 

17 (14.9) 6 (11.8) 0.767** 

15) บุคลำกรทำงกำรแพทย์ควรเลือกใช้อุปกรณ์ป้องกันส่วน
บุคคล (PPE) ใด เมื่อต้องท ำหัตถกำรที่เสี่ยงต่อกำรรับเชื้อวัณ
โรคปอด 

86 (75.4) 42 (82.4) 
 

0.434** 

p - value ค ำนวณจำก *Fisher's exact test  ** Chi-squared test # Student’s t-test  ตัวหนา คือ ค่ำท่ีมีนัยส ำคัญทำงสถิติ 
  



ตารางเสริมที่ 4 ปัจจัยภำยนอกในพยำบำลกลุ่มท่ีไม่ปฏิบัติ (non - compliance) และปฏิบัติ (compliance) 
ตำมแนวทำงกำรตรวจคัดกรองกำรติดเช้ือวัณโรคด้วยกำรทดสอบทุเบอร์คุลิน 

ปัจจัยภายนอก Non-compliance 
N (%) (N=114) 

Compliance 
N (%) (N=51) 

p - value 

1.  ทรำบว่ำมีกำรทดสอบทุเบอร์คุลินส ำหรับบคุลำกรใน
โรงพยำบำลสงขลำนครินทร ์

108 (94.7) 49 (96.1) 1.000* 

2.  ช่องทำงกำรประชำสัมพันธ์   0.615* 
1)  เว็บไซต์ของโรงพยำบำล 8 (7.0) 4 (7.8)  
2)  ป้ำยประกำศบริเวณอำคำร ลิฟต์ หรือ  ทำงเดิน

ต่ำง ๆ 
1 (0.9) 2 (3.9)  

3)  แผ่นพับ 1 (0.9) 0 (0.0)  
4)  ใบปลิว 6 (5.3) 3 (5.9)  
5)  เพ่ือนร่วมงำน 52 (45.6) 24 (47.1)  
6)  หัวหน้ำงำน 6 (5.3) 2 (3.9)  
7)   Facebook 14 (12.3) 2 (3.9)  
8)  ไลน์ 17 (14.9) 9 (17.6)  
9)  E-mail 8 (7.0) 3 (5.9)  
10)  ได้รับแจ้งทำงโทรศัพท์ 1 (0.9) 2 (3.9)  

3.  ทรำบข้อดีและข้อเสียของกำรทดสอบทุเบอร์คุลิน 92 (80.7) 37 (72.5) 0.333** 
4.  ควำมเหมำะสมและควำมสะดวกสบำยของสถำนที่ตรวจ   0.240 

1)  มำก 47 (46.5) 18 (35.3)  
2)  ปำนกลำง 47 (46.5) 31 (60.8)  
3)  น้อย 7 (6.9) 2 (3.9)  
Missing 13 (11.4) 0 (0.0)  

5.  ควำมเหมำะสมของช่วงเวลำในกำรให้บริกำรทดสอบทุเบอร์คุลินของ รพ.สงขลำ
นครินทร ์

 0.960* 

1)   มำก 45 (44.1) 21 (41.2)  
2)  ปำนกลำง 51 (50.0) 27 (52.9)  
3)  น้อย 6 (5.9) 3 (5.9)  
Missing  12 (10.5) 0 (0.0)  

6.  ระยะเวลำในกำรรอรับบริกำรทดสอบทุเบอร์คุลิน   0.063** 
1)  10-15 นำที 33 (35.1) 27 (55.1)  
2)  15-30 นำที 45 (47.9) 18 (36.7)  
3)  นำนกว่ำ 30 นำที  16 (17.0) 4 (8.2)  
Missing 20 (17.5) 2 (3.9)  

7.  ได้รับกำรแจ้งให้มำรับกำรทดสอบทุเบอร์คุลิน 73 (64.0) 40 (78.4) 0.097** 
8.  ได้รับกำรติดตำมกรณีไม่เข้ำร่วมกำรทดสอบ หรือไม่มำรับกำรทดสอบหรืออ่ำนผล
กำรทดสอบตำมนัดหมำย 

 0.027** 



ปัจจัยภายนอก Non-compliance 
N (%) (N=114) 

Compliance 
N (%) (N=51) 

p - value 

1)  ไม่ได้รับกำรติดตำม 32 (28.1) 5 (9.8)  
2)  มีกำรติดตำม 56 (49.1) 34 (66.7)  
3)  ไม่ทรำบ เน่ืองจำกเข้ำรับกำรทดสอบทุกครั้ง 26 (22.8) 12 (23.5)  

9. กำรสนับสนุนของหัวหน้ำงำน   0.704* 
1)  ไม่มี 5 (4.4) 3 (5.9)  
2)  มีกำรสนับสนุนจำกหัวหน้ำงำน เช่น แจ้งให้

ทรำบว่ำมีกำรบริกำรทดสอบทุเบอร์คลุินของโรงพยำบำล 
หรือแนะน ำให้เข้ำรับกำรทดสอบ 

109 (95.6) 48 (94.1)  

p - value ค ำนวณจำก *Fisher's exact test ** Chi-squared test  ตัวหนา คือ ค่ำท่ีมีนัยส ำคัญทำงสถิติ 
 
ตารางเสริมที่ 5 ตำรำงแสดงปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกำรไม่ปฏิบัติ (non - compliance) และปฏิบัติ (compliance) 
ตำมแนวทำงกำรตรวจคัดกรองกำรติดเช้ือวัณโรคด้วยกำรทดสอบทุเบอร์คุลินจำกกำรวิเครำะห์แบบตัวแปรเด่ียว 
(univariate analysis ) ก่อนเข้ำวิเครำะห์ในสมกำร Multiple logistic regression 

ตัวแปร Crude 
Odds 

95% 
Confident 
Interval 

p - value 

อำยุ 1.0 0.8-1.0 0.500 
เพศหญิง 0.7 0.0-13.6 0.799 
กำรศึกษำ 1.2 0.7-1.9 0.657 
กำรฉีดวัคซีน 0.9 0.7-1.3 0.535 
อำยุงำน 1.0 0.9-1.2 0.906 
ช่วงอำยุงำนน้อยกว่ำ 5 ปี 1.2 0.4-5.5 0.680 
ช่วงอำยุงำนมำกกว่ำ 10 ปี 0.7 0.2-2.8 0.614 
คิดว่ำตนเองสัมผัสใกลช้ิดผู้ป่วยวัณโรค 0.6 0.2-1.5 0.245 
เป็นผู้สัมผัสใกลช้ิดผู้ป่วยวัณโรค 0.5 0.2-1.2 0.149 
คิดว่ำตนเองมีควำมเสี่ยงสูงที่จะป่วยเป็นวัณโรค 0.6 0.2-1.5 0.315 
เคยเข้ำรับกำรทดสอบทุเบอร์คุลิน 0.6 0.0-4.7 0.663 
วิธีกำรตรวจคัดกรองวัณโรคแฝงที่อยำกตรวจ 0.7 0.2-2.1 0.557 
ควำมเหมำะสมของกำรทดสอบทุเบอร์คุลิน 0.1 0.0-0.6 0.044 
คิดว่ำจ ำเป็นต้องตรวจคัดกรองวัณโรคระยะแฝง 3.0 0.5-17.8 0.247 
กำรรับยำรักษำวัณโรคกรณผีลกำรทดสอบทุเบอรค์ลินเปน็บวก 1.2 0.8-1.6 0.347 
ทรำบว่ำ รพ. มีกำรทดสอบทุเบอร์คุลินส ำหรับบุคลำกร 0.6 0.1-4.2 0.582 
ช่องทำงที่ท่ำนต้องกำรรับข่ำวสำรเก่ียวกับกำรทดสอบทุเบอร์คุลิน 1.1 0.9-1.4 0.332 
กำรรับรู้ข้อมูลเก่ียวกับกำรทดสอบทุเบอร์คุลิน 1.9 0.6-5.5 0.240 
กำรเข้ำร่วมกำรทดสอบทุเบอร์คุลิน 0.8 0.5-1.2 0.318 
กำรได้รับกำรติดตำมให้มำรับกำรทดสอบทุเบอร์คุลิน 0.4 0.1-1.0 0.064 



ตัวแปร Crude 
Odds 

95% 
Confident 
Interval 

p - value 

คิดว่ำกำรทดสอบทุเบอร์คุลินเป็นวิธีกำรคัดกรองวัณโรคทีเ่หมำะสมกับตนเอง 0.7 0.3-1.7 0.321 
ควำมเหมำะสมของช่วงเวลำในกำรให้บริกำรทดสอบทุเบอร์คุลินของ รพ.สงขลำ
นครินทร ์ 0.7 0.3-1.8 0.554 
ระยะเวลำในกำรรอรับบริกำรทดสอบทุเบอรค์ุลิน 1.2 0.7-2.1 0.562 
ได้รับกำรติดตำมกรณีไม่เข้ำร่วมกำรทดสอบ หรือไม่มำรับกำรทดสอบหรืออ่ำนผล
กำรทดสอบตำมนัดหมำย 0.7 0.3-1.4 0.303 
กำรสนับสนุนจำกหัวหน้ำงำน 2.1 1.0-4.9 0.079 
รวม 1.0 0.8-1.2 0.674 
p - value ค ำนวณจำก *Fisher's exact test ** Chi-squared test *** Mann – Whitney U test ตัวหนา คอื ค่ำท่ีมีนัยส ำคัญ
ทำงสถิติ 
 
ตารางเสริมที่ 6 ลักษณะพยำบำลท้ังหมดของโรงพยำบำลท่ีท ำกำรศึกษำ 

  
จ านวนพยาบาลทั้งหมด 

(n=1623) 
เพศ   

ชำย 41 (2.5%) 
หญิง 1582 (97.5%) 

อาย ุ   
Mean (SD) 36.5 (10.5) 
Median [Min, Max] 33.3 [22.6, 60.9] 
Missing 9 (0.6%) 

อายุงาน   
Mean (SD) 12.1 (11.0) 
Median [Min, Max] 9.00 [0.00, 39.0] 

ช่วงอายุงาน   
5-9 ปี 298 (18.4%) 
น้อยกว่ำ 5 ปี 562 (34.6%) 
มำกกว่ำ 10 ปี 763 (47.0%) 

 


