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บทคััดย่่อ

ที่่�มาของปััญหา: อาชีีพผู้้�บังคัับสุุนััขทหารจััดว่าเป็็นอาชีีพท่ี่�ต้้องคุ้้�นเคยใกล้้ชิิดกับสุุนััข มีี ความเส่ี่�ยงท่ี่�จะถููกสุุนััขกััด 

ซึ่่�งเสี่่�ยงต่่อการเป็็นโรคพิิษสุุนััขบ้้า จึึงควรมีีการศึึกษาความรู้้� ทััศนคติิ และการปฏิิบััติิ ในการป้้องกัันโรคพิิษสุุนััขบ้้า

ในกลุ่่�มอาชีีพนี้้� 

วััตถุุประสงค์์: เพื่่�อศึึกษาถึึงความรู้้� ทั ัศนคติิ และการปฏิิบััติิ ในการป้้องกัันโรคพิิษสุุนััขบ้้าของผู้้�บังคัับสุุนััขทหาร       

ในกองพัันสุุนััขทหารแห่่งหนึ่่�ง 

วิธิีกีารศึึกษา: การศึกึษาครั้้�งนี้้�ใช้รูู้ปแบบการศึึกษาเชิงิพรรณนา ณ จุดุเวลาใดเวลาหนึ่่�ง ทำำ�การศึกึษาในผู้้�บังัคับัสุนุัขั

กองพัันสุุนััขทหารแห่่งหนึ่่�งที่่�ได้้รัับข้้อมููลกลัับคืืนมา จำำ�นวน 124 คน เก็็บข้้อมููลโดยใช้้แบบสอบถามของกรมควบคุุม

โรค วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้สถิิติิเชิิงพรรณนา ด้้วยจำำ�นวนและร้้อยละในภาพรวมและจำำ�แนกตามคุุณลัักษณะประชากร

หาความสััมพัันธ์์ระหว่่างลัักษณะประชากร และคะแนนรวม โดยใช้้การทดสอบของฟิิชเชอร์์

ผลการศึึกษา: กลุ่่�มศึึกษาส่่วนมากตอบว่่าการล้้างแผลด้้วยน้ำำ��สะอาด ฟ อกสบู่่�หลายๆ ครั้้�ง และทายาเบตาดีีน         

ช่่วยลดปริิมาณเชื้้�อที่่�บาดแผลได้้ (ร้้อยละ 77.4) ลูู กสุุนััขอายุุ 2-3 เดืือน ต้ ้องพาไปฉีีดวััคซีีนป้้องกัันโรคพิิษสุุนััขบ้้า      

(ร้้อยละ 75.8) สััตว์์เลี้้�ยงลููกด้้วยนมทุุกชนิิด สามารถป่่วยเป็็นโรคพิิษสุุนััขบ้้าได้้ (ร้้อยละ 70.2) และลัักษณะทางด้้าน

ประชากรที่่�พบว่่ามีีคะแนนรวมในระดัับดีีมาก ได้้แก่่ การศึึกษาระดัับปริิญญาตรีีหรืือสููงกว่่า (ร้้อยละ 47.8) และกำำ�ลััง

ศึึกษาหลัักสููตรผู้้�บัังคัับสุุนััขทหาร (ร้้อยละ 54.8) ปััจจััยที่่�มีีความสััมพัันธ์์ในการป้้องกัันโรคพิิษสุุนััขบ้้า ได้้แก่่ การผ่่าน

การเรีียนหลักัสููตรผู้้�บังัคับัสุนุัขัทหาร อาชีีพก่อ่นมาเรีียนหลักัสููตรผู้้�บังัคับัสุนุัขัทหารท่ี่�มีีความเกี่่�ยวข้อ้งกับัสุนุัขั ตลอด

จนการเลี้้�ยงสุุนััขและแมวที่่�บ้้าน

สรุุป: ผ ลการศึึกษาการให้้ความรู้้�และทััศนคติิรวมทั้้�งแนวทางปฏิิบััติิ ในโรคติิดต่่อร้้ายแรงจากสััตว์์สู่่�คน ควรถืือเป็็น

นโยบายในการส่่งเสริิมกำำ�ลัังพลให้้ปฏิิบััติิในการป้้องกัันโรคพิิษสุุนััขบ้้าอย่่างถููกต้้อง

คำำ�สำำ�คััญ: โรคพิิษสุุนััขบ้้า, บุุคลากรทางทหาร, สุุนััข, การป้้องกัันควบคุุมโรค

นิิพนธ์์ต้้นฉบัับ

การศึกษาความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติ ในการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า

ของผู้บังคับสุนัขทหาร ในกองพันสุนัขทหารแห่งหนึ่ง
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ABSTRACT

BACKGROUND : Soldiers in a military working dog battalion both train dogs and experience a high               

occupational risk of dog bites; thus, they are at a higher risk of contracting rabies. 

OBJECTIVE: This study aimed to determine the knowledge, attitude, and practice (KAP) regarding rabies 

prevention among soldiers in a military working dog battalion. 

METHODS: This study employed a cross-sectional design with 124 participants and used a questionnaire 

provided by the Department of Disease Control. Descriptive statistics using numbers and percentages were 

applied in general and then classified by population characteristics. Fisher’s exact test was used to                

investigate the association between population characteristics to prevent rabies by total score.

RESULTS: Most of the sample group answered that washing dog bite wounds with water and soap and 

then applying Betadine to the infection site can reduce Infection (77.4%). Other responses included that 

puppies need to be vaccinated (75.8%) and that all mammals can be rabid (70.2%). The population           

characteristics that showed an excellent score were those of the respondents with a Undergraduate or above 

education (47.8%), and those who were studying the military working dog battalion training program (54.8%). 

The study revealed several factors associated with the prevention of contracting rabies, including having 

participated in military dog training programs, having previous employment working with dogs, and being 

experienced in taking care of personal dogs and cats. 

CONCLUSIONS: This study found that KAP and guidelines to prevent rabies, based on the evidence, should 

be used to develop a policy to prevent members of military dog battalions from contracting rabies.
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บทนำำ�
	 โรคพิิษสุุนััขบ้้าเป็็นโรคติิดต่่อร้้ายแรงจากสััตว์์       

สู่่�คน1 ที่่�มีีอััตราการตายร้อ้ยเปอร์์เซ็็นต์์ ทำำ�ให้้เกิิดการสููญ

เสีียชีีวิิตทั่่�วโลกแล้้วกว่่า 59,000 รายต่่อปีี 2 เป็็นโรคที่่�พบ

มากในประเทศกำำ�ลัังพััฒนา โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในทวีีป

แอฟริกิาและเอเชีีย รวมทั้้�งประเทศไทย รวมทั้้�งพบว่า่เคย

เกิิดในกองทััพในต่่างประเทศ3 ทั้้ �งๆ ที่่�โรคนี้้�สามารถ

ป้้องกัันได้้ด้้วยการฉีีดวััคซีีนทั้้�งแบบก่่อนการถููกสุุนััขกััด

และแบบหลัังการถููกสุุนััขกััดก็ตาม องค์์การอนามััยโลก 

(World Health Organization: WHO) ได้้เห็็นถึึงความ

สำำ�คัญัของการกำำ�จัดัโรคพิษิสุนุัขับ้า้ในคน จึงได้ม้ีีโครงการ

กำำ�จััดโรคพิิษสุุนััขบ้้าให้้หมดไปในปีี พ.ศ. 2573 โดยใน

ประเทศไทยนั้้�นได้้มีีการดำำ�เนิินโครงการสััตว์์ปลอดโรค 

คนปลอดภัย จ ากโรคพิิษสุุนััขบ้้า ต ามพระปณิิธาน

ศาสตราจารย์์ ดร.สมเด็็จพระเจ้้าน้้องนางเธอ เจ้้าฟ้้าจุุฬา

ภรณวลััยลัักษณ์์ อั ัครราชกุุมารีี  กรมพระศรีีสวางควััฒน

วรขััตติยราชนารีี ปี พ.ศ. 2560-25634 กองพัันสุุนัขัทหาร

แห่ง่หนึ่่�งซ่ึ่�งเป็็นหน่ว่ยงานในสังักััดของกรมการสัตัว์ท์หาร

บก ที่่�มีีลัักษณะการทำำ�งานของบุุคคลากรในหน่่วยที่่�ต้้อง

สัมัผัสักับัสุนุัขั และฝึกึสุนุัขัถึงึแม้จ้ะมีีอุปุกรณ์ป์้อ้งกันัส่ว่น

บุุคคล คืื อปลอกกัันกััด  สายจููง และถุุงมืือ บุ คลากรใน

หน่่วยนี้้�มีีโอกาสในการสััมผััสกัับโรคพิิษสุุนััขบ้้ามากกว่่า

หน่่วยงานอื่่�น จั ัดเป็็นกลุ่่�มท่ี่�มีีความเส่ี่�ยงสููง ดั งนั้้�น

บุุคลากรในหน่่วยนี้้�จึึงควรมีี  ความรู้้� ทั ศนคติิ และการ

ปฏิิบััติติัวัที่่�ถููกต้อ้งเหมาะสมในการป้อ้งกัันโรคพิษิสุุนัขับ้า้

จึึงเห็็นว่่าการศึึกษาในครั้้�งนี้้�จะเป็็นประโยชน์์ในการ

วางแผนและดำำ�เนิินงานเพื่่�อป้้องกัันโรคและกำำ�จัดโรคพิษิ

สุุนััขบ้้าในหน่่วยงานเพื่่�อเป็็นการประสานและสนอง

นโยบายของรััฐบาล ผ ลการศึึกษาท่ี่�ได้้จะถููกนำำ�เสนอแก่่

หน่ว่ยงานกองพัันสุนุัขัทหารแห่ง่หนึ่่�ง เพื่่�อนำำ�มาวางแผน

การเสริิมสร้้างความรู้้� ทัศนคติ ิในการป้้องกันัโรคพิิษสุนุัขั

บ้้าต่่อไป

	 การวิิจัยันี้้�มีีวัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อศึกึษาความรู้้� ทัศันคติิ

และการปฏิิบัตัิใินการป้อ้งกันัโรคพิษิสุนุัขับ้า้ ของผู้้�บังัคับั

สุุนััขทหารในกองพัันสุุนััขทหารแห่่งหนึ่่�ง

วิิธีีการศึึกษา
	 การศึกึษาครั้้�งนี้้�ใช้รูู้ปแบบการศึกึษาเชิิงพรรณนา

 ณ จุุดเวลาใดเวลาหนึ่่�ง (cross sectional descriptive 

study) โดยการศึึกษานี้้�ได้ผ้่า่นการพิจิารณาจริยธรรมการ

วิิจััยในมนุุษย์์ จ ากคณะอนุุกรรมการพิิจารณาโครงการ

วิิจััย กรมแพทย์์ทหารบก เลขที่่� IARBRTA 1042/2563 

ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 ประชากรคืือ ผู้้�บังคัับสุุนััขทหารในกองพัันสุุนััข

ทหารจำำ�นวน 130 คน ซึ่่�งทั้้�งหมดเป็็นเพศชายและมีีการ

ทำำ�งานสััมผััสสุุนััขในช่่วงสี่่�ปีีที่่�ผ่่านมา (พ.ศ. 2560-2563) 

โดยทำำ�การศึึกษากัับประชากรทั้้�งหมด 

เครื่่�องมืือวิิจััย 

	 แบบสอบถามสำำ�รวจความคิิดเห็็นประชาชน เรื่่�อง

โรคพิิษสุุนััขบ้้าและสำำ�รวจการถููกกััด ปีี พ.ศ. 2561 โดย

กรมควบคุุมโรค5 ซึ่่�งแบบสอบถามมีีเนื้้�อหา 3 ส่่วนคืือ

	 ส่่วนท่ี่� 1 แบบสอบถามสำำ�รวจความคิิดเห็็น

ประชาชน เรื่่�องโรคพิิษสุุนััขบ้้า จำำ�นวน 15 ข้้อ โดย

	   	 ข้้อท่ี่� 1,2,3,4,5,7,15 เป็็นคำำ�ถามเก่ี่�ยวกับ

ความรู้้� มีีคำำ�ตอบเป็็น 1-รู้้�/ใช่่, 2-ไม่่รู้้�/ไม่่ใช่่ และ 3-ไม่่แน่่ใจ	

	 	 ข้้อท่ี่� 10,11,12,13,14 เป็็นคำำ�ถามเก่ี่�ยวกับ

ทััศนคติิมีีคำำ�ตอบเป็็น 1-ใช่่, 2-ไม่่ใช่่ และ 3-ไม่่แน่่ใจ และ

ข้้อที่่� 13 มีีคำ ำ�ตอบเป็็น 1-เจ้้าหน้้าท่ี่�สาธารณสุุข, 2-เจ้้า

หน้้าท่ี่�ปศุุสััตว์, 3-เจ้้าหน้้าท่ี่�องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บล/

เทศบาล,  4-ตััวท่่านและครอบครััว

	 	 ข้อ้ท่ี่� 6,8,9 เป็็นคำำ�ถามเก่ี่�ยวกับการปฏิิบััติ ิข้อ

ที่่� 6 มีีคำำ�ตอบเป็็น 1-ไม่่เคย, 2-เคยฉีีดครั้้�งเดีียว, 3-ฉีีด

เป็็นประจำำ�ทุุกปีี ข้้อ 8 มีีคำำ�ตอบเป็็น 1-ใช่่, 2-ไม่่ใช่่ และ 

3-ไม่่แน่่ใจ และข้้อ 9 มีีคำำ�ตอบเป็็น 1-ไม่่ทำำ�อะไร, 2-ล้้าง

แผล ใส่ย่า และ 3-ล้า้งแผล ใส่ย่า ไปหาหมอ กักสุนุัขั/แมว

ไว้้ดููอาการ 10 วััน 

	 ส่่วนที่่� 2 ลัักษณะประชากร ได้้แก่่ อายุุ การศึึกษา

การผ่่านการเรีียนหลัักสููตรผู้้�บังคัับสุุนััขทหาร อายุุงาน 

การทำำ�งานสััมผััสสุุนัขัในรอบส่ี่�ปีท่ีี่�ผ่่านมา ความเก่ี่�ยวข้อง

กับัการเลี้้�ยงสุุนัขัก่่อนมาเรีียนหลัักสููตรผู้้�บังคัับสุนุัขัทหาร

 และการเลี้้�ยงสุุนััขและแมวที่่�บ้้าน

	 ส่่วนที่่� 3 เป็็นแบบสำำ�รวจการถููกสุุนััขกััดในขณะ

ปฏิิบััติิหน้้าที่่� ประกอบด้้วยข้้อคำำ�ถามจำำ�นวน 3 ข้ ้อ 
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ประกอบด้ว้ยประวัตัิกิารถููกสุนุัขักัดั จำำ�นวนครั้้�งที่่�ถููกสุุนัขั

กััด การไปพบแพทย์์เมื่่�อถููกกััด-ข่่วนและการรัับวััคซีีน

การเก็็บรวบรวมข้้อมููล: แจกแบบสอบถามหลัังแจ้้ง

วัตัถุปุระสงค์์การวิิจัยัจำำ�นวน 130 คน เพื่่�อให้้ตอบกลัับมา

โดยสมััครใจ 

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 ข้้อมููลจากแบบสอบถามท่ี่�ได้้รัับกลัับคืืนมาถููก

บันัทึกึและวิิเคราะห์์ด้ว้ยโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ ด้วยสถิิติิ

เชิงิพรรณนา คุณลักัษณะทางด้้านประชากรวิิเคราะห์ ์โดย

ใช้้ความถ่ี่� และร้้อยละ ข้ อมููลคำำ�ตอบความคิิดเห็็น 

วิิเคราะห์์ความรู้้�ทััศนคติิ และการปฏิิบััติิ เกี่่�ยวกับการ

ป้อ้งกันัโรคพิษิสุุนััขบ้า้ที่่�จัดักลุ่่�มเป็็นการตอบถููก และตอบ

ผิิด ใช้้ค่า่ความถี่่� และร้อ้ยละ คะแนนรวมของคำำ�ตอบของ

คำำ�ถามทุุกข้้อถููกจััดเป็็น 4 ระดัับด้้วยช่่วงคะแนนที่่�เท่่ากััน

ได้้แก่่ พอใช้้ (0-3 คะแนน) ปานกลาง (4-7 คะแนน)         

ดีี  (8-11 คะแนน) และดีีมาก (12-15 คะแนน) และ

วิเิคราะห์ก์ารแจกแจงความถี่่�ด้ว้ยการจำำ�แนกตามลักัษณะ

ประชากรและนำำ�เสนอด้้วยจำำ�นวนและร้้อยละ และ

วิเิคราะห์์ความสัมัพันัธ์์ระหว่่างลักัษณะทางด้้านประชากร

กัับคะแนนรวมด้้วยการทดสอบของฟิิชเชอร์์ (Fisher’s 

exact test) 

ผลการศึกษา
	 ผู้้�บัังคัับสุุนััขทหารตอบแบบสอบถามกลัับครบ

ถ้้วนทั้้�งสิ้้�น 124 คน (ร้้อยละ 95.4) มีีข้ ้อมููลลัักษณะ

ประชากร (ตารางที่่� 1) 

ตารางที่่� 1 ลัักษณะประชากรที่่�ศึึกษา
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ลักษณะประชากร จำนวน (ร้อยละ)  

อายุ (ปี)    
 15-24 40 (32.3)  
 25-34 68 (54.8)  
 35-44 14 (11.3)  
 45-54 2 (1.6)  
การศึกษา    
 มัธยมต้น 13 (10.5)  
 มัธยมปลาย หรือ ปวช. 79 (63.7ฤ)  
 อนุปริญญา หรือ ปวส. 9 (7.3)  
 ปริญญาตรี หรือ สูงกว่า 23 (18.5)  
ผ่านการเรยีนหลักสูตรผู้บังคับสุนัขทหาร   
 ใช ่ 82 (66.1)  
 จำนวนปีที่ผ่าน น้อยกว่า 1 ปี 46 (56.1)  
 1-5 ปี 31 (37.8)  
 มากกว่า 5 ปี 5 (6.1)  
 กำลังศกึษาอยู่ 42 (33.9)  
อายุงาน (ป)ี    
 น้อยกว่า 1 ปี 70 (56.5)  
 1-5 ปี 45 (36.3)  
 มากกว่า 5 ปี 9 (7.2)  
อาชีพกอ่นมาเรียนหลักสตูรผู้บังคับสุนัขทหาร มีความเกีย่วข้องกับการเลี้ยงสุนัขหรือไม่ 
 เคยเลี้ยงสุนัข 90 (72.6)  
 ไม่เคยเลี้ยงสุนัข 19 (15.3)  
 ประกอบอาชีพอื่นที่เกี่ยวข้องกับสุนัข 15 (12.1)  
ท่านเลี้ยงสุนัข/แมวที่บ้านหรือไม่   
 เลี้ยงสุนัข 92 (74.2)  
 เลี้ยงแมว 9 (7.2)  
 เลี้ยงสุนัขและแมว 12 (9.7)  
 ไม่เลี้ยงสุนัขและแมว 11 (8.9)  

ล ัก ษ ณ ะป ร ะช า ก ร ข อ งผ ู้บ ัง ค ับ ส ุน ัข ท ห า ร  ม ีอ า ย ุส ่ว น ให ญ ่อ ย ู่ร ะ ห ว ่า ง  25-34 ป ี (ร ้อ ย ล ะ  54.8) 
ส่วนใหญ่จบการศึกษาระดบัมัธยมปลายหรือ ปวช. (ร้อยละ 63.7) เป็นผู้ที่ผ่านการเรียนหลักสูตรผู้บังคับสุนัขทหาร (ร้อยละ 66.1) 
ซึ่งส่วนใหญ่เรียนจบมาน้อยกว่า 1 ปี (ร้อยละ 56.1) หรือกำลังศึกษาอยู่ (ร้อยละ 33.9) มีอายุงานน้อยกว่า 1 ปี (ร้อยละ 56.5) 
ท ั้งหมดเป ็นผ ู้ท ี่ทำงานสัมผ ัสส ุน ัขใน 4 ป ีท ี่ผ ่านมา (พ.ศ. 2560-2563) อาช ีพก ่อนมาเรียนหลักส ูตรผ ู้บ ังค ับส ุน ัขทหาร 
ม ีค ว า ม เ ก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ก า ร เ ล ี้ย ง ส ุน ัข  ( ร ้อ ย ล ะ  72. 6)  แ ล ะ  เ ล ี้ย ง ส ุน ัข ท ี่บ ้า น  ( ร ้อ ย ล ะ  74. 2) 
ส่วนข้อมูลประวัติการถูกสุนัขกัดในขณะปฏิบัติหน้าที่ของผู้บังคับสุนัขทหารซึ่งมทีั้งที่จบการศึกษาแล้วและกำลังศึกษาอยู ่
พ บ ว า่ ร ้อ ย ล ะ  71.8 ไ ม ่เค ย ถ ูก ส ุน ัข ก ัด ห ร ือ ข ่ว น  แ ล ะ ท ี่เห ล ือ ร ้อ ย ล ะ  28.2 เค ย ถ ูก ส ุน ัข ก ัด ห ร ือ ข ่ว น 
โดยส่วนใหญ่ถูกกัดหรือข่วนมากกว่า 2 ครั้ง (ร้อยละ 51.4) ไปพบแพทย์ทุกครั้งและรับวัคซีนตามนัดทุกครั้ง (ร้อยละ 82.9) 
ไปพบแพทย์ทุกคร้ังแต่รับวัคซีนตามไม่ครบตามนัด (ร้อยละ 5.7) ทั้งหมดเนื่องจากฉีดแล้วมีอาการแพ้ ไม่สบายทำให้ไม่ต้องการรับ 
และไม่เคยพบแพทย์ (ร้อยละ 11.4) (ตารางท่ี 1) 
ตารางท่ี 2 จำนวนและร้อยละของผู้ท่ีตอบคำถามเร่ืองความรู้ ทัศนคติ และ การปฏิบัติในการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า 
 
 
 
 
 

79 (63.7)
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	 ลัักษณะประชากรของผู้้�บังคัับสุุนััขทหาร มีี อายุุ

ส่ว่นใหญ่อ่ยู่่�ระหว่า่ง 25-34 ปี ี(ร้อ้ยละ 54.8) ส่ว่นใหญ่จ่บ

การศึกึษาระดับัมัธัยมปลายหรืือ ปวช. (ร้อ้ยละ 63.7) เป็น็

ผู้้�ที่่�ผ่่านการเรีียนหลัักสููตรผู้้�บัังคัับสุุนััขทหาร (ร้้อยละ 

66.1) ซึ่่�งส่ว่นใหญ่เ่รีียนจบมาน้อ้ยกว่า่ 1 ปี ี(ร้อ้ยละ 56.1) 

หรืือกำำ�ลัังศึึกษาอยู่่� (ร้้อยละ 33.9) มีีอายุุงานน้้อยกว่่า 1 

ปีี (ร้้อยละ 56.5) ทั้้�งหมดเป็็นผู้้�ที่่�ทำำ�งานสััมผััสสุุนััขใน 4 

ปีีที่่�ผ่่านมา (พ.ศ. 2560-2563) อาชีีพก่่อนมาเรีียน

หลักัสููตรผู้้�บังคับัสุนุัขัทหาร มีีความเก่ี่�ยวข้องกับัการเลี้้�ยง

สุุนััข (ร้้อยละ 72.6) และ เลี้้�ยงสุุนััขที่่�บ้้าน (ร้้อยละ 74.2) 

ส่ว่นข้อ้มููลประวัตัิกิารถููกสุนุัขักัดัในขณะปฏิิบัตัิหิน้้าที่่�ของ

ผู้้�บัังคัับสุุนััขทหารซึ่่�งมีีทั้้�งท่ี่�จบการศึึกษาแล้้วและกำำ�ลััง

ศึึกษาอยู่่� พบว่่าร้้อยละ 71.8 ไม่่เคยถููกสุุนััขกััดหรืือข่่วน 

และท่ี่�เหลืือร้อ้ยละ 28.2 เคยถููกสุนุัขักัดัหรืือข่ว่น โดยส่ว่น

ใหญ่่ถููกกััดหรืือข่่วนมากกว่่า 2 ครั้้�ง (ร้อ้ยละ 51.4) ไปพบ

แพทย์ทุกุครั้้�งและรับัวัคัซีีนตามนัดัทุกครั้้�ง (ร้อ้ยละ 82.9) 

ไปพบแพทย์ทุุกครั้้�งแต่่รัับวััคซีีนตามไม่่ครบตามนััด           

(ร้้อยละ 5.7) ทั้้ �งหมดเนื่่�องจากฉีีดแล้้วมีีอาการแพ้้          

ไม่่สบายทำำ�ให้้ไม่่ต้้องการรัับ และไม่่เคยพบแพทย์              

(ร้้อยละ 11.4)

	 ในด้้านความรู้้�ในการป้้องกัันโรคพิิษสุุนััขบ้้า พบ

ว่า่ส่ว่นใหญ่ท่ราบว่า่สัตัว์เ์ลี้้�ยงลููกด้ว้ยนมทุกุชนิดิสามารถ

ป่่วยเป็็นโรคพิิษสุุนััขบ้้าได้้ (ร้้อยละ 70.2) สุุนััขที่่�วิ่่�งออก

ไปเล่่นหรืือกััดกัับสุุนััขนอกบ้้าน มีี โอกาสติิดเชื้้�อโรคพิิษ

สุุนััขบ้้าได้้ (ร้้อยละ 68.5) ลููกสุุนััขอายุุ 2-3 เดืือน ต้้องพา

ไปฉีีดวััคซีีนป้้องกัันโรคพิิษสุุนััขบ้้า (ร้้อยละ 75.8) สุ ุนััข

และแมว ฉีีด วััคซีีนป้้องกัันโรคพิิษสุุนััขบ้้าเข็็มเดีียวไม่่

สามารถป้้องกัันโรคได้้ตลอดชีีพ (ร้้อยละ 61.3) แต่่ยัังคง

มีีความรู้้�ที่่�ไม่ถูู่กต้อ้งคืือ ส่ว่นใหญ่ย่ังัตอบว่า่สุนุัขัที่่�เป็็นโรค

พิิษสุุนััขบ้้าต้้องมีีอาการดุุร้้ายทุุกตััว (ร้้อยละ 67.7) หาก

ท่า่นถููกสุนุัขัเลีีย สัมัผัสัน้ำำ��ลายหรืือเลืือดสัตัว์ ์โดยผิวิหนังั

ไม่่มีีแผลหรืือรอยถลอก สามารถติดโรคพิิษสุุนััขบ้้า           

(ร้้อยละ 60.5) และ ไม่่เคยได้้ยิินคาถา 5 ย (ร้้อยละ 68.5)

ในด้้านทััศนคติิในการป้้องกัันโรคพิิษสุุนััขบ้้า พบว่่าส่่วน

ใหญ่่ มีีทัศนคติิที่่�ดีีว่า่ การล้า้งแผลด้้วยน้ำำ��สะอาด ฟอกสบู่่�

หลายๆ ครั้้�ง และทายาเบตาดีีน ช่ วยลดปริิมาณเช้ื้�อท่ี่�

บาดแผลได้้ (ร้้อยละ 77.4) หากฉีีดวััคซีีนไม่่ครบชุุด         

ไม่่ตรงตามกำำ�หนดนััด  อาจตายได้้ ถ้ ้าสุุนััขที่่�มากััดเป็็น

สุุนััขบ้้า (ร้้อยละ 62.1) การพาสััตว์์เลี้้�ยงไปฉีีดวััคซีีน

ป้้องกัันโรคพิิษสุุนััขบ้้า เ ป็็นหน้้าท่ี่�ของตััวผู้้�ตอบ

แบบสอบถามและครอบครััว (ร้้อยละ 51.6) เราไม่่ควรนำำ�

สุุนััขหรืือแมวไปปล่่อยท่ี่�วััดหรืือโรงเรีียนได้้ ถ้ ้าเราไม่่

ตารางที่่� 2 จำำ�นวนและร้้อยละของผู้้�ที่่�ตอบคำำ�ถามเรื่่�องความรู้้� ทััศนคติิ และ การปฏิิบััติิในการป้้องกัันโรคพิิษสุุนััขบ้้า
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ข้อ ข้อความ ตอบถูก 
คน (ร้อยละ) 

ตอบผิด 
คน (ร้อยละ) 

ความรู้   
1 สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมทุกชนดิ สามารถปว่ยเป็นโรคพิษสุนัขบ้าได้ 87 (70.2) 37 (29.8) 
2 สุนัขที่เป็นโรคพิษสุนขับ้าไม่ต้องมีอาการดรุ้ายทุกตัว  40 (32.2) 84 (67.7) 
3 สุนัขที่วิ่งออกไปเล่นหรอืกัดกับสุนัขนอกบ้าน มีโอกาสติดเชื้อโรคพิษสุนขับ้าได้  85 (68.5) 39(31.5) 
4 ลูกสุนัขอายุ 2-3 เดือน ต้องพาไปฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า  94 (75.8) 30 (24.2) 
5 สุนัขและแมว ฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนขับ้าเข็มเดียวสามารถหรือไม่สามารถป้องกันโรคได้ตลอดชีพ  76 (61.3) 48 (38.7) 
7 หากท่านถูกสุนัขเลีย สัมผัสน้ำลายหรือเลือดสัตว์ โดยผิวหนังไม่มีแผลหรือรอยถลอก ไม่ติดโรคพษิสุนัขบ้า 49 (39.5) 75 (60.5) 
15 การเคยได้ยนิคาถา 5 ย หรือไม่ (อย่าแหย่ อย่าเหยียบ อย่าแยก อย่าหยบิ อย่ายุ่ง) 39 (31.5) 85 (68.5) 
ทัศนคต ิ   
10 การล้างแผลด้วยน้ำสะอาด ฟอกสบู่หลายๆ ครั้ง และทายาเบตาดีน ช่วยลดปริมาณเชื้อที่บาดแผลได้  96 (77.4) 28 (22.6) 
11 หากท่านฉีดวัคซีนไม่ครบชดุ ไม่ตรงตามกำหนดนัด อาจตายได้ ถ้าสุนัขที่มากัดเป็นสุนขับ้า  77 (62.1) 47 (37.9) 
12 คนที่มีอาการของโรคพิษสุนขับ้าไม่สามารถรักษาให้หายได้  50 (40.3) 74 (59.7) 
13 การพาสตัวเ์ลี้ยงไปฉีดวัคซีนป้องกันโรคพษิสุนัขบ้า เป็นหนา้ที่ของตัวผู้ตอบแบบสอบถามและครอบครัว 64 (51.6) 60 (48.4) 
14 เราไม่ควรนำสุนัขหรือแมวไปปล่อยที่วัดหรือโรงเรยีน ถ้าเราไม่สามารถเลี้ยงได้  79 (63.7) 45 (36.3) 
การปฏิบัติ   
6 การพาสตัวเ์ลี้ยงของท่านไปรับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า  73 (58.9) 51 (41.1) 
8 หากท่านถูกสุนัขไม่ทราบประวัติ ข่วนที่ผิวหนังเป็นรอยถลอกโดยไม่มีเลือดออก ต้องไปพบแพทย ์ 70 (56.5) 54 (43.5) 
9 เมื่อท่านถูกสุนัข/แมวกัดหรือข่วนจนมีเลือดออก ท่านล้างแผล ใส่ยา ไปหาหมอ กักสุนัข/แมวไว้ดูอาการ 10 วัน  80 (64.5) 44 (35.5) 

 
ใ น ด ้า น ค ว า ม ร ู้ใ น ก า ร ป ้อ ง ก ัน โ ร ค พ ิษ ส ุน ัข บ ้า 

พ บ ว ่า ส ่ว น ใหญ ่ท ราบ ว ่า ส ัต ว ์เล ี้ย งล ูก ด ้ว ย น มท ุก ช น ิด ส าม ารถ ป ่ว ย เป ็น โรคพ ิษ ส ุน ัข บ ้า ได ้ (ร ้อ ย ล ะ  70.2) 
ส ุน ัขท ี่ว ิ่งออกไปเล่นหรือกัดกับสุน ัขนอกบ้าน มีโอกาสติดเชื้อโรคพิษสุน ัขบ ้าได้ (ร้อยละ 68.5) ล ูกสุน ัขอายุ 2-3 เด ือน 
ต ้อ ง พ า ไ ป ฉ ีด ว ัค ซ ีน ป ้อ ง ก ัน โ ร ค พ ิษ ส ุน ัข บ ้า  ( ร ้อ ย ล ะ  75. 8) ส ุน ัข แ ล ะ แ ม ว 
ฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าเข็มเดียวไม่สามารถป้องกันโรคได้ตลอดชีพ (ร้อยละ 61.3) แต่ยังคงมคีวามรู้ที่ไม่ถูกต้องคือ 
ส ่วน ใหญ ่ย ังตอบว ่าส ุน ัขท ี่เป ็น โรคพ ิษ ส ุน ัขบ ้าต ้อ งม อี าการด ุร ้ายท ุกต ัว  (ร ้อยละ 67.7) ห ากท ่านถ ูกส ุน ัข เล ีย 
สัมผัสน้ำลายหรือเลือดสัตว ์โดยผิวหนังไม่มีแผลหรือรอยถลอก สามารถติดโรคพษิสุนัขบ้า (ร้อยละ 60.5) และ ไม่เคยได้ยินคาถา 
5 ย (ร้อยละ 68.5) 

ในด ้านท ัศนคต ิในการป ้องก ันโรคพ ิษส ุน ัขบ ้า พบว่าส ่วนใหญ ่ ม ีท ัศนคตทิ ีด่ วี ่า การล ้างแผลด ้วยน ้ำสะอาด 
ฟอกสบ ู่หลายๆ คร ั้ง และทายาเบตาด ีน ช ่วยลดปริมาณเช ื้อท ี่บาดแผลได ้ (ร ้อยละ 77.4) หากฉ ีดว ัคซ ีนไม ่ครบช ุด 
ไม่ตรงตามกำหนดนัด อาจตายได้ ถ้าสุนัขที่มากัดเป็นสุนัขบ้า (ร้อยละ 62.1) การพาสัตว์เลี้ยงไปฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า 
เป็นหน้าที่ของตัวผู้ตอบแบบสอบถามและครอบครัว (ร้อยละ 51.6) เราไม่ควรนำสุนัขหรือแมวไปปล่อยที่วัดหรือโรงเรียนได้ 
ถ้าเราไมส่ามารถเลี้ยงได ้(ร้อยละ 63.7) แตย่ังมีทัศนคติที่ไม่ดทีี่ว่า คนที่มีอาการของโรคพิษสุนัขบ้าสามารถรักษาให้หายได้ 
(ร้อยละ 59.7) 

ใน ด ้าน ก ารปฏ ิบ ัต ิใน ก ารป อ้ งก ัน โรคพ ิษ ส ุน ัข บ ้า  พ บ ว ่าส ่วน ใหญ ่ได ้ค ะแนน ใน ค ำถ ามท ุก ข ้อ  โด ย 
พาส ัตว ์เล ี้ยงของท ่านไปร ับการฉ ีดว ัคซ ีนป ้องก ันโรคพ ิษส ุน ัขบ ้า (ร ้อยละ 58.9) หากท ่านถ ูกส ุน ัขไม ่ทราบประว ัต ิ 
ข ่วนท ี่ผ ิวหน ังเป ็นรอยถลอกโดยไม ่ม ีเล ือดออก ต ้องไปพบแพทย ์ (ร ้อยละ 56.5) และม ีการปฏ ิบ ัต ิท ี่ถ ูกต ้องเม ื่อ 
ถูกสุนัข/แมวกัดหรือข่วนจนมีเลือดออก (ร้อยละ 64.5) (ตารางที่ 2) 

 
ตารางท ี ่3 ค วามส ัมพ ัน ธ ์ระห ว ่างล ักษณ ะป ระช าก รก ับ ค ะแนน รวมของ ค วาม ร ู้ ท ัศนคต  ิและ ก ารปฏ ิบ ัต ิ 
ในการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า 
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สามารถเลี้้�ยงได้ ้(ร้้อยละ 63.7) แต่ย่ังัมีีทัศันคติทิี่่�ไม่ด่ีีที่่�ว่า่

คนที่่�มีีอาการของโรคพิษิสุนุัขับ้า้สามารถรักัษาให้ห้ายได้้

(ร้้อยละ 59.7)

	 ในด้้านการปฏิิบััติิในการป้้องกัันโรคพิิษสุุนััขบ้้า 

พบว่า่ส่ว่นใหญ่ไ่ด้ค้ะแนนในคำำ�ถาม พาสัตัว์เ์ลี้้�ยงของท่า่น

ไปรัับการฉีีดวััคซีีนป้้องกัันโรคพิิษสุุนััขบ้้า (ร้้อยละ 58.9) 

หากท่่านถููกสุุนััขไม่่ทราบประวััติิ ข่ ่วนท่ี่�ผิิวหนัังเป็็นรอย

ถลอกโดยไม่่มีีเลืือดออก ต้้องไปพบแพทย์์(ร้้อยละ 56.5) 

และมีีการปฏิิบััติิที่่�ถููกต้้องเมื่่�อ ถูู กสุุนััข/แมวกััดหรืือข่่วน

จนมีีเลืือดออก (ร้้อยละ 64.5) (ตารางที่่� 2)

ตารางที่่� 3 ความสััมพัันธ์์ระหว่่างลัักษณะประชากรกัับคะแนนรวมของ ความรู้้� ทััศนคติิ และ การปฏิิบััติิ ในการป้้องกัันโรคพิิษสุุนััขบ้้า

7	
	

ลักษณะประชากร คะแนนรวม p-value 

พอใช้ 
(n=31) 

ปานกลาง 
(n=30) 

ด ี
(n=22) 

ดีมาก 
(n=41) 

อายุ (ปี) 
     

0.48 

 
15-24 4 (10.0) 12 (30.0) 11 (27.5) 13 (32.5)  

 
25-34 24 (35.3) 15 (22.1) 7 (10.3) 22 (32.4)  

 
35-44 3 (21.4) 2 (14.3) 3 (21.4) 6 (42.9)  

 
45-54 0 1(50.0) 1(50.0) 0  

การศึกษา 
 

    0.12 

 
มัธยมต้น 8 (61.5) 1 (7.7) 3 (23.1) 1 (7.7)  

 
มัธยมปลายหรือ ปวช. 15 (19.0) 20 (25.3) 16 (20.3) 28 (35.4)  

 
อนุปริญญาหรือ ปวส. 4 (44.4) 2 (22.2) 2 (22.2) 1 (11.1)  

 
ปริญญาตรี หรือ สูงกว่า 4 (17.4) 7 (30.4) 1 (4.3) 11 (47.8)  

การผ่านการเรียนหลักสูตรผู้บังคับสุนัขทหาร 
   

<0.001 

 
ใช ่ 29 (35.4) 26 (31.7) 9 (11.0) 18 (22.0)  

 
กำลังศึกษาอยู่ 2 (4.8) 4 (9.5) 13 (31.0) 23 (54.8)  

จำนวนปีที่เรียนผ่านหลกัสูตรมาแล้ว  
    

 

 
กำลังศึกษาอยู่ 2(4.8) 4(9.5) 13(30.9) 23(54.8)  

 
น้อยกว่า 1 ปี 15 (32.6) 13 (28.3) 5 (10.9) 13 (28.3)  

 
1-5 ปี 13 (41.9) 12 (38.7) 3 (9.7) 3 (9.7)  

 
 มากกว่า 5 ปี 1 (20.0) 1 (20.0) 1 (20.0) 2 (40.0)  

อายุงาน (ปี) 
    

0.57 

 
น้อยกว่า 1 ปี 17 (24.3) 13 (18.6) 11 (15.7) 29 (41.4)  

 
1-5 ปี 13 (28.9) 26 (57.8) 9 (20.0) 7 (15.6)  

 
มากกว่า 5 ปี 1 (11.1) 1 (11.1) 2 (22.2) 5 (55.6)  

อาชีพกอ่นมาเรียนหลักสตูรผู้บังคับสุนัขทหาร มีความเกีย่วข้องกับการเลี้ยงสุนัข 0.001 

 
เคยเลี้ยงสุนัข 26 (28.9) 24 (26.7) 16 (17.8) 24 (26.7)  

 
ไม่เคยเลี้ยงสุนัข 4 (21.1) 6 (31.6) 5 (26.3) 4 (21.1)  

 
ประกอบอาชีพอื่นที่เกี่ยวข้องกับสุนัข 1 (6.7) 0 (0.0) 1 (6.7) 13 (86.7)  

การเลี้ยงสุนัขและแมวที่บา้น 
   

0.007 

 
ไม่เลี้ยงสุนัขและแมว 3 (27.3) 5 (45.5) 0 (0.0) 3 (27.3)  

 
สุนัข 25 (27.2) 22 (23.9) 16 (17.4) 29 (31.5)  

 
แมว 2 (22.2) 2 (22.2) 5 (55.6) 0 (0.0)  

 
สุนัขและแมว 1 (8.3) 1 (8.3) 1 (8.3) 9 (75.0)  

 
เมื่อพิจารณาการจำแนกตามระดับการศึกษา พบว่า กลุ่มที่มีระดับศึกษาระดับมัธยมปลาย/ปวช. 

มคีะแนนรวมส ูงส ุดอย ู่ในระด ับด ีมาก (ร ้อยละ 61.5) ผ ู้ท ี่ผ ่านการเร ียนหล ักส ูตรผ ู้บ ังค ับส ุน ัขทหาร 
มีคะแนนรวมสูงสุดอยู่ในระดับพอใช้ (ร้อยละ 35.4) โดยผูท้ี่กำลังศึกษาอยู่มีคะแนนรวมสูงสุดในระดับดีมาก 
(ร ้อ ย ล ะ  54.8 ) ผ ู้ท ี่ม ีอ าย ุง าน  1 -5  ป ี ม ีค ะ แน น รวม ส ูงส ุด ใน ระด ับ ป าน กล าง  (ร ้อ ย ล ะ  38.7) 
ผ ู้ท ี่เคยประกอบอาช ีพอ ื่นท ี่เก ี่ยวข ้องก ับส ุน ัขม ีคะแนนรวมส ูงส ุด  ในระด ับด ีมาก (ร ้อยละ 86.7) 
ผ ู้ท ีเ่ ล ี้ย ง ส ุน ัข แ ล ะ แ ม ว ม ีค ะ แ น น ร ว ม ส ูง ส ดุ  ใ น ร ะ ด ับ ด ีม า ก  ( ร ้อ ย ล ะ  75) 
ป ัจ จ ัย ท ี่ม คี ว า ม ส ัม พ ัน ธ ใ์ น ก า ร ป ้อ ง ก ัน โ ร ค พ ิษ ส ุน ัข บ ้า  ( p<0 . 0 5 )  ไ ด ้แ ก ่ 
ก า ร ผ ่า น ก า ร เ ร ีย น ห ล ัก ส ูต ร ผ ู้บ ัง ค ับ ส ุน ัข ท ห า ร 



วารสารศููนย์์การศึึกษาแพทยศาสตร์์คลิินิิก โรงพยาบาลพระปกเกล้้า	ปี ีที่่� 39  ฉบัับที่่� 2  เม.ย.-มิิ.ย. 2565176

	 เมื่่�อพิจิารณาการจำำ�แนกตามระดับัการศึกึษา พบ

ว่่า กลุ่่�มท่ี่�มีีระดัับศึึกษาระดัับปริิญญาตรีีหรืือสููงกว่่า มีี

คะแนนรวมสููงสุดุอยู่่�ในระดับัดีีมาก (ร้อ้ยละ 47.8) ผู้้�ที่่�ผ่า่น

การเรีียนหลัักสููตรผู้้�บัังคัับสุุนััขทหาร มีีคะแนนรวมสููงสุุด

อยู่่�ในระดัับพอใช้้ (ร้้อยละ 35.4) โดยผู้้�ที่่�กำำ�ลัังศึึกษาอยู่่�   

มีีคะแนนรวมสููงสุุดในระดัับดีีมาก (ร้้อยละ 54.8) ผู้้�ที่่�มีี 

อายุุงาน 1-5 ปี ี มีี คะแนนรวมสููงสุุดในระดัับปานกลาง              

(ร้้อยละ 57.8) ผู้้�ท่ี่�เคยประกอบอาชีีพอื่่�นท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับ

สุุนััขมีีคะแนนรวมสููงสุุด  ในระดัับดีีมาก (ร้้อยละ 86.7)      

ผู้้�ที่่�เลี้้�ยงสุุนััขและแมวมีีคะแนนรวมสููงสุุด  ในระดัับดีีมาก 

(ร้้อยละ 75) ปั จจััยท่ี่�มีีความสััมพัันธ์์ในการป้้องกัันโรค   

พิิษสุุนััขบ้้า (p<0.05) ได้้แก่่ การผ่่านการเรีียนหลัักสููตร          

ผู้้�บัังคัับสุุนััขทหาร อาชีีพก่่อนมาเรีียนหลัักสููตรผู้้�บัังคัับ

สุุนััขทหารที่่�มีีความเกี่่�ยวข้้องกัับสุุนััข ตลอดจนการเลี้้�ยง

สุุนััขและแมวที่่�บ้้าน (ตารางที่่� 3)

อภิิปรายผล
	 การศึึกษาเรื่่�องความรู้้� ทััศนคติิ และการปฏิิบััติิใน

การป้้องกัันโรคพิิษสุุนััขบ้้า ได้้มีีการศึึกษาในหลาย

ประเทศ6,7 รวมทั้้�งประเทศไทย8 เพื่่�อเป็็นการประเมิิน

ความรู้้� ว่ ่าประชาชนมีีความรู้้�ในการป้้องกัันโรคในระดัับ

ใด ข้ ้อใดคืือความรู้้�ที่่�ผิิด  และข้้อใดคืือสิ่่�งที่่�ควรย้ำำ��ให้้

ประชาชนรัับรู้้�ให้้มากขึ้้�น เนื่่�องด้้วยความรู้้�มีีผลเกี่่�ยวโยง

กัันกัับทััศนคติิ ทััศนคติิที่่�ดีีและความรู้้�ที่่�ถููกต้้อง จะนำำ�มา

ซึ่่�งการปฏิิบััติิตนที่่�ถููกต้้อง9 การศึึกษาความรู้้� ทั ศนคติิ 

และการปฏิิบัตัิ ิในการป้อ้งกัันโรคพิษิสุนุัขับ้า้ ของผู้้�บังัคับั

สุุนััขทหาร ในกองพัันสุุนััขทหารแห่่งหนึ่่�ง พบว่่า การให้้

ความรู้้�ในหลัักสููตรการอบรมผู้้�บังคัับสุุนััขทหารของกอง

พัันมีีความสำำ�คััญในการสร้้างความรู้้�ท่ี่�ถููกต้้อง ในการ

ป้้องกัันโรคพิิษสุุนััขบ้้า10

	 การตอบคำำ�ถามในส่่วนของทััศนคติิ พบว่่ามีี

ทััศนคติิท่ี่�ดีีมากกว่่า ไม่่ดีี  โดยการผ่่านหลัักสููตรผู้้�บัังคัับ

สุุนััขทหารมีีผลต่่อทััศนคติิมากกว่่าความรู้้�ในการป้้องกััน

โรคพิิษสุุนััขบ้้า

	 การตอบคำำ�ถามเก่ี่�ยวกับการปฏิิบััติิ พบว่่ามีีการ

ปฏิิบััติิที่่�ถููกต้้องในการพาสััตว์์เลี้้�ยงไปรัับวััคซีีนป้้องกััน

โรคพิิษสุุนััขบ้้า แต่่จำำ�นวนตััวเลขมีีเพีียงร้้อยละ 58.9 

เท่่านั้้�น ที่่�พาสััตว์์เลี้้�ยงไปรัับการฉีีดวััคซีีน ซึ่่�งเป็็นตััวเลข

ที่่�ใกล้้เคีียงกัับการศึึกษาก่่อนการรณรงค์์เรื่่�องการป้้องกััน

โรคพิิษสุุนััขบ้้าในปีี พ.ศ. 255011 ซึ่่�งในประเทศไทยค่่าใช้้

จ่่ายในการฉีีดวััคซีีนโรคพิิษสุุนััขบ้้าไม่่สููงมากนััก และมีี

บริิการหน่่วยเคลื่่�อนท่ี่�ของกรมปศุุสััตว์ออกบริิการฉีีด

วััคซีีนให้้สััตว์์เลี้้�ยงของประชาชนเป็็นประจำำ�ทุุกปีี จึึงควร

ให้้ความสำำ�คััญกัับการให้้วััคซีีนป้้องกัันโรคพิิษสุุนััขบ้้าใน

สุุนััขให้้มากกว่่านี้้� 

	 ประโยชน์์และการนำำ�ไปใช้ ้มีีดังนี้้� การจัดัหลักัสููตร

อบรมให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกัับ ความรู้้� ทััศนคติิ และการปฏิิบััติิ

ในการป้้องกัันโรคพิิษสุุนััขบ้้า จ ะเห็็นได้้ว่่าผู้้�ท่ี่�ผ่่านการ

อบรมมาแล้้วมีีคะแนนรวมท่ี่�สููงและลดลงเมื่่�อจำำ�นวนปีีใน

การผ่่านการฝึึกอบรมเพิ่่�มสููงขึ้้�น จึึงควรมีีการจััดให้้มีีการ

ทบทวนความรู้้�เมื่่�อผ่่านหลัักสููตรมาแล้้วหลายปีี ซึ่่�งอาจ

ทำำ�ในรููปแบบของการศึึกษาต่่อเนื่่�อง จั ดทำำ�หลัักสููตร

ทบทวนวิชิา หรืืออาจพัฒันารููปแบบการเรีียนการสอนขึ้้�น

มาเป็็นรููปแบบการพััฒนาองค์์ความรู้้�ของหน่่วยงานเอง 

เช่่น การจััดหลัักสููตรฝึึกอบรมเฉพาะ การจััดการเมื่่�อถููก

สุุนััขกััด และการซ้้อมแผน เป็็นต้้น นอกจากนี้้� ควรปรัับ

หลัักสููตรให้ม้ีีความเหมาะสมสอดคล้อ้งกับัความรู้้�พื้้�นฐาน

ของผู้้�เข้้าเรีียนหลัักสููตรผู้้�บังคัับสุุนััขทหาร เช่่น ผู้้�ท่ี่�มีี

อาชีีพก่่อนมาเรีียนหลัักสููตรผู้้�บัังคัับสุุนััขทหารท่ี่�มีีความ

เกี่่�ยวข้้องกัับสุุนััข ตลอดจนการเลี้้�ยงสุุนััขและแมวที่่�บ้้าน 

จะเป็็นผู้้�ที่่�ประสบการณ์์มากสามารถแลกเปล่ี่�ยนในการ

เรีียนการสอนได้้ โดยข้้อจำำ�กััดในการศึึกษาครั้้�งนี้้� ไม่่ได้้มีี

การศึึกษาเปรีียบเทีียบในกลุ่่�มประชากรก่่อนเข้้าเรีียน

หลัักสููตรผู้้�บังคัับสุุนััขทหารเนื่่�องจากไม่่ตรงรอบของการ

รัับผู้้�เข้้าการอบรมหลัักสููตรผู้้�บัังคัับสุุนััขทหารรุ่่�นใหม่่      

จุุดแข็็งในการศึึกษาครั้้�งนี้้�คืือ ทำ ำ�ในกลุ่่�มประชากรท่ี่�

จำำ�เพาะ มีี ความเส่ี่�ยงสููงในการทำำ�งานคลุุกคลีีกัับสััตว์์ท่ี่�

สามารถเกิดิโรคพิษิสุนุัขับ้า้ได้้ จุดุอ่อนจากการศึกึษาครั้้�ง

นี้้�คืือ ไม่่สามารถหาความสััมพัันธ์์ด้้านเพศได้้ เนื่่�องจาก

กลุ่่�มตััวอย่่างเป็็นเพศชายทั้้�งหมด ส่่วนใหญ่่เลี้้�ยงสุุนััขอยู่่�

ก่่อนแล้้ว  และควรทำำ�การศึึกษาเปรีียบเทีียบในกลุ่่�ม

ประชากรอื่่�น

	 การศึึกษานี้้�พบว่่าสิ่่�งท่ี่�ควรปรัับปรุุงในหลัักสููตร

เกี่่�ยวกับการป้้องกัันการเกิิดโรคพิิษสุุนััขบ้้า ควรเน้้นให้้

ทราบว่่า สุ นััขที่่�เป็็นโรคพิิษสุุนััขบ้้าไม่่จำำ�เป็็นต้้องดุุร้้าย   

ทุุกตััว โรคพิิษสุุนััขบ้้าไม่่สามารถรัักษาให้้หายได้้ ควรพา
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สัตัว์เ์ลี้้�ยงไปรับัการฉีีดวัคัซีีน และจัดัหลักัสููตรให้เ้หมาะสม

กัับระดัับพื้้�นฐานการศึึกษาของกำำ�ลัังพล ที่่�แตกต่่างกััน

ตั้้�งแต่่ระดัับ มั ธยมศึึกษาตอนต้้นจนถึึงระดัับปริิญญาตรีี 

การให้้ความรู้้�และทััศนคติิรวมทั้้�งแนวทางปฏิิบััติิ ในโรค

ติิดต่่อร้้ายแรงจากสััตว์์สู่่�คน ควรถืือเป็็นนโยบายในการ 

ส่่งเสริิมกำำ�ลัังพลให้้ปฏิิบััติิในการป้้องกัันโรคพิิษสุุนััขบ้้า

อย่่างถููกต้้อง
ผลประโยชน์์ทัับซ้้อน: ไม่่มีี

แหล่่งเงิินทุุนสนัับสนุุน: ไม่่มีี
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