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ประสิิทธิิผลสารสกััดราเอนโดไฟต์์ของนวััตกรรมเครื่่�องกรองอากาศชนิิดเคลื่่�อนที่่�ได้้

เพื่่�อลดการปนเปื้้�อนจากเชื้้�อราในอากาศ
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ORIGINAL ARTICLE

บทคััดย่่อ
ที่่�มาของปััญหา: 	เชื้้�อราฟุ้้�งกระจายในอากาศ เป็็นสาเหตุุของโรคทางเดิินหายใจ และอาจก่่อให้้เกิิดโรคแทรกซ้้อนใน

ผู้้�ป่ว่ยที่่�มีีภููมิคุ้้�มกัันต่ำำ�� ดังนั้้�นห้้องปฏิิบััติกิารเช้ื้�อราวิิทยา จึงต้้องปราศจากการปนเป้ื้�อนเช้ื้�อราจากสิ่่�งแวดล้อม รบกวน

การเจริิญเติิบโตของเชื้้�อก่่อโรค จากปััญหาดัังกล่่าวจึึงผลิิตนวััตกรรมเครื่่�องกรองอากาศชนิิดเคลื่่�อนที่่�ได้้ มีีแผ่่นกรอง

อากาศเคลืือบสารสกััดราเอนโดไฟต์์ เพื่่�อลดการปนเปื้้�อนจากเชื้้�อรา

วััตถุุประสงค์์: เพื่่�อศึึกษาประสิิทธิิผลสารสกััดราเอนโดไฟต์์ของนวััตกรรมเครื่่�องกรองอากาศ  เพื่่�อลดการปนเปื้้�อน 

จากเชื้้�อรา

วิิธีีการศึึกษา: รูู ปแบบการวิิจััยเชิิงทดลอง แบ่่งเป็็นห้้องทดลองและห้้องควบคุุม โดยการเปิิดจานอาหารดัักเชื้้�อรา 

เก็็บตััวอย่่างจำำ�นวน 25 จุุด  เพื่่�อเปรีียบเทีียบจำำ�นวนและชนิิดของเช้ื้�อราในห้้องเครื่่�องกรองอากาศชนิิดเคลื่่�อนท่ี่�ได้้    

ซึ่่�งไม่่มีีการเคลืือบสารสกััดและมีีการเคลืือบสารสกััดราเอนโดไฟต์์ ระยะทำำ�วิิจััยตั้้�งแต่่วัันที่่� 1 ตุุลาคม พ.ศ. 2565 ถึึง

วัันที่่� 30 กัันยายน พ.ศ. 2566 และวิิเคราะห์์ผลด้้วยสถิิติิเชิิงพรรณนา แสดงจำำ�นวน และชนิิดของเชื้้�อรา

ผลการศึึกษา: ผลการใช้้นวััตกรรมเครื่่�องกรองอากาศชนิิดเคลื่่�อนที่่�ได้้ เปรีียบเทีียบผลระหว่่างไม่่เคลืือบสารสกััดกัับ

มีีสารเคลืือบสกััดสารราเอนโดไฟต์์ ด้ วยอััตราการกรองอากาศท่ี่�ระดัับสููง 1,346.80 CMH/hr. โดยเปิิดเครื่่�องเป็็น      

เวลา 0, 10, 20, 30 นาทีี แล้้วทำำ�การเก็็บตััวอย่่างจำำ�นวน 25 จุุด โดยใช้้วิิธีีวางจานอาหารเลี้้�ยงเชื้้�อ พบว่่าห้้องทดลอง

ควบคุุม มีีจำำ�นวนเชื้้�อรา 72, 20, 12, 5 โคโลนีี ตามลำำ�ดัับ ชนิิดของเชื้้�อรา คืือ Penicillium spp., Alternaria spp., 

Aspergillus spp., Cladosporium spp., Mucor spp., Rhizopus spp. ในขณะห้้องทดลองเคลืือบสารสกััดสารรา      

เอนโดไฟต์์ พบจำำ�นวนเชื้้�อรา 72, 1, 4, 0 โคโลนีี ตามลำำ�ดัับ ชนิิดของเชื้้�อรา คืือ Penicillium spp., Alternaria spp., 

Aspergillus spp., Cladosporium spp., Mucor spp., Rhizopus spp. 

สรุปุ: ผลจากการศึึกษานวัตักรรมเครื่่�องกรองอากาศชนิิดเคลื่่�อนท่ี่�ได้้ มีีความสามารถสููงสุุดที่่�ด้ว้ยอััตราการกรองอากาศ

เท่่ากัับ 1,346.8 CMH/Hr โดยแผ่่นกรองอากาศเคลืือบสกััดสารราเอนโดไฟต์์ ลดเช้ื้�อราปนเป้ื้�อนทั้้�งจำำ�นวนและชนิิดได้้

คำำ�สำำ�คััญ: เครื่่�องกรองอากาศ, เชื้้�อรา,ปนเปื้้�อน, แผ่่นกรองอากาศ, สารสกััด, เอนโดไฟต์์
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ABSTRACT

BACKGROUND: Mold in the air may cause respiratory infections and worsen conditions in persons with 

weakened immune systems. Consequently, fungal contamination from the surrounding environment that 

inhibits pathogen development is not allowed in mycology laboratories. Due to this issue, an innovative 

portable air filter was created that reduces fungal contamination by coating the air filter with endophyte  

fungus extract.

OBJECTIVE: To investigate the effectiveness of an anti-fungal air filter coating with endophytic fungi extract 

against airborne fungi.

METHODS: An experimental study, comprising experimental and control groups. Experimental instruments 

included innovative petri dishes, culture media, transportable air filters, microscopes, and colors. The settle 

plate approach, which involves opening a plate of food and collecting the fungus, was evaluated in the lab 

to gather 25 areas. To extract natural products from endophytic fungi, the quantity and type of fungus in a 

portable air filter room with coating were compared with one without as natural products were extracted from 

endophytic fungi. Descriptive statistics were used to examine the data, which covers the period of 1 October 

2022 to 30 September 2023, to determine the number, percentage, and type of fungus. 

RESULTS: To extract natural products from endophytic fungus, the effectiveness of an innovative portable 

air filter was compared to its non-coated counterpart. Upon activating the machine, it achieved a maximum 

air filtration rate of 1,346.80 CMH/Hr. in 0, 10, 20, and 30 minutes. Next, by arranging 25 culture agar plates 

(SAD), 25 sample areas were collected. By identifying the type of fungus, it was found that the laboratory 

lacked a covering for extracting natural products from endophytic fungi containing 72, 20, 12, and 5 colonies, 

respectively: Penicillium spp., Alternaria spp., Aspergillus spp., Cladosporium spp., Mucor spp., and        

Rhizopus spp. In contrast, in the room in which a coating to extract natural substances from endophytic 

fungus was present, fungi were discovered to be present in 72, 1, 4, and 0 colonies, respectively. These       

included Penicillium spp., Alternaria spp., Aspergillus spp., Cladosporium spp., Mucor spp., and Rhizopus spp.

CONCLUSIONS: An air filtration rate of 1,346.8 CMH/Hr is the maximum capacity for investigating innova-

tive mobile air filters. Endophytic fungi are extracted by coated air filters, which lowers the quantity and 

variety of fungal contamination.

KEYWORDS: mobile air filters, contamination, fungus, emerging infectious diseases, air filter HEPA, extract, 

endophytic fungi
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บทนำำ�
	 จากการรายงานขององค์์การอนามััยโลก (WHO) 

และองค์์กรการพิิทัักษ์์สิ่่�งแวดล้อมของสหรััฐอเมริิกา 

(United States Environmental Protection Agency: 

U.S.EPA) พบว่า่อาคารทั่่�วโลกอาจมีีปัญัหาด้า้นคุณุภาพ

อากาศคิิดเป็็นร้้อยละ 30 อย่่างไรก็็ตามพบว่่ามลพิิษ

อากาศในอาคารเป็็นปััญหาสำำ�คััญของสิ่่�งแวดล้อมส่่งผล  

กระทบด้้านสุุขภาพของมนุุษย์์อย่่างรุุนแรง1 สาเหตุุ      

ของปััญหาจากแหล่่งปนเปื้้�อนในระบบระบายอากาศ             

ร้้อยละ 30 ที่่�เกิิดจากสารปนเปื้้�อนในอาคาร โดยเฉพาะ

จุุลชีีพเป็็นสิ่่�งมีีชีีวิิตขนาดเล็็กที่่�แขวนลอยในอากาศ

จำำ�พวกจุุลชีีพต่่างๆ เช่่น เชื้้�อรา แบคทีีเรีีย ไวรััส ก่่อให้้

เกิิดการแพ้้ และเชื้้�อราท่ี่�พบเห็็นพบโดยทั่่�วไปในอาคาร 

ได้้แก่่ Cladosporium spp., Penicillium spp., Aspergillus 

spp. และ Alternaria spp.2-6 ก่อ่โรคภููมิแิพ้แ้ละราบางชนิดิ

สามารถสร้้างสารพิษิหรืือทอกซินิ (Toxin) ได้้หลากหลาย

ชนิิดซึ่่�งเรีียกรวมๆ กั นว่่า สารพิิษจากเช้ื้�อราหรืือ          

Mycotoxins ตั ัวอย่่างราท่ี่�สามารถสร้้างสารพิิษ เช่่น 

Acremonium spp., Alternaria spp., Aspergillus spp., 

Chaetomium spp., Cladosporium spp., Fusarium spp., 

Paecilomyces spp., Penicillium spp., Stachybotrys 

spp., และ Trichoderma spp.7 

	 ปัจัจุบุันักลุ่่�มงานพยาธิวิิทิยาคลินิิกิและเทคนิคิการ

แพทย์์ ดำ ำ�เนิินการการเฝ้้าระวัังคุุณภาพอากาศด้้วยการ

ตรวจสอบจำำ�นวนจุลุินิทรีีย์โ์ดยการเก็บ็ตัวัอย่า่งในอากาศ

โดยวิิธีีวางจานอาหารเลี้้�ยงเชื้้�อ และการเปรีียบเทีียบวิิธีี

ป้้ายตามพื้้�น ประตูู  และฝาผนััง ในห้้องปฏิิบััติิการ          

พบชนิดิเชื้้�อราปนเปื้้�อนในอากาศ ได้แ้ก่่ Aspergillus spp., 

Penicillium spp., Cladosporium spp., Chyrsosporium 

spp., Mucor spp. และ Alternaria spp.8 ดังันั้้�นเพื่่�อแนวทาง

การแก้้ปััญหาคุุณภาพอากาศในห้้องปฏิิบััติิการมีีการ

ประดิิษฐ์์เครื่่�องกรองอากาศชนิิดเคลื่่�อนท่ี่�ไดเพื่่�อลดการ

ปนเป้ �อนจากเชื้้�อรา ระบบกรองอากาศด้้วยตััวกรอง

อากาศ  5 ชั้้ �น กรองและเคลืือบสารสกััดผลิตภัณฑ์์

ธรรมชาติิจากราเอนโดไฟต์์คืือเชื้้�อราท่ี่�เจริิญอยู่่�ภายใน

ลำำ�ต้้น กิ่่ �ง ใบ และส่่วนต่่างๆ ของพืืชท่ี่�มีีความสมบููรณ์์ 

ด้้วยภาวะพึ่่�งพาอาศััยโดยไม่่ก่่อให้้เกิิดโรคกัับพืืชอาศััย 

และมีีบทบาทสำำ�คัญทำำ�ให้้ต้้นพืืชผลิตสารบางชนิิดซึ่่�ง      

ส่่งผลให้้ต้้นพืืชมีีความทนทานต่่อการเกิิดโรคจาก

จุุลิินทรีีย์์ก่่อโรคพืืชต่่างๆ1 ความสามารถสัังเคราะห์์สาร

ผลิตภัณฑ์์ธรรมชาติิได้้ด้้วยระยะเวลารวดเร็็วกว่่าการ

สังัเคราะห์ส์ารในพืืช การเตรีียมวัตัถุดิุิบหรืือแยกสารจาก

ราเอนโดไฟต์ส์ามารถทำำ�ได้ทุ้กุฤดููกาล และมีีต้น้ทุนุในการ

สัังเคราะห์์ต่ำำ�� ดั ังนั้้�นการเลืือกสกััดสารผลิตภััณฑ์์

ธรรมชาติจิากราเอนโดไฟต์จ์ึงึเป็น็อีีกแนวทางหนึ่่�งเพื่่�อนำำ�

สารเหล่่านั้้�นไปใช้้ประโยชน์์10 

	 การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาประสิิทธิิผล

ของนวััตกรรมเครื่่�องกรองอากาศท่ี่�พััฒนาขึ้้�นนำำ�ไปใช้้ใน

กลุ่่�มงานพยาธิิวิิทยาคลิินิิกและเทคนิิคการแพทย์์           

โรงพยาบาลผิิวหนัังเขตร้้อนภาคใต้้ จัังหวััดตรััง โดยเปิิด

ใช้้งานทุุกวััน วัันละ 30 นาทีี ส่่งผลให้้การเพาะเลี้้�ยงเชื้้�อ

ราจากสิ่่�งส่่งตรวจ ผิ วหนััง เส้้นผม ขน เล็็บ ลดการปน

เปื้้�อนได้้ร้้อยละ 100 ในปีี พ.ศ. 2567 นำำ�เครื่่�องดัังกล่่าว

มาใช้้ ณ จุุดให้้บริิการผู้้�ป่วยนอก โดยสำำ�รวจสอบถาม

ปัญัหาสุุขภาพของผู้้�ที่่�อยู่่�ในอาคาร (Sample confidential 

questionnaire for building occupants)

วิิธีีการศึึกษา
	 การวิิจััยนี้้�เป็็นวิิจััยแบบการวิิจััยเชิิงทดลอง ระยะ

ทำำ�วิิจััยตั้้�งแต่่วัันท่ี่� 1 ตุุลาคม พ.ศ. 2565 ถึ ึงวัันที่่� 30 

กัันยายน พ.ศ. 2566 โดยการศึึกษานี้้�ได้้รัับการรัับรอง

จริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์ จากคณะกรรมการจริิยธรรม

วิิจััยในมนุุษย์์โรงพยาบาลโรคผิิวหนัังเขตร้อนภาคใต้้ 

จัังหวััดตรัง ต ามหนัังสืือเลขที่่� 002/2565 โดยใช้้ห้้อง

ทดลองขนาด 5.8x5.7x3 เมตร จำำ�นวน 2 ห้้อง แบ่่งเป็็น

ห้้องกลุ่่�มทดลองห้้องเครื่่�องกรองอากาศชนิิดเคลื่่�อนที่่�ได้้

มีีการเคลืือบสกััดสารผลิิตภััณฑ์์ธรรมชาติิจากราเอนโด

ไฟต์์ และกลุ่่�มควบคุุมห้้องเครื่่�องกรองอากาศชนิิด

เคลื่่�อนที่่�ได้้ไม่่มีีการเคลืือบสกััดสารผลิตภััณฑ์์ธรรมชาติิ

จากราเอนโดไฟต์์ ทำ ำ�การเก็็บตััวอย่่างในห้้องทดลอง

จำำ�นวน  25 จุุด โดยใช้้สููตรของทาโร ยามาเน จำำ�นวน 25 

ตััวอย่่างความคลาดเคลื่่�อน 0.05 ผ ลการคำำ�นวณโดยใช้้

สููตรจะได้้ขนาดตัวอย่่าง 24 ตั วอย่่าง โดยใช้้เครื่่�องมืือ
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ราเอนโดไฟต์์โดยทำำ�การการสกัดัเพื่่�อให้ไ้ด้ส้ารสกัดัหยาบ
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thermophilum, Phialophora verrucose, Trichothecium 
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 จากตารางที่ 1 ผลจำนวนชนิดเชื้อราปนเปื้อนภายในห้องปฏิบัติการ โดยวิธ ีSettle plate คือ การเปิดจานอาหารดักเชื้อรา 
เป็นเวลา 10 นาที บริเวณภายในภายนอกห้องปฏิบัต ิการ 25 จุด พบว่าชนิดเชื้อราปนเปื้อนในอากาศ คือ Penicillium spp., 
Aspergillus spp., Alternaria spp., Cladosporium spp., Mucor spp., Rhizopus spp. ค ิด เป ็นร ้อยละ 76, 76, 72, 40, 24, 16 
ตามลำดับ 
 
 
 
ตารางที่ 2 การหาจำนวนและชนิดเชือ้ราปนเปื้อนภายในห้องปฏิบัติการ โดยวิธี ป้ายเชือ้ในบริเวณที่คาดวา่จะมีเชื้อราปนเปื้อนบนพื้น 
เก้าอี้ ผนังห้อง และประตู 

 จากตารางที ่2 ผลการศึกษาการหาจำนวนและชนิดเชื้อราปนเปื้อนภายในห้องปฏิบ ัต ิการ โดยวิธ ี 
ป ้า ย เช ื้อ ใ น บ ร ิเ ว ณ ท ี่ค า ด ว ่า จ ะ ม ีเ ช ื้อ ร า ป น เป ื้อ น บ น พ ื้น  เ ก ้า อ ี้ ผ น ัง ห ้อ ง  แ ล ะ ป ร ะ ต  ู
โดยการใช้วิธีการป้ายเชื้อในบริเวณที่คาดว่า ทั้งหมด 25 จุด นั้นพบว่าชนิดเชื้อราการปนเปื้อนในอากาศ คือ 
Penicillium spp., Aspergillus spp., Alternaria spp., Cladosporium spp., Mucor spp., Rhizopus spp. 
คิดเป็นร้อยละ 100, 88, 84, 44, 32, 5, และ 20 ตามลำดับ 

 
ร ูป ท ี่ 1 
การเปรียบเทียบจำนวนโคโลนีของเครื่องกรองอากาศชนิดเคลื่อนที่ไดร้ะหว่างกลุ่มควบคุมในห้องเครื่องกรองอากาศ
ชนิดเคลื่อนที่ได้ไม่มีการเคลือบสกัดสารผลิตภัณฑ์ธรรมชาติจากราเอนโดไฟต์กับห้องเครื่องกรองอากาศชนิดเคลื่อน

ตำแหนง่ 
ชนิดของเชื้อราปนเปื้อน จำนวน n=25 (ร้อยละ) 

Penicillium 
spp. 

Aspergillus 
spp. 

Alternaria 
spp. 

Cladosporium 
spp. 

Mucor spp. Rhizopus 
spp. 

บริเวณภายในห้องปฏิบ ัต ิการ 
ทั้งหมด 25 จุด 

19 (76) 19 (76) 18 (72) 10 (40) 6 (24) 4 (16) 

ตำแหนง่ 
จำนวนและชนิดของเชื้อราปนเปื้อน จำนวน n=25 (ร้อยละ) 

Penicillium 
spp. 

Alternaria 
spp. 

Aspergillus 
spp. 

Cladosporium 
spp. 

Mucor spp. Rhizopus 
 spp. 

บริเวณภายในห้องปฏิบ ัต ิการ 
ทั้งหมด 25 จุด 

25 (100) 22 (88) 21 (84) 11 (44) 8 (32) 5 (20) 

	 จากตารางท่ี่� 1 ผ ลจำำ�นวนชนิิดเชื้้�อราปนเปื้้�อน

ภายในห้้องปฏิิบััติิการ โดยวิิธีี Settle plate คืือ การเปิิด

จานอาหารดัักเชื้้�อรา เป็็นเวลา 10 นาทีี  บริิเวณภายใน

ภายนอกห้้องปฏิิบััติิการ 25 จุุด  พบว่่าชนิิดเชื้้�อราปน

เปื้้�อนในอากาศ คืือ Penicillium spp., Aspergillus spp., 

Alternaria spp., Cladosporium spp., Mucor spp., 

Rhizopus spp. คิิดเป็็นร้้อยละ 76, 76, 72, 40, 24, 16 

ตามลำำ�ดัับ
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ตำแหนง่ 
จำนวนและชนิดของเชื้อราปนเปื้อน จำนวน n=25 (ร้อยละ) 

Penicillium 
spp. 

Alternaria 
spp. 

Aspergillus 
spp. 

Cladosporium 
spp. 

Mucor spp. Rhizopus 
 spp. 

บริเวณภายในห้องปฏิบ ัต ิการ 
ทั้งหมด 25 จุด 

25 (100) 22 (88) 21 (84) 11 (44) 8 (32) 5 (20) 

ตารางที่่� 2 	การหาจำำ�นวนและชนิิดเชื้้�อราปนเปื้้�อนภายในห้้องปฏิิบััติิการ โดยวิิธีี ป้้ายเชื้้�อในบริิเวณที่่�คาดว่่าจะมีีเชื้้�อราปนเปื้้�อนบนพื้้�น 

เก้้าอี้้� ผนัังห้้อง และประตูู

	 จากตารางที่่� 2 ผ ลการศึึกษาการหาจำำ�นวนและ

ชนิิดเชื้้�อราปนเป้ื้�อนภายในห้้องปฏิิบััติิการ โดยวิิธีี ป้ ้าย

เชื้้�อในบริิเวณท่ี่�คาดว่่าจะมีีเชื้้�อราปนเปื้้�อนบนพื้้�น เก้้าอี้้� 

ผนัังห้้อง และประตูู โดยการใช้้วิิธีีการป้้ายเชื้้�อในบริิเวณ

ที่่�คาดว่า ทั้้ �งหมด  25 จุุด นั้้ �นพบว่่าชนิิดเชื้้�อราการ         

ปนเปื้้�อนในอากาศ คืือ Penicillium spp., Alternaria spp., 

Aspergillus spp., Cladosporium spp., Mucor spp., 

Rhizopus spp. คิ ิดเป็็นร้้อยละ 100, 88, 84, 44, 32,    

และ 20 ตามลำำ�ดัับ

รููปที่่� 1 	การเปรีียบเทีียบจำำ�นวนโคโลนีีของเครื่่�องกรองอากาศชนิิดเคลื่่�อนท่ี่�ได้้ระหว่่างกลุ่่�มควบคุุมในห้้องเครื่่�องกรองอากาศชนิิด
เคลื่่�อนท่ี่�ได้้ไม่่มีีการเคลืือบสกััดสารผลิิตภัณฑ์์ธรรมชาติิจากราเอนโดไฟต์์กัับห้้องเครื่่�องกรองอากาศชนิิดเคลื่่�อนท่ี่�ได้้มีีการ
เคลืือบสกััดสารผลิิตภััณฑ์์ธรรมชาติิจากราเอนโดไฟต์์ โดยใช้้วิิธีีวางจานอาหารเลี้้�ยงเชื้้�อ ณ ห้้องกลุ่่�มงานพยาธิิวิิทยาคลิินิิกและ
เทคนิิคการแพทย์์ โรงพยาบาลโรคผิิวหนัังเขตร้้อนภาคใต้้ จัังหวััดตรััง

	 จากรููปที่่� 1 เมื่่�อพิิจารณาผลเปรีียบเทีียบจำำ�นวน

โคโลนีีระหว่่างไม่่มีีเคลืือบสารสกััดกัับมีีสารเคลืือบสกััด

สารผลิิตภััณฑ์์ธรรมชาติิจากราเอนโดไฟต์์ ด้ ้วยอััตรา

การกรองอากาศที่่�ระดัับสููง เท่่ากัับ 1,346.80 CMH/hr. 

โดยเปิิดเครื่่�องเป็็นเวลา 0, 10, 20, 30 นาทีี แล้้วทำำ�การ

เก็็บพื้้�นตััวอย่่างจำำ�นวน 25 จุุด โดยใช้้วิิธีีวางจานอาหาร

เลี้้�ยงเชื้้�อ (SAD) จำำ�นวน 25 จุุด พบว่่าห้้องทดลองไม่่มีี

สารเคลืือบสกััดสารผลิตภัณัฑ์ธ์รรมชาติิจากราเอนโดไฟต์์

มีีจำำ�นวนเชื้้�อรา 72, 20, 12, 5 โคโลนีี ตามลำำ�ดัับ ชนิิด

ของเชื้้�อรา คืื อ Penicillium spp., Alternaria spp.,        

Aspergillus spp., Cladosporium spp., Mucor spp., 

Rhizopus spp. และพบว่่าห้้องทดลองมีีเคลืือบสกััด      

สารผลิติภัณัฑ์ธ์รรมชาติจิากราเอนโดไฟต์ ์พบว่า่ จำำ�นวน

เชื้้�อรา 72, 1, 4, 0 โคโลนีี ตามลำำ�ดัับ โดยพบชนิิดของ

เชื้้�อราคืือ Penicillium spp., Alternaria spp., Aspergillus 

spp., Cladosporium spp., Mucor spp., Rhizopus spp.

อภิิปรายผล
	 สรุุปประสิิทธิิผลสารสกััดราเอนโดไฟต์์ของ

นวััตกรรมเครื่่�องกรองอากาศชนิดิเคลื่่�อนที่่�ได้เ้พื่่�อลดการ
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ปนเป้ื้�อนจากเช้ื้�อราในอากาศ โดยเปรีียบเทีียบผลระหว่่าง

ไม่่เคลืือบสารสกััดกับมีีสารเคลืือบสกััดสารผลิิตภัณฑ์์

ธรรมชาติิจากราเอนโดไฟต์์ แบ่่งเป็็นกลุ่่�มทดลองกลุ่่�ม

ควบคุุมทำำ�การเก็็บตััวอย่่างในห้้องทดลองจำำ�นวน 25 จุุด

โดยทำำ�การหาจำำ�นวนชนิิดเชื้้�อราปนเป้ื้�อนภายในห้้อง

ปฏิิบััติิการ โดยวิิธีี Settle plate คืือ การเปิิดจานอาหาร

ดักัเชื้้�อรา เป็็นเวลา 10 นาทีี บริเิวณภายในภายนอกห้อ้ง

ปฏิิบััติิการ 25 จุุด  พบว่่าชนิิดเชื้้�อราปนเปื้้�อนในอากาศ 

คืือ Penicillium spp., Aspergillus spp., Alternaria spp., 

Cladosporium spp., Mucor spp., Rhizopus spp.        

คิิดเป็็นร้้อยละ 76, 76, 72, 40, 24, 16 ต ามลำำ�ดัับ 

สอดคล้้องกัับผลการศึึกษาทบทวนงานวิิจััยของ             

พนััสกุุณฑ์์ ลิ ิขิิตานุุภาพ12 ทั้้ �งนี้้�การมีีเชื้้�อราปนเปื้้�อนใน

อากาศและสิ่่�งแวดล้อมห้อ้งปฏิิบััติกิารมีีแนวโน้้มทำำ�ให้เ้กิิด

การปนเปื้้�อนเชื้้�อเหล่า่นี้้�ในเพาะเชื้้�อรา ซึ่่�งเชื้้�อราปนเปื้้�อน

ในอากาศอาจเจริญเติิบโตคลุมุทับัเช้ื้�อเป็็นสาเหตุขุองโรค

จนเป็็นปััญหาการตรวจไม่่พบเชื้้�อรา ด้้วยปััญหาดัังกล่่าว

จึึงออกแบบนวััตกรรมเครื่่�องกรองอากาศชนิิดเคลื่่�อนท่ี่�

ได้้ที่่�มีีอััตราการกรองอากาศมีีความสามารถสููงสุุดที่่� 

1,000 CMH และแผ่่นกรองอากาศเคลืือบสารสกััดรา     

เอนโดไฟต์์ เพื่่�อลดการปนเป้ื้�อนจากเช้ื้�อราในอากาศ 

สอดคล้้องกัับการพััฒนาและสร้้างนวััตกรรมในการ

ป้อ้งกันัการแพร่่กระจายเช้ื้�อโควิดิ-19 เป็น็การป้อ้งกันัการ

ติิดเชื้้�อในระบบทางเดิินหายใจ13

	 ในงานวิิจัยัในการนี้้�ทำำ�การเก็็บตัวัอย่่างจำำ�นวน 25 

จุุด โดยใช้้วิิธีีวางจานอาหารเลี้้�ยงเชื้้�อ (SAD) จำำ�นวน 25 

จุุด  โดยเปรีียบเทีียบผลระหว่่างไม่่เคลืือบสารสกััดกับมีี

สารเคลืือบสกัดัสารผลิติภัณัฑ์ธ์รรมชาติจิากราเอนโดไฟต์์

ด้้วยอััตราการกรองอากาศที่่�ระดัับสููง เท่่ากัับ 1,346.80 

CMH/hr. โดยเปิิดเครื่่�องเป็็นเวลา 0, 10, 20, 30 นาทีี    

พบว่่าห้้องทดลองไม่่มีีสารเคลืือบสกััดสารผลิิตภััณฑ์์

ธรรมชาติิ จากราเอนโดไฟต์์ มีีจำำ�นวนเชื้้�อรา 72, 20, 12, 

5 โคโลนีี ตามลำำ�ดับั ชนิิดของเช้ื้�อรา คืือ Penicillium spp., 

Alternaria spp., Aspergillus spp., Cladosporium spp., 

Mucor spp., Rhizopus spp. และพบว่่าห้้องทดลองมีี

เคลืือบสกััดสารผลิตภัณัฑ์์ธรรมชาติิจากราเอนโดไฟต์์ พบ

ว่่า จำำ�นวนเชื้้�อรา 72, 1, 4, 0 โคโลนีี ตามลำำ�ดัับ โดยพบ

ชนิิดของเชื้้�อรา คืือ Penicillium spp., Alternaria spp., 

Aspergillus spp., Cladosporium spp., Mucor spp., 

Rhizopus spp. ดั งนั้้�นผลจากการศึึกษาประสิิทธิิผล     

สารสกััดราเอนโดไฟต์์ของนวััตกรรมเครื่่�องกรองอากาศ

ชนิดิเคลื่่�อนท่ี่�ได้เ้พื่่�อลดการปนเปื้้�อนจากเชื้้�อราในอากาศ

 สำำ�หรับัห้อ้งปฏิิบัตัิกิารอัตัราการหมุุนเวีียนอากาศภายใน

ห้้องไม่่น้้อยกว่่า 6 เท่่าของปริิมาตรห้้องต่่อชั่่�วโมง ดัังนั้้�น

นวััตกรรมดัังกล่่าวมีีความสามารถสููงสุุดท่ี่�ด้้วยอััตราการ 

กรองอากาศเท่่ากัับ 1,346.80 CMH/Hr เมื่่�อนำำ�แผ่น่กรอง

อากาศเคลืือบสกััดสารผลิตภัณฑ์์ธรรมชาติิจากราเอนโด

ไฟต์์ พบว่่าสามารถลดเช้ื้�อราปนเป้ื้�อนทั้้�งจำำ�นวนและชนิิด	

	 การนำำ�ผลงานไปใช้ป้ระโยชน์เ์ชิิงวิชิาการและการ

บริิการของนวััตกรรมเครื่่�องกรองอากาศชนิิดเคลื่่�อนที่่�ได้้

เพื่่�อลดการปนเป้ื้�อนจากเช้ื้�อราในอากาศ สำ ำ�นัักวิิชา       

สหเวชศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยวลัยลัักษณ์์ และอุุทยาน

วิิทยาศาสตร์ มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์ เมื่่�อเปรีียบ

เทีียบราคาเครื่่�องกรองอากาศชนิิดเคลื่่�อนที่่�ได้้ต้้นทุุน   

ผลิต  60,000 บาท  ในขณะท่ี่�เครื่่�องเครื่่�องฟอกอากาศ

มาตราฐานการแพทย์์อยู่่�ที่่� 165,000 บาท ถููกกว่่า 2 เท่่า

ข้้อเสนอแนะในการพััฒนาควรเพิ่่�มหลอดยููวีีเปิิดในเวลา

กลางคืืน และลดขนาดเครื่่�องให้้เล็็กกว่่าเครื่่�องเดิิม 

ควบคุุมโดยสมาร์์ตโฟน
ผลประโยชน์์ทัับซ้้อน: ไม่่มีี

แหล่่งเงิินทุุนสนัับสนุุน: สำ ำ�นัักงานคณะกรรมการส่่งเสริิม

วิทิยาศาสตร์ ์วิจิัยัและนวัตักรรม (สกสว.) กองทุนุวิทิยาศาสตร์ ์วิจิัยั

และนวััตกรรม (ววน.) ทุุน Fundamental Fund (FF)

กิิตติิกรรมประกาศ 

	 ขอขอบพระคุุณผู้้�อำำ�นวยการ กลุ่่�มงานวิิจััย ถ่่ายทอดและ

สนัับสนุุนวิิชาการ โรงพยาบาลโรคผิิวหนัังเขตร้้อนภาคใต้้ จัังหวััด

ตรััง กรมการแพทย์์ สาขาวิิชาเทคนิิคการแพทย์์ สำ ำ�นัักวิิชาสห

เวชศาสตร์ มหาวิิทยาลััยวลัยลัักษณ์์ และอุุทยานวิิทยาศาสตร์ภาค

ใต้้ จั งหวััดสงขลา มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์สำำ�หรัับการให้้คำำ�

แนะนำำ�จนงานวิิจััยนี้้�เสร็็จสิ้้�นสมบููรณ์์
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