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	 ผู้้�ป่วยหญิงิอายุ ุ40 ปี เดิินข้้อเท้า้ขวาพลิิก บนพื้้�นต่่างระดับั เจ็็บบริเิวณด้า้นนอกของเท้้า ภาพรัังสีีของเท้้าเป็็น
ดัังรููป

คลิินิิกปริิศนา

จงให้้การวิินิิจฉััย

รููปที่่� 1 Oblique view ของเท้้า พบ radiolucent line ที่่� 5th metatarsal base
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รูปที่ 1 Oblique view ของเท้า พบ radiolucent line ที่ 5th metatarsal base 

 
 
จงให้การวินิจฉัย 
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รููปที่่� 2 	(ก)	 Dorsoplantar view ของเท้้า soft tissue swelling (หััวลููกศร) และ radiolucent line อยู่่�ในแนวขวาง ที่่� 5th metatarsal base 

เป็็นลัักษณะของ fracture

          	(ข) 	ไม่่เห็็น soft tissue swelling เห็็น radiolucent line อยู่่�ในแนวเดีียวกัับ 5th metatarsal base เป็็นลัักษณะของ secondary 

ossification center
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เฉลย 	 Jones fracture

อภิิปรายผล
	 Jones fracture คืื อ avulsion fracture ท่ี่� 5th 

metatarsal base เกิิดจากเท้้าพลิิกเข้้าด้้านในทำำ�ให้้มีี 

stress ต่ อ personeus brevis tendon ท่ี่�ยึึดเกาะ 5th 

metatarsal base1 รอย fracture อยู่่�บริเิวณ metaphyseal/ 

diaphyseal junction และผ่่าน 4th-5th metatarsal           

articulation เป็็นบริิเวณของ vascular watershed area 

มีีโอกาสเกิิด nonunion fracture ได้้ 2 (รููปที่่� 1)

	 ในเด็็กอาจสับสนกัับ secondary ossification 

center ของ 5th metatarsal base รอย fracture อยู่่�ใน 

แนวขวาง (รููปที่่� 2ก) ในขณะที่่� ossification center อยู่่�ใน

แนวเฉีียง (รููปที่่� 2ข)1

เฉลย Jones fracture 
 

อภิปรายผล 
 Jones fracture คือ avulsion fracture ที่ 5th metatarsal base เกิดจากเท้าพลิกเข้าด้านในทำให้มี 
stress ต ่อ  personeus brevis tendon ท ี ่ ย ึ ด เกาะ 5 th metatarsal base1 รอย fracture อย ู ่ บร ิ เ วณ 
metaphyseal/ diaphyseal junction แ ล ะ ผ ่ า น  4th- 5th metatarsal articulation เ ป ็ น บ ร ิ เ วณขอ ง 
vascular watershed area มีโอกาสเกิด nonunion fracture ได้2 (รูปที่ 1) 
 ในเด็กอาจสับสนกับ secondary ossification center ของ 5th metatarsal base รอย fracture 
อยู่ในแนวขวาง (รูปที่ 2ก) ในขณะที่ ossification center อยู่ในแนวเฉียง (รูปที่ 2ข)1 
 

 
รูปที่ 2 (ก ) Dorsoplantar view ขอ ง เท ้ า  soft tissue swelling (ห ั ว ล ู ก ศ ร )  แ ละ  radiolucent line 
อยู่ในแนวขวาง ที่ 5th metatarsal base เป็นลักษณะของ fracture 
 (ข) ไม่เห็น soft tissue swelling เห็น radiolucent line อยู่ในแนวเดียวกับ 5th metatarsal base 
เป็นลักษณะของ secondary ossification center 
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