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ชลิิต จิิตเจืือจุุน พ.บ.

กลุ่่�มงานรัังสีีวิิทยา โรงพยาบาลพระปกเกล้้า จัังหวััดจัันทบุุรีี

	 ผู้้�ป่่วยหญิิงอายุุ 17 ปีี มีีอาการเจ็็บเข่่าซ้้ายมา 3 วััน ไม่่มีีประวััติิ acute injury ในปีีที่่�ผ่่านมา ผู้้�ป่่วยได้้รัับการ
ตรวจด้้วยภาพรัังสีี (รููปที่่� 1) และภาพรัังสีีคอมพิิวเตอร์์ (รููปที่่� 2) 

คลิินิิกปริิศนา

รููปที่่� 1 	 (A) A cystic, thin-walled, translucent filtering bleb over the cornea superiorly at 11-12 OC, (B) The bleb was seidel 

negative test.

ท่่านคิิดว่่าผู้้�ป่่วยรายนี้้�สงสััยโรคอะไร?

คลินิกปริศนา 

ชลิต จิตเจือจุน พ.บ. 
กลุ่มงานรังสีวิทยา โรงพยาบาลพระปกเกล้า จังหวัดจันทบุรี 

 
 ผู้ป่วยหญิงอาย ุ17 ปี มีอาการเจ็บเขา่ซ้ายมา 3 วัน ไม่มีประวัต ิacute injury ในปีที่ผ่านมา 
ผู้ป่วยได้รับการตรวจด้วยภาพรังสี (รูปที่ 1) และภาพรังสีคอมพิวเตอร ์(รูปที่ 2)  
 

  
รูปที่ 1 ก) ภาพรังสีของหวัเข่าด้านตรง, ข) ภาพรังสีของหวัเข่าด้านข้าง  
 พบ radiolucent line รอบ bone fragment ที่ lateral aspect ของ medial femoral condyle 

  
รูปที่ 2 ก) ภาพรังสีคอมพิวเตอร์หัวเข่า Sagittal view พบ bone fragment ที่ medial femoral condyle 
มี radiolucent line เป็นรอยแยก, ข) ภาพรังสีคอมพิวเตอร์ 3D พบ bone fragment 
 
จงให้การวินิจฉัย 

ก ข 

ข ก 

รููปที่� 2 	 ก) ภาพรัังสีีคอมพิิวเตอร์์หััวเข่่า Sagittal view พบ bone fragment ท่ี่� medial femoral condyle มีี radiolucent line เป็็นรอยแยก, 	

	 ข) ภาพรัังสีีคอมพิิวเตอร์์ 3D พบ bone fragment

จงให้้การวิินิิจฉััย

รููปที่่� 1 	ก) ภาพรัังสีีของหััวเข่่าด้้านตรง, ข) ภาพรัังสีีของหััวเข่่าด้้านข้้าง พบ radiolucent line รอบ bone fragment ที่่� lateral aspect 

	 ของ medial femoral condyle
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อภิิปรายผล
	 Osteochondritis Dissecans (OCD) พบได้้ค่่อน

ข้้างบ่่อย ส่่วนใหญ่่มัักอยู่่�ในวััย adolescent หรืือ young 

adult เพศชายพบบ่่อยกว่่าเพศหญิิง เป็็นรููปแบบหนึ่่�ง 

ของ osteochondral fracture ท่ี่�ไม่่ acute แต่่เป็็น     

chronic injury และเช่น่เดีียวกันักัับ acute osteochondral 

fracture มีี แรงเฉืือนหรืือแรงหมุุนกระทำำ�ต่่อ articular 

surface ของ femur เกิิดการแตกเป็็นชั้้�นเล็็กของ            

articular cartilage และมักัมีี subchondral bone segment 

ร่่วมด้้วย

	 Aichroth พบว่่า separated segment ของ OCD 

ไม่่มีีเลืือดไปเลี้้�ยง ไม่่เหมืือน acute osteochondral     

fracture ตำ ำ�แหน่่งของ OCD พบบ่่อยท่ี่�สุุดท่ี่� lateral      

aspect of medial femoral condyle เป็็นบริิเวณ          

non-weight-bearing segment บริิเวณตำำ�แหน่่งอื่่�น พบ

น้อ้ยลงไป ระดัับของพยาธิสิภาพมีี in situ osteochondral 

body, osteocartilaginous flap ไปจนถึึง complete      

detachment of osteochondral segment.

	 ในระยะแรก x-ray ไม่่พบรอยโรค อาจพบเพีียง 

joint effusion ระยะต่่อมาจะเห็็น radiolucent line แยก 

osteochondral body จาก femoral condyle การรัักษา

ต้้องรู้้�สภาวะของ articular cartilage การตรวจด้วย 

double-contrast arthrography ช่่วยแยกระหว่่าง in situ 

lesion และ advanced lesion กล่่าวคืือ osteochondral 

body แยกออกจาก articular cartilage บางส่ว่นหรืือแยก

โดยสมบููรณ์์ (9.59) ถ้้ามีีการแยกของ fragment ให้้การ

ทำำ�รัักษาโดยการผ่่าตััด  การประเมิินพยาธิิสภาพอาจใช้้

ภาพรัังสีีโดยมีี  air เป็็น contrast agent หรืือตรวจด้้วย 

CT arthrography หรืือ MRI
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