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 right posterior

hip dislocation  *%����9
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widening of right hip joint space ��!����

posterior wall fracture of right acetabulum
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�	!� skin traction ���!�
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�	!� Kocher-Langenbeck approach ��������
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�)5�4������� posterior wall of right acetabulum
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��&����
� right acetabular posterior wall

fracture '��
�.�
�����	�0�
�$	��
 short

external rotator muscles  *%��������
� femo-

ral insertion �����/� quadratus femoris

muscle �!	�
&��%��
����� avascular necrosis

of the femoral head ��&����
��%	
���&4�����)4�)
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�%)4���)�
� ��� �
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�

revasculrization of the femoral head and neck
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6������
�
� ascending branch of the first

perforating artery, descending branch of the

inferior gluteal artery *%� transverse branches

of the medial and lateral femoral circumflex

arteries5 *%	!�0�
�
%���%� short external

rotator muscles �)�����6'�	��
��
� femur '�	
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&��5�!�'�	 sciatic nerve �������6
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short external rotator muscles �%��6�
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���)���'��
����� sciatic nerve injury ��!�

�	
� proximal ��	*�!��%	
���&4��%��� gluteus

*%��%
�����
� ilium attachment #�4��6���

��!�� superior gluteal artery and nerve ����

��'5	�6=�#���#��	
� proximal ��������������

��&����
����0'�	�%	
���&4� gluteus medius and

minimus #
��%&��*%��
������
��
�����5&4���	 5

*%	!'5	 No 3.0 Steinmann pin 2 ��! 6W��!	 2

�	
�.�
������� ilium �
&����
��%	
���&4��%���

gluteus '�	��/�����!(�)�.�
���5����� *%�5�!�����

*��.	�5�!�'��
���� retractor �����6�)� 5
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%�� short external rotator

muscles �6
�!�
 posterior capsule 8)�#
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*%� posterior wall fragment 5�4�'�F�*���
� �)

hip labrum ������� 
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�0����������%�
!����
�#	������!�����'�	��&4�

��&���)�������������8)�#
��
&��'�	�)�%&���
�%)4��

������5�4���4����� ��&����!�'�#	�*%	!���
�5�4�

������'�B����0�
�6��������������#	
�)�����

�%���
���4���	'5	 Kirchner wire ���5��!$�
! *%�

����
!��	!� screw 1 ��!���'��'���:�
���)���

�
�#	� ��&����
� posterior wall fragment 5�4�

�
�*%������)�#�� posterior acetabulum ���

�
�
������	!� reconstruction plate ��	�)*%�

�
�
��'�� screw ��	�
)��  1 ��!�������*#/�*��


� �	
'�� screw �)� 1 ��!���#	
#	��0'�	����

chondrolysis '���
$���	 6 �����	'5	!�<)6������;

����0 one-third tubular plate 4 �� �
���6%
�

$%	
���#��
&����)��!�������5�4��������)��
���4�

�
���)�� hook plate ����!�<)�)4��$%	
���� spring

plate �)���	�%�
!�!	'��0�
��
�6����:6,7,8 *��

spring plate �	�����*6%������
�*%�'5	�$�&����&�

�
��!�
 $&� '5	!�<)���*���6%
� one-third

tubular plate �� 90 L *%�!
���%/�'�	*���6���

5�4��������)������ *��!�<)�)�'5	��4�����	�����6%
�
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�

��#������6�)� 6 *%	!��)��!�6���#�����������

'5	�)���&��)4�[[\
����0�6=��������!�
� hip labrum

��� acetabular bony lip ���
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�#����!�
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( 200 ml *%�

��	"

����)�%��.�
����6=������6�)� 7, 8 *%� 9

�%���
�.�
���.	�67!������ hip and thigh

muscles strengthening exercise, hip range

of motion exercise "
�'� 3 !��*%���	����
�

��*%�
��6�*����%��.�
������!�6 �%���
��0�
�

���
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�)�#
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�#!
���'5	��	$40������*�	�6=��!%
 8
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�; *%	!'�	%��40�����
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12 ���'�	6%�����	��	
�����
�6���

�0����"
!� heterotophic ossification ����

�
�
���	�
�#�4�'��
�.�
��� acetabular frac-

ture �)�'5	  Kocher-Langenbeck approach ��4�
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 indomethacin 25 mg �%��

�
�
� 3 �&4��6=��!%
 3 ��&��9 ��!�"
!�*���

�	��'��%��� thromboembolic disease �5�� deep

vein thrombosis ����6\���������
�'�	 low mo-

lecular heparin ��&� warfarin10  ��4�
��	��'�
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Hook plate �6=��
�6������;�%���
�

����������0 one-third tubular plate �
�����!�

6%
�$%	
���� spring plate ����$��$	���� Goulet

et al 7,8 *���
��0��
��!�
 '5	�
)��$)������%/� 1

��!�����6�)� 6 ����#	����'5	$&� �0������)��!���5�4�

����������)�#����	
���
������)%��9(��
� ���

���'�	��%/�����6#!
�#	� '�.	�67!��
��)4�)5�4�

�������)�����6=���!� posterior wall �
�B 1 5�4�

'�F���!���� posterior dislocation �����#	
��	���

type II Thompson-Epstein classification1 ���
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�6=� urgency condition �	
6%����!	�
��)���
�

���� avascular necrosis of the femoral head

�
���#�4� 
� �	��%� 1.7 - �	��%� 40 *����
����

�6�
�*��%��
�!���������	
���#	��#	
�)�"
�'� 6

5��!����%����������
��������
�%�%���%&��	��%�

0 - �	��%� 106  �����4��
����9
������*��$&��
�

����#	
�)����
�������!�*%	!���
��
�(
�
����9


�
�*�!�
�#�� acetabular fracture ����6 ���

�	

�"
!�  unstable hip �
� post-reduction

stability test4 *%	!�0�6=��	��.�
����#	
�6���*%�

���5�4������� ����������!�6���0�
����������

�	!� reconstruction plate ��&�'5	�
)�� screw
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��)4'5	�����	��&����
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�
�5�4�
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'5	 hook plate *�� �
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�.�
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.	�67!� acetabular fracture $&� sciatic nerve

injury, heterotophic ossification, thromboem-

bolic disease ������	�%�
!���!�<)6\������!	#	
��	�

*%	! �0����"
!� heterotophic ossification

��4� ����
��
�'5	 indomethacin 6\�����*%	!

����
�
��6\��������'5	�
�8
�����)���9
 700-

800 cGy 1 $��4�����.�
�����&�'�!��*���%��.�


��� ����
�!�
.%���*����
����11 *���	����!��!�


���0'�	���� avascular necrosis of the femur

��&� non-union ��	'�"
!��)��) posterior hip dis-

location ��!���� fracture femur12 ��&����
��
�

���
�
�
%����)�
�8
�����)���9
*%�.	�67!�����)

#	��	
�'��
�'5	 NSAIDS ����%&��'5	 indometha-

cin '�.	�67!��
��)4  �	
.	�67!��).%#	
��$)��'�����

�
������
�
����
��
�(
'�	�
���9
����6

����
��)4:�%�*
��;���;�<6>����;���

�
�
��'5	 hook plate ��!���� reconstruction

plate '��������)�����%
�5�4���	 ���'5	 hook

plate ���5�4��������)�����
�#	����5)4 *%	!!
����

�	!� reconstruction plate $%	
�!�<)#�� Goulet

et al7,8

�����

Hook plate �6=���%/�����������)���6*��

���������6������;�
�
��
����6%
� one-third

tubular plate '5	�0�������������  posterior wall

of acetabular fracture 5�4��
�B �)�#����	
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