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π“π“ “√–

‚¥¬ “¬°“√∫‘π‰∑¬´÷ËßÕÕ°‡«≈“ª√–¡“≥‡∑’Ë¬ß§◊π°«à“

∂÷ß π“¡∫‘π Fiamicino À√◊Õ Roma Leonardo da Vinci

µÕπ‡™â“«—π‡¥’¬«°—π‡«≈“ª√–¡“≥ 06.00 π. „™â‡«≈“

‡¥‘π∑“ßª√–¡“≥ 11 ™—Ë«‚¡ß§√÷Ëß ‚¥¬‡«≈“∑’ËÕ‘µ“≈’™â“

°«à“ª√–‡∑»‰∑¬ 6 ™—Ë«‚¡ß æ«°‡√“„™â‡«≈“√Õ°√–‡ªÜ“∑’Ë

 π“¡∫‘π ·≈–√Õ‡™Á§√∂∫— ‡π◊ËÕß®“°¡’ªí≠À“ª√–¡“≥ 2

™—Ë«‚¡ß·µà°Á∂◊Õ«à“‚™§¥’∑’Ë√∂·°â ‰¢‰¥â‡√’¬∫√âÕ¬®÷ß‰¥âÕÕ°

¡“ —¡º— °—∫°√ÿß‚√¡´÷ËßÀà“ß®“° π“¡∫‘πª√–¡“≥ 30

°‘‚≈‡¡µ√ §”∑’Ë«à“ All roads lead to Rome (∂ππ∑ÿ°

 “¬¡ÿàß Ÿà°√ÿß‚√¡) ·≈– Rome was not built in one day

(°√ÿß‚√¡‰¡à ‰¥â √â“ß¿“¬„π«—π‡¥’¬«) ´÷Ëß§ß‰¡àµâÕßÕ∏‘∫“¬

∂÷ß§«“¡¬‘Ëß„À≠à¢Õß°√ÿß‚√¡

æ«°‡√“‰¥â¡’‚Õ°“ ·«–™¡°√ÿß«“µ‘°—π´÷Ëß‡ªìπ

 ∂“π∑’Ëæ”π—°¢Õßæ√– —πµ–ª“ª“ ´÷Ëß‡ªìπª√–¡ÿ¢¢Õß

§√‘ µ®—°√ √—∞π’È‡ªìπ√—∞Õ‘ √–∑’Ë‡≈Á°∑’Ë ÿ¥„π‚≈°Õ¬Ÿà„π°√ÿß

‚√¡‰¥â‡¢â“‰ª™¡¡À“«‘À“√ ‡´Áπµåªï‡µÕ√å ´÷Ëß¡’√Ÿªªíôπ,

¿“æ«“¥, √Ÿª·°– ≈—° ´÷Ëß¡’§ÿ≥§à“∑“ßª√–«—µ‘»“ µ√å

Õ“∑‘‡™àπ √Ÿª Pieta ´÷Ëß·ª≈«à“§«“¡ —ß‡«™ ‡ªìπ√Ÿªªíôπ

¢Õß·¡à¡“‡√’¬Õÿâ¡æ√–‡¬´Ÿ∑’Ë‡ ’¬™’«‘µÀ≈—ß∂Ÿ°µ√÷ß¥â«¬‰¡â

°“ß‡¢π ´÷Ëß√Ÿªªíôπ· ¥ß∂÷ß§«“¡√—° §«“¡Õ“¥Ÿ√ ·≈–

§«“¡ —ß‡«™ ≈¥„® ´÷ Ëß‡ªìπª√–µ‘¡“°√√¡À‘πÕàÕπ∑’ Ë

‚¥àß¥—ß¡“° º≈ß“π¢Õß Michelangelo Buonarroti (‰¡‡§‘≈

·Õß‡®‚≈) ¿“æ‡¬ Ÿ́µ√÷ß‰¡â°“ß‡¢π, ¿“æ°”‡π‘¥Õ¥—¡ (The

À≈“¬ Ê ∑à“π§ß·ª≈°„®„π«“√ “√©∫—∫π’È «à“¡’

§Õ≈—¡πå·ª≈° Ê π’È ·µàÕ¬à“‡æ‘Ëßµ°„®‡æ◊ËÕ„Àâ«“√ “√«‘™“

°“√‰¡à‡§√àß‡§√’¬¥®π‡°‘π‰ª ·≈–„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫«‘™“

°“√°“√‡√’¬π°“√ Õπ ª√–°Õ∫°—∫Õ“®“√¬å·æ∑¬å·≈–

∫ÿ§≈“°√¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈‰¥â‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡ ·≈–‰¥â∑àÕß

‡∑’Ë¬«µà“ßª√–‡∑»°—π¡“∫â“ß ∑“ßºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈

æ√–ª°‡°≈â“‰¥â‡ πÕ§Õ≈—¡πå∑àÕß‡∑’Ë¬«°—∫«‘™“°“√ ‚¥¬

„π©∫—∫π’È¡’ “√–‡≈Á° Ê πâÕ¬ Ê ®“°°“√ª√–™ÿ¡·æ∑¬

»“ µ√»÷°…“„πµà“ßª√–‡∑»¡“‡≈à“ Ÿà°—π ´÷Ëß°“√ª√–™ÿ¡

·æ∑¬»“ µ√»÷°…“∑’ Ë¡ ’™◊ ËÕ‡ ’¬ß‡ªìπ∑’ Ë¬Õ¡√—∫√–¥—∫

π“π“™“µ‘ ‡ªìπ°“√ª√–™ÿ¡ AMEE (Association for

Medical Education in Europe) ´÷Ëß‚¥¬ª°µ‘®–®—¥‡ªìπ

ª√–®”∑ÿ°ªï „πªï∑’Ëºà“π¡“¡’°“√®—¥ª√–™ÿ¡ AMEE 2006

∑’Ë‡¡◊Õß‡®π—« ª√–‡∑»Õ‘µ“≈’ √–À«à“ß 14-18 °—π¬“¬π

æ.». 2549 ‡¡◊Õß‡®π—« (Genova) ∑’Ë§≥–æ«°‡√“‰ª

ª√–™ÿ¡‡ªìπ‡¡◊Õß∑à“‡°à“ Õ¬Ÿà∑“ßµ–«—πµ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ¢Õß

ª√–‡∑»Õ‘µ“≈’ ª√–‡∑»Õ‘µ“≈’´÷Ëßæ«°‡√“‡§¬‡√’¬π„π ¡—¬

°àÕπ «à“¡’√Ÿª√à“ß§≈â“¬√Õß‡∑â“∫ŸäµÕ¬Ÿà„π∑«’ª¬ÿ‚√ªµÕπ„µâ

‡Àπ◊ÕµàÕ∑–‡≈‡¡¥‘‡µÕ√å‡√‡π’¬π ·≈–‡Àπ◊ÕµàÕ∑«’ª·Õø√‘°“

¡’¢π“¥æ◊Èπ∑’Ë Õß„π “¡¢Õßª√–‡∑»‰∑¬¡’ª√–™“°√√“«

60 ≈â“π§π °“√‰ªª√–™ÿ¡§√—Èßπ’È ‰¡à¡’‡§√◊ËÕß∫‘πµ√ß®“°

°√ÿß‡∑æœ ‰ª‡®π—« æ«°‡√“®÷ß‰¥â·«–∑’Ë°√ÿß‚√¡ ‚¥¬

æ«°‡√“ÕÕ°‡¥‘π∑“ß‰ª¢÷Èπ‡§√◊ËÕß∫‘π∑’Ë π“¡∫‘π¥Õπ‡¡◊Õß

∑àÕß‡∑’Ë¬«°—∫«‘™“°“√

 ÿ™“µ‘ µ—πµ‘π‘√“¡—¬ æ.∫.*

* ¿“§«‘™“‡«™»“ µ√åøóôπøŸ ‚√ßæ¬“∫“≈æ√–ª°‡°≈â“ ®—ßÀ«—¥®—π∑∫ÿ√’
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¡À“«‘À“√ ‡´Áπµåªï‡µÕ√å

‚§≈Õ ‡´’¬¡

πÈ”æÿ‡∑√«’

Creation of Adam) ·≈–À≈ÿ¡Ωíß»æ¢Õßæ√– —πµ–ª“ª“

¿“¬πÕ°¡À“«‘À“√ ®–¡’‡À≈à“ «‘ °“√å¥ ´÷ËßÀ≈“¬ Ê

∑à“π§ß ß —¬«à“∑”‰¡°√ÿß«“µ‘°—π µâÕß¡’™“« «‘ ¡“∑”

Àπâ“∑’Ë¥—ß°≈à“« „π ¡—¬°àÕπ‰¥â¡’°“√«à“®â“ß™“« «‘ ¡“

¥Ÿ·≈Õß§å —πµ–ª“ª“ ·≈–√—°…“°√ÿß«“µ‘°—π ·≈–‰¥â

· ¥ß§«“¡®ß√—°¿—°¥’æ≈’™’æªÑÕß°—πæ√– —πµ–ª“ª“°Á

‡≈¬‡ªìπ∏√√¡‡π’¬¡ªØ‘∫—µ‘·≈–· ¥ß∂÷ß§«“¡´◊ËÕ —µ¬å·≈–

®ß√—°¿—°¥’¢Õß‡À≈à“ «‘ °“√å¥

À≈—ß®“°π—Èπ‰¥â·«–™¡ Colosseam (‚§≈Õ -

‡´’¬¡)  π“¡ª√–≈Õß°“√µàÕ ŸâÕ—π¬‘Ëß„À≠à¢Õß™“«‚√¡—π

‡ªìπ°“√µàÕ Ÿâ¢Õß§π°—∫§π À√◊Õ§π°—∫ —µ«åÀ√◊Õ —µ«å°—∫ —µ«å

‡æ◊ËÕ§«“¡∫—π‡∑‘ß·≈–ºàÕπ§≈“¬¢ÕßºŸâ™¡ ‚¥¬‡©æ“–°“√

µàÕ Ÿâ¢Õßπ—°‚∑…À√◊Õ∑“ ¥â«¬°—π À√◊Õ√–À«à“ß§π°—∫ ‘ß‚µ

´÷Ëß∂â“„§√·æâ°ÁÕ“®‡ ’¬™’«‘µ π—∫‡ªìπ ‘Ëß°àÕ √â“ß¡À—»®√√¬å

Àπ÷Ëß„π‡®Á¥¢Õß‚≈°¬ÿ§°≈“ß´÷ËßÀ≈“¬ Ê ∑à“π∑’Ë‡§¬¥Ÿ

¿“æ¬πµå Gladiator §ß∑√“∫ πÕ°®“°π’È∑“ß¥â“πÀπâ“

®–¡’§π„ à™ÿ¥π—° Ÿâ ¡—¬°àÕπ‡æ◊ËÕ„Àâ∂à“¬‡ªìπ∑’Ë√–≈÷°

πÈ”æÿ‡∑√«’ (Trevi Fountain) µ“¡µ”π“π«à“

πÈ”æÿ·Ààßπ’È»—°¥‘ ‘∑∏‘Ï ‡æ√“–„§√∑’Ë ‰¥â¥◊Ë¡°‘πÀ√◊Õ·§à‚¬π

‡À√’¬≠°Á®–‰¥â°≈—∫¡“‚√¡Õ’° (æ«°‡√“∑ÿ°§π§ßÀ«—ß‡™àπ

π—Èπ) πÈ”æÿπ’È‡ªìπº≈ß“π°“√ √â“ß√–∫∫πÈ”µ—Èß·µà  ¡—¬

§√‘ µ°“≈

∫—π‰¥ ‡ªπ (Piazza di Spagna À√◊Õ Spanish

Step) ´÷Ëß∫√‘‡«≥π’ÈÕ¬Ÿà∫√‘‡«≥ ∂“π∑Ÿµ ‡ªπ„π°√ÿß‚√¡

‡ªìπ·À≈àß™Õªªîôß∑’Ë¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß ·≈–Àπÿà¡ “«™“«Õ‘µ“≈’¡“

π—Ëß‡≈àπ¬◊π‡≈àπ ‡º◊ËÕ®–¡’·¡«¡Õß¡“¥Ÿ‡æ◊ËÕ®–‰¥â‡ªìπ¥“√“

À√◊Õπ“¬·∫∫π“ß·∫∫ ´÷Ëßæ«°‡√“À≈“¬§π‡°◊Õ∫®–‰¡à

‰¥â°≈—∫ª√–‡∑»‰∑¬

√–À«à“ß∑“ß®“°°√ÿß‚√¡‰ª‡¡◊Õß‡®π—« æ«°‡√“

‰¥âπ—Ëß√∂∫— ·«–™¡ÀÕ‡Õπ ‡¡◊Õßªî´à“ (Leaning Tower)

´÷Ëß‡ªìπ ‘Ëß°àÕ √â“ß¡À—»®√√¬åÀπ÷Ëß„π‡®Á¥¢Õß‚≈°¬ÿ§°≈“ß

Õ’°·ÀàßÀπ÷Ëß ´÷Ëß‡°‘¥®“°°“√∑√ÿ¥‡Õ’¬ßµ—«¢ÕßÀÕ§Õ¬

·≈–¬—ß‡ªìπ ∂“π∑’Ë∑’Ëπ—°«‘∑¬“»“ µ√å°“≈‘‡≈‚Õ„™â∑¥≈Õß

∑ƒ…Æ’‡°’Ë¬«°—∫·√ß¥÷ß¥Ÿ¥¢Õß‚≈° ´÷Ëßæ«°‡√“µâÕß„™â

°”≈—ß™à«¬¥—πÀÕ‰¡à„Àâ≈â¡·≈â«∂à“¬√Ÿª‡ªìπ∑’Ë√–≈÷°
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ÀÕ‡Õπ ‡¡◊Õßªî´à“

≈‘‚Õπ“√å‚¥ ¥“«‘π´’

·«–ºà“π‡¡◊ÕßøÕ√å‡√π´å µâπµ”À√—∫»‘≈ª–·∫∫

‡√‡π´Õß å ∂‘Ëπ°”‡π‘¥¢Õß»‘≈ªîπ√–¥—∫‚≈° ≈‘‚Õπ“√å ‚¥

¥“«‘π´’ ´÷Ëß‡°‘¥„°≈â‡¡◊ÕßøÕ√å‡√π´å π—°«‘∑¬“»“ µ√å·≈–

π—°ª√–¥‘…∞å´÷ Ëß¡’º≈ß“π„πÀ≈“°À≈“¬ “¢“∑— Èß¥â“π

 ∂“ªíµ¬å °“¬«‘¿“§ ª√–µ‘¡“°√√¡ «‘»«°√√¡ π—°ª√–¥‘…∞å

π—°¥πµ√’ ·≈–»‘≈ªîπ«“¥¿“æ ´÷Ëß¡’º≈ß“π¿“æ«“¥∑’Ë

‚¥¥‡¥àπ §◊Õ ¿“æ‚¡π“≈‘´“ ´÷Ëß¿“æ®√‘ßÕ¬Ÿà∑’Ëæ‘æ‘∏¿—≥±å

≈Ÿø«å „πª√–‡∑»Ω√—Ëß‡»  ¿“æ The last supper

æ√–°√–¬“À“√¡◊ÈÕ ÿ¥∑â“¬¢Õßæ√–‡¬´Ÿ »‘≈ªîπ ‰¡‡§‘≈

·Õß‡®‚≈ ´÷Ëß¡’º≈ß“πªíôπ√Ÿª‡¥«‘  ‡∑æ∫ÿµ√ ÿ¥À≈àÕ ∑’Ë

øÕ√å‡√π´å ·≈–√Ÿªªíôπ Pieta „π°√ÿß«“µ‘°—π

πÕ°®“°π’È¬—ß‡ªìπ∂‘Ëπ°”‡π‘¥¢Õß ¡“√å‚§ ‚ª‚≈

π—°‡¥‘π‡√◊Õ∑’Ë ‰¥â‡¥‘π∑“ß‰ªª√–‡∑»®’π „π ¡—¬®—°√æ√√¥‘

°ÿ∫‰∫≈¢à“π·Ààß√“™«ß»å¡Õß‚°≈ ·≈– Õ‡¡√‘‚° ‡« ªÿ™™‘

ºŸâ ‰¥â√—∫°“√®“√÷°«à“‡ªìπºŸâ§âπæ∫∑«’ªÕ‡¡√‘°“ ·≈–»“ µ“-

®“√¬å »‘≈ªá æ’√–»√’ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π®‘µ√°√√¡ »‘≈ª°√√¡

÷́Ëß¡’º≈ß“π‡ªìπ√Ÿªªíôπ æ√–∫√¡√Ÿªæ√–æÿ∑∏¬Õ¥øÑ“®ÿÃ“-

‚≈° ∑’Ë∫√‘‡«≥‡™‘ß –æ“πæÿ∑∏ æ√–∫√¡√Ÿªæ√–¡ß°ÿÆ‡°≈â“

∑’Ë «π≈ÿ¡æ‘π’ ·≈–æ√–‡®â“µ“° ‘π¡À“√“™ ∑’Ë«ß‡«’¬π„À≠à

·≈–‰¥â·«–‡¡◊Õß‡«π‘  ‡¡◊Õß·Ààß≈”§≈Õß µâπµ”√—∫

‡«π‘ ·Ààßµ–«—πÕÕ° (°√ÿß‡∑æ¡À“π§√¢Õß‡√“) ´÷Ëß

π—°∑àÕß‡∑’Ë¬«Õ“®®–π—Ëß‡√◊Õ®“°∑à“¡“¬—ß‡¡◊Õß‡«π‘  ·≈–

π—Ëß‡√◊Õ°Õπ‚¥≈“‰ªµ“¡≈”§≈Õßµà“ß Ê ´÷ËßÀ≈“¬ Ê ∑à“π

∑’Ë ‰¥â™¡¿“æ¬πµ√å ‡√◊ËÕß‡®¡ å∫Õπ¥å 007 µÕπæ¬—§¶å√â“¬

‡¥‘¡æ—π√–ÀË”‚≈° §ß‰¥â‡ÀÁπ§«“¡ «¬ß“¡¢Õß‡¡◊Õßπ’È

πÕ°®“°π’È∫√‘‡«≥ Piazza San Macro ´÷Ëßπ‚ª‡≈’¬π

‡§¬°≈à“«‰«â«à“ ‡ªìπ∑’Ë¡“π—Ëß‡≈àπ∑’Ë «¬∑’Ë ÿ¥„π¬ÿ‚√ª

‡¡◊Õß‡®π—« Õ¥’µ‡ªìπ‡¡◊Õß∑à“∑’Ë ”§—≠ √«¡∑—Èß‡ªìπ

∫â“π‡°‘¥¢Õß§√‘ ‚µ‡øÕ√å ‚§≈—¡∫—  π—°‡¥‘π∑“ßºŸâ¬‘Ëß„À≠à

ºŸâ§âπæ∫¥‘π·¥π∑«’ªÕ‡¡√‘°“  ∂“π∑’Ë®—¥ª√–™ÿ¡‡ªìπ

∫√‘‡«≥∑à“‡√◊Õ‡°à“ ´÷Ëß§—¥·ª≈ß‚°¥—ß‡ªìπÀâÕßª√–™ÿ¡

 ∂“π∑’Ë®–‰ªÀâÕßª√–™ÿ¡‚¥¬√∂∫— ‡¢â“‰ª§àÕπ¢â“ß —́∫ ấÕπ

«—π·√°∑’Ë ‰ª°ÁÀ≈ß∑“ß‰ª‰¡à∑—π≈ß∑–‡∫’¬π≈à«ßÀπâ“µÕπ‡¬Áπ

÷́Ëßªî¥‡«≈“ 18.00 π.®÷ßµâÕß‰ª≈ß∑–‡∫’¬πµÕπ‡™â“«—πª√–™ÿ¡

„π°“√ª√–™ÿ¡¡’‡π◊ÈÕÀ“¥â“π ·æ∑¬»“ µ√»÷°…“ ´÷Ëß¡’

°“√®—¥‡ªìπ Plenary sessions, Symposium, Short
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communication, Poster presentation ·≈–

Workshops §≥–∑’Ë ‰ªª√–™ÿ¡¡’¡“®“°À≈“¬ Ê ª√–‡∑»

∑—Ë«‚≈° ‚¥¬ à«π„À≠à¡“®“°‡Õ‡™’¬ ·≈–¬ÿ‚√ª  ”À√—∫

ª√–‡∑»‰∑¬°Á¡’®“°‚√ß‡√’¬π·æ∑¬å „π à«π°≈“ß ·≈–

 à«π¿Ÿ¡‘¿“§‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡ ·≈–π”‡ πÕº≈ß“π„π√Ÿª

Short communication ·≈– Poster presentation

√Ÿªªíôπ‡¥«‘ 

∫√√¬“°“» workshop‡¡◊Õß‡«π‘ 

„π à«π¢Õß»Ÿπ¬å·æ∑¬»“ µ√™—Èπ§≈‘π‘° ‚√ß-

æ¬“∫“≈æ√–ª°‡°≈â“ °Á‰¥âπ”‡ πÕ‡ªìπ poster 3 ‡√◊ËÕß

1. Computer Aided Instructor for Preparing

Intradermal Injection Practice 2. Intradermal Injection

Practice Using Pig Skin ·≈– 3. The Satifaction of

Rehabilitation Patients on Teaching and Learning

System

‡π◊ÈÕÀ“„π°“√ª√–™ÿ¡√Ÿª·∫∫µà“ß Ê ∑’Ë √ÿª°Á®–

¡’µ—Èß·µà ‡√◊ËÕßÀ≈—° Ÿµ√ Curriculum planning, Curriculum

evaluation, °“√æ—≤π“Õ“®“√¬å, Faculty development,

Teaching and learning, Community oriented medical

education, Outcome based education, PBL.,

Simulation patient, Communnication skill, E-learning,

‡√◊ËÕß°“√§—¥‡≈◊Õ°π—°‡√’¬π Selection, ‡√◊ËÕß¢Õß°“√ª√–‡¡‘π

Assessment, Portfolio, OSCE., Self assessment

πÕ°®“°π’È¬—ß¡’‡π◊ÈÕÀ“‡√◊ËÕß Medical education research,

Professionalism, Educational & environment ·≈–

Patient Safety

À≈—ß‡ √Á® ‘Èπ®“°°“√ª√–™ÿ¡ æ«°‡√“‰¥â·«–‡¡◊Õß

¡‘≈“π ‡¡◊Õß·Ààß·ø™—Ëπ ·≈–‰¥â¡’‚Õ°“  —¡º— °—∫°≈‘Ëπ

Õ“¬·ø™—Ëπ,  π“¡øÿµ∫Õ≈ San sero ¢Õß¬Õ¥∑’¡·Ààß

·¥π¡—°‚√π’ Õ‘π‡µÕ√å¡‘≈“π ·≈–‡Õ´’ ¡‘≈“π °àÕπ®–¢÷Èπ

‡§√◊ËÕß∫‘π°≈—∫ Ÿàª√–‡∑»‰∑¬
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πÕ°®“° ∂“π∑’ Ë‡¡◊Õßµà“ß Ê ∑’ Ëæ«°‡√“‰¥â

∑—»π»÷°…“ ‰¥â´÷¡´—∫ª√–«—µ‘»“ µ√å®“°Õ¥’µ®π∂÷ß·ø™—Ëπ

¢Õß‚≈°„πªí®®ÿ∫—π ·µà ‘Ëß∑’Ëæ«°‡√“∂Ÿ°°”™—∫µ≈Õ¥‡«≈“ §◊Õ

‡√◊ËÕßæ«°¡‘®©“™’æ π—°≈â«ß∑—ÈßÀ≈“¬ ´÷Ëßæ«°‡√“°Á‰¥â

√–¡—¥√–«—ß‡ªìπÕ¬à“ß¥’ πÕ°®“°π’È¬—ß¡’ ‘Ëß∑’Ëª√–∑—∫„® ‡™àπ

Õ“À“√æ◊Èπ‡¡◊Õß æ‘´´à“ (Pissa) µâπµ”À√—∫¥—Èß‡¥‘¡®–„ à

mozzarella ‡ªìπ‡π¬Õ‘µ“‡≈’¬π  ’¢“«πÿà¡‡Àπ’¬« °—∫

Oregano ‡§√◊ ËÕß‡∑»∑’Ë„ à∫πæ‘´´à“ µ—¥‡ªìπΩÕ¬ Ê

§≈â“¬„∫™“ æ“ µâ“ (Pasta) ‡ªìπÕ“À“√∑’Ë∑”®“°·ªÑß

´÷Ëß∑’Ë ‰¥â¬‘π∫àÕ¬Ê ‡™àπ Spaghetti ( ª“‡°Áµµ’È) Macaroni

(¡—°°–‚√π’) ´÷Ëß¡’√Ÿª√à“ßµà“ß Ê ¢÷ÈπÕ¬Ÿà«à“π”‰ª„™â∑”Õ–‰√

‰Õ §√’¡æ◊Èπ‡¡◊Õß ´÷Ëß¡’¢“¬Õ¬Ÿà∑—Ë«‰ª ·≈–‰¥â™◊ËÕ«à“‡ªìπ

‰Õ §√’¡∑’ËÕ√àÕ¬∑’Ë ÿ¥„π‚≈°

§≥–æ«°‡√“∑’Ë ‰ªª√–™ÿ¡‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ ·≈–

ª√– ∫°“√≥å®“°°“√ª√–™ÿ¡ ‡æ◊ËÕπ”¡“æ—≤π“·≈–‡≈à“ Ÿà°—π

∑à“πºŸâÕà“π·≈–ºŸâ π„®∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å°“√‰ª∑—»π»÷°…“

µà“ß·¥π µâÕß°“√‡≈à“ª√– ∫°“√≥å ‡√◊ËÕß√“«∑’Ëπà“ π„®

πà“ª√–∑—∫„®  “¡“√∂∫Õ°‡≈à“ª√– ∫°“√≥åµà“ßÊ

ºà“π«“√ “√»Ÿπ¬å°“√»÷°…“·æ∑¬»“ µ√§≈‘π‘°‚√ß

æ¬“∫“≈ æ√–ª°‡°≈â“‰¥â ‚¥¬µ‘¥µàÕ∑’Ë°Õß∫√√≥“∏‘°“√.

·≈â«æ∫°—π„À¡àπ–§√—∫




