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¬àÕ«“√ “√

√“¬π“¡ºŸâ¬àÕ Õ¡√√—µπå ªîµ–æ√À¡, °ƒ…≥“ ∫—«· ß

Atosiban and Nifedipin for the Treatment of

Preterm Labor.

Kashanian M., Akbarian AR., Soltanzadeh M.

In J Gynecol Obstet 2005;06:005.

∫∑π”
°“√‡®Á∫§√√¿å§≈Õ¥°àÕπ°”Àπ¥ ‡ªìπ¿“«–

·∑√°´âÕπÕ’°Õ¬à“ßÀπ÷Ëß¢Õß°“√µ—Èß§√√¿å °“√§âπÀ“«‘∏’

√—°…“∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–ª≈Õ¥¿—¬¬—ß§ßµâÕß»÷°…“°—πµàÕ

‰ª

Atosiban ‡ªìπ oxytocin - vasopressin

compettitive antagonist ∑’Ë∂Ÿ°π”¡“„™â√—°…“°“√‡®Á∫

§√√¿å§≈Õ¥°àÕπ°”Àπ¥ ∑’Ë∂Ÿ° —ß‡°µ«à“¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ‡ªìπ

¬“∑’Ë√–ß—∫°“√§≈Õ¥ ·≈–¡’º≈¢â“ß‡§’¬ßπâÕ¬ ¡’§à“§√÷Ëß™’«‘µ

18 ± 3 π“∑’ ·≈–‡¡◊ËÕ„Àâ¬“‰ª„π 3 ™—Ë«‚¡ß·√° ¡’º≈≈¥

°“√À¥√—¥µ—«¢Õß¡¥≈Ÿ°≈ß‰¥â√âÕ¬≈– 75 º≈¢â“ß‡§’¬ß‰¥â·°à

§≈◊Ëπ‰ âÕ“‡®’¬π ª«¥»’√…– ‡®Á∫Àπâ“Õ°

Nifedipin ‡ªìπ¬“Õ’°™π‘¥Àπ÷Ëß„π°≈ÿà¡ calcium

channel blocking agent ∑’Ë„™â„π°“√√—°…“°“√‡®Á∫§√√¿å

§≈Õ¥°àÕπ°”Àπ¥ ‚¥¬°“√≈¥§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß calcium

√–¥—∫¢Õß¬“„π°√–· ‡≈◊Õ¥ Ÿß ÿ¥∑’Ë‡«≈“ 30-120 π“∑’

º≈¢â“ß‡§’¬ß®“°°“√„™â¬“‰¥â·°à ª«¥»’√…– ‡ªìπ≈¡ ‡æ≈’¬

«‘ß‡«’¬π»’√…– §«“¡¥—π‚≈À‘µµË” ·≈–„® —Ëπ

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√»÷°…“
‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ atosiban °—∫ nifedipin „π

°“√√—°…“°“√‡®Á∫§√√¿å§≈Õ¥°àÕπ°”Àπ¥ ·≈–¥Ÿº≈¢â“ß

‡§’¬ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

√–‡∫’¬∫«‘∏’«‘®—¬
‡ªìπ°“√»÷°…“·∫∫ randomized controlled

trial „π Akbar Abadi Teaching Hospital. „π‡¡◊Õß

‡µÀ–√“π ª√–‡∑»Õ‘À√à“π „π™à«ß‡¥◊Õπ¡’π“§¡ æ.».2545-

°ÿ¡¿“æ—π∏å æ.».2546 °≈ÿà¡ª√–™“°√µ—«Õ¬à“ß°≈ÿà¡≈– 40

§π Õ“¬ÿ§√√¿å 26-34  —ª¥“Àå ∑’Ë ‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬«à“ ¡’

¿“«–‡®Á∫§√√¿å§≈Õ¥°àÕπ°”Àπ¥  à«πÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å∑’Ë¡’

ªí≠À“πÈ”‡¥‘π°àÕπ‡®Á∫§√√¿å ‡≈◊Õ¥ÕÕ°®“°™àÕß§≈Õ¥º‘¥

ª°µ‘ ª√–«—µ‘Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ ∑“√°µ“¬„π§√√¿å À√◊Õª“°

¡¥≈Ÿ°‡ªî¥¡“°°«à“ 3 ‡´πµ‘‡¡µ√ ®–‰¡à∂Ÿ°π”‡¢â“¡“√à«¡

°“√»÷°…“ √«¡∑—Èß§«“¡¥—π‚≈À‘µπâÕ¬°«à“ 90/50 mmHg.

- °“√µ√«®√à“ß°“¬ ·≈–°“√„Àâ¬“„Àâ‚¥¬ºŸâ

∑”°“√»÷°…“§π‡¥’¬«

- ºŸâªÉ«¬„π°≈ÿà¡ atosiban ®–‰¥â√—∫°“√µ√«®

ªí  “«–‡æ◊ËÕ¥Ÿ§à“§«“¡∂à«ß®”‡æ“– ‡π◊ËÕß®“°º≈¢Õß

antidiuretic ∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ¢Õß atosiban ºŸâ‡¢â“√à«¡°“√

»÷°…“®–‰¥â√—∫ atosiban ∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” 300/ug/

π“∑’ ·≈–„Àâ¬“«µàÕ‡π◊ËÕß‰ªÕ’° 12 ™—Ë«‚¡ßÀ√◊Õ 6 ™—Ë«‚¡ß

À≈—ß®“°‰¡à¡’¡¥≈Ÿ°À¥√—¥µ—«·≈â« ‰¡à„Àâ¬“ªÑÕß°—π¡¥≈Ÿ°

À¥√—¥µ—«µàÕÕ’° ∂â“¬—ß§ß¡’°“√À¥√—¥µ—«¢Õß¡¥≈Ÿ° À√◊Õ

ª“°¡¥≈Ÿ°¡’°“√‡ªî¥¢¬“¬‡æ‘Ë¡∂◊Õ«à“°“√√—°…“≈â¡‡À≈«

ºŸâ‡¢â“√à«¡°“√»÷°…“®–‰¥â√—∫°“√µ√«®ªí  “«–Õ’°§√—Èß

À≈—ß®“°°“√ ‘Èπ ÿ¥°“√„Àâ¬“

- ºŸâªÉ«¬„π°≈ÿà¡ nifedipin „Àâ¬“ 10 mg Õ¡„µâ
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≈‘Èπ∑ÿ° 20 π“∑’ 4 §√—Èß ·≈– „Àâ 20 mg ∑ÿ° 6 ™—Ë«‚¡ßµàÕ

®π§√∫ 24 ™—Ë«‚¡ß·√° 24 ™—Ë«‚¡ßµàÕ¡“„Àâ∑ÿ° 8 ™—Ë«‚¡ß

·≈– 24 ™—Ë«‚¡ß ÿ¥∑â“¬„Àâ 10 mg ∑ÿ° 8 ™—Ë«‚¡ß ∂â“¬—ß

§ß¡’°“√À¥√—¥µ—«¢Õß¡¥≈Ÿ° À√◊Õ¡’°“√‡ªî¥¢¬“¬‡æ‘Ë¡

¢Õßª“°¡¥≈Ÿ° À√◊Õ§«“¡¥—π‚≈À‘µµË”°«à“ 90/50 mmHg.

∂◊Õ«à“°“√√—°…“≈â¡‡À≈«·≈–À¬ÿ¥„Àâ¬“

- „π¢≥–„Àâ¬“π’ÈºŸâ‡¢â“√à«¡°“√»÷°…“∑—Èß Õß°≈ÿà¡

®–‰¥â√—∫°“√µ√«®°“√À¥√—¥µ—«¢Õß¡¥≈Ÿ° º≈¢â“ß‡§’¬ß¢Õß

¬“ ·≈–„Àâ ‡µ’¬√Õ¬¥å dexamethasone 5 mg. ∑ÿ° 12

™—Ë«‚¡ß ∑—ÈßÀ¡¥ 48 ™—Ë«‚¡ß

 ∂‘µ‘∑’Ë„™â„π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈
„™â‚ª√·°√¡ ”‡√Á®√Ÿª χ2 test, unpaired

studentûs t-test

º≈°“√»÷°…“
- ‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ß¢Õß ∂‘µ‘√–À«à“ß∑—Èß 2 °≈ÿà¡

„π‡√◊ËÕß Õ“¬ÿ ®”π«π§√—Èß¢Õß°“√µ—Èß§√√¿å Õ“¬ÿ§√√¿å

§√√¿å·Ω¥À√◊Õ‰¡à ª√–«—µ‘°“√§≈Õ¥°àÕπ°”Àπ¥ °“√

‡ªî¥¢Õßª“°¡¥≈Ÿ°

- √âÕ¬≈– 82.5 ¢Õß°≈ÿà¡ atsoiban §≈Õ¥À≈—ß

48 ™—Ë«‚¡ß ·≈–°≈ÿà¡ nifedipin §≈Õ¥À≈—ß 48 ™—Ë«‚¡ß§‘¥

‡ªìπ√âÕ¬≈– 75 ´÷Ëß‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

∑“ß ∂‘µ‘

- „π°≈ÿà¡ atoriban ‰¡àµÕ∫ πÕßµàÕ°“√√—°…“

√âÕ¬≈– 17 ·≈–√âÕ¬≈– 25 „π°≈ÿà¡ nifedipine ´÷Ëß‰¡à¡’

§«“¡·µ°µà“ß°—π∑“ß ∂‘µ‘„π∑—Èß Õß°≈ÿà¡

- ™à«ß‡«≈“µ—Èß·µà°“√√—°…“®π°√–∑—Ëß§≈Õ¥¢Õß

atosiban ·≈– nifedipin §◊Õ 29.3 ± 16.12 ·≈–

22.85 ± 13.9 9 «—π µ“¡≈”¥—∫ ́ ÷Ëß‰¡à·µ°µà“ß°—π∑“ß ∂‘µ‘

- „π‡√◊ËÕß¢Õßº≈¢â“ß‡§’¬ß æ∫„π°≈ÿà¡ atosiban

√âÕ¬≈– 17.5 ·≈–°≈ÿà¡ nifedipins √âÕ¬≈– 40 ¡’§«“¡·µ°

µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

°“√«‘‡§√“–Àå
- „π°“√»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ atosiban °—∫

nifedipin „π°“√√—°…“°“√‡®Á∫§√√¿å§≈Õ¥°àÕπ°”Àπ¥

π’È æ∫«à“∑—Èß 2 °≈ÿà¡¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ‡∑à“°—π·µà atosiban ¡’

º≈¢â“ß‡§’¬ßπâÕ¬°«à“

- ·≈–‡¡◊ËÕ»÷°…“º≈¢Õß°“√»÷°…“Õ◊Ëπ Ê ‡™àπ

atosiban °—∫ hexoprehaline °Áæ∫«à“ ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß

¬“„π°“√√—°…“„°≈â‡§’¬ß°—π·µà atosiban ¡’º≈¢â“ß‡§’¬ß

πâÕ¬°«à“®÷ß¡’∫“ß°“√»÷°…“ √ÿª«à“ atosiban ‡ªìπ¬“∑’Ë

§«√‡≈◊Õ°  ”À√—∫°“√√—°…“°“√‡®Á∫§√√¿å§≈Õ¥°àÕπ

°”Àπ¥ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß

∑“ß¥â“πÀ—«„®·≈–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ À√◊Õµ—Èß§√√¿å·Ω¥ ·≈–¡’

ªí≠À“‚√§À—«„®„π√–À«à“ß°“√µ—Èß§√√¿å

 √ÿª
atosiban ‡ªìπ¬“∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–ª≈Õ¥¿—¬

 ”À√—∫°“√√—°…“°“√‡®Á∫§√√¿å§≈Õ¥°àÕπ°”Àπ¥ ·≈–¡’

º≈¢â“ß‡§’¬ßπâÕ¬ ®÷ß‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°Àπ÷Ëß ”À√—∫°“√√—°…“

‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘ËßºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ªìπ‚√§À—«„® ·≈–°“√µ—Èß

§√√¿å·Ω¥

Õ¡√√—µπå ªîµ–æ√À¡ æ.∫.

·æ∑¬åª√–®”∫â“π Ÿµ‘-π√’‡«™°√√¡

‚√ßæ¬“∫“≈®ÿÃ“≈ß°√≥ å
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The Influence of Time Intervals Between Loop

Electrosurgical Excision and Subsequent

Hysterectomy on the Morbidity of Patients with

Cervical Neoplasia

Kim YT, Yoon BS, Kim SH, Kim JH, Kim JW, Park

YW.

Gynecol Oncol 2005;96:500-3.

∫∑π”
‡æ◊ËÕ∑’Ë®–≈¥¿“«–·∑√°´âÕπ√–À«à“ß·≈–À≈—ß

ºà“µ—¥¡¥≈Ÿ° °“√∑”ºà“µ—¥¡¥≈Ÿ°À≈—ß°“√µ—¥ª“°¡¥≈Ÿ°

‡ªìπ√Ÿª°√«¬„π‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’ËµâÕßæ‘®“√≥“

‚¥¬∑—Ë«‰ª§«√∑”ºà“µ—¥¡¥≈Ÿ°¿“¬„π 48 ™—Ë«‚¡ß À√◊Õ

6  —ª¥“ÀåÀ≈—ß°“√µ—¥ª“°¡¥≈Ÿ°‡ªìπ√Ÿª°√«¬ °“√ºà“µ—¥

¡¥≈Ÿ°À≈—ß°“√ºà“µ—¥ª“°¡¥≈Ÿ°‡ªìπ√Ÿª°√«¬¡“°°«à“

6  —ª¥“ÀåÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥ªí≠À“À≈“¬Õ¬à“ß ‡™àπ §«“¡°≈—«

§«“¡°—ß«≈‡°’Ë¬«°—∫°“√·æ√à°√–®“¬¢Õß¡–‡√Áß√–À«à“ß

°“√√Õ

µ—Èß·µàªï æ.». 2532 ‡ªìπµâπ¡“ °“√µ—¥ª“°

¡¥≈Ÿ°‡ªìπ√Ÿª°√«¬¥â«¬¢¥≈«¥‰øøÑ“ (LEEP) ‰¥âπ”¡“

„™âÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß„π°“√«‘π‘®©—¬·≈–√—°…“√Õ¬‚√§°àÕπ

‡ªìπ¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° (CIN) ‡π◊ËÕß®“°¡’¢âÕ¥’¡“°¡“¬ ‡™àπ

 –¥«° ª≈Õ¥¿—¬·≈–ª√–À¬—¥ ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫°“√

µ—¥ª“°¡¥≈Ÿ°¥â«¬¡’¥ ·µà¬—ß‰¡à¡’√“¬ß“π°“√»÷°…“‡°’Ë¬«

°—∫§«“¡·µ°µà“ß¢Õß√–¬–‡«≈“√–À«à“ß°“√µ—¥ª“°

¡¥≈Ÿ°‡ªìπ√Ÿª°√«¬¥â«¬¢¥≈«¥‰øøÑ“·≈–°“√µ—¥¡¥≈Ÿ°

«à“¡’º≈°√–∑∫À≈—ßºà“µ—¥Õ¬à“ß‰√ ¥—ßπ—Èπ°“√»÷°…“π’È®÷ß

‡°‘¥¢÷Èπ‡æ◊ËÕÀ“§«“¡ —¡æ—π∏å¥—ß°≈à“«

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√»÷°…“
‡æ◊ËÕÀ“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßº≈∑’Ëµ“¡¡“À≈—ß°“√

ºà“µ—¥ °—∫√–¬–‡«≈“À≈—ß°“√∑” LEEP ·≈â«®÷ßµ—¥¡¥≈Ÿ°

«‘∏’»÷°…“
‡ªìπ°“√»÷°…“¬âÕπÀ≈—ß ‚¥¬∑∫∑«π‡«™√–‡∫’¬π

ºŸâªÉ«¬®”π«π 338 √“¬ ∑’Ë ‰¥â√—∫°“√ºà“µ—¥¡¥≈Ÿ°∑“ßÀπâ“

∑âÕßµàÕ°®“°°“√µ—¥ª“°¡¥≈Ÿ°‡ªìπ√Ÿª°√«¬¥â«¬¢¥≈«¥

‰øøÑ“ ∑’Ë·ºπ° Ÿµ‘-π√’‡«™°√√¡ Yonsei University

College of Medicine µ—Èß·µà‡¥◊Õπ¡°√“§¡ æ.». 2538

∂÷ß‡¥◊Õπ∏—π«“§¡ æ.». 2545 ‡π◊ËÕß®“°º≈°“√µ√«®‡ªìπ

HSIL ¢âÕ∫àß™’È„π°“√µ—¥¡¥≈Ÿ°Õ“®¡’Õ¬à“ßÕ◊Ëπ√à«¡¥â«¬ ‡™àπ

‡π◊ÈÕßÕ°°≈â“¡‡π◊ÈÕ¡¥≈Ÿ° °–∫—ß≈¡À¬àÕπ ‡≈◊Õ¥ÕÕ°º‘¥

ª°µ‘∑“ß™àÕß§≈Õ¥∑’Ë ‰¡à∑√“∫ “‡Àµÿ ¢Õ∫ª“°¡¥≈ÿ°∑’Ë¬—ß

¡’‡´≈º‘¥ª°µ‘ µâÕß°“√∑”À¡—π ‡ªìπµâπ

ºŸâªÉ«¬·∫àßÕÕ°‡ªìπ 3 °≈ÿà¡ °≈ÿà¡∑’Ë 1 ºà“µ—¥

¡¥≈Ÿ°¿“¬„π 48 ™—Ë«‚¡ß, °≈ÿà¡∑’Ë 2 ºà“µ—¥√–À«à“ß 48

™—Ë«‚¡ß ·≈– 6  —ª¥“Àå °≈ÿà¡∑’Ë 3 ºà“µ—¥À≈—ß 6  —ª¥“Àå

¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë ‰¥â®“°‡«™√–‡∫’¬π ‰¥â·°à Õ“¬ÿ

ª√–«—µ‘°“√§≈Õ¥ ¥—™π’¡«≈°“¬ ª√–«—µ‘°“√ºà“µ—¥ º≈

æ¬“∏‘«‘∑¬“ §«“¡·µ°µà“ß¢Õßº≈∑“ßæ¬“∏‘«‘∑¬“¢Õß

°“√µ—¥ª“°¡¥≈Ÿ°‡ªìπ√Ÿª°√«¬¥â«¬¢¥≈«¥‰øøÑ“·≈–

°“√µ—¥¡¥≈Ÿ° √–¬–‡«≈“°“√ºà“µ—¥ ª√‘¡“≥‡≈◊Õ¥∑’Ë„Àâ√–¥—∫

hemoglobin ∑’Ë≈¥≈ß ®”π«π«—π∑’ËπÕπ‚√ßæ¬“∫“≈

¿“«–·∑√°´âÕπÀ≈—ßºà“µ—¥

º≈°“√»÷°…“
ºŸâªÉ«¬ 338 √“¬ ª√–°Õ∫¥â«¬ 210, 88 ·≈– 40

√“¬„π°≈ÿà¡∑’Ë 1, 2 ·≈– 3 Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 42.3, 42.6, 46 ªï

ª√–«—µ‘°“√§≈Õ¥ 2.3, 2.31, 2.57 §√—Èß ¥—™π’¡«≈°“¬

22.7, 21.7, 23.7 Kg/m2 ¢âÕ¡Ÿ≈‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

º≈æ¬“∏‘«‘∑¬“
º≈æ¬“∏‘«‘∑¬“À≈—ß°“√µ—¥¡¥≈Ÿ° ‡ªìπ CIN 3

√âÕ¬≈– 89.5, 84.1, 92.5 „π°≈ÿà¡∑’Ë 1, 2 ·≈– 3 µ“¡≈”¥—∫

√–¬–‡«≈“ºà“µ—¥‡©≈’Ë¬ 103.8 π“∑’ „π°≈ÿà¡∑’Ë 1,

98.6 π“∑’„π°≈ÿà¡∑’Ë 2, 101.4 π“∑’ „π°≈ÿà¡∑’Ë 3 ª√‘¡“≥

‡≈◊Õ¥∑’Ë ‰¥â√—∫‡©≈’Ë¬ 190, 178, 172 ml √–¥—∫ hemoglobin

∑’Ë≈¥≈ß√–À«à“ß baseline ·≈–«—π∑’ËÀπ÷ËßÀ≈—ß°“√ºà“µ—¥

(¬°‡«âπºŸâªÉ«¬∑’Ë ‰¥â√—∫‡≈◊Õ¥) ‡ªìπ 1.1 g/dl „π°≈ÿà¡∑’Ë 1,

0.9 g/dl „π°≈ÿà¡∑’Ë 2 ·≈– 1.2 g/dl „π°≈ÿà¡∑’Ë 3 ´÷Ëß∑’Ë
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°≈à“«¡“ ‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

®”π«π«—π∑’ËπÕπ‚√ßæ¬“∫“≈‡ªìπ 12.1 «—π „π°≈ÿà¡∑’Ë 1,

12.2 «—π „π°≈ÿà¡∑’Ë 2 ·≈– 9.7 «—π„π°≈ÿà¡∑’Ë 3 ®–‡ÀÁπ‰¥â

«à“ºŸâªÉ«¬„π°≈ÿà¡∑’Ë 3 ¡’®”π«π«—π∑’ËπÕπ‚√ßæ¬“∫“≈πâÕ¬

°«à“Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (P = .009)

¿“«–·∑√°´âÕπÀ≈—ßºà“µ—¥
‰¢âÀ≈—ßºà“µ—¥æ∫√âÕ¬≈– 6.7, 6.8, 0 „π°≈ÿà¡∑’Ë 1,

2 ·≈– 3 µ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡¥‘πªí  “«–√âÕ¬≈– 2.9, 0, 4.8

·º≈µ‘¥‡™◊ÈÕ√âÕ¬≈– 6.7, 9.1, 20 ¿“«–·∑√°´âÕπÀ≈—ß

ºà“µ—¥‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ ¿“«–

·∑√°´âÕπÕ◊Ëπ ‡™àπ °“√∫“¥‡®Á∫¢Õß∑àÕ‰µ ·≈–ºπ—ßÀπâ“

∑âÕß¡’°âÕπ‡≈◊Õ¥§—Ëß æ∫Õ¬à“ß≈– 1 √“¬„π°≈ÿà¡∑’Ë 1

∫∑«‘®“√≥å
®“°°“√»÷°…“æ∫«à“ ‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’

π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘¢Õß√–¬–‡«≈“°“√ºà“µ—¥, ª√‘¡“≥

‡≈◊Õ¥∑’Ë ‰¥â√—∫, √–¥—∫ hemogolobin ∑’Ë≈¥≈ß√–À«à“ß°àÕπ

ºà“µ—¥·≈–À≈—ßºà“µ—¥«—π·√° Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ®”π«π«—π

πÕπ‚√ßæ¬“∫“≈¢Õß°≈ÿà¡∑’Ë 3 (9.7 «—π) ¡’®”π«ππâÕ¬

°«à“°≈ÿà¡∑’Ë 1 (12.1 «—π) ·≈–°≈ÿà¡∑’Ë 2 (12.2 «—π) Õ¬à“ß

¡’π—¬ ”§—≠ (p = .009) ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°ºŸâªÉ«¬„π°≈ÿà¡∑’Ë 3

‰¥â∑”°“√µ—¥ª“°¡¥≈Ÿ°‡ªìπ√Ÿª°√«¬¥â«¬¢¥≈«¥‰øøÑ“

‡ªìπ·∫∫ºŸâªÉ«¬πÕ° ·≈–°≈—∫¡“πÕπ‚√ßæ¬“∫“≈„À¡à

‡æ◊ËÕºà“µ—¥¡¥≈Ÿ° ¥—ßπ—Èπ ®”π«π«—π∑’ËπÕπ‚√ßæ¬“∫“≈

¢Õß°≈ÿà¡∑’Ë 3 ®–π—∫®“°™à«ß‡«≈“∑’Ë¡“πÕπ‚√ßæ¬“∫“≈

‡æ◊ËÕºà“µ—¥¡¥≈Ÿ° „π∑“ßµ√ß°—π¢â“¡ ®”π«π«—π∑’ËπÕπ‚√ß

æ¬“∫“≈¢Õß°≈ÿà¡∑’Ë 2 ®–π“π∑’Ë ÿ¥‡æ√“– º≈æ¬“∏‘

«‘∑¬“‰¡à√“¬ß“π¿“¬„π 48 ™—Ë«‚¡ßÀ≈—ß°“√µ—¥ª“°

¡¥≈Ÿ°‡ªìπ√Ÿª°√«¬ À√◊Õ‡π◊ËÕß®“°°“√ºà“µ—¥µâÕß∂Ÿ°‡≈◊ËÕπ

ÕÕ°‰ª‡æ√“–µâÕß¡’°“√ª√÷°…“√–À«à“ß·ºπ°‡°’Ë¬«°—∫

‚√§ª√–®”µ—«¢ÕßºŸâªÉ«¬°àÕπ°“√ºà“µ—¥ ∑—Èßπ’È¡‘ ‰¥â‡ªìπ

‡æ√“–¿“«–·∑√° ấÕπÀ≈—ßºà“µ—¥

„π°“√»÷°…“π’È ‰¡àæ∫«à“¡’ºŸâªÉ«¬µ“¬À≈—ß°“√

ºà“µ—¥¡¥≈Ÿ° ¿“«–·∑√°´âÕπÀ≈—ßºà“µ—¥Õ◊Ëπ Ê ‰¡àæ∫«à“¡’

§«“¡·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ ∑—Èßπ’ÈÕ“®

‡π◊ËÕß¡“®“°ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß¬“ªØ‘™’«π–∑’Ë„™â, °“√‰¥â

√—∫‡≈◊Õ¥Õ¬à“ß√«¥‡√Á«·≈–‡æ’¬ßæÕ ·≈–°“√¡’∑—°…–°“√

ºà“µ—¥∑’Ë¥’

Malinak »÷°…“≈—°…≥–∑“ßæ¬“∏‘«‘∑¬“®“°

¡¥≈Ÿ°∑’Ëµ—¥ÕÕ° µ“¡√–¬–‡«≈“√–¬–√–À«à“ß°“√µ—¥ª“°

¡¥≈Ÿ°‡ªìπ√Ÿª°√«¬·≈–°“√ºà“µ—¥¡¥≈Ÿ° æ∫«à“ 48

™—Ë«‚¡ßÀ≈—ß°“√µ—¥ª“°¡¥≈Ÿ°‡ªìπ√Ÿª°√«¬ ¡’ reddish

fibroid residues ¡“ª°§≈ÿ¡ª“°¡¥≈Ÿ°·≈–≈÷°≈ß‰ª

ª√–¡“≥ 3-5 mm, À≈Õ¥‡≈◊Õ¥·≈–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ΩÕ¬

¢¬“¬µ—« ¿“¬„π‡µÁ¡‰ª¥â«¬‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß ‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«

·≈–‡´≈≈åÕ—°‡ ∫µà“ß Ê ª√“°Ø°“√≥åπ’È®–‡ªìπ¡“°¢÷Èπ

‡¡◊ËÕ‡«≈“ºà“π‰ª ®π∂÷ßª√–¡“≥ 3  —ª¥“Àå, ‡´≈≈å‡¬◊ËÕ

∫ÿº‘«®–∫“ß·≈–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥À¥µ—«®–‡°‘¥¢÷Èπª√–¡“≥«—π

∑’Ë 40, °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßπ’È®–°≈—∫ Ÿàª°µ‘À≈—ß«—π∑’Ë 60

 √ÿª
√–¬–‡«≈“√–À«à“ß°“√µ—¥ª“°¡¥≈Ÿ°‡ªìπ√Ÿª°√«¬

¥â«¬¢¥≈«¥‰øøÑ“·≈–°“√ºà“µ—¥¡¥≈Ÿ° ‰¡à —¡æ—π∏å°—∫

≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°À≈—ßºà“µ—¥¡¥≈Ÿ° ¥—ßπ—Èπ °“√ºà“µ—¥

¡¥≈Ÿ° “¡“√∂∑”‰¥â„π‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬

·µà≈–§π ‰¡à¡’‡Àµÿº≈∑’Ë®–µâÕßºà“µ—¥¿“¬„π 48 ™—Ë«‚¡ß

À√◊Õ‡≈◊ËÕπ°“√ºà“µ—¥ÕÕ°‰ªÀ≈—ß 6  —ª¥“Àå

°ƒ…≥“ ∫—«· ß æ.∫.

°≈ÿà¡ß“π Ÿµ‘-π√’‡«™°√√¡

‚√ßæ¬“∫“≈æ√–ª°‡°≈â“




