
Vol. 20 No. 3 Jul. - Sep. 2003 J Prapokklao Hosp Clin Med Educat Center 151

§≈‘π‘°ª√‘»π“

* °≈ÿà¡ß“π√—ß ’«‘∑¬“ ‚√ßæ¬“∫“≈æ√–ª°‡°≈â“ ®—ßÀ«—¥®—π∑∫ÿ√’

™≈‘µ  ®‘µ‡®◊Õ®ÿπ æ.∫.*

√Ÿª∑’Ë 1

¿“æÕ—≈µ√â“´“«¥å¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 1  (√Ÿª∑’Ë 1)

µ√«®∫√‘‡«≥Àπâ“Õ°¥â“πÀπâ“¢â“ß´â“¬ ‡ÀÁπ∫√‘‡«≥ªÕ¥

·≈–∑√«ßÕ° —¡º— °—π (lung-wall interface)  ·≈–

 –∑âÕπ§≈◊ Ëπ‡ ’¬ß‡ªìπ ’¢“« (hyperechoic line)

➧

‡§≈◊ËÕπ∑’Ë¢÷Èπ≈ßµ“¡°“√À“¬„® (≈Ÿ°»√∑÷∫)  ´÷Ëß‡ÀÁπ‰¥â

¢≥–∑”°“√µ√«®¥â«¬Õ—≈µ√â“´“«¥å (real time)  ‡√’¬°

lung  sliding ·≈–¬—ß‡ÀÁπ comet tail artifacts (≈Ÿ°»√

‰¢àª≈“)  Õ’°¥â«¬

§”∂“¡  ‘Ëß∑’Ë‡ÀÁπ„π√Ÿª 1 π—Èπ ª°µ‘À√◊Õº‘¥ª°µ‘
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‡©≈¬ ª°µ‘ (¥Ÿ√Ÿª∑’Ë 2 ª√–°Õ∫)

√Ÿª∑’Ë 2 ¿“æ√—ß ’§Õ¡æ‘«‡µÕ√å¢ÕßªÕ¥ºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 1  ∑’Ëµ√«®¥â«¬Õ—≈µ√â“´“«¥å ‰¡àæ∫

§«“¡º‘¥ª°µ‘¢ÕßªÕ¥À√◊Õ≈¡„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥∑—Èß 2 ¢â“ß

√Ÿª∑’Ë 3 ¿“æÕ—≈µ√â“´“«¥åªÕ¥¢â“ß´â“¬„πºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 2  æ∫«à“ lung-wall interface

‰¡à‡§≈◊ËÕπ∑’Ë (‰¡àæ∫ lung sliding) ·≈–‰¡àæ∫ comet tail artifacts Õ’°¥â«¬

§”∂“¡ ºŸâªÉ«¬√“¬π’È¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘Õ–‰√„πªÕ¥
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∫∑«‘®“√≥å
„π§«“¡‡ªìπ®√‘ß·≈â« Õ—≈µ√â“´“«¥å„™âµ√«®

À“§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß‡π◊ÈÕªÕ¥‰¥â ‰¡à¥’‡≈¬ ‡æ√“–¿“æ∑’Ë

‡ÀÁπ®–‡ªìπ air artifact ¡“°¡“¬ ‡π◊ËÕß®“°Õ“°“»°—Èπ‰¡à

„Àâ§≈◊Ëπ‡ ’¬ß‡¥‘π∑“ß‰ª ·µàªÕ¥‡ªìπÕ«—¬«–∑’Ë ”§—≠ ∑”

Àπâ“∑’Ë„π°“√À“¬„® ºŸâ‡¢’¬π¢Õπ”‡ πÕ≈—°…≥–ªÕ¥∑’Ë¡’

§«“¡ ”§—≠ µ√«®æ∫‰¥â®“°Õ—≈µ√â“´“«¥å §◊Õ comet tail

·≈– lung sliding sign  ́ ÷Ëßæ∫„πªÕ¥ª°µ‘ ·≈–®–À“¬‰ª

∂â“¡’≈¡„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥‡°‘¥¢÷Èπ

ºŸâ∑’ Ë„™âÕ—≈µ√â“´“«¥åµ√«®À“≈¡„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡

ªÕ¥‰¥â‡ªìπ§π·√°§◊Õ  —µ«·æ∑¬å ™◊ËÕ Rantanen NW

∑”°“√»÷°…“„π¡â“ ªï æ.». 2529 ·≈–‰¥â∫√√¬“¬

≈—°…≥–≈¡„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥∑’Ëæ∫‰¥â ‰«â 6  ·µàÀ≈—ß®“°

π— Èπ¡’‡æ’¬ß 2-3 √“¬ß“π‡∑à“π— Èπ ∑’ Ë∑”°“√»÷°…“µàÕ

Wernecke ·≈–§≥– ‰¥â√“¬ß“π≈—°…≥–≈¡„π™àÕß‡¬◊ËÕ

Àÿâ¡ªÕ¥·∫∫‡¥’¬«°—π ∑’Ëµ√«®æ∫‰¥â®“°Õ—≈µ√â“´“«¥å„π

ºŸâªÉ«¬ 8 √“¬5   ∂â“π”À—«µ√«®Õ—≈µ√â“´“«¥å¡“«“ßµ√«®

∫πÀπâ“Õ°§πª°µ‘ ®–‡ÀÁπºπ—ßªÕ¥‡§≈◊ ËÕπ‰À«µ“¡

°“√À“¬„®„µâºπ—ß¥â“π„π¢Õß∑√«ßÕ°·≈–¡’≈—°…≥–

‡©æ“–  à«π∑’Ë‡ªìπ°√–¥Ÿ°´’Ë‚§√ß®–‡ÀÁπ‡ªìπ acoustic

‡©≈¬ ≈¡„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥ (¥Ÿ√Ÿª 4 ª√–°Õ∫)

√Ÿª∑’Ë 4 ¿“æ√—ß ’§Õ¡æ‘«‡µÕ√å¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 2  ‡ÀÁπ≈¡„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥¢â“ß´â“¬ Õ¬Ÿà

∫√‘‡«≥¥â“πÀπâ“¢ÕßªÕ¥

shadowing √–À«à“ß°√–¥Ÿ°´’Ë‚§√ß ®–‡ÀÁπ à«π∑’Ë –∑âÕπ

§≈◊Ëπ‡ ’¬ß¡“°‡ªìπ‡ âπ ’¢“«  à«π¥â“π≈à“ß®“°π’È ‰ª®–

‡ÀÁπ‡ªìπ airy artifact ‡ âπ ’¢“«‡°‘¥®“°‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ¢Õß

ºπ—ß∑√«ßÕ°·≈–‡π◊ ÈÕªÕ¥∑’ Ë¡ ’≈¡¢¬“¬Õ¬Ÿ à¡“™‘¥°—π

(interface) ‡√’¬° lung-wall interface À√◊Õ‡√’¬°«à“

pleural line ‡§≈◊ ËÕπ∑’ Ë¢÷ Èπ≈ßµ“¡°“√À“¬„® °“√

‡§≈◊ËÕπ∑’Ëπ’ È®–‡ÀÁπ‰¥â™—¥‡æ√“–ºπ—ß∑√«ßÕ°‰¡à‡§≈◊ËÕπ∑’Ë

‡√’¬°°“√‡§≈◊ËÕπ∑’Ëπ’È«à“ pleural sliding À√◊Õ∂â“®–‡√’¬°

„Àâ¥’°«à“π’È°Á‡√’¬°«à“ lung sliding6 æ∫°“√‡§≈◊ËÕπ∑’Ë

≈—°…≥–π’È∫√‘‡«≥∞“πªÕ¥¡“°°«à“∫√‘‡«≥¬Õ¥ªÕ¥ comet

tail °Á‡ÀÁπ‰¥â‡™àπ‡¥’¬«°—π ‡ªìπ‡æ√“–¡’ reverberation

artifact ‚¥¬¬—ßÕ∏‘∫“¬ “‡Àµÿ¢Õß°“√‡°‘¥‰¡à ‰¥â „πºŸâªÉ«¬

∑’Ë¡’≈¡„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥®–‰¡à‡ÀÁπ∑—Èß lung sliding sign

·≈– comet tails ‡æ√“–Õ“°“»∑’Ë “¡“√∂ –∑âÕπ§≈◊Ëπ

‡ ’¬ß°≈—∫‰¥âÀ¡¥π—Èπ ‰¥â‡¢â“‰ª·∑√°Õ¬Ÿà√–À«à“ß™—Èπ‡¬◊ËÕ

Àÿâ¡ªÕ¥¥â“ππÕ° (parietal pleura) ·≈–¥â“π„π   (visceral

pleura) ¡’º≈ß“π«‘®—¬Õ’° 2 °“√»÷°…“ §◊Õ Targhetta „πªï

æ.». 25367 ·≈– Lichtenstein  „πªï æ.». 25386 ‰¥âº≈

 √ÿª≈—°…≥–≈¡„π™àÕß‡¬◊ ËÕÀÿ â¡ªÕ¥∑’ Ëµ√«®æ∫‰¥â®“°

Õ—≈µ√â“´“«¥å«à“¡’≈—°…≥–‡™àπ‡¥’¬«°—π
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≈¡„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥‡ªìπªí≠À“∑’Ëæ∫∫àÕ¬·≈–

¡’¡“π“π·≈â« „πÀÕºŸ âªÉ«¬«‘°ƒµ®–æ∫‰¥âª√–¡“≥

√âÕ¬≈– 61 Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°º≈·∑√° ấÕπ®“°°“√∑”À—µ°“√

‡™àπ „ à‡§√◊ËÕß™à«¬À“¬„® ∑”„Àâ∂ÿß≈¡ªÕ¥·µ°2 À√◊ÕÀ≈—ß

®“°„ à central venous line1 °“√‡®“–µ—∫‡¢Á¡Õ“®æ≈“¥

‰ª‡¢â“™àÕßªÕ¥ ·≈–°“√‡®“–ªÕ¥‡æ◊ËÕ‡Õ“™‘Èπ‡π◊ÈÕ °Á

∑”„Àâ‡°‘¥≈¡„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥‰¥â‡™àπ‡¥’¬«°—π ºŸâªÉ«¬®–

¡’Õ“°“√ÀÕ∫‡Àπ◊ËÕ¬ ∂â“¡’ª√‘¡“≥¡“°®π¡’·√ß¥—π‡°‘¥¢÷Èπ

(tension pneumothorax) ®–‡ªìπÕ—πµ√“¬∂÷ß·°à™’«‘µ‰¥â1

‚¥¬ª°µ‘·≈â«·æ∑¬å®–‡§¬™‘π°—∫°“√µ√«®À“≈¡„π™àÕß

‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥ ‚¥¬°“√∂à“¬¿“æ√—ß ’ªÕ¥ ‡ÀÁπÕ“°“»·¬°

‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥¥â“ππÕ°ÕÕ°®“°‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥¥â“π„π2 ºŸâªÉ«¬

„πÀÕ«‘°ƒµ®–µâÕß∂à“¬¿“æ√—ß ’ªÕ¥„π∑à“πÕπÀß“¬

‚Õ°“ ∑’Ë®–«‘π‘®©—¬≈¡„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥º‘¥æ≈“¥‰¥â¡’∂÷ß

√âÕ¬≈– 303 Skin fold ∑’Ë‡°‘¥®“°ºŸâªÉ«¬πÕπ∑—∫∫π

casset ¢Õß øî≈å¡‡Õ°´å‡√¬å Õ“®∑”„Àâ‡¢â“„®º‘¥«à“‡ªìπ

≈¡„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥‰¥â ∂â“∂à“¬¿“æ√—ß ’ªÕ¥„π¢≥–

ºŸâªÉ«¬À“¬„®ÕÕ°À√◊Õ∂à“¬∑à“ lateral decubitus ®–

∑”„Àâ«‘π‘®©—¬º‘¥æ≈“¥πâÕ¬≈ß ·µà¡—°®–‰¡à§àÕ¬‰¥â∑”°—π4

¿“æ√—ß ’§Õ¡æ‘«‡µÕ√å®–„Àâ°“√«‘π‘®©—¬‰¥â·¡àπ¬”∑’Ë ÿ¥

·µà®–µâÕß‡§≈◊ËÕπ¬â“¬ºŸâªÉ«¬®“°ÀÕºŸâªÉ«¬«‘°ƒµ‰ª¬—ßÀâÕß

√—ß ’§Õ¡æ‘«‡µÕ√å Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥Õ—πµ√“¬µàÕºŸâªÉ«¬‰¥â·≈–

¬—ßµâÕß‡ ’¬‡«≈“„π°“√µ√«®Õ’°¥â«¬ ∂â“«‘π‘®©—¬≈¡„π™àÕß

‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥‰¥â™â“ ®–∑”„Àâ‡°‘¥Õ—πµ√“¬µàÕºŸâªÉ«¬Õ¬à“ß

¡“°µ“¡¡“5 ºŸâ‡¢’¬π‰¥â‰ª‡ÀÁπ«“√ “√∑“ß°“√·æ∑¬å

Õ¬Ÿà 3 ‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß«à“Õ—≈µ√â“´“«¥å “¡“√∂µ√«®À“≈¡

„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥‰¥â‚¥¬¡’§«“¡‰«·≈–§«“¡®”‡æ“– Ÿß

ª√–°Õ∫°—∫‡§√◊ËÕßÕ—≈µ√â“´“«¥å¡’„Àâ„™âÕ¬Ÿà„πÀÕºŸâªÉ«¬«‘°ƒµ

 “¡“√∂‡§≈◊ËÕπ¬â“¬‰ªµ√«®¢â“ß‡µ’¬ßºŸâªÉ«¬‰¥â „™â‡«≈“

‰¡àπ“π ºŸâªÉ«¬‰¡à ‰¥â√—∫√—ß ’ ·≈–‡À¡“–∑’Ë®–π”¡“µ√«®

À“≈¡„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥„π¿“«–©ÿ°‡©‘π ºŸâ‡¢’¬π¢Õπ”

‡ πÕ‡√◊ËÕßπ’È‡æ√“–‡™◊ËÕ«à“®–‡ªìπª√–‚¬™πå ∑”„Àâ·æ∑¬å

 “¡“√∂¥Ÿ·≈ ·≈–«“ß·ºπ°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬‰¥â

ºŸâªÉ«¬∑’Ë ‰¥â√—∫Õÿ∫—µ‘‡ÀµÿÕ¬à“ß√ÿπ·√ß ‚¥¬‡©æ“–

„π√“¬∑’Ë¡’°√–¥Ÿ°´’Ë‚§√ßÀ—° Õ“®∑”„Àâ¡’≈¡„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡

ªÕ¥µ“¡¡“14 °“√∑’Ë®–∫Õ°«à“ºŸâªÉ«¬¡’≈¡„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥

À√◊Õ‰¡àπ—Èπ ¡—°®–Õ“»—¬Õ“°“√∑“ß§≈‘π‘°¡“°°«à“ ‡æ√“–

ºŸâªÉ«¬‡À≈à“π’È∑”‰¥â‡æ’¬ß∂à“¬¿“æ√—ß ’ªÕ¥∑à“πÕπÀß“¬

´÷Ëß®–‰¥âº≈µ√«®∑’Ë√«¥‡√Á«·µà¡’‚Õ°“ º‘¥æ≈“¥‰¥â§àÕπ

¢â“ß Ÿß¥—ß‰¥â°≈à“«¡“·≈â« ‚¥¬∑—Ë«‰ª¡—°®–¡’°“√„™âÕ—≈µ√â“

´“«¥åµ√«®À“Õ«—¬«–„π™àÕß∑âÕß∑’Ë ‰¥â√—∫∫“¥‡®Á∫Õ¬Ÿà·≈â«

°Á¢Õ„Àâπ”§«“¡√Ÿâ¥—ß°≈à“«„™âÕ—≈µ√â“´“«¥åµ√«®À“≈¡„π

™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥§«∫§Ÿà ‰ª¥â«¬ ºŸâªÉ«¬∑’ËπÕπÀß“¬π—Èπ ®–

æ∫«à“≈¡„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥®–≈Õ¬¡“Õ¬Ÿà∫√‘‡«≥¥â“πÀπâ“

·≈–¥â“π≈à“ß¢ÕßªÕ¥ ¥—ßπ—Èπ‡«≈“«“ßÀ—«µ√«®∫πµ—«ºŸâªÉ«¬

°Á«“ß∫√‘‡«≥¥â“πÀπâ“¢Õß∑√«ßÕ°°ÁæÕ ‰¡à≈”∫“°µâÕß

‰ªæ≈‘°µ—«ºŸâªÉ«¬µ√«®∫√‘‡«≥¥â“πÀ≈—ß

ªí®®ÿ∫—ππ‘¬¡µ—¥™‘ Èπ‡π◊ ÈÕ„πªÕ¥·≈–µ—∫‚¥¬„™â

Õ—≈µ√â“´“«¥å‡ªìπµ—«∫Õ°µ”·Àπàß Õ“®¡’¿“«–·∑√°´âÕπ

∑”„Àâ‡°‘¥≈¡„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥‰¥â À≈—ß®“°‡®“–‡ √Á®

·≈â«¡—°®– àßºŸ âªÉ«¬‰ª∂à“¬¿“æ√—ß ’ªÕ¥∑à“¬◊π ·≈–

À“¬„®ÕÕ°‡æ◊ËÕÀ“≈¡„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥ ∂â“√Ÿâ≈—°…≥–≈¡

„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥ ∑’Ëµ√«®æ∫‰¥â®“°Õ—≈µ√â“´“«¥å À≈—ß

®“°‡®“–‡ √Á®·≈â«°Á “¡“√∂µ√«®À“≈¡„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡

ªÕ¥µàÕ‰¥â‡≈¬ ‡ªìπ°“√ª√–À¬—¥§à“„™â®à“¬ ºŸâªÉ«¬‰¡àµâÕß

‰¥â√—∫√—ß ’ ·≈–∑√“∫º≈∑—π∑’ πÕ°®“°π’ÈÕ—≈µ√â“´“«¥å¡’

§«“¡‰«¡“°°«à“¿“æ√—ß ’ªÕ¥ §◊Õ  “¡“√∂‡ÀÁπ≈¡„π

™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥∑’Ë¡’ª√‘¡“≥‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬ ‚¥¬∑’Ë¬—ß‰¡à

‡ÀÁπ®“°¿“æ√—ß ’ªÕ¥ «‘∏’°“√µ√«®¢Õ„Àâ«“ßÀ—«µ√«®

Õ—≈µ√â“´“«¥å‡©æ“–µ√ßµ”·Àπàß∑’Ë∑”°“√‡®“–°Á‡æ’¬ß

æÕ·≈â« ‡æ√“–∂â“¡’≈¡„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥®√‘ß°Á¡—°®–Õ¬Ÿà

„π∫√‘‡«≥∑’Ë‡®“–π—Ëπ‡Õß ∂÷ß·¡â«à“Õ—≈µ√â“´“«¥å®–‰¡à

 “¡“√∂∫Õ°ª√‘¡“≥¢Õß≈¡‰¥â ‡À¡◊Õπ°“√∂à“¬¿“æ√—ß ’

ªÕ¥ ·µà∂â“µ√«®æ∫«à“¡’≈¡„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥Õ¬Ÿà®√‘ß °Á

™à«¬„π°“√µ—¥ ‘π„®«à“ºŸâªÉ«¬µâÕß‰¥â√—∫°“√√—°…“µàÕ∑—π∑’

À√◊Õ‰¡à

 √ÿª
Õ—≈µ√â“´“«¥å ¡’§«“¡·¡àπ¬”·≈–§«“¡‰«„π°“√

µ√«®À“≈¡„π™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥¡“°°«à“°“√∂à“¬¿“æ√—ß ’

ªÕ¥ ‚¥¬Õ“»—¬§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß lung sliding ·≈– comet tail

sign ∑’Ëµ√«®æ∫‚¥¬‡§√◊ËÕßÕ—≈µ√â“´“«¥å ‡À¡“– ”À√—∫



Vol. 20 No. 3 Jul. - Sep. 2003 J Prapokklao Hosp Clin Med Educat Center 155

µ√«®„πÀÕºŸâªÉ«¬«‘°ƒµ ºŸâªÉ«¬Õÿ∫—µ‘‡ÀµÿÀπ—° ·≈–ºŸâªÉ«¬

∑’ËÀ≈—ß®“°‰¥â√—∫°“√‡®“–ªÕ¥À√◊Õµ—∫ ‡æ’¬ß·µà«“ßÀ—«

µ√«®Õ—≈µ√â“´“«¥å∫πÀπâ“Õ°¥â“πÀπâ“ ®–‡ÀÁπ«à“‡ªìπ«‘∏’

°“√µ√«®∑’Ëßà“¬·≈–√«¥‡√Á« ‚¥¬π”‰ªµ√«®∑’Ë¢â“ß‡µ’¬ß

ºŸâªÉ«¬‰¥â ºŸâ‡¢’¬π¢ÕÕâ“ß§”°≈à“«¢Õß∑à“πºŸâÕ”π«¬°“√

‚√ßæ¬“∫“≈æ√–ª°‡°≈â“ ®—ßÀ«—¥®—π∑∫ÿ√’ π“¬·æ∑¬å

¥“«ƒ°…å  ‘π∏ÿ«≥‘™¬å ∑’Ë¡—°‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√„™â‡§√◊ËÕß

Õ—≈µ√â“´“«¥å§≈â“¬°—∫°“√„™âÀŸøíßªÕ¥ (stethoscope)

øíß‡ ’¬ßªÕ¥ºŸ âªÉ«¬‰¥âÕ¬à“ß‡ÀÁπ¿“ææ®πåÕ¬Ÿ à‡ ¡Õ Ê

∑”„Àâ∑√“∫º≈‰¥â∑—π∑’ ‚¥¬‰¡àµâÕß àßºŸâªÉ«¬‰ª∂à“¬¿“æ
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