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ª°‘≥°–

§”«à“ ç®√‘¬–é À¡“¬∂÷ß §«“¡ª√–æƒµ‘

°‘√‘¬“∑’Ë§«√ª√–æƒµ‘

ç®√‘¬»“ µ√åé À¡“¬∂÷ßª√—™≠“ “¢“Àπ÷Ëß

«à“¥â«¬§«“¡ª√–æƒµ‘ ·≈–°“√§√Õß™’«‘µ«à“Õ–‰√™—Ë«

Õ–‰√∂Ÿ° Õ–‰√º‘¥ Õ–‰√§«√ Õ–‰√‰¡à§«√

ç‡«™®√‘¬»“ µ√åé À¡“¬∂÷ß  ‘Ëß∑’Ë§«√ª√–æƒµ‘

„π«‘™“™’æ·æ∑¬å

ç®√‘¬∏√√¡é À¡“¬∂÷ß ∏√√¡∑’ Ë‡ªìπ¢âÕ

ª√–æƒµ‘ªØ‘∫—µ‘

®√‘¬∏√√¡∑“ß°“√·æ∑¬å‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë∂Ÿ°ª≈Ÿ°Ωíß

§«∫§Ÿà°—∫°“√‡√’¬π·æ∑¬å¡“µ—Èß·µà¬ÿ§¢ÕßŒ‘ª‚ª‡§√µ‘  ¡’

ªØ‘≥≠“ “°≈«à“¥â«¬¡“√¬“∑·æ∑¬å (Declaration of

Geneva) æ√–∫√¡√“‚™«“∑¢Õßæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®

æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«√—™°“≈∑’Ë 5, 6, 8, 9 ·≈– ¡‡¥Á®æ√–√“™∫‘¥“

¡“®π∂÷ß°Æ¢âÕ∫—ß§—∫·æ∑¬ ¿“‡√◊ËÕß°“√√—°…“®√‘¬∏√√¡

·Ààß«‘™“™’æ‡«™°√√¡ ·µà¥â«¬°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π¬ÿ§

¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√·≈–‡∑§‚π‚≈¬’ Õ’°∑— Èß°“√ªØ‘√Ÿª

√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢ ∑”„Àâ®√‘¬∏√√¡∑“ß°“√·æ∑¬å ∂Ÿ°

∑∫∑«π ‡æàß‡≈Áß¡“°¢÷Èπ ·≈–«‘æ“°¬å«‘®“√¬å®“° —ß§¡«à“

 ∂“∫—πº≈‘µ·æ∑¬å ‰¥â¡’°√–∫«π°“√º≈‘µ∫—≥±‘µ·æ∑¬å∑’Ë

¡’®√‘¬∏√√¡‡æ’¬ßæÕÀ√◊Õ‰¡à

 ∂“∫—π°“√»÷°…“·æ∑¬»“ µ√å∑ÿ° ∂“∫—πµà“ß

µ√–Àπ—°¥’∂÷ßªí≠À“¥â“π§ÿ≥∏√√¡ ·≈–®√‘¬∏√√¡¢Õß·æ∑¬å

‡√“®– Õπ®√‘¬∏√√¡°“√·æ∑¬å°—πÕ¬à“ß‰√

°π°°√  «— ¥‘ ‰™¬ æ.∫.*

¥—ß®–‡ÀÁπ‰¥â®“°¢âÕ √ÿª®“°°“√ª√–™ÿ¡·æ∑¬»“ µ√å

»÷°…“·Ààß™“µ‘§√—Èß∑’Ë 6 ∑’Ë·π–π”„Àâ¡’°“√®—¥°“√‡√’¬π

°“√ Õπ¥â“π§ÿ≥∏√√¡ ·≈–®√‘¬∏√√¡ „πÀ≈—° Ÿµ√

·æ∑¬»“ µ√å∫—≥±‘µÕ¬à“ß‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ ·≈– ∂“∫—π°“√

»÷°…“·æ∑¬»“ µ√å∑ÿ° ∂“∫—πµà“ß°Á¡’°“√¥”‡π‘π°“√„π

‡√◊ËÕßπ’È„π√Ÿª·∫∫µà“ß Ê °—πÕÕ°‰ª ªí≠À“¥â“π®√‘¬∏√√¡

¡’§«“¡‡°’Ë¬«‡π◊ËÕßÕ¬à“ß¡“°°—∫§«“¡ “¡“√∂„π¥â“π°“√

 ◊ËÕ “√ ‡æ√“–°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë¥’®–· ¥ß∂÷ß§«“¡‡Õ“„®„ à

·≈–§«“¡‡ÀÁπÕ°‡ÀÁπ„®∑’Ë·æ∑¬å¡’µàÕºŸâªÉ«¬ Õ’°∑—Èß¬—ß‡ªìπ

§«“¡ “¡“√∂∑’Ë®”‡ªìπ¡“°„π°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∂Ÿ°µâÕß§√∫

∂â«π·≈–‡¢â“„®‰¥âßà“¬·°àºŸâªÉ«¬ ·≈–≠“µ‘ πÕ°®“°π’È¬—ß¡’

À—«¢âÕ®√‘¬∏√√¡∑“ß°“√·æ∑¬åÕ’°¡“°¡“¬ ‡™àπ °“√

∫Õ°§«“¡®√‘ß (¢à“«√â“¬) °“√‡ªî¥‡º¬§«“¡≈—∫ °“√„Àâ

‡´Áπ„∫¬‘π¬Õ¡ §«“¡ “¡“√∂„π°“√µ—¥ ‘π„® °“√µ—¥ ‘π

„®·∑π °“√√—°…“‡æ◊ËÕ™–≈Õ§«“¡µ“¬ ®√‘¬∏√√¡¥â“π

°“√«‘®—¬ ‡ªìπµâπ

®– ÕπÕ¬à“ß‰√ ?
°“√‡√’¬π°“√ Õπ®√‘¬∏√√¡∑“ß°“√·æ∑¬å ∑”‰¥â

À≈“¬√Ÿª·∫∫‰¥â·°à°“√∫√√¬“¬ ´÷Ëß¡—°®–πà“‡∫◊ËÕ‰¡à®Ÿß„®

°“√Õ¿‘ª√“¬®“°°√≥’»÷°…“ªí≠À“ºŸ âªÉ«¬ ®“°°“√

· ¥ß∫∑∫“∑ ¡¡ÿµ‘ ®“°«‘¥’‚Õ À√◊Õ  Õ¥·∑√°„π¢≥–

 Õπ¢â“ß‡µ’¬ß‚¥¬Õ“®“√¬å∑”„Àâ¥Ÿ‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß ·µà°Á¬—ß

* °≈ÿà¡ß“π°ÿ¡“√‡«™°√√¡/»Ÿπ¬å·æ∑¬»“ µ√»÷°…“™—Èπ§≈‘π‘° ‚√ßæ¬“∫“≈æ√–ª°‡°≈â“ ®—ßÀ«—¥®—π∑∫ÿ√’
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µ“√“ß∑’Ë 1  ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª

¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª ®”π«π (√âÕ¬≈–)

‡æ» ™“¬ 24 §π (55.8)

À≠‘ß 18 (41.7)

‰¡à√–∫ÿ 1 ( 2.0)

π‘ ‘µ·æ∑¬å ™—Èπªï∑’Ë 4 20/20 (100)

™—Èπªï∑’Ë 5 14/14 (100)

™—Èπªï∑’Ë 6 9/23 (39.1)

√«¡ 43(75.4)

µ“√“ß∑’Ë 2 «‘∏’∑’Ëπ‘ ‘µ·æ∑¬å ‰¥â‡√’¬π√Ÿâ®√‘¬∏√√¡

«‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ √âÕ¬≈–

 Õπ¢â“ß‡µ’¬ß/¢≥–ªØ‘∫—µ‘ß“π 86.0

Õ“®“√¬å‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß 86.0

‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß 86.0

∫√√¬“¬®“°ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈·≈–§≥“®“√¬å 81.4

∫√√¬“¬®“°√».πæ.ª√’¥“ ∑—»πª√–¥‘…∞å 81.4

¢≥–ÕÕ°µ√«®ºŸâªÉ«¬πÕ° 76.7

√–À«à“ßÕ¿‘ª√“¬∑“ß«‘™“°“√ 41.9

∫√√¬“¬®“°«‘∑¬“°√πÕ°‚√ßæ¬“∫“≈ 11.6

Õ◊Ëπ Ê 9.3

‰¡à ‰¥â‡√’¬π√Ÿâ‡≈¬ 0

¡’ªí≠À“«à“„§√®–‡ªìπºŸâ Õπ «‘∏’‰Àπ‰¥âº≈¥’

»Ÿπ¬å·æ∑¬»“ µ√å»÷°…“™—Èπ§≈‘π‘° (»æ§.) ‚√ß-

æ¬“∫“≈æ√–ª°‡°≈â“ „Àâ¡’°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ

¥â“π®√‘¬∏√√¡ ”À√—∫π‘ ‘µ·æ∑¬å·≈–·æ∑¬å„™â∑ÿπ¢Õß

‚√ßæ¬“∫“≈À≈“¬√Ÿª·∫∫‰¥â·°à

1. ∫√√¬“¬„π™—Ë«‚¡ß ª∞¡π‘‡∑»‚¥¬ºŸâÕ”π«¬°“√

·≈–§≥“®“√¬å∑ÿ°ªï

2. ∫√√¬“¬·≈–Õ¿‘ª√“¬°√≥’»÷°…“ªí≠À“

ºŸâªÉ«¬‚¥¬ √.».πæ.ª√’¥“ ∑—»πª√–¥‘…∞å ∑ÿ°ªï

3. ∫√√¬“¬‚¥¬«‘∑¬“°√πÕ°‚√ßæ¬“∫“≈

4. „ÀâÕ“®“√¬å‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß

5. „Àâ¡’°“√·∑√°√–À«à“ß°“√ Õπ¢â“ß‡µ’¬ß/

¢≥–ªØ‘∫—µ‘ß“π ¢≥–Õ¿‘ª√“¬∑“ß«‘™“°“√

ºŸâ‡¢’¬π‰¥â∑”°“√»÷°…“§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßπ‘ ‘µ

·æ∑¬åªï∑’Ë 4, 5 ·≈– 6 ªï°“√»÷°…“ 2545 ¢Õß »æ§.

‚√ßæ¬“∫“≈æ√–ª°‡°≈â“ ®”π«π 57 §π ∂÷ß√Ÿª·∫∫∑’Ë

‡À¡“– ¡µàÕ°“√‡√’¬π°“√ Õπ¥â“π®√‘¬∏√√¡ ‚¥¬„™â

·∫∫ Õ∫∂“¡ æ∫«à“®“°®”π«πºŸâµÕ∫ 43 §π (√âÕ¬≈–

75.4) ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 1 ‰¥â‡√’¬π√Ÿâ®√‘¬∏√√¡¡“°∑’Ë ÿ¥ ®“°

°“√ Õπ¢â“ß‡µ’¬ß¢≥–ªØ‘∫—µ‘ß“π (√âÕ¬≈– 86.0) ‡∑à“°—∫

Õ“®“√¬å‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß·≈–‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß √Õß≈ß¡“

‰¥â√—∫®“°°“√∫√√¬“¬®“°ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈

·≈–§≥“®“√¬å (√âÕ¬≈– 81.4)‡∑à“°—∫°“√∫√√¬“¬·≈–

Õ¿‘ª√“¬‚¥¬ √.».πæ.ª√’¥“ ∑—»πª√–¥‘…∞å πÕ°®“°π—Èπ

‰¥â‡√’¬π√Ÿâ¢≥–ÕÕ°µ√«®ºŸâªÉ«¬πÕ°·≈–Õ¿‘ª√“¬∑“ß«‘™“

°“√ ‰¡à¡’ºŸâ„¥µÕ∫«à“‰¿p¥¥â‡√’¬π√Ÿâ‡≈¬ ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 2

π‘ ‘µ·æ∑¬å¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“«‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë¡’º≈

µàÕ°“√‡ √‘¡ √â“ß®√‘¬∏√√¡¢Õßπ‘ ‘µ‡Õß¡“°∑’Ë ÿ¥‰¥â·°à

°“√¡’Õ“®“√¬å‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß(√âÕ¬≈– 67.4) √Õß≈ß¡“

‡ªìπ°“√ Õπ¢â“ß‡µ’¬ß¢≥–ªØ‘∫—µ‘ß“π(√âÕ¬≈– 58.1),

°“√ Õπ¢≥–ÕÕ°µ√«®ºŸâªÉ«¬πÕ°(√âÕ¬≈– 34.0)‡∑à“°—∫

°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß √Õß≈ß¡“‡ªìπ°“√∫√√¬“¬®“°

√.».πæ.ª√’¥“ ∑—»πª√–¥‘…∞å ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈

·≈–°“√ Õπ√–À«à“ßÕ¿‘ª√“¬∑“ß«‘™“°“√ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡

¡’π‘ ‘µ√âÕ¬≈– 11.6 ‡ÀÁπ«à“‰¡à¡’«‘∏’„¥¡’º≈µàÕ°“√‡ √‘¡ √â“ß
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®√‘¬∏√√¡ ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 3

π‘ ‘µ·æ∑¬å¡’¢âÕ‡ πÕ·π–„Àâ»Ÿπ¬å·æ∑¬åœ ‡æ‘Ë¡

‡µ‘¡°“√·∑√°®√‘¬∏√√¡√–À«à“ß°“√‡√’¬π°“√ Õπ¡“°¢÷Èπ

„Àâ¡’°“√∫√√¬“¬‡©æ“– „ÀâÕ“®“√¬å‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß∑’Ë¥’

„Àâ¡’√“¬«‘™“®√‘¬∏√√¡ „Àâ¡’§“∫®√‘¬∏√√¡„π·µà≈–¿“§«‘™“

·≈–¡’°√≥’»÷°…“∑“ß®√‘¬∏√√¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ·≈–‡ πÕ„Àâ¡’

°“√‡¢â“§à“¬∏√√¡– 1-2 «—π¥â«¬

®“°º≈¢Õß°“√ ”√«®π’È Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°°“√

‡√’¬π√Ÿâ¥â“π®√‘¬∏√√¡ 5 ª√–°“√(Concepts of 5 Cûs)

‰¥â·°à

- Clinical case §«√‡ªìπ°√≥’»÷°…“∑“ß§≈‘π‘°

- Case real patient §«√‡ªìπºŸâªÉ«¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

®√‘ß

- Continuous ‡√’¬π√Ÿâµ≈Õ¥‡«≈“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

- Coordinated ª√– “π√à«¡¡◊Õ°—π√–À«à“ß

Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

µ“√“ß∑’Ë 3 «‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√‡ √‘¡ √â“ß®√‘¬∏√√¡

«‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ √âÕ¬≈–

Õ“®“√¬å‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß 67.4

 Õπ¢â“ß‡µ’¬ß/¢≥–ªØ‘∫—µ‘ß“π 58.1

¢≥–ÕÕ°µ√«®ºŸâªÉ«¬πÕ° 34.9

‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß 34.9

∫√√¬“¬‚¥¬ √».πæ.ª√’¥“ ∑—»πª√–¥‘…∞å 27.9

∫√√¬“¬‚¥¬ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈·≈–§≥“®“√¬å 18.6

√–À«à“ßÕ¿‘ª√“¬∑“ß«‘™“°“√ 11.6

∫√√¬“¬®“°«‘∑¬“°√πÕ°‚√ßæ¬“∫“≈ 9.3

‰¡à¡’«‘∏’„¥¡’º≈ 11.6

- Clinician as role model ·æ∑¬å‡ªìπ

µ—«Õ¬à“ß∑’Ë¥’

‚¥¬ √ÿª ºŸâ‡¢’¬π‡ÀÁπ¥â«¬°—∫º≈ ”√«®§«“¡§‘¥

‡ÀÁπ¢Õßπ‘ ‘µ·æ∑¬å ∑’Ë«à“Õ“®“√¬å§«√‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß·≈–

¡’°“√ Õ¥·∑√°√–À«à“ß°“√ Õπ¢â“ß‡µ’¬ß ‡æ√“–°“√

 Õπ®√‘¬∏√√¡ ‡ªìπ°“√ Õπ¥â“πæƒµ‘°√√¡‡™àπ‡¥’¬«°—∫

°“√æ√Ë” Õπ„Àâ≈Ÿ°æŸ¥‰æ‡√“– ¡’°‘√‘¬“¥’ ·µàºŸâ Õπ∑’ËÕ¬Ÿà

„°≈â™‘¥æŸ¥®“À¬“∫§“¬ ¡’°‘√‘¬“‰¡à ÿ¿“æ ≈Ÿ°°Á§ß®–‰¡à

√—∫§” Õπ ·µà®–ªØ‘∫—µ‘ ‘Ëß∑’Ë‡¢“‡ÀÁπ·≈–´÷¡´—∫‰ª„π∑’Ë ÿ¥

¥—ßπ—ÈπºŸâ∫√‘À“√ ∂“∫—π°“√»÷°…“·≈–ºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß§ß®–

µâÕß§”π÷ß∂÷ß°“√ √â“ß·∫∫Õ¬à“ß∑’Ë¥’ ‡√‘Ë¡µ—Èß·µà°“√ √√À“

Õ“®“√¬å„À¡à °“√∏”√ß√—°…“·≈–æ—≤π“Õ“®“√¬å µ≈Õ¥

®π„ÀâÕ“®“√¬åµ√–Àπ—°«à“§«√¡’°“√ Õ¥·∑√°®√‘¬∏√√¡

‰ª√–À«à“ß°“√ Õπ¢â“ß‡µ’¬ßÀ√◊Õ¢≥–ªØ‘∫—µ‘ß“πµ≈Õ¥

‡«≈“„π ∂“π°“√≥å®√‘ß
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ANSWER ° ¢ § ß ®
  1
  2
  3
  4
  5
  6
  7
  8
  9
 10

™ÿ¥∑’Ë 1 °“√ªÑÕß°—π«—π‚√§„π∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬å




