
Vol.34  No.3  Jul. - Sep. 2017            	 J Prapokklao Hosp Clin Med Educat Center 259

คลินิกปริศนา

ชลิต  จิตเจือจุน, พ.บ.*
* กลุ่มงานรังสีวิทยา โรงพยาบาลพระปกเกล้า จังหวัดจันทบุรี

	 ผู้ป่วยหญิงอายุ 67 ปี ปวดหลังร้าวลงขาทั้ง 2 ข้าง ได้รับการตรวจด้วยภาพรังสีกระดูกสันหลัง

ส่วนเอวด้านข้าง ได้ผล ดังรูป

รูป) ภาพรังสีด้านข้างของกระดูกสันหลังส่วนเอวพบเงาดำ�เป็นเส้นตรงที่ intervertebral disk ระดับ L 2 – 5 

เด่นชัดที่ระดับ L 3 - 4  (ลูกศร)

คำ�ถาม

	 1. เงาดำ�ที่ intervertebral disks มีชื่อเรียกว่าอะไร

	 2. มักพบร่วมกับพยาธิสภาพใด
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ค�ำตอบ 	

	 1. Vacuum phenomenon

	 2. Disk degeneration

วิจารณ์
	 เงาทึบด�ำเป็นเส้นตรงหรือกลมที่ interver-

tebral disks เรียก vacuum phenomenon พบใน 

degenerative disk disease อย่างไรก็ตามเคยมี

รายงานว่า พบร่วมกับ vertebral osteomyelitis, 

Schmorl node formation, spondylosis                 

deformans และ vertebral collapse จาก           

osteonecrosis เงาทึบด�ำ ในภาพรังสีเป็นเงาของ

แก๊ส (ร้อยละ 90 เป็นไนโตรเจน) ทีอ่ยู่ภายใน disk. 

ขณะแอ่นหลัง (extension) intervertebral disk 

space จะกว้างออก มีการดึงแก๊สจาก extracel-

lular fluid ข้างเคียง ถ้าก้มหลัง (flexion) disk 

space แคบลงแก๊สจะถูกดูดกลับ Vacuum       

phenomenon มีความสัมพันธ ์ กับ  d i sk                     

degeneration มักพบ disk space แคบลง และ 

reactive sclerosis ของ end  plate ข้างเคียง    
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