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นานาสาระ

รอยพระพุทธบาทเขาคิชฌกูฏ 

(Buddha of footprint Khao Kitchakut)

ที่มา : ส�ำนักงานประชาสัมพันธ์จังหวัดจันทบุรี

	 รอยพระพุทธบาทเขาคิชฌกูฎ หรือรอย

พระพุทธบาทพลวง ประดิษฐานอยู่บนยอดเขา

คิชฌกูฎ อยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฎ 

ต�ำบลพลวง อ�ำเภอเขาคิชฌกูฎ จังหวัดจันทบุรี 

รอยพระพุทธบาทมีลักษณะเป็นรอยบนหินแผ่น

ใหญ่ขนาดกว้าง 1 เมตร ยาว 2 เมตร อยู่เหนือ

ระดับน�้ำทะเล 1,050 เมตร ถูกค้นพบราวปี พ.ศ.

2397 โดยชาวบ้านที่ขึ้นไปบนเขาเพื่อหาไม้

กฤษณามาขาย น�ำโดยนายติ่งและคณะ ได้ไปพัก

เหนื่อยที่ลานหินบนยอดเขา ขณะที่พักเหนื่อย

เพื่อนของนายติ่งได้ถอนหญ้าเพื่อจะนอนพัก ได้

พบแหวนท�ำด้วยนาคขนาดใหญ่สวมหัวแม่เท้า

ได้ จึงช่วยกันถอนหญ้ากันต่อไปแล้วพบหินแผ่น

หนึ่งมีพื้นที่เป็นรูปก้นหอย ต่อมานายติ่งและ

ญาติได้น�ำบุตรชายไปอุปสมบทที่วัดพลับ อ�ำเภอ

เมือง จังหวัดจันทบุรี และได้มีงานเทศกาลปิด

ทองรอยพระพุทธบาทจ�ำลอง นายติ่งได้น�ำทอง

ไปปิดรอยพระบาทจ�ำลองนั้นด้วย แล้วก็เปรยว่า 

“พระพุทธบาทเช่นนี้ทางบ้านผมก็มีเหมือนกัน” 

พระสงฆ์ในงานได้ยินเข้าจึงเรียนให้เจ้าอาวาสคือ 

“หลวงพ่อเพชร” ทราบ ท่านจึงเรียกนายติ่งเข้าไป

ไต่ถาม นายติ่งจึงเล่าเร่ืองที่ได้พบบนยอดเขาให้
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ท่านฟัง คณะสงฆ์จึงข้ึนไปพิสูจน์ดูโดยมีนายติ่ง

เป็นผูน้�ำทาง และก็ได้พบตามท่ีนายติง่บอกเล่า จงึ

ได้ตั้งชื่อว่า “พระบาทพลวง” ซึ่งตั้งอยู่ในเขตของ

หมู่บ้านพลวง 

	 ในยคุแรกจดัตัง้ให้วดัพลวงเป็นเป็นผูท้�ำการ

ดูแลรับผิดชอบ โดยมี “พระครูพุทธบทบริบาล” 

หรือ “หลวงพ่อนัง” เจ้าอาวาสวัดพลวงเป็นผู้น�ำ

ชาวบ้านข้ึนไปนมัสการรอยพระพุทธบาทต่อมา

ด้วยสังขารที่ร่วงโรย คณะสงฆ์จึงแต่งตั้ง “พระครู

ธรรมสรคุณ” หรือ “หลวงพ่อเขียน” เจ้าอาวาสวัด

กะทิง เป็นกรรมการหลักในการพัฒนาพระบาท

พลวงตั้งแต่ พ.ศ. 2515 เป็นผู ้พัฒนาบุกเบิก

เส ้นทางและด�ำเนินการจัดงานนมัสการรอย

พระพทุธบาทแห่งนีเ้ป็นงานประจ�ำปี และได้ให้ชือ่

ว่า “เขาคชิฌกฎู” เป็นชื่อของขุนเขาอินเดยีในครัง้

พุทธกาล ซึ่งเคยเป็นที่ประทับของพระพุทธเจ้า

	 บนยอดเขา น้ี มี ส่ิ ง ศัก ด์ิ สิท ธ์ิ เ ก่ียว กับ

พระพุทธองค์อยู่มากมาย อาทิ ทางทิศตะวันออก

เฉียงใต้ของรอยพระพุทธบาทมีหินกลมก้อนหนึ่ง

ใหญ่มาก เรียกว่าหินลูกบาตรตั้งอยู่คล้ายลอยอยู่

เฉยๆ มีคนกล่าวว่าเคยเอาสายสิญจน์คล้องแล้ว

ลอดผ่านมาได้ และยังมีหินอีกลูกอยู่ตรงข้ามกับ

หินลูกบาตรนี้ก็มีรอยพระหัตถ์ไปรับหินก้อนนี้ 

จากรอยพระพุทธบาทกับรอยพระหัตถ์นั้น ห่าง

กันประมาณ 5 เมตร และในหินก้อนเดียวกันตรง

ข้ามกับรอยพระหัตถ์ยังมีรอยเท้าใหญ่เรียกกันว่า

รอยเท้าพญามาร  นอกจากนี้ในบริเวณใกล้เคียง

กับรอยพระพทุธบาทยังมีประตมิากรรมหนิรูปร่าง

แปลกตาที่สอดคล้องกับต�ำนานทางพุทธศาสนา 

อาทิ หินพระนอน ลานแข่งรถพระอินทร์ ถ�้ำฤๅษี 

หินรูปร่างคล้ายเต่าและช้างใหญ่ปรากฏให้เห็น

ด้วย

	 ปัจจุบันหลวงพ่อเขียนละสังขารจากโลกนี้

ไปแล้ว จึงมอบหมายคณะสงฆ์มาดูแลใหม่น�ำโดย 

“พระครปูระดิษฐ์ศาสนการ” หรอื “หลวงพ่อนง” เจ้า

อาวาสวดัทุ่งตาอนิ บรหิารงานในรูปของคณะสงฆ์ 

ที่มา : ส�ำนักงานประชาสัมพันธ์จังหวัดจันทบุรี
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โดยมีคณะสงฆ์ทั้งจังหวัดเข้ามามีส่วนร่วมในการ

บริหารจัดการร่วมกันรักษาประเพณีน้ีสืบไป โดย

ทุกปีมีการเปิดให้พุทธศาสนิกชนขึ้นไปนมัสการ

รอยพระพุทธบาทจะเริ่มตั้งแต่วันขึ้น 1 ค�่ำ เดือน 

3 ของทกุปี หรือช่วงประมาณปลายเดือนมกราคม

ถึงเดือนกลางมีนาคม 

	 การเดินทางมานมัสการรอยพระพุทธบาท

ที่เขาคิชฌกูฎจากกรุงเทพฯ ใช้เส้นทางทางหลวง

พเิศษหมายเลข 7 มอเตอร์เวย์ ผ่านอ�ำเภอบ้านบึง 

จงัหวัดชลบุรี มุ่งสู ่อ�ำเภอแกลง จงัหวดัระยอง จาก

น้ันให้เลี้ยวซ้ายที่สามแยกอ�ำเภอแกลง มุ่งหน้า

สู่จังหวัดจันทบุรี โดยใช้ถนนสุขุมวิท (ทางหลวง

หมายเลข 3) เม่ือถงึสีแ่ยกเขาไร่ยา จงัหวดัจนัทบุรี 

ให้เลี้ยวซ้ายท่ีหลักกิโลเมตรท่ี  324-325 เข้าสู่

ถนนบ�ำราศนราดูรไปอีกประมาณ 20 กิโลเมตร 

จะถึงวัดกะทิง สามารถน�ำรถส่วนตัวเข้าจอดที่

วัดกะทิงได้ และซื้อตั๋วรถเพื่อขึ้นไปนมัสการรอย

พระพุทธบาท โดยหากขึ้นรถที่วัดกะทิงจะนั่งรถ

เพียงต่อเดียวถึงเส้นทางเดินเท้าด้านบน และ      

อีกสถานท่ีท่ีมีรถบริการคือวัดพลวง ห่างจากวัด

กะทิงไป 400 เมตร ถึงส่ีแยกให้เล้ียวขวาจะถึง

วัดพลวง สามารถน�ำรถจอดรถฝากไว้ที่นี่ได้เช่น

เดียวกัน แต่หากขึ้นรถที่วัดพลวง จะต้องนั่งรถ 

2 ต่อ โดยช่วงของการเปล่ียนรถจะมีเจดีย์กลาง

เขาให้ผู้แสวงบุญได้ท�ำการสักการะ เพราะหาก

จะไหว้ให้ครบทุกจุด ควรต้องไหว้เจดีย์จุดนี้ด้วย 

เม่ือข้ึนรถต่อท่ี 2 ก็จะถึงทางเดินเท้า เดินต่อไป

อีกประมาณ 1.2 กิโลเมตร จะถึงลานพระพทุธบาท 

ส่วนในตัวเมืองของจังหวัดจันทบุรีนั้น จะมีรถตู้

บริการรับผู้โดยสารไปนมัสการรอยพระพุทธบาท

เช่นกัน อยู่ที่บริเวณหน้าห้างโลตัส อ�ำเภอเมือง 

จังหวัดจันทบุรี

เรียบเรียงข้อมูลโดย : พนิดา บุญล้อม
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● การพัฒนาโปรแกรมสงเสริมการเลี้ยงลูก

ดวยนมแมโดยการสนับสนุนของครอบครัว

● ผลของโปรแกรมสรางเสริมสุขภาพจิต

ครอบครัวสามวัย ตอการรับรูบทบาทของ

สมาชิก และสัมพันธภาพในครอบครัว

● ปจจัยทำนายสัมพันธภาพระหวาง

บิดาวัยรุนกับบุตรวัยทารก

● ความสัมพันธระหวางภาวะสุขภาพ 

การรับรูความสามารถในการควบคุมอาการ 

ภาระการดูแล และการรับรูการสนับสนุน

ทางสังคม กับคุณภาพชีวิตของญาติผูดูแล

ผูปวยโรคจิตเภท ในอินโดนีเซีย

● การใสเครื่องกระตุนหัวใจชนิดถาวร

ในโรงพยาบาลพระปกเกลา : 

ภาวะแทรกซอนและการแกไข

● ผลของโปรแกรมการตรวจติดตามระดับ

น้ำตาลในเลือดดวยตนเองในผูปวยเบาหวาน

ชนิดที่ 2 ที่ควบคุมไมไดตอระดับน้ำตาลสะสม

● Morel Lavallee Lesions : a case report

● Memantine
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