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¬“πà“√Ÿâ

* °≈ÿà¡ß“π‡¿ —™°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈æ√–ª°‡°≈â“ ®—ßÀ«—¥®—π∑∫ÿ√’

™◊ËÕ “¡—≠

Fentanyl

™◊ËÕ°“√§â“

Durogesic˛

ª√–‡¿∑¢Õß¬“

¬“·°âª«¥°≈ÿà¡ strong  opioids

°“√√—°…“§«“¡ª«¥„π‚√§¡–‡√Áß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë ”§—≠

¡“°‚¥¬‡©æ“–ºŸâªÉ«¬„π√–¬– ÿ¥∑â“¬ ‚¥¬æ∫«à“„πºŸâªÉ«¬

¡–‡√Áß√–¬–≈ÿ°≈“¡¡“°°«à“√âÕ¬≈– 70 ¡’§«“¡ª«¥√ÿπ·√ß

 “‡Àµÿ¢Õß°“√ª«¥„πºŸâªÉ«¬‚√§¡–‡√ÁßÕ“®‡°‘¥®“°°“√

≈ÿ°≈“¡¢Õß‚√§¡–‡√Áß °“√°√–®“¬‰ª¬—ßÕ«—¬«–Õ◊Ëπ Ê

º≈®“°°“√√—°…“À√◊Õ¿“«–Õ◊Ëπ Ê ∑’Ë ‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‚√§

¡–‡√Áß

°“√√—°…“§«“¡ª«¥®“°‚√§¡–‡√ÁßÕ¬à“ß‰¥âº≈π—Èπ

°“√„™â¬“√–ß—∫ª«¥Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß‡ªìπÀ—«„®¢Õß°“√√—°…“

Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° (WHO) ‰¥â„ÀâÀ≈—°„π°“√√—°…“

§«“¡ª«¥¥â«¬¬“√–ß—∫ª«¥„π‚√§¡–‡√Áß·∫∫¢—Èπ∫—π‰¥ §◊Õ

¢—Èπ·√°®–‡√‘Ë¡„Àâ°“√√—°…“¥â«¬¬“°≈ÿà¡ non-opioids

Õ“®¡’¬“‡ √‘¡‡¢â“√à«¡¥â«¬ ∂â“ºŸâªÉ«¬‰¥â¬“„π°≈ÿà¡π’È·≈â«

¬—ß‰¡àÀ“¬ª«¥°Á‡æ‘Ë¡¬“„π¢—Èπ∑’Ë Õß §◊Õ°≈ÿà¡ weak opioids

´÷Ëß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ Ÿß¢÷Èπ·≈–¬“‡ √‘¡√à«¡¥â«¬ À“°¬—ß¡’

§«“¡ª«¥Õ¬Ÿà§«√‡ª≈’Ë¬π‡ªìπ¬“„π¢—Èπ∑’Ë “¡ §◊Õ ¬“°≈ÿà¡

strong opioids ∂â“ºŸâªÉ«¬‰¥â¬“„π°≈ÿà¡Àπ÷Ëß¥â«¬¢π“¥¬“

∑’Ë‡À¡“– ¡·≈â«¬—ß‰¡àÀ“¬ª«¥ °Á§«√‡ª≈’Ë¬π‰ª„™â¬“„π

¢—Èπ∂—¥‰ª´÷Ëß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ Ÿß°«à“ ‰¡à§«√‡ª≈’Ë¬π‰ª„™â

¬“µ—«Õ◊Ëπ∑’ËÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¢—Èπ‡¥’¬«°—π·∑π ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§«“¡

ª«¥µ≈Õ¥‡«≈“°Á§«√‰¥â√—∫¬“√–ß—∫ª«¥·∫∫µàÕ‡π◊ ËÕß

‚¥¬‡≈◊Õ°¬“„Àâ‡À¡“– ¡°—∫§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß§«“¡ª«¥

·≈–¡’º≈¢â“ß‡§’¬ß®“°¬“πâÕ¬∑’Ë ÿ¥

Fentanyl ‡ªìπ¬“·°âª«¥°≈ÿà¡ strong opioids

∑’Ë ‰¥â®“°°“√ —ß‡§√“–Àå ¡’‚§√ß √â“ß∑“ß‡§¡’ —¡æ—π∏å°—∫

pethidine ´÷Ëß®—¥Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡¬“·°âª«¥ phenylpiperidine

Fentanyl Transdermal Patch

π‘»“   ‘π»—°¥‘Ï®√ÿß‡¥™  ¿.∫.*

CH3CH2CON CH2CH2N

ë molecular weight < 1000

ë liped solubility

 Ÿµ√‚§√ß √â“ß
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fentanyl base ¡’πÈ”Àπ—°‚¡‡≈°ÿ≈ 336.5 ®÷ß∑”„Àâ¬“π’È

 “¡“√∂´÷¡ºà“πº‘«Àπ—ß‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï „π°“√

·°âª«¥‚¥¬‡ªìπ mu agonist ƒ∑∏‘Ï „π°“√·°âª«¥‰¥â·√ß

°«à“ morphine ª√–¡“≥ 75-100 ‡∑à“ fentanyl  ¡’§à“

§√÷Ëß™’«‘µ„π√à“ß°“¬ ª√–¡“≥ 3-12 ™—Ë«‚¡ß

‡¿ —™æ≈»“ µ√å
Fentanyl ‡ªìπ¬“·°âª«¥„π°≈ÿà¡ opioids ∑’Ë¡’

ªØ‘°‘√‘¬“µàÕ mu-opioids receptor ‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ´÷Ëß

∑”„Àâ ‰¥âº≈∑“ß¥â“π°“√∫”∫—¥§◊Õ∫√√‡∑“§«“¡ª«¥·≈–

°“√ ß∫ª√– “∑ √–¥—∫§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß  fentanyl „π

serum ∑’Ë„Àâº≈„π°“√∫√√‡∑“§«“¡ª«¥ ”À√—∫ºŸâ∑’Ë ‰¡à

‡§¬‰¥â√—∫¬“°≈ÿà¡ opioids  ¡“°àÕπ∑’ËπâÕ¬∑’Ë ÿ¥Õ¬Ÿà„π™à«ß

0.3-0.5 π“‚π°√—¡µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ º≈¢â“ß‡§’¬ß®–‡°‘¥¢÷Èπ°Á

µàÕ‡¡◊ËÕ¡’√–¥—∫§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß¬“„π serum ‡°‘π°«à“ 2

π“‚π°√—¡µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√  ”À√—∫Õ“°“√¢â“ß‡§’¬ßµà“ß Ê ®–

‡°‘¥¢÷Èπ‚¥¬¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õßª√‘¡“≥

¬“„π serum ‡™àπ‡¥’¬«°—∫ mu-agonist opioids ™π‘¥

Õ◊Ëπ∑’ËÕ“°“√¢â“ß‡§’¬ß®–‡°‘¥¡“°¢÷Èπ‚¥¬‡ªìπªØ‘¿“§‰ª

µ“¡ª√‘¡“≥¬“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π√à“ß°“¬  ”À√—∫°“√‡°‘¥¿“«–

°“√∑πµàÕ¬“ (tolerance) æ∫«à“¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π

Õ¬à“ß¡“°„πºŸâªÉ«¬·µà≈–√“¬

‡¿ —™®≈π»“ µ√å
fentanyl transdermal patch ‰¥â√—∫°“√ æ—≤π“

„Àâ‡ªìπ¬“„π√Ÿª·∫∫·ºàπ¬“ ”À√—∫„™âªî¥∫π            º‘«Àπ—ß

¡’√–∫∫°“√ª≈¥ª≈àÕ¬¬“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‡¡◊ËÕªî¥∫πº‘«Àπ—ß

‰¥âπ“πª√–¡“≥ 72 ™—Ë«‚¡ß ‚¥¬¡’Õ—µ√“°“√ª≈¥ª≈àÕ¬

fentanyl „ÀâÕÕ°®“°·ºàπ·≈–´÷¡ºà“π‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬§àÕπ

¢â“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ·≈–¡’ bioavailability ¢Õß fentanyl „π

°“√´÷¡ºà“πº‘«Àπ—ß¡“°°«à“√âÕ¬≈– 90 ´÷Ëß¢∫«π°“√

∑—ÈßÀ¡¥∂Ÿ°°”Àπ¥‚¥¬·ºàπ‡¬◊ËÕ∑’Ë‡√’¬°«à“ copolymer

release membrane À≈—ß®“°ªî¥ ·ºàπ¬“∫πº‘«Àπ—ß

fentanyl ®–´÷¡ºà“π™—Èπµà“ß Ê ¢Õßº‘«Àπ—ß·≈–¡’°“√

°√–®“¬ÕÕ°‰ª¬—ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ∑’ËÕ¬Ÿà√Õ∫ Ê ·≈–∂Ÿ°¥Ÿ¥´÷¡‡¢â“

 Ÿà√–∫∫°“√‰À≈‡«’¬π¢Õß‚≈À‘µ∑“ß‡ âπ‡≈◊Õ¥ΩÕ¬ √–¥—∫

§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß fentanyl „π°√–· ‡≈◊Õ¥®–‡æ‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπ

∑’≈–πâÕ¬ ‚¥¬∑—Ë«‰ª “¡“√∂µ√«®«—¥√–¥—∫¬“‰¥âÀ≈—ß®“°

ªî¥·ºàπ¬“‰ª·≈â«ª√–¡“≥ 12 ∂÷ß 24 ™—Ë«‚¡ß ·≈–

√–¥—∫¬“„π°√–· ‡≈◊Õ¥®–§àÕπ¢â“ß§ß∑’ Ëµ— Èß·µà™— Ë«‚¡ß

∑’Ë 24 ‰ª®π§√∫ 72 ™—Ë«‚¡ß ∑’Ë·ºàπ¬“¬—ßªî¥Õ¬Ÿà ·≈–æ∫

«à“√–¥—∫§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß fentanyl „π°√–· ‡≈◊Õ¥®–

¢÷Èπ∂÷ß√–¥—∫ Ÿß ÿ¥ À≈—ß®“°ªî¥·ºàπ¬“·ºàπ·√°‰ª·≈â«

24 ∂÷ß 72 ™—Ë«‚¡ß §«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß¬“„π°√–· ‡≈◊Õ¥®–

Õ¬Ÿà„π√–¥—∫∑’Ë§ß∑’Ë‡™àππ’Èµ≈Õ¥‰ªÀ“°¬—ß¡’°“√ªî¥·ºàπ¬“

Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‚¥¬‡ª≈’Ë¬π·ºàπ¬“∑ÿ° 72 ™—Ë«‚¡ß

À≈—ß®“°°“√·°–‡Õ“·ºàπ¬“ÕÕ°√–¥—∫§«“¡

‡¢â¡¢âπ¢Õß¬“ fentanyl „π°√–· ‡≈◊Õ¥®–§àÕ¬Ê ≈¥≈ß

‚¥¬æ∫«à“≈¥≈ß√âÕ¬≈– 50 „™â‡«≈“ª√–¡“≥ 17 ™—Ë«‚¡ß

(√–¬–‡«≈“√–À«à“ß 13-22 ™—Ë«‚¡ß) ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°¬—ß¡’

°“√¥Ÿ¥´÷¡ fentanyl  ∑’Ë – ¡Õ¬Ÿàµ“¡‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕµà“ß Ê „µâ

º‘«Àπ—ß ®÷ß∑”„Àâ°“√¢®—¥„ÀâÀ¡¥‰ª¢Õß¬“„π°√–· 

‡≈◊Õ¥™â“°«à“‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫°√≥’∑’Ë„Àâ¬“ fentanyl ‚¥¬«‘∏’

§àÕ¬ Ê ©’¥‡¢â“ Ÿà‡ âπ‡≈◊Õ¥¥”  ”À√—∫„πºŸâªÉ«¬ ŸßÕ“¬ÿ®–¡’

°“√¢®—¥¬“ÕÕ°®“°√à“ß°“¬™â“°«à“„π§πª°µ‘  ®÷ß¡’§à“

§√÷ Ëß™’«‘µ¢Õß¬“¬“«π“π‰ª°«à“ª°µ‘ fentanyl ∂Ÿ°

 —π¥“ª„π√à“ß°“¬∑’Ëµ—∫ ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 75 ¢Õß¬“∑’Ë

‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬∂Ÿ°¢—∫ÕÕ°∑“ßªí  “«–„π√Ÿª·∫∫∑’Ë‡ªìπº≈

¢Õß°“√ —π¥“ª‡ªìπ à«π„À≠à ‚¥¬¡’¬“®”π«π∑’ËπâÕ¬°«à“

√âÕ¬≈– 10 ‡∑à“π— Èπ∑’ Ë∂Ÿ°¢—∫ÕÕ°¡“„π√Ÿª·∫∫∑’Ë¬—ß‰¡à

‡ª≈’Ë¬π∂Ÿ°‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß  à«π∑’Ë‡À≈◊Õ®–∂Ÿ°æ∫„πÕÿ®®“√–

‚¥¬‡ªìπ√Ÿª·∫∫¢Õß¬“∑’Ë¬—ß‰¡à∂Ÿ°∑”≈“¬‡æ’¬ßª√–¡“≥

√âÕ¬≈– 9 ‡∑à“π—Èπ

¢âÕ∫àß„™â
„™â„π°“√∫”∫—¥§«“¡ª«¥™π‘¥√ÿπ·√ß·≈–‡°‘¥¢÷Èπ

Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß∑’Ë‡°‘¥®“°‚√§¡–‡√Áß ·≈– ”À√—∫§«“¡ª«¥

∑’Ë¬“°µàÕ°“√∫”∫—¥™π‘¥Õ◊Ëπ Ê ´÷Ëß®”‡ªìπµâÕß„™â¬“„π°≈ÿà¡

strong opioids  „π°“√∫”∫—¥

¢π“¥·≈–«‘∏’„™â
¢π“¥¬“·ºàπ·√°∑’Ë —Ëß„ÀâºŸâªÉ«¬„™â µâÕßÕ“»—¬
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ª√–«—µ‘°“√‰¥â√—∫ opioids ∑’Ëºà“π¡“¢ÕßºŸâªÉ«¬‡ªìπÀ≈—°

√«¡∑—Èß¿“«–°“√∑πµàÕ¬“  ¿“æ∑—Ë« Ê ‰ª¢ÕßºŸâªÉ«¬

·≈–¿“«–°“√ªÉ«¬‰¢â¢ÕßºŸâªÉ«¬„π¢≥–π—Èπ‡¢â“¡“‡ªìπ

 à«πª√–°Õ∫„π°“√æ‘®“√≥“

 ”À√—∫„π°√≥’ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’ª√–«—µ‘¢Õß opioids-

tolerant §«√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π®“°¢π“¥¢Õß opioids „π

¢π“¥∑’ËºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫Õ¬Ÿà ‰¡à«à“®–‡ªìπ√Ÿª·∫∫√—∫ª√–∑“π

À√◊Õ¬“©’¥„π¢≥–π—Èπ¡“‡ªìπ·ºàπ¬“ ∑’Ë¡’¢π“¥¢Õß fentanyl

„π°“√·°âª«¥∑’Ë‡∑à“‡∑’¬¡°—π

„π°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π¬“ opioids ™π‘¥Õ◊Ëπ¡“‡ªìπ

¬“π’È „π§√—Èß·√°§«√„Àâ¬“·°âª«¥™π‘¥∑’Ë„ÀâÕ¬Ÿà‡¥‘¡æ√âÕ¡

°—∫‡√‘Ë¡ªî¥·ºàπ¬“ ·≈–§àÕ¬ Ê ≈¥¢π“¥¬“™π‘¥‡¥‘¡≈ß

®π°«à“‰¥âº≈¢Õß°“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï·°âª«¥®“° fentanyl

transdermal patch ∑’Ë„™âÕ¬Ÿà®π∂÷ß®ÿ¥ Ÿß ÿ¥

°“√„™â¬“π’È §«√ªî¥∫πº‘«Àπ—ß∑’Ë ‰¡à àÕÕ“°“√

√–§“¬‡§◊Õß·≈–º‘«Àπ—ßπ— Èπ§«√√“∫‡√’¬∫ ∫√‘‡«≥∑’Ë

‡À¡“– ¡∑’Ë ÿ¥§◊Õ ∫√‘‡«≥≈”µ—«À√◊Õµâπ·¢π §«√‡≈◊Õ°

∫√‘‡«≥º‘«Àπ—ß∑’Ë ‰¡à¡’¢π °àÕπªî¥¬“§«√∑”§«“¡ –Õ“¥

∫√‘‡«≥º‘«Àπ—ß¥â«¬πÈ” –Õ“¥‡∑à“π—Èπ º‘«Àπ—ß∫√‘‡«≥∑’Ëªî¥

¬“‰¡à§«√∑”§«“¡ –Õ“¥¥â«¬ ∫Ÿà ∑“ “√®”æ«°πÈ”¡—π

πÈ”ÀÕ¡ ·ªÑß À√◊Õ “√„¥ Ê ∑’ËÕ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√√–§“¬

‡§◊ÕßÀ√◊Õ‡°‘¥°“√‡≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß¥â“π √’√«‘∑¬“¢Õßº‘«Àπ—ß

·≈–º‘«Àπ—ß∑’Ë®–ªî¥¬“§«√·Àâß π‘∑‚¥¬°“√„™âºâ“·Àâß

§àÕ¬ Ê ´—∫°àÕπªî¥¬“

‡¡◊ËÕ¬“∂Ÿ°π”ÕÕ°®“°´Õß·≈–¥÷ß‡Õ“·ºàπ∑’Ëªî¥∫π

adhesive layer ÕÕ°·≈â« §«√ªî¥∫πº‘«Àπ—ß∑’Ë‡µ√’¬¡‰«â

∑—π∑’·≈–µâÕß„™âΩÉ“¡◊Õ°¥∑—∫·ºàπ¬“„Àâµ‘¥·πàπ°—∫º‘«Àπ—ß

ª√–¡“≥ 30 «‘π“∑’ ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“√–∫∫°“√„Àâ¬“

ºà“π∑“ßº‘«Àπ—ßπ’È ‰¥â —¡º— °—∫º‘«Àπ—ßÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å‡µÁ¡∑’Ë

‚¥¬‡©æ“–¢Õ∫√Õ∫ Ê ·ºàπ¬“

‚¥¬∑—Ë«‰ª¬“·µà≈–·ºàπ “¡“√∂„Àâ¬“ fentanyl

‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬‰¥âÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‡ªìπ‡«≈“π“π∂÷ß 72 ™—Ë«‚¡ß

°“√‡ª≈’ Ë¬π·ºàπ¬“·ºàπ„À¡à§«√‡≈◊Õ°ªî¥°—∫º‘«Àπ—ß

∫√‘‡«≥Õ◊Ëπ º‘«Àπ—ß∫√‘‡«≥„À¡à°ÁµâÕß‰¥â√—∫°“√ªØ‘∫—µ‘„π

√Ÿª·∫∫‡¥’¬«°—π ”À√—∫∫√‘‡«≥º‘«Àπ—ß∑’Ë‡§¬‰¥â√—∫°“√

ªî¥¬“¡“·≈â«

¢âÕ§«√√–«—ß
‰¡à§«√π”¡“„™â∫”∫—¥§«“¡ª«¥™π‘¥ acute pain

À√◊Õ post-operative pain ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ§«“¡ª«¥

™π‘¥∑’Ë‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬à“ß©—∫æ≈—π ‚¥¬¡“°‡ªìπ§«“¡ª«¥∑’Ë‡°‘¥

¢÷Èπ‡æ’¬ß™à«ß√–¬–‡«≈“∑’Ë ‰¡à¬“«π“π·≈–¡’‚Õ°“ ¥’¢÷Èπ‰¥â

®“°æ¬“∏‘ ¿“æ∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà¥’¢÷Èπ πÕ°®“°π’È·≈â«µ“¡ª°µ‘

ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§«“¡ª«¥°≈ÿà¡π’È à«π¡“°¡’ hypoventilation

°“√„™â¬“π’ÈÕ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥¿“«–°“√‰¥â√—∫¬“‡°‘π¢π“¥

‡¡◊ËÕ§«“¡ª«¥¥’¢÷Èπ °àÕ„Àâ‡°‘¥¿“«–°¥°“√À“¬„®‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¿“«–¢Õß°“√ªÉ«¬‰¢âÕ◊Ëπ Ê √à«¡¥â«¬

°“√„™â¬“µâÕß√–¡—¥√–«—ß‡ªìπæ‘‡»…  Õ“∑‘‡™àπ

1. ¿“«–°“√°¥°“√À“¬„®

„πºŸâªÉ«¬∫“ß√“¬Õ“®‡°‘¥¡’¿“«–°¥°“√À“¬„®

´÷Ëß®–¬—ß§ßÕ¬Ÿà ‰¥âÕ’°π“πÀ≈“¬™—Ë«‚¡ß À≈—ß®“°·°–‡Õ“

·ºàπ¬“∑’Ëªî¥‡Õ“‰«âÕÕ°‰ª Õÿ∫—µ‘°“√¢Õß°“√‡°‘¥¿“«–°¥

°“√À“¬„®‡æ‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπµ“¡¢π“¥¬“∑’Ë‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ „π°√≥’

∑’Ë¡’°“√„Àâ¬“∑’ËÕÕ°ƒ∑∏‘ÏµàÕ√–∫∫ª√– “∑ à«π°≈“ß√à«¡

¥â«¬Õ“®‡ªìπ “‡Àµÿ‡æ‘Ë¡¿“«–°¥°“√À“¬„®‰¥â

2. ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¿“«–‚√§ªÕ¥‡√◊ÈÕ√—ß

Õ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥º≈¢â“ß‡§’¬ß∑’Ë√ÿπ·√ß„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’

ª í≠À“„π¥â“π∑“ß‡¥‘πÀ“¬„®‚¥¬‡©æ“– chronic

pulmonary obstruction À√◊Õ‚√§∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫ªÕ¥∑’Ë

‡√◊ÈÕ√—ß„π¥â“πÕ◊Ëπ Ê „πºŸâªÉ«¬‡À≈à“π’È opioids Õ“®‰ª≈¥

¿“«–°“√°√–µÿâπµàÕ√–∫∫°“√À“¬„® ·≈–‰ª‡æ‘Ë¡·√ß

µâ“π¢Õß∑“ß‡¥‘π≈¡À“¬„®µ“¡ª°µ‘

3. ºŸâªÉ«¬∑’Ë¿“«–§«“¡¥—π„π°√–‚À≈°»’√…– Ÿß

°«à“ª°µ‘

§«√„™â¥â«¬§«“¡√–¡—¥√–«—ß„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§«“¡‰«

‡ªìπæ‘‡»…µàÕ°“√¡’º≈°√–∑∫¢Õß ¡Õß„π°√≥’∑’Ë°“√§—Ëß

¢Õß°ä“´§“√å∫Õπ‰¥ÕÕ°‰´¥å ‡™àπ „πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¿“«–¢Õß

°“√‡æ‘Ë¡¢Õß§«“¡¥—π„π°√–‚À≈°»’√…– ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§«“¡

·ª√ª√«π∑“ß¥â“π µ‘ —¡ª™—≠≠–À√◊Õ¿“«–∑’Ë ‰¡à√Ÿâ ÷°µ—«

„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’‡π◊ÈÕßÕ°„π ¡ÕßÀ“°®”‡ªìπµâÕß„™â¬“‡æ◊ËÕ

°“√∫”∫—¥§«√„Àâ°“√‡ΩÑ“¥Ÿ·≈Õ¬à“ß„°≈â™‘¥

4. ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’‚√§À—«„®

¬“¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑’ËÕ“®°àÕ„ÀâÀ—«„®‡µâπ™â“≈ß°«à“ª°µ‘
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¥—ßπ—Èπ„π°√≥’∑’ËºŸ âªÉ«¬∑’Ë¡’Õ—µ√“°“√‡µâπ¢ÕßÀ—«„®∑’Ëº‘¥

ª°µ‘·≈–™â“°«à“ 60 §√—ÈßµàÕπ“∑’ À“°®”‡ªìπµâÕß„™â¬“

‡æ◊ËÕ°“√∫”∫—¥µâÕß„™â¥â«¬§«“¡√–¡—¥√–«—ß

5. ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’‚√§∑“ßµ—∫

‡π◊ËÕß®“°¬“ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 75 ∂Ÿ° —π¥“ª‡ªìπ

active metabolite „πµ—∫ ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ªìπ‚√§µ—∫Õ“®∑”„Àâ

¢∫«π°“√π’ÈµâÕß„™â‡«≈“¬“«π“π¢÷Èπ ∑”„Àâ¬“∂Ÿ°¢®—¥

ÕÕ°®“°√à“ß°“¬‰¥âπ“π°«à“ª°µ‘ ¥—ßπ—Èπ§«√‰¥â√—∫°“√

µ‘¥µ“¡Õ¬à“ß„°≈â™‘¥∂÷ßÕ“°“√· ¥ß∑“ß¥â“π§«“¡‡ªìπ

æ‘…∑’ËÕ“®¡“°«à“ª°µ‘ ·≈–¢π“¥¢Õß¬“Õ“®µâÕß≈¥≈ß∂â“

®”‡ªìπ

6. ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ªìπ‚√§‰µ

æ∫«à“¬“ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 10 À√◊ÕπâÕ¬°«à“ ∂Ÿ°

¢—∫ÕÕ°®“°√à“ß°“¬„π√Ÿª·∫∫∑’Ë ‰¡à‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß‰µ

„π°√≥’¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’°“√∑”ß“π¢Õß‰µ∫°æ√àÕß·≈–¡’

§«“¡®”‡ªìπµâÕß„™â¬“ §«√‡ΩÑ“√–«—ßÕ¬à“ß„°≈â™‘¥µàÕ

Õ“°“√· ¥ß∑’Ë∫Õ°∂÷ß§«“¡‡ªìπæ‘… ·≈–§«√≈¥¢π“¥

¢Õß¬“≈ßµ“¡§«“¡®”‡ªìπ

7. °“√„™â„πºŸâªÉ«¬ ŸßÕ“¬ÿ

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÕ“®¡’¿“«–¢Õß°“√¢®—¥¬“ÕÕ°®“°

√à“ß°“¬™â“°«à“§πÀπÿà¡ “«  ∑”„Àâ¡’§à“§√÷Ëß™’«‘µ¢Õß¬“

„π√à“ß°“¬¬“«π“π¢÷Èπ §«√‡ΩÑ“√–«—ßÕ¬à“ß„°≈â™‘¥µàÕ

Õ“°“√· ¥ß∑’Ë∫Õ°∂÷ß§«“¡‡ªìπæ‘… ·≈–§«√≈¥¢π“¥

¢Õß¬“≈ßµ“¡§«“¡®”‡ªìπ

8. °“√„™â„πºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ªìπ‡¥Á°

°“√‡√‘Ë¡µâπ„™â§√—Èß·√°„π‡¥Á° ·µ°µà“ß®“°ºŸâ„À≠à

ºŸâªÉ«¬‡¥Á°∑’Ë‡√‘Ë¡„™â¢π“¥ 25 ‰¡‚§√°√—¡µàÕ™—Ë«‚¡ß §«√

‰¥â√—∫ oral morphine  Õ¬à“ßπâÕ¬«—π≈– 90 ¡‘≈≈‘°√—¡

¡“°àÕπ  ”À√—∫°“√„™â¬“ ¢π“¥ 25 ‰¡‚§√°√—¡µàÕ

™—Ë«‚¡ß „πºŸâªÉ«¬‡¥Á°∑’Ë‡§¬„™â¬“°≈ÿà¡ opioids „π¢π“¥

µË”°«à“π’È¬—ß‰¡à¡’°“√»÷°…“¡“°àÕπ „π¢≥–∑’Ë¬—ß‰¡à¡’°“√

»÷°…“„πºŸâªÉ«¬‡¥Á°¡’Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 2 ªï ¥—ßπ—Èπ·π–π”„™â

¬“„πºŸâªÉ«¬‡¥Á°∑’Ë¡’Õ“¬ÿµ—Èß·µà 2 ªï¢÷Èπ‰ª‚¥¬‡§¬„™â opioids

¡“°àÕπ‡∑à“π—Èπ

9. °“√„™â„πÀ≠‘ß¡’§√√¿å·≈–„Àâπ¡∫ÿµ√

¬—ß‰¡àæ∫°“√°≈à“«À√◊Õ»÷°…“∂÷ß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

¢Õß°“√„™â ‚¥¬‡©æ“–∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â¢Õß

°“√‡°‘¥º≈¢â“ß‡§’¬ßµàÕ°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß‡¥Á°∑“√°„π

§√√¿å ¥—ßπ—Èπ®÷ß‰¡à·π–π”„Àâ„™â„πÀ≠‘ß¡’§√√¿å ‡π◊ËÕß®“°

æ∫«à“¬“¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘„π°“√¢®—¥ÕÕ°®“°√à“ß°“¬¢Õß

ºŸâ‡ªìπ¡“√¥“‰¥â„ππÈ”π¡ ¥—ßπ—Èπ®÷ß‰¡à·π–π”„Àâ„™â„πÀ≠‘ß

∑’Ë„Àâπ¡∫ÿµ√

¢âÕÀâ“¡„™â
Àâ“¡„™â„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’ª√–«—µ‘¢Õß°“√‡°‘¥§«“¡‰« ∑’Ë

º‘¥ª°µ‘¢Õß√à“ß°“¬µàÕ°“√„™â¬“ fentanyl À√◊ÕµàÕ  “√

∑’Ë„™â ”À√—∫µ‘¥°—∫º‘«Àπ—ß

Õ“°“√Õ—π‰¡àæ÷ßª√– ß§å
Õ“°“√Õ—π‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë ”§—≠·≈–Õ—πµ√“¬

¡“°∑’Ë ÿ¥¢Õß potent opioids ∑ÿ°™π‘¥ §◊Õ hypoven-

tilation  ”À√—∫Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§åÕ◊Ëπ Ê ‚¥¬¡“°‰¡à

√ÿπ·√ß·≈–Õ“®‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â‡ ¡Õ‡™àπ §≈◊Ëπ‰ â Õ“‡®’¬π ∑âÕßºŸ°

§«“¡¥—π‚≈À‘µµË” ßà«ßπÕπ  —∫ π ‡°‘¥¿“æÀ≈Õπ ‡°‘¥

¿“«–‡§≈‘∫‡§≈‘ È¡‡ªìπ ÿ¢ ·≈–°“√§— Ëß¢Õßªí  “«–

 ”À√—∫Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ°—∫º‘«Àπ—ß∑’Ëæ∫

‡ªìπ§√—Èß§√“« ‡™àπ º◊Ëπ·¥ß º‘«Àπ—ß√âÕπ·¥ß®“°°“√¡’

‡≈◊Õ¥¡“§—Ëß·≈–¥—π ‚¥¬¡“°Õ“°“√¢â“ß‡§’¬ß‡À≈à“π’È®–

À“¬‰ª‰¥â‡Õß¿“¬„π 24 ™—Ë«‚¡ßÀ≈—ß®“°À¬ÿ¥¬“

ªØ‘°‘√‘¬“√–À«à“ß¬“°—∫¬“Õ◊Ëπ
°“√„™â¬“π’È √à«¡°—∫¬“™π‘¥Õ◊Ëπ‚¥¬‡©æ“–¬“ °≈ÿà¡

∑’ Ë¡’ƒ∑∏‘Ï°¥√–∫∫ª√– “∑ à«π°≈“ß ´÷Ëß¬“„π°≈ÿà¡π’ È

ª√–°Õ∫¥â«¬ opioids, sedative, hypnotics, general

anesthetics, phenothiazine, tranquillizers, skeletal

relaxants, sedating antihistamines √«¡∑—Èß‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡

∑’Ë¡’ à«πº ¡¢Õß·Õ≈°ÕŒÕ≈å ´÷Ëßµà“ß¡’ à«π™à«¬„Àâ‡°‘¥

¿“«–∑“ß¥â“π´÷¡‡»√â“‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ ¡’°“√À“¬„®µ◊Èπ

∑”„Àâ¡’Õ“°“»„πªÕ¥πâÕ¬°«à“ª°µ‘ ¡’§«“¡¥—π‚≈À‘µµË”

·≈–‡°‘¥Õ“°“√À≈—∫≈÷°®π∂÷ß¢π“¥À¡¥ µ‘‰¡à√Ÿâ ÷°µ—«‡°‘¥

¢÷Èπ‰¥â ¥—ßπ—Èπ‡¡◊ËÕ¡’°“√„™â¬“°≈ÿà¡ CNS active drugs

√à«¡¥â«¬ ®”‡ªìπµâÕß„Àâ°“√¥Ÿ·≈Õ¬à“ß„°≈â™‘¥ ‡æ◊ËÕ‡ΩÑ“
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√–«—ßÕ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§åµà“ßÊ

°“√‡°‘¥¿“«–™‘πµàÕ¬“
Tolerance physical ·≈– psychological

dependence Õ“®‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â‡ ¡Õ„πºŸâªÉ«¬∑’Ë ‰¥â√—∫°“√

∫”∫—¥¥â«¬¬“°≈ÿà¡ opioids Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‡ªìπ‡«≈“∑’Ë

¬“«π“π ·µà¿“«– latrogenic addiction π—Èπæ∫«à“À“°

‰¥â√ —∫°“√ª√—∫¢π“¥¬“Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß·≈–„Àâ¬“µ“¡

°”Àπ¥‡«≈“¢Õß‡¿ —™«‘∑¬“¢Õß opioids ∑’Ë„™âÕ¬Ÿà ¿“«–

‡™àππ’È‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âπâÕ¬¡“°

°“√À¬ÿ¥„™â¬“
„π°√≥’∑’Ë®”‡ªìπµâÕßÀ¬ÿ¥„™â¬“ ®–¥â«¬‡Àµÿº≈„¥°Á

µ“¡·µàºŸâªÉ«¬π—Èπ¬—ß®”‡ªìπµâÕß„™â opioids ‡æ◊ËÕ°“√

∫”∫—¥µàÕ‰ª °“√∑¥·∑π¥â«¬ opioids ™π‘¥Õ◊Ëπ §«√

°√–∑”„π√Ÿª·∫∫§àÕ¬ Ê ‡æ‘Ë¡¢π“¥¬“ ‚¥¬‡æ‘Ë¡¢π“¥¬“

§√“«≈–‰¡à¡“°·≈–„Àâ‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ¬à“ß™â“ Ê ‡™àπ°—π

∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°À≈—ß°“√·°–‡Õ“·ºàπ¬“ÕÕ°√–¥—∫§«“¡

‡¢â¡¢âπ¢Õß¬“„π°√–· ‡≈◊Õ¥®–§àÕ¬ Ê ≈¥√–¥—∫≈ß ‚¥¬

„™â‡«≈“ª√–¡“≥ 17 ™—Ë«‚¡ß¢÷Èπ‰ª®÷ß®–≈¥≈ß¡“Õ¬Ÿà „π

√–¥—∫√âÕ¬≈– 50 ¢Õß√–¥—∫°àÕπ‡Õ“·ºàπ¬“ÕÕ°

¿“«–°“√‰¥â√—∫¬“‡°‘π¢π“¥
Õ“°“√· ¥ß¢Õß°“√‰¥â√—∫¬“‡°‘π¢π“¥∑’Ë√ÿπ·√ß

·≈–Õ—πµ√“¬¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ °¥°“√À“¬„® °“√∫”∫—¥‡¡◊ËÕ

¡’¿“«–°¥°“√À“¬„®‡°‘¥¢÷Èπ ‚¥¬°“√„Àâ¬“·°âƒ∑∏‘Ï¢Õß

opioids ‚¥¬‡©æ“–∑—π∑’‡™àπ naloxone æ√âÕ¡°—∫·°–

‡Õ“·ºàπ¬“ÕÕ° §«√‡Õ“„®„ à„Àâ°“√¥Ÿ·≈√–∫∫∑“ß‡¥‘π

À“¬„®„Àâ∑”ß“π‰¥â‡µÁ¡∑’Ë Õ“®®”‡ªìπµâÕß„ à∑àÕ™à«¬À“¬„®

„ÀâÕÕ°´‘‡®π ·≈–µâÕßæ‘®“√≥“„™â‡§√◊ËÕß§«∫§ÿ¡°“√

À“¬„®À“°¡’§«“¡®”‡ªìπ

√Ÿª·∫∫¢Õß¬“
fentanyl transdermal patch §◊Õ¬“·°âª«¥

fentanyl ∑’Ë ‰¥â√—∫°“√æ—≤π“„ÀâÕ¬Ÿà„π·ºàπ·≈–‡¡◊ËÕ∂Ÿ°

π”¡“ªî¥∫πº‘«Àπ—ß∑’Ë‡À¡“– ¡ “¡“√∂ª≈¥ª≈àÕ¬¬“

fentanyl ∑’Ë∂Ÿ°∫√√®ÿ‰«â„π√–∫∫„Àâ´÷¡ºà“πº‘«Àπ—ß·≈–∂Ÿ°

¥Ÿ¥´÷¡ºà“πº‘«Àπ—ß‡¢â“ Ÿà°√–· ‚≈À‘µÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‰¥âπ“π

∂÷ß 72 ™—Ë«‚¡ß ≈—°…≥–¢Õß·ºàπ¬“ ‡ªìπ·ºàπ„  ’Ë‡À≈’Ë¬¡

º◊πºâ“ ·∫àßÕÕ°‡ªìπ™—Èπµà“ßÊ 4 ™—Èπ ¡’·ºàπøî≈å¡„ 

(protective liner) ªî¥ªÑÕß°—π‰«â™—Èπ≈à“ß ÿ¥ ‚¥¬™—Èπµà“ß Ê

4 ™—Èπ ª√–°Õ∫¥â«¬ (¥—ß√Ÿª¥â“π≈à“ß)

1. ™—ÈππÕ° ÿ¥‡ªìπ polyester film

2. ™—Èπ∂—¥¡“‡ªìπ à«π∑’Ë‡°Á∫ – ¡¬“ fentanyl

‚¥¬¡’ª√‘¡“≥¬“¢π“¥ 2.5 ¡‘≈≈‘°√—¡ µàÕ‡π◊ÈÕ∑’Ë 10

µ“√“ß‡´πµ‘‡¡µ√ ·≈– alcohol USP „πª√‘¡“≥ 0.1

¡‘≈≈‘≈‘µ√ µàÕ‡π◊ÈÕ∑’Ë 10 µ“√“ß‡´πµ‘‡¡µ√ ‚¥¬º ¡°—πÕ¬Ÿà

„π√Ÿª·∫∫∑’Ë‡ªìπ«ÿâπ °—∫ hydroxyethyl cellulose

Adhesive

(delivers initial bolus)

Protective liner

Release

membrane

(controls rate of

delivery to skin)

Drug reservoir

(three day supply)Backing

➢

➢

➢

➢

➢
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3. ‡ªìπ™—Èπ¢Õßºπ—ß∑’Ë°—°‡°Á∫¬“ fentanyl ‰«â„π

·ºàπ ‡ªìπ‡¬◊ËÕ∑’Ë∑”®“° ethylene-vinyl copolymer ∑”

Àπâ“∑’Ë§«∫§ÿ¡Õ—µ√“°“√ª≈¥ª≈àÕ¬¬“ fentanyl ÕÕ°®“°

·À≈àß∑’Ë – ¡¬“

4. ™—Èπ≈à“ß ÿ¥∑”¥â«¬ silicone ‡ªìπ™—Èπ∑’ËÕ¬Ÿà

√Õ∫ Ê ¢Õ∫™—Èπ∑’Ë “¡ ¡’ ‰«â ”À√—∫∑”Àπâ“∑’Ëµ‘¥°—∫º‘«Àπ—ß

À≈—ß®“°¥÷ßøî≈å¡„ ∑’Ëªî¥‰«â≈à“ß ÿ¥µ“¡∑’Ë°≈à“«¡“·≈â«¢â“ß

µâπÕÕ°

„πªí®®ÿ∫—π¡’∑”¢÷Èπ¡“®”Àπà“¬¡’ 4 ¢π“¥ ‚¥¬

¢÷Èπ°—∫ª√‘¡“≥¢Õß®”π«π¬“´÷Ëß„™âµàÕÀπà«¬æ◊Èπ∑’Ë Ê ªî¥

°—∫º‘«Àπ—ß ¢π“¥¢Õß·ºàπ¬“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„πªí®®ÿ∫—π§◊Õ 10, 20,

30 ·≈– 40 µ“√“ß‡´πµ‘‡¡µ√ ´÷Ëß∂Ÿ°º≈‘µ¢÷Èπ¡“‡æ◊ËÕª≈¥

ª≈àÕ¬¬“ fentanyl ºà“π∑“ßº‘«Àπ—ß·≈–∂Ÿ°¥Ÿ¥´÷¡‡¢â“ Ÿà

√–∫∫°“√‰À≈‡«’¬π¢Õß‚≈À‘µºŸâªÉ«¬„πª√‘¡“≥ 25, 50, 75

·≈– 100 ‰¡‚§√°√—¡µàÕ™—Ë«‚¡ß À√◊Õ‡∑’¬∫‡∑à“ 0.6, 1.2,

1.8 ·≈– 2.4 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ«—π (µ“√“ß¥â“π≈à“ß)

°“√∑”≈“¬·ºàπ¬“∑’Ë„™â·≈â«
À≈—ß®“°°“√„™â·≈â«∑ÿ°§√—Èß§«√‰¥â√—∫°“√∑”≈“¬

‚¥¬°“√æ—∫¥â“π°“«·≈–π”‰ª∑‘Èß„Àâ¡‘¥™‘¥  ”À√—∫„π

ª√–‡∑»‰∑¬®“°°“√π”‡Õ“¡“„™âæ∫«à“¡’Õ—µ√“°“√À≈ÿ¥

¢Õß·ºàπ¬“∑’Ë Ÿß¡“° ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡ªìπ¥â«¬®“°§«“¡™◊Èπ¢Õß

Õ“°“»‡ªìπ à«π„À≠à ®÷ß·π–π”„Àâªî¥∑—∫·ºàπ¬“Õ’°™—Èπ

¥â«¬·ºàπøî≈å¡„ ∑’Ë„™âªî¥·º≈ºŸâªÉ«¬ ‡™àπ tegaderm

À“°ª≈àÕ¬„Àâ·ºàπ¬“‡º¬ÕÀ√◊ÕÀ≈ÿ¥∑”„Àâ¬“‰¡àÕ“®´÷¡

ºà“π√à“ß°“¬‰¥âÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß Õ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥¿“«–°“√

¢“¥¬“µ“¡¡“‰¥â

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡‰¥â¡’°“√»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫∂÷ß

¢âÕ¥’·≈–¢âÕ¥âÕ¬ ”À√—∫°“√„™â¬“·°âª«¥ fentanyl „π

√Ÿª·∫∫ transdermal system °—∫«‘∏’°“√„™â¬“·°âª«¥

„π√Ÿª·∫∫∑’Ëπ‘¬¡„™â§◊Õ √—∫ª√–∑“πÀ√◊Õ©’¥  √ÿª‰¥â¥—ßπ’È

¢âÕ¥’

1. ßà“¬µàÕ°“√„™âÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‚¥¬ºŸâªÉ«¬ “¡“√∂

ªî¥¬“‰¥â¥â«¬µπ‡Õß

2. ‡ªìπ°“√„Àâ¬“·°âª«¥·°à√à“ß°“¬‰¥â¬“«π“π

ª√–¡“≥ 3 «—π ∑”„ÀâºŸâªÉ«¬‰¡àµâÕß°—ß«≈„π°“√¥Ÿ‡«≈“„π

°“√√—∫ª√–∑“π¬“µ“¡°”Àπ¥

3. ‰¡àµâÕß‡®Á∫µ—«‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“°°“√∂Ÿ°©’¥¬“

4. ‡À¡“– ”À√—∫„π°√≥’∑’ ËºŸ âªÉ«¬‰¡àµâÕß°“√

√—∫ª√–∑“π¬“ À√◊Õ¡’ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫°“√°≈◊π¬“ ‡™àπ

§≈◊Ëπ‰ â Õ“‡®’¬π ¡’°“√µ’∫µ—π¢Õß√–∫∫∑“ß‡¥‘πÕ“À“√

·≈–‰¡à√Ÿâ ÷°µ—«

5. ‡π◊ËÕß®“°‰¡àµâÕßºà“π¢∫«π°“√¥Ÿ¥´÷¡¢Õß¬“

„π√–∫∫∑“ß‡¥‘πÕ“À“√∑”„Àâ¬“‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬Õ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë

¢âÕ¥âÕ¬

1. À≈ÿ¥ßà“¬

2. ¢π“¥¢Õß¬“∂Ÿ°°”Àπ¥·πàπÕπµ“¡·ºàπ¬“

°“√ª√—∫‡æ‘Ë¡µâÕß∂Ÿ°°”Àπ¥µ“¡ª√‘¡“≥¬“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π·ºàπ¬“

∑”„Àâ¡’§«“¡¬ÿàß¬“°„π°“√ª√—∫¢π“¥¢Õß¬“

3. ‡¡◊ ËÕªî¥·ºàπ¬“µâÕß„™â‡«≈“∑’ Ë¬“«π“πæÕ

 ¡§«√°«à“¢π“¥§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß¬“„π°√–· ‡≈◊Õ¥®–

 Ÿß∂÷ß®ÿ¥ Ÿß ÿ¥∑’ ËµâÕß°“√ ‡™àπ‡¥’¬«°—∫„π°√≥’∑’ Ë‡Õ“

·ºàπ¬“ÕÕ° °«à“¬“®–À¡¥ƒ∑∏‘Ï°ÁµâÕß„™â‡«≈“∑’Ë¬“«π“π

‡™àπ°—π

4. ‰¡à “¡“√∂„™â°—∫ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’‚√§º‘«Àπ—ßÀ√◊Õ¡’

º‘«Àπ—ß∑’Ëº‘¥ª°µ‘

Dose System size Fentanyl content Dose

(µ g/hour) (cm2) (mg) (mg/day)

25 10 2.5 0.6

50 20 5 1.2

75 30 7.5 1.8

100 40 10 2.4
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 √ÿª
fentanyl transdermal patch ‡ªìπ¬“

fentanyl  ∑’Ë∂Ÿ°æ—≤π“¡“„™â‡ªìπ¬“·°âª«¥„π√Ÿª·∫∫

¥Ÿ¥´÷¡‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬ºà“π∑“ßº‘«Àπ—ß ‡ªìπ¬“°≈ÿà¡ potent

strong opioids ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï∑’Ë mu opioids receptor „™â

∫”∫—¥§«“¡ª«¥™π‘¥∑’Ë√ÿπ·√ß ‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

µ≈Õ¥‡«≈“ ‡™àπ §«“¡ª«¥∑’Ë‡°‘¥®“°‚√§¡–‡√Áß ¡’º≈

¢â“ß‡§’¬ß‰¥â‡™àπ‡¥’¬«°—∫ strong opioids ™π‘¥Õ◊Ëπ  ®“°

¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß‡¿ —™«‘∑¬“¢Õß¬“ “¡“√∂´÷¡ºà“πº‘«Àπ—ß

‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ·¡â«à“®–µâÕß„™â‡«≈“§àÕπ

¢â“ßπ“π°«à“√–¥—∫§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß¬“„π°√–· ‡≈◊Õ¥®–

¢÷Èπ∂÷ß®ÿ¥ Ÿß ÿ¥·≈–§ß∑’Ë ·≈–‡¡◊ËÕÀ¬ÿ¥¬“√–¥—∫§«“¡

‡¢â¡¢âπ¢Õß¬“®–≈¥≈ß Ÿà√–¥—∫ª°µ‘ °ÁµâÕß„™â‡«≈“∑’Ë¬“«π“π

‡™àπ°—π ®÷ß∑”„Àâ¬“„π√Ÿª·∫∫π’È ‰¡à‡À¡“–°—∫°“√„™â

∫”∫—¥„π§«“¡ª«¥™π‘¥∑’Ë‡°‘¥Õ¬à“ß‡©’¬∫æ≈—π ·µà„π

§«“¡ª«¥∑’Ë‡°‘¥¢÷ Èπ√ÿπ·√ß·≈–µàÕ‡π◊ ËÕß¬“«π“π ´÷Ëß

®”‡ªìπµâÕß‰¥â√—∫°“√∫”∫—¥¥â«¬ strong opioids À≈—ß

®“°ª√—∫¢π“¥¬“¥â«¬ oral morphine ·≈â«°“√∫”∫—¥

µàÕ¥â«¬ fentanyl transdermal patch æ∫«à“Õ“®„Àâ

§«“¡ –¥«°·°àºŸâªÉ«¬ ®“°°“√‰¡àµâÕß√—∫ª√–∑“π∫àÕ¬

§√—Èß πÕ°®“°π’È¬—ß¡’ª√–‚¬™πå „πºŸâªÉ«¬∑’Ë ‰¡à “¡“√∂

√—∫ª√–∑“π¬“‰¥â
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