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«—μ∂ÿª√– ß§å: «‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß√Ÿª·∫∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ°—∫¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å ·≈–»÷°…“

ªí≠À“ Õÿª √√§ ¢âÕ‡ πÕ·π– ¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ„π°“√¥”‡π‘πß“π àß‡ √‘¡æ—≤π“°“√¥â“π§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á°

ª∞¡«—¬„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°·≈–‚√ß‡√’¬π‡¢μ√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈π§√ª∞¡

«‘∏’°“√»÷°…“: °“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√»÷°…“·∫∫¿“§μ—¥¢«“ß (cross-sectional study) ∑”°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬

„™â·∫∫ Õ∫∂“¡ºŸâª°§√Õß¢Õß‡¥Á°π—°‡√’¬πÕ“¬ÿ 3-5 ªï ®”π«π 316 §π ¢Õß»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°·≈–‚√ß‡√’¬π‡¢μ√—∫º‘¥™Õ∫

¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈π§√ª∞¡∑—ÈßÀ¡¥  9 ·Ààß ‰¥â·°à »Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á° 6 ·Ààß (»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á° ¿“°“™“¥ »Ÿπ¬åæ—≤π“

‡¥Á°‡≈Á°«—¥Àâ«¬®√–‡¢â »Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á° ÿ¢ «— ¥‘Ï »Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°ª∞¡π§√ »Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°ª√–ª“π§√ ·≈–»Ÿπ¬å

æ—≤π“‡¥Á°‡≈Á° √–·°â«) ·≈–‚√ß‡√’¬π‡¢μ√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈π§√ª∞¡ 3 ·Ààß (‚√ß‡√’¬πÕπÿ∫“≈π§√ª∞¡ ‚√ß‡√’¬π

«—¥æ√–ª∞¡‡®¥’¬å ·≈–‚√ß‡√’¬π “∏‘μ¡À“«‘∑¬“≈—¬»‘≈ª“°√) √–À«à“ß«—π∑’Ë 1 ‡¥◊Õπ∏—π«“§¡ 2556 - 31 ¡°√“§¡ 2557

º≈°“√»÷°…“: ¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬ à«π„À≠àÕ¬Ÿà„π√–¥—∫§–·ππ t-score 40-49 §–·ππ

®”π«π 188 √“¬§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 59.5 ‚¥¬ºŸâª°§√Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬„™â√Ÿª·∫∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°‡√’¬ß≈”¥—∫®“°§–·ππ‡©≈’Ë¬¥—ßπ’È

·∫∫«“ß‡ß◊ËÕπ‰¢„™â‡Àμÿº≈ (§à“‡©≈’Ë¬ = 4.4, S.D. = 0.5) ·∫∫ª√–™“∏‘ª‰μ¬ (§à“‡©≈’Ë¬ = 3.9, S.D. = 0.5) ·∫∫º ¡º “π
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¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°

·≈–‚√ß‡√’¬π‡¢μ√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈π§√ª∞¡

(§à“‡©≈’Ë¬ = 3.6, S.D. = 0.7) ·∫∫√—°∑–πÿ∂πÕ¡ (§à“‡©≈’Ë¬ = 3.2, S.D. = 0.5) ·≈–·∫∫§«∫§ÿ¡‡¢â¡ß«¥ (§à“‡©≈’Ë¬ = 3.0,

S.D. = 0.6) ‡ªìπ«‘∏’∑’ËºŸâª°§√Õß„™âπâÕ¬∑’Ë ÿ¥ ‚¥¬√Ÿª·∫∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05 (p = 0.0028)

 √ÿª: √Ÿª·∫∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å ‚¥¬¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å

¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬ à«π„À≠à„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°·≈–‚√ß‡√’¬π‡¢μ√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈π§√ª∞¡π—ÈπÕ¬Ÿà„π√–¥—∫§–·ππ

t-score 40-49 §–·ππ ®”π«π 188 √“¬§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 59.5 ∫àß∫Õ°«à“‡¥Á°§«√‰¥â√—∫°“√æ—≤π“§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å

„Àâ¥’¬‘Ëß¢÷Èπ  ºŸâ„À≠à§«√ àß‡ √‘¡„Àâ‡¥Á°¡’§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å„π·μà≈–¥â“πÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

§” ”§—≠:  ¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å ‡¥Á°ª∞¡«—¬

ABSTRACT

Objective: To analyze relation between parenting style and the emotional intelligence of children in

the early childhood development center and elementary school under Nakhonpathom Hospital. And identify

problems, suggestions and comments on the implementation of the development of emotional intelligence

of children in the early childhood development center and elementary school under Nakhonpathom Hospital.

Study design: Cross-sectional study

Method: The data were collected from 1 December 2013 - 31 January 2014, consisted of parents of

316 children (aged 3-5 years) in the early childhood development center (Red Cross Early Child Development

Center, Wat Huay Gurakhey Early Child Development Center, Suksawat Early Child Development Center,

Pathomnakhon  Early Child Development Center, Prapanakhon Early Child Development Center and Sakeaw

Early Child Development Center) and elementary school under Nakhonpathom Hospital (Anuban Nakhonpathom

School, Wat Prapathomjadee school and Satit Mahawitthayalai Silpakhon School).

Result: The result that the emotional intelligence of early children in the early childhood development

center and elementary school under Nakhonpathom Hospital, mostly scale t-score 40-49 points total

188 cases,  representing  59.5 percent. Descending order of parenting style are a reasonably conditional firstly

(mean = 4.4, S.D. = 0.5)  that  parent of children in  the early childhood development center  and elementary school

under Nakhonpathom Hospital Democratic Parenting Style (mean = 3.9, S.D. = 0.5). Integrated Parenting

Style (mean = 3.6, S.D. =  0.7) Permissive Parenting Style (mean = 3.2, S.D. = 0.5) and Authoritarian Parenting

Style (mean = 3.0, S.D. = 0.6) is the least way parents use. The Parenting Style was not associated with

emotional intelligence of children in the early childhood development center and elementary school under

Nakhonpathom Hospital, statistical significance (p = 0.0028)

Conclusion: The Parenting Style was not associated with emotional intelligence. The result that the

emotional intelligence of early children in the early childhood development center and elementary school

under Nakhonpathom Hospital mostly scale t-score 40 - 49 points total 188 cases, representing 59.5 percent.

Parents should be encouraging and developing emotional intelligence on each category constantly.

Keywords:  emotional intelligence, early childhood
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∫∑π”

„π°“√æ—≤π“ª√–‡∑»§«√æ—≤π“§π„Àâ¡’§ÿ≥¿“æ

§◊Õ‡ªìπ§π¥’¡’§ÿ≥∏√√¡ °≈â“· ¥ßÕÕ°„π∑“ß∑’Ë∂Ÿ°μâÕß

‡À¡“– ¡  ‡¥Á°®÷ß‡ªìπ∑√—æ¬“°√ ”§—≠Õ¬à“ß¬‘ËßμàÕ°“√æ—≤π“

ª√–‡∑»„πÕπ“§μ ‚¥¬°“√ª≈Ÿ°Ωíß„Àâ‡¥Á°¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡

‡¢â“„® —ß§¡ ‰¥âΩñ°∑—°…–°“√§«∫§ÿ¡Õ“√¡≥å ª√—∫μ—«„Àâ

‡¢â“°—∫ ¿“æ·«¥≈âÕ¡ ·≈– “¡“√∂Õ¬Ÿà√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ„π —ß§¡

‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢ ·≈–‡°‘¥æ—≤π“°“√¥â“π μ‘ªí≠≠“·≈–

Õ“√¡≥å ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫‡®μπ“√¡≥å¢Õßæ√–√“™∫—≠≠—μ‘

°“√»÷°…“·Ààß™“μ‘ æ.». 2542  ·≈–∑’Ë·°â‰¢‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ (©∫—∫

∑’Ë 2) æ.». 2545 ∑’Ë¡ÿàßæ—≤π“§π‰∑¬„Àâ‡ªìπ§π¥’ ‡°àß ·≈–

¡’§«“¡ ÿ¢1  ‡ªìπ°“√À≈àÕÀ≈Õ¡„Àâ‡¥Á°‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ‡ªìπ

∑√—æ¬“°√¡πÿ…¬å∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æμàÕ‰ª

°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢„Àâ§«“¡ ”§—≠

¢Õß¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å ‰¥âæ—≤π“·∫∫ª√–‡¡‘π

§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á°Õ“¬ÿ 3-5 ªï ·≈– 6-11 ªï

¢÷Èπ‰ª ‚¥¬¡’Õß§åª√–°Õ∫ 3 ¥â“πÀ≈—° 9 Õß§åª√–°Õ∫¬àÕ¬

§◊Õ ¥â“π¥’ ‰¥â·°à Õ“√¡≥å ‡¢â“„®Õ“√¡≥å¢Õßμπ‡Õß·≈–

ºŸâÕ◊Ëπ √Ÿâ®—°∂Ÿ°º‘¥ ¥â“π‡°àß ‰¥â·°à ¡ÿàß¡—Ëπæ¬“¬“¡ °“√

ª√—∫μ—« °≈â“· ¥ßÕÕ° ¥â“π ÿ¢ ‰¥â·°à æÕ„®μπ‡Õß

ª√—∫„® √à“‡√‘ß2 ‡æ◊ËÕ«“ß·ºπæ—≤π“»—°¬¿“æ¢Õß‡¥Á°„π

√–¥—∫™“μ‘·≈–™à«¬§—¥°√Õß‡¥Á°∑’ËμâÕß‰¥â√—∫°“√æ—≤π“μàÕ‰ª

‚¥¬∑”°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ∂“π°“√≥å·≈–‡°≥±åª°μ‘§«“¡

©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á°‰∑¬Õ“¬ÿ 3-5 ªï ™à«ßªï 2545

·≈–ªï 2550 æ∫ à«π„À≠à‡¥Á°‰∑¬Õ“¬ÿ 3-5 ªï ¡’§–·ππ

§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥åÕ¬Ÿà„π‡°≥±åª°μ‘ 125-198 §–·ππ

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫ªï æ.». 2545 ‡°≥±åª°μ‘§–·ππ§«“¡

©≈“¥Õ“√¡≥å 139-202 §–·ππ §à“‡©≈’Ë¬¡’§–·ππ

≈¥≈ß 9.473,8

§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ªí®®—¬À≈—° 2

ª√–°“√ ªí®®—¬Õ—π¥—∫·√° æ—π∏ÿ°√√¡·≈–æ◊Èπ∞“π

Õ“√¡≥å4,15 æ—π∏ÿ°√√¡‡ªìπμ—«°”Àπ¥„Àâ¡πÿ…¬å·μà≈–§π¡’

≈—°…≥–æ◊Èπ∞“π∑“ßÕ“√¡≥å∑’Ë·μ°μà“ß°—π ·≈–æ◊Èπ∞“π

Õ“√¡≥å∑’Ëμ‘¥μ—«¡“μ—Èß·μà°”‡π‘¥°Á‡ªìπ à«π ”§—≠„π°“√

°”Àπ¥æƒμ‘°√√¡Õ“√¡≥å ·≈–∫ÿ§≈‘°¿“æ ªí®®—¬∑’Ë Õß

§◊Õ  ¿“æ·«¥≈âÕ¡·≈–°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ °“√‡≈’È¬ß¥Ÿ„π ¿“æ∑’Ë

‡À¡“– ¡®– “¡“√∂æ—≤π“·≈–§«∫§ÿ¡æ◊Èπ∞“π∑“ßÕ“√¡≥å

¥â“π≈∫‰¥â ¢≥–‡¥’¬«°—π°Á “¡“√∂™à«¬ àß‡ √‘¡æ◊Èπ∞“π

Õ“√¡≥å¥â“π∫«°„Àâ‚¥¥‡¥àπ¬‘Ëß¢÷Èπ  ¥—ßπ—Èπ ∂“∫—πÀ≈—°„π°“√

æ—≤π“§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å§◊Õ§√Õ∫§√—«·≈–°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ

‚√ßæ¬“∫“≈π§√ª∞¡„π∞“π–Àπà«¬ß“π “∏“√≥ ÿ¢

∑’Ë„Àâ°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°ª∞¡«—¬μ—Èß·μà°“√ ”√«®·≈– àß‡ √‘¡

¿“«°“√≥å‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ ·≈–æ—≤π“°“√¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬

√«¡∑—Èß°“√„Àâ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π‚√§μ“¡«—¬ ®÷ß¡’§«“¡ π„®„π

∑”°“√»÷°…“¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬

„π‡¢μ√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈π§√ª∞¡«à“¡’§«“¡

 —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬¥â“π√Ÿª·∫∫°“√Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ¢Õß

ºŸâª°§√Õß°—∫¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥åÕ¬à“ß‰√ ‡æ◊ËÕ

π”º≈°“√»÷°…“∑’Ë‰¥â‰ª«“ß·ºπ°“√¥”‡π‘πß“π  àß‡ √‘¡

¿“«°“√≥å‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ ·≈–æ—≤π“°“√¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬

‡ªìπ¢âÕ‡ πÕ·π–·≈–¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ„Àâ·°àÀπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

π”‰ªæ—≤π“„Àâ‡¥Á°‰∑¬¡’¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å

 ¡«—¬μàÕ‰ª

«—μ∂ÿª√– ß§å

1. ‡æ◊ËÕ»÷°…“¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á°

ª∞¡«—¬„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°·≈–‚√ß‡√’¬π‡¢μ√—∫º‘¥™Õ∫

¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈π§√ª∞¡

2. ‡æ◊ËÕ«‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß√Ÿª·∫∫

°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°·≈–

‚√ß‡√’¬π‡¢μ√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈π§√ª∞¡°—∫¿“«–

§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å

3. ‡æ◊ËÕ»÷°…“ªí≠À“ Õÿª √√§ ¢âÕ‡ πÕ·π– ·≈–

¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ„π°“√¥”‡π‘πß“π àß‡ √‘¡æ—≤π“°“√¥â“π§«“¡

©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°

·≈–‚√ß‡√’¬π‡¢μ√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈π§√ª∞¡
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¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°

·≈–‚√ß‡√’¬π‡¢μ√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈π§√ª∞¡

«‘∏’°“√»÷°…“

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ‡ªìπ°“√»÷°…“·∫∫¿“§μ—¥¢«“ß

(cross-sectional study) ∑”°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¢ÕßºŸâª°§√Õß

¢Õß‡¥Á°π—°‡√’¬πÕ“¬ÿ 3-5 ªï ¢Õß»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°·≈–

‚√ß‡√’¬π‡¢μ√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈π§√ª∞¡ ∑—ÈßÀ¡¥

9 ·Ààß ‰¥â·°à »Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á° 6 ·Ààß (»Ÿπ¬åæ—≤π“

‡¥Á°‡≈Á° ¿“°“™“¥ »Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°«—¥Àâ«¬®√–‡¢â

»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á° ÿ¢ «— ¥‘Ï »Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°ª∞¡π§√

»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°ª√–ª“π§√ ·≈–»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°

 √–·°â«) ·≈–‚√ß‡√’¬π‡¢μ√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈

π§√ª∞¡ 3 ·Ààß (‚√ß‡√’¬πÕπÿ∫“≈π§√ª∞¡ ‚√ß‡√’¬π«—¥

æ√–ª∞¡‡®¥’¬å ·≈–‚√ß‡√’¬π “∏‘μ¡À“«‘∑¬“≈—¬»‘≈ª“°√)

√–À«à“ß«—π∑’Ë 1 ‡¥◊Õπ∏—π«“§¡ 2556 - 31 ¡°√“§¡ 2557

‚¥¬°“√„™â·∫∫ Õ∫∂“¡‡æ◊ËÕ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈√Ÿª·∫∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ

¢ÕßºŸâª°§√Õß·≈–·∫∫ª√–‡¡‘π§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å

¢Õß‡¥Á°‚¥¬„™â·∫∫ª√–‡¡‘π§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å‡¥Á°

Õ“¬ÿ 3-5  ªï¢Õß°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ

 ∂‘μ‘∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“ °“√·®°·®ß§«“¡∂’Ë‡ªìπ

®”π«π √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬  ·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π

(S.D.) ‰§ ·§«√å (Chi-square)

º≈°“√»÷°…“

„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈®“°ºŸâª°§√Õß¢Õß

‡¥Á°π—°‡√’¬πÕ“¬ÿ 3-5 ªï ¢Õß»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°·≈–

‚√ß‡√’¬π‡¢μ√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈π§√ª∞¡®”π«π

∑—Èß ‘Èπ 316 §π ®“°°“√ ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈æ∫«à“ ∫ÿ§§≈∑’Ë‡≈’È¬ß¥Ÿ

‡¥Á°¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ∫‘¥“·≈–¡“√¥“®”π«π 135 √“¬ §‘¥‡ªìπ

√âÕ¬≈– 42.7  ∂“π¿“æ ¡√ ¢Õß∫‘¥“¡“√¥“ à«π„À≠àÕ¬Ÿà

¥â«¬°—π®”π«π 267 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 84.5 ∫‘¥“·≈–

¡“√¥“®∫°“√»÷°…“ Ÿß ÿ¥ §◊Õ¡—∏¬¡»÷°…“®”π«π 125

√“¬ ·≈– 137 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 39.6 ·≈– 43.4 μ“¡

≈”¥—∫ √“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ß· ¥ß„πμ“√“ß∑’Ë 1

°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ∫‘¥“·≈–¡“√¥“ à«π„À≠à

ª√–°Õ∫Õ“™’æ§â“¢“¬/√—∫®â“ß ®”π«π 121 √“¬ ·≈–

®”π«π 138 √“¬§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 38.3 ·≈– 43.7 μ“¡≈”¥—∫

§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫‘¥“¡“√¥“ à«π„À≠à√—°„§√à°—π¥’

¡’§«“¡ ÿ¢ ®”π«π 226 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 71.6 √“¬

≈–‡Õ’¬¥¥—ß· ¥ß„πμ“√“ß∑’Ë 2

≈—°…≥–π‘ —¬¢Õß∫‘¥“ à«π„À≠à„®¥’ √—°≈Ÿ° √—°

¿√√¬“ ®”π«π 222 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 70.3 ·≈–≈—°…≥–

π‘ —¬¢Õß¡“√¥“ §◊Õ √—°≈Ÿ°¡“° μ“¡„®≈Ÿ°∑ÿ°Õ¬à“ß®”π«π

215 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 68.0 √“¬≈–‡Õ’¬¥· ¥ß„πμ“√“ß

∑’Ë 3

∫ÿ§§≈∑’Ë‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°™à«ß·√°‡°‘¥-5 ªï¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ

¡“√¥“ ®”π«π 206 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 65.2 ºŸâ∑’Ë√—°

·≈–μ“¡„®‡¥Á°·≈–μ“¡„®‡¥Á°¡“°‡°‘π‰ª §◊Õ ∫‘¥“®”π«π

79 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 25.0 ºŸâ∑’Ë‡¢â¡ß«¥ ‡®â“√–‡∫’¬∫¡“°

∑’Ë ÿ¥ §◊Õ¡“√¥“ ®”π«π 161 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 50.9

ºŸâ∑’Ë√—°·≈–ª°ªÑÕß‡¥Á° ·≈–¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õ‡¥Á°¡“°∑’Ë ÿ¥

§◊Õ¡“√¥“ ®”π«π 141 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 44.6 ·≈–

ºŸâ∑’Ëª≈àÕ¬ª≈–≈–‡≈¬ ‰¡à„Àâ§«“¡ π„® §◊Õ ‰¡à¡’/‰¡à√–∫ÿ

®”π«π 255 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 80.7 √“¬≈–‡Õ’¬¥· ¥ß

„πμ“√“ß∑’Ë 4

≈—°…≥–¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬‡ªìπ‡¥Á°¢’È‚√§·≈–ªÉ«¬∫àÕ¬

®”π«π 50 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 15.8 ™à«ß·√°‡°‘¥ - 3 ‡¥◊Õπ

‡¥Á°‡≈’È¬ß¬“° ßÕ·ß ®”π«π 177 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 24.4

®”π«π∫ÿμ√¢ÕßºŸâª°§√Õß à«π„À≠à¡’®”π«π∫ÿμ√‡æ’¬ßÀπ÷Ëß

§π (≈Ÿ°‚∑π) ®”π«π 167 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 52.8 √“¬

≈–‡Õ’¬¥¥—ß· ¥ß„πμ“√“ß∑’Ë  5

¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬„π»Ÿπ¬å

æ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°·≈–‚√ß‡√’¬π‡¢μ√—∫º‘¥™Õ∫‚√ßæ¬“∫“≈

π§√ª∞¡ æ∫«à“ à«π„À≠àÕ¬Ÿà√–¥—∫§–·ππ t-score 40-49

¡’®”π«π 188 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 59.5 √Õß≈ß¡“‰¥â·°à

√–¥—∫§–·ππ t-score μË”°«à“ 40 §–·ππ ¡’®”π«π 65 √“¬

§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 20.6 ·≈–√–¥—∫§–·ππ t - score μ—Èß·μà 50

¢÷Èπ‰ª ¡’®”π«π 63 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 19.9 √“¬≈–‡Õ’¬¥

· ¥ß„πμ“√“ß∑’Ë 6

ºŸâª°§√Õß‡¥Á°¡’√Ÿª·∫∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°„π√–¥—∫¡“°
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μ“√“ß∑’Ë 1   ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–¢Õß∫ÿ§§≈ºŸâ‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°  ∂“π¿“æ ¡√  ·≈–°“√»÷°…“¢ÕßºŸâª°§√Õß

¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª ®”π«π (√“¬) √âÕ¬≈–

(n = 316)

∫ÿ§§≈∑’Ë‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°¡“°∑’Ë ÿ¥

∫‘¥“ 8 2.5

¡“√¥“ 119 37.7

∫‘¥“·≈–¡“√¥“ 135 42.7

ªŸÉ ¬à“ 23 7.3

μ“ ¬“¬ 30 9.5

Õ◊ËπÊ 1 0.3

 ∂“π¿“æ ¡√ 

Õ¬Ÿà¥â«¬°—π 267 84.5

·¬°°—πÕ¬Ÿà 34 10.6

À¬à“ 12 3.8

À¡â“¬ 2 0.7

∫‘¥“‡ ’¬™’«‘μ 1 0.4

°“√»÷°…“ Ÿß ÿ¥¢Õß∫‘¥“

ª√–∂¡»÷°…“ 41 13.0

¡—∏¬¡»÷°…“ 125 39.6

Õπÿª√‘≠≠“/ª√–°“»π’¬∫—μ√ 38 12.0

ª√‘≠≠“μ√’ 82 25.9

 Ÿß°«à“ª√‘≠≠“μ√’ 24 7.6

Õ◊ËπÊ 6 1.9

°“√»÷°…“ Ÿß ÿ¥¢Õß¡“√¥“

ª√–∂¡»÷°…“ 37 11.7

¡—∏¬¡»÷°…“ 137 43.4

Õπÿª√‘≠≠“/ª√–°“»π’¬∫—μ√ 36 11.4

ª√‘≠≠“μ√’ 82 25.9

 Ÿß°«à“ª√‘≠≠“μ√’ 24 7.6
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μ“√“ß∑’Ë 2  ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–¢Õß°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ¢Õß∫‘¥“¡“√¥“ ·≈–§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫‘¥“¡“√¥“

¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª ®”π«π (√“¬) √âÕ¬≈–

(n = 316)

Õ“™’æ¢Õß∫‘¥“

æπ—°ß“π∫√‘…—∑ 44 13.9

¢â“√“™°“√/æπ—°ß“π√“™°“√/√—∞«‘ “À°‘® 48 15.2

‡®â“¢Õß°‘®°“√/∏ÿ√°‘® à«πμ—« 44 13.9

‡°…μ√°√ 21 6.6

§â“¢“¬/√—∫®â“ß 121 38.3

Õ◊Ëπ Ê/‰¡à√–∫ÿ 38 12.1

Õ“™’æ¢Õß¡“√¥“

æπ—°ß“π∫√‘…—∑ 40 12.7

·¡à∫â“π/æàÕ∫â“π 27 8.5

¢â“√“™°“√/æπ—°ß“π√“™°“√/√—∞«‘ “À°‘® 54 17.1

‡®â“¢Õß°‘®°“√/∏ÿ√°‘® à«πμ—« 39 12.3

‡°…μ√°√ 11 3.5

§â“¢“¬/√—∫®â“ß 138 43.7

‰¡à¡’/‰¡à√–∫ÿ 7 2.2

§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß∫‘¥“¡“√¥“

√—°„§√à°—π¥’¡’§«“¡ ÿ¢ 226 71.6

¡’ªí≠À“°—π∫â“ß 53 16.9

¡’ªí≠À“¢—¥·¬âß°—πª√–®” 2 0.7

‡¬Áπ™“μà“ß§πμà“ßÕ¬Ÿà 31 9.8
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μ“√“ß∑’Ë  3   ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–¢Õß≈—°…≥–π‘ —¬¢Õß∫‘¥“ ·≈–¡“√¥“

¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª ®”π«π (√“¬) √âÕ¬≈–

(n = 316)

≈—°…≥–π‘ —¬¢Õß∫‘¥“

„®¥’ √—°≈Ÿ° √—°¿√√¬“ 222 70.3

¢¬—π ∑”ß“πÀπ—° ·≈–‡Õ“°“√‡Õ“ß“π 177 56.0

√—° ·≈–μ“¡„®≈Ÿ°¡“° 146 46.2

„®°«â“ß ¡’πÈ”„® ¬ÿμ‘∏√√¡ 134 42.4

√—°§«“¡ ß∫ „®‡¬Áπ Õ“√¡≥å¥’ §ÿ¬ πÿ° 128 40.5

¡’√–‡∫’¬∫  ÿ¿“æ‡√’¬∫√âÕ¬ 93 29.4

‡®â“√–‡∫’¬∫ ‡¢â¡ß«¥ ¥ÿ 46 14.6

‡©¬Ê ‰¡à§àÕ¬æŸ¥ ‡°√ß„®¿√√¬“ 43 13.6

∏√√¡– ∏√√¡‚¡ „®∫ÿ≠ „®¥’ 39 12.3

‡®â“Õ“√¡≥å ‚¡‚Àßà“¬ ‰¡à¡’‡Àμÿº≈ 36 11.4

Õ◊ËπÊ 35 11.1

¥◊Ë¡ ÿ√“  —ß √√§å°—∫‡æ◊ËÕπ∑ÿ°«—π 27 8.5

‡®â“™Ÿâ ¡’¿√√¬“¡“°°«à“ 1 §π 23 7.3

™Õ∫‡≈àπ°“√æπ—π ‡≈àπÀ«¬ 12 3.8

‡©◊ËÕ¬™“ ‰¡à¡’·√ß ‰¡à‰¥â∑”ß“π 3 0.9

≈—°…≥–π‘ —¬¢Õß¡“√¥“

√—°≈Ÿ°¡“° ™à«¬‡À≈◊Õ≈Ÿ°∑ÿ°Õ¬à“ß 215 68.0

¢¬—π ¢—π·¢Áß ‡Õ“°“√‡Õ“ß“π 199 63.0

„®°«â“ß ¡’πÈ”„® ®‘μ„®‡ªìπ∏√√¡ 149 47.2

¡’√–‡∫’¬∫  ÿ¿“æ‡√’¬∫√âÕ¬ 124 39.2

™Õ∫·μàßμ—« √—° «¬ √—° «¬ß“¡ 85 26.9

®—¥°“√∑ÿ°Õ¬à“ß„π∫â“πÀ√◊Õ‡ªìπºŸâμ—¥ ‘π„® 75 23.7

‡®â“√–‡∫’¬∫ ‡¢â¡ß«¥ ‡§√àß§√—¥ 66 20.9

Àßÿ¥Àß‘¥ßà“¬ ‚¡‚À ©ÿπ‡©’¬«ßà“¬ ‡Õ–Õ– 65 20.6

∏√√¡– ∏√√¡‚¡ „®∫ÿ≠ „®¥’ 52 16.5

¡’‡æ◊ËÕπ¡“° ™Õ∫ πÿ° π“π ™Õ∫‡∑’Ë¬« 34 10.8

Õ◊ËπÊ 20 6.3

‡©◊ËÕ¬Ê ∑”ß“π‰¡à‰À« ∑ÿ°Õ¬à“ß·≈â«·μà “¡’ 16 5.1

™Õ∫‡≈àπæπ—π ‡≈àπÀ«¬ 9 2.8

¥◊Ë¡‡À≈â“  Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë 5 1.6
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μ“√“ß∑’Ë  4 ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–¢Õß≈—°…≥–¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á° ºŸâ∑’Ë√—°·≈–μ“¡„®‡¥Á°·≈–μ“¡„®‡¥Á°¡“°‡°‘π‰ª

ºŸâ∑’Ë‡¢â¡ß«¥‡®â“√–‡∫’¬∫¡“°∑’Ë ÿ¥  ºŸâ∑’Ë√—°·≈–ª°ªÑÕß‡¥Á°·≈–¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õ‡¥Á°¡“°∑’Ë ÿ¥ ·≈–ºŸâ∑’Ë

ª≈àÕ¬ª≈–≈–‡≈¬‰¡à„Àâ§«“¡ π„®

¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª ®”π«π (√“¬) √âÕ¬≈–

(n = 316)

∫ÿ§§≈∑’Ë‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°™à«ß·√°‡°‘¥ -  5 ªï¡“°∑’Ë ÿ¥

∫‘¥“ 12 3.8

¡“√¥“ 206 65.2

∫‘¥“·≈–¡“√¥“ 33 10.4

ªŸÉ¬à“ 22 7.0

μ“¬“¬ 28 8.9

≠“μ‘ (≈ÿß/ªÑ“/πâ“/Õ“) 10 3.2

∫ÿ§§≈∑’Ë‰¡à„™à≠“μ‘ (æ’Ë‡≈’È¬ß‡¥Á°) 4 1.3

‰¡à¡’/‰¡à√–∫ÿ 0 0.0

ºŸâ∑’Ë√—°·≈–μ“¡„®‡¥Á°·≈–μ“¡„®‡¥Á°¡“°‡°‘π‰ª

∫‘¥“ 79 25.0

¡“√¥“ 51 16.1

∫‘¥“·≈–¡“√¥“ 16 5.1

ªŸÉ¬à“ 49 15.5

μ“¬“¬ 60 19.0

≠“μ‘ (≈ÿß/ªÑ“/πâ“/Õ“) 29 9.2

∫ÿ§§≈∑’Ë‰¡à„™à≠“μ‘ (æ’Ë‡≈’È¬ß‡¥Á°) 5 1.6

‰¡à¡’/‰¡à√–∫ÿ 27 8.5

ºŸâ∑’Ë‡¢â¡ß«¥ ‡®â“√–‡∫’¬∫¡“°∑’Ë ÿ¥

∫‘¥“ 82 25.9

¡“√¥“ 161 50.9

∫‘¥“·≈–¡“√¥“ 17 5.4

ªŸÉ¬à“ 9 2.8

μ“¬“¬ 12 3.8

≠“μ‘ (≈ÿß/ªÑ“/πâ“/Õ“) 14 4.4

∫ÿ§§≈∑’Ë‰¡à„™à≠“μ‘ (æ’Ë‡≈’È¬ß‡¥Á°) 0 0.0

‰¡à¡’/‰¡à√–∫ÿ 21 6.6
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μ“√“ß∑’Ë 4 (μàÕ) ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–¢Õß≈—°…≥–¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á° ºŸâ∑’Ë√—°·≈–μ“¡„®‡¥Á°·≈–μ“¡„®‡¥Á°¡“°‡°‘π‰ª

ºŸâ∑’Ë‡¢â¡ß«¥‡®â“√–‡∫’¬∫¡“°∑’Ë ÿ¥ ºŸâ∑’Ë√—°·≈–ª°ªÑÕß‡¥Á°·≈–¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õ‡¥Á°¡“°∑’Ë ÿ¥ ·≈–ºŸâ∑’Ë

ª≈àÕ¬ª≈–≈–‡≈¬‰¡à„Àâ§«“¡ π„®

¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª ®”π«π (√“¬) √âÕ¬≈–

(n = 316)

ºŸâ∑’Ë√—°·≈–ª°ªÑÕß‡¥Á° ·≈–¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õ‡¥Á°

∫‘¥“ 35 11.1

¡“√¥“ 141 44.6

∫‘¥“·≈–¡“√¥“ 73 23.1

ªŸÉ¬à“ 19 6.0

μ“¬“¬ 27 8.5

≠“μ‘ (≈ÿß/ªÑ“/πâ“/Õ“) 9 2.9

∫ÿ§§≈∑’Ë‰¡à„™à≠“μ‘ (æ’Ë‡≈’È¬ß‡¥Á°) 3 0.9

‰¡à¡’/‰¡à√–∫ÿ 9 2.8

ºŸâ∑’Ëª≈àÕ¬ª≈–≈–‡≈¬ ‰¡à„Àâ§«“¡ π„®

∫‘¥“ 23 7.3

¡“√¥“ 17 5.4

∫‘¥“·≈–¡“√¥“ 1 0.3

ªŸÉ¬à“ 2 0.6

μ“¬“¬ 5 1.6

≠“μ‘ (≈ÿß/ªÑ“/πâ“/Õ“) 62 19.6

∫ÿ§§≈∑’Ë‰¡à„™à≠“μ‘ (æ’Ë‡≈’È¬ß‡¥Á°) 1 0.3

 ‰¡à¡’/‰¡à√–∫ÿ 255 80.7
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·≈–‚√ß‡√’¬π‡¢μ√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈π§√ª∞¡

μ“√“ß∑’Ë 5   ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–¢Õß≈—°…≥–¢Õß‡¥Á°

¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª ®”π«π (√“¬) √âÕ¬≈–

(n = 316)

‡¥Á°¢’È‚√§ªÉ«¬∫àÕ¬

„™à 50 15.8

‰¡à„™à 266 84.2

™à«ß·√°‡°‘¥ - 3 ‡¥◊Õπ ‡¥Á°‡≈’È¬ß¬“° ßÕ·ß

„™à 177 24.4

‰¡à„™à 239 75.6

®”π«π∫ÿμ√¢Õß∫‘¥“·≈–¡“√¥“

Àπ÷Ëß§π 167 52.8

 Õß§π 115 36.4

 “¡ 31 9.8

 ’Ë 1 0.3

Àâ“ 2 0.6

‡¥Á°‡ªìπ∫ÿμ√≈”¥—∫∑’Ë

≈”¥—∫∑’Ë 1 (≈Ÿ°‚∑π) 167 52.8

≈”¥—∫∑’Ë 1 (∫ÿμ√§π‚μ) 38 12.0

≈”¥—∫∑’Ë 2-4 111 35.1

μ“√“ß∑’Ë 6 ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–¢Õß¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°·≈–‚√ß‡√’¬π‡¢μ

√—∫º‘¥™Õ∫‚√ßæ¬“∫“≈π§√ª∞¡

√–¥—∫¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å ®”π«π √âÕ¬≈–

(n = 316)

EQ > 50  (§«√ àß‡ √‘¡·≈–√—°…“§ÿ≥≈—°…≥–π’È„Àâ§ß‰«â) 63 19.9

40 > EQ < 49  (§«√‰¥â√—∫°“√æ—≤π“) 188 59.5

EQ < 40 (®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√æ—≤π“) 65 20.6
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∑—Èß 4 ·∫∫ ‚¥¬‡√’¬ß≈”¥—∫®“°§–·ππ‡©≈’Ë¬¥—ßπ’È ·∫∫

«“ß‡ß◊ËÕπ‰¢„™â‡Àμÿº≈ (§à“‡©≈’Ë¬ = 4.4, S.D. = 0.5) ·∫∫

ª√–™“∏‘ª‰μ¬ (§à“‡©≈’Ë¬ = 3.9, S.D. = 0.5) ·∫∫

º ¡º “π (§à“‡©≈’Ë¬ = 3.6, S.D. = 0.7) ·∫∫√—°∑–πÿ∂πÕ¡

(§à“‡©≈’Ë¬ = 3.2, S.D. = 0.5) ·≈–·∫∫§«∫§ÿ¡‡¢â¡ß«¥

(§à“‡©≈’Ë¬ = 3.0, S.D. = 0.6) ‡ªìπ«‘∏’∑’ËºŸâª°§√Õß„™âπâÕ¬

∑’Ë ÿ¥  √“¬≈–‡Õ’¬¥· ¥ß„πμ“√“ß∑’Ë 7

°“√»÷°…“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß√Ÿª·∫∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ

¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°·≈–‚√ß‡√’¬π‡¢μ√—∫

º‘¥™Õ∫¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈π§√ª∞¡°—∫¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ß

Õ“√¡≥å æ∫«à“√Ÿª·∫∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫

¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥åÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë

√–¥—∫ 0.05 (p = 0.0028) ‚¥¬√Ÿª·∫∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ·∫∫«“ß

‡ß◊ËÕπ‰¢¡“°∑’Ë ÿ¥ ®”π«π 162 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 51.3

√Õß≈ß¡“‰¥â·°à °“√‡≈’È¬ß¥Ÿ·∫∫ª√–™“∏‘ª‰μ¬ ®”π«π 77

√“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 24.3 °“√‡≈’È¬ß¥Ÿ·∫∫º ¡º “π

®”π«π 67 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 21.2 °“√‡≈’È¬ß¥Ÿ·∫∫∑–πÿ

∂πÕ¡ ®”π«π 6 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 1.9  ·≈–°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ

·∫∫‡¢â¡ß«¥®”π«π 4 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 1.3 μ“¡≈”¥—∫

√“¬≈–‡Õ’¬¥· ¥ß„πμ“√“ß∑’Ë 8

μ“√“ß∑’Ë  8  °“√»÷°…“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß√Ÿª·∫∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°¢ÕßºŸâª°§√Õß°—∫¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å

     °“√‡≈’È¬ß¥Ÿ ·∫∫ ·∫∫ ·∫∫ ·∫∫ ·∫∫ P-value

ª√–™“∏‘ª‰μ¬ «“ß‡ß◊ËÕπ‰¢ √—° §«∫§ÿ¡ º ¡º “π

„™â‡Àμÿº≈ ∑–πÿ∂πÕ¡ ‡¢â¡ß«¥

§–·ππ§«“¡ (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–)

©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å

EQ > 50 14 (4.4) 35 (11.1) 0 (0.0) 1 (0.3) 13 (4.1)

40 > EQ < 49 49 (15.5) 97 (30.7 1 (0. 3) 3 (0.9) 38 (12.0) 0.0028

EQ < 40 14 (4.4) 30 (9.5) 5 (1.6) 0 (0.0) 16 (5.06)

√«¡ 77 (24.3) 162 (51.3) 6 (1.9) 4 (1.3) 67 (21.2)

μ“√“ß∑’Ë 7   §à“‡©≈’Ë¬ ·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π¢Õß√Ÿª·∫∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°¢ÕßºŸâª°§√Õß

√–¥—∫ªØ‘∫—μ‘

√Ÿª·∫∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ X S.D. (n = 316) Õ—π¥—∫

·∫∫ª√–™“∏‘ª‰μ¬ 3.9 0.5 ¡“° 2

·∫∫«“ß‡ß◊ËÕπ‰¢„™â‡Àμÿº≈ 4.4 0.5 ¡“° 1

·∫∫√—°∑–πÿ∂πÕ¡ 3.2 0.5 ª“π°≈“ß 4

·∫∫§«∫§ÿ¡‡¢â¡ß«¥ 3.0 0.6 ª“π°≈“ß 5

·∫∫º ¡º “π 3.6 0.7 ¡“° 3
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¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°

·≈–‚√ß‡√’¬π‡¢μ√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈π§√ª∞¡

«‘®“√≥å

®“°°“√»÷°…“π’Èæ∫«à“∫ÿ§§≈∑’Ë‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°  ‰¥â·°à

∫‘¥“·≈–¡“√¥“ √Õß≈ß¡“‰¥â·°à ¡“√¥“ ·≈–ªŸÉ¬à“ ®“°

¢âÕ¡Ÿ≈¥—ß°≈à“«· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“‡¥Á°‰¥â√—∫°“√‡Õ“„®„ à¥Ÿ·≈

§«“¡Õ∫Õÿàπ®“°∫ÿ§§≈„°≈â™‘¥∑’Ë„°≈â‡§’¬ß°—π ¥â“π ∂“π-

¿“æ ¡√ æ∫«à“ ∫‘¥“·≈–¡“√¥“Õ¬Ÿà¥â«¬°—π Ÿß∂÷ß 267 √“¬

§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 84.5 ´÷Ëß¡’º≈μàÕ°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ¢Õß‡¥Á°‡π◊ËÕß

®“°‰¥â√—∫§«“¡Õ∫Õÿàπ®“°∫ÿ§§≈∑’Ë„°≈â™‘¥·≈– ¿“æ∑’Ë§√Õ∫

§√—«‡¢â¡·¢Áß §«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß∫‘¥“¡“√¥“‡ªìπªí®®—¬Àπ÷Ëß

∑’Ë°√–∑∫μàÕ‡¥Á°Õ¬à“ßÀ≈’°‡≈’Ë¬ß¡‘‰¥â ‡π◊ËÕß®“°‡¥Á°®–´÷¡´—∫

 ‘Ëß∑’Ë‰¥â‡√’¬π√Ÿâ®“°ºŸâ„À≠à5  ¥â“π°“√»÷°…“ Ÿß ÿ¥¢Õß∫‘¥“

·≈– ¡“√¥“æ∫«à“¡’°“√»÷°…“ Ÿß ÿ¥Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“

≈—°…≥–π‘ —¬¢Õß∫‘¥“„®¥’√—°≈Ÿ° √—°¿√√¬“ „π¢≥–∑’Ë

¡“√¥“π—Èπ√—°≈Ÿ°¡“°·≈–μ“¡„®™à«¬‡À≈◊Õ≈Ÿ°∑ÿ°Õ¬à“ß

Õ¿‘ª√“¬‰¥â«à“ ∫‘¥“∑’Ë„®¥’ √—°≈Ÿ° √—°¿√√¬“ π—Èπ¡—°®–‰¡à

§àÕ¬¢—¥„®≈Ÿ°·≈–¿√√¬“ ´÷ËßÀ“°°“√μ“¡„®π—ÈπÕ¬Ÿà∫π‡Àμÿ

·≈–º≈°Á®–‡ªìπº≈¥’μàÕ§√Õ∫§√—« ·μàÀ“°μ“¡„®∑ÿ°‡√◊ËÕß

Õ“® àßº≈‡ ’¬¡“°°«à“º≈¥’°Á‡ªìπ‰¥â ®“°°“√π”¢âÕ¡Ÿ≈

∫ÿ§§≈¥â“π∫ÿ§§≈∑’Ë‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°∑—Èß 2 °≈ÿà¡¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ ∫‘¥“

¡“√¥“  «‘‡§√“–Àå√à«¡°—∫¢âÕ¡Ÿ≈≈—°…≥–π‘ —¬¢Õß∫‘¥“¡“√¥“

 “¡“√∂Õ¿‘ª√“¬‰¥â«à“ ∫‘¥“·≈–¡“√¥“ §◊Õ ∫ÿ§§≈∑’Ë„°≈â

™‘¥‡¥Á°¡“°∑’Ë ÿ¥  ¥—ßπ—Èπ°“√‡≈’È¬ß¥ŸÀ√◊Õ°“√· ¥ßÕÕ°∂÷ß

æƒμ‘°√√¡·≈–≈—°…≥–π‘ —¬¢Õß∫‘¥“¡“√¥“¡’º≈μàÕ∑‘»∑“ß

°“√‡μ‘∫‚μ¢Õß‡¥Á°‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß6   Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“

¢Õß ¥«ß‡¥◊Õπ ¡Ÿ≈°≈“ß7 ∑’Ë‰¥â‡πâπ∂÷ß§«“¡ ”§—≠„π°“√

ª≈Ÿ°Ωíß∫ÿ§≈‘°¿“æ«—¬‡¥Á°‡≈Á°¡“°∑’Ë ÿ¥‚¥¬°≈à“««à“ „π™à«ß

1-5 ªï·√° ¢Õß™’«‘μ‡ªìπ™à«ß ”§—≠∑’Ë‡¥Á°®–¡’°“√æ—≤π“

∫ÿ§≈‘°¿“æ¡“° ‚¥¬°“√‡≈’¬π·∫∫°“√°√–∑”¢Õß∫‘¥“

¡“√¥“·≈–ºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà„°≈â™‘¥ ∑—Èß¬—ß Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß

°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢8  ´÷Ëß‰¥â√“¬ß“π

√Ÿª·∫∫¢Õß°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ∑’Ë·μ°μà“ß°—π„π·μà≈–§√Õ∫§√—« àßº≈

„Àâ‡¥Á°¡’√–¥—∫§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å À√◊Õ çÕ’§‘«é ∑’Ë·μ°

μà“ß°—πμ“¡‰ª ®“°º≈°“√»÷°…“√Ÿª·∫∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°

¢ÕßºŸâª°§√Õß„π à«π°“√¥Ÿ·≈  æ∫«à“ à«π„À≠à‰¡à¡’ºŸâ„¥

ª≈àÕ¬ª≈–≈–‡≈¬  · ¥ß«à“ºŸâª°§√ÕßªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë°“√

‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°¥â«¬§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ Ÿß  ́ ÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫≈—°¢π“

™Õ∫‡ ’¬ß9 æ∫«à“§√Õ∫§√—«„Àâ°“√ªØ‘∫—μ‘¥â“π¥Ÿ·≈„Àâ‰¥â√—∫

§«“¡√—°§«“¡Õ∫Õÿàπ Ÿß ÿ¥ ¥â“π¥Ÿ·≈„Àâ‡°‘¥§«“¡ ÿ¢ ∫“¬

°“¬ ¥â“π¥Ÿ·≈„Àâ≈¥§«“¡«‘μ°°—ß«≈ ·≈–¥â“π¥Ÿ·≈„Àâ‰¥â

√—∫ª√– ∫°“√≥åμà“ßÊ Õ¬Ÿà„π‡°≥±å√–¥—∫¡“° àßº≈μàÕ

æ—≤π“°“√¥â“π μ‘ªí≠≠“·≈– —ß§¡¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬

     ®“°º≈°“√»÷°…“·¡â«à“√Ÿª·∫∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‰¡à¡’§«“¡

 —¡æ—π∏å°—∫¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å Õ“®‡ªìπº≈®“°

ªí®®—¬Õ◊ËπÊ ∑’Ë àßº≈μàÕ¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß

‡¥Á° ‡™àπ  ¿“æ —ß§¡ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ æ—π∏ÿ°√√¡¢Õß‡¥Á°

´÷Ëß “¡“√∂π”‰ªμàÕ¬Õ¥«‘®—¬„π§√—ÈßμàÕ‰ª‰¥â ºŸâª°§√Õß„™â

√Ÿª·∫∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°·∫∫«“ß‡ß◊ËÕπ‰¢„™â‡Àμÿº≈¡“°∑’Ë ÿ¥

 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß √ÿàßÕ√ÿ≥ ªÑÕß°—π10 ·≈–

¥«ß‡¥◊Õπ æ—π∏ÿ¡π“«‘π Õ√æ‘π∑√å ´Ÿ¡™¡ °—∫ß“¡μ“

«π‘π∑“ππ∑å11  àßº≈„Àâ‡¥Á°®–‡ªìπºŸâπ”·≈–ºŸâμ“¡∑’Ë¥’ „™â

§«“¡§‘¥Õ¬à“ß¡’‡Àμÿº≈  ¡’§«“¡¡—Ëπ§ß∑“ßÕ“√¡≥åÀπ—°·πàπ

§«∫§ÿ¡Õ“√¡≥å·≈–ª√—∫μ—«‰¥â  √Ÿª·∫∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ·∫∫

ª√–™“∏‘ª‰μ¬ àßº≈μàÕ§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å Õ¥§≈âÕß

°—∫°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢12 ®– π—∫ πÿπ„Àâ

‡¥Á°‡ªìπμ—«¢Õßμ—«‡Õß °√–μÿâπ„Àâ‡¥Á°¡’æ—≤π“°“√∑’Ë‡À¡“–

 ¡°—∫«ÿ≤‘¿“«–  “¡“√∂ª√—∫μ—«„π ∂“π°“√≥åμà“ßÊ

√Ÿª·∫∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°·∫∫º ¡º “π  Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π

«‘®—¬¢Õß π‘§¡ ¬Õ¥¡≥’13 ·≈– ¢«—≠„® ®√‘¬“∑—»πå°√14

∑’Ë√“¬ß“π«à“‰¡à¡’°“√Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ·∫∫„¥·∫∫Àπ÷Ëß‡æ’¬ß·∫∫

‡¥’¬« ®“°º≈°“√»÷°…“¥—ß°≈à“«π”‰ª Ÿà°“√°”Àπ¥·π«

∑“ß„π°“√®—¥°‘®°√√¡Õ∫√¡ºŸâª°§√Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬‡æ◊ËÕ‡ √‘¡

 √â“ß§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫√Ÿª·∫∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ∑’Ë‡À¡“– ¡  °“√ √â“ß

∫∑∫“∑∑’Ë¥’¢ÕßºŸâª°§√Õß·≈–§√Ÿæ’Ë‡≈’È¬ß‡æ◊ËÕ‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß

∑’Ë¥’„Àâ·°à‡¥Á°  ·≈–· «ßÀ“∑√—æ¬“°√∑’Ë π—∫ πÿπμàÕ°“√

æ—≤π“¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å„π≈”¥—∫μàÕ‰ª
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 √ÿª

¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬ à«π

„À≠à„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°·≈–‚√ß‡√’¬π‡¢μ√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß

‚√ßæ¬“∫“≈π§√ª∞¡π—ÈπÕ¬Ÿà„π√–¥—∫§–·ππ t-score

40-49 §–·ππ ®”π«π 188 √“¬§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 59.5

‡¥Á°§«√‰¥â√—∫°“√æ—≤π“§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å„Àâ¥’¬‘Ëß¢÷Èπ

‚¥¬ºŸâ„À≠à§«√ àß‡ √‘¡„Àâ‡¥Á°¡’§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å„π

·μà≈–¥â“πÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ‡™àπ ∑”°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡°“√

æ—≤π“∑“ß¥â“π§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å °“√®—¥ ¿“æ

·«¥≈âÕ¡„Àâ‡Õ◊ÈÕμàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß‡¥Á° ·≈–Õ¬Ÿà√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ

Õ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢ ®“°º≈°“√»÷°…“·μà≈–√Ÿª·∫∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ

‰¡à¡’º≈°—∫¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á° ·≈–¢âÕ

 —ß‡°μ®“°ß“π«‘®—¬„π§√—Èßπ’Èæ∫«à“√Ÿª·∫∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ·∫∫

«“ß‡ß◊ËÕπ‰¢„™â‡Àμÿº≈π—Èπ¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®– àßº≈μàÕ§«“¡©≈“¥

∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬¡“°∑’Ë ÿ¥ πÕ°®“°π’È¿“«–

§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬π—ÈπÕ“®¡’ªí®®—¬Õ◊Ëπ

∑’Ë‡¢â“¡“‡°’Ë¬«¢âÕß ‰¥â·°à √–¥—∫°“√»÷°…“¢ÕßºŸâª°§√Õß

·≈–√“¬‰¥â  ¿“æ —ß§¡¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬ ‡π◊ËÕß®“°‡¥Á°∑’Ë¡’

¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥åÕ¬Ÿà„π‡°≥±å t-score > 50

ºŸâª°§√Õß¡’∞“π–∑“ß‡»√…∞ ∂“π–∑’Ë¥’ ¡’√“¬‰¥â Ÿß ·≈–

√–¥—∫°“√»÷°…“ Ÿß  ́ ÷Ëß·μ°μà“ß®“°‡¥Á°∑’Ë¡’¿“«–§«“¡©≈“¥

∑“ßÕ“√¡≥åÕ¬Ÿà„π‡°≥±å t-score √–À«à“ß 40 ∂÷ß 49 ·≈–

t-score < 40 Õ¬à“ß‡ÀÁπ‰¥â™—¥ ¥—ßπ—Èπ„π°“√«‘®—¬§√—ÈßμàÕ‰ª

§«√®–∑”«‘®—¬‡™‘ß∑¥≈Õß‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫«à“√Ÿª·∫∫°“√

‡≈’È¬ß¥Ÿ·∫∫∑’Ë¡’º≈μàÕ¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á°

ª∞¡«—¬¡“°∑’Ë ÿ¥ ·≈–ªí®®—¬Õ◊ËπÊ  ‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå„π°“√

æ—≤π“§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á°‡ªìπ≈”¥—∫μàÕ‰ª

°‘μμ‘°√√¡ª√–°“»

¢Õ¢Õ∫§ÿ≥π“¬·æ∑¬å ¡ƒ°…å ®÷ß ¡“π ºŸâÕ”π«¬

°“√‚√ßæ¬“∫“≈π§√ª∞¡ ∑’ËÕπÿ≠“μ„Àâ®—¥∑”·≈–‡º¬·æ√à

ß“π«‘®—¬π’È πæ.  ÿ∏π Õ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘™—¬ À—«Àπâ“°≈ÿà¡ß“π

‡«™°√√¡ —ß§¡∑’Ë„Àâ°“√ π—∫ πÿπ°“√∑”«‘®—¬ ·≈–¢Õ∫§ÿ≥

¥√. ©«’«√√≥ ∫ÿ≠§ÿâ¡ ¥√. °‘μμ‘æß…å ‡°‘¥ƒ∑∏‘Ï ∑’Ë„Àâ§”

·π–π”°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß ∂‘μ‘ √«¡∑—Èß§√Ÿæ’Ë‡≈’È¬ß·≈–

ºŸâª°§√Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬∑ÿ°∑à“π

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

1.  ”π—°π“¬°√—∞¡πμ√’. æ√–√“™∫—≠≠—μ‘°“√»÷°…“

·Ààß™“μ‘  (©∫—∫∑’Ë 2) æ.». 2545.  °√ÿß‡∑æœ: √“™-

°‘®®“πÿ‡∫°…“©∫—∫°ƒ…Æ’°“; 2545.

2. °√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ. °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢. §«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß

°“√æ—≤π“§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å„π‡¥Á°Õ“¬ÿ 3-11

ªï  ”À√—∫π—°«‘™“°“√. °√ÿß‡∑æœ:  ”π—°ß“π°‘®°“√

Õß§å°“√ ß‡§√“–Àå∑À“√ºà“π»÷°; 2547.

3. °√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ. °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢. √“¬ß“π«‘®—¬

ª√–‡¡‘πº≈°“√¥”‡π‘πß“π ‚§√ß°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡

©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å‡¥Á°«—¬ 6-11 ªï. °√ÿß‡∑æœ:

 ”π—°ß“π°‘®°“√ Õß§å°“√ ß‡§√“–Àå∑À“√ºà“π»÷°;

2548.

4. «√“¿√≥å √—°«‘®—¬. °“√Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°ª∞¡«—¬.

°√ÿß‡∑æœ: μâπÕâÕ·°√¡¡’Ë; 2540.

5. Õπÿ∫“≈ ÿæ√√≥∫ÿ√’. À≈—° Ÿμ√ ∂“π»÷°…“ª∞¡«—¬

 ∂“π»÷°…“Õπÿ∫“≈ ÿæ√√≥∫ÿ√’ æÿ∑∏»—°√“™ 2546.

 ÿæ√√≥∫ÿ√’: ∫’¬Õπæ—∫≈‘™™‘Ëß; 2546.

6. °“√Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°. [ÕÕπ‰≈πå]. [«—π∑’Ë ◊∫§âπ 24

¡’π“§¡ 2552]. ‡¢â“∂÷ß‰¥â®“°: URL: http://

www.aihd.mahidol.ac.twww-thaiPublicationvol5nol.pdf

7. ¥«ß‡¥◊Õπ ¡Ÿ≈°≈“ß. °“√Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°ª∞¡«—¬¢Õß

ºŸâª°§√Õß‚√ß‡√’¬π∫â“π∫«° Õ”‡¿Õ≈’È ®—ßÀ«—¥≈”æŸπ.

     [«‘∑¬“π‘æπ∏å»÷°…“»“ μ√¡À“∫—≥±‘μ]  “¢“ª√–∂¡

»÷°…“ ∫—≥±‘μ«‘∑¬“≈—¬. ‡™’¬ß„À¡à:  ¡À“«‘∑¬“≈—¬

‡™’¬ß„À¡à; 2546.

8. °√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ. °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢. §«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß

°“√æ—≤π“§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å„π‡¥Á°Õ“¬ÿ

3-11 ªï. «“√ “√ “∏“√≥ ÿ¢·≈–°“√æ—≤π“.

2550;5(1):37-9.
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¿“«–§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°

·≈–‚√ß‡√’¬π‡¢μ√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈π§√ª∞¡

9. ≈—°¢π“ ™Õ∫‡ ’¬ß. ∫∑∫“∑¢Õß§√Õ∫§√—«„π°“√

Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°ª∞¡«—¬. [«‘∑¬“π‘æπ∏åæ¬“∫“≈

»“ μ√¡À“∫—≥±‘μ]  “¢“°“√æ¬“∫“≈§√Õ∫§√—«

∫—≥±‘μ«‘∑¬“≈—¬. ¢Õπ·°àπ: ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ;

2548.

10. √ÿàßÕ√ÿ≥ ªÑÕß°—π. §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§«“¡¿“§

¿Ÿ¡‘„®„πμπ °“√„Àâ‡Àμÿº≈ ‡™‘ß®√‘¬∏√√¡·≈–°“√‰¥â

√—∫°“√Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ°—∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¢Õß

π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 „π‚√ß‡√’¬π¢¬“¬

‚Õ°“ ∑“ß°“√»÷°…“ ®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ. [«‘∑¬“π‘æπ∏å

»÷°…“»“ μ√¡À“∫—≥±‘μ]  “¢“®‘μ«‘∑¬“»÷°…“

∫—≥±‘μ«‘∑¬“≈—¬. ¢Õπ·°àπ:  ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ;

2544.

11. ¥«ß‡¥◊Õπ æ—π∏ÿ¡π“«‘π, Õ√æ‘π∑√å ™Ÿ¡™¡ ·≈–ß“¡μ“

«π‘π∑“ππ∑å. ªí®®—¬∑“ß®‘μ«‘∑¬“π‘‡«»∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√

Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ¢Õß¡“√¥“‰∑¬. °√ÿß‡∑æœ :  ∂“∫—π«‘®—¬

æƒμ‘°√√¡»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤

ª√– “π¡‘μ√; 2548.

12. «π‘¥“ ™π‘π∑¬ÿ∑∏«ß»å. °“√«‘®—¬ª√–‡¡‘πº≈°“√

¥”‡π‘πß“π‚§√ß°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å

‡¥Á°«—¬ 6-11 ªï. ππ∑∫ÿ√’: °√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ °√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢; 2548.

13. π‘§¡ ¬Õ¥¡≥’. °“√Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ∫ÿμ√À≈“π∑’Ë¡’º≈

μàÕæ—≤π“°“√¥â“π®√‘¬∏√√¡„π Õ”‡¿Õ®–π– ®—ßÀ«—¥

 ß¢≈“. [«‘∑¬“π‘æπ∏å»‘≈ª»“ μ√¡À“∫—≥±‘μ]  “¢“

‰∑¬§¥’»÷°…“ ∫—≥±‘μ«‘∑¬“≈—¬.  ß¢≈“: ¡À“-

«‘∑¬“≈—¬∑—°…‘≥; 2540.

14. ¢«—≠„® ®√‘¬“∑—»πå°√. ∫∑∫“∑¢ÕßºŸâª°§√Õß„π°“√

 àß‡ √‘¡§ÿ≥∏√√¡ ·≈–®√‘¬∏√√¡„Àâ°—∫‡¥Á°ª∞¡«—¬.

°√ÿß‡∑æœ: ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø «π¥ÿ ‘μ; 2551.

15. ¥ÿ≈¬“ ®‘μμ–¬‚»∏√. √Ÿª·∫∫°“√Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ:

·π«§‘¥¢Õß Diana Baumrind Diana Baumrindûs

Parenting Styles. «“√ “√«‘™“°“√¡À“«‘∑¬“≈—¬

ÀÕ°“√§â“‰∑¬. 2552;6(1):101-3.


