
∫∑§«“¡øóôπ«‘™“

«“√ “√·æ∑¬å‡¢μ Ù-ı   ªï∑’Ë ÛÒ  ©∫—∫∑’Ë Ú  ‡¡.¬. - ¡‘.¬.  Úııı Reg 4-5  Med J  Vol. 31  No. 2  April - June  2012

Review  article

°“√æ‘¡æåª“°„π°√≥’øíπª≈Õ¡‰¡à¡’øíπÀ≈—°¬÷¥¥â“π∑â“¬

Review article : Impression Technique in Distal Extension
Denture

·««μ“ π“§– ‘ßÀå  «∑.∫., ∑.∫. Waewta Nagasinha B.Sc., D.D.S.

«‘∑¬“»“ μ√∫—≥±‘μ Bachelor of Science

∑—πμ·æ∑¬»“ μ√∫—≥±‘μ Doctor Dental Surgery

°≈ÿà¡ß“π∑—πμ°√√¡ Department of Dental

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®æ√– —ß¶√“™ Õß§å∑’Ë 17 Somdejprasangkharach 17th Hospital,

®—ßÀ«—¥ ÿæ√√≥∫ÿ√’ Suphan Buri

∫∑§—¥¬àÕ

°“√æ‘¡æåª“°·∫∫√—∫·√ß “¡“√∂≈¥°“√‡§≈◊ËÕπ¢¬—∫¢Õßøíπª≈Õ¡‰¥â®÷ß≈¥Õ—πμ√“¬μàÕøíπÀ≈—°´’Ë∑â“¬·≈–‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ

√Õß√—∫øíπª≈Õ¡‰¥â ´÷Ëß«‘∏’∑’Ëπ‘¬¡„™â„πªí®®ÿ∫—π§◊Õ«‘∏’æ‘¡æåª“°·∫∫Õ—≈‡μÕ√å·§ ∑å ‡æ√“– “¡“√∂‰¥â√Õ¬æ‘¡æå‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ¢≥–

√—∫·√ß°¥∑’Ë™—¥‡®π  ¡’¢—ÈπμÕπ∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë‰¡à¬ÿàß¬“°  ·μà‡°‘¥¢âÕº‘¥æ≈“¥∑“ßÀâÕßªØ‘∫—μ‘°“√‰¥âßà“¬°«à“«‘∏’Õ◊Ëπ  ∫∑§«“¡øóôπ

«‘™“π’È®÷ß√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈®“°«“√ “√μà“ßª√–‡∑»·≈–μ”√“‡æ◊ËÕ· ¥ßÀ≈—°°“√«‘∏’æ‘¡æåª“°·∫∫√—∫·√ß·≈–«— ¥ÿæ‘¡æåª“°∑’Ë„™â

‡æ√“–·μà≈–«‘∏’¡’§«“¡¬“°ßà“¬·≈–¢âÕ¥’¢âÕ‡ ’¬∑’Ëμà“ß°—π∑—πμ·æ∑¬å®÷ß§«√√Ÿâ®—°«‘∏’æ‘¡æåª“°·∫∫√—∫·√ß«‘∏’Õ◊Ëπ‡æ◊ËÕª√–¬ÿ°μå
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§” ”§—≠:  øíπª≈Õ¡∫“ß à«π∂Õ¥‰¥â™π‘¥‰¡à¡’À≈—°¬÷¥¥â“π∑â“¬  °“√æ‘¡æåª“°·∫∫√—∫·√ß

ABSTRACT

The functional impression technique can reduce mobility of dentures which in turn, reduces trauma

to the primary abutment and supporting tissues. At present, the most popular method of functional impression

is the alter cast method which can accurately duplicate the supporting tissues and the clinical procedure

is not complicated but this method may cause laboratory error than other methods. This reviewed article

gathered information from international journals and textbooks to demonstrate the principle of functional

impressions and its material because each method varies in difficulties and advantages. Dentists should be

familiar with these methods and be able to apply proper method to particular patient.
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∫∑π”

Õ«—¬«–ª√‘∑—πμå (periodontium) ¢Õßøíπ·≈–‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ

∫√‘‡«≥™àÕß«à“ß —π‡Àß◊Õ°„π™àÕßª“°¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√

¬ÿ∫μ—« (resiliency) ‡æ◊ËÕμÕ∫ πÕßμàÕ°“√√—∫·√ß∫¥‡§’È¬«

∑’Ë¡“®“°øíπª≈Õ¡μà“ß°—πª√–¡“≥  25  ‡∑à“  ∑—πμ·æ∑¬å

®÷ß®”‡ªìπμâÕßÀ“«‘∏’∑’Ë®–∑”„Àâøíπª≈Õ¡π—Èπ “¡“√∂°√–®“¬

·√ß‰ª ŸàÕ«—¬«–ª√‘∑—πμå·≈–‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ∫√‘‡«≥™àÕß«à“ß —π‡Àß◊Õ°

·≈â«‡°‘¥°“√¬◊¥À¬ÿàπ„π√–¥—∫∑’Ë„°≈â‡§’¬ß°—π  ‡æ√“–À“°

Õ«—¬«–„¥Õ«—¬«–Àπ÷ËßμâÕß√—∫·√ß¡“°‡°‘π‰ª  Õ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥

æ¬“∏‘ ¿“æμàÕÕ«—¬«–√—∫·√ß‰¥â  ¡’§«“¡æ¬“¬“¡„π°“√

æ‘¡æå‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π¢≥–√—∫·√ß·≈–„π ¿“«–ª°μ‘ ‚¥¬„™â«‘∏’

Õ—≈‡μÕ√å·§ ∑å (altered cast technique) ·μà°“√∑”Õ—≈‡μÕ√å-

·§ ∑å¡’¢—ÈπμÕπ„π°“√∑”§àÕπ¢â“ß¡“° ·≈–Õ“®‡°‘¥§«“¡

º‘¥æ≈“¥‰¥â„π·μà≈–¢—ÈπμÕπ ´÷ËßÕ“®‡°‘¥º≈‡ ’¬μàÕ™‘Èπøíπ

ª≈Õ¡∑’Ë‰¥â ®÷ß¡’ºŸâ§‘¥§âπ‡∑§π‘§Õ◊ËπÊ ¡“„™â·∑πÕ’°¡“° ´÷Ëß

∫∑§«“¡π’È®–°≈à“«∂÷ß«‘∏’∑”·μà≈–·∫∫·≈–¢âÕ¥’¢âÕ‡ ’¬ ‡æ◊ËÕ

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫·≈–π”¡“„™âß“π„Àâ‡À¡“–°—∫ºŸâªÉ«¬·μà≈–√“¬

°“√„ àøíπª≈Õ¡∫“ß à«π∂Õ¥‰¥â ™π‘¥∑’Ë‰¡à¡’øíπ

À≈—°√Õß√—∫¥â“π∑â“¬ (distal extended base RPD) ¡—°®–

‡°‘¥°“√‡§≈◊ËÕπ¢¬—∫¢Õß∞“πøíπª≈Õ¡À√◊Õ°àÕ„Àâ‡°‘¥Õ—πμ√“¬

°—∫øíπÀ≈—°´’Ë ÿ¥∑â“¬‰¥â  ‡π◊ËÕß¡“®“°¡’§«“¡·μ°μà“ß¢Õß

°“√√Õß√—∫·√ß∫¥‡§’È¬«  §«“¡ “¡“√∂„π°“√¬ÿ∫μ—«¢Õß

‡ÕÁπ¬÷¥ª√‘∑—πμå¢ÕßøíπÀ≈—°·≈–‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕª°§≈ÿ¡ —π‡Àß◊Õ°

«à“ß‡æ√“–§«“¡ “¡“√∂„π°“√¬ÿ∫μ—«¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕª√‘∑—πμå

¢Õßøíπ¡’§à“ª√–¡“≥  20 μm ·μà§«“¡ “¡“√∂„π°“√¬ÿ∫

μ—« —π‡Àß◊Õ°«à“ß¡’§à“ª√–¡“≥ 500 μm ´÷Ëß∑—Èß Õß¡’§«“¡

·μ°μà“ß°—π¡“°∂÷ß 25 ‡∑à“1 ¥—ßπ—Èπ∂â“μâÕß°“√„Àâ —π‡Àß◊Õ°

·≈–øíπ “¡“√∂∑’Ë®–√Õß√—∫·√ß∫¥‡§’È¬«‰¥â¥’  ®÷ß§«√∑’Ë®–¡’

«‘∏’°“√æ‘¡æåª“°∑’Ë·μ°μà“ß°—π„π∑—Èß 2  à«π„π°“√ÕÕ°·∫∫

øíπª≈Õ¡„πÕÿ¥¡§μ‘®–®”·π°μ“¡™àÕß«à“ß¢Õß —π‡Àß◊Õ°

«à“ßμ“¡°“√®”·π°¢Õß‡§π‡π¥’È  (Kennedyûs  classification)

‚¥¬·μà≈–ª√–‡¿∑π—Èπ °Á®–μâÕß°“√°“√√Õß√—∫·√ß¢Õß

‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õß√—∫·μ°μà“ß°—π  ‡™àπ

ª√–‡¿∑∑’Ë  I  (Class  I)  μâÕß°“√°“√√—∫·√ß®“°

∑—Èß —π‡Àß◊Õ°«à“ß·≈–øíπÀ≈—°¬÷¥‡∑à“Ê °—π

ª√–‡¿∑∑’Ë II (Class II) μâÕß°“√°“√√—∫·√ß®“°

∑—Èß —π‡Àß◊Õ°«à“ß‡ªìπÀ≈—°·≈–øíπÀ≈—°‡ªìπ√Õß

ª√–‡¿∑∑’Ë III (Class III) μâÕß°“√°“√√—∫·√ß®“°

øíπÀ≈—°¬÷¥

ª√–‡¿∑∑’Ë IV (Class IV) ‰¡à§àÕ¬¡’ªí≠À“„π°“√

√Õß√—∫·√ß‡π◊ËÕß®“°·√ß¡’πâÕ¬

°“√„ àøíπª≈Õ¡∑’Ë‰¡à¡’À≈—°¬÷¥¥â“π∑â“¬®–μâÕß§”π÷ß

∂÷ß°“√°√–®“¬·√ß‰ª Ÿà —π‡Àß◊Õ°Õ¬à“ß¡“°  à«π —π‡Àß◊Õ°

«à“ß®–‡ªìπ à«π√—∫·√ßÀ≈—°·≈–øíπ√—∫·√ß√Õß Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡

 —π‡Àß◊Õ°¡’§ÿ≥ ¡∫—μ‘°“√¬◊¥À¬ÿàπ·≈–‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‰¥â∑”„Àâøíπ

ª≈Õ¡¡’°“√‡§≈◊ËÕπ∑’Ë  —π‡Àß◊Õ°«à“ß “¡“√∂‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

√Ÿª√à“ß‰¥â  2  ·∫∫  ‰¥â·°à  1. ¢≥–æ—°  (anatomical  form)

§◊Õ  ≈—°…≥–‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‰¡à√—∫·√ß  2. ¢≥–∫¥‡§’È¬« (functional

form) §◊Õ —π‡Àß◊Õ°‡¡◊ËÕ¡’·√ß¡“°√–∑” ®–¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫®”π«π

¢Õß·√ß∑’Ë¡“°√–∑”·≈–≈—°…≥–¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√—∫·√ß2

ª√‘¡“≥°“√‡°‘¥°“√¢¬—∫¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ (tissue dis-

placement) ‡π◊ËÕß®“°¢—ÈπμÕπ°“√æ‘¡æåª“°¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡

 “¡“√∂„π°“√¬ÿ∫μ—«¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ, √–¬–Àà“ß¢Õß·π«·√ß

æ◊Èπ∑’Ë√—∫·√ß„μâ∞“πøíπª≈Õ¡°—∫øíπÀ≈—°¬÷¥  ∏√√¡™“μ‘¢Õß

«— ¥ÿæ‘¡æåª“°  ‡∑§π‘§°“√æ‘¡æåª“°·≈–∫√‘‡«≥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ∑’Ë

√—∫·√ß3 ´÷Ëß®“°‡Àμÿº≈¢â“ßμâππ’È   “¡“√∂π”¡“™à«¬„π°“√

ÕÕ°·∫∫øíπª≈Õ¡≈—°…≥–μà“ßÊ  ‰¥â

À≈—°°“√„π°“√æ‘¡æåª“°
À≈—°°“√¢Õß°“√æ‘¡æåª“°„πøíπª≈Õ¡‰¡à¡’À≈—°¬÷¥

¥â“π∑â“¬π’È§◊Õ  §«“¡æ¬“¬“¡À“§«“¡ —¡æ—π∏å√à«¡°—π¢Õß

øíπ·≈–‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õß√—∫¢Õßøíπª≈Õ¡ ‚¥¬°“√∫—π∑÷°≈—°…≥–

¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õß√—∫øíπª≈Õ¡‡¡◊ËÕ¡’·√ß¡“°√–∑”À√◊Õ¢≥–

„™âß“π¡“°°«à“„π¢≥–æ—° ÷́Ëß∑”‰¥â‚¥¬°“√∑”°“√æ‘¡æåª“°

2 §√—Èß ‚¥¬„™â«— ¥ÿæ‘¡æåª“°∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—μ‘μà“ß°—ππÕ°®“°π’È

·≈â«¬—ßμâÕßÕ“»—¬ª√‘¡“≥·√ß∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√°¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ

√Õß√—∫¥â«¬´÷Ëß‡ªìπ·√ß∑’ËæÕ‡À¡“–∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ¢≥–∫¥‡§’È¬«

´÷Ëß°√–∑”μàÕ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ∑’Ëª°§≈ÿ¡ —π‡Àß◊Õ°«à“ß∑’Ë‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ
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¡’≈—°…≥–¬◊¥À¬ÿàπ  §◊Õ “¡“√∂§◊π√Ÿª‡¥‘¡‰¥â‡¡◊ËÕ‰¡à¡’·√ß

°√–∑”  ·≈–‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ≈—°…≥–¥—ß°≈à“« “¡“√∂∫—π∑÷°‰¥â

‚¥¬°“√‡≈◊Õ°„™â«— ¥ÿæ‘¡æåª“°∑’Ë¡’§«“¡Àπ◊¥∑’Ë‡À¡“– ¡

§«“¡¢âπÀπ◊¥¢Õß‡π◊ÈÕ«— ¥ÿ®–‡ªìπμ—«∑”„Àâ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‡°‘¥°“√

‡ª≈’Ë¬π√Ÿª   ´÷Ëß°“√‡ª≈’Ë¬π√Ÿª¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ°Á®–‡°‘¥∑—Ë«‰ª

·≈–Õ¬Ÿà„π√–¥—∫∑’Ë·μ°μà“ß°—π„π·μà≈–∫√‘‡«≥¢÷Èπ°—∫§«“¡

μâ“π∑“π¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ∫√‘‡«≥π—ÈπÊ ≈¥‚Õ°“ ∑’Ë‡°‘¥®ÿ¥∑’ËμâÕß

√—∫·√ß¡“°‡°‘π§«“¡ “¡“√∂¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ4

‡∑§π‘§°“√æ‘¡æåª“°¢≥–√—∫·√ß
1. ‡∑§π‘§Õ—≈‡∑Õ√å ·§ ∑å (Altered cast

technique) æ‘¡æå§√—Èß·√°‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õßøíπ

·≈–æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë 2 ‡æ◊ËÕ„Àâ√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π¢≥–

√—∫·√ß «‘∏’∑”§◊Õ

1. æ‘¡æåª“°¥â«¬«— ¥ÿæ‘¡æåª“°‰Œ‚¥√§≈Õ≈Õ¬¥å

™π‘¥º—π°≈—∫‰¡à‰¥â (alginate) ‚¥¬„™â∂“¥æ‘¡æå ”‡√Á®√Ÿª

Õ—≈®‘‡πμ ®–°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√¢¬—∫¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕπâÕ¬¡“°®“°

π—Èππ”‰ª∑”‚§√ß‚≈À–

2. „ à«— ¥ÿ‡√´‘πÕ§√‘≈‘°™π‘¥∫à¡μ—«‡Õß (self

cure resin acrylic) „π à«π‚§√ß¥â“π∑â“¬¢Õß‚§√ß‚≈À–

‡æ◊ËÕ‡ªìπ∑’Ëæ‘¡æåª“°¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ ·≈–∑”°“√ªíôπ·μàß¢Õ∫

(border mold) ¥â«¬§Õ¡ª“«¥å‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â¢Õ∫‡¢μ∑’Ë∂Ÿ°μâÕß

·≈–‡æ◊ËÕ √â“ß„Àâ‡°‘¥√Ÿª√à“ß∑’Ë¡π°≈¡

3. ∑”°“√„ à¢’Èº÷Èßæ‘¡æåª“°∑’Ë¥â“π‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‚¥¬

‚§√ß‚≈À–§«√Õ¬Ÿà„π™àÕßª“°Õ¬Ÿàπ“π 5-15 π“∑’ ·≈–μâÕß

μ√«® Õ∫¥Ÿ„Àâ·πà„®«à“∑ÿ° à«π¢Õß‚§√ß‚≈À–Õ¬Ÿà„πμ”·Àπàß

∑’Ë∂Ÿ°μâÕß·≈â« §◊Õ à«πæ—° (rest) ∑ÿ°μ—««“ß·π∫ π‘∑Õ¬Ÿà

∫π·Õàßæ—° (rest  seat)  ∑’Ëøíπ

4. π”‚§√ß‚≈À–ÕÕ°®“°ª“°  ∑”°“√μ√«® Õ∫

√Õ¬æ‘¡æå∑’Ë‰¥â ‚¥¬∫√‘‡«≥∑’Ë¢’Èº÷Èß‡ªìπ¡—π«“« (glossy) · ¥ß

«à“¡’°“√ —¡º— ∑’Ë¥’·≈â« ∫√‘‡«≥∑’Ë¢’Èº÷Èß¥â“π· ¥ß«à“°“√ —¡º— 

¬—ß‰¡à¥’æÕ ∫√‘‡«≥∑’Ë¢’Èº÷Èß¬—∫· ¥ß∂÷ß°“√‰¡à —¡º— À√◊Õ¢’Èº÷Èß

‰¡à¡’‡«≈“æÕ∑’Ë®–‰À≈‡¢â“‰ª∂÷ß‰¥â  à«π∫√‘‡«≥∑’Ë‡ÀÁπ∂“¥

æ‘¡æå‚º≈à®–· ¥ß∂÷ß°“√„™â·√ß°¥‚§√ß‚≈À–¡“°‰ª √Õ¬

æ‘¡æå∑’Ë‰¥â∑—ÈßÀ¡¥§«√ª√“°Ø‡ªìπ√Õ¬¡—π«“«∑—ÈßÀ¡¥ ·≈–¡’

¢Õ∫∑’Ë‡√’¬∫¡π°≈¡¥â«¬

„πªí®®ÿ∫—π‰¡àπ‘¬¡„™â¢’Èº÷Èßæ‘¡æåª“°¡“„™â„π°“√æ‘¡æå

®–„™â«— ¥ÿ„π°≈ÿà¡√—∫‡∫Õ√å‡∫ À√◊Õ´‘ß§åÕÕ°‰´¥å¬Ÿ®‘πÕ≈

¡“°°«à“ ‡π◊ËÕß®“°„™âß“πßà“¬°«à“·≈–≈Õ°‡≈’¬π√“¬

≈–‡Õ’¬¥‰¥â¥’

¢—ÈπμÕπ°“√∑”Õ—≈‡∑Õ√å ·§ ∑å „πÀâÕßªØ‘∫—μ‘°“√

1. μ—¥™‘ÈπÀ≈àÕÀ≈—° (master cast) ∫√‘‡«≥¥â“π∑â“¬

ÕÕ°‡ªìπ√Ÿªøíπ‡≈◊ËÕ¬

2. „ à‚§√ß‚≈À–∑’Ë¡’√Õ¬æ‘¡æå‡¢â“‰ª∫π™‘ÈπÀ≈àÕÀ≈—°

∑’Ëμ—¥·≈â«

3. ‡∑ªŸπ„À¡à≈ß‰ª   —π‡Àß◊Õ°«à“ß„À¡à∑’Ë‰¥â®–‡ªìπ

 —π‡Àß◊Õ°¢≥–√—∫·√ß

2. ·¡§≈’π ‡∑§π‘§ (McLeanûs technique)5

¥â«¬«‘∏’æ‘¡æåª“°·∫∫π’ÈμâÕß∑”°“√æ‘¡æåª“°  2  §√—Èß

‚¥¬æ‘¡æå‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ¥â“π∑â“¬À≈—°¬÷¥¥â«¬∂“¥æ‘¡æåª“°‡©æ“–

∫ÿ§§≈∑’Ë¡’·∑àß°—¥Õ¬Ÿà¥â“π∫π„ÀâºŸâªÉ«¬ÕÕ°·√ß°—¥·≈â«®÷ßπ”

√Õ¬æ‘¡æåøíπ∑’Ëæ‘¡æå¥â«¬Õ—≈®‘‡πμ¡“ «¡∑—∫‡¢â“∑’Ë‡¥‘¡·≈â«

„™â·√ßπ‘È«°¥‰«â ¢âÕ‡ ’¬¢Õß«‘∏’π’È§◊ÕμâÕßæ‘¡æåª“° 2 §√—Èß

∂â“„™â·√ß°¥√Õ¬æ‘¡æå¡“°®–‡ªìπÕ—πμ√“¬μàÕÀ≈—°¬÷¥·≈–

‰¥â√Õ¬æ‘¡æå‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ∑’Ë√—∫·√ß¡“°°«à“§«“¡‡ªìπ®√‘ß ¢âÕ¥’§◊Õ

™‘ÈπÀ≈àÕÀ≈—°‰¡à‡ ’¬À“¬°àÕππ”‰ª∑”™‘Èπß“π´÷Ëßμà“ß°—∫«‘∏’

Õ—≈‡∑Õ√å·§ 

3. Œ‘π‡¥≈ å ‡∑§π‘§ (Hindelûs technique)6

«‘∏’π’ÈμâÕß∑”∂“¥æ‘¡æåª“°‡©æ“–∫ÿ§§≈ 2 ™‘Èπ ‚¥¬

™‘Èπ·√°æ‘¡æå‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ¥â“π∑â“¬øíπÀ≈—°°àÕπ¥â«¬«— ¥ÿ´‘ß§å

ÕÕ°‰´¥å ¬Ÿ®‘πÕ≈ ®“°π—Èππ”∂“¥æ‘¡æåª“°‡©æ“–∫ÿ§§≈

™‘Èπ∑’Ë 2 æ‘¡æå∑—∫≈ß‰ª‡æ◊ËÕæ‘¡æå à«π¢Õßøíπ·≈â«„™âπ‘È«°¥

∂“¥æ‘¡æåª“°‰«â‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ¢≥–√—∫·√ß·μà∂â“„™â·√ß

°¥¡“°‰ª®–∑”„Àâ∂“¥æ‘¡æåª“°¥â“π≈à“ß‡§≈◊ËÕπ∑’Ë∑”„Àâ‰¥â

√Õ¬æ‘¡æå∑’Ë‰¡à∂Ÿ°μâÕß‰¥â

 4. ø≈ŸÕ‘¥·«° ǻ ‡∑§π‘§ (Fluid wax technique)7

«‘∏’π’ÈμâÕß„™â∂“¥æ‘¡æåª“°‡©æ“–∫ÿ§§≈¡“ªíôπ·μàß
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ªï∑’Ë 31 ©∫—∫∑’Ë 2   ‡¡…“¬π-¡‘∂ÿπ“¬π 2555 °“√æ‘¡æåª“°„π°√≥’øíπª≈Õ¡‰¡à¡’øíπÀ≈—°¬÷¥¥â“π∑â“¬

¢Õ∫°àÕπ ·≈â«„™â¢’Èº÷Èßæ‘¡æåª“°¡“æ‘¡æå‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õß√—∫øíπ

ª≈Õ¡ ·μà«‘∏’π’È®”‡ªìπμâÕß„™â§«“¡™”π“≠¢Õß∑—πμ·æ∑¬å

·≈–μâÕß∑”´È”„πª“°À≈“¬§√—Èßªí®®ÿ∫—π®÷ß‰¡à‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡

5. ‡∑§π‘§°“√æ‘¡æåª“°·∫∫‡≈◊Õ°·√ß°¥

(Selective pressure technique)7

°“√æ‘¡æåª“°¥â«¬«‘∏’π’È®–μâÕßæ‘¡æåª“° 2 §√—Èß  ‡æ◊ËÕ

∑”∂“¥æ‘¡æåª“°‡©æ“–∫ÿ§§≈∑’Ëºà“π°“√ºàÕπ·√ß°¥¥â«¬

·«°´å (relieved wax) ‡æ◊ËÕ‡≈◊Õ°·√ß°¥·≈â«®“°π—Èπ„™â∂“¥

æ‘¡æåª“°‡©æ“–∫ÿ§§≈π’È¡“æ‘¡æåª“°‚¥¬„™â«— ¥ÿæ‘¡æåª“°

∑’Ë¡’§«“¡Àπ◊¥μË”®–‰¥âøíπª≈Õ¡∑’Ë‰¡à¡’®ÿ¥°¥∫π¬Õ¥‡Àß◊Õ°

·μà¡’®ÿ¥°¥À√◊Õ®ÿ¥√—∫·√ßÕ¬Ÿà∑’ËÀ‘Èß¥â“π·°â¡ (buccal shelf)

·μà¢âÕ‡ ’¬§◊Õ¡—°‰¥âøíπª≈Õ¡∑’Ë·¬°¢Õ∫‡¢μ¢Õßæ◊Èπ∑’Ë√—∫·√ß

·≈–‰¡à√—∫·√ßπ—Èπ‰¡à™—¥‡®π

6. ‡∑§π‘§°“√æ‘¡æåª“°·∫∫øíß§å™—ËππÕ≈ √’‰≈πå

(Functional reline technique)8

«‘∏’π’È®–∑”øíπª≈Õ¡¡“°àÕπ·≈â«π”øíπª≈Õ¡∑’Ë‰¥â¡“

æ‘¡æåª“°¥â“π∑â“¬¥â«¬«— ¥ÿæ‘¡æåª“° ‡™àπ ´‘ß§åÕÕ°‰´¥å

¬Ÿ®‘πÕ≈À√◊Õ√—∫‡∫Õ√å‡∫  ®“°π—Èπ®÷ßπ”øíπª≈Õ¡¡“‡¢â“

°√–∫«π°“√∑“ßÀâÕßªØ‘∫—μ‘°“√Õ’°§√—Èß®÷ß·≈â«‡ √Á®  ¢âÕ¥’§◊Õ

 “¡“√∂§«∫§ÿ¡ª√‘¡“≥°“√°¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‰¥â®“°·√ß°—¥øíπ

ª≈Õ¡¢ÕßºŸâªÉ«¬

7. ‡∑§π‘§°“√æ‘¡æåª“°¢Õß¡“≈‘§·≈–√‘∑™å

(Malik and  Ritesh Gauraw  technique)9

‡ πÕ°“√æ‘¡æåª“°·∫∫„™ấ ‘≈‘‚§π‡ªìπ«— ¥ÿæ‘¡æåª“°

·≈–„™â´‘≈‘‚§π™π‘¥ªíôπ‰¥â (putty typesilicone) ¡“„™âªíôπ·μàß

¢Õ∫·∑π°“√„™â§Õ¡ª“«¥å‚¥¬æ‘¡æåª“°¥â«¬ Õ—≈®‘‡πμ

°àÕπ®“°π—Èππ”·∫∫ªŸπ¡“∑”∂“¥æ‘¡æåª“°‡©æ“–∫ÿ§§≈

·≈â«„™â´‘≈‘‚§π™π‘¥·¢Áßæ‘¡æåª“°æ√âÕ¡ªíôπ·μàß¢Õ∫‰ª°àÕπ

®“°π—Èπ„™â¡’¥μ—¥√Õ¬æ‘¡æå à«πøíπÕÕ°·≈â«„™â´‘≈‘‚§π°÷Ëß

·¢Áß°÷Ëß‡À≈« (monophase silicone) æ‘¡æå∑—∫≈ß‰ªÕ’°§√—Èß

¢âÕ¥’§◊Õ„™â‡«≈“„π§≈‘π‘°πâÕ¬·μà«‘∏’π’ÈμâÕßÕ“»—¬§«“¡™”π“≠

¢Õß∑—πμ·æ∑¬å¡“°®÷ß®–‰¥â¢Õ∫‡¢μ∑’Ë∂Ÿ°μâÕß

«— ¥ÿæ‘¡æåª“°∑’Ë„™â ”À√—∫°“√æ‘¡æåª“°¢≥–√—∫·√ß

¡’«— ¥ÿæ‘¡æåª“°À≈“¬™π‘¥  ∑’Ë„™â„π°“√æ‘¡æåª“°

¢≥–√—∫·√ß∫“ß™π‘¥π—Èπ “¡“√∂„™âæ‘¡æå¥â“π‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ ‡æ◊ËÕ

∫—π∑÷°°“√¬ÿ∫μ—«¢Õß —π‡Àß◊Õ°‰¥âÕ¬à“ß·¡àπ¬”  ∂â“§«∫§ÿ¡

‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡  ‡™àπ ¢’Èº÷Èßæ‘¡æåª“° «— ¥ÿ∫“ß™π‘¥¡’

§«“¡Àπ◊¥·μ°μà“ß°—πÕÕ°‰ª‡ªìπ™à«ß°«â“ß  ‡™àπ  °≈ÿà¡√—∫

‡∫Õ√å‡∫   ‚¥¬«— ¥ÿ∑’Ë¡’§«“¡Àπ◊¥¡“° à«π„À≠à¡’·π«‚πâ¡

∑’Ë®–Õ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ·≈–∑”„Àâ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‡ª≈’Ë¬π√Ÿª√à“ß  ”À√—∫

«— ¥ÿ∑’Ë¡’§«“¡Àπ◊¥μË”π—Èπ®–¡’§«“¡·¡àπ¬”„π°“√∫—π∑÷°√“¬

≈–‡Õ’¬¥¬àÕ¬Ê ‰¥â¥’  ‡π◊ËÕß®“°‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ¡’‚Õ°“ ∑’Ë®–°≈—∫ Ÿà

√Ÿª‡¥‘¡ ¥—ßπ—Èπ®÷ß§«√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√°¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ∑’Ë¬◊¥À¬ÿàπ‰¥â

¥â«¬«— ¥ÿæ‘¡æåª“°∑’Ë¡’§«“¡Àπ◊¥¡“°‡°‘π‰ª ‡™àπ æÕ≈‘́ —≈‰ø¥å

(polysulfide) ‡æ√“–Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥°“√Õ—°‡ ∫„μâ∞“πøíπ

ª≈Õ¡‡¡◊ËÕºŸâªÉ«¬π”‰ª„™âß“π¿“¬À≈—ß  «— ¥ÿ∑’Ëπ‘¬¡„™â§◊Õ

¢’Èº÷Èßæ‘¡æåª“°, ́ ‘ß§åÕÕ°‰´¥å  ¬Ÿ®‘πÕ≈, √—∫‡∫Õ√å‡∫  ‡™àπ  ‚æ

≈‘´—≈‰ø¥å, ´‘≈‘‚§π

Applegate2 :  ·π–π”„Àâ„™â¢’Èº÷Èßæ‘¡æåª“°‡π◊ËÕß®“°

‡ªìπ«— ¥ÿ∑’Ë¥’¡“° ”À√—∫°“√æ‘¡æåª“°  “¡“√∂‰À≈·ºà‰¥â∑’Ë

Õÿ≥À¿Ÿ¡‘√à“ß°“¬  ‡°Á∫√“¬≈–‡Õ’¬¥‰¥â¥’  ·°–ÕÕ°ßà“¬·≈–

 “¡“√∂ —ß‡°μ≈—°…≥–√Õ¬æ‘¡æå∑’Ë∂Ÿ°μâÕß‰¥âßà“¬ §◊Õ¡’

≈—°…≥–‡ß“¡—π‚¥¬∑—Ë«°—π  ·≈–°Á “¡“√∂°”®—¥ à«π‡°‘π

ÕÕ°‰¥â‚¥¬ßà“¬

Fitzloff8 : ‰¥â¡’°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√„™â¢’Èº÷Èßæ‘¡æåª“°

°—∫∑‘™™Ÿ§Õπ¥‘™—π‡πÕ√å  æ∫«à“°“√„™â¢’Èº÷Èßæ‘¡æåª“°®–„Àâ

√“¬≈–‡Õ’¬¥∑’Ë¥’°«à“·≈–„™â‰¥âßà“¬°«à“  ·μà„πªí®®ÿ∫—π‰¡à„™â

¢’Èº÷Èßæ‘¡æåª“°„π°“√æ‘¡æåª“°‡π◊ËÕß®“°„™âß“π¬“°  à«π

∑‘™™Ÿ§Õπ¥‘™—π‡πÕ√åªí®®ÿ∫—π„™â„π°√≥’„ÀâºŸâªÉ«¬π”øíπª≈Õ¡

π—Èπ‰ª„™âß“π®√‘ßÕ¬à“ßπâÕ¬ 24 ™—Ë«‚¡ß‡æ◊ËÕ„Àâ∑‘™™Ÿ§Õπ¥‘™—π

‡πÕ√å≈Õ°‡≈’¬π√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ°àÕπæ‘¡æå∑—∫¥â«¬

‘́≈‘‚§π‡À≈«Õ’°§√—Èß‡æ√“–∑‘™™Ÿ§Õπ¥‘™—π‡πÕ√å¢“¥§ÿ≥ ¡∫—μ‘

°“√≈Õ°‡≈’¬π√“¬≈–‡Õ’¬¥∑’Ë¥’  ªí®®ÿ∫—π«— ¥ÿ∑’Ëπ‘¬¡„™â§◊Õ

´‘≈‘‚§π, ‚æ≈‘´—≈‰ø¥å‡π◊ËÕß®“°≈Õ°‡≈’¬π√“¬≈–‡Õ’¬¥‰¥â¥’

„™âß“πßà“¬‰¡à¡’°≈‘Ëπ·≈–√ √∫°«πºŸâªÉ«¬7
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°“√æ‘¡æåª“°„π°√≥’øíπª≈Õ¡‰¡à¡’À≈—°¬÷¥¥â“π∑â“¬

π—Èπ®–„™â‡∑§π‘§„¥¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§ÿ≥¿“æ —π‡Àß◊Õ°∑’Ë√Õß√—∫·√ß,

°“√ÕÕ°·∫∫øíπª≈Õ¡, ¢Õ∫‡¢μ¢Õßøíπª≈Õ¡∑’Ë∂Ÿ°μâÕß

‚¥¬§≈ÿ¡·ºàππ«¡¥â“π∑â“¬ (retromolar pad) ·≈–À‘Èß¥â“π
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·μà≈–§π
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