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บทคัดย่อ
	 วตัถปุระสงค์ : ศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างผลเซลล์วทิยานรเีวชจากการตรวจด้วยวธิแีป๊ปสเมยีร์แบบดัง้เดมิ

และผลจุลพยาธิวิทยา รวมถึงศึกษาความไวและความจ�ำเพาะของการตรวจเซลล์วิทยานรีเวชด้วยวิธีแป๊ปสเมียร์แบบ

ดั้งเดิมในการคัดกรองความผิดปกติของเซลล์เยื่อบุและมะเร็งปากมดลูก

	 วธิกีารศกึษา : การศึกษาเชงิวเิคราะห์ย้อนหลงัจากเวชระเบียน โดยทบทวนผลเซลล์วทิยานรเีวชจากการตรวจ

แป๊ปสเมียร์แบบดั้งเดิมของผู้ที่เข้ารับการตรวจ ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม ถึง 31 ธันวาคม พ.ศ. 2562 จากนั้นติดตามผล

ทางจุลพยาธิวิทยาของข้อมูลดังกล่าว เพื่อวิเคราะห์ข้อมูล

	 ผลการศึกษา : กลุ่มตัวอย่าง 256 ราย ผลเซลล์วิทยานรีเวชจากการตรวจด้วยวิธีแป๊ปสเมียร์แบบดั้งเดิมมี

ความสมัพันธ์กับผลจลุพยาธวิทิยา (c2 = 100.0,ค่า p<.001) และมคีวามสมัพนัธ์อยูใ่นระดบัสงู (Cramer’s V = 0.625) 

ความไวและความจ�ำเพาะของการตรวจเซลล์วิทยานรีเวชด้วยวิธีแป๊ปสเมียร์แบบดั้งเดิมในการคัดกรองความผิดปกติ

ของเซลล์เยื่อบุและมะเร็งปากมดลูก เท่ากับร้อยละ 98.2 และ 71.0 ตามล�ำดับ

	 สรุป : การตรวจเซลล์วิทยานรีเวชด้วยวิธีแป๊ปสเมียร์แบบดั้งเดิม สามารถน�ำมาใช้ในการคัดกรองความผิด

ปกติของเซลล์เยื่อบุและมะเร็งปากมดลูกได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ค�ำส�ำคัญ: แป๊ปสเมียร์ จุลพยาธิวิทยา ปากมดลูก
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ABSTRACT
	 Objective : The aim was to study a correlation between gynecologic cytology from 

conventional Papanicolaou smears and histopathological findings. In addition, the research also 

includes studying sensitivity and specificity of conventional Papanicolaou smears as screening tests 

in epithelial cell abnormalities and malignancy of cervix.

	 Methods : The research was retrospective cohort study. Gynecologic cytology from 

conventional Papanicolaou smear results since 1 January until 31 December 2019 had been reviewed 

by the researcher. After that, histopathological findings of those aforementioned data were followed 

for analysis.

	 Results : The sample of this research was 256 results of gynecologic cytology from 

conventional Papanicolaou smear. Furthermore, the gynecologic cytology from conventional 

Papanicolaou smear had a correlation to histopathological findings (c2 = 100.0, p-value<.001) and 

could be also considered as a high level of correlation (Cramer’s V = 0.625). Finally, the sensitivity 

and the specificity in the study were 98.2 percent and 71.0 percent respectively.

	 Conclusion : The conventional Papanicolaou smear can be effectively used as a test for 

screening epithelial cell abnormalities and malignancy of cervix.

Keywords : pap smear, histopathology, cervix
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บทน�ำ
ใน พ.ศ. 2561 ประเทศไทยมีรายงานผู้ป่วย

มะเร็งปากมดลูกรายใหม่ 8,622 ราย คิดเป็นร้อยละ 

10.1 ของผู ้ป่วยมะเร็งรายใหม่ทั้งหมดในเพศหญิง 

และมีผู ้เสียชีวิตจากมะเร็งปากมดลูก 5,015 ราย1 

ปัจจัยที่มีผลต่ออุบัติการณ์ของมะเร็งปากมดลูก ได้แก่  

ความชุกของการตดิเชือ้เอชพวี ี(HPV) ในกลุม่ประชากร

และประสิทธิภาพของการตรวจคัดกรอง2

โรงพยาบาลเจ้าพระยายมราชใช้วิธีการตรวจ

แป๊ปสเมียร์แบบดั้งเดิมในการตรวจคัดกรองมะเร็งปาก

มดลูก โดยค�ำนึงถึงความพร้อมของทรัพยากรอย่างไร

ก็ตามการตรวจแป๊ปสเมียร์แบบด้ังเดิมเป็นการตรวจ 

คัดกรองและยังมีข้อจ�ำกัดในหลายประการ ต้ังแต่ขั้น

ตอนการเก็บสิ่งส่งตรวจ การย้อมสีสไลด์ การแปลผล

ตลอดจนการรายงานผล และบางกรณต้ีองพจิารณาร่วม

กับผลจุลพยาธิวิทยาอันเป็นการวินิจฉัยสุดท้าย 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงท�ำการศึกษาเชิงวิเคราะห์ย้อน

หลังจากเวชระเบียน เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง

ผลเซลล์วิทยานรีเวชจากการตรวจด้วยวิธีแป๊ปสเมียร์

แบบดั้งเดิมและผลจุลพยาธิวิทยา รวมถึงศึกษาความไว

และความจ�ำเพาะของการตรวจเซลล์วทิยานรเีวชด้วยวธิี

แป๊ปสเมยีร์แบบดัง้เดมิในการคดักรองความผดิปกตขิอง

เซลล์เยือ่บุและมะเรง็ปากมดลกู เพือ่น�ำความรูท่ี้ได้รับมา

พัฒนางานด้านเซลล์วิทยาของโรงพยาบาลเจ้าพระยา

ยมราช อีกท้ังผู้วิจัยหวังว่างานวิจัยนี้จะเป็นประโยชน์

ในการพฒันางานด้านเซลล์วทิยาส�ำหรบัองค์กรอืน่ต่อไป
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วิธีการศึกษา
วิจัยนี้เป็นการศึกษาข้อมูลเชิงวิเคราะห์แบบ

ย้อนหลัง ผู้วิจัยท�ำการทบทวนข้อมูลจากเวชระเบียน

อย่างเป็นระบบโดยทบทวนผลเซลล์วิทยานรีเวชจาก

การตรวจแป๊ปสเมยีร์แบบด้ังเดิมของผูท้ีเ่ข้ารบัการตรวจ

ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม ถึง 31 ธันวาคม พ.ศ. 2562 

และติดตามผลจุลพยาธิวิทยาของผู้ท่ีเข้ารับการตรวจ 

แป๊ปสเมยีร์แบบดัง้เดมิดงักล่าว ตัง้แต่วนัที ่1 มกราคม 2562 

ถึง 30 เมษายน 2563 เนื่องด้วยในการรักษาแพทย์ 

มกัพจิารณาผลเซลล์วทิยานรเีวชก่อน จึงท�ำหตัถการเพือ่

ส่งตรวจทางจุลพยาธิวิทยาตามแนวทางปฏิบัติ3

กลุ่มตัวอย่าง คือ ผลเซลล์วิทยานรีเวชจาก

การตรวจด้วยวิธีแป๊ปสเมียร์แบบดั้งเดิมของผู้ที่เข้ารับ

การตรวจ ณ โรงพยาบาลเจ้าพระยายมราช ตั้งแต่วันที่ 

1 มกราคม ถึง 31 ธันวาคม 2562 และมีผลจุลพยาธิ

วิทยาซึง่เป็นการวนิิจฉยัสดุท้ายผูว้จัิยเกบ็ข้อมลูระหว่าง

วันที่ 10 มิถุนายน – 10 กรกฎาคม 2563 โดยมีเกณฑ์

การคดัเข้า คอืกลุม่ตวัอย่างต้องเป็นผลเซลล์วทิยานรเีวช

จากการตรวจด้วยวิธีแป๊ปสเมียร์แบบดั้งเดิมของผู้ที่เข้า

รบัการตรวจ ณ โรงพยาบาลเจ้าพระยายมราช ต้ังแต่วนัที่  

1 มกราคม ถงึ 31 ธนัวาคม 2562 และมเีกณฑ์การคดัออก 

ในกรณีไม่มีผลจุลพยาธิวิทยา ไม่สามารถรายงานผล

จุลพยาธิวิทยาที่เป็นการวินิจฉัยสุดท้ายได้ รวมถึง 

ผลจุลพยาธิวิทยาวินิจฉัยเป ็นความผิดปกติของ 

อวัยวะอื่นนอกเหนือจากปากมดลูก

ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่ อายุ

ของผู้เข้ารับการตรวจเซลล์วิทยานรีเวชด้วยวิธีแป๊ป 

สเมียร์แบบดั้งเดิมซึ่งมีผลการตรวจอยู่ในกลุ่มตัวอย่าง 

ด้วยค่าน้อยท่ีสุด ค่ามากท่ีสุด ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และ

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์ข้อมูลผลเซลล์วิทยา

นรีเวชจากการตรวจด้วยวิธีแป๊ปสเมียร์แบบด้ังเดิม

และผลจุลพยาธิวิทยาด้วยค่าร้อยละ วิเคราะห์ความ

สัมพันธ์ระหว่างผลเซลล์วิทยานรีเวชจากการตรวจด้วย

วิธีแป๊ปสเมียร์แบบดั้งเดิมและผลจุลพยาธิวิทยาด้วยค่า

ไคสแควร์ (chi-square) ก�ำหนดนัยส�ำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 โดยใช้โปรแกรมส�ำเร็จรูป SPSS วิเคราะห ์

ระดบัความสมัพนัธ์ระหว่างผลเซลล์วทิยานรเีวชจากการ

ตรวจด้วยวธิแีป๊ปสเมยีร์แบบดัง้เดมิและผลจลุพยาธิวทิยา 

ด้วยค่าสมัประสทิธ์ิสหสมัพันธ์วีของคราเมอร์ (Cramer’s V) 

โดยผูว้จัิยก�ำหนดความหมายของค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์ 

แสดงรายละเอยีดในตารางที ่ 14,5 และวเิคราะห์ความไว

และความจ�ำเพาะของการตรวจเซลล์วิทยานรีเวชด้วย

วิธีแป๊ปสเมียร์แบบดั้งเดิมในการคัดกรองความผิดปกติ

ของเซลล์เยื่อบุและมะเร็งปากมดลูก ด้วยค่าความไว 

(sensitivity) และความจ�ำเพาะ (specificity) ตามล�ำดบั

ตารางที่ 1 ความหมายของค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์วีของคราเมอร์ (Cramer’s V)4,5

ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์วีของคราเมอร์ ความหมาย

0.00 สองตัวแปรไม่มีความสัมพันธ์

0.01 – 0.25 สองตัวแปรมีความสัมพันธ์ในระดับต�่ำ

0.26 – 0.55 สองตัวแปรมีความสัมพันธ์ระดับปานกลาง

0.56 – 0.75 สองตัวแปรมีความสัมพันธ์ในระดับสูง

0.76 – 0.99 สองตัวแปรมีความสัมพันธ์ในระดับสูงมาก

1.00 สองตัวแปรมีความสัมพันธ์อย่างสมบูรณ์
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ผลการศึกษา
	 มีผลเซลล์วิทยานรีเวชจากการตรวจด้วยวิธี

แป๊ปสเมียร์แบบดั้งเดิมได้รับการตรวจเพิ่มเติมทางจุล

พยาธิวิทยา 266 ราย เมื่อพิจารณาผลจุลพยาธิวิทยา

พบว่า มี 7 รายที่ไม่สามารถรายงานผลจุลพยาธิวิทยาที่

เป็นการวนิจิฉยัสดุท้ายได้ และ 3 รายทีผ่ลจุลพยาธวิทิยา

วินิจฉัยเป็นความผิดปกติของอวัยวะอื่นนอกเหนือจาก

ปากมดลูก อย่างไรก็ตามมี 256 ราย ที่เข้าเกณฑ์กลุ่ม

ตัวอย่างของการวิจัย

	 ผลการวิจัย พบว่าส่วนใหญ่อายุของผู้เข้ารับ

การตรวจเซลล์วิทยานรีเวชด้วยวิธีแป๊ปสเมียร์แบบ

ดั้งเดิมซึ่งมีผลการตรวจอยู่ในกลุ่มตัวอย่างอยู่ในช่วง6  

30 - 60 ปี คดิเป็นร้อยละ 77 ของทัง้หมด โดยมอีายนุ้อย

ที่สุด 19 ปี มีอายุมากที่สุด 90 ปี มีอายุเฉลี่ย 47.33 ปี 

และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของอายุ เท่ากับ 13.53 ปี 

ข้อมูลผลเซลล์วิทยานรีเวชจากการตรวจด้วย

วิธีแป๊ปสเมียร์แบบดั้งเดิมและผลจุลพยาธิวิทยา ณ 

โรงพยาบาลเจ้าพระยายมราช พ.ศ. 2562 แสดงราย

ละเอียดในตารางที่ 2 และ 3 ตามล�ำดับ

ตารางที่ 2 ผลเซลล์วิทยานรีเวชจากการตรวจด้วยวิธีแป๊ปสเมียร์แบบดั้งเดิม 

ผลเซลล์วิทยานรีเวช จ�ำนวน (ราย) ร้อยละ

Negative for intraepithelial lesion or malignancy 143 55.9

Atypical squamous cells of undetermined significance 35 13.7

Atypical squamous cells cannot exclude HSIL* 33 12.9

Low-grade squamous intraepithelial lesion 10 3.9

High-grade squamous intraepithelial lesion 22 8.6

HSIL with features suspicious for invasion 3 1.2

Squamous cell carcinoma 1 0.4

Atypical endocervical cells 6 2.3

Atypical glandular cells 1 0.4

Atypical endocervical cells, favor neoplastic 1 0.4

Atypical glandular cells, favor neoplastic 0 0.0

Endocervical adenocarcinoma in situ 1 0.4

Endocervical adenocarcinoma 0 0.0

Adenocarcinoma, not otherwise specified 0 0.0

Other malignancy of cervix 0 0.0

รวม 256 100.0

* High-grade squamous intraepithelial lesion
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	 ส�ำหรับการวิเคราะห์ความสัมพันธ์และระดับ

ความสมัพันธ์ระหว่างผลเซลล์วทิยานรเีวชจากการตรวจ

ด้วยวิธีแป๊ปสเมียร์แบบด้ังเดิมและผลจุลพยาธิวิทยา

เพื่อให้เป็นไปตามข้อก�ำหนดของสถิติในการวิจัย ผู้วิจัย

ตารางที่ 3 ผลจุลพยาธิวิทยา

ผลจุลพยาธิวิทยา จ�ำนวน (ราย) ร้อยละ

Benign 200 78.1

Low-grade squamous intraepithelial lesion 8 3.1

High-grade squamous intraepithelial lesion 38 14.8

Squamous cell carcinoma 5 2.0

Endocervical adenocarcinoma in situ 0 0.0

Endocervical adenocarcinoma 4 1.6

Other malignancy of cervix 1 0.4

รวม 256 100.0

ตารางที่ 4 กลุ่มของผลเซลล์วิทยานรีเวชและผลจุลพยาธิวิทยา (วิเคราะห์ความสัมพันธ์และระดับความสัมพันธ์)

กลุ่มของผลเซลล์วิทยานรีเวช (ราย)

กลุ่มของผลจุลพยาธิวิทยา (ราย)

Benign

Epithelial cell 

abnormalities

& malignancy

รวม

Negative for intraepithelial lesion or malignancy 142 1 143

Atypical cells 47 29 76

Epithelial cell abnormalities & malignancy 11 26 37

รวม 200 56 256

จัดกลุ่มของผลเซลล์วิทยานรีเวชและผลจุลพยาธิวิทยา 

แสดงรายละเอียดในตารางท่ี 4 พบว่า ค่าไคสแควร ์

เท ่ากับ 100.0 โดยมีค ่า p-value <.001 และ 

ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์วีของคราเมอร์ เท่ากับ 0.625 

การวิเคราะห์ความไวและความจ�ำเพาะของ

การตรวจเซลล์วิทยานรีเวชด้วยวิธีแป๊ปสเมียร์แบบ

ดั้งเดิมในการคัดกรองความผิดปกติของเซลล์เยื่อบุและ

มะเร็งปากมดลูก เพื่อให้เป็นไปตามข้อก�ำหนดของ

สถิติในการวิจัย ผู้วิจัยจัดกลุ่มของผลเซลล์วิทยานรีเวช

และผลจุลพยาธิวิทยา แสดงรายละเอียดในตารางท่ี 5 

พบว่าความไวและความจ�ำเพาะของการตรวจเซลล์

วิทยานรีเวชด้วยวิธีแป๊ปสเมียร์แบบดั้งเดิมในการ 

คัดกรองความผิดปกติของเซลล ์เ ย่ือบุและมะเร็ง 

ปากมดลูก เท่ากับ ร้อยละ 98.2 และ 71.0 ตามล�ำดับ
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วิจารณ์
ผลการวิจัยพบว่า ส่วนใหญ่อายุของผู้เข้ารับ

การตรวจเซลล์วิทยานรีเวชด้วยวิธีแป๊ปสเมียร์แบบ
ดั้งเดิมซึ่งมีผลการตรวจอยู่ในกลุ่มตัวอย่าง อยู่ในช่วง 
30 – 60 ปี คิดเป็นร้อยละ 77 ของทั้งหมด ซึ่งช่วงอายุ
ดังกล่าวสอดคล้องกับช่วงอายุของสตรีกลุ่มเป้าหมาย
ในการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกตามแผนพัฒนา
ระบบบรกิารสขุภาพ สาขาโรคมะเรง็ พ.ศ. 2561 – 2565 
ของสถาบันมะเร็งแห่งชาติ กรมการแพทย์ กระทรวง
สาธารณสขุ6 ในการศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างผลเซลล์
วทิยานรีเวชจากการตรวจด้วยวธิแีป๊ปสเมยีร์แบบด้ังเดิม
และผลจุลพยาธิวิทยาพบว่าค่าไคสแควร์ เท่ากับ 100.0 
โดยมีค่า p-value <.001 ซึ่งน้อยกว่า 0.05 อธิบายว่า
ผลเซลล์วิทยานรีเวชจากการตรวจด้วยวิธีแป๊ปสเมียร์
แบบดั้งเดิมมีความสัมพันธ์กับผลจุลพยาธิวิทยาอย่าง
มีนัยส�ำคัญที่ระดับ .05 สอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
Sosic และคณะ7 และ Atla และคณะ8 ซึ่งศึกษาความ
สัมพันธ์ระหว่างผลเซลล์วิทยานรีเวชจากการตรวจด้วย
วธิแีป๊ปสเมยีร์แบบดัง้เดิมและผลจลุพยาธวิทิยาด้วยการ
ทดสอบไคสแควร์พบว่ามีความสัมพันธ์กัน นอกจากนี้
พบว่าค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์วีของคราเมอร์เท่ากับ 
0.625 อธิบายได้ว่าผลเซลล์วิทยานรีเวชจากการตรวจ
ด้วยวิธีแป๊ปสเมียร์แบบดั้งเดิมมีความสัมพันธ์กับผล 
จุลพยาธิวิทยาในระดับสูง4,5

ผลการวจิยันีพ้บว่าความไวของการตรวจเซลล์
วิทยานรเีวชด้วยวธิแีป๊ปสเมยีร์แบบดัง้เดมิในการคัดกรอง 
ความผดิปกตขิองเซลล์เยือ่บแุละมะเร็งปากมดลกู เท่ากับ 
ร้อยละ 98.2 ขณะที่ผลการวิจัยของ Joshi และคณะ9 

ตารางที่ 5 กลุ่มของผลเซลล์วิทยานรีเวชและผลจุลพยาธิวิทยา (วิเคราะห์ความไวและความจ�ำเพาะ)

กลุ่มของผลเซลล์วิทยานรีเวช (ราย)
กลุ่มของผลจุลพยาธิวิทยา (ราย)

Epithelial cell abnormalities & 

malignancy
Benign รวม

Positive 55 58 113

Negative 1 142 143

รวม 56 200 256

และ Patil และคณะ10 ซ่ึงศึกษาความไวของการตรวจ
เซลล์วิทยานรีเวชด้วยวิธีแป๊ปสเมียร์แบบดั้งเดิมในการ 
คดักรองความผดิปกตขิองเซลล์เยือ่บแุละมะเรง็ปากมดลกู 
เท่ากบั ร้อยละ 65.38 และ 77.7 ตามล�ำดบั อธบิายได้ว่า 
การวิจัยนี้มีโอกาสที่ผู ้มีความผิดปกติของเซลล์เยื่อบุ
และมะเร็งปากมดลูกมีผลการตรวจท่ีเป็นบวกสูงกว่า 
การศึกษาก่อนหน้า อย่างไรก็ตามผลการวิจัยนี้พบว่า  
ความจ�ำเพาะของการตรวจเซลล์วิทยานรีเวชด้วยวิธี
แป๊ปสเมียร์แบบดั้งเดิมในการคัดกรองความผิดปกต ิ
ของเซลล์เยื่อบุและมะเร็งปากมดลูก มีค ่าเท่ากับ  
ร้อยละ 71.0 ขณะที่ผลการวิจัยของ Joshi และคณะ9 
และ Patil และคณะ10 ซึ่งศึกษาความจ�ำเพาะของการ
ตรวจเซลล์วิทยานรีเวชด้วยวิธีแป๊ปสเมียร์แบบดั้งเดิม
ในการคัดกรองความผิดปกติของเซลล์เยื่อบุและมะเร็ง
ปากมดลูก เท่ากับ ร้อยละ 95.83 และ 84.2 ตามล�ำดับ 
อธบิายได้ว่าการวจิยันีม้โีอกาสทีผู่ไ้ม่มคีวามผดิปกตขิอง
เซลล์เยื่อบุและมะเร็งปากมดลูกมีผลการตรวจเป็นลบ
ต�่ำกว่าการศึกษาก่อนหน้า ผู้วิจัยพบว่าค่าผลบวกลวง
คือ เหตุท่ีท�ำให้ค่าความจ�ำเพาะของการศึกษานี้ต�่ำกว่า
การศกึษาก่อนหน้า และเม่ือพิจารณารายละเอยีดพบว่า 
ร้อยละ 70.7 (41 ราย) ของผลบวกลวงท้ังหมด เกิดจากการ
แปลผลการตรวจเซลล์วิทยานรีเวชด้วยวิธีแป๊ปสเมียร์ 
แบบดั้งเดิม ในกลุ ่ม atypical squamous cells 
อธิบายเพิ่มเติมได้ว่าในหลายการเปลี่ยนแปลง เช่น  
การอักเสบ ลักษณะเซลล์ผิดเพี้ยนจากการแห้ง การฝ่อ 
และเสื่อมของเซลล ์ ผลจากฮอร ์โมนและสาเหตุ 
รบกวนอืน่ ส่งผลต่อการเปลีย่นแปลงของเซลล์และน�ำมา
ซึ่งการแปลผล atypical squamous cells ได้11
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สรุป
การตรวจเซลล์วิทยานรีเวชด้วยวิธีแป๊ปสเมียร์ 

แบบดั้งเดิมสามารถน�ำมาใช้ในการคัดกรองความ
ผิดปกติของเซลล์เยื่อบุและมะเร็งปากมดลูกได้อย่าง 
มีประสทิธภิาพ อย่างไรกต็ามในทางเวชปฏบิติั การซกัประวตัิ 
ตรวจร่างกาย การส่องกล้องปากมดลูก (colposcopy) 
รวมถึงการเก็บสิ่งส่งตรวจอย่างเหมาะสมล้วนมีความ
ส�ำคญัในการคดักรองผูป่้วยเพ่ือน�ำไปสูก่ารตรวจทางจลุ
พยาธิวิทยาซึ่งเป็นการวินิจฉัยสุดท้ายต่อไป

กิตติกรรมประกาศ
งานวิจัยนี้ส�ำเร็จได้ด้วยความกรุณาในการให้

ค�ำปรกึษา ข้อเสนอแนะ ตลอดจนตรวจแก้ไขจากแพทย์
หญงิรตกิร อนสุรธนาวฒัน์ ผูว้จัิยรูส้กึซาบซ้ึงเป็นอย่างสงู
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