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(Case Report)

A Fatal Case of Septicemia and Meningitis Associated with COVID-19 and
Salmonella Group D Infection in Pediatric HIV Patient
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Abstract
Background : Viral and bacterial infection have associated with increased morbidity and mortality among
patients with Human  Immunodeficiency  Virus  (HIV).   The  co-infection  of  coronavirus  (COVID-19)  and
Salmonella in fatal HIV patient was report in this article.
Method : A 10-year-old boy diagnosed with HIV infection had fever for 3 days.  Patient presented to the
hospital with diarrhea and drowsiness. His reverse transcription polymerase chain reaction was detected for
severe acute  respiratory syndrome-Coronavirus-2  (RT-PCR SARS-COV2).   Blood and cerebrospinal  fluid
(CSF) culture found Salmonella group D. Patient’s conditioned worsened and eventually died.
Conclusion : Salmonella group D can cause severe sepsis in HIV patient. Therefore, we should concern for
HIV patients who present with diarrhea. Furthermore, COVID-19 co-infection with other bacteria may cause
disease more severe in HIV patients.
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(รายงานผูป่้วย)
รายงานผูป่้วยเดก็เสยีชีวิตจากการติดเชื� อในกระแสเลือด และเยื�อหุม้สมองอกัเสบ

จากเชื� อ Salmonella group D และ COVID-19 ในผูป่้วยเดก็ HIV

อรสิรี  พชรธนสาร, พ.บ.

รพ.อรญัประเทศ จ.สระแกว้

บทคดัยอ่
บทนํา : การตดิเชื�อไวรสัและแบคทเีรยีมคีวามสมัพนัธก์บัความรุนแรงและเพิ�มอตัราการเสยีชวีติในผูป่้วยเอชไอว ีในบทความนี�
ไดร้ายงานผูป่้วยที�มกีารตดิเชื�อ  COVID-19  รว่มกบัเชื�อซาลโมเนลลาในผูป่้วยเดก็เอชไอว ี และมคีวามรนุแรงจนกระท ั �งผูป่้วยเสยีชวีติ
กรณีศกึษา :  ผูป่้วย HIV อายุ ��  ปี มาพบแพทยด์ว้ยอาการไขม้า � วนั ต่อมาผูป่้วยมอีาการถา่ยเหลวและซมึลง การตรวจ
reverse  transcription polymerase  chain  reaction  (RT-PCR)  ไดว้นิจิฉยัการตดิเชื�อ COVID-19 และผลการเพราะเชื�อในเลอืด
และในนํ�าไขสนัหลงั พบเชื�อ Salmonella group D ต่อจากนั�นผูป่้วยอาการไม่ดขีึ�นและเสยีชวีติลงในที�สุด
สรุปผลการศกึษา :  เชื�อซาลโมเนลลาเป็นเชื�อที�อาจก่อความรุนแรงไดใ้นผูป่้วยโรค  HIV  จาํเป็นตอ้งมนีึกถงึในผูป่้วยที�มอีาการ
ถา่ยเหลวหรอืซมึ ซึ�งตอ้งอาศยัการตรวจรา่งกายและการสง่ตรวจทางหอ้งปฏบิตักิารเพื�อใหไ้ดร้บัการวนิิจฉยัอยา่งรวดเรว็  เพื�อไม่ให ้
เกิดความรุนแรงจนกระท ั �งเสยีชีวติ
คาํสาํคญั : เชื�อซาลโมเนลลา, การตดิเชื�อในกระแสเลอืด, เยื�อหุม้สมองอกัเสบ, ผูป่้วยเดก็โรคเอชไอวี, COVID-19
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บทนํา
จากสถติขิอง The World Health Organization

ในปี ���� พบวา่มผูีป่้วย HIV จาํนวนประมาณ �� ลา้นคน
โดยที�ประมาณ �.� ลา้นคนเป็นผูป่้วยเดก็อายุนอ้ยกวา่ �� ปี
และในปี ���� นี�พบวา่ประมาณรอ้ยละ �� ของผูป่้วย HIV
ใหม่ท ั �วโลกเป็นผูป่้วยเดก็(1)  และมอีตัราการเพิ�มขึ�นอยา่งรวด
เร็วในประเทศกาํลงัพฒันา  โดยมีผู ป่้วยเด็กใหม่ประมาณ
���,��� ราย และ ���,��� ราย เสยีชวีติดว้ยโรค Acquired
Immune Deficiency Syndrome (AIDS)

HIV  เป็นสาเหตุของภาวะภูมิคุม้กนับกพร่องที�มี
defect ของ macrophage ในการจดัการเชื�อก่อโรค ทาํใหเ้กดิ
การตดิเชื�อแทรกซอ้นได ้ ซึ�งโรค HIV(2) เป็นโรคตดิเชื�อเรื�อรงั
ที�สามารถควบคุมโรคไดด้ ี (well-controlled)  ดว้ยการใชย้า
anti-retroviral therapy แต่ในทางตรงกนัขา้มถา้ตวัโรค HIV
ไม่ไดร้บัการรกัษาหรอืมกีารควบคุมโรคไม่ด ีไม่ไดร้บัประทาน
ยาต่อเนื�องเพื�อลดและควบคุมปริมาณเชื�อไวรสั  (poor-con-
trolled) จะทาํใหม้กีารตดิเชื�อแทรกซอ้นจากโรคฉวยโอกาสได ้
ง่ายมากขึ�น  โดยเฉพาะเกิดภาวะ  bacteremia  ที�พบไดถ้งึ
รอ้ยละ �� ของผูป่้วย HIV  เชน่ pneumococcal  pneumonia,
influenza,  meningococcal  disease,  herpes  virus
infection,  tuberculosis, salmonella  เป็นตน้  โดยเฉพาะ
การติดเชื� อ  Salmonella  ซึ�งเป็นเชื�อแบคทเีรียลกัษณะแท่ง
ตดิสแีกรมลบ  ที�สามารถก่อใหเ้กดิโรคในคนไดซ้ึ�งการตดิต่อ
สว่นใหญเ่กดิจากการรบัประทานอาหารหรอืนํ�าดื�มที�มกีารปนเปื�อน
ของเชื� อ  โดยเฉพาะอย่างยิ�งกลุ่มที�มีการติดเชื� อแลว้มีอาการ
รนุแรง คือ กลุม่เดก็ทารก ผูสู้งอายหุรอืผูป่้วยที�มปีญัหาในเรื�อง
ภูมคิุม้กนับกพร่อง  เช่น  โรค  HIV  หรอืทานยากดภูมคิุม้กนั
เป็นตน้  ที�เมื�อมกีารตดิเชื�อแลว้อาจทาํใหม้อีาการรุนแรงถงึข ั�น
เสยีชวีติได ้ดงัเช่น การตดิเชื�อในกระแสเลอืดหรอืการตดิเชื�อ
ในเยื�อหุม้สมอง

อกีท ั�งในปจัจุบนัมกีารระบาดของโรค  COVID-19
ที�ส่งผลกระทบท ั �วโลก  และพบมีผูป่้วยที�มีการติดเชื� อท ั �วโลก
สูงถงึ  ���  ลา้นราย  และผูป่้วยเสียชีว ิตสูง  �.��  ลา้นราย
(จากสถติ ิThe World health Organization วนัที�  �/��/
65)(3) โดยเฉพาะในผูป่้วยโรค HIV ที�มภีมูคิุม้กนัของรา่งกายตํ �า
อาจเกดิอาการรนุแรงและมภีาวะแทรกซอ้นจนอาจถงึแก่ชวีติได ้

และเนื�องจากไม่มีการรายงานการตดิเชื�อผูป่้วยเด็กโรค  HIV
ที�มกีารตดิเชื�อร่วมกบัเชื�อ Salmonella และร่วมกบัการตดิเชื�อ
COVID-19  จึงเป็นที�มาของการศึกษารายงานนี�

รายงานผูป่้วย
ผูป่้วยเดก็ชายชาวกมัพูชาอายุ �� ปี มาดว้ยอาการ

ไข ้ อ่อนเพลีย  �  วนัก่อนมาโรงพยาบาล  โดยมีอาการไข ้
ไมม่อีาการไอ ไม่มนีํ�ามกู รบัประทานอาหารไดน้อ้ย ไมม่อีาเจยีน
ไม่มีถ่ายเหลว  ไม่มีหายใจเหนื�อย  ปฏิเสธโรคประจาํตวัหรือ
เจ็บป่วยนาํมาก่อนหนา้นี�   ตรวจร่างกายพบสญัญาณชีพมีไข ้
��.� องศาเซลเซยีส ตรวจพบวา่ผูป่้วยอยูใ่นภาวะ cachexia
stages ตรวจพบม ีpale conjunctivae พบมฝ้ีาขาวในปาก
ลกัษณะเป็น  oral  thrush  และมีผื�นตามตวัเป็น  pruritic
papular  eruption  rash  ตรวจการทาํงานหวัใจ  Heart:
normal s1, s2, no murmur ฟงัเสยีงปอดพบ crepitation
บรเิวณปอดท ั�งสองขา้ง ตรวจ abdomen พบ hyperactive
bowel sound เนื�องจากมไีขจ้ึงส่งตรวจ reverse transcrip-
tion polymerase chain reaction (RT-PCR) พบ COVID-
��  และสง่  chest  x-ray พบปอดอกัเสบในลกัษณะ  bilateral
infiltration  และสง่ตรวจเพิ�มเตมิพบการตดิเชื�อ HIV  infection
ซึ� งเป็นการวินิจฉัยโรค  HIV  เป็นคร ั�งแรก  หลงัจากนอน
โรงพยาบาล  �  วนัยงัมีอาการไขสู้ง  มีปวดศีรษะ  ถ่ายเหลว
มคีลื�นไสอ้าเจยีน ตรวจพบ  stiff neck positive, deep  tendon
reflex (DTR) 3+, Clonus positive เพิ�มจงึสง่ computerized
tomography  (CT scan) สมอง ผลการตรวจปกต ิแตย่งัมี
โอกาสสูงที�จะเป็น meningitis ไดจ้งึสง่ตรวจ lumbar puncture:
CSF white cell count 6 cell/L, red cell count 120
cell/L, CSF sugar 53 mg/dl ratio 0.4, CSF protein
62  mg/dl,  CSF  culture  salmonella  group  D,
Hemoculture พบเชื�อ Salmonella Group D  จึงคิดถงึโรค
salmonella  group D  septicemia  ร่วมกบั  salmonella
meningitis  จึงใหก้ารรกัษาดว้ยยา  favipiravir  ร่วมกบั
ceftriaxone หลงัใหก้ารรกัษาผูป่้วยอาการไมด่ขีึ�นจงึไดเ้ปลี�ยน
ยารกัษาเป็น meropenam และเสยีชวีติในที�สดุใน � วนัหลงัให ้
การวนิิจฉยั
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แมจ้ะพบว่ามีอตัราการเสียชีวิตนอ้ยเมื�อเทียบกบัผูใ้หญ่(8,9)

โดยมรีายงานการเสยีชวีติประมาณ รอ้ยละ �-�.��  ในผูป่้วย
COVID-19 ท ั�งหมดกต็าม  โดยผูป่้วยเดก็ที�เสยีชวีติส่วนใหญ่
มกัมโีรคประจาํตวัดงัเชน่ในผูป่้วยรายนี�   ที�เป็นผูป่้วยโรค HIV
ที�เพิ�งตรวจวนิิจฉยัพบร่วมกบัมกีารตดิเชื�อ Salmonella และ
เชื�อ COVID-19 ร่วมกนั ทาํใหผู้ป่้วยมอีาการรุนแรง

สรุปผล
ผูป่้วยโรค HIV  ที�มาดว้ยอาการถ่ายเหลวและมี

อาการซมึ  คอแขง็  ตอ้งระวงัการตดิเชื�อ  Salmonella  ที�อาจ
กอ่ใหเ้กดิความรนุแรงและอาจเสยีชวีติได ้อกีท ั�งในสถานการณ์
ปจัจุบนัมกีารแพร่ระบาดของเชื�อ  COVID-19  ที�อาจเป็นเชื�อ
co-infection ที�ส่งเสรมิทาํใหเ้กดิความรุนแรงเพิ�มขึ�นได ้
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