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Abstract
Background : The distal radius fracture is a common fracture in adult patients. Operative treatment with
variable-angle  volar  locking  plate  is  become  increasingly  popular  and  has  shown  good  results.  After
variable-angle  volar  locking  plate  fixation,  the most  important complication  is  extensor  pollicis  longus
rupture.  Screw penetration of the dorsal cortex is most common cause and may result in tendon irritation
and rupture.  Therefore, we are interested in optimal screw length for distal radius fracture fixation. The aim
of study is postoperative complications prevention.
Methods : 10 pairs of fresh-frozen human cadaver wrist were used for this study.  The variable-angle locking
plates (APTUS Radius 2.5, Medartis, Switzerland) were positioned to the best anatomical fit and proximal
from watershed line 3 mm.  We labeled variable-angle locking plate holes with number of screw positions.
There were number 1-3 in distal row and number 4-5 in proximal row, arranged from lateral to medial.
All  screw  holes  were  drilled  through  dorsal  cortex  with  k-wires.  Distal  row was  drilled  90  degrees
perpendicular to variable-angle locking plate and proximal row was drilled 15 degrees distally vertical to
variable-angle locking plate.  A vernier caliper was used to measure screw length between screw head and
dorsal cortex for each hole.
Results : 20 specimens were tested successfully.  The mean of optimal screw length of No. 1 screw was
20.89+1.48 mm, No.  2  screw was  22.48+1.38 mm, No.  3  screw was  21.51+1.35 mm, No.  4  screw  was
23.74+1.03 mm and No. 5 screw was 24.14+1.03 mm.  The most of mean of screw length in distal row was
No. 2 screw and in proximal row was No. 5 screw. Gender factor and wrist side factor were no statistically
significant difference in screw length in all screw holes of variable-angle volar locking plate.
Conclusions : Using variable-angle volar locking plate  in distal  radius  fracture fixation,  the most screw
length in distal row was No. 2 screw and proximal row was No. 5 because the direction of screws were near
the convex dome of Lister tubercle at dorsal cortex of distal  radius.  We recommended the placement
of optimal screw length wasn’t longer than 24 mm. length size both distal row and proximal row.  This
knowledge could be applied in all patients because gender factor and wrist side factor weren’t correlated
with screw length.
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(นพินธต์น้ฉบบั)

การศึกษาความยาวของสกรูที�ปลอดภยัในการผ่าตดักระดูกส่วนปลายของเรเดียส
ดว้ยการใส่แผ่นโลหะดามกระดูกชนิดหวัล็อคแบบปรบัมุมยิงได้

น.อ.ชวลิต  นาคประเสริฐ พบ., น.ต.บวรธรรม  สง่าเนตร พบ., นพ.เอกสาร  ทาํเนาว ์พบ., น.ท.ปาณินท ์ เขมะประภา พบ.,
กองออร์โธปิดิกส ์รพ.ภมิูพลอดลุยเดช กรมแพทยท์หารอากาศ

บทคดัยอ่
ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา : กระดูก distal radius เป็นตาํแหน่งของกระดูกหกัที�พบไดบ้อ่ย การรกัษาดว้ยวธิีการ
ผ่าตดัใชแ้ผ่นโลหะดามกระดูกชนิดหวัลอ็ค  (Variable-angle  locking  plate)  ไดผ้ลดี  แต่หลงัติดตามผลการรกัษาหลงั
ผ่าตดัพบวา่มภีาวะแทรกซอ้นคือเสน้เอน็เหยยีดนิ�วโป่งขาด  โดยสาเหตสุ่วนใหญ่พบวา่เกดิจากสกรูที�ยดึกระดูก  distal  radius
ทะลุฝั �งดา้น dorsal cortex ทาํใหเ้กดิ extensor tendon  irritation และ rupture ตามมา ดงันั�นผูว้จิยัจึงมคีวามสนใจใน
เรื�องความยาวสกรูที�ปลอดภยัแตล่ะตาํแหน่งบน variable-angle locking plate ในกลุม่ประชากรท ั �วไป เพื�อลดภาวะแทรกซอ้น
หลงัการผ่าตดั
วิธดีาํเนินการศกึษา : ทาํการศกึษาในกระดูก distal  radius  20 ชิ�น จาก  cadaver  10  รา่ง  โดยการใช ้ variable-angle  locking
plate (APTUS radius 2.5, Medartis, Switzerland) วางบนกึ�งกลางของกระดูก distal radius ในแนว coronal plane
ใหห้า่งจาก watershed  line  3  มลิลเิมตร วธิีการวดัความยาวสกรู  คือ  กาํหนดตาํแหน่งสกรูบน  variable-angle  locking
plate ของ distal row เป็นหมายเลข �-� และ proximal row เป็นหมายเลข �-� เรยีงจาก lateral ไป medial ยงิ K-wire
แต่ละตาํแหน่งของสกรูใหท้ะลุ dorsal cortex โดย distal row จะยงิตั�งฉาก �� องศากบั variable-angle locking plate
และ proximal row ทาํมมุ �� องศาเฉียงขึ�นไปทาง distal ใช ้vernier caliper วดัความยาวของ K-wire จากรูสกรูจนถงึชดิฝั �ง
dorsal cortex เพื�อใหไ้ดค่้าความยาวสกรูที�ปลอดภยั
ผลการศึกษา :  ค่าเฉลี�ยของขนาดความยาวสกรูที�ยาวที�สุดโดยไม่ทะลุ  dorsal  cortex  ในการยดึกระดูก  distal  radius
แต่ละตาํแหน่งบน variable-angle locking plate ตาํแหน่งที� � ถงึ � มค่ีาเทา่กบั ��.��+1.48, 22.48+1.38, 21.51+1.35,
23.74+�.�� และ ��.��+�.�� มม. ตามลาํดบั ตาํแหน่งที�มค่ีาเฉลี�ยความยาวสกรูมากที�สุดของ distal  row คือ สกรูตวัที�  �
และ proximal row คือสกรูตวัที� � และ เมื�อเปรยีบเทยีบปจัจยัเรื�องเพศและขา้งของขอ้มอื พบวา่ไม่มคีวามแตกต่างกนัในเรื�อง
ของความยาวสกรู
สรุป : ความยาวสกรูที�ปลอดภยัในการผ่าตดัยดึกระดูก distal radius แต่ละตาํแหน่งบน variable-angle locking plate ที�
ยาวที�สุดคือ  สกรูตวัที�  �  และ �  เนื�องจากวา่บรเิวณ  dorsal  cortex  อยูใ่กลเ้คียงกบับรเิวณส่วนที�เป็นโดมนูนของปุ่มกระดูก
lister  tubercle  และความยาวสกรูที�แนะนาํ  ไม่ควรใชข้นาดของสกรูเกนิ  ��  มม. ท ั�งใน  distal  row  และ proximal  row
สามารถนาํไปประยุกตใ์ชใ้นการผ่าตดัไดท้ ั�งเพศชายและหญงิ  ขอ้มือขา้งที�ถนดัและไม่ถนดัเนื�องจากไปพบวา่ปจัจยัดงักลา่วมผีล
ทาํใหข้นาดความยาวสกรูแตกต่างกนั
คาํสาํคญั : กระดูกสว่นปลายของเรเดยีสหกั, การใสแ่ผ่นโลหะดามกระดูกชนิดหวัลอ็ค, ความยาวของสกรู
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กรอบแนวคดิ (Conceptual Framework)

ประโยชน์ที�ไดจ้ากงานวจิยั (Generalizability)
�)  ทราบขนาดความยาวสกรูที�ยาวที�สุดโดยไม่ทะลุ

dorsal cortex ในการยดึกระดูก distal radius แต่ละตาํแหน่ง
บน variable-angle locking plate เพื�อลดภาวะแทรกซอ้น
หลงัการผ่าตดัและโอกาสการผ่าตดัซํ�า

�)  ทราบปจัจยัต่าง ๆ  เช่น เพศ ขา้งของขอ้มอื วา่มี
ผลต่อขนาดความยาวสกรูที�ยาวที� สุด  แต่ละตาํแหน่งบน
variable-angle locking plate หรอืไม่

ประชากรที�ศึกษา (Study population)
Cadaver ที�โรงพยาบาลจฬุาลงกรณ ์ สภากาชาดไทย

หรือโรงพยาบาลภูมิพลอดุลยเดช  กรมแพทยท์หารอากาศ
ที�เสยีชวีติในช่วงปีการศึกษา  ����-����

เกณฑ์การคัดเลือกอาสาสมัครเข ้าโครงการวิจ ัย
(Inclusion criteria)

Cadaver เสยีชวีติที�อายุมากกวา่ �� ปี และมชี่วง
เวลาการเสยีชวีติตั�งแต่วนัที� � กรกฎาคม ���� – 30 มถินุายน
2563

เกณฑ์การคัดเลื อกอาสาสมัครออกจากโครงการวิ จ ัย
(Exclusion criteria)

�)  มีประวตัิกระดูกขอ้มือหกัหรือกระดูกขอ้มือ
หลุดมาก่อนเสียชีวติ

�)  มปีระวตัไิดร้บัการผ่าตดัขอ้มอืมาก่อนเสียชวีติ
�) พบลกัษณะขอ้มอืผดิรูปชดัเจน
�) เสยีชวีติที�อายุนอ้ยกวา่หรอืเทา่กบั �� ปี

การคํานวณขนาดตวัอยา่ง (Sample calculation)
คาํนวณกลุม่ตวัอยา่งของงานวจิยัจากสูตร  Mean

of Single Population

n = จาํนวนตวัอยา่งที�ตอ้งการศึกษา
Z = ค่าความเชื�อม ั �นคดิที� �� % (�� % Confidence

interval) = 1.96 e ค่าความคลาดเคลื�อน (Error) = 0.05
   =  Standard  deviation  คาํนวณจาก  Pilot

study โดยใชสู้ตร

x  =  ค่าเฉลี�ยขอ้มูล
n  =  20 ตวัอยา่ง

  = ( x)2/n-x-2

รูปที� � : กรอบแนวคิดงานวิจัย (Conceptual Framework of the Study)
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วธิีดําเนินการวจิยั (Materials and methods)
�)  เลือก  Cadaver  ที� นาํมาศึ กษาวิจ ัยจาก

คณะแพทยศาสตร ์จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยัหรอืโรงพยาบาล
ภูมิพลอดุลยเดช  กรมแพทยท์หารอากาศ  โดย  Cadaver
ท ั�งหมดตอ้งเขาเกณฑท์ ั�ง inclusion criteria และ exclusion
criteria

�) วางตาํแหน่ง variable-angle  locking plate
(APTUS  Radius  2.5,  Medartis, Switzerland) ใหอ้ยู่
กึ�งกลางบนกระดูก distal  radius  ในแนว  coronal  plane
โดยกาํหนดจุดกึ�งกลางของความกวา้งกระดูก distal  radius
จาํนวน  �  จุด  จากนั�นลากเสน้ตรงใหผ้่านจุดท ั�งสาม  ใชเ้สน้

 

Distal row 
 

Proximal row 
 

15 degrees 
 

 1   2   3

  4   5

รูปที� � : แนวการยงิสกรูของ Proximal row รูปที� � : ตาํแหน่งหมายเลขของรูสกรู

ที�ลากผ่านจุดท ั�งสามเป็นตาํแหน่งอา้งองิในการวาง  variable-
angle  locking  plate  โดยกึ�งกลางของ  variable-angle
locking plate อยูต่รงกบัเสน้อา้งองิ

�) วางตาํแหน่ง variable-angle  locking plate
ใหห้า่งจาก watershed line 3 มลิลเิมตร และกาํหนดแนวยงิ
สกรูดว้ยวธิี double-tiered subchondral bone support
ดงัรูปที� � โดยแนวยงิสกรูของ distal row ตั�งฉาก �� องศา
กบั  variable-angle  locking  plate  และแนวยงิสกรูของ
proximal  row  ทาํมมุ  ��  องศาเฉียงขึ�นไปทาง  distal  กบั
variable-angle  locking  plate  และตาํแหน่งหมายเลข
ของรูสกรูที�กาํหนดดงัรูปที�  �

�)  ยงิ  K-wire  แต่ละตาํแหน่งของรูสกรูใหท้ะลุ  dorsal  cortex  โดยทาํการยงิผ่าน  drill  sleeve  ใหแ้นวการ
ยงิสกรูใชร้ายละเอยีดวธิีการยงิตามขอ้ � ดงัรูปที� � และ �

รูปที� � : แนวการยงิ K-wire ผ่าน drill sleeve
ของ distal row

รูปที� � : แนวการยงิ K-wire ผ่าน drill sleeve
ของ proximal row
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�)  ใช ้Vernier caliper วดัความยาวของ K-wire จากรูสกรูจนถงึฝั �ง dorsal cortex โดย K- wire ตอ้งไม่ทะลุ
dorsal cortex ทาํการยงิและวดัความยาวดงัรูปที� � และ � โดยแบง่การวดัออกเป็น � แบบ คือ แบบแรกวดัความยาวสกรูของ
cadaver  เดียวกนัเทยีบกบัอาจารยที�ปรึกษา  และแบบที�สองวดัความยาวสกรูซํ�า  �  คร ั�ง  ดว้ยตวัผูท้าํวจิยัเอง  โดยคร ั�งที�  �
หา่งจากคร ั�งแรก � ช ั �วโมง

 รูปที� � :  วิธวีดัความยาวสกรูของ proximal row
ดว้ย Vernier caliper

�) บนัทกึขอ้มูลของการวดัแต่ละครั�ง และนาํขอ้มูล
มาวเิคราะหด์ว้ยวธิีการทางสถติิ

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล (Data collection)
ปจัจยัที�ตอ้งการศกึษา (Study factors)
ขนาดความยาวสกรูที�ยาวที�สุดโดยไม่ทะลุ  dorsal

cortex  ในการยดึกระดูก  distal  radius  แต่ละตาํแหน่งบน
variable-angle locking plate

การวดัผลทางการวจิยั (Outcome measurement)
Intra-Observe Reliability : วดัขนาดความยาว

สกรูโดยผูท้าํวจิยัเอง � คร ั�ง การวดัคร ั�งที�สองหา่งจากคร ั�งแรก
� ช ั �วโมง

Inter-Observer Reliability : วดัขนาดความยาว
สกรูของ  cadaver  เดยีวกนั  โดยเทยีบกบัอาจารยท์ี�ปรกึษา
งานวจิยั

Primary outcome
ขนาดความยาวสกรูที�ยาวที�สุดโดยไม่ทะลุ  Dorsal

cortex ในการยดึกระดูก Distal  radius แต่ละตาํแหน่งบน
Variable-angle locking plate

รูปที� � : วิธวีดัความยาวสกรูของ distal row
ดว้ย vernier caliper

Secondary outcome
ปจัจยัต่างๆ เช่น เพศ ขา้งของขอมอื มผีลต่อขนาด

ความยาวสกรูที�ยาวที�สุดแต่ละตาํแหน่งบน  Variable-angle
locking plate หรอืไม่

การวเิคราะหข์อ้มูล (Data analysis)
การวิ เคราะห ์ข ้อมูลพื� นฐาน (Demographic

analysis)
นาํ เสนอข อ้มูลในรูปแบบแสดงจาํนวนรอ้ยละ

ค่าเฉลี�ยและส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน
การวิ เคราะห ์ข ้อมู ลทางสถิ ติ  (Statistical

analysis)
ผู ้ว ิจ ัยนาํขอ้มูลที� ไดม้าวิเคราะห์ดว้ยโปรแกรม

คอมพิวเตอร์  SPSS  for  Window  version  25  ใชก้าร
วดัความสอดคลอ้ง  (Agreement measurement)  ของ
การวดัความยาวสกรู  ดว้ยสถติ ิ Bland-Altman  Plot  and
Analysis  และ  intraclass  correlation  coefficient
และเปรยีบเทยีบขอ้มูลปจัจยัต่าง  ๆ  ที�มผีลต่อการศึกษาดว้ย
Independent  t-test  โดยกาํหนดระดบันยัสาํคญัทางสถติิ
p-value < 0.05 (95 % Confidence interval)



Royal Thai Air Force Medical Gazette 15Vol. 69  No. 3  September - December  2023

ผลการศึกษา (Results)
จากการศึกษาพบว่า  การวดัขนาดความยาวสกรู

ที�ยาวที�สุดโดยไม่ทะลุ  dorsal  cortex  ในการยึดกระดูก
distal radius ทกุตาํแหน่งบน variable-angle locking plate
โดยผูว้จิยัและอาจารยท์ี�ปรึกษาพบว่ามีความน่าเชื�อถอืในการ
วดัสอดคลอ้งกนัในระดบัดีมาก  (Intraclass  correlation
coefficient อยูใ่นช่วง �.� -�, �.��� – 0.994) ตามตารางที�
� และ Bland-Altman plot and analysis แตล่ะตาํแหน่งของ
สกรู พบวา่ขอ้มลูที�วดัไดอ้ยูใ่นชว่งไมเ่กนิ limit of agreement
อยา่งนอ้ยรอ้ยละ  ��  ของขอ้มูลท ั�งหมดเมื�อเทยีบกบัค่าเฉลี�ย
ของความยาวสกรูที�ยาวที�สุดที�วดัได ้ ตามตารางที�  �  ทาํให ้
สรุปไดว้่าการวดัความยาวสกรูในแต่ละคร ั�งของผูว้จิยัรวมกบั
อาจารยท์ี�ปรกึษา มค่ีาความยอมรบัอยูใ่นเกณฑด์มีาก (Almost
perfect agreement)

ค่าเฉลี�ยของขนาดความยาวสกรูที�ยาวที�สุดโดย
ไม่ทะลุ  dorsal  cortex  ในการยดึกระดูก  distal  radius
แต่ละตาํแหน่งบน variable-angle locking plate ตาํแหน่งที�
� ถงึ � มค่ีาเทา่กบั ��.��+1.48, 22.48+1.38, 21.51+1.35,
23.74+�.�� และ ��.��+�.�� มม. ตามลาํดบั และตาํแหน่งที�มี
ค่ าเฉลี� ยความยาวสกรูมากที� สุดของ  distal  row  คื อ
ตาํแหน่งสกรูตวัที�  �  และตาํแหน่งที�มค่ีาเฉลี�ยความยาวสกรู
มากที� สุดของ  proximal  row  คือตาํแหน่งสกรูตัวที�   �
เมื�อเปรยีบเทยีบปจัจยัต่าง  ๆ  เช่น  เพศ  ขา้งของขอ้มอืที�อาจ
จะส่งต่อขนาดความยาวสกรูที�ยาวที�สุดโดยไม่ทะลุ  dorsal
cortex  ในการยดึกระดูก  distal  radius พบวา่ทกุตาํแหน่ง
ของสกรูบน  variable-angle  locking  plate  ปจัจยัเรื�อง
เพศและขา้งขอ้มือ  ไม่มีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยสาํคัญ
ทางสถิติในเรื� องปัจจัยที�มีผลต่อขนาดของความยาวสกรู
(P > 0.05) ตามตารางที� � และ �

ตารางที� � Demographic data
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ตารางที� � ตารางแสดงความสอดคลอ้งการวดัความยาวสกรู (มม.) ของ researcher และ supervisor ดว้ย intraclass correlation
coefficient ของสกรูแต่ละตาํแหน่งบน variable-angle locking plate

ตารางที� � ตารางแสดงความสอดคลอ้งการวดัความยาวสกรู (มม.) ของ researcher และ supervisor ดว้ย Bland-Altman
plot and analysis ของสกรูแต่ละตาํแหน่งบน variable- angle locking plate
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ตารางที� � ความยาวเฉลยของสกรู (มม.) แต่ละตาํแหน่งบน variable-angle locking plate

ตารางที� � ความยาวเฉลี�ยของสกรู (มม.) แต่ละตาํแหน่งบน Variable-angle locking plate เปรยีบเทยีบความแตกต่างระหว่าง
เพศชายและเพศหญิง
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ตารางที� � ความยาวสกรู (มม.) แต่ละตาํแหน่งบน Variable-angle locking plate เปรยีบเทยีบระหว่างความแตกต่างระหว่าง
ขอ้มอืซา้ยและขอ้มอืขวา

อภปิราย (Discussion)
เนื�องจากโครงสรา้งของกระดูก distal radius ดา้น

dorsal  cortex  เป็นลกัษณะเป็นโดมนูนสลบัเวา้เป็นร่อง
ส่วนที�นูนที�สุดของโดมคือปุ่มกระดูก  lister  tubercle  และ
เวา้เป็นร่องให ้extensor pollicis longus tendon ผ่านดว้ย
โครงสรา้งของกระดูก  distal  radius  ที�มีลกัษณะเฉพาะ
ดงักลา่ว ทาํใหก้ารผ่าตดัยดึกระดูก distal radius ดว้ยสกรูบน
variable-angle locking plate จงึมโีอกาสที�ทาํใหส้กรูยาวทะลุ
dorsal cortex แลว้เกดิ extensor pollicis longus tendon
rupture

การศึกษานี� พบว่าค่ าเฉลี� ยขนาดความยาวสกรู
ที�ยาวที�สุดโดยไม่ทะลุ  dorsal  cortex  ในการยึดกระดูก
distal radius แต่ละตาํแหน่งบน variable-angle locking
plate  ตาํแหน่งที�  �  ถึง  �  มีค่าเท่ากบั  �.��  ตามลาํดบั
มีความยาวที�สุด  ��.��+1.48,  22.48+1.38,  21.51+1.35,
23.74+�.�� และ ��.��+1.03 มม. เมื�อพจิารณาจากค่าเฉลี�ย
ของความยาวสกรูพบกวา่ ตาํแหน่งของสกรูตวัที� � ใน distal
row  และความยาวสกรูที�เลอืกใชไ้ม่ควรมขีนาดเกนิ  ��  มม.

ส่วนตาํแหน่งของสกรูตวัที�  �  และ  �  มีขนาดใกลเ้คียงกนั
และนอ้ยกว่าสกรูตวัที�  �  และตาํแหน่งของสกรูตวัที�  �  มี
ความยาวที�สุดใน  proximal  row  และความยาวสกรูที�เลอืก
ใชไ้ม่ควรมขีนาดเกนิ �� มม. เช่นกนั ส่วนสาเหตทุี�ทาํใหส้กรู
ตาํแหน่งที�  �  และ  �  ยาวที�สุดเนื�องจากว่าบริเวณ  dorsal
cortex  อยู่ใกลเคียงกับบริเวณส่วนที�เป็นโดมนูนของปุ่ ม
กระดูก lister tubercle ดงัรูปที� �

ขนาดความยาวสกรูที� แนะนาํนี� สามารถนาํ ไป
ประยุกต์ใชใ้นผ่าตัดไดท้ ั�งเพศชายและหญิง  ขอ้มือขา้งที�
ถนดัและไม่ถนดั  เนื�องจากไม่พบวา่ปจัจยัดงักลา่วมผีลทาํให ้
ขนาดความยาวสกรูแตกต่างกนั

การศึกษานี� อาจยงัมีขอ้จาํกดัอยู่ในบางเรื�อง  เช่น
อายุเฉลี�ยของกระดูกขอ้มือที�ผู ว้ ิจ ัยนาํมาทาํการศึกษาเป็น
ช่วงอายุของกลุม่ผูสู้งอายุ อายุเฉลี�ย ��.�+�.� ปี เป็นเหตผุล
เนื�องจากเรื�อง  cadaver ดงันั�นในกลุม่ผูป่้วย distal radius
fracture  อีกส่วนหนึ�งคือกลุ่มอายุนอ้ยอาจจะยงัไม่มีขอ้มูล
เพยีงพอที�จะใชค้วามยาวสกรูที�แนะนาํไปในการศกึษานี�  ซึ�งอาจ
ตอ้งศึกษาเพิ�มเตมิต่อไปในอนาคต
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รูปที� � ตาํแหน่งของสกรูตวัที� �
ซึ�งตรงกบับรเิวณปุ่ มกระดูก Lister tubercle

สรุปผลวจิยั (Conclusion)
ความยาวสกรูที�ปลอดภยัในการผ่าตดัยดึกระดูก

distal radius แต่ละตาํแหน่งบน variable-angle locking
plate ที�ยาวที�สุดคือ สกรูตวัที�  � และ �  เนื�องจากวา่บรเิวณ
dorsal  cortex  อยู่ใกลเ้คียงกบับริเวณส่วนที�เป็นโดมนูน
ของปุ่มกระดูก  lister  tubercle  และความยาวสกรูที�แนะนาํ
ไม่ควรใชข้นาดของสกรูเกนิ �� มม. ท ั�งใน distal row และ
proximal  row  สามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นผา่ตดัไดท้ ั�งเพศชาย
และหญิง  ขอ้มือขา้งที�ถนัดและไม่ถนัดเนื� องจากไม่พบว่า
ปจัจยัดงักล่าวมีผลทาํใหข้นาดความยาวสกรูแตกต่างกนั
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