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Abstract
Providing health education through online platforms for adolescents is essential in today’s era.

This research is a quasi-experimental study using a one-group pretest-posttest design, aimed at comparing

knowledge about the use of emergency contraceptive pills before and after viewing educational content

on the TikTok application, as well as evaluating adolescents’ satisfaction with this educational media.

The sample consisted of 156 college students from an educational institution in Phayao Province. The tool

consisted of TikTok-based educational media on emergency contraceptive pills. Data was gathered using

a questionnaire on knowledge regarding emergency contraceptive pills and a satisfaction questionnaire

about the TikTok application via Google Forms. All research instruments used in this study were evaluated

by a panel of experts. Data was analyzed using descriptive statistics and the Wilcoxon Matched Pairs

Signed-Ranks Test. The research findings revealed that the average score for knowledge about the use of

emergency contraceptive pills before using the application media was 12.54 out of a total of 20 points,

which is 62.70 %. After using the application media, the average score increased to 19.22 out of 20 points,

representing 96.10 %. The comparison of scores regarding knowledge about the use of emergency

contraceptive pills before and after using the application media showed that the scores after using the

application were significantly higher than those before its use (Z = -10.680, P-value <0.05). Furthermore,

the adolescents expressed a high level of satisfaction with the application media concerning knowledge

about the use of emergency contraceptive pills, with a mean score of 4.68 and a standard deviation of 0.49
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ความพงึพอใจ ต่อการใชส้ืÉอแอปพลเิคชนั TikTok โดยตอบ

ผ่าน google form ประกอบดว้ย

สว่นทีÉ ř แบบสอบถามขอ้มลูสว่นบคุคล ประกอบดว้ย

Ş ขอ้ ไดแ้ก่ เพศ อายุ รายรบัต่อเดือน สถานภาพทาง

ครอบครวั สถานทีÉพกัอาศยั และสถานะปจัจบุนั

ส่วนทีÉ Ś แบบทดสอบความรูด้า้นการใชย้าเม็ด

คุมกาํเนิดฉุกเฉินของวยัรุ่น เป็นแบบเลอืกตอบ ตอบถูก ř

คะแนน ตอบผดิ Ř คะแนน ประกอบดว้ย Ŝ ประเดน็ ไดแ้ก่

ดา้นความรูท้ ั Éวไป จาํนวน Š ขอ้ ดา้นวธิกีารใชย้าเมด็คมุกาํเนดิ

ฉุกเฉิน Ŝ ขอ้ ดา้นผลขา้งเคยีงของยา ŝ ขอ้ และดา้นขอ้บ่งใช ้

ś ขอ้

จากนัÊนนาํผลทีÉไดม้าวเิคราะหห์าความเชืÉอม ั Éนของ

แบบทดสอบโดยใชว้ธิหีาความคงทีÉภายใน KR-20 (Kuder-

Richardson Reliability Formula 20) มค่ีาความเชืÉอม ั Éน

เท่ากบั Ř.ŠŘŚ ซึÉงแบบทดสอบเป็นชนิดเลือกตอบ การให ้

คะแนนเป็นระดบั Ř และ ř คะแนน

ส่วนทีÉ ś แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการใช ้

สืÉอแอปพลเิคชนั TikTok เรืÉอง ความรูด้า้นการใชย้าเม็ด

คุมกาํเนิดฉุกเฉิน จาํนวน ŝ ขอ้ แบบการประมาณค่า ŝ ระดบั

คอื ระดบั ř ถงึ ŝ  จากพงึพอใจนอ้ยทีÉสุด ถงึมากทีÉสุด

การตรวจสอบคุณภาพของเครืÉองมือ

ř) สืÉอแอปพลิเคชนั TikTok เรืÉองความรูด้า้น

การใชย้าเมด็คุมกาํเนิดฉุกเฉิน ตรวจสอบความเทีÉยงตรง โดย

ผูท้รงคุณวุฒ ิ จาํนวน ś ท่าน ไดแ้ก่ อาจารยพ์ยาบาลสาขา

การพยาบาลมารดาและการผดงุครรภ ์ Ś ท่าน และผูท้รงคณุวฒุิ

ดา้นเทคโนโลย ี ř ท่าน ไดค่้า Index of Item-Objective

Congruence (IOC) รายขอ้ เท่ากบั Ř.Şş-ř.ŘŘ

2) แบบสอบถามความรูเ้กีÉยวกบัการใชย้าคมุกาํเนดิ

ฉุกเฉิน และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการใช ้สืÉ อ

แอปพลเิคชนั TikTok ผ่านออนไ์ลน ์ตรวจสอบความเทีÉยงตรง

โดยผูท้รงคุณวุฒ ิ จาํนวน ś ท่าน ไดแ้ก่ ผูท้รงคุณวุฒดิา้น

เภสชักรรม Ś ท่าน และอาจารยพ์ยาบาลสาขาการพยาบาล

มารดาทารก และการผดุงครรภ ์ř ท่าน ไดค่้า IOC รายขอ้

เท่ากบั ř นาํขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวุฒิมาปรบัปรุงแกไ้ข

นาํไปทดลองใชก้บักลุ่มวยัรุ่นทีÉมคีลา้ยคลงึกบักลุ่มตวัอย่าง

จาํนวน śŘ คน วเิคราะหห์าความเชืÉอม ั Éนของแบบสอบถาม

ความรูเ้กีÉยวกบัการใชย้าคุมกาํเนิดฉุกเฉิน โดยใช ้ KR-20

(Kuder-Richardson Reliabil ity Formula 20)

มีค่าความเชืÉอม ั Éน เท่ากบั Ř.ŠŘŚ และแบบสอบถามความ

พึงพอใจต่อการใช ้สืÉ อแอปพลิเคช ัน TikTok ใช ้สูตร

สมัประสิทธิÍแอลฟา (Cronbach’s Alpha Coefficient)

ไดค่้าความเชืÉอม ั Éน เท่ากบั Ř.šŘ

จริยธรรมการวิจยั

การวจิยันีÊดาํเนินการเมืÉอไดร้บัการพจิารณารบัรอง

จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัในมนุษย์ วิทยาลยั

พยาบาลบรมราชชนนี พะเยา รหสัการรบัรองจรยิธรรม REC

No.001 ลงวนัทีÉ řŚ กนัยายน ŚŝŞş และกลุม่ตวัอย่างทกุคน

ไดล้งนามในหนังสือแสดงความยินยอมก่อนเขา้ร่วมวิจยั

ขัÊนตอนและวิธีการรวบรวมขอ้มูล

การศึกษาวิจยัคร ัÊงนีÊ  ผู ว้ ิจยัไดด้าํเนินการและ

เก็บรวบรวมขอ้มลู ดงัรายละเอยีด ดงันีÊ

ř) ประสานกบัสถาบนัการศึกษา เพืÉอขออนุญาต

ศึกษาขอ้มูลและใชแ้อปพลิเคช ัน TikTok เรืÉ องความรู ้

ดา้นการใชย้าเมด็คมุกาํเนิดฉุกเฉิน และแบบสอบถามออนไลน์

ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล

Ś) ผูว้จิยัทาํหนงัสอืขอความอนุเคราะหเ์ก็บขอ้มูล

จากผูบ้ริหารของสถาบนัการศึกษา เพืÉอขอประสานงานกบั

นกัศึกษาและขออนุญาตการเกบ็รวบรวมขอ้มลูกบักลุม่ตวัอย่าง

ทีÉยนิดใีนการใหข้อ้มลูการวจิยัโดยคณะผูว้จิยัจะมกีารอธบิาย

ข ัÊนตอนการใชส้ืÉอแอปพลเิคชนั TikTok เรืÉองความรูก้ารใช ้

ยาเม็ดคุมกาํเนิดฉุกเฉิน การทดสอบความรูก่้อนและหลงั

การใชส้ืÉอแอปพลเิคชนั TikTok และการตอบแบบสอบถาม

ความพงึพอใจในการใชส้ืÉอแอปพลเิคชนั TikTok ผ่านระบบ

ออนไลน ์ต ัÊงแต่วนัทีÉ řś-śŘ กนัยายน ŚŝŞş โดยใชร้ะยะเวลาในการ

เก็บรวบรวมขอ้มลูวจิยัท ัÊงหมดประมาณ ř ช ั Éวโมง ตรวจสอบ

ความสมบูรณ์ของการตอบแบบสอบถามของขอ้มูลวิจ ัย

เพืÉอนาํไปวเิคราะหข์อ้มูลต่อไป

ś) นาํข อ้มูลทีÉ ไดม้าวิเคราะห ์ และนาํ เสนอใน

ภาพรวม

การวิเคราะหข์อ้มูล

ř. ขอ้มลูท ั Éวไปของกลุม่ตวัอย่าง ใชส้ถติพิรรณนา

ไดแ้ก่ จาํนวน และรอ้ยละ

Ś. ความรูข้องวยัรุ่นเกีÉยวกบัการใชย้าคุมกาํเนิด

ฉุกเฉิน ใชส้ถติพิรรณนา ไดแ้ก่ จาํนวน ค่าเฉลีÉย สว่นเบีÉยงเบน-

มาตรฐาน และรอ้ยละ
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ś.  การเปรยีบเทยีบความรูข้องวยัรุน่เกีÉยวกบัการใช ้

ยาคมุกาํเนดิฉุกเฉิน ก่อนและหลงัการใชแ้อปพลเิคชนั TikTok

โดยการทดสอบวลิคอกซนั (The Wilcoxon Matched Pairs

Signed-Ranks Test)

4. ความพงึพอใจของวยัรุ่นต่อการใชส้ืÉอแอปพลเิคชนั

TikTok เรืÉองการใชย้าเมด็คุมกาํเนดิฉุกเฉิน ใชส้ถติ ิค่าเฉลีÉย

และส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน

ผลการวิจยั
1. ขอ้มลูท ั Éวไปของกลุม่ตวัอย่าง พบวา่กลุม่ตวัอย่าง

จาํนวน řŝŞ คน เพศชายมากทีÉสดุ รอ้ยละ şŘ.ŝ  รองลงมาคอื

เพศหญงิ รอ้ยละ Śš.ŝ ช่วงอายุ řŠ-řš ปี มากทีÉสุด รอ้ยละ

şŝ.Ş รองลงมาคือ ช่ วงอายุ  ŚŘ-ŚŜ ปี  ร ้อยละ ŚŜ.Ŝ

รายไดต่้อเดอืน 1,000–5,000 บาท พบมากทีÉสุด รอ้ยละ ŠŘ.ř

รองลงมาคอื  5,000–10,000 บาท รอ้ยละ řŜ.ř นอ้ยทีÉสุด

คือ 10,000–15,000 บาท รอ้ยละ ŝ.Š สถานภาพทาง

ครอบคร ัวอยู่รวมกันมากทีÉสุด รอ้ยละ Şś.ŝ รองลงมา

แยกกนัอยู่ รอ้ยละ řŠ.Ş และหย่ารา้ง รอ้ยละ řŞ.Ř บดิา-มารดา

ถงึแก่กรรม รอ้ยละ ř.š ดา้นสถานทีÉพกัอาศยั พบว่าอยู่บา้น

สว่นตวัมากทีÉสดุ รอ้ยละ şŘ.ŝ อยู่หอพกั รอ้ยละ ŚŜ.Ŝ บา้นเช่า

รอ้ยละ ŝ.ř ดา้นสถานะปจัจุบนั ไม่มีแฟน รอ้ยละ ŝŝ.Š

และมแีฟนหรอืคู่รกัรอ้ยละ ŜŜ.Ś (ตารางทีÉ ř)

สว่นทีÉ ř ขอ้มูลท ั Éวไป

ตารางทีÉ ř ตารางจาํนวน รอ้ยละของขอ้มูลท ั Éวไปของกลุ่มตวัอยา่ง

ลกัษณะทางประชากร จาํนวน รอ้ยละ

เพศ

     ชาย  110  70.5

     หญงิ   46  29.5

อายุ (ปี)

     18 - 19  118  75.6

     20 - 24   38  24.4

รายรบัต่อเดอืน (บาท)

     1,000 – 5,000  125  80.1

     5,000 – 10,000   22  14.1

     10,000 – 15,000    9   5.8

สถานภาพทางครอบครวั

     อยู่รวมกนั   99  63.5

     แยกกนัอยู่   29  18.6

     หย่ารา้ง   25  16.0

     บดิา-มารดา ถงึแก่กรรม    3   1.9

สถานทีÉพกัอาศยั

     หอพกั   38  24.4

     บา้นเช่า    8   5.1

     บา้นสว่นตวั 110  70.5

สถานะปจัจบุนั

     มแีฟน/คู่รกั   69  44.2

     ไม่มแีฟน/คู่รกั   87  55.8
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Ś. ผลค่าเฉลีÉย สว่นเบีÉยงเบนมาตรฐาน และรอ้ยละ

ของคะแนนดา้นความรูเ้รืÉองการใชย้าเม็ดคุมกาํเนิดฉุกเฉิน

ก่อนและหลงัการใชส้ืÉอแอปพลเิคชนั พบว่าความรูเ้รืÉองการใช ้

ยาเมด็คมุกาํเนดิฉุกเฉินก่อนการใชส้ืÉอแอปพลเิคชนัของวยัรุ่น

มค่ีาเฉลีÉยคะแนน คดิเป็น řŚ.ŝŜ จากคะแนนเต็ม ŚŘ คะแนน

คิดเป็นรอ้ยละ ŞŚ.şŘ และค่าเฉลีÉยคะแนน หลงัการใชส้ืÉอ

แอปพลเิคชนั คิดเป็น řš.ŚŚ จากคะแนนเตม็ ŚŘ คะแนน

คดิเป็นรอ้ยละ šŞ.řŘ (ตารางทีÉ Ś)

ś. ผลการเปรยีบเทยีบคะแนนดา้นความรูเ้รืÉองการ

ใชย้าเมด็คมุกาํเนดิฉุกเฉินก่อนและหลงัการใชส้ืÉอแอปพลเิคชนั

พบวา่หลงัการใชส้ืÉอแอปพลเิคชนั มคีะแนนสูงกวา่ก่อนการใช ้

ตารางทีÉ Ś คา่เฉลีÉย สว่นเบีÉยงเบนมาตรฐาน และรอ้ยละ ของคะแนนดา้นความรูเ้รืÉอง การใชย้าเม็ดคมุกาํเนิดฉุกเฉิน กอ่น

และหลงัการใชส้ืÉอแอปพลิเคชนั TikTok

ลกัษณะทางประชากร        คะแนนเตม็          SD ร ้อยละ

คะแนนก่อนการใชส้ืÉอแอปพลเิคชนั 20 12.54        2.32 62.70

คะแนนหลงัการใชส้ืÉอแอปพลเิคชนั 20 19.22        1.34 96.10

สืÉอแอปพลิเคชนัอย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติ (Z=-10.680,

P-value <0.05) (ตารางทีÉ ś)

Ŝ. ผลความพึงพอใจของว ัยรุ่ นต่อการใช ้สืÉ อ

แอปพลเิคชนั TikTok เรืÉองการใชย้าเม็ดคุมกาํเนิดฉุกเฉิน

ใชส้ถติ ิ ค่าเฉลีÉย และส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน พบว่าคะแนน

ความพึงพอใจของวยัรุ่นต่อการใชส้ืÉอแอปพลิเคชนัความรู ้

เรืÉองการใชย้าเมด็คมุกาํเนดิฉุกเฉินมคีวามพงึพอใจในภาพรวม

มากทีÉสุด (=4.68, SD=0.49) ในรายดา้น พบว่าดา้นการ

ไดร้บัความรูเ้กีÉยวกบัยาคุมกาํเนิด ฉุกเฉินมคีวามพงึพอใจ

มากทีÉ สุด (=4.73, SD=0.54) รองลงมาคือดา้นการ

นาํความรู ้ทีÉ ได ร้ ับไปใชป้ระโยชน์และดา้นสืÉ อการเรียนรู ้

มกีารใหค้วามรูอ้ย่างครอบคลุม (=4.71, SD=0.56) ดา้น

สืÉอการเรยีนรูม้คีวามเหมาะสมและน่าสนใจ (=4.66, SD=

Ř.Şś) และดา้นความพงึพอใจในต่อระยะเวลาในการเรียนรู ้

(=4.62, SD=0.61) (ตารางทีÉ Ŝ)

ตารางทีÉ ś ผลการวเิคราะหเ์ปรียบเทียบคะแนนดา้นความรูข้องวยัรุ่น เกีÉยวกบัการใชย้าเม็ดคุมกาํเนิดฉุกเฉิน กอ่นและหลงั

การใชส้ืÉอแอปพลเิคชนั TikTok โดยการทดสอบวลิคอกซนั (The Wilcoxon Matched Pairs Signed-Ranks Test)

การทดสอบ N      Mean           SD         Z Asymp.Sig.

 (2-tailed)

ก่อนการใชส้ืÉอแอปพลเิคชนั 156      12.54            2.32     -10.680  <0.001**

หลงัการใชส้ืÉอแอปพลเิคชนั 156      19.22            1.34

หมายเหต ุn =156, **P-value <0.05
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ŝŚ นาทต่ีอวนั ซึÉงรอ้ยละ šŘ ของผูใ้ชเ้ขา้ TikTok มากกว่า

ř คร ัÊงต่อวนั และมวีดิโีอถกูเปิดดูกว่า ř พนัลา้นคร ัÊงต่อวนั(6)

ร่วมกบัทฤษฎขีอง Erikson(7) กล่าวถงึในทฤษฎกีารพฒันา

ตวัตนว่าวยัรุ่ นเป็นช่วงวยัทีÉ เด็กพฒันาสู่ความเป็นผู ใ้หญ่

เป็นช่วงทีÉอยู่ระหวา่งการแสวงหาความหมายของชวีติ แสวงหา

ตวัตน ความตอ้งการปรชัญาของชีวติ ตอ้งการเป็นตวัของ

ตวัเองซึÉงเป็นลกัษณะพฒันาการทีÉมีความโดดเด่นในวยันีÊ

ความอยากรูอ้ยากเห็นของวยัรุ่นเป็นแรงผลกัดนัทีÉมบีทบาท

สาํคญัอย่างยิÉงในการพฒันาศกัยภาพทางการเรียนรูแ้ละการ

คน้ควา้ประสบการณใ์หม่ ๆ ในชวีติ ความอยากรูอ้ยากเหน็

ช่วยกระตุ ้นใหว้ยัรุ่ นคน้หาและทดลองสิÉ งใหม่  ๆ ทาํให ้

แอปพลเิคชนั TikTok สามารถเขา้ถงึกลุ่มเป้าหมายไดง้่าย

สง่ผลใหว้ยัรุ่นมคีวามรูเ้กีÉยวกบัการใชย้าเมด็คมุกาํเนดิฉุกเฉิน

มากขึÊน ภายหลงัการเรยีนรูผ้่านสืÉอผ่านแอปพลเิคชนั TikTok

ท ัÊงในดา้นความรูท้ ั Éวไป ดา้นวธิกีารใชย้าเมด็คุมกาํเนิดฉุกเฉิน

ดา้นผลขา้งเคยีงของยาเมด็คมุกาํเนดิฉุกเฉิน และดา้นขอ้บง่ใช ้

เกีÉยวกบัยาเมด็คุมกาํเนิดฉุกเฉิน ซึÉงเป็นความรูท้ีÉเป็นทีÉสนใจ

ของวยัรุ่นท ัÊงชายและหญงิ จากขอ้มูลท ั Éวไปของกลุม่ตวัอย่าง

พบว่ากลุ่มตวัอย่างมที ัÊงเพศชายและหญิง โดยเป็นเพศชาย

รอ้ยละ şŘ.ŝ  เพศหญงิ รอ้ยละ Śš.ŝ มแีฟนหรอืคู่รกั รอ้ยละ

ŜŜ.Ś จึงใหค้วามสนใจกบัขอ้มูลความรูด้า้นยาเมด็คุมกาํเนิด

ฉุกเฉินผ่านแอปพลเิคชนั TikTok สอดคลอ้งกบัผลการศึกษา

ของ จติวฒัน ์สารตนัตพิงศ์(8) ทีÉวา่แอปพลเิคชนั สามารถพฒันา

ความรูท้ีÉสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมของผูใ้ชง้านแอปพลเิคชนั

TikTok โดยเริÉมจากการรบัรูข้อ้มลูหรือเนืÊอหาอาจส่งผลท ัÊงใน

ดา้นบวกและดา้นลบ นาํไปสู่การสรา้งทศันคตแิละพฤตกิรรม

ทีÉเปลีÉยนแปลงตามการรบัรูข้อ้มลูน ัÊน มค่ีาเฉลีÉยการรบัรูสู้งสดุ

ซึÉงอยู่ในระดบัมาก (=4.05, SD=0.77) รวมถึงการเกิด

ความพงึพอใจภายหลงัจากใชง้านแอปพลเิคชนั TikTok แลว้

ทาํใหก้ลุ่มตวัอย่างเกิดการพฒันาความรูเ้รืÉองการใชย้าเม็ด

คมุกาํเนดิฉุกเฉินและสอดคลอ้งกบั ปาจรยี ์ ตรนีนท และคณะ(9)

ทีÉศึกษาผลของการใชส้ืÉอการเรียนรูแ้อปพลเิคชนัเพืÉอพฒันา

ความรูแ้ละทกัษะการช่วยฟืÊ นคนืชพีข ัÊนพืÊนฐานสาํหรบันกัเรยีน

มธัยมศึกษาตอนปลาย พบว่ากลุ่มตวัอย่างมคีวามรูเ้รืÉองการ

ช่วยฟืÊนคนืชพีข ัÊนพืÊนฐานหลงัการใชส้ืÉอการเรยีนรูแ้อปพลเิคชนั

เพิÉมขึÊนอย่างมนียัสาํคญัทางสถติ ิp<0.01 ทกัษะการช่วยฟืÊ น

คนืชพีข ัÊนพืÊนฐานหลงัการใชส้ืÉอการเรยีนรูแ้อปพลเิคชนัเพิÉมขึÊน

อย่างมนียัสาํคญั p<0.01 ความพงึพอใจทีÉมต่ีอสืÉอการเรยีนรู ้

แอปพลเิคชนัในการช่วยฟืÊ นคนืชพีข ัÊนพืÊนฐานอยู่ในระดบัมาก

(M=4.47, SD=0.12) จงึถอืวา่สืÉอการเรยีนรูปแบบแอปพลเิคชนั

เป็นสืÉอการเรยีนรูอ้กีรูปแบบหนึÉงทีÉใชเ้พืÉอเรยีนรูท้บทวนความรู ้

ทีÉมคีวามสะดวกสามารถใชศึ้กษาขอ้มูลไดด้ว้ยตนเองตลอด

เวลา และเรียนรูไ้ดห้ลาย ๆ คร ัÊงเพืÉอทบทวนความรูไ้ดอ้ย่าง

ต่อเนืÉองจงึเป็นสืÉอทีÉตรงกบัความสนใจของวยัรุ่นไดด้ี

2. ความพงึพอใจของวยัรุ่นต่อการใชส้ืÉอแอปพลเิคชนั

TikTok เรืÉองความรูด้า้นการใชย้าเมด็คมุกาํเนดิฉุกเฉิน พบวา่

วยัรุน่มคีวามพงึพอใจในภาพรวมในระดบัมากทีÉสดุ (=4.68,

SD=0.49) อภปิรายไดว่้าสืÉอแอปพลเิคชนั TikTok เรยีนรูผ้า่น

สมารท์โฟนเป็นการนาํเสนอเนืÊ อหาความรูเ้รืÉองการใชย้าเม็ด

คุมกาํเนิดฉุกเฉิน ท ัÊง Ŝ ดา้น คอื ดา้นความรูท้ ั Éวไป วธิกีารใช ้

ยาเมด็คมุกาํเนดิฉุกเฉิน  ดา้นผลขา้งเคยีงของยาเมด็คมุกาํเนดิ

ฉุกเฉิน และดา้นคาํถามเกีÉยวกบัยาเม็ดคุมกาํเนิดฉุกเฉิน

ใช รู้ปแบบนาํเสนอดว้ย TikTok ลาํด ับข ัÊนการนาํ เสนอ

มกีารออกแบบตวัอกัษร ขนาดของตวัอกัษร และสขีองตวัอกัษร

สพีืÊนหลงัใหเ้หมาะสม ทาํใหว้ยัรุ่นสามารถรบัชม ฟงั อ่าน และ

ทาํความเขา้ใจไดด้ว้ยตนเอง และการรบัชมผา่นแอปพลเิคชนั

TikTok แต่ละตอนจะใชเ้วลา ř นาท ีเป็นเวลาทีÉส ัÊน กระชบั

รวดเร็ว เขา้ใจง่าย มเีสยีงเพลงประกอบภาพทาํใหส้ามารถ

ดึงดูดความสนใจของวยัรุ่นไดด้ี สอดคลอ้งกบัจุดเด่นของ

แอปพลเิคชนั TikTok คือ มคีวามคมชดัสูง มกีารจบัภาพ

สวยงาม คลปิวดิโีอใน TikTok ค่อนขา้งส ัÊน ประมาณ ř นาที

มี เสียงเพลงเพิÉ มความสนุกสนานเพลิดเพลิน (10) ทาํ ให ้

กลุ่มต ัวอย่างมีความพึงพอใจต่อการใชส้ืÉอแอปพลิเคช ัน

TikTok ในระดบัมากทีÉสุดในทุกดา้น โดยสอดคลอ้งกบั

งานวิจ ัย ปิÉ นทอง ทองเฟืÉ อง และธว ัชช ัย สหพงษ์ (11)

ได ศึ้กษาวิจ ัยการพฒันาแอปพลิเคช ันแอนดรอยด์เรืÉ อง

รกัสขุภาพของนกัศึกษา พบวา่ความพงึพอใจของนกัศึกษาทีÉมี

ต่อแอปพลเิคชนัโดยรวมอยู่ในระดบัมาก และงานวจิยัของ

ดาราวรรณ นนทวาสี, วิวฒัน์ มีสุวรรณ์ และเอกสิทธิÍ

เทยีมแกว้(12) ไดศึ้กษาเรืÉองการพฒันาแอปพลเิคชนัเพืÉอการ

เรยีนรูบ้นระบบปฏบิตักิารแอนดรอยด ์พบวา่ความคดิเหน็ของ

ผูใ้ชท้ีÉมีต่อแอปพลเิคชนัเพืÉอการเรียนรูบ้นระบบปฏิบตัิการ

แอนดรอยด์พึงพอใจอยู่ ในระด ับมากทีÉ สุด นอกจากนีÊ

กลุม่ตวัอย่างเป็นวยัรุ่น ช่วงอาย ุřŠ-řš มากทีÉสดุ รอ้ยละ şŝ.Ş

และช่วงอายุ ŚŘ-ŚŜ ปี รอ้ยละ ŚŜ.Ŝ มโีอกาสในการใชง้าน

แอปพลเิคชนั TikTok สอดคลอ้งกบัขอ้มลูผูใ้ชง้านแอปพลเิคชนั
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พบว่ารอ้ยละ Ŝř เป็น Generation Z ทีÉใชง้านมากทีÉสุด

(ช่วงอาย ุřş-ŚŚ ปี) ผูใ้ชใ้หเ้วลา เฉลีÉย ŝŚ นาทต่ีอวนั ซึÉงรอ้ยละ

šŘ ของผูใ้ชเ้ขา้ TikTok มากกว่า ř คร ัÊงต่อวนั และมวีดิโีอ

ถกูเปิดดูกว่า ř พนัลา้นคร ัÊงต่อวนั(4) จากผลการวจิยัการใชส้ืÉอ

แอปพลเิคชนั TikTok จึงทาํใหว้ยัรุ่นมีความพึงพอใจต่อ

การเรียนรูแ้ละการเขา้รบัชมในระดบัมากทีÉสุด

ขอ้เสนอแนะในการทาํวจิยัคร ัÊงต่อไป
ควรศึกษาผลการใชส้ืÉอแอปพลิเคช ัน TikTok

เรืÉองความรูด้า้นการใชย้าเมด็คุมกาํเนิดฉุกเฉินใหค้รอบคลุม

ทกุกลุม่ และควรมกีารศึกษาในวยัรุ่นทีÉศึกษาในหลายสถาบนั

การศึกษา
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12. ดาราวรรณ นนทวาส,ี ววิฒัน ์มสุีวรรณ,์ และ เอกสทิธิÍ

เทยีมแกว้, การพฒันาแอปพลเิคชนัเพืÉอการเรียนรูบ้น

ระบบปฏบิตักิารแอนดรอยด ์กรณีศึกษาสาํหรบันกัเรยีน

ช ัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ  Ŝ โรงเรียนทาขุมเงินวิทยาคาร

จงัหวดัลาํพูน, การประชมุวชิาการเสนอผลงานวจิยัระดบั

บณัฑติศึกษา คร ัÊงทีÉ řŝ,  มหาวทิยาลยัขอนแก่น. ŚŠ มนีาคม

2557:2182-191.
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