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บรรณาธิการแถลง

เวชสารแพทย์ทหารบก เล่มที่ 71 ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2561 นี้ มี

เรื่องที่น่าสนใจมากมายอาทิเช่น นิพนธ์ต้นฉบับ เรื่อง ประสิทธิภาพ

ของการใช้โปรแกรมออกก�ำลังกาย HPPM Exercise Program 

เพื่อการลดการสะสมความร้อนของร่างกาย ในการฝึกทหารกอง

ประจ�ำการที่มีดัชนีมวลกายมากกว่า 28 กิโลกรัมต่อตารางเมตร 

โดย ภูษิต  เฟื่องฟู   เสาวนิตย์  แพงโพธิ์   วรินทร  ทานาค และ 

คทาวุธ  ดีปรีชา จากโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า  เรื่องต่อมาเป็น

เรื่อง ความชุกของการสั่งจ่ายยาที่มีแนวโน้มจะเกิดปฏิกิริยาระหว่าง

ยากับยาต้านเกร็ดเลือดและยาต้านการแข็งตัวของเลือดในผู้ป่วย

โรคหัวใจ ณ ห้องฉุกเฉินโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า โดย วิสาข์  

พีรพัฒนโภคิน   ชัชนินทร์  อจลานนท์ และ กิติศักดิ์  แสน-

ประเสริฐ จากกองอุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า 

ส่วนเรื่องที่สาม เป็นเรื่อง การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความ

หนาผนังช่องอกต�ำแหน่งที่ใส่ท่อระบายช่องอกกับส่วนต่างๆ ของ

ร่างกายในประชากรชายไทย ณ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า โดย 

ธิติพร  ถนอมทรัพย์ และ ณัฐ  ไกรโรจนานันท์ จากกองอุบัติเหตุ

และฉุกเฉิน โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า เรื่องที่สี่ เป็นเรื่อง ผล

การใช้โปรแกรมการดูแลเท้าเพื่อป้องกันการถูกตัดขาของผู้ป่วย

โรคเบาหวานชนิดที่ 2 ต�ำบลส�ำโรงชัย อ�ำเภอไพศาลี จังหวัด

นครสวรรค์ โดย ทัศพร  ชูศักดิ์   เนตรนภา  สาสังข์ และ สายสมร  

เฉลยกิตติ  เรื่องที่ห้า เป็นเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยการ

ท�ำงานของมารดากับการก�ำเนิดทารกน�้ำหนักน้อย ของสตรีมีครรภ์

ที่เข้ารับการคลอดในโรงพยาบาลรัฐบาลเขตจังหวัดระยอง โดย 

ลิขสิทธิ์  โสนันทะ และ วิโรจน์  เจียมจรัสรังษี  นอกจากนี้มี

รายงานผู้ป่วยเรื่องแรก การจัดการผู้บาดเจ็บจ�ำนวนมากจากเหตุ

ระเบิดภายในโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า: รายงานกลุ่มผู้บาดเจ็บ 

โดย ธีร์ธวัช  สถิรรัตน์   นิติ  เมธีศิริวัฒน์   วันปรีดี  ตัน-

เสนีย์   กิติศักดิ์  แสนประเสริฐ และ ณัฐ  ไกรโรจนานันท์  ต่อ

มาเรื่อง การผ่าตัดเนื้อตายของโรคตับอ่อนอักเสบเฉียบพลัน ด้วย

การส่องกล้องผ่านทางกระเพาะอาหาร: รายงานผู้ป่วยรายแรกใน

โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า โดย ชัยพิชิต  พุทธาพิทักษ์พงศ์ 

คามิน  หริณวรรณ   ธีรนันท์  สรรพจิต และ กฤษณ์  อุปัชฌาย์ 

และบทความฟื้นวิชา เร่ือง การดูแลโรคตับอ่อนอักเสบเร้ือรัง 

โดย ชัยพิชิต  พุทธาพิทักษ์พงศ์ 

หากท่านสมาชิกมีข้อแนะน�ำเพื่อการพัฒนาคุณภาพเวชสารฯ 

หรือมีเรื่องที่อยากให้น�ำลงในเวชสารฯ ขอเชิญติชมและแจ้งความ 

ประสงค์มาได้ที่ e-mail: suthee.pcm@gmail.com หรือ สามารถ

ค้นเรื่องที่ถูกตีพิมพ์จากอินเตอร์เน็ต และ download บทความ

ในเวชสารแพทย์ทหารบกในรูปแบบอิเล็คทรอนิกส์ไฟล์ (pdf) จาก

เว็บไซท์ของ ThaiJo (www.tci-thaijo.org index. pnp/rta 

medj) และที่เว็บไซท์ www.rtamedj.pmk.ac.th พบ กันใหม่

ในฉบับหน้าครับ

พ.อ. สุธี พานิชกุล 
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