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บทคััดย่่อ 
	 ที่่�มาและความสำคััญ : เชื้้�อไวรััสเดงกีีเป็็นเชื้้�อไวรััสที่่�ก่่อให้้เกิิดโรคไข้้เลืือดออก ซึ่่�งมีียุุงลายเป็็นพาหะนำโรค
มาสู่่�คน โรคนี้้�มัักเกิิดการระบาดในช่่วงฤดููฝนของทุุกปีี และสามารถแพร่่กระจายอย่่างกว้้างขวาง จนกลายเป็็นปััญหา
ด้้านสาธารณสุุขในหลายประเทศทั่่�วโลก โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งประเทศเขตร้้อนและเขตอบอุ่่�น จัังหวััดนครปฐม
เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีอีัตัราการติดิเชื้้�อไข้้เลือืดออกในแต่่ละปีีอยู่่�ในเกณฑ์์ท่ี่�สููงและอยู่่�ในระดัับต้้นของประเทศ จึึงเป็็นท่ี่�น่่าสนใจ
ที่่�จะศึึกษาอััตราการติิดเชื้้�อไวรััสเดงกีีในยุุงลายในพ้ื้�นที่่� ระเบีียบวิิธีีการวิิจััย : เป็็นการวิิจััยสำรวจ โดยดำเนิิน 
การสำรวจแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ยุุงลาย และวางเครื่่�องดัักจับยุุงชนิิด BGS (Biogents Sentinel Traps) ที่่�มีีก๊๊าซ
คาร์์บอนไดออกไซด์์ (น้้ำแข็็งแห้้ง) โดยเครื่่�องดัักจับยุุงนี้้�ถููกติดตั้้�งในบริิเวณที่่�พัักอาศััยของกำลัังพล ตั้้�งแต่่เวลา 
0800 น. ถึึง 1500 น. จำนวนทั้้�งสิ้้�น 20 เครื่่�องต่่อวััน รวมทั้้�งสิ้้�น 2 วััน ระหว่่างวัันที่่� 5-6 มิิถุุนายน 2567 เพื่่�อสำรวจ
และเก็็บยุุงตััวเต็็มวััย จากนั้้�น จำแนกชนิิดของยุุงจากลัักษณะทางสััณฐานวิิทยา แล้้วนำส่่วนหััว-อก ตรวจวิิเคราะห์์
หาไวรััสที่่�ก่่อให้้เกิิดโรคไข้้เลืือดออก ด้้วยวิิธีี Multiplex Real time PCR ผลการศึึกษา : ดำเนิินการเก็็บตััวอย่่าง
ยุุงได้้ทั้้�งสิ้้�น 338 ตััว แบ่่งออกเป็็น 4 สกุุล ได้้แก่่ Aedes, Anopheles, Culex และ Mansonia ตััวอย่่างยุุง 
ส่่วนใหญ่่ (83.1%) ที่่�เก็็บได้้โดยรอบบริิเวณบ้้านพัักอาศััยของกำลัังพลเป็็นสกุุล Aedes ได้้แก่่ Ae. aegypti 
278 ตััว (ตััวเมีีย 162 ตััวตััวผู้้� 116 ตััว) และ Ae. albopictus 3 ตััว (ตััวเมีีย 3 ตััว) Aedes ตััวเมีียจำนวน 165 
ตััว (Ae. aegypti 162 ตััว และ Ae. albopictus 3 ตััว) นำมาตรวจหาเชื้้�อไวรััสเดงกีีทั้้�งหมด หลัังการตรวจหาเช้ื้�อ
ไวรััสเดงกีีครั้้�งนี้้� ไม่ ่พบการติิดเชื้้�ออาคารสถานที่่�ที่่�สำรวจ 19 อาคาร พบลููกน้้ำยุุงลายจำนวน 9 อาคาร 
คิิดเป็็นค่่าดััชนีีลููกน้้ำยุุงลายในบ้้าน(House Index: HI) เท่่ากัับ 47.3 โดยพบว่่า บ้้านพัักมีีค่่าดััชนีีลููกน้้ำยุุงลาย
ในบ้้านสููงที่่�สุุด ผลการสำรวจแหล่่งเพาะพันัธุ์์�ยุงุลายจำนวน 176 ภาชนะ พบลููกน้้ำยุงุลายจำนวน 32 ภาชนะ คิดิเป็็นค่่า
ดัชันีลีููกน้้ำยุงุลาย (Container Index: CI) เท่่ากัับ 18.2 เมื่่�อจำแนกภาชนะที่่�สำรวจพบว่่า ภาชนะที่่�พบมากที่่�สุุด คืือ 
อ่่างน้้ำ โอ่่งน้้ำ แทงค์์น้้ำ คิิดเป็็นร้้อยละ 38.1 สรุุป : ในการศึึกษาวิิจััยครั้้�งนี้้�แสดงให้้เห็็นว่่าพื้้�นที่่�กรมการสััตว์์ทหารบก
นั้้�นปลอดภััยจากโรคไข้้เลืือดออก แต่่ยัังคงมีีความเสี่่�ยงและโอกาสที่่�เกิิดโรคไข้้เลืือดออกและโรคอื่่�น ๆ  ที่่�มีียุุงลายเป็็น
พาหะนำโรคได้้จากความหนาแน่่นของประชากรยุงุลายตามแหล่งเพาะพันัธุ์์�ที่่�พบในพื้้�นที่่�1,3 จึึงได้้มีกีารให้้ความรู้้�เรื่่�อง
การป้องกันัและควบคุมุโรคไข้้เลือืดออกแก่่กำลัังพลและครอบครััว และนำรายงานการตรวจนี้้�เสนอให้้ นตร.กส.ทบ. 
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Abstract 
	 Background : Dengue fever is caused by the dengue virus, which is transmitted to humans 
through the bite of infected Aedes mosquitoes. The disease typically occurs during the rainy 
season each year and can spread extensively, becoming a public health issue in many countries, 
particularly in tropical and subtropical regions. Nakhon Pathom Province consistently reports 
high annual infection rates and ranks among the top provinces in the country for dengue cases.  
Therefore, it is interesting to study the prevalence of the dengue virus in Aedes mosquitoes in this 
area. Methods : This is a survey-based research study conducted by investigating the breeding sites 
of Aedes mosquitoes and setting up Biogents Sentinel Traps (BGS) with carbon dioxide gas (dry ice). 
The mosquito traps were placed in the residential areas of personnel from 8:00 AM to 3:00 PM, 
with a total of 20 traps per day for 2 days, from June 5th to 6th, 2024, to survey and collect adult 
mosquitoes. The mosquitoes were identified by their morphological characteristics. Their heads 
and thoraxes were analyzed for the dengue virus using the Multiplex Real-time PCR technique. 
Results : A total of 338 mosquitoes were collected, divided into four genera: Aedes, Anopheles, 
Culex, and Mansonia. The majority of the mosquitoes (83.1%) collected around the residential 
area of the personnel were from the genus Aedes, including 278 Ae. aegypti (162 females and 116 
males) and 3 Ae. albopictus (3 females). A total of 165 female Aedes mosquitoes (162 Ae. aegypti 
and 3 Ae. albopictus) were tested for the dengue virus, and no infections were detected. Among 
the 19 buildings surveyed, larvae were found in 9, resulting in a House Index (HI) of 47.3, with 
the highest index observed in residential areas. In the survey of 176 containers, Aedes mosquito 
larvae were found in 32 containers, resulting in a Container Index (CI) of 18.2. The most common 
larval habitats were water basins, jars, and water tanks, accounting for 38.1%. Conclusion : This 
research study indicates that the Veterinary and Remount Department area is currently free from 
dengue fever. However, there remains a risk and possibility of dengue fever and other mosquito-
borne diseases due to the density of Aedes mosquito populations found in breeding sites within 
the area. Therefore, educational sessions on the prevention and control of dengue fever were 
provided to military personnel and their families. The inspection report has also been submitted 
to the Army Veterinary Department Headquarters for further acknowledgment.
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บทนำ 
	 เช้ื้�อไวรััสเดงกีีเป็็นเชื้้�อไวรััสท่ี่�ก่่อให้้เกิิดโรคไข้้เลืือดออก ซ่ึ่�งมีียุุงลายเป็็นพาหะนำโรคมาสู่่�คน โรคนี้้�มัักเกิิด
การระบาดในช่่วงฤดููฝนของทุุกปีี และสามารถแพร่่กระจายอย่่างกว้้างขวาง จนกลายเป็็นปััญหาด้้านสาธารณสุุข
ในหลายประเทศทั่่�วโลก โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งประเทศเขตร้้อนและเขตอบอุ่่�น ทั้้�งยังัเป็็นปััญหาต่่อสุุขภาพของประชากรโลก
โดยตลอด 30 ปีีที่่�ผ่่านมามีีจำนวนผู้้�ป่่วยเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างมาก ซ่ึ่�งร้้อยละ 70 ของผู้้�ป่่วยมาจากประเทศในภููมิภาคเอเชีีย
สำหรัับประเทศไทยมีีการรายงานพบผู้้�ป่่วยโรคไข้้เลืือดออกครั้้�งแรกในปีี พ.ศ. 2492 พบการระบาดครั้้�งแรกในปีี พ.ศ. 
2501 และพบการระบาดใหญ่ที่่�สุดุในปีี พ.ศ. 2530 ซ่ึ่�งพบผู้้�ป่วยมากกว่า 170,000 ราย เสียีชีวีิติมากกว่า 1,000 ราย2,3 
อาการที่่�พบมีีตั้้�งแต่่ไม่่รุุนแรงไปจนถึึงเสีียชีีวิิตได้้ ประกอบด้้วย มีีไข้้สููง เบื่่�ออาหาร ปวดศีีรษะ อาเจีียน มีีผื่่�นจุุดสีีแดง
ขึ้้�นตามลำตััว แขน ขา ถ่่ายอุุจจาระมีีสีีดำ ตัับโต มีีภาวะช็็อค เป็็นต้้น ดัังนั้้�นการศึึกษาหาความชุุกของเชื้้�อไวรััสเดงกีี
ในยุุงลายจึึงเป็็นประโยชน์์ในการวางแผนแนวทางการเฝ้้าระวััง และป้้องกัันการเกิิดโรคไข้้เลืือดออกในคน 
	 โรคไข้้เลืือดออกเกิิดจากการติิดเชื้้�อไวรััสเดงกีี ซึ่่�งเป็็นไวรััสชนิดอาร์์เอ็็นเอสายเดี่่�ยวบวก รวมทั้้�งสิ้้�น 4
สายพันธุ์์� ได้้แก่่ DENV-1, DENV-2, DENV-3 และ DENV-4 จััดอยู่่�ใน genus Flavivirus และ family Flaviviridae 
โดยมีียุุงลายเพศเมีียเป็็นพาหะนำโรคมาสู่่�คน ยุุงลายตััวเมีียจะออกหากิินในเวลากลางวััน แล้้วดููดเลืือดคนกิิน
เป็็นอาหาร เนื่่�องจากอาศััยโปรตีีนและธาตุุหล็็กในเลืือดเพื่่�อสร้้างไข่่ เมื่่�อยุุงลายตััวเมีียดููดเลืือดจากผู้้�ป่่วยในระยะ 
มีีไข้้ ซึ่่�งมีีเช้ื้�อไวรััสเดงกีีในกระแสเลืือด เชื้้�อไวรััสเดงกีีจะเข้้าไปฝัังตััวในเซลล์์ที่่�ผนัังกระเพาะของยุุง หลัังจากนั้้�นไวรััส
ที่่�เพิ่่�มจำนวนมากขึ้้�นจะออกมาจากเซลล์์ผนัังกระเพาะของยุุง และเข้้าสู่่�ต่่อมน้้ำลายของยุุง โดยมีีระยะฟัักตััวในยุุง
ประมาณ 8-12 วััน เมื่่�อยุุงท่ี่�มีีเชื้้�อไวรััสเดงกีีไปกััดคนอื่่�น เชื้้�อไวรััสจะเข้้าสู่่�กระแสเลืือดของผู้้�ถููกกััด ก่่อให้้เกิิดการ
ติิดเชื้้�อและป่่วยหลังจากถููกกััดประมาณ 3-15 วััน ก่่อให้้เกิิดอาการของโรคไข้้เลืือดออก ซึ่่�งบางรายอาจจะไม่่แสดง
อาการ แต่่สามารถแพร่่เชื้้�อได้้
	 ข้้อมููลจากการรายงานการเฝ้้าระวัังโรคทางระบาดวิิทยา กองระบาดวิิทยา กระทรวงสาธารณสุุข
ประเทศไทย2 ณ วัันที่่� 6 มีีนาคม พ.ศ.2567 พบว่่า จำนวนผู้้�ป่่วยโรคไข้้เลืือดออกในประเทศไทย พ.ศ.2567 มากกว่่า 
พ.ศ.2566 ณ ช่่วงเวลาเดีียวกััน 2.1 เท่่า2 โดยมีีข้้อมููลผู้้�ป่่วยและผู้้�เสีียชีีวิิตด้้วยโรคไข้้เลืือดออกย้้อนหลััง 5 ปีี ดัังนี้้� ปีี 
พ.ศ.2567 ผู้้�ป่่วย 17,783 ราย (อััตราป่่วย 26.89/100,000 ประชากร) ผู้้�เสีียชีีวิิต 18 ราย (อััตราป่่วยตายร้้อยละ 
0.10), ปีี พ.ศ.2566 ผู้้�ป่่วย 8,464 ราย (อััตราป่่วย 12.80/100,000 ประชากร) ผู้้�เสีียชีีวิิต 11 ราย (อััตราป่่วยตาย
ร้้อยละ 0.35), ปีี พ.ศ.2565 ผู้้�ป่่วย 1,021 ราย (อััตราป่่วย 9.61/100,000 ประชากร) ผู้้�เสีียชีีวิิต 3 ราย (อััตราป่่วย
ตายร้้อยละ 0.27), ปีี พ.ศ.2564 ผู้้�ป่่วย 1,956 ราย (อััตราป่่วย 16.40/100,000 ประชากร) ผู้้�เสีียชีีวิิต 5 ราย (อััตรา
ป่่วยตายร้้อยละ 0.10), ปีี พ.ศ. 2563 ผู้้�ป่่วย 7,268 ราย (อััตราป่่วย 10.95/100,000 ประชากร) ผู้้�เสีียชีีวิิต 1 ราย 
(อััตราป่่วยตายร้้อยละ 0.07), ปีี พ.ศ. 2562 ผู้้�ป่่วย 12,472 ราย (อััตราป่่วย 18.76/100,000 ประชากร) ผู้้�เสีียชีีวิิต 
14 ราย (อััตราป่่วยตายร้้อยละ 0.11) 
	 นอกจากนี้้�สถานการณ์์โรคไข้้เลืือดออกในจัังหวััดนครปฐมซ่ึ่�งเป็็นพื้้�นท่ี่�ในการศึึกษาครั้้�งนี้้� ปีี พ.ศ.2567  
มีีรายงานว่่ามีีผู้้�ป่่วยสะสม 501 ราย (อััตราป่่วยสะสม 54.34), ผู้้�เสีียชีีวิิตสะสม 0 ราย (อััตราป่่วยตายสะสมร้้อยละ 
0.00), ผู้้�ป่่วย 4 สััปดาห์์ล่่าสุุด 212 ราย (อััตราป่่วย 4 สััปดาห์์ 22.99/100,000 ประชากร) และผู้้�เสีียชีีวิิต 4 สััปดาห์์
ล่่าสุุด 0 ราย (อััตราป่่วยตาย 4 สััปดาห์์ร้้อยละ 0.00) ซึ่่�งอำเภอที่่�พบการระบาด ได้้แก่่ อำเภอเมืืองนครปฐม อำเภอ
กำแพงแสน อำเภอนครชััยศรีี อำเภอดอนตููม อำเภอบางเลน อำเภอสามพราน และอำเภอพุุทธมณฑล 



ชิิดชนก  แสนคำ และคณะ202

Royal Thai Army Medical Journal  Vol. 78  No. 3  July-September 2025

	 ข้้อมููลจากกองระบาดวิิทยา กรมควบคุุมโรค กระทรวงสาธารณสุุข ณ วัันท่ี่� 8 มิิถุุนายน พ.ศ.2565  
เขตสุุขภาพที่่� 5 มีีอััตราป่่วย 8.55/100,000 ประชากร สููงเป็็นอัับดัันที่่� 3 ของเขตสุุขภาพทั้้�งหมด 13 แห่่ง และจัังหวััด
นครปฐม ถููกจััดเป็็นอัันดัับที่่� 5 ของไทยที่่�พบอััตราป่่วยสะสมสููงสุุด โดยได้้รัับรายงานผู้้�ป่่วย 147 ราย (อััตราป่่วย 
15.94/100,000 ประชากร) และผู้้�เสีียชีีวิิต 0 ราย จากประชากร 922,171 ราย
	ร ายงานสถานการณ์์โรคไข้้เลืือดออกในประเทศไทย ตั้้�งแต่่เดืือนมกราคมถึึง 25 มิิถุุนายน พ.ศ.2562 
โดยกลุ่่�มระบาดวิิทยาและตอบโต้้ภาวะฉุุกเฉิินทางด้้านสาธารณสุุขพบว่่า อััตราป่่วยสะสมของโรคไข้้เลืือดออก 
เขตสุุขภาพที่่� 5 จัังหวััดที่่�มีีอััตราป่่วยต่่อประชากรแสนคนสููงสุุดคืือ สมุุทรสาคร (อััตราป่่วย 100.07/100,000 
ประชากร) รองลงมาคืือ นครปฐม ราชบุุรีี เพชรบุรีี ประจวบคีีรีีขัันธ์์ สุุพรรณบุุรีี กาญจนบุุรีี และสมุุทรสงคราม 
(อััตราป่่วย 81.59, 72.92, 60.64, 47.25, 30.34, 27.18 และ 26.29/100,000 ประชากร ตามลำดัับ)
	ร ายงานสถานการณ์โรคในข่่ายงานเฝ้้าระวังัฯ เขตสุุขภาพท่ี่� 5 ตั้้�งแต่่เดืือนมกราคมถึึง 14 พฤษภาคม พ.ศ.2559
โดยกลุ่่�มระบาดวิิทยาและข่่าวกรอง สำนัักงานป้้องกัันควบคุุมโรคที่่� 5 พบว่่า 10 อัันดัับอััตราป่่วยต่่อ 100,000 
ประชากรโรคไข้้เลืือดออก จำแนกรายเขตสุุขภาพประเทศไทย อัันดัับที่่� 1 คืือ กทม. รองลงมาได้้แก่่ ระยอง ภููเก็็ต 
สมุุทรสาคร ตราด นครปฐม สมุุทรปราการ ศรีีสะเกษ สุุริินทร์์ และสงขลา ตามลำดัับ
	 สถานการณ์์เสีียชีวิิตด้้วยโรคไข้้เลืือดออก ปีี 2558 ในเขตสุุขภาพท่ี่� 5 มีีรายงานว่่าเสีียชีีวิิต 26 ราย อััตรา
การป่่วยตาย 0.50/100,000 ประชากร จัังหวััดที่่�ป่่วยตายมากที่่�สุุด ได้้แก่่ ราชบุุรีี รองลงมา คืือ เพชรบุุรีี กาญจนบุุรีี 
ประจวบคีีรีีขัันธ์์ นครปฐม และสมุุทรสาคร ซึ่่�งส่่วนใหญ่่อยู่่�ใน Den 2, 3 และ 4 
	 จากข้้อมููลข้้างต้้นแสดงให้้เห็็นว่่าจัังหวััดนครปฐมเป็็นพื้้�นท่ี่�ท่ี่�มีีอััตราการติิดเชื้้�อไข้้เลืือดออกในแต่่ละปีีอยู่่�ใน
เกณฑ์์ที่่�สููงและอยู่่�ในระดัับต้้นของประเทศ โดยเฉพาะในปีี พ.ศ.2566 มีีการรายงานพบกำลัังพลของกรมการสััตว์์
ทหารบก ค่่ายทองฑีีฆายุุ จัังหวััดนครปฐมป่่วยด้้วยโรคไข้้เลืือดออกทั้้�งสิ้้�น 3 ราย จึึงเป็็นที่่�น่่าสนใจที่่�จะศึึกษาอััตรา
การติิดเชื้้�อเชื้้�อไวรััสเดงกีีในยุุงลายในพ้ื้�นท่ี่�กรมการสััตว์์ทหารบก ค่่ายทองฑีีฆายุุ ซึ่่�งตั้้�งอยู่่�ในอำเภอเมืือง จัังหวััด
นครปฐม ตลอดทั้้�งการให้้ความรู้้�เรื่่�องการป้องกัันและควบคุมุโรคไข้้เลือืดออกแก่่กำลัังพลในพ้ื้�นที่่�กรมการสัตัว์์ทหารบก 
ค่่ายทองฑีีฆายุุ จัังหวััดนครปฐม
	กรมก ารสัตัว์์ทหารบก ค่่ายทองฑีีฆายุ ุจังัหวัดันครปฐม เดิิมชื่่�อ แผนกอัศวแพทย์ กรมจเรสัตัว์์พาหนะทหารบก
ถืือว่่าเป็็นหน่่วยทหารการสััตว์์หน่่วยแรก ที่่�จััดตั้้�งขึ้้�นในปีีพุุทธศัักราช 2453 และจััดตั้้�งเป็็น กรมการสััตว์์ทหารบก เมื่่�อ
วัันที่่� 19 พ.ย. พ.ศ.2495 มีีภารกิิจดำเนิินการส่่งกำลัังบำรุุง สิ่่�งอุุปกรณ์์สายการสััตว์์แก่่หน่่วยขึ้้�นตรงของกองทััพบก
และหน่่วยขึ้้�นตรงของกรมการสััตว์์ทหารบก กำหนดหลัักนิิยม และจััดตำรา ตลอดทั้้�งการฝึึก ศึึกษาเกี่่�ยวกัับกิิจการ
และสิ่่�งอุุปกรณ์์ของเหล่่าทหารการสััตว์์ รวมไปถึึงสนัับสนุุนการปฏิิบััติิการทางทหารด้้วยการใช้้สััตว์์ทางทหารแก่่
กองทััพบก การเฝ้้าระวัังติิดตามสถานการณ์์โรคไข้้เลืือดออกของแผนกพยาธิิวิิทยา กองวิิจััย สถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์
การแพทย์์ทหารได้้เล็็งเห็็นถึึงความสำคััญของสุุขภาพและความปลอดภััยของกำลัังพลในกรมการสัตว์์ทหารบก 
ค่่ายทองฑีีฆายุุ จัังหวััดนครปฐม จึึงมีีความประสงค์์ที่่�จะทำการศึึกษาหาความชุกของเชื้้�อไวรััสเดงกีีในยุุงลาย 
การศึึกษาความหนาแน่่นของจำนวนประชากรยุุงลายและแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ของยุุงลายในพื้้�นที่่�ที่่�กำลัังพลพัักอาศััย 
เพื่่�อใช้้ในการวางแผนการเฝ้้าระวัังป้้องกัันความเสี่่�ยงของกำลัังพลที่่�จะเป็็นโรคไข้้เลืือดออก รวมไปถึึงการถ่่ายทอด
ความรู้้�เกี่่�ยวกัับโรคไข้้เลืือดออกให้้แก่่กำลัังพล เพื่่�อให้้เป็็นประโยชน์์และอำนวยความสะดวกในการปฏิิบััติิงาน
ในภายภาคหน้้า
	 ในปััจจุุบัันจำนวนผู้้�ป่วยโรคไข้้เลืือดออกมีีจำนวนเพิ่่�มขึ้้�นเป็็นอย่่างมากและเป็็นโรคสำคััญที่่�ถููกจััดอยู่่�ในฐาน
ข้้อมููลระบบเฝ้้าระวัังเหตุุการณ์์ของกองระบาดวิิทยา กรมควบคุุมโรค กระทรวงสาธารณสุุข มาอย่่างยาวนาน 
ซ่ึ่�งเป็็นโรคที่่�ก่่อให้้เกิิดปััญหาด้้านสุุขภาพของกำลัังพลและประชาชนมาโดยตลอด การศึึกษาเชิิงระบาดวิิทยา
ในพื้้�นที่่�ทางทหารยัังคงมีีข้้อมููลไม่่เพีียงพอและไม่่ครอบคลุุม ทำให้้ยากต่่อการควบคุุมและเฝ้้าระวัังโรคไข้้เลืือดออก
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ในกำลัังพลที่่�ปฏิิบััติิงานในพื้้�นที่่� ดัังนั้้�นการศึึกษาหาความชุุกของเชื้้�อไวรััสเดงกีีในยุุงลาย การศึึกษาความหนาแน่่น
ของจำนวนประชากรยุงุลายและแหล่งเพาะพันัธุ์์�ของยุงุลายในพ้ื้�นที่่�ทางทหารจึึงมีคีวามสำคัญั เพื่่�อนำผลการศึึกษานี้้�
มาจััดทำแผนที่่�พื้้�นที่่�เสี่่�ยงต่่อโรคไข้้เลืือดออกประกอบแผนเวชกรรมป้้องกัันให้้กัับกำลัังพลในพื้้�นที่่� ข้้อมููลที่่�ได้้จะเป็็น
ประโยชน์์ต่่อกำลัังพลในฐานปฏิิบััติิการ สามารถช่่วยวิินิิจฉััยโรค และลดความสููญเสีียในกำลัังพล
วััตถุุประสงค์์
	 เพื่่�อศึึกษาความชุุกของเชื้้�อไวรััสเดงกีีในยุุงลาย โดยตรวจสอบอััตราการพบเชื้้�อไวรััสเดงกีีในยุุงลาย ควบคู่่�กัับ
การสำรวจความหนาแน่่นของประชากรยุุงลายและแหล่่งเพาะพัันธุ์์� รวมทั้้�งจััดทำฐานข้้อมููลสารสนเทศภููมิิศาสตร์์ 
(GIS) เพื่่�อแสดงพื้้�นที่่�เสี่่�ยงต่่อการติิดเชื้้�อไวรััสเดงกีีในยุุงลาย ทั้้�งนี้้�เพื่่�อนำผลการศึึกษาไปใช้้ประโยชน์์ในงานเวชกรรม
ป้้องกัันในการดููแลและป้้องกัันกำลัังพลจากโรคไข้้เลืือดออก ตลอดจนเผยแพร่่ความรู้้�เกี่่�ยวกัับการป้้องกัันและ
ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกแก่่กำลัังพลในพื้้�นที่่�กรมการสััตว์์ทหารบก ค่่ายทองฑีีฆายุุ จัังหวััดนครปฐม
แบบแผนของการวิิจััย 
	รููป แบบการวิจััย เป็็นการวิิจััยสำรวจ (Survey Research) โดยใช้้ข้้อมููลจากตััวอย่่างยุุงลายในพื้้�นที่่�กรม
การสััตว์์ทหารบก ค่่ายทองฑีีฆายุุ จัังหวััดนครปฐม
ลัักษณะตััวอย่่างหรืือประชากรที่่�ทำการศึึกษา
	 ประชากรเป้้าหมาย กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ต้้องการในการศึึกษา คืือ ตััวอย่่างยุุงลายในพื้้�นที่่�กรมการสััตว์์ทหารบก 
ค่่ายทองฑีีฆายุุ จัังหวััดนครปฐม จำนวนประมาณ 400 ตััว (ยุุงลายตััวเมีีย)
	 การเลืือกตััวอย่่าง ตััวอย่่างยุุงลายในพื้้�นที่่�กรมการสััตว์์ทหารบก ค่่ายทองฑีีฆายุุ จัังหวััดนครปฐม โดยวาง
เครื่่�องดัักยุุง บริิเวณละ 20 เครื่่�องต่่อวััน และสำรวจแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ยุุงลาย รวมทั้้�งสิ้้�น 2 วััน 
	 ขนาดตัวัอย่่าง ตัวัอย่่างยุงุลายท่ี่�ดักัจับัและเก็บ็ได้้ในพ้ื้�นท่ี่�กรมการสัตว์์ทหารบก ค่่ายทองฑีีฆายุ ุจัังหวัดันครปฐม
วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

รููปภาพที่่� 1 แผนที่่�แสดงพื้้�นที่่�ศึึกษาในกรมการสััตว์์ทหารบก ค่่ายทองฑีีฆายุุ จัังหวััดนครปฐม

	 ภาคสนาม
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	 ในการศึึกษานี้้� ได้้ดำเนิินการสำรวจสภาพแวดล้้อมในพื้้�นที่่�กรมการสัตว์์ทหารบก ค่่ายทองฑีีฆายุุ จัังหวััด
นครปฐม โดยเริ่่�มจากการติิดตั้้�งเครื่่�องดัักจัับยุุงบริิเวณที่่�พัักอาศััยของกำลัังพล ใช้้เครื่่�องดัักจัับยุุงชนิิด BGS
(Biogents Sentinel Traps) ซึ่่�งถืือเป็็นมาตรฐานสากลในการดัักจัับยุุงลาย ร่่วมกัับการใช้้ก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์
จากน้้ำแข็็งแห้้ง4 เครื่่�องดัักถููกติิดตั้้�งตั้้�งแต่่เวลา 08.00 น. ถึึง 15.00 น. วัันละ 20 เครื่่�อง ติิดต่่อกัันเป็็นเวลา 2 วััน 
พร้้อมทั้้�งบัันทึึกหมายเลขเครื่่�องและพิิกััดตำแหน่่งที่่�วางเครื่่�องดััก
	 นอกจากนี้้� ได้้ดำเนิินการสำรวจแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ยุุงลายในพื้้�นที่่�ที่่�พัักอาศััยของกำลัังพล โดยเก็็บตััวอย่่าง
ลููกน้้ำและตััวโม่่ง พร้้อมทั้้�งบัันทึึกชนิิดของภาชนะและลัักษณะของแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ที่่�ตรวจพบ
	 สำหรัับยุุงที่่�ถููกดัักจัับ จะถููกเก็็บรัักษาในถัังความเย็็นที่่�บรรจุุน้้ำแข็็งแห้้ง ก่่อนส่่งกลัับไปยัังห้้องปฏิิบััติิการ
เพื่่�อตรวจแยกชนิิดของยุุง และบัันทึึกข้้อมููลเชื่่�อมโยงกัับหมายเลขเครื่่�องดัักที่่�สามารถดัักจัับยุุงได้้
ห้้องปฏิิบััติิการ
	หลั ังจากแยกชนิิดของยุุงแล้้ว จะคััดเลืือกเฉพาะ ยุุงลายตััวเมีีย สำหรัับการศึึกษาครั้้�งนี้้� โดยตััวอย่่างยุุง
ลายตััวเมีียจะถููกตััดชิ้้�นส่่วน (dissection) แยกส่่วน หััว-อก ออกจาก ส่่วนท้้อง จากนั้้�นจะตรวจหาเชื้้�อไวรััสเดงกี ี
ในตััวอย่่างยุุงลายตััวเมีียเฉพาะส่่วนหััว-อก ด้้วยวิิธีี Multiplex Real-Time (PCR)4 ที่่�แผนกกีีฏวิิทยา สถาบัันวิิจััย
วิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ทหาร (ฝ่่ายสหรััฐ)
การวิิเคราะห์์ทางสถิิติิ
	 ข้้อมููลท่ี่�ได้้จะถููกนำมาวิิเคราะห์์อััตราความชุุกของการพบเชื้้�อไวรััสเดงกีีในยุุงลาย โดยใช้้โปรแกรม
Microsoft Excel นอกจากนี้้� ยัังทำการคำนวณดััชนีีวััดความเสี่่�ยงต่่อการระบาดของโรคจากยุุงลาย ได้้แก่่ House 
Index (HI), Container Index (CI) และ Breteau Index (BI) โดยวิิธีีการคำนวณมีีดัังนี้้�
	 House Index (HI) คืือ อััตราส่่วนของบ้้านที่่�พบลููกน้้ำยุุงลายต่่อจำนวนบ้้านทั้้�งหมดที่่�ตรวจสอบ
	 Container Index (CI) คืือ อััตราส่่วนของภาชนะที่่�พบลููกน้้ำยุุงลายต่่อจำนวนภาชนะตััวอย่่างทั้้�งหมด
	 Breteau Index (BI) คืือ อััตราส่่วนของภาชนะที่่�พบลููกน้้ำยุุงลายต่่อจำนวนบ้้านทั้้�งหมดที่่�ตรวจสอบ
เมื่่�อได้้ค่่า HI, CI และ BI แล้้ว ผู้้�วิิเคราะห์์สามารถใช้้ข้้อมููลเหล่่านี้้�เพื่่�อประเมิินระดัับความเสี่่�ยงของการระบาดของโรค
จากยุุงลายในพื้้�นที่่�ที่่�ทำการตรวจสอบได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
การรัับรองจริิยธรรมการวิิจััย
	 จรรยาบรรณการใช้้สััตว์์ และสวััสดิิภาพสััตว์์เพื่่�องานทางวิิทยาศาสตร์์
ผลการวิิจััย
	 การเก็็บยุุง
	 วางเครื่่�องดัักจัับยุุงชนิิด BGS (Biogents Sentinel Traps) จำนวนทั้้�งสิ้้�น 40 กัับดััก (20 เครื่่�องต่่อวััน รวม
ทั้้�งสิ้้�น 2 วััน) สามารถเก็็บตััวอย่่างยุุงได้้ทั้้�งสิ้้�น 338 ตััว แบ่่งออกเป็็น 4 สกุุล ได้้แก่่ Aedes, Anopheles, Culex 
และ Mansonia (ตารางที่่� 1) ตััวอย่่างยุุงส่่วนใหญ่่ (83.1%) ที่่�เก็็บได้้โดยรอบบริิเวณบ้้านพัักอาศััยของกำลัังพลเป็็น
สกุลุ Aedes ได้้แก่่ Ae. aegypti 278 ตัวั (ตัวัเมียี 162 ตัวั ตัวัผู้้� 116 ตัวั) และ Ae. albopictus 3 ตัวั (ตัวัเมียี 3 ตัวั)
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	ต ารางที่่� 1 จำนวนตััวอย่่างยุุงที่่�เก็็บได้้ทั้้�งหมดในพื้้�นที่่�กรมการสััตว์์ทหารบก ค่่ายทองฑีีฆายุุ จัังหวััดนครปฐม 
ระหว่่างวัันที่่� 5-6 มิิถุุนายน 2567

การตรวจหาเชื้้�อไวรััสทางห้้องปฏิิบััติิการ
	 ตรวจหาเชื้้�อไวรััสเดงกีีจากตััวอย่่างยุุง Aedes ตััวเมีียทั้้�งหมด 165 ตััว (Ae. aegypti 162 ตััว และ Ae. 
albopictus 3 ตััว) ซึ่่�งเก็็บได้้โดยรอบบริิเวณที่่�พัักอาศััย ยุุงเหล่่านี้้�จะถููกแยกชิ้้�นส่่วนออกเป็็น 2 ส่่วน เป็็นส่่วนหััว-อก 
และส่่วนท้้อง แล้้วนำมาทดสอบเฉพาะส่่วนหััว-อก ทุุกตััว หลัังการตรวจหาเชื้้�อไวรััสเดงกีีครั้้�งนี้้�ไม่่พบการติิดเชื้้�อ 
การสำรวจแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ยุุงลาย
	ต ารางที่่� 2 จำนวน และร้้อยละของภาชนะที่่�พบในสถานที่่�ที่่�สำรวจพบลููกน้้ำยุุงลาย ในพื้้�นที่่�กรมการสััตว์์
ทหารบก ค่่ายทองฑีีฆายุุ จัังหวััดนครปฐม ระหว่่างวัันที่่� 5-6 มิิถุุนายน 2567
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	 อาคารสถานที่่�ที่่�สำรวจ 19 อาคาร พบลููกน้้ำยุุงลายจำนวน 9 อาคาร คิิดเป็็นค่่าดััชนีีลููกน้้ำยุุงลายในบ้้าน 
(House Index: HI) เท่่ากัับ 47.3 โดยพบว่่า ภาชนะในบ้้านพัักมีีค่่าดััชนีีลููกน้้ำยุุงลายสููงท่ี่�สุุด คืือ ร้้อยละ 43.8
รองลงมา คืือ โรงเพาะชำ (หน่่วยตรวจโรค) ร้้อยละ 18.75 โรงอาหาร โรงนอน (รพ.สััตว์์ ทบ.) และบ้้านพััก
(คอกม้้า) มีีค่่าดััชนีีลููกน้้ำยุุงลายในภาชนะเท่่ากััน คืือ ร้้อยละ 12.5 ส่่วนหน่่วยฝึึกทหารใหม่่ ร้ ้านของชำ
(หน่่วยตรวจโรค) รพ.สััตว์์ ทบ. คอกม้้า ชมรมขี่่�ม้้า โรงนอน (คอกม้้า) ไม่่พบลููกน้้ำยุุงลาย (ตารางที่่� 2)
	ต ารางที่่� 3 จำนวนประเภท และร้้อยละของภาชนะที่่�สำรวจและภาชนะที่่�พบลููกน้้ำยุุงลาย ในพื่่�นที่่�กรมการ
สััตว์์ทหารบก ค่่ายทองฑีีฆายุุ จัังหวััดนครปฐม ระหว่่างวัันที่่� 5-6 มิิถุุนายน 2567

	ผลก ารสำรวจแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ยุุงลายจำนวน 176 ภาชนะ พบลููกน้้ำยุุงลายจำนวน 32 ภาชนะ คิิดเป็็นค่่า
ดััชนีีลููกน้้ำยุุงลาย (Container Index: CI) เท่่ากัับ 18.2 เมื่่�อจำแนกภาชนะที่่�สำรวจพบว่่า ภาชนะที่่�พบมากที่่�สุุด คืือ 
อ่่างน้้ำ โอ่่งน้้ำ แทงค์์น้้ำ คิิดเป็็นร้้อยละ 38.1 รองลงมาคืือ กะละมััง ถัังหิ้้�ว คิิดเป็็นร้้อยละ 22.2 แก้้ว ขวด กระป๋๋อง 
คิิดเป็็นร้้อยละ 14.8 ถัังน้้ำ แกลลอน คิิดเป็็นร้้อยละ 6.8 จานและถาดรองกระถางต้้นไม้้ คิิดเป็็นร้้อยละ 7.4 ตุ่่�มน้้ำ 
ไห คิิดเป็็นร้้อยละ 6.3 ยางรถ คิิดเป็็นร้้อยละ 3.4 เครื่่�องครััวและอุุปกรณ์์ไฟฟ้้า คิิดเป็็นร้้อยละ 1.1 โดยพบว่่า ยาง
รถ เป็็นภาชนะที่่�มีีค่่าดััชนีีลููกน้้ำยุุงลาย (Container Index: CI) สููงที่่�สุุด คืือ ร้้อยละ 100 รองลงมา คืือ จานและถาด
รองกระถางต้้นไม้้ ร้้อยละ 53.8 ถัังน้้ำ แกลลอน ร้้อยละ 33.3 กะละมััง ถัังหิ้้�ว ร้้อยละ 20.5 ตุ่่�มน้้ำ ไห ร้้อยละ 9.1 
แก้้ว ขวด กระป๋๋อง ร้้อยละ 7.7 อ่่างน้้ำ โอ่่งน้้ำ แทงค์์น้้ำ ร้้อยละ 6.0 เครื่่�องครััวและอุุปกรณ์์ไฟฟ้้า 0 (ตารางที่่� 3)
	รู ูปภาพที่่� 2 แผนภููมิิแสดงร้้อยละที่่�พบลููกน้้ำและตััวโม่่งในภาชนะในพื่่�นที่่�กรมการสััตว์์ทหารบก ค่่ายทอง
ฑีีฆายุุ จัังหวััดนครปฐม ระหว่่างวัันที่่� 5-6 มิิถุุนายน 2567
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วิิจารณ์์ 
	ก ารศึึกษาหาความชุุกของเชื้้�อไวรััสเดงกีีในยุุงลาย การศึึกษาความหนาแน่่นของจำนวนประชากรยุุงลาย
และแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ของยุุงลายในพื้้�นที่่�กรมการสััตว์์ทหารบก ค่่ายทองฑีีฆายุุ จัังหวััดนครปฐม สามารถเก็็บตััวอย่่าง
ยุุงได้้ทั้้�งสิ้้�น 4 สกุุล โดยยุุงส่่วนใหญ่่ที่่�เก็็บได้้โดยรอบบริิเวณบ้้านพัักอาศััยของกำลัังพลเป็็นสกุุล Aedes (83.1%) 
ได้้แก่่ Ae. aegypti และ Ae. albopictus ซึ่่�ง Aedes ตััวเมีีย 165 ตััว จะถููกแยกชิ้้�นส่่วนออกเป็็น 2 ส่่วน เป็็นส่่วน
หััว-อก และส่่วนท้้อง แล้้วนำส่่วนหััว-อกของตััวอย่่างยุุงลายที่่�ได้้มาตรวจหาเชื้้�อไวรััสเดงกีีโดยวิิธีี Multiplex Real 
time PCR หลัังการตรวจหาเชื้้�อไวรััสเดงกีีครั้้�งนี้้�ไม่่พบการติิดเชื้้�อ นอกจากนี้้�ตััวอย่่างยุุงที่่�เก็็บได้้ทั้้�งสิ้้�น 338 ตััว จาก
เครื่่�องดัักจัับยุุงชนิิด BGS 40 กัับดััก (20 เครื่่�องต่่อวััน เป็็นเวลา 2 วััน (8.45 ตััว/กัับดััก)) แสดงให้้เห็็นถึึงอััตราการเก็็บ
รวบรวมยุุงที่่�ค่่อนข้้างสููง ดัังนั้้�นการป้้องกัันและควบคุุมการเกิิดโรคที่่�มีียุุงเป็็นพาหะก็็ยัังเป็็นสิ่่�งสำคััญ เช่่น การกำจััด
แหล่่งเพาะพัันธุ์์�ของยุุง การทายากัันยุุงเพื่่�อป้้องกัันยุุงกััด และการใช้้มุ้้�งลวดกัันยุุง
	 จากการสำรวจลููกน้้ำยุุงลาย พบภาชนะที่่�มีีน้้ำขัังทั้้�งหมด 176 ภาชนะ มีีลููกน้้ำยุุงลาย 32 ภาชนะ จากนั้้�น
คำนวณค่่า House index (HI) ร้้อยละของบ้้านที่่�พบลููกน้้ำยุุงลาย และ Container index (CI) ร้้อยละของภาชนะ
สำรวจที่่�พบลููกน้้ำยุุงลายซึ่่�งตััวชี้้�วััดท่ี่�ใช้้ประเมิินสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของยุุงลายในพื้้�นที่่� หากค่่าดัังกล่่าวสููง
มากจะแสดงถึึงความเสี่่�ยงสููงของการแพร่่ระบาด เนื่่�องจากมีีแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ยุุงลายในพื้้�นที่่�จำนวนมาก
	ก ารแปลผล ค่่า HI ได้้เท่่ากัับ 47.3 และค่่า CI เท่่ากัับ 18.2 จากสำนัักระบาดวิิทยากำหนดค่่าดััชนีี HI ≥ 10 
คืือ ระดัับความเสีียงสููง HI = 5.00-9.99 คืือ ระดัับความเสี่่�ยงปานกลาง และ HI = 0-4.99 คืือ ระดัับความเสี่่�ยงต่่ำ 
ส่่วนค่่า CI > 0 คืือ ระดัับความเสี่่�ยงสููง และ CI = 0 คืือ ระดัับความเสี่่�ยงต่่ำ ซึ่่�งค่่า HI และ CI ที่่�คำนวณครั้้�งนี้้�จััดเป็็น
พื้้�นที่่�เสี่่�ยงสููงต่่อโรคไข้้เลืือดออก ควรแจ้้งหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องให้้ดำเนิินการกำจััดแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ยุุง ประชาสััมพัันธ์์
ให้้ความรู้้�การควบคุุมป้้องกัันยุุงกัับกำลัังพลในพื้้�นที่่� ฉีีดพ่่นสารเคมีีกำจััดยุุง และติิดตามผล เพื่่�อให้้การป้้องกัันโรคไข้้
เลืือดออกมีีประสิิทธิิภาพ ลดแหล่่งเพาะพัันธุ์์�และจำนวนยุุงพาหะในพื้้�นที่่� จำเป็็นต้้องอาศััยความร่่วมมืือของกำลััง
พลทุุกคนในพื้้�นที่่�
สรุุป
	 ในการศึึกษาวิิจััยครั้้�งนี้้�ได้้ทำการศึึกษาหาความชุุกของเชื้้�อไวรััสเดงกีีในยุุงลาย ศึึกษาความหนาแน่่นของ
จำนวนประชากรยุุงลาย และสำรวจแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ของยุุงลายในพื้้�นที่่�กรมการสััตว์์ทหารบก ค่่ายทองฑีีฆายุุ จัังหวััด
นครปฐม มีีจุุดประสงค์์เพื่่�อเก็็บรวบรวมข้้อมููลความชุุกของเชื้้�อไวรััสเดงกีีในยุุงลาย อััตราการพบเชื้้�อไวรััสเดงกีีในยุุง
ลาย ความหนาแน่่นของจำนวนประชากรยุุงลาย สำหรัับนำมาจััดทำแผนที่่�สารสนเทศภููมิิศาสตร์์แสดงพื้้�นที่่�เสี่่�ยง
ต่่อการติิดเชื้้�อไวรััสเดงกีีในยุุงลาย เวชกรรมป้้องกัันกำลัังพลจากโรคไข้้เลืือดออก และข่่าวกรองทางการแพทย์์ เพื่่�อ
กำหนดแนวทางในการควบคุุมป้้องกัันโรคไข้้เลืือดออก โดยพบว่่า การศึึกษาหาความชุุกของเชื้้�อไวรััสเดงกีีในยุุงลาย
ที่่�ดำเนิินการเก็็บตััวอย่่างยุุงลายในพื้้�นที่่�พัักอาศััยของกำลัังพล เพื่่�อตรวจหาเชื้้�อไวรััสเดงกีี โดยวิิธีี Multiplex Real 
time PCR ในพื้้�นที่่�กรมการสััตว์์ทหารบก ค่่ายทองฑีีฆายุุ จว.นครปฐม รวมทั้้�งสิ้้�น 165 ตััวอย่่าง ผลการตรวจไม่่พบ
สารทางพัันธุุกรรมของเชื้้�อไวรััสเดงกีี และผลการสำรวจแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ยุุงลายจำนวน 176 ภาชนะ ภาชนะที่่�สำรวจ
และพบลููกน้้ำมากที่่�สุุดคืือยางรถ จานและถาดรองกระถางต้้นไม้้ ถัังน้้ำและแกลลอน ตามลำดัับ ข้้อมููลดัังกล่่าวแสดง
ให้้เห็็นว่่าในพ้ื้�นท่ี่�กรมการสััตว์์ทหารบกนั้้�นปลอดภััยจากโรคไข้้เลืือดออก แต่่ยัังคงมีีความเสี่่�ยงและโอกาสที่่�เกิิดโรค
ไข้้เลืือดออกและโรคอื่่�น ๆ ท่ี่�มีียุุงลายเป็็นพาหะนำโรคได้้จากความหนาแน่่นของประชากรยุุงลายตามแหล่่งเพาะ
พัันธุ์์�ที่่�พบในพื้้�นที่่� จึึงได้้มีีการให้้ความรู้้�เรื่่�องการป้้องกัันและควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกแก่่กำลัังพลและครอบครััว และ
นำรายงานการตรวจนี้้�เสนอให้้ นตร.กส.ทบ. ทราบต่่อไป
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