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เวชสารแพทย์์ทหารบก ปีีที่่ 79 ฉบัับที่่ 1 มกราคม-มีนาคม 2569 

บรรณาธิการแถลง  
สวัสดีครับท่านผู้อ่านทุกท่าน พบกับ “เวชสารแพทย์ทหารบก” ฉบับต้อนรับปีที่ 79 (ม.ค.-มี.ค. 2569) ซึ่ง

มีเนื้อหาในเล่มประกอบด้วยบทความที่น่าสนใจ ประกอบด้วยนิพนธ์ต้นฉบับ จ านวน 2 เรื่อง ได้แก่ ประสิทธิผล
ของโปรแกรมการจัดการความเครียดส าหรับทหารกองประจ าการใหม่ต่อความรู้สึกเครียดและพฤติกรรมการ
จัดการความเครียดของทหารกองประจ าการใหม่ไทยในกรุงเทพมหานคร , ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการป้องกัน
โรคหลอดเลือดสมองในผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง บทความฟื้นวิชา จ านวน 3 เรื่อง ได้แก่ แนวคิดและกรอบการ
คัดกรองผู้ป่วยก่อนการเดินทางโดยเครื่องบินในระบบสถานพยาบาลกองทัพบก , นวัตกรรมการผ่าตัดเชื่อมหลอด
เลือด carotid- jugular เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตในกลุ่มที่ไม่สามารถท าฟอนแทน, แนวทางการสืบค้นผู้ป่วยที่มา
ด้วยปัญหาภาพซ้อนแบบเฉียบพลัน และบทความปกิณกะเรื่อง โรคมาลาเรีย: ภัยคุกคามด้านสุขภาพและมาตรการ
ป้องกันส าหรับก าลังพลไทยในภารกิจรักษาสันติภาพ ณ สาธารณรัฐเซาท์ซูดาน ซึ่งเป็นประสบการณ์การน าไปใช้ใน
ปฏิบัติการจริงทางการแพทย์ทหาร  

ขอเรียนให้ผู ้นิพนธ์และผู้อ่านทราบว่าบทความที่ตีพิมพ์ในเวชสารแพทย์ทหารบกทั้งหมดได้ผ่านการ
พิจารณาจากผู้ประเมินที่มีความเชี่ยวชาญในแต่ละสาขาวิชาที่เกี่ยวข้องกับบทความ (peer review) จ านวนอย่าง
น้อย 3 ท่าน โดยข้อมูลของผู้ประเมินและผู้นิพนธ์จะไม่ถูกเปิดเผย (double-blind peer review) ซึ่งสอดคล้อง
กับประกาศ ก.พ.อ. เรื่อง หลักเกณฑ์และวิธีการพิจารณาแต่งตั้งบุคคลให้ด ารงต าแหน่งทางวิชาการ พ.ศ. 2564 
ทั้งนี้ขอเชิญชวน ผู้วิจัย ผู้นิพนธ์ และบุคลากรทางการแพทย์ที่สนใจทุกท่าน ได้ส่งบทความตีพิมพ์เป็นภาษาอังกฤษ 
เพ่ือน าเสนอองค์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ให้แพร่หลาย โดยสามารถส่งบทความเพ่ือขอรับการตีพิมพ์
ผ่านทางระบบ ThaiJO เท่านั ้นนะครับ ทั ้งนี ้ก่อนการส่งบทความเพื ่อพิจารณา ขอให้ผู ้นิพนธ์ศึกษาข้อมูล
รายละเอียดข้อก าหนดของการเขียนบทความประเภทต่างๆ การเขียนอ้างอิง รวมทั้งเอกสารประกอบ เพ่ิมเติมจาก
เวปไซต์ https://www.tci-thaijo.org/index.php/rtamedj หรือ http://www.rtamedj.pmk.ac.th ประกอบ
ก่อนการส ่งบทความ และหากม ีข ้อสงส ัย สามารถต ิดต ่อสอบถามรายละเอ ียดเพ ิ ่มเต ิมได ้ทางอีเมล์ 
rtamedj@pcm.ac.th ได้อีกช่องทางหนึ่ง โดยกองบรรณาธิการยินดีตอบข้อค าถามและอ านวยความสะดวกให้กับ
ทุกท่านโดยเร็วที่สุด และหวังว่าผู้นิพนธ์ทุกท่านจะได้รับความสะดวกในการตีพิมพ์บทความลงเวชสารแพทย์
ทหารบก  

ทางกองบรรณาธิการต้องกราบขอบพระคุณท่านสมาชิก ผู้อ่าน ผู้นิพนธ์ ผู้ที่สนใจส่งบทความเพ่ือลงตีพิมพ์
ลงในเวชสารแพทย์ทหารบก และท่านผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน ที่มีส่วนช่วยสนับสนุนให้มีการพัฒนาเวชสารแพทย์
ทหารบกมาอย่างต่อเนื่อง และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าบทความท่ีได้รับการตีพิมพ์จะเป็นประโยชน์กับทุกท่านครับ 
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