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คว�มชุกของผลเชิงลบท่ีไดšจ�กก�รตรวจดšวย
เครื่องถŠ�ยภ�พรังสีสŠวนตัดอ�ศัยคอมพิวเตอร์ǰ

โรงพย�บ�ลสรรพสิทธิประสงค์
ศิวัชǰǰธรรมาภิวันทŤ*ǰǰภัสราǰǰสังฆมณี*ǰǰสุรำาพันธŤǰǰสุรำาไพ*ǰǰศศิพัชรŤǰǰแตšภักดี*

ประภัสสรǰขุขนัธนิ*ǰǰนิตยาǰสนทิวงศŤǰณǰอยุธยา**

บทคัดยŠอ
ǰ การใชšบริการเคร่ืองถŠายภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤǰ(computedǰtomography,ǰCT)ǰในโรง

พยาบาลสรรพสิทธิประสงคŤมีจำานวนเพ่ิมสูงข้ึนเรื่อยๆǰหากเทียบกับโรงพยาบาลตติยภูมิระดับใกลšเคียงกันǰǰ

พบวŠามีการใชšบริการสูงกวŠาประมาณǰ2.55ǰเทŠาǰǰซึ่งสŠงผลตŠอภาระงานǰǰคŠาใชšจŠายท่ีเพ่ิมขึ้นǰǰและปริมาณรังสี

ท่ีผูšปśวยอาจไดšรบัเกนิความจำาเปŨนǰǰงานวิจัยนี้เปŨนการศึกษาเชิงพรรณนายšอนหลังเพื่อศึกษาความชุกของผล

เชิงลบท่ีไดšจากการตรวจผูšปśวยดšวยเครื่องถŠายภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤท่ีมีผลอŠานโดยรังสีแพทยŤǰณǰ

โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงคŤจงัหวัดอุบลราชธานีǰǰโดยใชšแบบบันทึกทางการแพทยŤǰǰบันทึกขšอมูลผลภาพ

ทางรังสีจากการตรวจดšวยเครื่องถŠายภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤท่ีมีผลอŠานจากรงัสีแพทยŤǰ ǰในผูšปśวย

ท่ีมาตรวจระหวŠางǰวันท่ีǰ1ǰกมุภาพันธŤǰ ถึงǰ30ǰเมษายนǰ2558ǰǰจำานวนǰ426ǰคร้ังǰจากการสุŠมตัวอยŠางอยŠาง

เปŨนระบบǰǰวเิคราะหŤขšอมูลโดยใชšสถิติเชิงพรรณนาเพื่อหาความชุกǰǰรšอยละǰǰคŠาเฉลี่ยǰǰและǰ95%CIǰǰรวมท้ัง

ใชšǰPearsonǰchi-squareǰและǰFisher’sǰexactǰtestǰในการแสดงความสัมพันธŤระหวŠางขšอมูลและผลเชิงลบ

จากการตรวจดังกลŠาวǰǰพบวŠาความชุกของผลเชิงลบมีรšอยละǰ21.1ǰ(95%CI:ǰ17.4-25.4)ǰǰผลผิดปกตǰิǰไดšผล

เหมือนและสอดคลšองกบัเหตุผลที่สŠงตรวจǰ ǰเปŨนผลอŠานสŠวนใหญŠǰ (รšอยละǰ67.6)ǰǰ สำาหรับขšอมูลที่มีความ

สมัพันธŤทางสถิติอยŠางมีนัยสำาคัญตŠอผลเชิงลบไดšแกŠǰ ǰ แผนกที่สŠงǰ ǰตรวจอายุของผูšปśวยǰǰอวัยวะที่ตšองตรวจǰǰ

เหตุผลในการสŠงตรวจǰǰและการวินิจฉัยเบ้ืองตšนǰ

คำ�สำ�คัญǰǰผลเชิงลบǰǰเครื่องถŠายภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤǰ(CT)ǰǰโรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงคŤ

*ǰนักศึกษาแพทยŤ.ǰศูนยŤแพทยศาสตรŤศึกษาǰโรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงคŤǰจ.อุบลราชธานี.

**ǰนักรังสีการแพทยŤ.ǰกลุŠมงานรังสีวิทยาǰโรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงคŤǰจ.อุบลราชธานี.
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บทนำ�
ǰ ในปŘพ.ศ.ǰ 2553ǰองคŤการอนามัยโลกǰ

(WHO)ǰ ไดšจัดประชุมนานาชาติเรื่องเครื่องมือ

แพทยŤครั้งที่ǰ 1ǰ(TheǰFirstǰGlobalǰForumǰonǰ

MedicalǰDevice)ǰภายใตšการรŠวมมือของกระทรวง

สาธารณสุขǰประเทศไทย(1)ǰพบวŠาประเทศตŠางๆǰ

ตšองสูญเสียคŠาใชšจŠายทางดšานการแพทยŤมากถึงปŘ

ละกวŠาǰ6ǰลšานลšานบาทǰ ǰสำาหรับประเทศไทยคิด

เปŨนมลูคŠามากกวŠาǰ25,400ǰลšานบาทǰǰซึ่งคŠาใชšจŠาย

เหลŠาน้ีสŠวนใหญŠมาจากการนำาเขšาอุปกรณŤเครื่องมือ

ทางการแพทยŤระดบักลางถึงระดับสูงǰǰทำาใหšมูลคŠา

การใชšจŠายดšานสุขภาพเพ่ิมสูงขึ้นǰและสŠงผลตŠอ

ระบบเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศǰ โดยเฉพาะ

เทคโนโลยีการตรวจวินิจฉยัอยŠางเชŠนǰ เครื่องถŠาย

ภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤǰ (computedǰ

tomography,ǰ CT)ǰ เคร่ืองสรšางภาพดšวยเร

โซแนนซŤแมŠเหล็กǰ(magneticǰresonanceǰimag-

ing,ǰMRI)ǰเปŨนตšน

ǰ การใหšบริการเคร่ืองตรวจวินิจฉัยทางรังสี

อาศัยเทคโนโลยีข้ันสูงในประเทศไทยมีแนวโนšม

เพิ่มขึ้นเรื่อยๆǰǰโดยต้ังแตŠปŘพ.ศ.ǰ2552ǰเปŨนตšนมาǰ

พบวŠาการใชšบริการการตรวจดšวยเคร่ืองถŠายภาพ

รังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤมีอัตราเพิ่มรšอยละǰ

27-75ǰตŠอปŘ(2)ǰǰในโรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงคŤǰ

อุบลราชธานีǰก็พบวŠาการใชšบริการการตรวจดšวย

เครื่องถŠายภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤมี

จำานวนเพ่ิมมากข้ึนเชŠนเดียวกันǰ ǰโดยจำานวนครั้ง

ของการใชšบริการการตรวจดšวยเครื่องถŠายภาพรังสี

สŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤระหวŠางปŘǰพ.ศ.2555-

2557ǰมีจำานวนǰ23,007ǰครั้งǰǰ26,663ǰคร้ังǰǰและǰ

27,367ǰคร้ังǰǰตามลำาดับǰเม่ือนำาไปเปรียบเทียบกับ

โรงพยาบาลศูนยŤระดับตติยภมูิในจังหวัดใกลšเคยีง

ในปŘǰพ.ศ.2557ǰพบวŠาโรงพยาบาลศูนยŤจงัหวัด

ขอนแกŠนǰและโรงพยาบาลศูนยŤจังหวัดอุดรธานีมี

จำานวนครั้งของการใชšบริการการตรวจดšวยเครื่อง

ถŠายภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤจำานวนǰ

8,435ǰและǰ14,771ǰคร้ังǰตามลำาดับǰǰซึ่งจะเห็นไดš

วŠาโรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงคŤมีจำานวนคร้ังของ

การใชšบริการการตรวจดšวยเครื่องถŠายภาพรังสีสŠวน

ตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤตŠอปŘมากกวŠาอยŠางเห็นไดš

ชัดเจน

ǰ การศึกษาผลการตรวจดšวยเคร่ืองตรวจ

วินิ จฉัยท าง รั งสีอ าศั ยเ ทคโนโ ลยีขั้ นสู งใน

ประเทศไทยโดยพิจารณาผลการอŠานภาพตรวจ

ของรังสีแพทยŤเทียบกับสาเหตุของการสŠงตรวจǰǰ

พบวŠาสŠวนใหญŠของผลตรวจǰ(รšอยละǰ66.49)ǰมีผล

ผิดปกตǰิǰโดยผลดังกลŠาวเหมือนและสอดคลšองกับ

เหตุผลในการสŠงตรวจ(2)ǰนอกจากน้ีในสหรัฐอเมริกา

ยังมีการศึกษาซ่ึงไดšพิจารณาความเหมาะสมของ

การตรวจดšวยเครื่องถŠายภาพรังสีสŠวนตัดอาศัย

คอมพิวเตอรŤและเคร่ืองสรšางภาพดšวยเรโซแนนซŤ

แมŠ เหล็กในผูšปśวยนอกซึ่งถูกสŠงตŠอจากหนŠวย

พยาบาลปฐมภูมิǰพบวŠาǰ รšอยละǰ74ǰ เปŨนการสŠง

ตรวจเหมาะสมǰǰขณะท่ีรšอยละǰ26ǰเปŨนการสŠงตรวจ

ไมŠเหมาะสมǰǰในการสŠงตรวจที่เหมาะสมพบรšอยละǰ

58ǰ ท่ีมีผลเปŨนบวกซึ่งสŠงผลตŠอการรักษาตามมาǰǰ

ผลเชิงลบจ�กก�รตรวจดšวยเคร่ืองซีทีสแกนǰ
ศิวัชǰǰธรรมาภิวันทŤǰǰและคณะ
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สŠวนการสŠงตรวจที่ไมŠเหมาะสมพบวŠาǰ รšอยละǰ47ǰ

มีผลการตรวจเปŨนลบǰ ǰและรšอยละǰ24ǰมีผลการ

ตรวจที่ผิดปกติแตŠไมŠเก่ียวของกบัการสŠงตรวจใน

ครั้งนั้นǰ ǰ ซ่ึงผลการตรวจสองกลุŠมดังกลŠาวมีนัย

สำาคัญทางสถิติกับการสŠงตรวจท่ีไมŠเหมาะสม(3)

ǰ คณะผูšวิจัยมีความสนใจเกี่ยวกับแนวโนšม

การใชšบริการการตรวจดšวยเครื่องถŠายภาพรงัสีสŠวน

ตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤ ท่ีเพิ่มขึ้นและมีจำานวน

มากกวŠาโรงพยาบาลศูนยŤระดับตตยิภูมิในจังหวัด

ใกลš เคียงǰ ภายหลังการทบทวนวรรณกรรมท่ี

เกี่ยวขšองจึงกŠอใหšเกิดคำาถามในเรื่องความชุกของ

ผลเชิงลบที่ไดšจากการตรวจดšวยเครื่องถŠายภาพรังสี

สŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤซึ่งอาจมีความสัมพันธŤ

กบัการสŠงตรวจที่ไมŠเหมาะสมǰǰรวมทั้งสŠงผลใหšเพ่ิม

ภาระงานและคŠาใชšจŠายโดยรวมของโรงพยาบาลǰǰ

และยังสŠงผลใหšผูšปśวยไดšรับปริมาณรังสีเกินความ

จำาเปŨนǰǰโดยที่การวิจัยน้ีไมŠตัดสินถึงความเหมาะสม

ของการสŠงตรวจǰǰหรือพิจารณาวŠาผลการตรวจเปŨน

ประโยชนŤตŠอผูšปśวยหรือไมŠǰอยŠางไรก็ตามǰผลการ

วิจัยอาจชŠวยสะทšอนกลบัไปถึงแพทยŤผูšสŠงตรวจใหš

ไดšตระหนักกŠอนทำาการสŠงตรวจǰǰหรือเพ่ือนำาไปเปŨน

แนวทางศึกษาเพ่ิมเติมเพ่ือหาแนวทางแกšไขในเร่ือง

แนวโนšมท่ีสูงขึ้นดังกลŠาวǰ เพ่ือลดคŠาใชšจŠายดšาน

สขุภาพǰǰคŠาใชšจŠายโดยรวมǰǰและภาระงานของโรง

พยาบาลในการใชšเทคโนโลยีการตรวจวินิจฉัยท่ีมี

มูลคŠาสูงเหลŠานีǰ้ǰโดยวัตถุประสงคŤหลักของการวิจัย

ครั้งน้ีก็เพื่อศึกษาความชุกของผลเชงิลบที่ไดšจาก

การตรวจผูšปśวยดšวยเครื่องถŠายภาพรังสีสŠวนตัด

อาศัยคอมพิวเตอรŤǰ (computedǰ tomography,ǰ

CT)ǰ ท่ีมีผลอŠานโดยรัง สีแพทยŤǰ และปŦจจัย ท่ี

เกี่ยวขšองǰ ณǰ โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงคŤǰ

จังหวัดอุบลราชธานี

วิธีก�รศึกษ�
ǰ การศึกษาแบบยšอนหลังเชิงพรรณนาǰǰ

ทำาการเก็บขšอมูลจากแบบบันทึกทางการแพทยŤǰǰ

บันทึกขšอมูลผลภาพทางรังสีจากการตรวจดšวย

เครื่องถŠายภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤท่ีมี

ผลอŠานจากรังสีแพทยŤǰ ซึ่งงานวิจัยคร้ังน้ีไดšผŠาน

ความเห็นชอบจากคณะกรรมการจริยธรรมการ

วจิัยในมนุษยŤǰโรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงคŤǰกŠอน

ทำาการศึกษา

ǰ กลุŠมตัวอยŠางที่ศึกษาคือǰผลการตรวจดšวย

เครื่องถŠายภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤของ

ผูšปśวยที่ทำาการตรวจระหวŠางǰ1ǰกุมภาพันธŤǰถึงǰ30ǰ

เมษายนǰ2558ǰǰ โดยตšองเปŨนผลตรวจที่มีผลอŠาน

ภาพรังสีโดยรังสีแพทยŤในโรงพยาบาลสรรพสิทธิ

ประสงคŤǰǰและการตรวจน้ันแสดงในฐานขšอมูลของ

โปรแกรมดูภาพรังสีǰ(Inųnitt)ǰǰและมีช่ือของผูšปśวย

เปŨนชื่อเดียวกันกับฐานขšอมูลในโปรแกรมการตรวจ

ผูšปśวยนอกǰ(OPserv)ǰǰซ่ึงขนาดกลุŠมตัวอยŠางไดšจาก

การคำานวณดšวยโปรแกรมǰWinPepi

ǰ จากการศึกษานำารŠองโดยดูขšอมูลยšอนหลัง

ผลการตรวจผูšปśวยดšวยเคร่ืองถŠายภาพรังสีสŠวนตัด

อาศัยคอมพิวเตอรŤพบวŠาผลการตรวจดšวยเคร่ือง

ถŠายภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤมีผลที่เปŨน

สรรพสิทธิเวชส�ร
ประจำาเดือนมกราคมǰ-ǰเมษายนǰ2558

ปŘท่ีǰ36ǰฉบับที่ǰ1ǰ
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ผลเชิงลบเทŠากับǰ0.26ǰ(Pǰ=ǰ0.26)ǰǰเม่ือกำาหนดคŠา

ความเชื่อมั่นในการสรุปผลที่รšอยละǰ 95ǰ (95%ǰ

conųdentialǰ interval)ǰกำาหนดรšอยละของการ

สญูเสียไปของกลุŠมตัวอยŠางǰ(dropǰout)ǰที่รšอยละǰ

10ǰǰโดยมีจำานวนประชากรทั้งหมดǰคือǰ1,984ǰคร้ังǰǰ

คำานวณไดšขนาดตัวอยŠางเทŠากับǰ434ǰครั้งǰǰและใชš

การสุŠมตัวอยŠางดšวยวิธีǰsystematicǰsampling

ǰ เครื่อง มือท่ีใชšเปŨนแบบบันทึกขšอมูลท่ี

ดัดแปลงมาจากโครงการประเมินการใชšเครื่อง

ตรวจวินิจฉัยทางรังสีอาศัยเทคโนโลยีข้ันสูงใน

สถานบริการสุขภาพรัฐ(2)ǰǰและผŠานการตรวจสอบ

ความตรงโดยผูšเช่ียวชาญอีกคร้ังǰ โดยแบบบันทึก

แบŠงเปŨนǰ2ǰสŠวนǰคือǰสŠวนท่ีǰ1ǰเปŨนขšอมูลทั่วไปของ

ผูšปśวยǰประกอบดšวยท่ีมาของขšอมูลǰǰประเภทผูšปśวยǰǰ

แผนกǰǰเปŨนผูšปśวยสŠงตŠอหรือไมŠǰǰอายǰุǰเพศǰǰสิทธิ

การรักษาǰǰและโรคประจำาตัวǰǰสŠวนท่ีǰ2ǰเปŨนขšอมูล

การสŠงตรวจǰประกอบดšวยǰเวลาตรวจǰǰแพทยŤผูšสั่ง

ตรวจǰอวัยวะที่สŠงตรวจǰเหตุผล/สาเหตุการสŠงตรวจǰǰ

การวินิจฉัยเบื้องตšนǰǰและผลการอŠานภาพรังสีโดย

รังสีแพทยŤǰǰหลังจากนั้นทำาการเก็บขšอมูลจากฐาน

ขšอมูลǰInųnittǰและǰOPservǰของโรงพยาบาลǰǰใน

กรณีท่ีขšอมูลที่ไดšจากฐานขšอมูลǰOPservǰไมŠชัดเจน

หรือไมŠครบถšวนเพียงพอจะคšนหาขšอมูลเพ่ิมเติม

จากเวชระเบียนของผูšปśวยǰแตŠถšาหากยังไมŠสามารถ

ไดšขšอมูลท่ีเพียงพอǰǰทางคณะผูšวจิัยจะไมŠนำาผลการ

ตรวจนั้นมาพิจารณาǰ

ǰ ในการเก็บขšอมูลผลการอŠานภาพรังสีจะ

ใชšผูšวิจัยǰ2ǰคนในการลงบันทึกขšอมูลǰǰกรณีท่ีมีการ

บันทึกขšอมูลท่ีไมŠตรงกนัǰคณะผูšวิจัยจะใหšรังสีแพทยŤ

เปŨนผูšตัดสินพิจารณาการจำาแนกกลุŠมผลอŠานภาพ

รังสีอีกครั้งǰ โดยจำาแนกผลการอŠานเปŨนǰ4ǰกลุŠมǰ

ไดšแกŠǰǰ1)ǰผลปกติǰหมายถงึǰผลการอŠานรังสีไมŠพบ

ความผิดปกติใดๆǰ2)ǰผลผิดปกติท่ีไดšผลเหมือนและ

สอดคลšองกับเหตุผล/สาเหตุที่สŠงตรวจǰหมายถึงǰ

ผลการอŠานภาพรังสีพบความผิดปกติตามการ

วนิิจฉัยเบ้ืองตšนขอแพทยŤที่สŠงตรวจǰเชŠนǰผูšสŠงตรวจ

สงสัยโรคหลอดเลือดสมองǰและผลการอŠานภาพ

รงัสีพบบริเวณที่สมองขาดเลือดǰǰ3)ǰผลผิดปกติท่ี

ไดšผลตŠางแตŠยังสอดคลšองกบัเหตุผล/สาเหตุที่สŠง

ตรวจǰหมายถึงǰผลการอŠานภาพรังสีพบความผิด

ปกติอื่นแตŠไมŠตรงกับโรคท่ีแพทยŤผูšสŠงตรวจไดš

วนิิจฉัยเบ้ืองตšนǰซึ่งความผิดปกติท่ีพบจากภาพรังสี

ยังคงสอดคลšองกับสาเหตุท่ีสŠงตรวจǰ เชŠนǰแพทยŤผูš

สŠงตรวจสงสัยนิ่วในถุงนำ้าดีǰผลการอŠานภาพรังสีไมŠ

พบนิ่วในถุงนำ้าดีหากแตŠพบวŠาตับอŠอนอักเสบǰǰ ซ่ึง

ไมŠตรงกับโรคท่ีสงสัยในการสŠงตรวจǰ แตŠยังคง

สอดคลšองกับอาการปวดทšองของผูšปśวยǰเปŨนตšนǰǰ4)ǰ

ผลผิดปกติท่ีไมŠเกี่ยวกับเหตุผล/สาเหตุที่สŠงตรวจǰ

หมายถึงǰรังสีแพทยŤอŠานภาพรังสีพบความผิดปกติ

ท่ีไมŠเกี่ยวขšองกับโรคท่ีสงสัยและสาเหตุท่ีสŠงตรวจǰ

เชŠนǰแพทยŤผูšสŠงตรวจสงสัยการอุดตันในทางเดิน

อาหารǰขณะท่ีผลการอŠานภาพรังสีไมŠพบการอุดตัน

ในทางเดินอาหารǰแตŠพบถุงนำ้าท่ีไตǰǰท้ังน้ีผลเชิงลบ

ท่ีไดšจากการตรวจผูšปśวยดšวยเคร่ืองถŠายภาพรังสี

สŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤในการวิจัยคร้ังนีǰ้หมาย

ถึงǰผลภาพรังสีของผูšปśวยท่ีตรวจดšวยเครื่องถŠาย

ผลเชิงลบจ�กก�รตรวจดšวยเคร่ืองซีทีสแกนǰ
ศิวัชǰǰธรรมาภิวันทŤǰǰและคณะ
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ภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤที่มีการอŠาน

แปลผลและบันทึกผลอŠานโดยรังสีแพทยŤǰǰและมีผล

อŠานจัดอยูŠในกลุŠมปกตǰิǰหรือความผิดปกติที่ไมŠเกี่ยว

กบัเหตุผล/สาเหตุท่ีสŠงตรวจǰǰ

ǰ การวิเคราะหŤขšอมูลทางสถิติใชšสถิติเชิง

พรรณนาǰนำาเสนอดšวยคŠาความถี่และคŠารšอยละǰ

ขšอมูลเชิงปริมาณท่ีมีคŠาตŠอเนื่องและกระจายตัว

เปŨนโคšงปกตินำาเสนอดšวยคŠาเฉล่ียǰ(mean)ǰและคŠา

เบ่ียงเบนมาตรฐานǰ (standardǰdeviation,ǰSD)ǰǰ

ขšอมูลเชิงปริมาณที่การกระจายไมŠเปŨนโคšงปกตินำา

เสนอดšวยคŠามัธยฐานǰ(median)ǰและพิสัยǰ(range)ǰǰ

คŠาความชกุนำาเสนอควบคูŠกับคŠาความเชื่อมั่นที่รšอย

ละǰ95ǰ(95%ǰCI)ǰ ǰใชšสถิติเชิงอนุมานǰPearsonǰ

chi-squareǰและǰFisher’sǰexactǰtestǰเพื่อแสดง

ความสัมพันธŤของปŦจจัยǰǰและกำาหนดคŠานัยสำาคัญ

ทางสถิติǰp-valueǰ<ǰ0.05

ผลก�รศึกษ�
ǰ จากฐานขšอมูลพบวŠาในชŠวงเวลาที่ศึกษามี

การตรวจผูšปśวยดšวยเครื่องถŠายภาพรังสีสŠวนตัด

อาศัยคอมพิวเตอรŤท่ีมีผลอŠานโดยรังสีแพทยŤและมี

การบันทึกขšอมูลครบถšวนชดัเจนจำานวนǰ426ǰคร้ังǰ

จากตัวอยŠางทั้งหมดǰ434ǰคร้ังǰคิดเปŨนรšอยละǰ98.2ǰǰ

ท่ีมาของขšอมูลǰคือǰฐานขšอมูลǰOPservǰ388ǰครั้งǰ

(รšอยละǰ91.1)ǰǰและเวชระเบียนǰ38ǰครั้งǰ(รšอยละǰ

8.9)ǰ โดยมีการบันทึกประวัติผูšปśวยǰ การตรวจ

รŠางกายภายนอกǰǰและการวินิจฉัยเบ้ืองตšนǰจำานวนǰ

387ǰคร้ังǰ(รšอยละǰ99.7),ǰ383ǰครั้ง(รšอยละǰ98.7)ǰ

และǰ363ǰครั้งǰ(รšอยละǰ93.6)ǰตามลำาดับ

ǰ ขšอมูลทั่วไปของผูšปśวยที่นับเปŨนจำานวน

คร้ังของการตรวจǰ(ตารางท่ีǰ1)ǰพบวŠาǰǰเปŨนผูšปśวย

ชายมากกวŠาผูšปśวยหญิงเล็กนšอยǰ(รšอยละǰ56.1ǰ :ǰ

43.9)ǰǰอยูŠในชŠวงอายุǰ41-60ǰปŘǰมากที่สุดǰ(รšอยละǰ

41.1)ǰǰเปŨนผูšปśวยนอกรšอยละǰ58.5ǰǰสŠวนใหญŠไมŠใชŠ

ผูšปśวยสŠงตŠอǰ(รšอยละǰ67.8)ǰǰและไมŠมีโรคประจำาตัวǰ

(รšอยละǰ56.6)ǰǰสำาหรับผูšปśวยท่ีมีโรคประจำาตัวพบ

เปŨนโรคความดันโลหิตสูงมากท่ีสุดǰ(รšอยละǰ21.6)ǰǰ

ผูšปśวยสŠวนใหญŠใชšสิทธิการรักษาคือǰหลักประกัน

สุขภาพถšวนหนšาǰ(รšอยละǰ32.9)ǰǰรองลงมาคือสทิธิ

รกัษาฟรีตŠางๆǰ(รšอยละǰ31.7)

สรรพสิทธิเวชส�ร
ประจำาเดือนมกราคมǰ-ǰเมษายนǰ2558
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ต�ร�งทีǰ่1ǰǰขšอมูลท่ัวไปของผูšปśวยที่มีผลอŠานถŠายภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤโดยรงัสีแพทยŤ

ผลเชิงลบจ�กก�รตรวจดšวยเคร่ืองซีทีสแกนǰ
ศิวัชǰǰธรรมาภิวันทŤǰǰและคณะ
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ǰ ขšอมูลท่ัวไปของการสŠงตรวจและมีการ

อŠานผลภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤǰ(ตาราง

ท่ีǰ2)ǰพบวŠาสŠวนมากเปŨนการสŠงตรวจผูšปśวยในเวลา

ราชการǰ(รšอยละǰ81.7)ǰǰโดยแพทยŤผูšสั่งตรวจมาก

ท่ีสุดคือǰstaffǰ(รšอยละǰ90)ǰǰและมาจากแผนกอายุร

กรรมมากที่สุดǰ (รšอยละǰ53.5)ǰǰสŠวนอวัยวะท่ีสŠง

ตรวจและมีการอŠานผลโดยรังสีแพทยŤมากท่ีสดุǰคือǰ

ชŠองทšองและเชิงกรานǰรšอยละǰ39.2ǰ ǰอนัดับสอง

คือǰทรวงอกǰรšอยละǰ24.4ǰ ǰและอันดับสามคือǰ

สมองǰ รšอยละǰ21.8ǰ ǰโดยเหตุผล/สาเหตุการสŠง

ตรวจเพื่อการวินิจฉัยมากท่ีสุดǰ(รšอยละǰ48.1)ǰǰรอง

ลงมาเพื่อการติดตามผลǰ (รšอยละǰ27.5)ǰǰสำาหรับ

การวินิจฉัยเบ้ืองตšนที่พบมากท่ีสุดคือǰกšอนเนื้องอกǰ

(tumor)ǰรšอยละǰ44.1ǰǰตามดšวยǰinfectious/in-

Ŵammationǰdiseaseǰรšอยละǰ21.8ǰǰและǰvas-

cularǰdiseaseǰรšอยละǰ15.7

ǰ จากการจัดกลุŠมผลอŠานภาพรังสีโดย

รงัสีแพทยŤจากการตรวจผูšปśวยดšวยเครื่องถŠายภาพ

รงัสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤในชŠวงเวลาท่ีศึกษาǰ

(ตารางที่ǰ3)ǰพบวŠาǰǰผลเชงิลบจากการตรวจผูšปśวย

ดšวยเครื่องถŠายภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤ

มีจำานวนǰ90ǰคร้ังǰ(รšอยละǰ21.1)ǰǰ95%CIǰเทŠากับǰ

17.4%-25.4%ǰǰโดยจำาแนกเปŨนภาพรังสีใหšผลปกติ

รšอยละǰ13.1ǰǰและผลผิดปกติที่ไมŠเกี่ยวกับเหตุผล/

สาเหตุที่สŠงรšอยละǰ8.0ǰ(ตารางทีǰ่4)ǰǰในขณะที่ผิด

ปกติที่เหมือนและสอดคลšองกับเหตุผลในการสŠง

ตรวจรšอยละǰ67.6

สรรพสิทธิเวชส�ร
ประจำาเดือนมกราคมǰ-ǰเมษายนǰ2558
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ต�ร�งทีǰ่2ǰǰขšอมูลการสŠงตรวจผูšปśวยจากผลการตรวจดšวยเครื่องถŠายภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤท่ีมี

ผลอŠานโดยรังสีแพทยŤท้ังหมด

ǰ ǰ ขšอมูลǰ ǰ ǰ ǰ จำานวนǰ(nǰ=ǰ426ǰคร้ัง)ǰ ǰ รšอยละ

ǰ แพทย์ผูšส่ังตรวจ
ǰǰǰǰ ǰ -ǰstaffǰ ǰ ǰ ǰ ǰ 384ǰ ǰ ǰ 90.1

ǰǰǰǰ ǰ -ǰinternǰǰ ǰ ǰ ǰ 40ǰ ǰ ǰ 9.4

ǰǰǰǰ ǰ -ǰresidentǰ ǰ ǰ ǰ 2ǰ ǰ ǰ 0.5

ǰ เวล�ตรวจ
ǰǰǰǰ ǰ -ǰในเวลาราชการǰǰ ǰ ǰ 348ǰ ǰ ǰ 81.7

ǰǰǰǰ ǰ -ǰนอกเวลาราชการǰ ǰ ǰ 78ǰ ǰ ǰ 18.3

ǰ แผนกǰ(ครั้ง)
ǰǰǰǰ ǰ -ǰอายรุกรรมǰ ǰ ǰ ǰ 228ǰ ǰ ǰ 53.5

ǰǰǰǰ ǰ -ǰศัลยกรรมǰ ǰ ǰ ǰ 98ǰ ǰ ǰ 23.0

ǰǰǰǰ ǰ -ǰโสตǰศอǰนาสิก,ǰตาǰ ǰ ǰ 45ǰ ǰ ǰ 10.5

ǰǰǰǰ ǰ -ǰกุมารเวชกรรมǰ ǰ ǰ ǰ 20ǰ ǰ ǰ 4.7

ǰǰǰǰ ǰ -ǰฉุกเฉินǰǰ ǰ ǰ ǰ 12ǰ ǰ ǰ 2.8

ǰǰǰǰ ǰ -ǰสูติ-นรีเวชกรรมǰǰ ǰ ǰ 10ǰ ǰ ǰ 2.3

ǰǰǰǰ ǰ -ǰศัลยกรรมกระดูกǰ ǰ ǰ 3ǰ ǰ ǰ 0.7

ǰǰǰǰ ǰ -ǰอื่นๆǰ ǰ ǰ ǰ ǰ 55ǰ ǰ ǰ 12.9

ǰ อวัยวะที่สŠงตรวจ
ǰǰǰǰ ǰ -ǰชŠองทšองǰ/ǰเชิงกรานǰ ǰ ǰ 167ǰ ǰ ǰ 39.2

ǰǰǰǰ ǰ -ǰทรวงอกǰ ǰ ǰ ǰ 104ǰ ǰ ǰ 24.4

ǰǰǰǰ ǰ -ǰสมองǰ ǰ ǰ ǰ ǰ 93ǰ ǰ ǰ 21.8

ǰǰǰǰ ǰ -ǰไซนัสǰ/ǰคอǰ/ǰตาǰ ǰ ǰ 42ǰ ǰ ǰ 9.8

ǰǰǰ ǰ -ǰหัวใจǰและǰหลอดเลือดǰ ǰ ǰ 12ǰ ǰ ǰ 2.8

ǰǰǰǰ ǰ -ǰอื่นๆǰ ǰ ǰ ǰ ǰ 8ǰ ǰ ǰ 1.8

ผลเชิงลบจ�กก�รตรวจดšวยเคร่ืองซีทีสแกนǰ
ศิวัชǰǰธรรมาภิวันทŤǰǰและคณะ
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ǰ ǰ ขšอมูลǰ ǰ ǰ ǰ จำานวนǰ(nǰ=ǰ426ǰคร้ัง)ǰ ǰ รšอยละ

ǰ เหตุผล/ส�เหตุก�รสŠงตรวจ
ǰǰǰǰ ǰ -ǰการวินิจฉัยǰ ǰ ǰ ǰ 205ǰ ǰ ǰ 48.1

ǰǰǰǰ ǰ -ǰการติดตามผลǰ ǰ ǰ ǰ 117ǰ ǰ ǰ 27.5

ǰǰǰǰ ǰ -ǰการจัดการǰ(management)ǰ ǰ 71ǰ ǰ ǰ 16.7

ǰǰǰǰ ǰ -ǰการแบŠงระยะǰ(staging)ǰ25ǰ ǰ 5.9

ǰǰǰǰ ǰ -ǰการคัดกรองǰ ǰ ǰ ǰ 8ǰ ǰ ǰ 1.9

ǰ ก�รวินิจฉัยเบื้องตšน
ǰǰǰǰ ǰ -ǰtumorǰ ǰ ǰ ǰ 188ǰ ǰ ǰ 44.1

ǰǰǰǰ ǰ -ǰinfectiousǰ/ǰinŴammationǰdiseaseǰ 93ǰ ǰ ǰ 21.8

ǰǰǰǰ ǰ -ǰvascularǰdiseaseǰ ǰ ǰ 67ǰ ǰ ǰ 15.7

ǰǰǰǰ ǰ -ǰtraumaǰ ǰ ǰ ǰ 13ǰ ǰ ǰ 3.1

ǰǰǰǰ ǰ -ǰcongenitalǰdiseaseǰ ǰ ǰ 7ǰ ǰ ǰ 1.6

ǰǰǰ ǰ ǰ-ǰmetabolicǰdiseaseǰ ǰ ǰ 4ǰ ǰ ǰ 0.9

ǰǰǰǰ ǰ -ǰautoimmuneǰdiseaseǰǰ ǰ 3ǰ ǰ ǰ 0.7

ǰǰǰǰ ǰ -ǰdrugǰ/ǰtoxicǰ ǰ ǰ ǰ 2ǰ ǰ ǰ 0.5

ǰǰǰǰ ǰ -ǰdegenerativeǰdisorderǰ ǰ 1ǰ ǰ ǰ 0.2

ǰǰǰǰ ǰ -ǰunknownǰ/ǰmiscellaneousǰ ǰ 48ǰ ǰ ǰ 11.3

ǰ

สรรพสิทธิเวชส�ร
ประจำาเดือนมกราคมǰ-ǰเมษายนǰ2558
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ต�ร�งทีǰ่3ǰǰความชุกของผลเชิงลบท่ีไดšจากการตรวจดšวยเคร่ืองถŠายภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤ

ǰ ǰ ǰ ǰ ǰ ǰ ǰ ǰ ǰ ความชุก

ǰ ǰ ǰ ǰ ǰ ǰ ǰ จำานวนǰ(รšอยละ)ǰǰ 95%CI

ǰ ผลเชงิบวกǰ(positiveǰresult)*ǰ ǰ ǰ 336ǰ(78.9)ǰ ǰ 74.6-82.6%

ǰ ผลเชงิลบǰ(negativeǰresult)**ǰ ǰ ǰ 90ǰ(21.1)ǰ ǰ 17.4-25.4%

*ผลเชิงบวกǰหมายถึงǰผลอŠานภาพรังสีจัดอยูŠในกลุŠมผิดปกติท่ีเกี่ยวกับเหตุผล/สาเหตท่ีุสŠงตรวจ

**ผลเชิงลบǰหมายถงึǰผลอŠานภาพรังสีจัดอยูŠในกลุŠมปกติหรือผิดปกติอื่นๆǰไมŠเกี่ยวกับเหตุผล/สาเหตุที่สŠงตรวจ

ต�ร�งทีǰ่4ǰǰผลการอŠานภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤโดยรงัสีแพทยŤǰ

ǰ ǰ ผลการอŠานภาพรังสีโดยรงัสีแพทยŤǰ ǰ ǰ ǰ จำานวนǰ ǰ รšอยละ

ǰ ปกติǰ ǰ ǰ ǰ ǰ ǰ ǰ ǰ 56ǰ ǰ 13.1

ǰ ผลผิดปกติและไดšผลเหมือนหรือสอดคลšองกบัเหตุผล/สาเหตุท่ีสŠงǰ 288ǰ ǰ 67.6

ǰ ผลผิดปกติที่ไดšผลตŠางแตŠสอดคลšองกบัเหตุผล/สาเหตุท่ีสŠงǰ ǰ 48ǰ ǰ 11.3

ǰ ผลผิดปกติที่ไมŠเกี่ยวกับเหตุผล/สาเหตุท่ีสŠงǰ ǰ ǰ ǰ 34ǰ ǰ 8.0

ผลการอŠานภาพรังสีโดยรังสีแพทยŤ

ǰ เมื่ อนำาขš อมูล ท่ี ไดš จากการศึกษาไป

หาความสัมพันธŤทางสถิติโดยใชšǰChi-squareǰtestǰ

และǰFisher’sǰexactǰtestǰǰกำาหนดใหšคŠานัยสำาคัญ

ทางสถิติหรือǰp-valueǰที่นšอยกวŠาǰ0.05ǰพบวŠา

ขšอมูลดšานแผนกท่ีสŠงตรวจǰǰอายขุองผูšปśวยǰǰอวัยวะ

ท่ีสŠงตรวจǰǰสาเหตุ/เหตุผลในการสŠงตรวจǰǰและการ

วนิิจฉัยเบื้องตšนของโรคǰǰมีคŠาǰp-valueǰนšอยกวŠาǰ

0.05ǰǰ จึงถือวŠาขšอมูลดšานดังกลŠาวขšางตšนมคีวาม

สัมพันธŤแบบมีนัยสำาคัญทางสถิติǰ ǰ และอาจเปŨน

ปŦจจัยท่ีสŠงผลตŠอความชุกของผลเชิงลบไดšจากการ

ตรวจดšวยเครื่องถŠ ายภาพรังสีสŠวนตัดอาศัย

คอมพิวเตอรŤǰ(ตารางท่ีǰ5)

ผลเชิงลบจ�กก�รตรวจดšวยเคร่ืองซีทีสแกนǰ
ศิวัชǰǰธรรมาภิวันทŤǰǰและคณะ
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ต�ร�งทีǰ่5ǰǰความสัมพันธŤของขšอมูลกับผลอŠานภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤ

ǰ ǰ ǰ ǰǰǰǰǰǰpositiveǰresultǰ(n=336)ǰ ǰǰǰǰǰǰǰnegativeǰresultǰ(n=90)ǰ

ǰ ǰ ǰ จำานวนǰ(คร้ัง)ǰ ǰǰǰǰǰǰǰ รšอยละǰ ǰ จำานวน(คร้ัง)ǰ ǰǰ รšอยละǰ

อ�ยุ
ǰǰǰǰ 0-25ǰปŘǰ ǰ ǰǰǰǰǰǰǰǰǰ 18ǰ ǰ 52.9ǰ ǰ 16ǰ ǰ 47.1ǰ

ǰǰǰǰ 26-40ǰปŘǰ ǰ 38ǰ ǰ 76.0ǰ ǰ 12ǰ ǰ 24.0ǰ

ǰǰǰǰ 41-60ǰปŘǰ ǰ 141ǰ ǰ 80.6ǰ ǰ 34ǰ ǰ 19.4ǰ

ǰǰǰǰ มากกวŠาǰ60ǰปŘǰ ǰ 139ǰ ǰ 83.2ǰ ǰ 28ǰ ǰ 16.8ǰ

แผนกที่สŠงตรวจ
ǰǰǰǰ อายุรกรรมǰ ǰ 186ǰ ǰ 81.6ǰ ǰ 42ǰ ǰ 18.4ǰ

ǰǰǰǰ ศัลยกรรมǰ ǰ 87ǰ ǰ 88.8ǰ ǰ 11ǰ ǰ 11.2ǰ

ǰǰǰǰ สตูิ-นรีเวชกรรมǰ ǰ 9ǰ ǰ 90.0ǰ ǰ 1ǰ ǰ 10.0ǰ

ǰǰǰǰ กมุารเวชกรรมǰ ǰ 10ǰ ǰ 50.0ǰ ǰ 10ǰ ǰ 50.0ǰ <0.05b*

ǰǰǰǰ ศัลยกรรมกระดูกǰǰ 2ǰ ǰ 66.7ǰ ǰ 1ǰ ǰ 33.3ǰ

ǰǰǰǰ ฉกุเฉินǰ ǰ ǰ 8ǰ ǰ 66.7ǰ ǰ 4ǰ ǰ 33.3ǰ

ǰǰǰǰ อื่น ǰๆ ǰ ǰ 34ǰ ǰ 61.8ǰ ǰ 21ǰ ǰ 38.2ǰ

อวัยวะที่สŠงตรวจ
ǰǰǰǰ Brainǰ ǰ ǰ 51ǰ ǰ 54.8ǰ ǰ 42ǰ ǰ 45.2ǰ

ǰǰǰǰ Orbitǰ ǰ ǰ 5ǰ ǰ 41.7ǰ ǰ 7ǰ ǰ 58.3ǰ

ǰǰǰǰ Paranasalǰsinusǰ 16ǰ ǰ 88.9ǰ ǰ 2ǰ ǰ 11.1ǰ

ǰǰǰǰ Neckǰ ǰ ǰ 9ǰ ǰ 75.0ǰ ǰ 3ǰ ǰ 25.0ǰ ǰǰǰǰ

p-value

<0.05a*

ขšอมูล

<0.05b*

สรรพสิทธิเวชส�ร
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Thoraxǰǰ ǰ 92ǰ ǰ 88.5ǰ ǰ 12ǰ ǰ 11.5ǰ

ǰǰǰǰ Heart/Vascularǰǰ 10ǰ ǰ 83.3ǰ ǰ 2ǰ ǰ 16.7ǰ

ǰǰǰǰ Abdomen/Pelvisǰ 146ǰ ǰ 87.4ǰ ǰ 21ǰ ǰ 12.6ǰ

ǰǰǰǰǰ Othersǰǰ ǰ 7ǰ ǰ 100.0ǰ ǰ 1ǰ ǰ 14.3ǰ

เหตุผล/ส�เหตุก�รสŠงตรวจ
ǰǰǰǰ Diagnosisǰ ǰ 146ǰ ǰ 71.2ǰ ǰ 59ǰ ǰ 28.8ǰ

ǰǰ Screeningǰ ǰ 5ǰ ǰ 62.5ǰ ǰ 3ǰ ǰ 37.5ǰ

ǰǰǰǰ Stagingǰǰ ǰ 18ǰ ǰ 72.0ǰ ǰ 7ǰ ǰ 28.0ǰ <0.05a*

ǰǰǰǰ Managementǰ ǰ 60ǰ ǰ 84.5ǰ ǰ 11ǰ ǰ 15.5ǰ

ǰǰǰ Followǰupǰ ǰ 107ǰ ǰ 91.5ǰ ǰ 10ǰ ǰ 8.5ǰ

ก�รวินิจฉัยเบื้องตšน
ǰǰǰ Congenitalǰdiseaseǰ 5ǰ ǰ 71.4ǰ ǰ 2ǰ ǰ 28.6ǰ <0.05b*

ǰǰǰǰ Traumaǰ ǰ 8ǰ ǰ 61.5ǰ ǰ 5ǰ ǰ 38.5ǰ

ǰǰǰǰ Tumorǰ ǰ ǰ 163ǰ ǰ 86.7ǰ ǰ 25ǰ ǰ 13.3ǰ

ǰǰǰǰ Infection/InŴammationǰ 82ǰ ǰ 88.2ǰ ǰ 11ǰ ǰ 11.8ǰ ǰ

ǰǰǰǰ Vascularǰdiseaseǰ 44ǰ ǰ 65.7ǰ ǰ 23ǰ ǰ 34.3ǰ

ǰǰ Metabolicǰdiseaseǰ 2ǰ ǰ 50.0ǰ ǰ 2ǰ ǰ 50.0ǰ

ǰǰǰǰ Degenerativeǰdiseaseǰ 1ǰ ǰ 100.0ǰ ǰ 0ǰ ǰ 0.0ǰ

ǰǰǰ Drug/Toxinǰ ǰ 1ǰ ǰ 50.0ǰ ǰ 1ǰ ǰ 50.0ǰ

ǰǰǰǰ Autoimmuneǰdiseaseǰ 2ǰ ǰ 66.7ǰ ǰ 1ǰ ǰ 33.3ǰ

ǰǰǰǰ Unknownǰ ǰ 28ǰ ǰ 58.3ǰ ǰ 20ǰ ǰ 41.7ǰ

ǰ /Miscellaneous
aǰPearsonǰchi-squareǰtest;ǰbǰFisher’sǰexactǰtest;ǰ*ǰstatisticalǰsigniųcant

ผลเชิงลบจ�กก�รตรวจดšวยเคร่ืองซีทีสแกนǰ
ศิวัชǰǰธรรมาภิวันทŤǰǰและคณะ
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วจิ�รณ์
ǰ จากการศึกษาความชุกของผลเชิงลบท่ีไดš

จากการตรวจผูšปśวยดšวยเครื่องถŠายภาพรังสีสŠวนตัด

อาศัยคอมพวิเตอรŤǰ (computedǰ tomography,ǰ

CT)ǰซึ่งอŠานผลภาพรังสีโดยรังสีแพทยŤǰณǰ โรง

พยาบาลสรรพสิทธิประสงคŤǰพบวŠาǰความชกุของ

ผลเชิงลบมีจำานวนǰ90ǰคร้ังǰคดิเปŨนรšอยละǰ21.1ǰ

(95%CI:ǰ17.4-25.4%)ǰขณะท่ีผลการอŠานภาพรังสี

วŠาผิดปกติโดยเหมือนและสอดคลšองกบัเหตุผลใน

การสŠงตรวจǰรšอยละǰ67.6ǰǰและผลผิดปกตทิี่ไดšผล

ตŠางแตŠสอดคลšองกับเหตุผลที่สŠงตรวจǰรšอยละǰ11.3ǰǰ

ซึ่งก็สอดคลšองกับรายงานการศึกษาการประเมิน

การใชšเครื่องตรวจวินจิฉัยทางรังสีอาศยัเทคโนโลยี

ขั้นสูงในสถานบริการสุขภาพภาครัฐ(2)ǰท่ีพบผลการ

อŠานภาพรังสีวŠาผิดปกติโดยเหมือนและสอดคลšอง

กบัเหตผุลในการสŠงตรวจมากท่ีสุดǰǰตามมาดšวยผล

การอŠานภาพรังสีวŠาปกติǰǰและผลผิดปกติที่ตŠางแตŠ

สอดคลšองกับเหตุผลท่ีสŠงตรวจǰǰสŠวนอนัดับสุดทšาย

เปŨนผลผิดปกติอื่นๆǰท่ีไมŠเกี่ยวกับเหตุผลท่ีสŠงตรวจǰ

(รšอยละǰ66.49,ǰ17.35,ǰ13.75ǰและǰ2.42ǰตาม

ลำาดับ)

ǰ ขšอมูลท่ัวไปของผูšปśวยและการสŠงตรวจท่ี

มีความสัมพันธŤตŠอผลเชิงลบที่ไดšจากการตรวจดšวย

เคร่ืองถŠายภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤใน

การศึกษาคร้ังนีǰ้พบวŠาǰอายุของผูšปśวยǰǰแผนกท่ีสŠง

ตรวจǰอวัยวะท่ีสŠงตรวจเหตุผลในการสŠงตรวจǰǰและ

การวินิจฉัยเบื้องตšนǰ มีความสัมพันธŤอยŠางมีนัย

สำาคัญทางสถิติกับผลเชิงลบที่ไดšจากการตรวจดšวย

เครื่องถŠายภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤǰ

ǰ จากขšอมูลของอายุǰพบวŠาในผูšปśวยชŠวงอายุ

นšอยกวŠาǰ26ǰปŘǰมีสัดสŠวนของผลเชิงลบที่ไดšจากการ

ตรวจดšวยเครื่องถŠ ายภาพรังสีสŠวนตัดอาศัย

คอมพิวเตอรŤมากที่สุดǰǰซึ่งสอดคลšองกับทางปฏิบติั

ท่ีมักจะพบความผิดปกติตŠางๆǰในชŠวงอายุนšอยไดš

นšอยกวŠาชŠวงอายุที่มากขึ้นǰนอกจากน้ันการท่ีผูšปśวย

ในกลุŠมนี้มีจำานวนนšอยกวŠากลุŠมอายุอื่นǰอาจเปŨนไดš

วŠาแพทยŤผูšเกี่ยวขšองกังวลเก่ียวกบัการไดšรับรังสีใน

ผูšปśวยอายุนšอย

ǰ เม่ือพิจารณาถึงการสŠงตรวจของแตŠละ

แผนกพบวŠาǰแผนกกุมารเวชกรรมมีการสŠงตรวจ

ดšวยเครื่องถŠายภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤ

ท่ีเปŨนผลเชิงลบมากท่ีสุดǰ คิดเปŨนรšอยละǰ50ǰ ใน

จำานวนนี้พบวŠาเปŨนผลปกติถึงรšอยละǰ 90ǰ ซึ่ง

สอดคลšองกับชŠวงอายุของผูšปśวยท่ีพบวŠาชŠวงอายุ

นšอยกวŠาǰ26ǰปŘǰมีสัดสŠวนของผลเชิงลบมากท่ีสุดǰǰ

ถึงแมšวŠาจำานวนตัวอยŠางที่สุŠมมามีจำานวนนšอยǰǰแตŠ

สัดสŠวนของผลเชิงลบท่ีมากถึงรšอยละǰ50ǰก็แสดง

ถึงแนวโนšมของปริมาณผลตรวจเชิงลบท่ีอาจมี

จำานวนสูงมากในกลุŠมอายุนี้ไดšǰ นอกจากนั้นǰยังมี

รายงานการศึกษาท่ีพบวŠาการตรวจดšวยเครื่องถŠาย

ภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพวิเตอรŤเพ่ือการวนิิจฉยั

โรคบางประเภทǰเชŠนǰภาวะไสšต่ิงอกัเสบหรือไสšต่ิง

ทะลุในเด็กǰǰก็อาจไมŠชŠวยลดความผิดพลาดของการ

วินิจฉัยกŠอนการผŠาตัดเมื่อเทียบกับผลจากการ

ตรวจในผูšใหญŠ(4-5)ǰและการเลือกตรวจโรคบางอยŠาง

ดšวยอัลตราซาวดŤแทนการสŠงตรวจดšวยเคร่ืองถŠาย

สรรพสิทธิเวชส�ร
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ภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤในผูšปśวยเด็กก็

อาจไมŠเปล่ียนแปลงผลการวินิจฉัยǰǰอีกท้ังยังชŠวย

ใหšเด็กไดšรับรังสีนšอยลงดšวย(6)

ǰ สมองǰเปŨนอวัยวะสŠงตรวจท่ีมีสัดสŠวนของ

ผลเชิงลบมากที่สุดอวัยวะหนึ่งǰ เม่ือพิจารณารŠวม

กบัการวินิจฉัยเบื้องตšนพบวŠามีสาเหตุของโรคเก่ียว

กบัหลอดเลือดǰ(vascular)ǰมากท่ีสุดǰคิดเปŨนรšอย

ละǰ30.95ǰซึ่งพยาธิสภาพในกลุŠมนี้สŠวนใหญŠเปŨน

โรคหลอดเลือดสมองท่ีอาจไมŠพบพยาธิสภาพของ

สมองในระยะแรกǰ จึงเปŨนเหตุผลที่ทำาใหšการใชš

เคร่ืองถŠายภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤใน

อวัยวะสŠงตรวจท่ีเปŨนสมองมีผลเปŨนเชิงลบไดšǰǰ

อยŠางไรก็ตามǰโรคนี้หากวินิจฉัยผิดพลาดอาจสŠงผล

ถึงคุณภาพชีวิตหรือความเปŨนความตายของǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

ผูšปśวย(7)ǰǰและหากมีการวนิิจฉัยท่ีลŠาชšาไปก็อาจสŠง

ผลตŠอการรักษาไดš(8)ǰดังนั้นเม่ือเปรียบเทียบกับผล

การรักษาท่ีไดšรับแลšวจึงอาจยอมรับในคŠาความชุก

ของผลเชิงลบท่ีเกิดขึ้นในระดับน้ีไดš

ǰ เหตุผลในการสŠงตรวจǰพบวŠาǰการสŠงตรวจ

เพ่ือคัดกรองมีสัดสŠวนของผลเชิงลบท่ีไดšจากการ

ตรวจดšวยเครื่องถŠ ายภาพรังสีสŠวนตัดอาศัย

คอมพวิเตอรŤมากท่ีสุดǰคิดเปŨนรšอยละǰ37.5ǰซึ่งสŠวน

ใหญŠแลšวทางการแพทยŤไมŠนิยมการสŠงตรวจทาง

รังสีดšวยเทคโนโลยีข้ันสูงในกรณีท่ีผูšปśวยไมŠมีอาการ

ของโรคǰ ดังจะเห็นวŠาการสŠงตรวจเพื่อคัดกรองǰ มี

เพยีงรšอยละǰ1.9ǰของการสŠงตรวจท้ังหมดǰǰแตŠเมื่อ

พิจารณาขšอมูลในแตŠละการตรวจแลšวพบวŠาสŠวน

ใหญŠเปŨนการสŠงตรวจเพ่ือดูการแพรŠกระจายของ

มะเร็งโดยที่ยังไมŠมีอาการในอวัยวะท่ีสŠงตรวจǰǰดัง

นั้นเหตุผลของการคัดกรองในผูšปśวยเหลŠานี้อาจ

หมายถึงการประเมินระดับของโรคǰ(staging)ǰก็ไดšǰǰ

โดยท่ีไมŠใชŠเปŨนการตรวจคัดกรองǰ (screening)ǰ

ท่ัวไปǰǰจึงควรตšองมีการพิจารณาเพิ่มเตมิวŠาการสŠง

ตรวจน้ันมีผลตŠอการรักษาหรือไมŠǰǰกŠอนจะกลŠาววŠา

ผลการตรวจท่ีเปŨนผลเชิงลบนั้นเหมาะสมหรือไมŠǰ

ǰ การสŠงตรวจเพ่ือการวินจิฉัยโรคมจีำานวน

การสŠงตรวจมากที่สุดǰ (รšอยละǰ48)ǰขณะที่เปŨน

สาเหตุการสŠงตรวจที่พบวŠามีสัดสŠวนของผลเชิงลบ

มากเปŨนอันดับสองǰǰซึ่งเทคโนโลยีเครื่องถŠายภาพ

รงัสีสŠวนตัดอาศัยคอมพวิเตอรŤเปŨนการสŠงตรวจเพื่อ

ยืนยันผลการวนิิจฉัยǰǰแตŠจากผลการศึกษาพบวŠา

ผลการตรวจสŠวนมากเปŨนผลเชิงลบǰทั้งนี้หลักการ

การวินิจฉัยโรคท่ีดีน้ันตšองอาศัยขšอมูลจากการซัก

ประวัติและการตรวจรŠางกายǰǰรวมทั้งการตรวจทาง

หšองปฏิบัติการเบ้ืองตšนǰเชŠนǰการตรวจเลือดǰǰหรือ

การถŠายภาพเอ็กซŤเรยŤǰǰเพื่อใหšไดšมาซ่ึงการวินิจฉัย

เบื้องตšนǰǰจากนั้นจึงสŠงตรวจดšวยเครื่องถŠายภาพ

รังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤเพ่ือยืนยันการ

วนิิจฉัยเบื้องตšนนั้น(9)ǰขšอมูลจากการศึกษานี้จึงเปŨน

ประเด็นใหšแพทยŤควรไดšตระหนักถึงการวินิจฉัย

เบ้ืองตšนจากขšอมูลและอาการของผูšปśวยมากข้ึน

ǰ เมื่อแบŠงตามสาเหตุของโรคพบวŠาǰโรคท่ี

เกี่ยวกับเนื้องอกǰ(tumor)ǰǰการติดเชื้อ/การอักเสบ

(infection/inŴammation)ǰ และหลอดเลือดǰ

ผลเชิงลบจ�กก�รตรวจดšวยเคร่ืองซีทีสแกนǰ
ศิวัชǰǰธรรมาภิวันทŤǰǰและคณะ
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(vascular)ǰมีปริมาณการสŠงตรวจมากเม่ือเทียบกับ

โรคอื่นๆǰเนื่องจากสามารถเห็นภาพของรอยโรคไดš

ชัดเจนดšวยเครื่องถŠายภาพรังสีสŠวนตัดอาศัย

คอมพิวเตอรŤǰǰชŠวยใหšวางแผนการรักษาไดšงŠายและ

รวดเร็วǰ และเปŨนวิธีการตรวจท่ีǰnon-invasiveǰǰ

แพทยŤจึงมักจะเลือกใชš เปŨนวิ ธีแรกๆǰ เพื่อการ

วินิจฉัยǰซึ่งในสามกลุŠมโรคนี้พบวŠาโรคที่มสีาเหตุ

จากหลอดเลือดจะมีผลเชิงลบมากท่ีสุดǰ (รšอยละǰ

34.3)ǰǰเนื่องจากในการตรวจรŠางกายนั้นอาจไมŠพบ

อาการแสดงและใหšการวินิจฉัยเบ้ืองตšนไดšยากǰǰ

ขณะที่โรคกลุŠมอื่นอาจใหšการวินิจฉยัเบ้ืองตšนไดš

จากการตรวจรŠางกายและการตรวจทางหšองปฏิบัติ

การเบ้ืองตšนǰเชŠนǰการตรวจเลือดǰ ǰการถŠายภาพ

เอ็กซŤเรยŤหรืออัลตราซาวดŤǰǰกŠอนที่จะใชšการสŠงตรวจ

ท่ีเปŨนเทคโนโลยีขั้นสูงในการชŠวยวินิจฉัย

ǰ สำาหรับขšอมูลอื่นๆǰไดšแกŠǰประเภทผูšปśวยǰǰ

การเปŨนผูšปśวยสŠงมารกัษาตŠอǰǰเพศǰǰสิทธิการรักษาǰǰ

โรคประจำาตัวǰเวลาตรวจǰและแพทยŤผูšสั่งตรวจǰǰพบ

วŠาไมŠมีความสัมพันธŤอยŠางมีนัยสำาคัญในทางสถติิǰǰ

แตŠหากพิจารณาในทางปฏิบัติแลšวǰโรคประจำาตัวǰ

อาจมีความสัมพันธŤกับผลเชิงลบไดšǰǰโดยท่ีผลตรวจ

ท่ีเกิดจากผูšปśวยที่มีโรคประจำาตัวจะมแีนวโนšมท่ีจะ

พบความผิดปกติไดšมากกวŠาผลตรวจท่ีเกิดจากผูš

ปśวยที่ไมŠมีโรคประจำาตัวǰǰซึ่งในประเด็นเหลŠานี้อาจ

ตšองมีการศึกษาเพิ่มเติมǰ เนื่องการวิจัยน้ีไมŠไดš

ออกแบบมาเพ่ืออธิบายความสัมพันธŤต้ังแตŠตšนǰǰจึง

อาจทำาใหšขนาดตัวอยŠางไมŠเพียงพอตŠอการอธิบาย

การมีอยูŠของความสัมพันธŤดังกลŠาว

ǰ ขš อจำากัดของการศึกษาครั้ ง น้ี ท่ีควร

พิจารณาǰคือǰการตรวจดšวยเครื่องถŠายภาพรังสีสŠวน

ตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤǰณǰ โรงพยาบาลสรรพสิทธิ

ประสงคŤǰมีการสŠงอŠานภาพรังสีโดยรังสีแพทยŤเพียง

ประมาณรšอยละǰ30ǰของการตรวจǰǰจึงมภีาพรังสี

จำานวนหนึ่งท่ีไมŠถกูรวมเขšามาในการศึกษาǰการ

ศึกษาภาพรังสีดšวยเคร่ืองถŠายภาพรังสีสŠวนตัด

อาศัยคอมพิวเตอรŤท้ังหมดǰǰท้ังสŠวนท่ีมกีารสŠงอŠาน

และที่ไมŠมีการสŠงอŠานǰǰจงึนŠาจะไดšขšอมูลท่ีครบถšวน

และชัดเจนมากยิ่งข้ึนǰนอกจากนั้นǰ ยังเปŨนการ

ศึกษาความชุกของผลเชิงลบจากการตรวจดšวย

เครื่องถŠายภาพรังสีสŠวนตัดอาศัยคอมพิวเตอรŤเปŨน

ประเด็นหลักǰ โดยไมŠไดšศึกษาถึงความเหมาะสม

หรือไมŠเหมาะสมของการสŠงตรวจǰǰซึ่งการศึกษาใน

ประเด็นความเหมาะสมจะตšองนำาเกณฑŤการสŠง

ตรวจที่ เปŨนมาตรฐานสากลชัดเจนǰ หรือเชิญ

รงัสีแพทยŤและแพทยŤผูšเชี่ยวชาญในสาขาตŠางๆǰเขšา

มามีสŠวนรŠวมǰǰเพื่อความถูกตšองและนŠาเชื่อถือของ

การศึกษา

ǰ ขšอควรพจิารณาอีกประการǰคือǰขนาดของ

กลุŠมตัวอยŠางในการศึกษานี้ไมŠไดšคำานวณมาเพ่ือ

ศึกษาความสัมพันธŤระหวŠางปŦจจัยและผลเชิงลบ

จากการตรวจดšวยเคร่ืองถŠายภาพรังสีสŠวนตัดอาศัย

คอมพิวเตอรŤเปŨนประเด็นหลักǰ ดังนั้นǰขนาดของ

ตัวอยŠางในบางกลุŠมจะคŠอนขšางเล็กǰ ǰและอาจไมŠ

สามารถเปŨนตัวแทนของกลุŠมนั้นๆǰไดšǰǰถึงแมšวŠาผล

สรรพสิทธิเวชส�ร
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การศึกษาจะแสดงใหšเห็นถึงแนวโนšมหรอืความเปŨน

ไปไดšǰǰแตŠการศึกษาปŦจจัยที่มีความสัมพนัธŤโดยตรง

ท่ีนำาปŦจจัยตŠางๆǰมารŠวมคำานวณขนาดกลุŠมตัวอยŠาง

เพื่อใหšไดšจำานวนที่เหมาะสมก็เปŨนสิ่งท่ีควรทำาการ

ศึกษาตŠอไป
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เวชระเบียนǰ ท่ีใหšความชŠวยเหลือในการเก็บ
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Abstract
ǰ Accordingǰtoǰtheǰstatisticsǰofǰtheǰpatientsǰundergoingǰcomputedǰtomographyǰ(CT)ǰatǰ

SunpasitthiprasongǰHospital,ǰtheǰnumbersǰtendedǰtoǰgoǰup.ǰComparingǰwithǰotherǰtertiaryǰ

hospitalsǰinǰnearbyǰprovinces,ǰtheǰusageǰofǰcomputedǰtomographyǰatǰSunpasitthiprasongǰ

Hospitalǰwasǰ2.55ǰtimesǰhigher.ǰTheǰresearchersǰareǰ interestedǰinǰtheǰincreaseǰofǰCTǰuse,ǰ

whichǰrelatedǰtoǰincreasesǰinǰworkload,ǰexpenseǰandǰexcessiveǰradiationǰexposureǰtoǰpatient.ǰ

Theǰretrospectiveǰdescriptiveǰstudyǰhadǰdoneǰtoǰstudyǰtheǰprevalenceǰofǰnegativeǰresultsǰ

ofǰcomputedǰtomography,ǰbyǰreviewingǰtheǰmedicalǰrecords,ǰCTǰimagesǰandǰresultsǰinǰpatientǰ

databaseǰprograms.ǰTheǰsamplesǰwereǰresultsǰofǰCTǰscanǰwhichǰreportedǰbyǰradiologistsǰ

betweenǰFebruaryǰ1stǰandǰAprilǰ30th,ǰ2015.ǰTheǰ426ǰresultsǰenrolledǰbyǰsystematicǰsampling.ǰ

Theǰdescriptiveǰanalysisǰwasǰusedǰtoǰdescribeǰincludingǰmean,ǰfrequency,ǰpercentageǰandǰ

95%CIǰandǰPearsonǰchi-squareǰandǰFisher’sǰexactǰtestǰtoǰshowǰtheǰrelationǰbetweenǰtheǰ

informationǰofǰinvestigationǰandǰtheǰnegativeǰresultǰofǰCTǰscan.ǰTheǰnegativeǰresultsǰwereǰ

21.1%ǰ(95%CI:ǰ17.4-25.4)ǰInǰdetail,ǰtheǰmostǰfoundǰresultsǰwereǰtheǰpositiveǰresultsǰcompat-

ibleǰwithǰtheǰreferringǰreasons/causesǰ(67.6%).ǰTheǰinformationǰofǰinvestigationǰthatǰstatisti-

calǰsigniųcantlyǰrelatedǰwithǰnegativeǰresultǰofǰCTǰscanǰwereǰreferringǰdepartments,ǰpatient’sǰ

age,ǰexaminedǰorgans,ǰreasonsǰforǰinvestigation,ǰandǰetiologyǰofǰinitialǰdiagnosis.
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