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รูปแบบการใหšการดูแลรกัษาผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองตีบ
และอุดตันของโรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์

จังหวัดอุบลราชธานี
อาคมǰǰอารยาวิชานนท์*

บทคัดยŠอ
ǰ โรคหลอดเลือดสมองเปŨนโรคที่มีอัตราตายสูงเปŨนลำาดับตšนๆǰของประเทศไทยǰǰการใหšการดูแลรักษา

ผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองตีบหรืออุดตันไดšอยŠางถูกตšองและเหมาะสมǰǰเปŨนสิ่งจำาเปŨนท่ีตšองพฒันาสำาหรับทุก

โรงพยาบาลǰǰ โรงพยาบาลสรรพสทิธิประสงคŤǰอุบลราชธานีǰǰ ไดšมีการพัฒนาการดูแลผูšปśวยโรคหลอดเลือด

สมองโดยสหสาขาวิชาชีพǰǰการเปŗดบริการหอผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองǰǰการใหšบริการǰstrokeǰfastǰtrackǰǰ

และการรักษาผูšปśวยตามแนวทางการรักษาผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองตีบและอุดตันǰ ǰสŠงผลใหšสามารถลด

อตัราการตายของผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองǰǰคุณภาพการดูแลรกัษาและคุณภาพชีวติผูšปśวยโรคหลอดเลือด

สมองดีขึ้น

คำาสำาคัญǰǰโรคหลอดเลือดสมองǰǰโรคหลอดเลือดสมองตบีและอุดตันǰǰหอผูšปśวยโรคหลอดเลอืดสมอง

ǰ ǰǰ strokeǰfastǰtract

*อายุรแพทยŤระบบประสาทǰǰกลุŠมงานอายุรกรรมǰǰโรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงคŤǰǰอุบลราชธานี
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ǰ โรคหลอดเลือดสมองǰ(stroke)ǰเปŨนโรคท่ี

มีความสำาคัญและพบบŠอยในเวชปฏิบัติǰǰเน่ืองจาก

เปŨนโรคท่ีเปŨนสาเหตุการตายสูงติดอันดับǰ1ǰในǰ3ǰ

อนัดับแรกของประเทศไทยและของโลกǰǰนอกจาก

น้ียังพบวŠาโรคหลอดเลือดสมองกŠอใหšเกิดภาวะ

ทุพพลภาพสูงเชŠนเดียวกันǰผูšปśวยที่เปŨนโรคน้ีมัก

เปŨนภาระตŠอครอบครัวและประเทศǰการพัฒนาǰ

การดูแลรักษาผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองเปŨน

แนวทางหนึ่งที่สามารถทำาใหšผูšปśวยที่เปŨนโรคมี

คุณภาพชีวิตที่ ดีขึ้นǰ และลดการเปŨนภาระตŠอ

ครอบครัวǰสังคมǰและประเทศชาติไดš

ǰ ผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองจะมาพบ

แพทยŤดšวยอาการผดิปกติทางระบบประสาทที่เกิด

ขึ้นอยŠางฉับพลันǰเชŠนǰǰแขนอŠอนแรงคร่ึงซีกǰǰพูดไมŠ

ชัดǰ ปากเบ้ียวǰ ชาแขนขาและรŠางกายคร่ึงซีกǰǰ

เปŨนตšนǰ อาการที่ผิดปกติน้ีอาจมีสาเหตุไดšจาก

เสšนเลือดสมองตีบǰอุดตันǰหรือเสšนเลือดสมองแตก

กไ็ดšǰดังนั้นจงึมีความจำาเปŨนตšองหาสาเหตุท่ีจำาเพาะ

กŠอนǰแลšวจึงใหšการรักษาตามแนวทางการรักษา

มาตรฐานตŠอไป

การพัฒนาการดแูลผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมอง
ǰ หนŠวยประสาทวิทยาǰǰกลุŠมงานอายุรกรรมǰǰ

โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงคŤǰ ไดšเห็นถึงความ

สำาคัญของปŦญหาโรคหลอดเลือดสมองǰ จึงไดšจัด

ประชุมทีมคณะทำางานของกลุŠมงานอายุรกรรมǰǰ

และมีโครงการจัดตั้งหอผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองǰ

(strokeǰunit)ǰเม่ือปŘǰพ.ศ.ǰ2545ǰ

การดำาเนินงานในชŠวงแรกกŠอนการเปŗดหอผูšปśวย

โรคหลอดเลือดสมองเปŨนการเฉพาะǰไดšมีการจัด

ประชุมคณะทำางานของกลุŠมงานอายุรกรรมและจัด

พื้นท่ีเปŨนǰstrokeǰcornerǰในหอผูšปśวยอายุรกรรม

ชายและอายุรกรรมหญิงǰ โดยมีเตียงผูšปśวยโรค

หลอดเลือดสมองหอผูšปśวยละǰ4ǰเตียงǰมีการมอบ

หมายหนšาท่ีรบัผิดชอบใหšทีมงานที่ดูแลผูšปśวยโรค

หลอดเลือดสมองโดยตรงǰǰอยŠางไรก็ตามǰเนื่องจาก

ปริมาณผูšปśวยในหอผูšปśวยสามัญมีจำานวนมากǰǰการ

ดำาเนินงานในชŠวงแรกจึงยังไมŠประสบผลสำาเร็จมาก

นักǰภาวะแทรกซšอนจากโรคและตัวช้ีวัดคุณภาพ

การดูแลรักษาไมŠไดšเปลี่ยนแปลงจากการดำาเนิน

งานตามรูปแบบเดิมแตŠอยŠางใด

ǰ ปŦญหาและอุปสรรคที่สำ า คัญในการ

พัฒนาการดูแลผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองใน

ระหวŠางนั้นมีหลายประการǰไดšแกŠǰการขาดความรูš

ของบุคลากรทางการแพทยŤǰǰบุคลากรในหนŠวยงาน

มีเจตคติท่ีไมŠถูกตšองและไมŠดีตŠอการรักษาโรคǰการ

ขาดทีมสหสาขาวิชาชีพท่ีเชี่ยวชาญในการดูแล

รกัษาโรคǰǰการขาดฐานขšอมูลโรคท่ีถูกตšองตามจริงǰǰ

การไมŠไดšนำาแนวทางการดูแลรักษาโรคมาพัฒนาใชšǰǰ

นอกจากนั้นยังไมŠมีสถานท่ีในการจดัต้ังหอผูšปśวย

โรคหลอดเลือดสมองǰการไมŠเห็นถึงความสำาคัญ

ของผูšบริหารและไมŠไดšรับงบประมาณสนับสนุนǰǰ

รวมท้ังการไมŠมีนโยบายท่ีชัดเจนของกระทรวง

สาธารณสุข

เพ่ือพัฒนาแนวทางในการดูแลผูšปśวยและสŠงเสริม

ศักยภาพของทมีบุคลากรǰหนŠวยประสาทวิทยาǰǰ

รูปแบบการใหšการดูแลรักษาผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองตีบและอุดตันของโรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์
จังหวัดอุบลราชธานี
อาคมǰǰอารยาวิชานนทŤ



��

กลุŠมงานอายุรกรรมǰǰ จึงไดšเร่ิมตšนพัฒนาบุคลากร

ใหšมีความรูšความสามารถในการดูแลรักษาโรค

หลอดเลือดสมองǰ ǰและวางแนวทางในการดูแล

รักษาผูšปśวยǰǰดังนี้

ǰ 1.สŠงบุคลากรเพ่ืออบรมระยะสั้นโรคหลอ

ดเลือดสมองǰซึ่งมีท้ังหลักสูตรระยะสั้นǰ1-2ǰสปัดาหŤǰ

และหลักสูตรǰ3ǰ เดือนǰเพ่ือเตรียมความพรšอมใน

การเปŗดหอผูšปśวยǰ strokeǰ unitǰ รวมท้ังจัดทำา

แนวทางการดแูลรักษาผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองǰǰ

และพัฒนาทีมงานสหสาขาวิชาชีพในขณะเดียวกัน

ǰ 2.จัดประชุมวิชาการโรคหลอดเลือดสมอ

งเปŨนประจำาทุกปŘǰอยŠางนšอยปŘละǰ1ǰคร้ัง

ǰ 3.จำาแนกผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองตาม

สาเหตุǰǰโดยกรณีท่ีเปŨนสาเหตุจากเสšนเลือดสมอง

ตีบหรืออุดตันใหšผูšปśวยเขšารับการรักษาท่ีหอผูšปśวย

อายุรกรรมǰสŠวนกรณีที่เปŨนสาเหตุจากเสšนเลือด

สมองแตกใหšผูšปśวยเขšารับการรักษาที่หอผูšปśวย

ศัลยกรรมระบบประสาท

ǰ 4.เก็บรวบรวมตัวชี้วัดโรคหลอดเลือดสม

องตŠางๆǰ เชŠนǰ อัตราตายǰ อัตราการเกิดภาวะ

แทรกซšอนตŠางๆǰǰการสŠงตรวจเอ๊กซเรยŤคอมพิวเตอรŤ

สมองǰ(CTǰbrain)ǰǰการทำากายภาพบำาบัดǰǰการไดš

รับสุขศึกษากŠอนจำาหนŠายǰ อัตราการนอนโรง

พยาบาลซำ้าในǰ1ǰเดือนǰǰการไดšรับยาตšานเกล็ดเลือดǰǰ

เปŨนตšนǰ

หอผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมอง
(AcuteǰStrokeǰUnit)
ǰ หอผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองǰ (strokeǰ

unit)ǰ ไดšรบัการจัดต้ังและเปŗดใหšบริการในเดือน

กันยายนǰพ.ศ.2551ǰ โดยไดšรับการจัดสรรพ้ืนท่ี

ใชšสอยจากคณะกรรมการบริหารทรัพยากรของโรง

พยาบาลǰ ทีมบุคลากรผูšดูแลรักษาประกอบดšวยǰǰ

อายุรแพทยŤระบบประสาทǰǰทีมพยาบาลจากกลุŠม

การพยาบาลǰǰและทีมสหสาขาวิชาชพีǰǰซึ่งกลŠาวไดš

วŠาเปŨนหอผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองǰ (strokeǰ

unit)ǰแหŠงแรกของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ǰ หอผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองเปŨนหอผูš

ปśวยท่ีดูแลเฉพาะทางดšานโรคหลอดเลือดสมองǰ

(specialǰcareǰunit)ǰประกอบดšวยจำานวนเตียง

ท้ังหมดǰ12ǰ เตียงǰ รับดูแลผูšปśวยโรคหลอดเลือด

สมองที่มีสาเหตุมาจากǰเสšนเลือดสมองตีบหรอือุด

ตันǰ(ischemicǰstroke,ǰcerebralǰinfarction)ǰโดย

มีเกณฑŤการรับผูšปśวยǰดังนีǰ้1)ǰผูšปśวยท่ีมีอายุมากกวŠาǰ

15ǰปŘǰǰ2)ǰเปŨนผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองที่มีสาเหตุ

มาจากเสšนเลือดสมองตีบหรืออุดตันǰǰ3)ǰมีอาการ

ไมŠเกินǰ7ǰวันǰกŠอนมาถึงโรงพยาบาลǰ4)ǰผูšปśวยมǰี

glasglowǰcomaǰscoreǰมากกวŠาǰ11ǰคะแนนǰǰและǰ

5)ǰไมŠจำาเปŨนตšองใชšเคร่ืองชŠวยหายใจǰǰท้ังนี้ผูšปśวยที่

ไมŠเขšาเกณฑŤการรับผูšปśวยจะนอนรักษาท่ีหอผูšปśวย

อายรุกรรมสามญัชายหรือหญิงǰรวมท้ังในกรณีท่ี

สรรพสิทธิเวชสาร
ประจำาเดือนมกราคมǰ-ǰธนัวาคมǰ2555

ปŘท่ีǰ33ǰฉบับท่ีǰ1-3
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เตียงเตม็ǰǰสŠวนผูšปśวยที่ตšองใชšเครื่องชŠวยหายใจจะ

เขšารบัการรักษาท่ีหอผูšปśวยอายุรกรรมสามัญหรือ

หอผูšปśวยหนักอายุรกรรม

ǰ การพัฒนาการดำาเนินงานสำาหรับผูšปśวย

โรคหลอดเลือดสมองǰǰไดšดำาเนินการหลายประการ

ท้ังในดšานแนวทางการดูแลรักษาǰ ǰ การพัฒนา

ศักยภาพบุคลากรǰǰและการเผยแพรŠความรูšǰǰดังนี้

ǰ nǰจัดประชุมทีมงานสหสาขาวิชาชีพǰǰ

เพ่ือจัดทำาแผนภูมิการดูแลผูšปśวยโรคหลอดเลือด

สมองǰ(แผนภูมิทีǰ่1ǰและǰ3)ǰǰและจัดทำาแนวทาง

การดูแลผูšปśวยแบบชŠองทางดŠวนǰ (strokeǰ fastǰ

track)ǰ(แผนภูมิทีǰ่2)

ǰ nǰจัดทำาǰstandingǰorderǰสำาหรับผูšปśวยǰ

ischemicǰstrokeǰ(ภาพทีǰ่1)ǰǰและสำาหรับผูšปśวย

ท่ีใหšการรักษาดšวยยาละลายล่ิมเลือดǰ (ภาพที่ǰ 2)ǰ

รวมทั้งการจัดทำาแนวทางการพยาบาลǰ (nursingǰ

care)ǰในการดูแลผูšปśวย

ǰ nǰการพัฒนาบุคลากรดšานตŠางๆǰไดšแกŠǰǰ

การศึกษาดูงานโรงพยาบาลท่ีมีศักยภาพและมีหอ

ผูšปśวยเฉพาะโรคหลอดเลือดสมองǰǰการสŠงพยาบาล

เพื่ออบรมพยาบาลเฉพาะทางดšานโรคหลอดเลือด

สมองǰǰการจัดประชุมǰstrokeǰgrandǰroundǰǰการ

จัดประชุมวิชาการเร่ืองการดูแลรักษาโรคหลอด

เลือดสมองและแนวทางการจัดบริการผูšปśวยแบบǰ

strokeǰfastǰtrackǰและǰcomprehensiveǰstrokeǰ

careǰǰเปŨนตšน

ǰ nǰการเผยแพรŠความรูšแกŠสาธารณะǰǰท้ัง

การจัดทำาโปสเตอรŤเกี่ยวกับโรคหลอดเลอืดสมอง

ใหšแกŠบุคลากรทางการแพทยŤและโปสเตอรŤความรูš

แกŠบุคคลท่ัวไปǰ ǰการจัดทำาคูŠมือโรคหลอดเลือด

สมองสำาหรับประชาชน

StrokeǰFastǰTrackǰǰ
ǰ การจัดบริการǰstrokeǰfastǰtrackǰเร่ิมจาก

การประชุมเตรียมความพรšอมของทีมสหสาขา

วชิาชีพǰไดšแกŠǰǰแพทยŤǰพยาบาลหอผูšปśวยอายุรกรรม

และหอผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองǰงานระบบสŠง

ตŠอǰǰกลุŠมงานอุบัติเหตุฉุกเฉินǰǰกลุŠมงานพยาธิวิทยา

คลินิกǰǰกลุŠมงานรังสีวทิยาǰǰโดยช้ีแจงนโยบายและ

วตัถปุระสงคŤของการจัดบรกิารǰstrokeǰfastǰtrackǰǰ

ผลดีของการรกัษาผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองดšวย

ยาละลายลิ่มเลือดǰ ǰและมีมติในการดำาเนินงานǰ

strokeǰfastǰtrackǰดังนี้

ǰ -ผูšปśวยǰ strokeǰ ท่ีมีอาการนšอยกวŠาǰ 3ǰ

ชั่วโมงมาถึงอุบัติเหตุฉุกเฉินใหšทำาการแจšงเตือนǰ

(activateǰcodeǰstrokeǰfastǰtrack)ǰตŠอแพทยŤเวรǰǰ

พยาบาลหอผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองǰǰกลุŠมงาน

พยาธิวิทยาคลินกิǰกลุŠมงานรังสีวิทยาǰ(งานเอ๊กซเรยŤ

คอมพิวเตอรŤ)ǰǰรวมท้ังทำาการประเมินสัญญาณชีพ

และความผิดปกติของระบบประสาท

ǰ -อายุรแพทยŤระบบประสาทหรือแพทยŤเวร

อายุรกรรมประเมินǰNIHǰstrokeǰscoreǰǰตลอดจน

ขšอบŠงชี้และขšอหšามในการใชšยาละลายลิ่มเลือดǰ

(thrombolysis,ǰrt-PA)

ǰ -สŠงตรวจǰCTǰbrainǰnonǰcontrastǰดŠวนǰǰ

โดยใหšไดšผลในเวลาไมŠเกนิǰ30ǰนาทีǰǰกรณีท่ีพบวŠา
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จังหวัดอุบลราชธานี
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เปŨนǰhemorrhagicǰstrokeǰใหšสŠงผูšปśวยเขšารับการ

รักษาที่หอผูšปśวยศัลยกรรมระบบประสาทǰ ǰสŠวน

กรณีท่ีเปŨนǰ ischemicǰstrokeǰใหšสŠงผูšปśวยเขšารับ

การรักษาท่ีหอผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองǰǰขณะ

เดียวกนัสŠงตรวจเลือดทางหšองปฏิบัติการดŠวนǰǰโดย

ใหšไดšผลภายในǰ45ǰนาที

ǰ -กรณีที่มีขšอบŠงช้ีและไมŠมีขšอหšามในการใหš

ยาละลายล่ิมเลือดǰǰอธิบายผูšปśวยและญาติถึงผลดี

ผลเสียของการรักษาǰǰและใหšผูšปśวยและ/หรือญาติ

ไดšตัดสินใจและแสดงความยินยอมในการรักษา

ดšวยยาละลายล่ิมเลือดตามแนวทางการรักษา

มาตรฐานǰ(ภาพทีǰ่3ǰและตารางท่ีǰ1)ǰǰสŠวนกรณีที่

ไมŠยินยอมรบัการรักษาดšวยยาละลายล่ิมเลือดจะ

ใหšการรกัษาตามแนวทางการรักษาโรคหลอดเลือด

สมองตีบหรืออุดตัน

ǰ -ในระยะแรกแรกท่ีหอผูšปśวยโรคหลอด

เลือดสมองยังไมŠมีเคร่ืองมือในการติดตามอาการผูš

ปśวยǰ (monitor)ǰผูšปśวยจะนอนสังเกตอาการและ

ความผิดปกติตŠางๆǰ ท่ีหอผูšปśวยหนักอายุรกรรมǰ1ǰ

วันǰจากนั้นจึงยšายกลับหอผูšปśวยโรคหลอดเลือด

สมองǰǰตŠอมาเม่ือมีเคร่ืองǰmonitorǰและǰoxygenǰ

supportǰ ท่ีหอผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองǰ จึง

ใหšการดูแลรักษาท่ีหอผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมอง

ต้ังแตŠแรกรับ

ǰ -ภายในǰ24ǰชั่วโมงแรกท่ีผูšปśวยที่ไดšรับยา

ละลายลิ่มเลือดǰผูšปśวยจะไดšรับการดูแลติดตาม

อยŠางใกลšชิดǰ(closeǰmonitoring)ǰǰและหšามใหšยาǰ

antiplateletǰและǰanticoagulantǰ ในชŠวงǰ24ǰ

ชั่วโมงน้ีǰนอกจากนั้นยังไดšมีการแจšงศัลยแพทยŤ

ระบบประสาทเพ่ือเตรียมพรšอมในดแูลผูšปśวยกรณี

ท่ีใหšยาแลšวมีภาวะเลือดออกในสมองตามมา

ǰ -ดูแลผูšปśวยตามǰpost-rtpAǰorderǰformǰ

หลังการใหšยาละลายลิ่มเลือดǰและสŠงตรวจǰCTǰ

brainǰซำ้าหลังไดšรบัยาǰ24ǰชั่วโมงǰรวมท้ังการจัดใหš

มีǰ standingǰorderǰ สำาหรับผูšปśวยǰ ischemicǰ

strokeǰทุกราย

ผลการดำาเนินงานหอผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมอง
และǰstrokeǰfastǰtrackǰ
ǰ หอผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองǰ (strokeǰ

unitǰ)ǰรับดูแลผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองปŘละǰ700ǰ

กวŠารายǰǰโดยไดšรบัการดูแลรักษาจากอายุรแพทยŤ

ระบบประสาทǰ ทีมพยาบาลท่ีมีความรูšความ

ชำานาญเกี่ ยว กับกา รพย าบาล ผูšปś วยที่ เปŨ น

โรคระบบประสาทและโรคหลอดเลือดสมองǰไดšรบั

การทำากายภาพบำาบัดอยŠางสมำ่าเสมอǰรวมท้ังการ

ดูแลจากทีมสหสาขาวิชาชีพในประเด็นอื่นท่ี

เกี่ยวขšองǰซึ่งสŠงผลดีตŠอผูšปśวยและผลการรักษาใน

หลายดšานǰทำาใหšอาการของโรคดีขึ้นǰ เกิดภาวะ

แทรกซšอนนšอยลงǰ ผูšปśวยมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นǰ

(ตารางทีǰ่2)ǰǰรวมถึงญาติและผูšดูแลผูšปśวยสามารถ

ใหšการดูแลผูšปśวยที่บšานไดšดีข้ึน

ǰ อยŠางไรก็ตามǰในสŠวนของการดำาเนินงานǰ

strokeǰfastǰtrackǰยังมีปŦญหาที่ระบบและบุคลากร

ทางการแพทยŤǰ เนื่องจากตšองประสานงานหลาย

หนŠวยงานǰ จึงยังพบวŠาไดšรบัผลการตรวจทางหšอง
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ปฏิบัติการลŠาชšากวŠาเกณฑŤที่กำาหนดไวšǰǰรวมถึงการ

ประเมินผูšปśวยที่จะใหšการรักษาดšวยยาละลายล่ิม

เลือดไมŠครบถšวนสมบูรณŤǰทำาใหšผูšปśวยที่ไดšรับการ

รักษาดšวยยาละลายล่ิมเลือดǰ(thrombolysis)ǰยัง

มีจำานวนนšอยǰ

ǰ สำาหรับสาเหตุท่ีทำาใหšผูšปśวยไมŠไดšรับยา

ละลายล่ิมเลือดǰǰซึ่งในปŦจจุบันยังยึดเกณฑŤการใหš

ยาǰthrombolysisǰ ท่ีระยะเวลาไมŠเกินǰ3ǰชั่วโมง

น้ันǰǰเกิดขึ้นท้ังจากระบบบริการǰǰสภาวะของผูšปśวยǰǰ

และความยินยอมรับการรักษาǰซึ่งประเด็นที่พบǰ

ไดšแกŠǰ

ǰ 1.ความลŠาชšาในการสŠงตŠอ

ǰ 2.ความลŠาชšาของผลการตรวจทางหšองǰ

ปฏิบัติการ

ǰ 3.ผูšปśวยอายุมากเกนิไปǰ ǰผูšปśวยมีอาการ

ชกัǰǰผูšปśวยมีความดันโลหิตสูงมากเกินไปǰǰและผูš

ปśวยที่กินยาǰanticoagulantǰอยูŠแลšว

ǰ 4.พบมีความผิดปกติของǰCTǰbrainǰǰการ

ประเมินǰNIHǰstrokeǰscoreǰมีคะแนนนšอยเกินไป

หรือมากเกินไปǰǰนอกจากน้ันยังรวมถึงผูšปśวยบาง

รายท่ีมีอาการดีขึ้นอยŠางรวดเร็ว

ǰ 5.ผูšปśวยไมŠยินยอมใหšการรักษาดšวยยาละ

ลายลิ่มเลือด

สรุป
ǰ การพัฒนาการดูแลผูšปśวยโรคหลอดเลือด

สมองของโรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงคŤไดšมีการ

แตŠงต้ังคณะกรรมการดำาเนินงานǰการเปŗดบริการ

หอผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองǰการดำาเนินงานǰ

strokeǰ fastǰ trackǰการจัดประชุมวิชาการโรค

หลอดเลือดสมองǰการใหšความรูšประชาชนǰǰรวมถึง

การพัฒนาศักยภาพของโรงพยาบาลจังหวัดใกลš

เคียงใหšสามารถเปŗดบริการǰstrokeǰfastǰtrackǰไดšǰǰ

แตŠการดำาเนินงานยังมีปŦญหาอุปสรรคอยูŠǰǰ

ǰ อยŠางไรก็ตามǰถึงแมšวŠาโรงพยาบาลแตŠละ

แหŠงจะไมŠสามารถที่จะใหšบริการǰ strokeǰ fastǰ

trackǰไดšǰǰการดูแลผูšปśวยโรคหลอดเลอืดสมองโดย

จัดต้ังǰstrokeǰcornerǰหรือǰstrokeǰunitǰǰตลอด

จนการใหšการรักษาตามแนวทางการรักษา

มาตรฐานǰการทำากายภาพบำาบัดǰและการดแูลผูš

ปśวยโดยสหสาขาวิชาชีพǰǰกจ็ะสŠงผลดีตŠอผูšปśวยโรค

หลอดเลือดสมองและคุณภาพการรักษาǰรวมท้ัง

การมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนของผูšปśวยไดšเชŠนกัน

รูปแบบการใหšการดูแลรักษาผูšปśวยโรคหลอดเลือดสมองตีบและอุดตันของโรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์
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