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Abstract

	 Propelling wheelchair in patients with tetraplegia will help them engage in social 
activities but they are not able to propel the wheelchair by themselves. This also affects them 
to perform the activities of daily living, social participation, and their mental health. The 
wheelchair with a projection pushrims will help propel the wheelchair easily, but this type 
of wheelchair is very expensive. Therefore, we invented the “S Knob” which can be installed 
around the handrim of the wheelchair for the patients. It’s not expensive, easy to install, and 
the patients or their family can install it by themselves at home. After installing S Knobs 
on the handrims, the participant with spinal cord injury can propel the wheelchair straight 
forward, backward, turn right-left and turn 360 degrees by themselves. Ninety percent of 
the patients are satisfied with this innovation, collected by satisfaction survey form. This 
innovation also decreases the cost of buying an expensive projection pushrims. However, 
this innovation cannot help the patient with tetraplegia propel the wheelchair on slopes or 
rough terrain, so his caregiver has to help in this part to prevent the injury from propelling 
the wheelchair.
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บทคััดย่่อ

	 การเข็็นรถน่ั่�งคนพิิการได้้ด้้วยตนเองในผู้้�ป่่วยอััมพาตแขนขา จะเป็็นการส่่งเสริมให้้ผู้้�ป่่วยสามารถเข้้าสู่่�สัังคมได้้มากข้ึ้�น อย่่างไรก็็ตามในผู้้�
ป่่วยกลุ่่�มน้ี้�จะมีีภาวะแขนและมืืออ่่อนแรง ไม่่สามารถเข็็นรถน่ั่�งคนพิิการได้้ด้้วยตนเอง ส่่งผลกระทบต่่อการทำำ�กิจวััตรประจำำ�วััน การเข้้าสัังคม และส่่ง
ผลกระทบต่่อจิิตใจได้้  รถน่ั่�งคนพิิการที่่�มีีปุ่�มช่่วยเข็็นยื่่�นออกจากวงป่ั่�น จะช่่วยให้้ผู้้�ป่่วยกลุ่่�มน้ี้�สามารถเข็็นรถได้้ง่่ายข้ึ้�น แต่่รถน่ั่�งคนพิิการชนิดนี้�มัักมีี
ราคาสููงมาก ดัังนั้้�น ผู้้�เขีียนจึึงคิิดนวััตกรรม S Knob  ซ่ึ่�งเป็็นปุ่่�มช่่วยเข็็นติิดวงป่ั่�นรถน่ั่�งคนพิิการสำำ�หรัับผู้้�ป่่วยอััมพาตแขนขาให้้สามารถเข็็นรถได้้ด้้วย
ตนเอง ราคาไม่่แพง และสะดวกต่่อการติิดตั้้�งให้้สามารถนำำ�ไปติดตั้้�งเองที่่�บ้้านได้้ ผลจากการติิดตั้้�งและการนำำ� S Knob ไปใช้้ ทำำ�ให้้ผู้้�ป่่วยอััมพาตแขน
ขาสามารถเข็็นรถน่ั่�งคนพิิการด้้วยตนเองในพื้้�นที่่�ราบได้้ดีีขึ้�น ทั้้�งไปข้างหน้า เข็็นถอยหลััง หมุุนรถ 360 องศา และเล้ี้�ยวรถไปด้้านซ้้ายและขวาได้้ เมื่่�อ
ทำำ�แบบสอบถามความพึึงพอใจของผู้้�ป่่วยภายหลัังการใช้้งาน พบว่่ามีีความพึึงพอใจร้้อยละ 90   และช่่วยลดค่าใช้้จ่่ายในการจััดซื้้�อวงป่ั่�นที่่�มีีปุ่�มช่่วย
เข็็นแบบสำำ�เร็็จรููปที่่�มีีราคาแพง อย่า่งไรก็็ตามนวััตกรรมน้ี้�ยัังไม่่สามารถช่่วยผู้้�ป่่วยอััมพาตแขนขาเข็็นรถน่ั่�งคนพิิการได้้อย่า่งอิิสระในพื้้�นที่่�ลาดหรือพื้้�นที่่�
ขรุุขระ จึึงควรมีีผู้้�ดููแลและช่่วยเหลือเมื่่�อต้้องเข็็นเพื่่�อป้้องกัันการเกิิดอัันตราย

คำำ�สำำ�คััญ: รถน่ั่�งคนพิิการ; ปุ่�มจัับวงป่ั่�นรถน่ั่�งคนพิิการ; ผู้้�ป่่วยอััมพาตแขนขา

บทนำำ�

	 ผู้้�ป่่วยอััมพาตแขนขา (tetraplegia) จะมีีข้อจำำ�กััดในการเดิินไม่่
สามารถไปยัังสถานที่่�ต่่าง ๆ ได้้อย่า่งอิิสระ จำำ�เป็็นต้้องใช้้รถน่ั่�งคนพิิการใน
การเคลื่่�อนที่่�เพื่่�อประกอบกิิจวััตรประจำำ�วัันและกิิจกรรมต่่าง ๆ  โดยรถนั่่ �ง
คนพิิการเหมาะสมและตรงกัับความต้้องการของผู้้ �ใช้ ้งานจะช่่วย
ส่่งเสริมความเป็็นอิิสระ ให้้สามารถเข้้าร่่วมกิิจกรรมทางสัังคมและทำำ�ใน
สิ่่�งที่่�ต้้องการได้้1,2 ในการใช้้รถน่ั่�งคนพิิการควรตระหนัักถึึงความสามารถ
ในการทรงท่่าที่่�ม่ั่�นคงขณะน่ั่�ง ความแข็็งแรงทนทานของรถน่ั่�งคนพิิการ 
ความปลอดภััยในการใช้้งาน ประสิิทธิิภาพในการใช้้งาน และต้้องประเมิิน

ความสามารถในการเข็็นรถนั่่�งคนพิิการ3 การเข็็นรถนั่่�งคนพิิการผู้้�ใช้้จะ
ต้อ้งใช้้กำำ�ลัังของแขนและมือืในการเข็น็รถ อย่า่งไรก็ต็ามในผู้้�ป่ว่ยอััมพาต
แขนขาที่่�มีีภาวะแขนและมืืออ่่อนแรง จะไม่่สามารถเข็็นรถได้้ด้้วยตนเอง
เนื่่�องจากวงปั่่�นของรถนั่่�งคนพิิการเป็็นผิิวเรีียบ อาจจะส่่งผลกระทบต่่อ
โอกาสในการเข้้าสัังคมและจิิตใจได้้4 ปััจจุุบัันมีีรถนั่่�งคนพิิการที่่�มีีปุ่่�มช่่วย
เข็็นที่่�ติิดกัับวงปั่่�น (projection pushrims wheelchair) เพื่่�อช่่วยให้้
ผู้้�ป่่วยอััมพาตแขนขาสามารถเข็็นรถได้้ง่่ายข้ึ้�น5  แต่่รถน่ั่�งคนพิิการชนิดนี้�
ต้้องส่ั่�งจากต่่างประเทศทำำ�ให้้มีีราคาสููงมาก6 ผู้้�เขีียนจึึงมีีแนวคิิดประดิิษฐ์์
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อุุปกรณ์์ที่่�ส่่งเสริิมการเข็็นรถนั่่�งคนพิิการด้้วยตนเองในผู้้�ป่่วยกลุ่่�มนี้้� 
แรกเริ่่�มของการประดิิษฐ์์จะใช้้ยางในของรถจัักรยานตััดตามแนวยาวแล้้ว
พัันรอบวงป่ั่�นเป็็นปุ่่�ม เพื่่�อช่่วยเข็็นรถน่ั่�งคนพิิการ แต่่ยางมัักจะหลุุดขณะ
ใช้้งาน จึึ งเปลี่่�ยนวััสดุุจากยางในรถจัักรยานเป็็นจุุกไม้้เท้้า โดยต้้องเจาะ
รููที่่�วงป่ั่�นเพื่่�อยึึดวงป่ั่�นติิดกัับจุุกไม้้เท้้าด้้วยน็็อต ทำ ำ�ให้้ปุ่่�มช่่วยเข็็นมีีความ
ม่ั่�นคงมากข้ึ้�นและเข็็นง่่ายข้ึ้�น ปุ่ �มลัักษณะน้ี้�ใช้้ได้้ดีีและม่ั่�นคง แต่่ติิดตั้้�ง
ยากต้้องใช้้อุุปกรณ์์เจาะวงป่ั่�นเป็็นอุุปสรรคต่่อการติิดตั้้�ง ดัังนั้้�นจึึงทำำ�การ
พััฒนานวััตกรรม S Knob*  เป็็นนวััตกรรมปุ่่�มช่่วยเข็็นติิดวงป่ั่�นรถน่ั่�งคน
พิิการแบบติิดตั้้�งได้้เองสำำ�หรัับผู้้�ป่่วยอััมพาตแขนขาที่่�มีีราคาถููก  สามารถ
ติิดตั้้�งเข้้ากัับวงป่ั่�นรถน่ั่�งคนพิิการแบบมาตราฐานซ่ึ่�งมีีอยู่่�ในท้้องตลาด  และ
นำำ�ไปติดตั้้�งเองที่่�บ้้านได้้เพื่่�อลดค่าใช้้จ่่ายให้้กัับผู้้�ป่่วย

วััตถุุประสงค์์นวััตกรรม S Knob
	 1. เพื่่�อให้้ผู้้�ป่่วยอััมพาตแขนขาที่่�ไม่่สามารถกำำ�มือได้้ ให้้สามารถ
เข็็นรถน่ั่�งคนพิิการได้้ด้้วยตนเอง
	 2. ลดค่าใช้้จ่่ายจากการซื้้�อและติิดตั้้�งอุุปกรณ์์  
	 3. ผู้้�ป่่วยเกิิดความพึึงพอใจจากการใช้้อุุปกรณ์์

การพััฒนานวััตกรรม  
	 S Knob เป็็นปุ่่�มช่่วยเข็็นติิดวงป่ั่�นรถน่ั่�งคนพิิการที่่�ใช้้สายรััด
วงแหวนช่่วยยึึดระหว่างวงป่ั่�นกัับปุ่่�มช่่วยเข็็น (ภาพที่่� 2) ทำ ำ�ให้้ผู้้�ป่่วย
อััมพาตแขนขาที่่�ไม่่สามารถกำำ�มือได้้ ให้้สามารถเข็็นรถได้้ด้้วยตนเอง โดย
ใช้้อุุปกรณ์์และวิิธีีการประดิิษฐ์์ดัังน้ี้�
อุุปกรณ์์ท่ี่�ใช้้ 
	 ประกอบด้้วย สายรััดวงแหวนเบอร์์ 1 A,  จุุกไม้้เท้้า, น็อตตััวผู้้�
และตััวเมีียขนาด M3 ยาว 5 เซนติิเมตร,  แผ่่นเทอร์์โมพลาสติก, สว่าน
เบอร์์ 8,  คีีมล็็อค, กาวยาง, ไขควง 4 แฉก, และกรรไกร
วิิธีีการประดิิษฐ์์และการติิดตั้้�ง (ภาพที่่� 3)
	 1. เจาะรููที่่�สายรััดวงแหวน แล้้วใส่่น็็อตตััวผู้้�เพื่่�อยึึดเป็็นแกน ใส่่
น็็อตตััวเมีียยึึดให้้แน่่นกัับวงแหวน (A)
	 2. นำำ�แผ่่นเทอร์์โมพลาสติกพัันรอบแกนน็็อตตััวผู้้�  แล้้วทิ้้�งไว้้ให้้
แข็็งตััวและยึึดแน่่นกัับน็็อต (B)  
	 3. ทากาวยางบริิเวณแกนน๊๊อตที่่�พัันแผ่่นเทอร์์โมพลาสติกแล้้ว 
จึึงประกอบจุุกไม้้เท้้าเข้้าด้้วยกัันให้้แข็็งแรง (C)  
	 4. ติดตั้้�งเข้้ากัับรถน่ั่�งคนพิิการ จะยึึดสายรััดวงแหวนเข้้ากัับวงป่ั่�น

* ชื่่�อนวััตกรรม S Knob มาจาก Suroj เป็็นชื่่�อของผู้้�พััฒนานวััตกรรม โดยใช้้อัักษรย่่อ S และ knob แปลว่า ปุ่�ม ที่่�แสดงถึึงนวััตกรรมปุ่่�มช่่วยเข็็นติิดวงป่ั่�นรถน่ั่�งคนพิิการ  

ภาพที่� 1. แสดงรถนั่่�งคนพิการแบบมาตรฐาน
ที่่�มา: ถ่ายภาพโดย สุุโรจน์์ จงล่ำำ��ซำำ�

ภาพที่� 2. แสดงปุ่่�มช่่วยเข็็นติดวงป่ั่�นรถนั่่�งคนพิการ
ที่่�มา: ถ่ายภาพโดย สุุโรจน์์ จงล่ำำ��ซำำ�

ภาพที่� 3. แสดงวััสดุท่ี่�ใช้้ประดิิษฐ์์และการติิดตั้้�งนวััตกรรม
ที่่�มา: ถ่ายภาพโดย สุุโรจน์์ จงล่ำำ��ซำำ�

ภาพที่� 4. แสดงวิิธีีการเข็็นรถนั่่�งคนพิการไปด้้านหน้้าและถอยหลัังด้้วยนวััตกรรม S Knob
ที่่�มา: ถ่ายภาพโดย สุุโรจน์์ จงล่ำำ��ซำำ�
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ของรถน่ั่�งคนพิิการให้้แน่่นข้้างละ 8 ชิ้้�น เว้้นระยะห่่างให้้เท่่ากััน (D) หรือ
ปรัับตามกำำ�ลัังแขนของผู้้�ป่่วย   เช่่น   ผู้้�ป่่วยกำำ�ลัังแขนน้้อย จะใช้้จำำ�นวน
การติิดปุ่�มช่่วยเข็็นมากข้ึ้�น และเว้้นระยะห่่างระหว่างวงแหวนให้้น้้อยลง 

วิิธีีการใช้้งานสำำ�หรัับนวััตกรรม S Knob 
	 นวััตกรรมชิ้้�นน้ี้�เหมาะกัับผู้้�ใช้้รถน่ั่�งคนพิิการที่่�เป็็นอััมพาตแขนขา
ที่่�ไม่่สามารถใช้้วงป่ั่�นแบบปกติิได้้เนื่่�องจากไม่่มีีแรงกำำ�มือแต่่ต้้องการเข็็น
รถน่ั่�งคนพิิการด้้วยตนเอง ซ่ึ่�งผู้้�ใช้้จะต้้องมีีแรงแขนในการดัันวงป่ั่�นรถน่ั่�ง
คนพิิการไปด้้านหน้าเพื่่�อให้้สามารถเข็็นรถได้้ (ภาพที่่� 4) โดยใช้้ฝ่่ามืือดััน
ตรงปุ่่�มช่่วยเข็็น S knob ไปด้้านหน้า เพื่่�อเข็็นรถไปข้างหน้า (A) หรือใช้้
ข้้อมืือดัันปุ่่�มช่่วยเข็็นไปด้้านหลััง เพื่่�อเข็็นรถถอยหลััง (B) 

กรณีีศึึกษาการใช้้นวััตกรรม
	 ผู้้�เขีียนนำำ� S Knob มาประยุุกต์์ใช้้กัับกรณีีตััวอย่่างเพศชาย 
อายุุ 30 ปีี มีีประวััติิประสบอุุบััติิเหตุุทางรถยนต์์ เมื่่�อเดืือน สิิงหาคม
พ.ศ.2559 ได้้รัับการวิินิิจฉััยว่่าเป็็น Fracture spine C3-4 ระดัับ และ
เกณฑ์์ ASIA impairment scale อยู่่�ในระดัับ C ส่่งผลให้้เป็็นอััมพาต
แขนขา การประเมิินกำำ�ลัังของกล้้ามเนื้้�อโดยใช้้ Manual Muscle Testi-
ing (MMT)7 ได้้ผลดัังตารางที่่� 1 ประเมิินการน่ั่�งทรงตััวอยู่่�ในระดัับ Fair 
dynamic sitting balance8 การประเมิินการทำำ�งานของมืือ (hand 
function) ข้างขวาผู้้�ป่่วยสามารถกำำ�มือและแบบมืือได้้ สามารถหยิบของ
ในท่่า lateral pinch ได้้ และมืือข้้างซ้้ายไม่่สามารถกำำ�และแบมืือหรือ
หยิิบจัับสิ่่�งของได้้

ตารางท่ี่� 1. แสดงกำำ�ลัังกล้้ามเน้ื้�อของกรณีีศึึกษา

Deltoid Biceps Triceps
Extensor 

carpi radialis
Flexor digitorum 

superficialis
Abductor 

digiti minimi
Lower 

extremities

Right 5 5 5 4 2 2 0

Left 5 4 4 3 0 0 0

Muscle
Side

การกำำ�หนดลำำ�ดัับค่่าความแข็็งแรงของกล้้ามเน้ื้�อ7

	 0  หมายถึึง ไม่่มีีการหดตััวของกล้้ามเนื้้�อ
	 1  หมายถึึง กล้้ามเนื้้�อสามารถหดตััวได้้เล็็กน้้อย
	 2  หมายถึึง สามารถเคลื่่�อนไหวส่่วนต่่างๆ ของร่่างกายใน	 	
	 	    แนวขจััดแรงโน้้มถ่่วงได้้สุุดช่่วงการเคลื่่�อนไหว
	 3  หมายถึึง สามารถเคลื่่�อนไหวส่่วนต่่างๆ ของร่่างกายใน	 	
	 	    แนวต้้านแรงโน้้มถ่่วงได้้สุุดช่่วงการเคลื่่�อนไหว
	 4  หมายถึึง สามารถเคลื่่�อนไหวส่่วนต่่างๆ ของร่่างกายในแนว	
	 	    ต้้านแรงโน้้มถ่่วงได้้สุุดช่่วงการเคลื่่�อนไหวและ	
	 	    ต้านแรงของผู้้�ตรวจได้้ปานกลาง
	 5  หมายถึึง สามารถเคลื่่�อนไหวส่่วนต่่าง ๆของร่่างกายในแนว	
	 	    ต้้านแรงโน้้มถ่่วงได้้สุุดช่่วงการเคลื่่�อนไหวและ	
	 	    ต้านแรงของผู้้�ตรวจได้้เต็็มที่่�

	 เมื่่�อประเมิินแรกรัับ ผู้้�ป่่วยไม่่สามารถเข็็นรถนั่่�งคนพิิการด้้วย
ตนเอง ต้อ้งมีีผู้้�ช่่วยเหลือืทั้้�งหมด แต่่สามารถเคลื่่�อนไหวแขนในการยกแขน
ไปด้้านหน้า-หลััง ส ามารถงอและเหยีียดข้อศอกได้้ จากผลการประเมิิน
กำำ�ลัังกล้้ามเนื้้�อที่่�เหลืออยู่่� ผู้้�เขีียนจึึงพิิจารณาใช้้ติิดตั้้�งนวััตกรรม S Knob 
เข้้ากัับวงป่ั่�นรถน่ั่�งคนพิิการ พร้้อมทั้้�งให้้คำำ�แนะนำำ�วิิธีีการใช้้งาน ร่่วมกัับ
ได้้รัับการฝึึกเข็็นรถนั่่�งคนพิิการในการเข็็นรถไปข้้างหน้้า เข็็นถอยหลััง
หมุุนรถ 360 องศา และการเล้ี้�ยวรถไปด้้านซ้้ายและขวา ใช้้เวลาในการ

ฝึึกครั้้�งละ 15-20 นาทีี วัันละ 1 ครั้้�ง เป็็นระยะเวลา 5 วััน โดยขณะฝึึก
ผู้้�ป่่วยได้้รัับคำำ�แนะนำำ�ให้้ใส่่ถุุงมืือและเข็็มขััดป้องกัันตกจากรถน่ั่�งคนพิิการ
(seat belt)  หลัังจากฝึึกการใช้้งานผู้้�ป่่วยมีีความสามารถในการใช้้รถน่ั่�ง
คนพิิการเพิ่่�มข้ึ้�น ดัังตารางที่่� 2

ตารางท่ี่� 2 แสดงความสามารถในการเข็็นรถนั่่�งคนพิการก่่อนและหลััง
ใช้้นวััตกรรม

หััวข้อ
ความสามารถ

ก่่อนใช้้นวััตกรรม
ความสามารถ

หลัังใช้้นวััตกรรม

1. เข็็นไปข้างหน้า
ระยะทาง 10 เมตร

ไม่่ได้้ ได้้

2. ถอยหลัังระยะ 2 เมตร ไม่่ได้้ ได้้

3. หมุุนรถน่ั่�ง 360 องศา ไม่่ได้้ ได้้

4. เข็็นไปข้างหน้า 2 เมตร
แล้้วเล้ี้�ยวรถน่ั่�ง 90 องศา

ไม่่ได้้ ได้้

5. เข็็นถอยหลััง 2 เมตร
แล้้วเล้ี้�ยวรถน่ั่�ง 90 องศา

ไม่่ได้้ ได้้

หมายเหตุุ: ประเมิินความสามารถในการเข็็นรถนั่่�งคนพิิการโดยใช้้แบบประเมิินที่่�ดััดแปลงจาก
WSP 4.39 และเลืือกหััวข้้อในการประเมิินและฝึึกตามการคาดหมายระดัับความสามารถใน
การเข็็นรถน่ั่�งคนพิิการในผู้้�ป่่วยอััมพาตแขนขาระดัับคอ1
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เมื่่�อให้้ผู้้�ป่่วยทำำ�แบบสอบถามความพึึงพอใจภายหลัังการใช้้นวััตกรรม S 
Knob ในด้้านความยาก-ง่่ายในการเข็็น ความสะดวกต่่อการติิดตั้้�งอุุปกรณ์์ 
และความสวยงามของอุุปกรณ์์ พบว่่ามีีความพึึงพอใจอยู่่�ในเกณฑ์์มากและ
มากที่่�สุุด เมื่่�อคิิดเป็็นคะแนนจะได้้ร้้อยละ 90  เป็็นคะแนนความพึึงพอใจ
ที่่�สููงกว่่าเป้้าหมายที่่�ตั้้�งไว้้ ดัังตารางที่่� 3 นอกจากนั้้�น S Knob ใช้้วััสดุุที่่�มีี
ราคาประหยััด โดยงบประมาณในการประดิิษฐ์์และติิดตั้้�งเข้้ากัับวงปั่่�น
1 ข้าง ราคาประมาณ 200 บาท เมื่่�อเทีียบกัับวงป่ั่�นที่่�มีีปุ่�มช่่วยเข็็นแบบ
สำำ�เร็็จรููป 1 ข้างจะมีีราคาประมาณ 8600 บาท6

สรุป

ข้้อดีีของนวััตกรรม
	 1. นวััตกรรมน้ี้�ใช้้วััสดุุที่่�หาได้้ง่่าย ราคาไม่่แพง ช่่วยลดรายจ่่าย
ในการจััดซื้้�อวงป่ั่�นที่่�มีีปุ่�มยื่่�นแบบสำำ�เร็็จรููปที่่�มีีราคาแพงได้้
	 2. เป็็นอุุปกรณ์์ที่่�สามารถติิดตั้้�งได้้ง่่าย ผู้้�ป่่วยหรือญาติิสามารถ
นำำ�ไปติดตั้้�งได้้ด้้วยตนเอง 
	 3. ช่่วยให้้ผู้้�ป่่วยอััมพาตแขนขาสามารถเข็็นรถด้้วยตนเองได้้ 
ในขั้้�นตอนของการเข็็นไปข้างหน้า เข็็นถอยหลััง หมุุนรถ 360 องศา และ

สามารถเลี้้�ยวรถไปด้้านซ้้ายและขวาได้้ ซ่ึ่�งจะเป็็นพื้้�นฐานที่่�จะส่่งเสริม
การทำำ�กิจกรรมการดำำ�เนิินชีีวิต โดยมีีการศึึกษาพบว่่าผู้้�ที่่�ได้้รัับบาดเจ็็บ
ไขสัันหลัังระดัับคอ เมื่่�อได้้รัับการเพิ่่�มทัักษะให้้สามารถเข็็นรถนั่่�งคนพิิการ
ได้้ด้้วยตนเอง จะช่่วยส่่งเสริมการประกอบกิิจวััตรประจำำ�วััน และการเข้้า
สัังคมได้้10 

ปััญหาที่�เกิิดขึ้้�นขณะใช้้งาน
	 1. ในการติิดตั้้�งอุุปกรณ์์ควรปรัับระดัับให้้ปุ่่�มจัับไม่่สููงเกิินกว่่า
ความสููงของล้้อหลััง เนื่่�องจากถ้้าความสููงของปุ่่�มจัับมีีความสููงเกิินความสููง
ของล้้อหลััง ทำำ�ให้้เวลาเข็็นรถน่ั่�งคนพิิการจะสะดุุดกัับพื้้�น ไม่่สามารถเข็็น
ได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง
	 2. ปัั ญหาจากการติิดตั้้�งอุุปกรณ์์ที่่�เกิิดจากกการขัันสายรััด
วงแหวนไม่่แน่่นเพีียงพอ ทำ ำ�ให้้ขณะใช้้งานปุ่่�มช่่วยเข็็นหลุุดจากวงป่ั่�นรถ
น่ั่�งคนพิิการ 
	 3. การนำำ� S Knob ไปใช้้ในครั้้�งแรกอาจพบปััญหาการเข็็นรถ
ไปได้้ไม่่ไกลเพีียงพอ เนื่่�องจากผู้้�ป่่วยมีีกำำ�ลัังแขนน้้อย และติิดตั้้�งปุ่่�มช่่วย
เข็็นมีีระยะห่่างระหว่างปุ่่�มมากเกิินไป แก้้ไขได้้โดยเพิ่่�มจำำ�นวนการติิดปุ่�ม
ช่่วยเข็็นให้้มากข้ึ้�น และเว้้นระยะห่่างระหว่างวงแหวนให้้น้้อยลง 

ตารางท่ี่� 3 แสดงแบบสอบถามความพึึงพอใจของผู้้�ป่่วยจากการใช้้นวััตกรรม

ความพึึงพอใจ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้้อยที่�สุุด

1.สามารถเข็็นรถโดยใช้้ปุ่่�มช่่วยเข็็นได้้ง่่าย /

2.สามารถเข็็นรถได้้เอง /

3.ติิดตั้้�งปุ่่�มช่่วยเข็็นได้้ง่่ายและสะดวก /

4.ปุ่่�มช่่วยเข็็นมีีความสวยงาม /

ข้้อเสนอแนะ
	 ในการประดิิษฐ์์อุุปกรณ์์แผ่่นเทอร์์โมพลาสติกเป็็นวััสดุุหาได้้
ยากตามท้้องตลาด อาจใช้้วััสดุุทดแทน เช่่น ยางในของจัักรยาน การติิด
ตั้้�งสายรััดวงแหวนเข้้ากัับวงป่ั่�นต้้องขัันด้้วยไขควงให้้แน่่นเพื่่�อไม่่ให้้ปุ่่�มช่่วย
เข็็นหลุุดจากวงป่ั่�นขณะใช้้งาน และในผู้้�ป่่วยอััมพาตแขนขาที่่�เข็็นรถน่ั่�ง
คนพิิการด้้วยตนเองอาจทำำ�ให้้เกิิดการบาดเจ็็บที่่�มืือข้ึ้�นได้้ ดัั งนั้้�นจึึงควร
สวมถุุงมืือที่่�มีีความหนาขณะเข็็นรถเพื่่�อป้้องกัันการบาดเจ็็บที่่�อาจเกิิดขึ้�น 
นอกจากนั้้�นนวััตกรรมน้ี้�ยัังไม่่สามารถทำำ�ให้้ผู้้�ป่่วยอััมพาตแขนขาเข็็นรถน่ั่�ง

คนพิิการได้้อย่่างอิิสระ เช่่น การเข็็นรถข้ึ้�น-ลงทางลาด หรือการเข็็นในทาง
ขรุุขระ ที่่�ต้้องใช้้แรงแขนและมืือในการเข็็นรถค่่อนข้้างมาก จึึงควรมีีผู้้�ดููแล
และช่่วยเหลือเมื่่�อต้้องเข็็นในพื้้�นที่่�เสี่่�ยงเพื่่�อไม่่ให้้เกิิดอัันตรายข้ึ้�นได้้ 
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