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บทนำ 	
	ห้ องตรวจโรคติดิต่อ่ทางเพศสัมัพันัธ์ส์ตรี ี(คลินิิกิ 309) เปิดิ
ให้้บริิการดููแลสตรีีที่่�มีีโรคติิดต่่อทางเพศสััมพัันธ์์มาอย่่างยาวนาน
กว่า่ 47 ปี ีผ่า่นประสบการณ์การแพร่่ระบาดของซิฟิิลิิิส และเอชไอวีี 
และมีีส่่วนร่่วมในการทำการศึกษาวิิจััยเกี่่�ยวกัับแนวทางการรัักษา 
เพื่่�อควบคุุมการแพร่่ระบาดทั้้�งในระดัับประเทศและนานาชาติิ ใน
ปัจัจุุบันัสถานการณ์โรคติดิต่่อทางเพศสััมพัันธ์ดี์ีขึ้้�นอย่่างมาก อย่่างไร
ก็ต็าม เชื้้�อก่อ่โรคมีพีัฒันาการจนเกิิด การดื้้�อยา รวมถึงึสภาพสังัคมที่่�
เปลี่่�ยนไป ทำให้ก้ารแพร่ร่ะบาดของเชื้้�อยังัคงดำเนินิต่อ่ไป โดยเฉพาะ
ในกลุ่่�มเสี่่�ยง เช่่น กลุ่่�มอายุุน้้อย ทางคลิินิิก 309 ได้้พยายามต่่อสู้้�กัับ
ปััญหานี้้�อย่่างต่่อเน่ื่�อง โดยได้้รัับความร่่วมมืือเป็็นอย่่างดีีจากภาค
วิชิากุมุารเวชศาสตร์ ์ภาควิชิาเวชศาสตร์ป์้อ้งกันัและสังัคม ภาควิชิา
อายุุรศาสตร์์ ภาควิชิาจิิตเวชศาสตร์ ์ภาควิชิาพยาธิิวิทิยาคลิินิกิ  ภาค
วิิชาตจวิิทยา ภาควิิชาจุุลชีีววิิทยา และกองโรคเอดส์์และโรคติิดต่่อ
ทางเพศสััมพันัธ์ ์กรมควบคุมุโรค กระทรวงสาธารณสุขุ ในการดำเนินิ
งานบริกิารและงานวิจิัยั อันัจะนำไปสู่่�การพัฒันาคุณุภาพในการดูแูล
ผู้้�ป่่วยต่่อไป

ประวััติิความเป็็นมาของหน่่วย
	 หน่่วยเริ่่�มก่่อตั้้�งเน่ื่�องจากมีีการแพร่่ระบาดของโรคซิิฟิิลิิส
ในหญิิงตั้้�งครรภ์ โดยรองศาสตราจารย์ แพทย์์หญิงิสรรค์ศรี ี สุขุวัจัน์์ 
(เปีียวุุฒิิ) เป็็นหััวหน้้าทีีมร่่วมกัับรองศาสตราจารย์ นายแพทย์์                
ประสิิทธิิ พััฒนพานิิช และอาจารย์์ นายแพทย์์ชััยพร ภััทราคม เปิิด
ให้้บริิการเฉพาะวัันจัันทร์์ ต่่อมาในปีี พ.ศ.2519 ได้้ย้้ายสถานที่่�ของ
ห้้องตรวจ จากชั้้�น 2 ตึึกผู้้�ป่่วยนอกริิมน้้ำ มายัังตึึกผู้้�ป่่วยนอกชั้้�น 3 
และยัังคงเปิิดให้้บริิการเฉพาะเช้้าวัันจัันทร์์ ต่่อมาในปีี พ.ศ.2520 
จำนวนผู้้�ติิดเชื้้�อกามโรคเพิ่่�มสููงขึ้้�น รองศาสตราจารย์ นายแพทย์์
ประพาส เพีียรเลิิศ หัวัหน้้าหน่่วย มีดีำริิในการขยายการทำงาน และ
ได้้รัับทุุนสนับสนุนจากบริิษััท กรีีนสปอต ประเทศไทย ได้้ใช้้พื้้�นที่่�
ของห้้อง 308 และ 309 ของตึึกผู้้�ป่่วยนอก ในการให้้บริิการ ได้้ใช้้
พื้้�นที่่�ของห้้องตรวจนี้้�ว่่า “คลิินิิก 309” และก่่อตั้้�งหน่่วยอย่่างเป็็น

ทางการ โดยใช้ช้ื่่�อว่่า “หน่ว่ยกามโรคสตรี”ี และได้บ้รรจุอาจารย์ใ์หม่่ 
คืือ อาจารย์์ นายแพทย์์พงษ์์ศัักดิ์์� ชััยศิิลป์์วััฒนา จนสามารถเปิิดให้้
บริิการได้้วัันจัันทร์์-ศุุกร์์ ในปีีต่่อมา (พ.ศ.2521) บรรจุุอาจารย์์ใหม่่
คืือ อาจารย์์ นายแพทย์์อนุุวััตร รุ่่�งพิิสุุทธิิพงษ์์ ผลงานของหน่่วยเป็็น
ที่่�ยอมรัับ และถืือว่่าเป็็นหน่่วยบริิการรัักษาและติิดตามสตรีีที่่�เป็็น
กามโรคในโรงเรีียนแพทย์์ที่่�ครบวงจรแห่่งแรกของประเทศไทย

	 ในปีีพ.ศ.2527 เริ่่�มมีีการตรวจพบผู้้�ป่่วยเอชไอวีีคนแรก
ในประเทศไทย นำไปสู่่�การแพร่่ระบาดอย่่างมากรวมถึึงในหญิิงตั้้�ง
ครรภ์ ในปีีพ.ศ.2532 ซึ่่�งได้้มีีการตรวจคััดกรองเอชไอวีีในหญิิงตั้้�ง
ครรภ์์ทุุกราย  ทางหน่่วยได้้เข้้าร่่วมโครงการวิิจััยกัับนานาชาติิ เพื่่�อ
หาวิธิีคีวบคุุมการระบาด  ในปีีพ.ศ.2535 มีกีารปรับัเปลี่่�ยนช่ื่�อหน่ว่ย
จาก “หน่่วยกามโรคสตรี” เป็็น “หน่่วยโรคติิดเชื้้�อทางนรีีเวชและ
โรคติิดต่่อทางเพศสััมพัันธ์์สตรีี” ทั้้�งงานบริิการและงานวิิจััยเพิ่่�ม
จำนวนเป็็นอย่่างมาก ในปีีพ.ศ.2538 บรรจุุอาจารย์์ นายแพทย์์อััม
พันั เฉลิิมโชคเจริิญกิจิ เข้า้มาช่่วยพัฒันาหน่่วยงานอย่่างมาก จนกระ
ทั่่�งปีพี.ศ.2540 - 2545 ทางหน่ว่ยได้ร้ับัคัดัเลืือกให้เ้ป็น็สถานที่่�ศึกึษา
วิิจััยของกระทรวงสาธารณสุุข องค์์การอนามััยโลก และ Center 
for Disease Control and Prevention มีีเป้้าหมายในการลดการ
ถ่่ายทอดเชื้้�อเอชไอวีีจากมารดาสู่่�ทารก อาจารย์์ นายแพทย์์อััมพััน 
เฉลิิมโชคเจริิญกิิจ ยังัได้้มีสี่ว่นสำคััญในการเขียีนแนวทางปฏิบัิัติริะดัับ
ชาติิอีีกด้้วย
	 ในปีี พ.ศ.2548 บรรจุอาจารย์์ นายแพทย์์มานพชััย 
ธรรมคัันโธ เป็็นอาจารย์์ประจำหน่่วย ตามด้้วยอาจารย์์ นาย
แพทย์์ชานนท์์ เนื่่�องตััน และอาจารย์์ แพทย์์หญิิงเจนจิิต ฉายะ
จิินดา ในปีี พ.ศ. 2552 และปีี พ.ศ.2554 ตามลำดัับ ในช่่วงเวลา
ที่่�อาจารย์์มานพชััย ธรรมคัันโธ เป็็นหััวหน้้าหน่่วย ได้้ปรัับปรุุง
รููปแบบการให้้บริิการที่่�ทัันสมัยและเชิิงรุุกมากยิ่่�งขึ้้�น และมีีการ
ย้้ายสถานที่่�ของห้้องตรวจจากบริิเวณด้้านในสุุดของห้้องตรวจ
สููติิ-นรีีเวชกรรม มาอยู่่�ด้้านหน้้า เพื่่�อให้้ผู้้�รัับบริิการสามารถเข้้า
ถึึงได้้ง่่าย มีีการจััดสถานที่่�เป็็นสััดส่่วน ในปีีพ.ศ.2560 ได้้จััด
ทำการประชุุมวิิชาการของหน่่วยในหััวข้้อ “STD&HIV/AIDs: 
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After a centennial practice ระหว่่างวัันที่่� 21-24 กุุมภาพัันธ์์ 
พ.ศ.2560 และในวัันที่่� 1 ธัันวาคม พ.ศ.2563 ได้้ริิเริ่่�มจััดทำ
ศููนย์์วััคซีีนสตรีี (Women’s Vaccination Center) อย่่างครบ
วงจร เพ่ื่�อแก้้ปััญหาสตรีีตั้้�งครรภ์์รัับวััคซีีนไม่่ครบถ้้วน และเปิิด
ให้้บริิการกัับสตรีีทั่่�วไป รวมถึึงคู่่�เพศสััมพัันธ์์ 
	 นวัตักรรมของหน่่วยที่่�ได้้รับัรางวััล ได้้แก่่ นวััตกรรม “ตุ๊๊�กตา
วราภรณ์สอนเหน็็บยา” (รางวััลติิดดาว ปีี พ.ศ.2553) นวััตกรรม 
“Cold strap บรรเทาอาการปวด” ภายหลัังการได้้รัับการฉีดยา 
Benzathine penicillin บริิเวณสะโพก (รางวััลติดิดาว ปี ีพ.ศ. 2558)  
และนวัตักรรม “วิดิิทิัศัน์แ์อนนิเิมชั่่�นสนับัสนุนุการสอนด้ว้ยพยาบาล
สำหรัับการติิดตามคู่่�เพศสััมผััสของผู้้�ป่วยหญิิงไทยที่่�เป็็นโรคติิดต่่อ
ทางเพศสััมพัันธ์์” เพ่ื่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการติิดตามคู่่�นอนมารัับ
การปรึกษาและรัักษา (รางวััลงานวิจัิัยจากงานประจำ ปี ีพ.ศ.2560)  
	 ในปััจจุุบััน ทางหน่่วยมีีบทบาทสำคััญในการจััดทำแนว
ปฏิบัิัติเิพ่ื่�อการวินิิิจฉััยและการรักษาโรคติดิต่่อทางเพศสััมพัันธ์ ์และ
คำแนะนำในการให้้วัคัซีนีระดับัชาติอิย่า่งต่อ่เนื่่�อง โดยครอบคลุุมทั้้�ง
ในส่่วนสตรีตีั้้�งครรภ์แ์ละไม่ต่ั้้�งครรภ์ ์ ดังันั้้�น ในปี ีพ.ศ.2566 จึงึมีกีาร
ปรัับเปลี่่�ยนชื่่�อหน่่วยอีีกครั้้�งเป็็น “หน่่วยโรคติิดเชื้้�อ” 

รายนามหััวหน้้าหน่่วย และหััวหน้้าพยาบาลของหน่่วย
	หั ัวหน้้าหน่่วย
	 1. ศาสตราจารย์คลิินิิก นายแพทย์์ประพาส เพีียรเลิิศ 
(พ.ศ.2519- พ.ศ.2535)
	 2. รองศาสตราจารย์์ นายแพทย์์ ประสิิทธิ์์� พััฒนาพานิิช 
(พ.ศ.2535- พ.ศ.2539)
	 3. ศาสตราจารย์์ นายแพทย์์ชััยพร ภััทราคม (พ.ศ.2539- 
พ.ศ.2543)

	 4. ศาสตราจารย์ นายแพทย์์อนุุวััตร รุ่่�งพิิสุุทธิิพงษ์์ 
(พ.ศ.2543- พ.ศ.2553)
	 5. รองศาสตราจารย์ นายแพทย์์มานพชััย ธรรมคัันโธ 
(พ.ศ.2553- พ.ศ.2563)
	 6. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ นายแพทย์์ชานนท์์ เนื่่�องตััน 
(พ.ศ.2563- ปััจจุุบััน)

	หั ัวหน้้าพยาบาล
	 1. นางภััทรวรรณ ไชยกููล (พ.ศ.2520- พ.ศ.2546)
	 2. นางสาวจีีรวรรณ พรายมณีี (พ.ศ.2546- พ.ศ.2548)
	 3. นางเพีียงเพ็็ญ  ธััญญะตุุลย์์ (พ.ศ.2548- พ.ศ.2557)
	 4. นางขวััญจิิตร เหล่่าทอง (พ.ศ.2557- พ.ศ. 2563)
	 5. นางชนากานต์์ เกิิดกลิ่่�นหอม (พ.ศ.2563-ปััจจุุบััน)

สรุุป
	 ในวาระครบรอบ 47 ปีี แห่่งการบริิการด้้วยหััวใจ
ของห้้องตรวจโรคติิดต่่อทางเพศสััมพัันธ์์สตรี ทางหน่่วยได้้ผ่่าน
ประสบการณ์การทำงานในสถานการณ์ที่่�มีทีรัพัยากรและองค์์ความ
รู้้�ที่่�มีอีย่า่งจำกัดั มาจนถึงึยุคุปัจัจุบุันั การเข้า้ถึงึข้อ้มูลูทำได้ง้่า่ย และ
ได้้รัับการสนับสนุนจากภาควิิชาสููติิศาสตร์์-นรีีเวชวิิทยา และคณะ
แพทยศาสตร์์ศิิริิราชพยาบาล เป็็นอย่่างดีี สิ่่�งเหล่่านี้้�ส่่งผลให้้ทาง
หน่ว่ยสามารถพัฒันางานบริกิารควบคู่่�กับังานวิจัิัย และการเรียีนการ
สอนอย่่างต่่อเนื่่�องสืืบต่่อไป 
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