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ชวีประวตัแิละผลงานของ

ศาสตราจารย์ นายแพทย์เฉลมิ พรมมาส

ศาสตราจารย์ นายแพทย์สัญญา สุขพณิชนันท์
ภาควิชาพยาธิวิทยา คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล กรุงเทพมหานคร 10700

	 ศาสตราจารย์ นายแพทย์เฉลิม พรมมาส (รปูที ่1) 
(ต่อไปจะเรียก “อ.หลวงเฉลิมฯ” ตามที่ลูกศิษย์ของ 
ท่านในสมัยนั้นนิยมเรียกกันตามบรรดาศักด์ิที่ท่าน 
ได้รบั คือ “หลวงเฉลิมคัมภีรเวชช์” ก่อนการเปลีย่นแปลง 
การปกครองในปี พ.ศ. 2475 แม้ท่านจะคืนบรรดาศกัด์ิ 
นั้นไปแล้วก็ตาม) เกิดเมื่อปีวอก วันพุธที่ 19 สิงหาคม 
2439 (หมายเหตุ : ตามการยืนยันของครอบครัวของ 
ท่านและตามที่ปรากฏในหนังสืออนุสรณ์งานพระราช 
ทานเพลิงศพ ณ วันที่ 1 กันยายน 25181 และหนังสือ
อนุสรณ์ในงานสดุดีเกียรติคุณ ระลึกถึง และจัดหาทุน 
ศาสตราจารย์ นายแพทย์เฉลมิ พรมมาส ณ ห้องนภาลยั 
โรงแรมดุสิตธานี เสาร์ที่ 29 พฤษภาคม 25192 แม้ว่า
ทะเบียนนิสสิตบันทึกปีเกิดของท่านเป็น พ.ศ. 24403 

รวมทั้งมีผู ้เห็นเอกสารทางราชการที่ยืนยันปีเกิด 
ดังกล่าว แต่ในความเหน็ของผูร้วบรวม น่าจะยดึตามปี 
เกิดที่ครอบครัวยืนยันว่าเป็นปีวอก ซึ่งครบ 10 รอบ
ปีนักษัตรในปี 2559 นี้พอดี เพราะมักจ�ำปีนักษัตรกัน 
ไม่ผดิ อีกทัง้ได้มีการบนัทกึไว้ชดัเจนในหนงัสอือนสุรณ์
ทั้ง 2 เล่มข้างต้นที่ได้เผยแพร่แจกจ่ายออกไป ขณะที่
การแจ้งเกิดอาจล่าช้า ไม่ตรงตามความจริงนั้น เป็นที ่
รบัรูก้นัอยู ่อีกทัง้เอกสารไม่ว่าจะเป็นทะเบยีนนสิสติและ
เอกสารทางราชการที่กล่าวอ้างนั้นไม่เคยเผยแพร่ให้
สาธารณชนรบัทราบมาก่อน) ส�ำหรบับ้านเกดิของท่านที ่

รูปที่ 1 รูปของ ศาสตราจารย์ นายแพทย์เฉลิม พรมมาส หน้า
ห้องบรรยายเฉลิม พรมมาส ตึกอดุลยเดชวิกรม ชั้น 3 คณะ
แพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล

*ข้อมูลส่วนใหญ่ในบทความนี้ได้จากการรวบรวมเพ่ือจัดเตรียม
เอกสารแจกในงาน “120 ปีชาตกาล ศาสตราจารย์ นายแพทย์
เฉลิม พรมมาส” วันที่ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2559 ณ ห้องประชุม
ราชปนัดดาสิรินธร อาคารศรีสวรินทิรา ชั้น 1 คณะแพทยศาสตร์
ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล
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ปีที่ 9 ฉบับที่ 2 พ.ค. — ส.ค. 2559

ในปีนั้น (หมายเหตุ: นับเป็นศิษย์ศิริราชรุ่น 23) หลวง
พยุงเวชชศาสตร์ (พยุง เกตุวัล) เพื่อนร่วมชั้นเรียนของ 
อ.หลวงเฉลิมฯ กล่าวชมท่านเรื่องผลการเรียนเป็นที่ 
1 ของรุ่นในตลอดช่วง 4 ปีสุดท้ายของหลักสูตรไว้ใน
หนังสือเวชชนิสสิต 24826

	 อ.หลวงเฉลมิฯ ได้รบัราชการเป็นเจ้าหน้าทีแ่พทย์
ประจ�ำห้องตรวจเชื้อ โรงพยาบาลศิริราช ซึ่งต่อมาอยู่
ในความดูแลของแผนกปาโถโลย ี(แผนกพยาธวิทิยา) ที่
ก่อตัง้ขึน้ในปี พ.ศ. 2462 โดยศาสตราจารย์ นายแพทย์ 
เอลเลอร์ จี. เอลลิส (Aller G. Ellis) (อ.เอลลิส) เข้ามา 
ช่วยศิริราชในช่วงแรก (2462-2464) ตามสัญญา 
ความช่วยเหลือโดยมูลนธิริอ็คกเีฟลเลอร์ (Rockefeller 
Foundation) เม่ือครั้งสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร  
อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก (สมเด็จพระบรม 
ราชชนก) เสด็จนวิตัมิาพระนครเพ่ือร่วมงานพระบรมศพ 
สมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถ พระราชชนนี 
พระพันปีหลวง ประมาณเดือนกรกฎาคม 2463  
สองสามเดือนก่อนเวลาที่จะเสด็จกลับไปศึกษา 
วิชาสาธารณสุขศาสตร์ต่อที่มหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ด 
(Harvard School of Public Health) สมเด็จพระบรม
ราชชนกได้เสด็จมาทรงงานทีห้่องทดลองวทิยาศาสตร์ 
(ห้องตรวจเชื้อ) ณ ตึกเสาวภาคย์ เพ่ือจะได้ศึกษา
เชื้อโรคต่างๆ และใช้เวลาส่วนหนึ่งของสามเดือนที่
ทรงเหลืออยู่เพ่ือท�ำการตรวจส�ำรวจการสุขาภิบาล 
ในจังหวดัพระนคร เช่น การตรวจเชือ้พยาธใินเลอืดของ
นักโทษในเรือนจ�ำ สมเด็จพระบรมราชชนกได้ทรงพบ
กบั อ.หลวงเฉลมิฯ ในขณะทีเ่ป็นเจ้าหน้าทีแ่พทย์ประจ�ำ 
ห้องตรวจเชือ้ คงสงัเกตเหน็ความเป็นผูค้งแก่เรยีนของ 
อ.หลวงเฉลิมฯ จึงมีรับสั่งว่า “เอ๊ะนี่โปรเฟสเซอร์อะไร
มาแอบซุ่มอยู่นี่คน เอาอย่างนี้ ฉันจะให้เธอไปเรียนที ่
อเมริกากับฉันด้วย” ซ่ึง อ.เอลลิส หัวหน้าแผนกก ็
สนับสนุนแม้จะต้องเสียแพทย์ผู้ช่วยงานได้อย่างดีไป 
1 คน8,9

	 ดังนัน้ หลังจากทีส่มเด็จพระบรมราชชนกทรงเสก 
สมรสกบัสมเด็จพระศรนีครนิทราบรมราชชนน ีเม่ือวนัที่ 
10 กนัยายน 2463 ณ วงัสระปทมุแล้ว สมเด็จพระบรม
ราชชนกกบัพระชายาได้เดินทางกลับไปประเทศสหรฐั- 

บันทึกไว้ในทะเบียนนิสสิตว่า “ต�ำบลวัดพร้าว อ�ำเภอ
ระแหง จังหวัดตาก” เม่ือตรวจสอบกับฐานข้อมูลใน
ปัจจุบันพบว่า ไม่มีต�ำบลและอ�ำเภอดงักล่าวแล้ว แต่ม ี
วัดพร้าวในต�ำบลหนองหลวง อ�ำเภอเมืองตาก (ซึ่ง
เปล่ียนชื่อมาจากอ�ำเภอระแหงหรืออ�ำเภอเมืองระแหง 
ในอดีต)4 (หมายเหต:ุ ในหนงัสอือนสุรณ์งานพระราชทาน 
เพลิงศพของท่านเมื่อวันที่ 1 กันยายน 2518 บันทึก
ต�ำบลบ้านเกิดของท่านไว้ว่า “ต�ำบลเหนือวัดพร้าว”1 
ก็ไม่ปรากฏชื่อในฐานข้อมูลปัจจุบัน)
	 บิดาของท่านชื่อ เพิ่ม อาชีพค้าขาย มารดาของ
ท่านชือ่ ตุม้ ท่านเป็นบตุรชายคนเดียวของครอบครวัใน
บรรดาพี่น้องร่วมบิดามารดารวม 7 คน นามสกุลของ 
ท่านเดิมลงบนัทึกไว้ในทะเบยีนนสิสติตลอดจนหนงัสอื
เวชชนิสสิต 2478 และ 2482 ว่า “พรหมมาศ”5,6  มา 
เปลี่ยนการสะกดเป็น “พรมมาส” ในยุคจอมพลแปลก 
พิบูลสงคราม โดยปรากฏให้เห็นในหนังสือเวชชนิสสิต 
2490-2491 ว่า “ศาสตราจารย์ เฉลมิ พรมมาส” ต�ำแหน่ง 
ราชบัณฑิตในวิชาวิทยาศาสตร์ประยุกต์ อธิบดีกรม
มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร์ ผู้บัญชาการมหาวิทยาลัย
แพทยศาสตร์ และอุปนายกของกรรมการสภามหาวทิยาลัย
แพทยศาสตร์7
	 อ. หลวงเฉลมิฯ เรยีนจบจากโรงเรยีนเทพศรินิทร์ 
(“ชัน้ปถมพิเศษ” ตามทีบ่นัทกึในทะเบยีนนสิสติ ซ่ึงเป็น
หลักสตูรทีมี่การเรยีนภาษาอังกฤษด้วยในสมัยนัน้3 แต่
ในหนังสืออนุสรณ์งานพระราชทานเพลิงศพของท่าน
บนัทกึไว้ว่า จบมัธยมศกึษา1 ส่วนหนงัสอือนสุรณ์เนือ่ง
ในงานสดุดีเกยีรตคุิณฯ เม่ือวนัที ่29 พฤษภาคม 2519 
บันทึกไว้ว่า จบมัธยมบริบูรณ์ ชั้น ม.32 ท่านอาศัยอยู่
กับพระมหาลือผู้เป็นญาติซ่ึงบวชและจ�ำพรรษาอยู่ที ่
วดัเทพศรินิทราวาส ท่านลงทะเบยีนเป็นนกัเรยีนแพทย์
ของโรงเรียนราชแพทยาลัย ล�ำดับเลขที่ 485 เม่ือ 
วันที่ 13 มิถุนายน 2456 สอบไล่ได้ประกาศนียบัตร 
เป็นแพทย์ตามหลักสูตร 5 ปี ในสมัยนั้น เมื่อวันที่ 26 
เมษายน 24613 โดยได้รับแพทยประกาศนียบัตรจาก
คณะแพทยศาสตร์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยเป็น
รุ่นแรก เพราะโรงเรียนราชแพทยาลัยถูกผนวกเข้า
เป็นคณะแพทยศาสตร์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
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อเมรกิาพร้อมกบัน�ำ อ.หลวงเฉลิมฯ ไปด้วย โดยออกจาก 
ประเทศไทยเม่ือวนัที ่4 ตลุาคม 2463 แวะเมืองโลซานน์ 
ประเทศสวสิเซอร์แลนด์ ก่อนไปถงึเมืองบอสตนั ประเทศ 
สหรัฐอเมริกา10 ในช่วงเวลาเดินทางบนเรือเดินทะเล
ข้ามมหาสมุทรนี้น่าจะใช้เวลาไม่น้อยกว่า 6 สัปดาห์  
ย่อมเป็นโอกาสของ อ.หลวงเฉลิมฯ ซ่ึงอยู่ในคณะ 
ผู้ติดตาม ได้รับพระมหากรุณาธิคุณและน�้ำพระทัยที่
งดงามตลอดจนความดีงามต่างๆ ของสมเด็จพระบรม
ราชชนกที่น่าจะประทับใจอย่างลึกซ้ึงส�ำหรับ อ.หลวง 
เฉลมิฯ และเป็นพลงัให้ อ.หลวงเฉลมิฯ ด�ำเนนิการต่างๆ 
เพ่ือถวายความจงรักภักดีและส�ำนึกในพระมหา 
กรุณาธิคุณในเวลาต่อมาอย่างไม่ต้องสงสัย แม้แต่ใน
ช่วง 4 เดือนสดุท้ายของการประชวรของสมเด็จพระบรม 
ราชชนกนัน้ อ.หลวงเฉลิมฯ กบัผูไ้ด้รบัทนุพระราชทาน
ส่วนพระองค์ให้เรียนแพทย์ในประเทศสหรัฐอเมริกา 
2 คนแรกก่อนหน้า อ.หลวงเฉลิมฯ คือ ศาสตราจารย์ 
หลวงลปิิธรรมศรพียตัต์ (ล ิศรพียตัต์) และพันโท หลวง
นติย์เวชชวศิษิฏ์ (นติย์ เปาเวทย์) รวมทัง้ศาสตราจารย์ 
หลวงพิณพากย์พิทยาเภท (พิณ เมืองแมน) ได้ช่วยกัน
อยู่เวรดูแลสมเด็จพระบรมราชชนกคืนละ 2 คนตามที่
คุณหญิงพิณพากย์พิทยาเภท พยาบาลประจ�ำพระองค์ 
ได้บันทึกไว้11
	 ข้อมูลที่ผ่านมาในอดีตมักบันทึกไว้ว่า สมเด็จ
พระบรมราชชนกทรงพระราชทานทุนส่วนพระองค์ให้ 
อ.หลวงเฉลิมฯ เรียนวิชาสาธารณสุขศาสตร์จนส�ำเร็จ 
ปรญิญาเอกจากมหาวทิยาลัยจอห์นส์ฮอบกนิส์ (Johns 
Hopkins School of Hygiene and Public Health) 
เมื่อวันที่ 12 มิถุนายน 24665,6,10,12 แต่จากการสืบค้น
ข้อมูลใหม่ในครั้งนี้ พบว่า เมื่อ อ.หลวงเฉลิมฯ ไปถึง
ประเทศสหรัฐอเมริกาพร้อมสมเด็จพระบรมราชชนก
นั้น ท่านได้ลงทะเบียนเรียนหลักสูตรประกาศนียบัตร
สาธารณสุขศาสตร์ (Certificate of Public Health) 
ที่มหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ดด้วย โดยมีชื่อปรากฏอยู ่
ในรายชื่อนักเรียนประจ�ำปีการศึกษา 2463-2464  
ร่วมกับสมเด็จพระบรมราชชนกด้วย (รูปที่ 2)13 ก่อนที ่
อ.หลวงเฉลิมฯ จะไปเรียนต่อที่มหาวิทยาลัยจอห์นส ์
ฮอบกนิส์ [หมายเหต:ุ ผูร้วบรวมไม่สามารถค้นหาเหตผุล

ที่ อ.หลวงเฉลิมฯ เปลี่ยนที่เรียนในวิชาสาธารณสุข
ศาสตร์ แต่มีข้อมูลทีน่่าสนใจ คือ ศาสตราจารย์วลิเลียม 
เฮนรี เวลซ์ (William Henry Welch) ผู้อ�ำนวยการ 
Johns Hopkins School of Hygiene and Public 
Health ได้รบัเงินทนุสนบัสนนุให้เปิดสถาบนัแห่งนีจ้าก
มูลนิธิร็อคกีเฟลเลอร์ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2459 (ค.ศ. 1916) 
ซึ่งครบรอบ 100 ปี ในปีนี้ และเปิดหลักสูตรปริญญา
เอกวชิาสาธารณสขุศาสตร์ (Doctor of Public Health, 
Dr.P.H.) ขึ้นในปี พ.ศ. 2461 (ค.ศ. 1918) 14 ในขณะที่ 
ในช่วงเวลานั้น ทางมหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ดยังไม่มี
หลกัสตูรส�ำหรบั Dr.P.H. ในช่วงเวลาเดียวกนั แม้ว่าจะ
เป็นสถาบนัทางสาธารณสขุศาสตร์แห่งแรกในประเทศ
สหรัฐอเมริกาเมื่อปี พ.ศ. 2456 (ค.ศ. 1913) แต่ก็เปิด 
หลกัสตูรส�ำหรบั Dr.P.H. ในภายหลงัเม่ือปี พ.ศ. 2465 
(ค.ศ. 1922)15 นอกจากนี ้มูลนธิริอ็คกีเฟลเลอร์สนบัสนนุ 
แพทย์จากประเทศต่างๆ ทั่วโลกให้มาศึกษาวิชา
สาธารณสุขศาสตร์ที่มหาวิทยาลัยจอห์นส์ฮอบกินส์อีก
ด้วย โดยในปีแรกทีเ่ปิดหลกัสตูร Dr.P.H. นัน้ มีแพทย์
จากประเทศบราซิล (Brazil) และทรินิแดด (Trinidad) 
เข้าเรียนรวม 3 คน14 

	 อ.หลวงเฉลมิฯ ใช้เวลา 2 ปีจึงส�ำเรจ็ได้รบั Dr.P.H. 
จากวทิยานพินธ์เรือ่ง “วธิกีารทางห้องปฏบิตักิารส�ำหรบั 
การวนิจิฉยัโรคไข้ทรพิษ (ฝีดาษ)” (Laboratory Methods 
for the Diagnosis of Variola)12 (หมายเหต ุ: สามารถ
ดาวน์โหลดได้จาก https://archive.org/details/ 
laboratorymethod00prom) อ.หลวงเฉลิมฯ เป็น
บณัฑติทีไ่ด้รบั Dr.P.H. รุน่ที ่5 ของมหาวทิยาลยัจอห์นส์ 
ฮอบกินส์ และเป็นคนไทยคนแรกที่ได้รับปริญญาเอก
วิชาสาธารณสุขศาสตร์ นอกจากนี้แล้ว ท่านยังเป็น
ผู ้บุกเบิกให้กับศิษย์ศิริราชอีกหลายคนได้เข้าเรียน
ที่สถาบันแห่งนี้ ในหนังสือ Johns Hopkins Half- 
Century Directory 1876-1926 ยงัมีแพทย์ไทยอีก 2 ท่าน 
ซ่ึงได้รับทุนจากกระทรวงสาธารณสุขที่ได้รับ Dr.P.H. 
คือ หลวงเชฏฐ์ไวทยาการ (ชู ศีตะจิตต์ ศิริราชรุ่น 21) 
และพระยาบรริกัษ์เวชชการ (ไล่ฮวด ตติตริานนท์ ศริริาช 
รุ่น 19) ตามล�ำดับ16 ทั้งนี้ มีรายละเอียดของแต่ละคน
ปรากฏในหนังสือดังกล่าว ดังนี้
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	 Prommas, Chalerm [21-23 DPH, Vol Asst Pathol 
		  23-25] MD Chulalongkorn Univ (Siam)18.  
		  Traveling Fel Chulalongkorn Univ. Siriraj  
		  Hospital Bangkok Siam.
	 Chedt, Luang [22-24 DPH] MD Chulalongkorn 
		  Univ 15. Asst Med Officer Health. Bangkok 
		  Siam.
	 Boriraksh, Phra [23-25 DPH] Grad Med  
		  Chulalongkorn 12. Health Officer. Dept  
		  Health Bangkok Siam.

[หมายเหตุ: อ.หลวงเฉลิมฯ ได้รับความช่วยเหลือจาก
ศาสตราจารย์วลิเลยีม เอช ฮาวเวล (William H. Howell) 
ซึ่งเป็นผู้ช่วยผู้อ�ำนวยการ และต่อมาเป็นผู้อ�ำนวยการ
คนที่ 2 ของ Johns Hopkins School Hygiene and 
Public Health ระหว่างปี ค.ศ. 1926-193117 โดย
ศาสตราจารย์ฮาวเวลเป็นผู้รับรองให้ อ.หลวงเฉลิมฯ 
ได้เข้าเรียนการสาธารณสุขศาสตร์ โดยไม่ต้องมี
คุณสมบัติพื้นฐานตามเกณฑ์เหมือนคนอื่นๆ และเป็น 
การรับรองคุณภาพของแพทย์ไทยทั้งๆ ที่ได้รับเพียง
ประกาศนียบัตร (อ.หลวงเฉลิมฯ แพทย์ศิริราชรุ่น 23) 
ท�ำให้แพทย์ไทยคนอื่นๆ ที่ตามหลังท่านอีกนับ 10 รุ่น 
ได้เข้าเรียนที่สถาบันแห่งนี้ ไม่ว่าจะเป็น พระยาบริรักษ
เวชการ พระเชษฐไวทยาการ พระชาญวธิเีวช พระเวฏฐ
ไวทยาการ พระบรรจงพยาบาล และศาสตราจารย์ 
นายแพทย์สวัสด์ิ แดงสว่าง (แพทย์ศิริราชรุ ่น 33 
ประกาศนียบัตรรุ่นสุดท้าย)]

รูปที่ 2 แสดงรายชื่อนักเรียนหลักสูตรประกาศนียบัตรสาธารณสุขศาสตร์ของมหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ด (Harvard School of Public 
Health Catalogue, Boston, Mass., 1921-1922)13 หมายเหตุ: เอกสารนี้ ปัจจุบันถือว่าเป็นของสาธารณะ (Public Domain) แล้ว 
ตามกฎหมายลิขสทิธิข์องประเทศสหรฐัอเมรกิา อย่างไรกดี็ ทางโรงเรยีนแพทย์มหาวทิยาลยัฮาร์วาร์ดแนะน�ำให้แจ้งดังนี ้Reproduced from 
a copy held by the Harvard Medical School)
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	 หลังจากนั้น อ.หลวงเฉลิมฯ ได้รับบรรจุให้เป็น 
ผูช่้วยอาสาสมัครทางพยาธวิทิยา (voluntary assistant 
in pathology) ท�ำงานในภาควิชาพยาธิวิทยาและ 
บักเตรีวิทยา (Department of Pathology and  
Bacteriology) (หมายเหตุ: บักเตรีวิทยาเป็นศัพท์ที่ใช้ 
ในอดีต ปัจจบุนัควรเรยีกว่า “วทิยาแบคทเีรยี” ตามหลัก 
ของราชบัณฑิตยสถาน) ของมหาวิทยาลัยจอห์นส ์
ฮอบกนิส์เป็นเวลา 2 ปี (2466-2468) โดยในช่วงเวลานัน้ 
หวัหน้าภาควชิาฯ คือ ศาสตราจารย์ นายแพทย์วลิเลียม 
จอร์ส แม็คคอลลัม (William George MacCallum) 
พยาธิแพทย์ผู้มีชื่อเสียงอย่างมาก เป็นผู้แต่งต�ำรา
พยาธิวิทยา (Textbook of Pathology) ซึ่งเป็นที่นิยม 
ใช้ในการเรียนการสอนทางพยาธิวิทยาอย่างมาก โดย
ได้รบัการตพิีมพ์มากถงึ 7 ครัง้ (ระหว่างปี ค.ศ. 1916 ถงึ 
1945) นบัเป็นข้อยนืยนัในแหล่งความรูท้างพยาธวิทิยา
ชั้นเยี่ยมที่ อ.หลวงเฉลิมฯ ได้ใช้เวลาเรียนรู้ถึง 2 ป1ี8 

	 อ.หลวงเฉลิมฯ กลับมาท�ำงานเป็นอาจารย์ประจ�ำ 
แผนกพยาธวิทิยา โรงพยาบาลศริริาช คณะแพทยศาสตร์ 
แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั ในปี พ.ศ. 2468 ท�ำหน้าที ่
ช่วยสอน ช่วยงานบรกิาร และท�ำงานวจัิยต่างๆ ในแผนก 
พยาธวิทิยา จนได้รบัการแต่งตัง้เป็นหวัหน้าแผนกในปี 
พ.ศ. 2471 ท่านมีผลงานวจัิยการค้นพบวงจรชวีติของ
พยาธติวัจ๊ีด (Life cycle of Gnathostoma spinigerum) 
โดยร่วมมือกบัศาสตราจารย์ นายแพทย์สวสัด์ิ แดงสว่าง 
ตีพิมพ์เผยแพร่ผลงานไว้ในวารสารทางแพทย์ระดับ
นานาชาติชื่อ Journal of Parasitology ฉบับเดือน
มิถุนายน ปี พ.ศ. 2476 รวมเวลา 5 ปีที่ใช้ในการวิจัย
จนได้รับการตีพิมพ์ หลังจากนั้น ก็มีงานวิจัยตีพิมพ ์
ต่อเนือ่งในเรือ่งนีใ้นวารสารเดียวกนัอีก 2 เรือ่ง รวมทัง้ 
วิทยานิพนธ์ส�ำหรับปริญญาแพทยศาสตร์ดุษฎีบัณฑิต
ของศาสตราจารย์ นายแพทย์ประดิษฐ์ ตันสุรัต เรื่อง
เกี่ยวกับอาหารที่น�ำโรคพยาธิตัวจี๊ดมาสู่คน (ดูภาค
ผนวก 1 ข้างท้าย เกีย่วกบังานวจัิยเรือ่งวงจรชวีติพยาธิ
ตัวจี๊ด โดยศาสตราจารย์ นายแพทย์สวัสดิ์ แดงสว่าง) 
ความโดดเด่นในทางวิชาการของ อ.หลวงเฉลิมฯ 
นั้นเป็นที่ยอมรับในสมัยนั้น ท่านเป็น 1 ใน 2 คนแรก
ที่ได้รับแต่งตั้งให้เป็นราชบัณฑิตสาขาวิทยาศาสตร์
การแพทย์ประยุกต์ร่วมกับพระอัพภันตราพาธพิศาล 
(ศาสตราจารย์ นายแพทย์ก�ำจร พลางกรู) ในปี พ.ศ. 24858 
	 อาจารย์หลวงเฉลิมฯ มีความสามารถในงาน
บรหิารทีโ่ดดเด่น ท�ำให้ท่านได้รบัแต่งตัง้ให้รบัต�ำแหน่ง

ส�ำคัญตามล�ำดับ ดังนี้ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การ
แพทย์ กระทรวงสาธารณสขุ (พ.ศ. 2485-2488) อธบิดี
กรมมหาวิทยาลัยแพทยศาสตร์ กระทรวงสาธารณสุข 
(พ.ศ. 2488-2500) และรัฐมนตรีว่าการกระทรวง
สาธารณสขุ (23 กันยายน 2500-26 ธันวาคม 2500  
และ 1 มกราคม 2501-20 ตลุาคม 2501) (ดูภาคผนวก 
3 ข้างท้าย) อาจารย์หลวงเฉลิมฯ มีบทบาทส�ำคัญ
ในการริเริ่มองค์กรและสถาบันส�ำคัญทางการแพทย์ 
วิทยาศาสตร์การแพทย์ และการสาธารณสุขของ
ประเทศไทยตามล�ำดับ ดังนี1้,2,8 
	 •	 คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์  
มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร์ (คณะแพทยศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยัในปัจจุบนั) โดยใช้เวลาเพียง 
ข้ามปีนับตั้งแต่วันที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัว
อานันทมหิดล รัชกาลที่ 8 ทรงมีพระราชปรารภให้
มหาวทิยาลยัแพทยศาสตร์ผลิตแพทย์ให้มีปรมิาณมาก
ขึ้นเพื่อช่วยเหลือประชาชน เมื่อครั้งที่พระองค์เสด็จมา
พร้อมกับพระราชอนุชา (พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
ภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9) ในพิธีพระราชทาน
ปรญิญาบตัรและอนปุรญิญาบตัรแก่แพทย์และพยาบาล 
ณ ศิริราชพยาบาล เมื่อปี พ.ศ. 2489 ซึ่งในขณะนั้น 
อาจารย์หลวงเฉลิมฯ ด�ำรงต�ำแหน่งอธบิดีมหาวทิยาลยั
แพทยศาสตร์อยู ่ท่านต้องทุม่เททัง้สตปัิญญา แรงกาย 
แรงใจอย่างมากในการประสานความร่วมมือจาก
หน่วยงานต่างๆ เพื่อให้จัดตั้งโรงเรียนแพทย์แห่งที่ 2 
ของไทยได้จนส�ำเร็จ และเปิดภาคเรียนได้เม่ือวันที่  
11 มิถุนายน 2490 ทั้งนี้ อ.หลวงเฉลิมฯ ได้รับความ
ร่วมมืออย่างดียิ่งจากศาสตราจารย์ พลตรีพระยา
ด�ำรงแพทยาคุณ (ชื่น พุทธิแพทย์) ผู้อ�ำนวยการกอง
บรรเทาทุกข์และอนามัย สภากาชาดไทย ซ่ึงต่อมา
เป็นคณบดีคนแรกของคณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาล 
จุฬาลงกรณ์ มหาวทิยาลัยแพทยศาสตร์ ทัง้นี ้ศาสตราจารย์ 
นายแพทย์สดุ แสงวเิชยีร ได้เขยีนบทความเรือ่ง “ผูส้ร้าง 
โรงเรียนแพทย์มาตรฐานด้วยมือเปล่า” สดุดีอาจารย์ 
หลวงเฉลิมฯ ไว้ในหนังสืออนุสรณ์ ศาสตราจารย์ นาย
แพทย์เฉลิม พรมมาส19 นอกจากนี้แล้ว ศาสตราจารย์ 
นายแพทยประญัติ ลักษณะพุกก์ ศิริราชรุ่น 52 ซึ่ง 
รับราชการเป็นอาจารย์ประจ�ำแผนกอายุรศาสตร์ยุค
แรกของคณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร์ ก็กล่าวยกย่อง อ.หลวง 
เฉลิมฯ ว่าเป็นผูก่้อตัง้คณะแพทยศาสตร์จุฬาฯ20 (ดูภาค 
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ผนวก 2 ข้างท้าย เกีย่วกบัการก่อตัง้คณะแพทยศาสตร์ 
จุฬาฯ โดยศาสตราจารย์ นายแพทย์ประญัต ิลักษณะพุกก์) 
(หมายเหต:ุ คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ 
มหาวทิยาลัยแพทยศาสตร์ ได้โอนมาสงักดัจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย และเปล่ียนชื่อเป็นคณะแพทยศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย ตัง้แต่วนัที ่1 ตลุาคม 2510)21 
	 •	 คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลนครเชยีงใหม่  
มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร์ (คณะแพทยศาสตร ์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ในปัจจุบัน) ศาสตราจารย์  
นายแพทย์วีกูล วีรานุวัตติ์ ผู้ติดตามใกล้ชิดในการ
ท�ำงานกับ อ.หลวงเฉลิมฯ เกี่ยวกับการจัดตั้งโรงเรียน
แพทย์แห่งที่ 3 ของไทยน้ี ได้บันทึกไว้ว่า เหตุผลที่ 
อ.หลวงเฉลิมฯ ในฐานะอธิบดีกรมมหาวิทยาลัย
แพทยศาสตร์และผู้บัญชาการมหาวิทยาลัยแพทย-
ศาสตร์ อยากให้มีการจัดตั้งโรงเรียนแพทย์ในต่าง-
จังหวดั เพราะต้องการให้แพทย์ได้สมัผสักบัชวีติในส่วน
ภูมิภาคตัง้แต่เป็นนกัศกึษาแพทย์ และหวงัว่าเม่ือส�ำเรจ็
เป็นแพทย์แล้ว จะได้ประกอบอาชีพอยู่ในส่วนภูมิภาค 
ประกอบกับการขาดแคลนแพทย์ยังมีอยู่มาก และการ 
กระจายของแพทย์ไปสู่ชนบทไม่ได้ผล อ.หลวงเฉลิมฯ 
จึงได้เสนอต่อกระทรวงสาธารณสุขให้จัดตั้งโรงเรียน
แพทย์ขึ้นอีกแห่งหนึ่งในส่วนภูมิภาคที่เชียงใหม่ แต่
รัฐบาลของจอมพลแปลก พิบูลสงครามอนุมัติให้ตั้ง
ที่จังหวัดพิษณุโลกตามมติคณะรัฐมนตรีเม่ือวันที่  
11 สิงหาคม 2497 แต่ก็ยังไม่มีการด�ำเนินการต่อ 
แต่อย่างใด ต่อมา ในปี 2499 อ.หลวงเฉลิมฯ ติดต่อ 
ขอความช่วยเหลือในการจัดตั้งโรงเรียนแพทย์ในส่วน 
ภูมิภาคกับองค์การบริหารวิเทศกิจของสหรัฐอเมริกา 
(USOM ต่อมาเปลีย่นชือ่ย่อเป็น USAID) ซึง่ก�ำลังด�ำเนนิ
การช่วยเหลือการศกึษาแพทย์ของประเทศไทยอยู ่กไ็ด้
มอบให้นายแพทย์โรเบร์ิต ดับบลวิ พรชิาร์ด (Robert W. 
Prichard) มาร่วมวางแผน และเสนอความช่วยเหลือ
เมื่อวันที่ 28 กันยายน 2499 โดยทางสหรัฐอเมริกา
จะช่วยเหลือด้านเงินครึ่งหนึ่งของราคาก่อสร้าง 
และอุปกรณ์เครื่องมือต่างๆ ในวงเงิน 65 ล้านบาท 
พร้อมท้ังช่วยเหลือด้านวชิาการ แต่ขอให้สร้างทีจ่งัหวัด
เชียงใหม่ซ่ึงตรงกับความเห็นของ อ.หลวงเฉลิมฯ 
อย่างไรก็ตาม เรื่องสถานที่จัดตั้งโรงเรียนแพทย์ถูก
ทดัทานอย่างมาก แต่ อ.หลวงเฉลิมฯ กย็งัคงยนืยนัถงึ 
ความเหมาะสมของจังหวัดเชียงใหม่มาโดยตลอด  
จนสุดท้ายคณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบและอนุมัติใน

หลักการที่จะจัดตั้งโรงเรียนแพทย์ที่จังหวัดเชียงใหม่ 
เม่ือวันที่ 12 ธันวาคม 2499 ต่อมา พันโท นิตย์  
เวชชวศิษิฏ์ (หลวงนติย์เวชชวศิษิฏ์) อธบิดีกรมการแพทย์ 
ในขณะนั้นได้เสนอให้โอนโรงพยาบาลนครเชียงใหม่
มาให้แก่มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร์ (ส�ำเร็จอย่างเป็น
ทางการเมื่อวันที่ 1 มกราคม 2502) จึงมีการซื้อที่ดิน
ในบริเวณใกล้เคียงเพ่ือสร้างโรงเรียนแพทย์ส�ำเร็จใน
เวลาที่ อ.หลวงเฉลิมฯ พ้นจากต�ำแหน่งรัฐมนตรีว่า 
การกระทรวงสาธารณสขุ จึงอาจนบัได้ว่า อ.หลวงเฉลมิฯ 
เป็นผูว้างรากฐาน รเิริม่คณะแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลัย 
เชยีงใหม่ (มีพระราชกฤษฎกีาจัดตัง้คณะแพทยศาสตร์
เชียงใหม่ มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร์ เม่ือวันที่ 19 
กรกฎาคม 2503 และต่อมาให้โอนมาสงักดัมหาวทิยาลัย 
เชียงใหม่ เมื่อวันที่ 16 มีนาคม 2508)22,23 
	 •	 คณะสาธารณสขุศาสตร์ มหาวทิยาลัยแพทย- 
ศาสตร์ พ.ศ. 2491 (คณะสาธารณสขุศาสตร์ มหาวทิยาลยั 
มหิดลในปัจจุบัน) อนัที่จริงแล้ว อ.หลวงเฉลิมฯ ได้เริ่ม
จัดตั้งหลักสูตรการสอนวิชาสุขวิทยาและสาธารณสุข 
รวมทั้งปาราสิตวิทยา (ปัจจุบันสะกด “ปรสิตวิทยา”) 
ขึ้นเป็นครั้งแรกให้นักศึกษาแพทย์ศิริราช เมื่อปี พ.ศ. 
2469 โดยมีคณะกรรมการด�ำเนินงานที่ใช้สถานที่
ปฏิบัติงานด้านการสอนและธุรการรวมอยู่ในแผนก
พยาธิวิทยาที่ อ.หลวงเฉลิมฯ เป็นหัวหน้าแผนกในปี 
พ.ศ. 2471 เนื่องจากทั้ง อ.หลวงเฉลิมฯ และอ.สวัสดิ์
ซึ่งท�ำงานวิจัยเรื่องพยาธิตัวจี๊ด ล้วนจบ Dr.P.H. จาก
มหาวทิยาลยัจอห์นส์ฮอบกนิส์ด้วยทนุพระราชทานส่วน
พระองค์ของสมเด็จพระบรมราชชนก จึงมีการปรึกษา
กันในการจัดตั้งหลักสูตรสาธารณสุขศาสตร์อยู่เสมอ 
และประสานกับศิษย์เก่าผู้จบ Dr.P.H. ที่ท�ำงานอยู่
กระทรวงสาธารณสุขอยู่ตลอด โดยมีความเห็นตรง
กันว่าควรจัดตั้งเพ่ือให้แพทย์ที่สนใจวิชาสาธารณสุข
ศาสตร์ได้รับความรู ้ถูกต้องมากขึ้นโดยไม่ต้องไป
ศึกษาต่อในต่างประเทศซ่ึงเสียค่าใช้จ่ายมาก ต่อมา 
ทั้ง อ.หลวงเฉลิมฯ และ อ.สวัสดิ์ ย้ายมารับราชการใน
กระทรวงสาธารณสุข โดย อ.สวัสดิ์รับราชการในกรม
สาธารณสุข ซึ่งต่อมา ได้รับความช่วยเหลือจากหน่วย
บริการสาธารณสุขแห่งสหรัฐอเมริกา (U.S. Public 
Health Service) โดยส่งนายแพทย์เฮนร ีอาร์ โอเบรยีน 
(Henry R. O’Brien) ซ่ึงเรยีนจบ Dr.P.H. ชัน้ปีเดียวกบั 
อ.สวัสด์ิมาช่วยประเมินความพร้อม สุดท้ายก็ได้รับ
ความช่วยเหลือจากสหรัฐอเมริกา ซึ่ง อ.หลวงเฉลิมฯ 
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เป ็นอธิบดีกรมมหาวิทยาลัยแพทยศาสตร ์และ 
ผู ้บัญชาการมหาวิทยาลัยแพทยศาสตร์ในขณะนั้น  
ได้ร่วมกับ อ.สวัสด์ิ วางหลักสูตรและระเบียบการ 
เกีย่วกบัการจัดตัง้โรงเรยีนสาธารณสขุ จนสามารถจัด
ตัง้คณะสาธารณสขุศาสตร์ มหาวทิยาลยัแพทยศาสตร์
ได้ส�ำเรจ็ เปิดสอนครัง้แรกเม่ือวนัที ่5 กรกฎาคม 2491 
เป็นหลักสูตรสาธารณสุขศาสตร์มหาบัณฑิต (Master 
of Public Health) โดยยงัต้องอาศยัสถานทีข่องแผนก
พยาธิวิทยาศิริราชใน 2 ปีแรก ต่อมา ได้ย้ายไปใช้ตึก
พยาธวิทิยา คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร์ ซ่ึง อ.หลวงเฉลิมฯ 
รักษาการต�ำแหน่งหัวหน้าแผนก บัณฑิตรุ่นแรกมี 8 
คนเข้ารบัพิธปีระสาทปรญิญาบตัรพร้อมนกัศกึษาคณะ 
อ่ืนๆ ของมหาวทิยาลยัแพทยศาสตร์ ณ โรงพิธชีัว่คราว 
หน้าตึกรังสีวิทยา โรงพยาบาลศิริราช เม่ือวันที่ 31 
มีนาคม 249224 
	 •	 คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัย
แพทยศาสตร์ โดย อ.หลวงเฉลิมฯ ได้มอบหมายให้ 
ดร.สตางค์ มงคลสุข ด�ำเนินการจัดตั้งส�ำเร็จเม่ือปี 
พ.ศ. 2500 โดยมีประกาศจัดตั้งในพระราชกฤษฎีกาฯ 
ประกาศ ณ วันที่ 21 ตุลาคม 2501 ให้เป็น “โรงเรียน
เตรียมวิทยาศาสตร์การแพทย์” ก่อน โดยอาศัยสถาน
ที่ของตึกเทคนิคการแพทย์ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ 
รับหน ้าที่ เตรียมนักศึกษาให ้คณะแพทยศาสตร ์  
โรงพยาบาลนครเชียงใหม่ มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร์ 
ในปีต่อมา จึงย้ายมายงัอาคารเรยีนใหม่ ถนนศรอียธุยา 
และรับสอนนักศึกษาของคณะต่างๆ ในมหาวิทยาลัย
แพทยศาสตร์ทั้งหมดที่จ�ำเป็นต้องศึกษาวิชาด้าน
วิทยาศาสตร์พื้นฐานเป็นเวลา 2 ปี ในปี 2503 ได้รับ 
การยกฐานะให้เป็นคณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร์ และต่อมาเปล่ียนชื่อเป็น
คณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหดิล ในปี พ.ศ. 251225 

	 •	 คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
โดยในปี พ.ศ. 2497 อ.หลวงเฉลิมฯ เป็นผู้รื้อฟื้น
โครงการผลิตบุคลากรเพ่ือท�ำการตรวจวิเคราะห์ทาง
ห้องปฏิบัตกิาร (นกัเทคนคิการแพทย์) ทีเ่คยเสนอกนัไว้
ในปี พ.ศ. 2487 แต่ถกูระงับไปโดยไม่ทราบเหตผุลแน่ชดั 
อ.หลวงเฉลิมฯ ได้ขอความช่วยเหลือจากองค์การ
บริหารวิเทศกิจแห่งสหรัฐอเมริกา (USAID) ซึ่งได้
ตั้งคณะกรรมการขึ้นเพ่ือจัดวางหลักสูตร โดยมี 

ศาสตราจารย์ นายแพทย์ก�ำธร สวุรรณกจิ (คณบดีคณะ
สาธารณสขุศาสตร์) พันโทนติย์ เวชชวศิษิฏ์ (อธบิดีกรม
อนามัย) ศาสตราจารย์ นายแพทย์สวัสด์ิ แดงสว่าง 
(อธบิดีกรมอนามัย) นายแพทย์โรเบร์ิต ดับบลวิ พรชิาร์ด 
(ที่ปรึกษาชาวอเมริกัน คนเดียวกันกับที่กล่าวชื่อไว้ใน
เรื่องการจัดตั้งโรงเรียนแพทย์ที่เชียงใหม่ข้างต้น) และ
ศาสตราจารย์ นายแพทย์วีกูล วีรานุวัตติ์ ซึ่งเป็นก�ำลัง
ส�ำคัญในการจดัตัง้22 โดยมีประกาศพระราชกฤษฎกีาฯ 
จัดตั้ง “โรงเรียนเทคนิคการแพทย์” ขึ้นก่อนในวันที่ 3 
พฤษภาคม 2499 และเล่ือนขึ้นเป็นคณะเทคนิคการ
แพทย์เมื่อวันที่ 29 มิถุนายน 2500 โดยมี อ.วีกูลเป็น
คณบดีคนแรก22,26 
	 •	 สโมสรแพทย์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
พ.ศ. 2470 (ภายหลังรวมกับแพทยสมาคมแห่ง
กรุงสยาม ในปี พ.ศ. 2476 เป็น “แพทยสมาคม 
แห่งกรุงสยามและสโมสรแพทย์แห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั” และต่อมาเปลีย่นชือ่เป็น “แพทยสมาคม
แห่งประเทศไทยในพระบรมราชปูถมัภ์” ในปี พ.ศ. 2490) 
อ.หลวงเฉลิมฯ ท�ำหน้าที่เป็นกรรมการอยู่ 5 ปี (2472-
75 และ 2488) และเป็นนายกแพทยสมาคมฯ อยู ่
14 ปี (2477-78, 2481-82 และ 2489-98) ระหว่าง
ด�ำรงต�ำแหน่งนายกแพทยสมาคมฯ ท่านมีผลงาน
ส�ำคัญ เช่น ริเริ่มก่อตั้งสมาคมปราบวัณโรค เมื่อวันที่ 
29 มิถนุายน 2477 รเิริม่การจัดประชมุแพทย์ภาคกลาง
ขึน้เป็นครัง้แรกในปี 2497 รเิริม่จัดตัง้ทนุสวสัดิการของ
แพทยสมาคมฯ ในปี 2498 และได้จัดย้ายส�ำนักงาน
ของแพทยสมาคมฯ จากถนนบ�ำรุงเมือง (สถานตรวจ
โรคปอด กองควบคุมวัณโรค) ไปอยู่ที่บ้านศาลาแดง 
(โรงแรมดุสิตธานีในปัจจุบัน) ของส�ำนักงานทรัพย์สิน
ส่วนพระมหากษัตริย์ เมื่อวันที่ 1 สิงหาคม 2490 ซึ่ง 
ท่านได้เอ้ือเฟ้ือให้ทนัตแพทยสมาคม เภสชักรรมสมาคม 
และสมาคมพยาบาล มาตั้งส�ำนักงานอยู่ในบริเวณ 
เดียวกนั ศาสตราจารย์ นายแพทย์สนอง อูนากลู ศริริาช 
รุ่น 48 อดีตหัวหน้าภาควิชาชีวเคมี คณะแพทยศาสตร์ 
ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล ได้เขียนยกย่อง 
อ.หลวงเฉลิมฯ ในเรื่องเกี่ยวกับกิจการของแพทย 
สมาคมฯ ว่า “อ.หลวงเฉลิมฯ ได้ทุม่เทเวลาและท�ำงาน
ให้กบัสมาคมเป็นอย่างมากทีส่ดุ” “นอกจากนัน้ ในการ
ประชมุกรรมการทกุๆ เดือน ท่านกจ็ะมาประชมุทกุครัง้ 
ไม่เคยขาด รวมทัง้การประชมุประจ�ำปีของแพทยสมาคมฯ 
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ตามจังหวัดต่างๆ ท่านก็จะไปร่วมประชุมด้วยแทบทุก
ครั้งก็ว่าได้ นับว่าท่านได้เสียสละและเหน็ดเหนื่อยเพื่อ
สมาคมอย่างแท้จริง สมาคมจึงเป็นหน้ีบุญคุณท่าน
อย่างมากที่สุด...”27  
	 •	 สมาคมปราบวณัโรคแห่งประเทศไทย อ.หลวง
เฉลิมฯ เป็นผู้ริเริ่มจัดตั้งขึ้นเม่ือวันที่ 29 มิถุนายน 
2477 โดยมีการประชมุ ณ แพทยสมาคม กบัผูมี้หน้าที ่
เกี่ยวข้องในการป้องกันดูแลรักษาวัณโรค ซ่ึงเป็นโรค 
ร้ายแรงในขณะนั้น ต่อมา ในปี 2478 รัชกาลที่ 8 ทรง 
รบัสมาคมฯ ไว้ในพระบรมราชปูถมัภ์ และในปีเดียวกนั 
ได้เปิดท�ำการตรวจรักษาวัณโรคที่สถานีตรวจรักษา
วัณโรค โดยใช้สถานีอนามัยที่ 1 ถนนบ�ำรุงเมือง ด้วย 
ความอนุเคราะห์จากสภากาชาดสยาม28 หลวงวิเชียร
แพทยาคม ได้บันทึกไว้ว่า อ. หลวงเฉลิมฯ กับคณะ
กรรมการสมาคมฯ ด�ำเนนิการจัดหาทนุบ�ำรงุสมาคมฯ 
ตัง้แต่แรกจัดตัง้ ด้วยการชกัชวนเพ่ือนและนกัธรุกจิทีมี่ 
ชื่อเสียงมาประชุม เช่น พระยาสุนทรพิพิธ (ต่อมาเป็น
รฐัมนตรกีระทรวงสาธารณสขุ และกระทรวงมหาดไทย
ตามล�ำดับ) พระยาภักดีนรเศรษฐ (นายเลศิ เศรษฐบตุร 
เจ้าของกิจการรถเมล์ขาวนายเลิศ) พระยาภิรมย์ภักดี 
(บุญรอด เศรษฐบุตร เจ้าของบริษัทบุญรอด) ฯลฯ 
จัดการให้มีการแข่งขันฟุตบอลระหว่างจุฬาลงกรณ์กับ
ธรรมศาสตร์ขึน้เป็นครัง้แรก ณ ท้องสนามหลวง เม่ือวนัท่ี 
4 ธนัวาคม 2477 โดยเกบ็ค่าผ่านประตคูนละ 1 บาท ราย
ได้ทั้งหมดมอบให้สมาคมปราบวัณโรคฯ หลังจากนั้น 
มาก็มีการจัดการแข่งขันฟุตบอลระหว่าง 2 สถาบันนี้
เป็นประเพณีดังที่ทราบกันด2ี9,30 
	 •	 สมาคมวิทยาลัยพยาธิวิทยานานาชาติสาขา
ประเทศไทย (International Academy of Pathology, 
Thailand division หรอื IAP-Thailand) อ.หลวงเฉลมิฯ 
รับต�ำแหน่งประธานคณะกรรมการบริหาร หลังจาก 
สมาคมฯ ได้รับการตอบรับให้เป็นสาขาของ IAP  
ในการประชมุของสมาคมแม่ ณ เมืองเมมฟิส (Memphis) 
รัฐเทนเนสซี (Tennessee) เม่ือวันที่ 24 เมษายน  
พ.ศ. 2503 จากนัน้ จงึได้มีการจดทะเบยีนจัดตัง้สมาคม 
ตามกฎหมาย โดยมีส�ำนกังานชัว่คราวทีต่กึพยาธวิทิยา 
โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ต่อมา พระบ�ำราศนราดูร 
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขได้ให้เกียรติมา
เป็นประธานในพิธเีปิดสมาคมฯ ณ สถาบนัพยาธวิทิยา  
โรงพยาบาลพระมงกฎุเกล้า เม่ือวนัที ่17 มกราคม 2504 

ต�ำแหน่งของ อ.หลวงเฉลิมฯ ในครั้งนี้คงนับเป็น
ต�ำแหน่งสุดท้ายที่ท่านช่วยรับเป็นประธานฯ ให้หลัง
เกษียณอายุราชการแล้ว แม้ว่าการด�ำเนินการจัดตั้ง
สมาคมฯ นีเ้กดิจากความร่วมมือระหว่างศาสตราจารย์ 
นายแพทย์ประดษิฐ์ ตันสุรัต หัวหน้าแผนกพยาธิวิทยา 
คณะแพทยศาสตร์และศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัย
แพทยศาสตร์ กับนายแพทย์พอล โรซาห์น (Paul  
Rosahn) พยาธแิพทย์จากโรงพยาบาลทัว่ไปนวิบรเิทน 
(New Britain General Hospital) ในสงักดัมหาวทิยาลยั
เยล (Yale University) รฐัคอนเนตตกิตั (Connecticut) 
ประเทศสหรัฐอเมริกา ซึ่งเข้ามาช่วยพัฒนางานสอน
พยาธิวิทยาของไทย โดยได้รับทุนสนับสนุนจากไชน่า
เมดิคัลบอร์ด (China Medical Board)31  
	 อาจารย์หลวงเฉลมิฯ มีโรคเบาหวานและความดัน 
เลอืดสงูเป็นโรคประจ�ำตวั แต่กค็วบคุมได้ดี สามารถมี 
กิจกรรมทางสังคมกับเพ่ือนฝูงญาติมิตรได้อย่าง
สม�่ำเสมอตลอดมา ท่านถึงแก่อนิจกรรมอย่างสงบ 
เมื่อวันจันทร์ที่ 26 พฤษภาคม 2518 สิริอายุได้ 78 ป ี
9 เดือน 7 วัน1,2 ซ่ึงราชวิทยาลัยพยาธิแพทย์แห่ง 
ประเทศไทยได้ก�ำหนดให้วันครบรอบ 40 ปี ของวันถึง 
แก่อนิจกรรมของท่านคือ วันที่ 26 พฤษภาคม 2558  
เป็นวันพยาธิแพทย์ไทยเป็นครั้งแรก เพ่ือร�ำลึกถึง 
คุณูปการต่างๆ ที่อาจารย์หลวงเฉลิมฯ ได้สร้างสรรค์ 
ให้แก่ประเทศไทย และส่งเสริมให้พยาธิแพทย์ไทยทั่ว
ประเทศร่วมกันจัดกิจกรรมต่างๆ ให้แก่สังคมมากขึ้น 
เพ่ือส่งเสริมให้สังคมได้รู้จักพยาธิแพทย์มากขึ้น และ
ได้ทราบความส�ำคัญตลอดจนบทบาทหน้าทีข่องพยาธิ
แพทย์ที่มีต่อวงการแพทย์และสาธารณสุขไทยให้ดีขึ้น

ผลงานวิจัยวิชาการของศาสตราจารย์ 
นายแพทย์เฉลิม พรมมาส1,2  

ผลงานวิจัยตีพิมพ์ในวารสารต่างประเทศ
	 1)	 Prommas C. Report of a case of Opist-
horchis felineus in Siam. Ann Trop Med Parasitol 
1927;21(1):9-10.
	 2)	 Prommas C, Daengsvang S. Preliminary 
report of a study on the life-cycle of Gnathostoma 
spinigerum. J Parasitol 1933;19(4):287-92.
	 3)	 Prommas C, Daengsvang S. Nine cases 
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of human Gnathostomiasis. Indian Medical Gazette 
1934;69:207-10.
	 4)	 Prommas C, Daengsvang S. Further 
report of a study on the life cycle of Gnathostoma 
spinigerum. J Parasitol 1936;22(2):180-6.
	 5)	 Prommas C, Daengsvang S. Feeding  
experiments on cats with Gnathostoma spinigerum 
larvae obtained from the second intermediate 
host. J Parasitol 1937;23:115-8.

ผลงานวิชาการภาษาไทย
	 1) เฉลิม พรมมาส. การปราบโรคพยาธิ์ปากขอที ่
เกาะตรินิแดด (Trinidad). จดหมายเหตุทางแพทย์ 
2466;6(1):60-82.
	 2) เฉลิม พรมมาส. การวินิจฉัยไข้ทรพิษโดย 
การทดลอง. จดหมายเหตทุางแพทย์ 2467;7(2):18-26. 
	 3) หลวงเฉลมิคัมภีรเวชช์. โรคพยาธิ ์ตบั, ปอดและ 
มะดูราฟุต. จดหมายเหตทุางแพทย์ 2471;11(1): 67-77.
	 4) หลวงเฉลิมคัมภีรเวชช์. เชื้อมาลาเรียที่พบใน
คนไข้ของโรงพยาบาลศริริาช. จดหมายเหตทุางแพทย์ 
2472;12(1):1-8.
	 5) พระอัพภันตราพาธพิศาล, สวัสดิ์ แดงสว่าง, 
หลวงเฉลมิคัมภีรเวชช์. โครงการปราบวณัโรคตามหลัก
วิชาการ. จดหมายเหตุทางแพทย์ 2477;17(4):632-9.
	 6) หลวงเฉลมิคัมภีรเวชช์. โรค rhinosporidiosis 
ในประเทศไทย รายงานคนเจ็บสามราย. จดหมายเหตุ
ทางแพทย์ 2482;22(2):168-78.
	 7)	 หลวงเฉลิมคัมภีรเวชช์. การสืบสวนค้นคว้า. 
ใน : คณะแพทยศาสตร์และศริริาชพยาบาล จฬุาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย. ศิริราชอนุสรณ์ 2484 หน้า 16-7.
	 8) หลวงเฉลิมคัมภีรเวชช์. คณะแพทยศาสตร์ 
โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์. จดหมายเหตทุางแพทย์ 2490; 
30(2):83-90.
	 9) เฉลิม พรมมาส. การเรียนหมอ (On medical 
education). สารศิริราช 2492;1(1):1-4.
	 10) เฉลิม พรมมาส. พัฒนาการแห่งเวชศึกษาใน
ประเทศไทย. ใน : กระทรวงสาธารณสขุ. อนสุรณ์กระทรวง 
สาธารณสขุ ครบ 15 ปี พ.ศ. 2485-2500. หน้า 499-514. 
	 11) เฉลิม พรมมาส. การบรรยายถงึความเป็นมา
ของแขนงวชิาปาราสติวทิยา. วารสารกรมวทิยาศาสตร์
การแพทย์ 2505;4:34-7.

ปกิณกะ

	 เครือ่งราชอิสรยิภรณ์ทีไ่ด้รบัพระราชทาน : 5 ธ.ค. 
2500 มหาวชิรมงกุฎ (2501 เกษียณอายุราชการ); 5 
พ.ค. 2502 ทุติยจุลจอมเกล้าฯ2 
	 อ.หลวงเฉลิมฯ ได้รับโปรดเกล้าฯ พระราชทาน
ปริญญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศัก ด์ิ มหาวิทยาลัย
แพทยศาสตร์ พ.ศ. 248732 
	 อ.หลวงเฉลิมฯ ได้รับโปรดเกล้าฯ พระราชทาน
เหรียญดุษฎีมาลาเข็มศิลปวิทยา พ.ศ. 251033

	 หน้าที่พิเศษอ่ืนๆ: กรรมการส่งเสริมภาษาไทย, 
กรรมการอ�ำนวยการโรงงานเภสัชกรรม, กรรมการ
พิจารณาการรักษาพยาบาลประชาชน, กรรมการสภา
ร่างรัฐธรรมนูญ1,2

ชีวิตครอบครัว

	 อ.หลวงเฉลิมฯ แต่งงานกบันางตนัหยง มีบตุรชาย 
1 คน คือ น.พ.ดอนเฉลมิ (ศริริาชรุน่ 56 จบพร้อมจุฬาฯ 
รุ่น 1 เป็นนายกสมาคมแพทย์ไทยในอเมริกาคนแรก 
2521-2522) ต่อมา นางตนัหยงเสยีชวีติ อ.หลวงเฉลิมฯ 
แต่งงานใหม่กับนางจันทร มีบุตรธิดาอีก 6 คน คือ 1) 
นส.ยมนา พรมมาส 2) น.พ.พรเพิ่ม (ศิริราชรุ่น 80) 3) 
น.พ.พรมพันธ์ (ศิริราชรุ่น 83) 4) น.ส.เฉลิมจันทร์ 5) 
น.ส.เฉลิมจิตร และ 6) นายวงศ์เฉลิม2

เอกสารอ้างอิง

1.	 อนสุรณ์งานพระราชทานเพลงิศพ ศาสตราจารย์ นายแพทย์ 
	 เฉลิม พรมมาส Dr.P.H. ม.ว.ม,ป.ช., ท.จ. เม่ือวันที่ 1  
	 กันยายน 2518
2.	 อนุสรณ์ ศาสตราจารย์ นายแพทย์เฉลิม พรมมาส เนื่องใน 
	 งานสดุดีเกียรติคุณ ระลึกถึง และจัดหาทุนศาสตราจารย์  
	 นายแพทย์เฉลิม พรมมาส ณ ห้องนภาลัย โรงแรมดุสติธานี 
	 เสาร์ที่ 29 พฤษภาคม 2519 โดยคณะกรรมการจัดหาทุน 
	 ศาสตราจารย์ นายแพทย์เฉลิม พรมมาส เพื่อส่งเสริมการ 
	 ศึกษาทางการแพทย์
3.	 ทะเบียนนิสสิต คณะแพทยศาสตร ์แห ่งจุฬาลงกรณ ์
	 มหาวิทยาลัย ด้วยความอนุเคราะห์จากงานการศึกษาก่อน 
	 ปริญญา คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัย 
	 มหิดล
4.	 ข้อมูลจากวิกิพีเดีย https://th.wikipedia.org/wiki/ 
	 วดัพร้าว_(จังหวดัตาก) และ https://th.wikipedia.org/wiki/ 
	 อ�ำเภอเมืองตาก ค้นเมื่อวันที่ 10 กรกฎาคม 2559
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5.	 เวชชนิสสิต 2478 คณะแพทยศาสตร์แห่งจุฬาลงกรณ์ 
	 มหาวิทยาลัย
6.	 เวชชนิสสิต 2482 คณะแพทยศาสตร์แห่งจุฬาลงกรณ ์
	 มหาวิทยาลัย
7.	 เวชชนิสสิต 2490-2491 คณะแพทยศาสตร์และศิริราช 
	 พยาบาล มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร์
8.	 ตุ้มทิพย์ แสงรุจิ. ศาสตราจารย์ นายแพทย์เฉลิม พรมมาส  
	 (หลวงเฉลิมคัมภีรเวชช์). ใน: คณะแพทยศาสตร์ศิริราช 
	 พยาบาล มหาวทิยาลยัมหดิล. ปูชนยีาจารย์ 120 ปี โรงเรยีน 
	 แพทย์ศริริาช. กรงุเทพฯ: คณะแพทยศาสตร์ศริริาชพยาบาล  
	 มหาวิทยาลัยมหิดล 2554 หน้า 182-187.
9.	 Ellis AG. The service to medicine in Siam rendered by 
	 His Royal Highness Prince Mahidol of Songkla,  
	 C.P.H., M.D. (Harvard). Bulletin of the Institute of the  
	 History of Medicine Vol. IV, No. 2, February, 1936.  
	 ปรากฏในหนังสือชุมนุมพระนิพนธ์และบทความเฉลิม 
	 พระเกียรติสมเด็จพระราชบิดา เจ้าฟ้ามหิดลอดุลยเดช  
	 กรมหลวงสงขลานครินทร พระบิดาแห่งการแพทย์แผน 
	 ปัจจุบันของไทย รวบรวมพิมพ์โดยคณะแพทยศาสตร์และ 
	 ศิริราชพยาบาล วันมหิดล 24 กันยายน 2508.
10.	 สรรใจ แสงวิเชียร และคณะบรรณาธิการ. 120 ปี มหิดล 
	 อดุลยเดช. กรุงเทพฯ: คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล  
	 มหาวิทยาลัยมหิดล 2555.
11.	 คุณหญิงพิณพากย์พิทยาเภท. พระกรุณาธิคุณของสมเด็จ 
	 พระบรมราชชนก. ใน: สรรใจ แสงวิเชียร และคณะ 
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	 แพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล 2555.
12.	 The Johns Hopkins University, Baltimore. Conferring  
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	 Bloomberg School of Public Health ดูจาก URL: http:// 
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ภาคผนวก 1 เกีย่วกบังานวจิยัเรือ่งวงจรชวีติพยาธิ
ตัวจ๊ีด โดยศาสตราจารย์ นายแพทย์สวสัดิ ์แดงสว่าง 
(หมายเหต:ุ คัดลอกมาเป็นบางส่วนจากเอกสารอ้างอิง
หมายเลข 2)
	 ศาสตราจารย์ นายแพทย์สวสัด์ิ แดงสว่าง (ศริริาช
รุ่น 33) ผู้ท�ำงานวิจัยร่วมกับ อ.หลวงเฉลิมฯ ได้บันทึก
ไว้ในบทความเรื่อง “ศาสตราจารย์ นายแพทย์เฉลิม 
พรมมาสกับการค้นคว้าทางการแพทย์” ในหนังสือ
อนุสรณ์ศาสตราจารย์ นายแพทย์เฉลิม พรมมาส 
เนื่องในงานสดุดีเกียรติคุณ ระลึกถึง และจัดหาทุน 
ศาสตราจารย์ นายแพทย์เฉลมิ พรมมาส ณ ห้องนภาลยั 
โรงแรมดุสติธาน ีวนัเสาร์ที ่29 พฤษภาคม 2519 ทีจั่ด
โดยคณะกรรมการจัดหาทุนศาสตราจารย์ นายแพทย์ 
เฉลิม พรมมาส เพื่อส่งเสริมการศึกษาทางการแพทย์ 
ดังนี้
	 เม่ือข้าพเจ้า (ศาสตราจารย์ นายแพทย์สวัสด์ิ  
แดงสว่าง) เริ่มรับราชการเป็นอาจารย์สอนนักศึกษา
แพทย์อยู่ในแผนกพยาธิวิทยา ตั้งแต่เดือนพฤษภาคม 
2475 โดยมีคุณหลวงฯ (ศาสตราจารย์ นายแพทย์เฉลิม 
พรมมาส) เป็นหัวหน้าแผนก เป็นอยู่ได้เพียงไม่กี่วัน 
คุณหลวงฯ กม็าพูดกบัข้าพเจ้าว่า “หมอ เรามาช่วยกนั 
ค้นคว้าเรื่องเกี่ยวกับหนอนพยาธิชนิดหนึ่งซ่ึงยัง 
ไม่ทราบว่าเป็นอะไร ผมได้มาจากผู้ป่วยนานแล้ว  
ยังเก็บดองไว้ในแอลกอฮอลล์ นี่ยังไงเล่า” แล้วท่านก็
ยื่นขวดเล็กๆ ที่มีหนอนพยาธิ (ซึ่งยัง identify ไม่ได้ว่า
เป็นอะไร) ให้ข้าพเจ้าดูและเล่าว่า ผูป่้วยบอกว่า หนอนนี้ 
ออกมาจากผิวหนังซึ่งบวมๆ เจ็บๆ คันๆ เล็กน้อย 
เคลื่อนที่ได้ ข้าพเจ้าเคยจ�ำได้ว่าเมื่อครั้งเป็นนักศึกษา
แพทย์นั้น เราวินิจฉัยคนไข้พวกนี้ว่าเป็นการบวมเกี่ยว
กับโรคประสาท (Angioneurotic edema) ทั้งนั้น …
	 จากนั้นมาไม่นาน เราก็พยายาม identify หนอน

พยาธิตัวที่คุณหลวงฯ ดองไว้จนส�ำเร็จ ปรากฏว่าเป็น
หนอนพยาธชินดิ Gnathostoma spinigerum เราตกลง 
ให้เรยีกชือ่หนอนนีเ้ป็นค�ำไทยๆ เพ่ือให้ง่ายในการจดจ�ำ 
ทั้งแก่คนไข้และแพทย์เองว่า “ตัวจี๊ด” เหตุผลก็เพราะ
คนไข้บอกกับเราว่า เมื่อมีอาการบวมคันและเจ็บตอน
ก่อนที่หนอนจะไชออกมานั้น ลักษณะการเจ็บเป็นแบบ
เจ็บจี๊ดๆ อีกทั้งตัวหนอนก็มีขนาดเล็กมากด้วย “โรค
ตัวจ๊ีด” ซึ่งแต่เดิมพวกเรามักให้การวินิจฉัยว่าเป็น  
Angioneurotic edema จึงกลายมาเป็นชือ่ทีแ่พร่หลาย 
โดยเป็นอาการของโรคที่ท�ำให้เกิดขึ้นโดย Gnatho- 
stoma spinigerum ด้วยประการฉะนี ้ข้าพเจ้าจึงได้รบั
การมอบหมายให้ไปค้นคว้าหาต�ำราและเอกสารต่างๆ 
ที่เกี่ยวกับเรื่องนี้ เพื่อจะได้ศึกษาให้ละเอียดต่อไป แต่
เราต้องประสบความยุ่งยากเป็นอย่างมาก เพราะใน
ห้องสมุดของคณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาลหรือ 
แม้ห้องสมุดใดๆ ในประเทศไทยในขณะนั้น เราหา
เอกสารเกี่ยวกับเรื่องนี้ไม่ได้เลย จะหาได้บ้างในต�ำรา 
ปาราสติบางเล่มซ่ึงเขยีนไว้เป็นอย่างย่อมาก คือ อธบิาย 
เพียงด้าน Morphology พอสังเขป และบอกว่าหนอน
พยาธนิีพ้บและรายงานไว้เป็นครัง้แรกจากกระเพาะเสอื
ซ่ึงตายในสวนสัตว์ที่กรุงลอนดอน และท�ำให้เกิดโรค
ในคนรายแรกจากประเทศไทย ส�ำหรับวงจรชีวิตและ
การติดต่อไม่มีเล่มใดพูดถึง เราจึงปรึกษากันว่า จะท�ำ 
อย่างไรจึงจะได้รายละเอียดให้มากกว่านี้ได้ บังเอิญ
ข้าพเจ้านึกขึ้นได้ว่า เม่ือข้าพเจ้าศึกษาอยู่ที่โรงเรียน
อายรุศาสตร์เขตร้อนทีก่ลักตัตา ประเทศอินเดีย ท่านผู้
อ�ำนวยการโรงเรยีน Col. Acton เคยบอกข้าพเจ้าไว้ว่า 
ถ้ามีปัญหาอะไรเกี่ยวกับโรคอายุรศาสตร์เขตร้อน และ
ต้องการความช่วยเหลือแล้ว ขอให้เขยีนจดหมายไปหา
ท่าน ท่านยนิดีจะช่วยเท่าทีจ่ะกระท�ำได้ ข้าพเจ้าจึงเขยีน
จดหมายเล่าเรื่องโดยย่อไปถึงท่าน และขอร้องให้ท่าน
ส่ง references เท่าที่จะมีมาให้ ในสมัยปี พ.ศ. 2485 
การคมนาคมโดยทางเครือ่งบนิยงัไม่มี การเดินทางจาก 
เมืองกัลกัตตามากรุงเทพฯ ต้องมาโดยเรือเดินสมุทร 
ใช้เวลาประมาณ 10 วนั และขณะทีร่อการตดิต่อในครัง้นี้ 
ซ่ึงข้าพเจ้าจ�ำได้ว่ากินเวลาประมาณ 3-4 เดือน... 
เอกสารที่ขอไว้จากอินเดียมาถึง บรรจุเต็มลังไม้ใหญ่
และจะต้องส่งกลบัคืนด่วน เราจงึมีงานทีจ่ะต้องรบีอ่าน 
บันทึก ย่อ และคัดลอกอีกมากมาย ซึ่งข้าพเจ้าจ�ำได้ว่า 
ต้องใช้เวลานานพอสมควรทีเดียว กว่าจะส่งกลับคืน
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ไปอินเดียได้...
	 ถึงตอนนี้เราพอจะได้เค้าในการตั้งต้นค้นคว้า
เรื่องตัวจ๊ีดกันบ้างแล้ว โดยที่หนอนพยาธินี้จะพบใน
กระเพาะของแมวและสนุขั เราจงึขอแมวจากบ้านผูป่้วย 
ทีส่งสัยว่าจะเป็นโรคตัวจีด๊ ซึง่ความรว่มมอืจากแผนก
สรีรวิทยาช่วยส่งกระเพาะสุนัขที่นักศึกษาแพทย์ได้
ท�ำการทดลองไปแล้วมาให้ บนหนทางแห่งความส�ำเรจ็
นัน้ ย่อมต้องมีอุปสรรคอยู ่และข้าพเจ้าใคร่ขอถอืโอกาส
เล่าถงึอุปสรรคของเราเฉพาะทีเ่กีย่วกบัการเล้ียงแมวไว้ 
เพ่ือทดลอง เพราะเราต้องเผชญิปัญหาหลายด้าน หลาย 
ประการ อย่างไรกต็าม เรากต่็อสูแ้ละสามารถแก้ปัญหา 
ต่างๆ ได้ตามล�ำดับ เป็นต้น ค่าอาหารแมวเราก็อาศัย
ที่เลี้ยงสัตว์ของแผนกพยาธิวิทยามาถึงปัญหาใหญ่ที่
เราต้องใช้ก�ำลังใจเข้าต่อสู้อย่างมาก คือ การฆ่าแมว 
เพราะการทดลองจ�ำเป็นต้องพิสูจน์ด้วยการฆ่าแมว 
แต่คนไทยเราต่างฝังใจกันมากในครั้งกระนั้นเกี่ยวกับ
เรือ่งนี ้กระท่ังมีผูใ้กล้ชดิหลายท่านพูดเตอืนอยูเ่สมอว่า 
“การฆ่าแมวนัน้บาปหนกัมาก” ซ่ึงท�ำให้ต้องสะดุ้งมาก 
แต่เราก็ต้องทนท�ำ เพราะใคร่ที่จะให้ได้ความรู้เพ่ือไป
ช่วยประชาชนส่วนมาก นอกจากน้ัน บางครั้งแมวที่
ทดลองไว้กห็ลดุหายไปจากกรงเลีย้ง จ�ำเป็นต้องตัง้ต้น 
กันใหม่ อีกอย่างหน่ึงที่สร้างความร�ำคาญใจให้แก่เรา
อยู่บ่อยๆ คือ การพูดเปรยๆ จากเพื่อนแพทย์พวกเรา 
กนัเองว่า “จะมานัง่ค้นคว้ากนัไปท�ำไม ทีอ่ื่น เมืองนอก
เขาท�ำกันมากมายหลายประเทศ เราเพียงแต่ตามเขา
ก็ยังไม่ทันอยู่แล้ว เราจะได้อะไรขึ้นมา ผู้พูดก็ยังมอง
ไม่เห็น”
	 เมื่องานผ่านช่วงนี้ไป เราก็ค่อยๆ ก้าวต่อไปทีละ 
น้อย เราได้ไข่จากหนอนพยาธติวัแก่ในแมวและสนุขั แล้ว
เราก็ได้ larvae โดยการเอาไข่ใส่ลงในน�้ำใน petridish 
แต่ larvae ก็อยู่ในน�้ำได้ไม่นาน คือ เพียง 2-3 วันก็
ตายหมด ตอนนี้เราหลงทางและจนปัญญากันอยู่นาน 
เพราะไปเข้าใจว่า คงจะต้องมีอะไรภายในครัวหรือใน
บ้านทีเ่ป็นตวัน�ำพยาธนิีผ่้านก่อนเข้าสูค่นอีกทหีนึง่ หรอื 
Intermediate host นั้นเอง เพราะผู้ป่วยที่เป็นโรค 
เกือบทั้งหมดเป็นผู ้หญิงซ่ึงมีหน้าที่อยู ่กับบ้านและ
ท�ำครวั เราจึงมุ่งไปทีแ่มลงสาปและหมัด แต่กไ็ม่ได้ผล 
อะไรเลย ท�ำกันอยู่นานจนท้อใจเกือบต้องหยุดการ
ค้นคว้า แล้ววนัหนึง่ข้าพเจ้าได้ปรกึษากบัคุณหลวงฯ ว่า 
น่าจะคิดถงึและทดสอบกบั cyclops บ้าง เพราะ larvae 

อยูใ่นน�ำ้ได้นานพอสมควรจึงอาจเข้าไปอยูใ่น cyclops 
ได้ในท�ำนองเดียวกันกับ Dracunculus medinensis 
(Guinea worm) ซ่ึงคุณหลวงฯ กเ็หน็ชอบด้วย ข้าพเจ้า
เคยเห็นและเคยศึกษาตัว cyclops เม่ือเรียนโรค
อายรุศาสตร์เขตร้อนในอินเดียมาก่อน จงึไปตกัน�ำ้ทีบ่่อ
ซ่ึงอยู่ในสวนหลังโรงพยาบาลศิริราชมาตรวจก็พบว่า 
มี cyclops ทีไ่ม่มีหนอนพยาธอิยูเ่ลยเป็นจ�ำนวนมาก จงึ 
น�ำมาใส่รวมกบั larvae ทีพ่ึ่งฟักออกจากไข่ในหลอดแก้ว 
จากนั้นประมาณ 2-3 ชั่วโมง ก็ได้ดูดขึ้นมาตรวจด้วย
กล้องจุลทรรศน์ ประหลาดใจมากทีพ่บว่ามี larvae อยู ่
ในตวั cyclops มากมาย จึงเชญิคุณหลวงฯ ให้มาดูและ
ศึกษาด้วยกันเป็นครั้งแรก เราต่างดีใจเป็นที่สุด และ 
คิดว่าจะสามารถค้นคว้าหาวงจรชีวิตของมันได้ ซึ่งก ็
จะเป็นครั้งแรกในโลกด้วย เพราะยังไม่มีใครพบและ
รายงานไว้ในเอกสารใดๆ เลย จากนั้นไม่นาน เราก็ได้
รายงานเรือ่งนีใ้น Journal of Parasitology โดยการส่ง 
เรื่องผ่านไปยัง Prof. W. W. Cort, หัวหน้าแผนก  
Helminthology ของ School of Hygiene and Public 
Health, Johns Hopkins University ซึ่งเป็นอาจารย์
คนหนึ่งของข้าพเจ้าและของคุณหลวงฯ และท่านก็ได้
ช่วยเหลือจัดการพิมพ์ในวารสารดังกล่าวนั้นให้ได้ 
ด้วยดี เม่ือปี ค.ศ. 1933 (พ.ศ. 2476) ในหัวข้อ 
เรื่อง “Prommas, C., and Daengsvang, S., 1933: 
Preliminary report of a study on the life cycle of 
Gnathostoma spinigerum., J Parasitol: 19, 287”… 
	 อนึ่ง ขณะท�ำการค้นคว้าเรื่องนี้ เราได้ท�ำการ
รวบรวมผูป่้วยด้วยโรคนีเ้ฉพาะทีมี่ตวัหนอนพยาธอิอก
มา และน�ำไปพิสจูน์ได้แน่นอนว่า เป็นตวั Gnathostoma 
spinigerum ซึ่งมีทั้งสิ้น 9 ราย ในช่วงระยะประมาณ 
1 ปี จึงได้รายงานเรื่องนี้ในปี ค.ศ. 1934 (พ.ศ. 2477) 
ในวารสาร Indian Medical Gazette หัวข้อเรื่อง 
“Prommas, C., and Daengsvang, S. (1934) Nine 
cases of human Gnathostomiasis: Indian Med 
Gaz., 69, 207”…
	 คุณหลวงฯ และข้าพเจ้าได้พยายามค้นคว้ากัน 
ต่อไป ถงึวธิทีีห่นอนพยาธนิีต้ดิต่อมาสูค่นและวงจรชวีติ
ของมัน (life cycle) เราต้องใช้เวลาอีกประมาณ 3 ปี 
และในทีส่ดุกแ็น่ใจว่าหนอนพยาธติวัจีด๊นีค้งจะเข้าสูค่น
ได้โดยการกินเอาพยาธิในระยะติดต่อ (larval stage) 
จากเนือ้ปลาช่อน ปลาดุกเข้าไป เพราะการทดลองพบว่า 
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life cycle ของพยาธเิกดิขึน้ได้ส�ำเรจ็ โดยวธิใีห้แมวกนิ 
หนอนพยาธิระยะติดต่อจากปลาช่อนและปลาดุกที่
ทดลองไว้ แต่จะไม่ได้ผลถ้าให้แมวกนิตวัอ่อนของพยาธิ
ที่ก�ำลังเจริญอยู่ใน cyclops เราจึงได้พิมพ์ผลงาน 
ดังกล่าวนี้ติดต่อกันในวารสาร Parasitology ของ
สหรัฐอเมริกาในปี ค.ศ. 1936 (พ.ศ. 2479) และปี 
ค.ศ. 1937 (พ.ศ. 2480) ตามล�ำดับ ดังหัวข้อต่อไปนี ้
“Prommas, C., and Daengsvang, S. (1936): Further 
report of a study on the life cycle of Gnathostoma 
spinigerum., J Parasitol: 22, 180” และ “Prommas, 
C., and Daengsvang, S. (1937): Feeding experi- 
ments on cats with Gnathostoma spinigerum larvae 
obtained from the second intermediate host. 
J Parasitol: 23, 115.”
	 การทดลองในระยะหลังๆ นี้ เราได้ศาสตราจารย์ 
นายแพทย์ประดิษฐ์ ตันสุรัต มาร่วมงานด้วย จึงท�ำให้
งานของเราก้าวหน้าเรว็ยิง่ขึน้ อนึง่ เราเกดิปัญหายุง่ยาก
เกี่ยวกับการจะหาปลาช่อนที่แน่ใจว่าไม่มีหนอนพยาธ ิ
อยู่เลยมาเพ่ือใช้ในการทดลอง แต่ด้วยความร่วมมือ
เป็นอย่างดีของกรมการประมงในขณะนั้น ได้ช่วยแบ่ง
ปลาช่อนจากการทดลองเล้ียงตั้งแต่ยังเป็นไข่ปลาจน
ฟักเป็นตัว และเมื่อปลาโตพอแก่การทดลองแล้ว ก็ได้
น�ำมามอบให้ตามที่ขอไป งานของเราจึงส�ำเร็จลงด้วย
ดีและเร็วกว่าที่คาดไว้
	 เม่ือทกุอย่างเรยีบร้อย เรากม็านกึถงึเรือ่งการสอน
นักศึกษาแพทย์... วิธีที่จะให้เกิดความเข้าใจง่ายและ
รวดเร็วนั้น จ�ำเป็นจะต้องมีการถ่ายรูปทั้งโดยการใช้ 
และไม่ใช้กล้องจุลทรรศน์ และถ้าจะให้สมบูรณ์ที่สุดก็
ควรมีการถ่ายภาพยนตร์ประกอบ... ในที่สุด เราก็ได ้
ภาพต่างๆ ตลอดจนภาพยนตร์ที่สมบูรณ์ ซึ่งเราภมูิใจ 
เป็นอย่างมาก เพราะดูเหมือนจะเป็นภาพยนตร์เกี่ยว
กับหนอนพยาธิชนิดนี้ม้วนแรกในโลก ที่ท�ำขึ้นใน
ประเทศไทย... แต่เป็นทีน่่าเสยีดายยิง่ทีฟิ่ลม์ม้วนนีไ้ด้ 
ถูกระเบิดและไหม้สูญหายไปในตอนปลายสงคราม 
[หมายเหต:ุ ในปัจจบุนั หน่วยพิพิธภัณฑ์ศริริาชสามารถกู้ 
กลับมาได้จากการติดต่อขอส�ำเนาจากพิพิธภัณฑ์
ภาพยนตร์ไทย หอภาพยนตร์ (องค์กรมหาชน)]
	 ผลส�ำเรจ็จากการค้นคว้าเรือ่งตวัจ๊ีดและวงจรชวีติ
ของมันที่ได้พิมพ์เผยแพร่ออกไปแล้ว เราคิดว่า ท�ำให้
แพทย์หลายๆ ประเทศรูจั้กประเทศไทยตลอดจนวงการ 

แพทย์ของเราดีขึ้นมาก ซึ่งข้าพเจ้าก็รู ้สึกภูมิใจเป็น
อย่างมากว่าได้มีส่วนสร้างชื่อเสียงให้กับประเทศชาติ
และประวัติการแพทย์ไทยในครั้งนี้ แต่ข้าพเจ้าต้อง
ดีใจเป็นพิเศษ คือ การได้มีโอกาสมาเป็นผู้ร่วมงานกับ 
คุณหลวงฯ นักค้นคว้าชั้นยอดผู้หนึ่งของวงการแพทย์
เมืองไทย จนได้ส�ำเร็จสมความปรารถนาของเรา

ภาคผนวก 2 เกีย่วกบัการก่อต้ังคณะแพทยศาสตร์ 
จุฬาฯ โดย ศาสตราจารย์ นายแพทย์ประญัติ  
ลกัษณะพกุก์
(หมายเหต ุ: คัดลอกมาเป็นบางส่วนจากเอกสารอ้างอิง
หมายเลข 20)
	 “... เม่ือพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวอานันท
มหิดล (รัชกาลที่ 8) เสด็จมาพระราชทานปริญญาบัตร
แก่แพทยศาสตรบณัฑติรุน่ 51 ซ่ึงเป็นรุน่ก่อนผม 1 รุน่ 
ทรงมีพระบรมราโชวาทแก่บัณฑิตใหม่ และทรงมีพระ
ราชปรารภว่าประเทศไทยยังต้องการแพทย์อีกมาก 
ควรมีโครงการผลิตแพทย์เพ่ิมขึ้นเพ่ือจะได้มีแพทย์
ส�ำเร็จมาช่วยเหลือประชาชนได้มากขึ้น ในเวลานั้น 
ศาสตราจารย์ นายแพทย์เฉลิม พรมมาส (หลวงเฉลิม
คัมภีรเวชช์) เป็นผูบ้ญัชาการมหาวทิยาลัยแพทยศาสตร์ 
(ต�ำแหน่งนีปั้จจุบนัเปล่ียนเป็นอธกิารบดี) ได้ถอืเอาเป็น
นโยบายส�ำคัญ ด�ำเนนิการเพ่ือก่อตัง้คณะแพทยศาสตร์
แห่งใหม่ขึน้มา ระยะนัน้เป็นระยะทีส่งครามโลกครัง้ที ่2 
เพ่ิงยตุใิหม่ๆ เศรษฐกจิของบ้านเมืองก�ำลังทรดุ การจะ 
ตั้งคณะแพทยศาสตร์ใหม่ขึ้นมาได้นั้น จะต้องอาศัย 
ทั้งก�ำลังเงิน ก�ำลังบุคคล (อาจารย์) ก�ำลังความคิด
และผู้สนับสนุนเป็นอันมาก ในขณะนั้น มหาวิทยาลัย
แพทยศาสตร์สังกัดกระทรวงสาธารณสุข มิใช่สังกัด
ส�ำนักนายกรัฐมนตรีอย่างปัจจุบัน และกระทรวง
สาธารณสขุกมี็งบประมาณน้อย ก�ำลงัจะตัง้โรงพยาบาล 
ต่างจังหวดั ประกอบกบัอาจารย์เก่าๆ และแพทย์จ�ำนวน 
ไม่น้อยทีมี่ความเหน็ขดัแย้ง ในการจะตัง้โรงเรยีนแพทย์ 
ขึ้นอีก ฉะนั้นความหวังที่จะตั้งคณะแพทยศาสตร์แห่ง
ใหม่จึงเลือนลางเต็มที แต่เนื่องจากความสามารถ
ความมีวิริยะอุตสาหะและกุศโลบายอันเลิศของท่าน
ศาสตราจารย์ นายแพทย์เฉลิม พรมมาส ทางรฐับาลจงึ 
ได้อนุมัติให้ตั้งคณะแพทยศาสตร์แห่งใหม่ขึ้น คือ 
“คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์” สังกัด
มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร์ กระทรวงสาธารณสุข...”
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ปีที่ 9 ฉบับที่ 2 พ.ค. — ส.ค. 2559

	 “เนื่องจากมีผู้ที่ไม่ให้ความร่วมมือ และมีความ
เห็นเป็นฝ่ายตรงกันข้ามในการที่มีคณะแพทยศาสตร์
จุฬาฯ ขึ้น ท�ำให้มีการด�ำเนินการและข่าวเข้าหูพวกเรา 
ท�ำให้ใจคอไม่ใคร่สบายอยูเ่นอืงๆ คือ ในเดือนหนึง่ๆ จะ
มีข่าวว่า แพทย์จฬุาฯ จะล้มอยูห่ลายครัง้ ท�ำให้พวกเรา 
เกดิความไม่แน่ใจในการงาน ท�ำให้สมาธใินการท�ำงาน
ชักลดลง ต้องถามอาจารย์หลวงเฉลิมฯ บ่อยๆ ท่านก ็
ยืนยันค�ำเดียวว่า ถ้าท่านยังอยู่ คณะแพทยศาสตร ์
จุฬาฯ ต้องไม่ล้ม ต่อมาได้ข่าวว่ารัฐมนตรีสาธารณสุข 
ที่เปลี่ยนตัวใหม่พอดีในเวลานั้น เป็นผู ้หนึ่งที่เคย
คัดค้านการตัง้คณะแพทยศาสตร์จุฬาฯ ตอนนีเ้ราชกัจะ
รูช้ะตากรรม เพราะขณะนัน้มหาวทิยาลยัแพทยศาสตร์
สงักดักระทรวงสาธารณสขุ เจอใคร เขากบ็อกว่า “ยงัไง 
คณะใหม่ล้มแล้วจะไปอยูท่ีไ่หน?” ตอนนี ้อาจารย์หลวง
เฉลมิฯบอกว่าท่านจะต่อสูจ้นถงึทีส่ดุ ถ้าล้ม ท่านกอ็อก 
แต่ท่านจะเตรยีมสนามให้พวกผมลงให้ได้ (หมายถงึจะ
หางานอ่ืนท�ำได้) เนื่องจากผมท�ำงานใกล้ชิดกับท่าน
มาก พวกเรามกัจะอปุโลกให้ผมเป็นคนไปถามท่านถ้า
มีข้อสงสยัอะไร ผมกต้็องคอยดูว่าวนันีป๋้าเหลิมอารมณ์
ดีหรอืไม่ ถ้าอารมณ์ดีกก็ล้าถาม บางครัง้กว่าจะถามได้
ต้องรอเลิกงานตอนเย็นแล้วท่านไปสมาคมแพทย์ฯ ที่
ศาลาแดง (โรงแรมดุสิตธานีตั้งอยู่ในปัจจุบัน) ซึ่งตอน
นั้นท่านอารมณ์มักจะดี
	 คงจะด้วย “ดวง” ของคณะแพทยศาสตร์จุฬาฯ ยงั
ไม่ควรล้ม และควรเจริญมาถึงบัดน้ี เมื่อกลางปี พ.ศ. 
2491 รฐัมนตรสีาธารณสขุเปลีย่นตวั สถานการณ์จึงดี
ขึน้โดยล�ำดับแต่นัน้มา เพราะ ร.ม.ต. ใหม่ท่านสนบัสนนุ 
อาจารย์หลวงเฉลิมฯ
	 ปกตอิาจารย์หลวงเฉลิมฯ ท�ำงานบรหิารทีศ่ริริาช
ตอนเช้า พอบ่ายโมงเศษๆ ท่านก็ถึง ร.พ.จุฬาทุกวัน
มิได้ขาด จนกระทัง่ท่านครบเกษยีณอายรุาชการไปเม่ือ 
10 ปีเศษนี ้ท่านทัง้หลายจะเหน็ว่าท่านมีความอุตสาหะ 
มานะ พยายาม และทุม่เทก�ำลังกาย ก�ำลังความคิดของ
ท่านฟันฝ่าอุปสรรคทั้งหลายอย่างเด็ดเด่ียวมิได้ย่อท้อ 
จึงท�ำให้คณะแพทย์จุฬาฯ ตั้งขึ้นมาได้อย่างม่ันคง 
และในระยะแรกๆ วชิาพยาธวิทิยาอาจารย์น้อย ท่านกไ็ด้ 
มาปาฐกถาและคุมสอนทางห้องปฏิบัติการด้วย 
ตัวเองเสมอ ทั้งๆ ที่ท่านเป็นผู้มีต�ำแหน่งสูงสุดของ
มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร์ ท่านเป็นห่วงนักศึกษา  
ห่วงคณะฯ พยายามหางบประมาณสร้างตกึกายวภิาคฯ 

ตึกพยาธิวิทยา ตึกสรีระวิทยา และอ่ืนๆ ท�ำให้คณะ
แพทยศาสตร์จฬุาฯ เจรญิขึน้มาจนปัจจุบนันี ้ส�ำหรบัผม 
เองคิดถ้าไม่มีท่านผู ้นี้ คณะแพทยศาสตร์จุฬาฯ  
อาจไม่มีก็ได ้ ผมจึงอยากฝากข้อคิดอันหนึ่งแก่ 
แพทยศาสตรบัณฑิตของคณะแพทยศาสตร์จุฬาฯ 
ทั้งหลายว่า ศาสตราจารย์ นายแพทย์หลวงเฉลิม  
พรมมาส มีคุณสมบตัพิอสมควรทีเ่ราจะยกย่องท่านเป็น
ผูเ้ริม่ก่อตัง้เสมือนผูใ้ห้ก�ำเนดิคณะแพทยศาสตร์จฬุาฯ 
ได้หรอืไม่? สมควรทีศ่ษิย์จากคณะแพทยศาสตร์แห่งนี ้
จะสร้างอนุสรณ์ให้แก่ท่านสักชิ้นหนึ่งหรือไม่? ขอได้
พิจารณาดู ขณะทีท่่านยงัมีชวีติอยู ่เม่ือประมาณ 3 ปีมา
แล้ว ท่านก็ได้เข้ามาท�ำผ่าตัดต้อกระจกที่โรงพยาบาล 
จุฬาลงกรณ์นี้ แสดงว่าท่านยังมีใจผูกพันต่อสถานที่
นี้อยู่”
“... การก่อตั้งคณะแพทยศาสตร์จุฬาฯ ของท่านนั้น 
ท่านด�ำเนินการด้วยการลงทุนน้อยที่สุดจนแทบจะว่า
ตัง้ได้ด้วยมือกบัมันสมอง และความมานะบากบัน่ต่อสู้
อุปสรรคต่างๆ ของท่านโดยแท้ ต่อมาภายหลังได้มี
คณะแพทยศาสตร์ถอืก�ำเนดิขึน้มาอีกหลายคณะ แต่ละ
คณะต้องลงทุนกันเป็นเงินมหาศาลดังที่เห็นกันอยู่  
ถ้าจะพูดถึงการเตรียมการท่านมีเวลาเพียงประมาณ 
10 เดือน ดังจะเหน็ได้จากหนงัสอืของกรมมหาวทิยาลัย
แพทยศาสตร์ที่ 905/2489 เรื่องขอความร่วมมือใน 
การจดัตั้งโรงเรียนแพทย ์จากอธิบดีกรมมหาวทิยาลยั
แพทยศาสตร์ (ฉ. พรมมาส) ถึงผู้อ�ำนวยการกอง 
บรรเทาทุกข์และอนามัยสภากาชาดไทย ลงวันที่ 26 
สงิหาคม พ.ศ. 2489 และคณะแพทยศาสตร์จุฬาฯ เริม่ 
เปิดสอนได้ เม่ือวันที่ 3 มิถุนายน พ.ศ. 2490...” 
(“ศาสตราจารย์ นายแพทย์เฉลมิ พรมมาส ผูก่้อตัง้คณะ 
แพทยศาสตร์จุฬาฯ” โดย ศ. นพ.ประญัต ิลกัษณะพุกก์ 
ศิริราชรุ่น 52 ในหนังสืออนุสรณ์งานพระราชทานเพลิง
ศพ ศาสตราจารย์ นายแพทย์เฉลมิ พรมมาส เม่ือวนัที่ 
1 กันยายน 2518)

ภาคผนวก 3 ผลงานของ อ.หลวงเฉลิมระหว่างท�ำ
หน้าที่รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข
	 สมัยที่ 1 ระหว่างวันที่ 21 กันยายน พ.ศ. 2500-
26 ธันวาคม พ.ศ. 2500 (นายกรัฐมนตรี คอื นายพจน์ 
สารสนิ และ รมต. คนก่อนหน้า คือ จอมพลอากาศ ฟ้ืน 
รณนภากาศ ฤทธาคนี)
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เวชบันทึกศิริราช บทความพิเศษ

	 สมัยที ่2 ระหว่างวนัที ่1 มกราคม พ.ศ. 2501-20 
ตลุาคม พ.ศ. 2501 [นายกรฐัมนตร ีคือ จอมพล ถนอม 
กิตติขจร และ รมต. คนถัดไป คือ พระบ�ำราศนราดูร 
(หลง เวชชาชีวะ)]
	 ในช่วงประมาณ 1 ปีเศษนี ้ไม่น่าจะท�ำอะไรได้มาก
นกั เพราะเป็นช่วงรฐัประหารโค่นล้มอ�ำนาจของจอมพล 
แปลก พิบูลสงครามโดยจอมพล สฤษดิ์ ธนะรัชต์ ซึ่ง
แต่งตั้งรัฐบาลขึ้นโดยมีนายกรัฐมนตรี คือ นายพจน ์
สารสิน และจอมพล ถนอม กิตติขจรในช่วงเวลาน้ัน  
แต่กระนั้นเอง อ.หลวงเฉลิมฯ ในฐานะ รมต.ว่าการ
กระทรวงสาธารณสุขก็มีผลงานดังนี้
1.	 สนบัสนนุการจัดตัง้คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาล 
	 นครเชียงใหม่ มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร์
2.	 สนับสนุนการจัดตั้งคณะเทคนิคการแพทย์  
	 มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร์
3.	 ให้การสนบัสนนุการด�ำเนนิงานของมหาวทิยาลัย 
	 แพทยศาสตร์ซ่ึงเดิมมีโรงเรียนแพทย์ 2 แห่ง  
	 คือ คณะแพทยศาสตร์และศิริราชพยาบาล และ 
	 คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์  
	 นอกจากนี ้ยงัมีคณะทนัตแพทย์ คณะเภสชัศาสตร์  
	 คณะสาธารณสขุศาสตร์ คณะวทิยาศาสตร์การแพทย์  
	 และคณะสัตวแพทยศาสตร ์  (ผู ้บัญชาการ 
	 มหาวทิยาลยัแพทยศาสตร์ต่อจาก อ.หลวงเฉลมิฯ  
	 คือ หลวงพิณพากย์พิทยาเภท)
4.	 ควบคุมป้องกันการแพร่ระบาดของวัณโรค โดย 
	 คณะรัฐมนตรีได้แต่งตั้งคณะกรรมการพิจารณา 
	 ควบคุมวัณโรคขึ้นในเดือนเมษายน 2500 ต่อมา  
	 ในปี 2501 ได้จัดตั้งมูลนิธิวัณโรคขึ้น
5.	 ควบคุมป้องกันการแพร่ระบาดของไข้หวัดใหญ ่
	 เอเชยี (Asian Flu) ในปี 2500 และอหวิาตกโรคในปี 
	 2501 ซึ่งเป็นปัญหาใหญ่ทางสาธารณสุขขณะนั้น
6.	 เปลี่ยนเป้าหมายจากการควบคุมไข้มาลาเรียมา 
	 เป็นการก�ำจัดกวาดล้างไข้มาลาเรียให้สอดคล้อง 
	 ตามมติขององค์การอนามัยโลก ในปี 2501
7.	 โรงพยาบาลประสาท พญาไท เปิดท�ำการในปี 2500
8.	 รับความช่วยเหลือจากรัฐบาลสหรัฐอเมริกาผ่าน  
	 United States Operation Mission (USOM)  
	 ซึ่งต่อมาเปลี่ยนชื่อเป็น United States Agency  
	 for International Development (USAID)  
	 ในช่วงสงครามเย็น เช่น เริ่มคิดโครงการก�ำจัด 

	 มาเลเรยี (malaria eradication), โครงการจดัตัง้ 
	 คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลนครเชียงใหม ่ 
	 โครงการจัดตั้งโรงเรียนนักเทคนิคการแพทย์ที่ 
	 ศิริราชและจุฬาลงกรณ์ก่อนที่จะมาเป็นคณะ 
	 เทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร์,  
	 โครงการก�ำจัดอหิวาตกโรค, โครงการปรับปรุง 
	 อนามัยชนบท (Local Health Development  
	 Project) ในการให้ความรู ้ด้านสุขภาพไปยัง 
	 ภูมิภาคต่างๆ ทัว่ประเทศโดยพัฒนาและน�ำไปใช้ 
	 เทคโนโลยด้ีานสาธารณสขุ เช่น การส่งแพทย์จาก 
	 ส่วนกลางออกไปต่างจังหวัด หรือจัดตั้งหน่วย 
	 แพทย์เคลือ่นทีไ่ปในพ้ืนทีส่แีดง การพัฒนาอนามัย 
	 ชนบทให้สอดคล้องกับองค์การเร่งรัดพัฒนา 
	 ชนบท
9.	 เริ่มแผนด�ำเนินงานผู ้สื่อข่าวสารสาธารณสุข  
	 (ผสส.) และอาสาสมัครสาธารณสขุประจ�ำหมู่บ้าน  
	 (อสม.) กระทรวงสาธารณสุข เป็นการเริ่มต้นของ 
	 สาธารณสขุมูลฐาน โดยโครงการปรบัปรงุอนามัย 
	 ชนบท (Local Health Development Project)  
	 ที่เป็นโครงการทดลองระยะเวลา 3 ปี (2500- 
	 2502) ต่อมาพัฒนาเป็นแนวทางการด�ำเนินงาน 
	 ผู้สื่อข่าวสารสาธารณสุข (ผสส.) และอาสาสมัคร 
	 สาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน (อสม.) กระทรวง 
	 สาธารณสุข พ.ศ. 2520-2524 (หมายเหตุ : ชื่อ  
	 “ผสส.” และ “อสม.” ก�ำเนดิขึน้ภายหลงัในช่วงของ 
	 สาธารณสุขมูลฐานได้รับการด�ำเนินการอย่าง 
	 เต็มที่ช่วงหลัง คือ 2520-2524)
10.	 ส่งแพทย์ พยาบาล พร้อมเวชภัณฑ์ ไปดูแลให้  
	 การรักษาพยาบาลชาวไทยเชื้อสายอิสลามที ่
	 เดินทางไปประกอบศาสนกิจ ณ เมืองเมกกะ ใน 
	 ปี พ.ศ. 2500
	 หมายเหตุ: ในช่วงเวลาที่ อ.หลวงเฉลิมฯ เป็น 
รฐัมนตรว่ีาการกระทรวงสาธารณสขุนัน้ ปลัดกระทรวง
สาธารณสุข คือ พระบ�ำราศนราดูร (16 ก.พ. 2497-27 
พ.ค. 2501, เกษียณอายุราชการ) และหลวงพิณพากย์
พิทยาเภท (16 ส.ค. 2501-31 ธ.ค. 2503) อธิบดี
กรมมหาวิทยาลัยแพทยศาสตร์ คือ หลวงพิณพากย์
พิทยาเภท (2500-2502) อธิบดีกรมสาธารณสุข (กรม
อนามัย) คือ ศาสตราจารย์ นายแพทย์สวัสด์ิ แดง
สว่าง (16 ต.ค. 2497-16 ส.ค. 2501) และนายแพทย์
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ปีที่ 9 ฉบับที่ 2 พ.ค. — ส.ค. 2559

ก�ำธร สุวรรณกิจ (16 ส.ค. 2501-2505) อธิบดีกรม
วิทยาศาสตร์การแพทย์ คือ หลวงลิปิธรรมศรีพยัตต์ 
(17 เม.ย. 2488-30 พ.ย. 2500) และศาสตราจารย์ 
ดร. เภสัชกรจ�ำลอง สุวคนธ์ (30 พ.ย. 2500-2505) 
และอธิบดีกรมการแพทย์ คือ พ.ท.นิตย์ เวชชวิสิสต์ 
(12 มี.ค. 2485-29 ก.ย. 2501)
	 มีข้อสังเกตว่า อ.หลวงเฉลิมฯ, ศาสตราจารย์ 
นายแพทย์สวัสดิ์ แดงสว่าง, หลวงลิปิธรรมศรีพยัตต์, 
พ.ท.นิตย์ เวชชวิสิสต์ และศาสตราจารย์ ดร. เภสัชกร
จ�ำลอง สุวคนธ์ ล้วนเป็นนักเรียนทุนพระราชทานของ
สมเด็จพระบรมราชชนก ส่วนหลวงพิณพากย์พิทยา
เภทซ่ึงเป็นนักเรียนทุนเล่าเรียนหลวงที่ได้รับพระมหา
กรุณาธิคุณจกาสมเด็จพระบรมราชชนกระหว่างที่ไป
ศึกษาแพทยศาสตร์ในประเทศสหรัฐอเมริกา

เอกสารอ้างอิง (ส�ำหรับภาคผนวก 3)
1.	 Kennedy JE. A brief history of USOM support to public 
	 health & population programs in Thailand. 1972  
	 (ดาวน์โหลดจาก http://pdf.usaid.gov/pdf_docs/ 
	 Pdacs890.pdf  เมื่อวันที่ 18 กรกฎาคม 2559)
2.	 กระทรวงสาธารณสุข. แนวทางการด�ำเนินงานผู้สื่อข่าวสาร 
	 สาธารณสุข (ผสส.) และอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำ 
	 หมู่บ้าน (อสม.) กระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2500-2524.  
	 นนทบุรี: กระทรวงฯ; 2520.
3.	 กระทรวงสาธารณสขุ. อนสุรณ์กระทรวงสาธารณสขุ ครบ 20 ปี 
	 พ.ศ. 2485-2505.
4.	 กระทรวงสาธารณสขุ. 90 ปี การสาธารณสขุไทย เพ่ือคนไทย 
	 สุขภาพดี. นนทบุรี: กระทรวงฯ; 2552.

Professor Doctor Chalerm Prommas (19 August 1896-
26 May 1975)

1913-1917 Graduated from Faculty of Medicine at  
	 Chulalongkorn University (preclinical & clinical years  
	 at Siriraj Hospital, Bangkok, Siam; changed from  
	 Royal Medical School, established in 1890 as the first 
	 medical school in Thailand; later changed to Faculty  
	 of Medicine and Siriraj Hospital, University of Medical  
	 Sciences in 1942 and finally to Faculty of Medicine  
	 Siriraj Hospital, Mahidol University, Bangkok, Thailand 
	 in 1969).
1917-1920 Staff in the Germ Identification Laboratory at  
	 Siriraj Hospital, then faculty member at Department  
	 of Pathology, first established in 1919 by Prof. Dr. Aller 
	 G. Ellis from Department of Pathology at Thomas Jefferson 
	 University Medical School under the 2 year contact with 
	 the Siam Government.

1920-1921 Student, Certificate of Public Health course at  
	 Harvard University School of Public Health
1921-1923 Doctor of Public Health (Dr.P.H.) at Johns Hopkins 
	 University School of Hygiene and Public Health  
	 (Essay: Laboratory Methods for the Diagnosis of Variola) 
	 Member of the “Ubiquiteers” during 1922-1923  
	 (before the establishment of the Delta Omega Honorary 
	 Public Health Society at Johns Hopkins in 1924)
1923-1925  Voluntary assistant in pathology at Depart- 
	 ment of Pathology, Johns Hopkins University School  
	 of Medicine.
1925-1928 Faculty member at Department of Pathology,  
	 Siriraj Hospital
1926 Initiated a course of hygiene and public health in  
	 the medical student curriculum
1928-1942 Appointed to be Head, Department of Pathology  
	 at Siriraj Hospital
	 1927  President of the Chulalongkorn Medical School  
		  Alumni Club that later merged with Medical  
		  Association of Siam in 1933 to be Medical 
		  Association of Thailand under the Royal Patronage; 
		  being the president for 14 yearsfrom 1934 to 1955 
		  (except during 1936-1937 and 1940-1945).
	 1927  Published a case report of Opisthorchis felineus  
		  in Siam. Ann Trop Med Parasitol 1927;21(1):9-10. 
	 1933  Published the research work on the life cycle of 
		  Gnathostoma spinegerum in Journal of Parasitology  
		  (worked with Prof. Dr. Svasti Daengsvang, also  
		  Dr.P.H. from Johns Hopkins University School of  
		  Hygiene and Public Health)
		  1)  C Prommas, S Daengsvang. Preliminary report  
		  of a study on the life-cycle of Gnathostoma  
		  spinigerum. J Parasitol 1933;19(4):287-92.
		  2)  C Prommas, S Daengsvang. Nine cases of 
		  human Gnathostomiasis. Indian Medical Gazette  
		  1934;69:207-10.
		  3)  C Prommas, S Daengsvang. Further report of 
		  a study on the life cycle of Gnathostoma spinigerum. 
		  J Parasitol 1936;22(2):180-6.
		  4)  C Prommas, S Daengsvang. Feeding experi- 
		  ments on cats with Gnathostoma spinigerum larvae 
		  obtained from the second intermediate host. J  
		  Parasitol 1937;23:115-8.
	 1934  Initiated working committee to eradicate  
		  tuberculosis, the most serious disease during that 
		  period; became the first president of the  
		  Tuberculosis Association of Thailand in 1935
1942 Appointed by the Royal Academy (Royal Institute of 
	 Siam) to be 1 of the first 2 royal academy fellows in  
	 applied sciences
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1942-1945 Director, Department of Medical Sciences,  
	 Ministry of Public Health
1945-1957 Director, Department of University of Medical  
	 Sciences, Ministry of Public Health & President, University 
	 of Medical Sciences, Bangkok, Thailand [including  
	 the first 3 medical schools in Thailand, starting from:  
	 1)  Faculty of Medicine and Siriraj Hospital (Faculty  
	 of Medicine Siriraj Hospital, Mahidol University at  
	 present); 2) Faculty of Medicine, Chulalongkorn  
	 Hospital (Faculty of Medicine, Chulalongkorn University 
	 at present); and 3) Faculty of Medicine, Chiang Mai  
	 Hospital (Faculty of Medicine, Chiang Mai University  
	 at present) – the 2nd & 3rd medical schools successfully 
	 established under his administrative excellence)
	 1947  Helped establishment of Faculty of Medicine,  
		  Chulalongkorn Hospital, University of Medical  
		  Sciences, the second medical school in Thailand; 
		  later changed to Faculty of Medicine, Chulalongkorn 
		  University, Bangkok, Thailand in 1967.
	 1948  Helped establishment of Faculty of Public Health, 
		  University of Medical Sciences, the first school of 
		  Public Health in Thailand; later changed to Faculty 
		  of Public Health, Mahidol University, Bangkok,  
		  Thailand in 1969.
	 1954  Reconsidered the previously aborted project to 
		  establish school of medical technologists and  
		  asked help from the United States Agency of 
		  International Development (USAID); later promoted 
		  to Faculty of Medical Technology, University of  
		  Medical Sciences in 1957 and finally changed to 
		  Faculty of Medical Technology, Mahidol University 
		  in 1969.
	 1956  Helped establishment of Faculty of Medicine, 
		  Chiang Mai Hospital, University of Medical  
		  Sciences, the third medical school in Thailand & 
		  the first medical school in the rural area (in the  
		  north of Thailand); later changed to Faculty of  
		  Medicine, Chiang Mai University, Chiang Mai  
		  Province, Thailand in 1965.
	 1957  Initiated the establishment of Faculty of Medical 
		  Sciences, University of Medical Sciences; later  
		  changed to Faculty of Sciences, Mahidol  
		  University in 1969.
1957-1958 Minister, Ministry of Public Health
	 Achievements:
	 1)	 Supported the establishment of the third medical 

		  school in Chiang Mai, the first one in the rural  
		  areas of Thailand – Faculty of Medicine Chiang Mai 
		  Hospital, University of Medical Sciences (now  
		  under University of Chiang Mai).
	 2)	 Supported the establishment of Faculty of  
		  Medical Technology, University of Medical  
		  Sciences (now under Mahidol University).
	 3)	 Supported all activities of the University of  
		  Medical Sciences with the first two medical  
		  schools in Thailand, Faculty of Dentistry, Faculty  
		  of Pharmacy, Faculty of Public Health, Faculty  
		  of Medical Sciences, and Faculty of Veterinary  
		  Medicine.
	 4)	 Led the prevention program against tuberculosis  
		  under the steering committee in controlling tuber- 
		  culosis and established tuberculosis foundation.
	 5)	 Fought against Asian Flu and cholera epidemics  
		  in 1957 and 1958, respectively.
	 6)	 Intensified the objective from prevention to  
		  eradication of malaria in cooperation with the  
		  World Health Organization (WHO) in 1958.
	 7)	 Supported the newly opened Neurology Hospital  
		  in Bangkok in 1957.
	 8)	 Worked closely with the United States via the United 
		  States Operation Mission (USOM), and later  
		  the United States Agency for International Develop- 
		  ment (USAID) during the cold war in many  
		  programs such as malaria eradication, establishing 
		  the third medical school in Chiang Mai, the school 
		  of medical technologists in Bangkok at the first  
		  two medical schools, cholera eradication, the  
		  local health development project, etc.
	 9)	 Initiated the health promotion program in 1957 to 
		  create local health care providers in all rural  
		  areas in Thailand that was achieved its goal  
		  24 years later (evolved into the WHO program  
		  under the theme “health for all by the year 2000.”) 
	 10)	 Sent medical team to take care of Thai people  
		  who joined the Hajj, the pilgrimage to Mecca,  
		  under the Siam government policy in 1957.
1961 The first president of the International Academy of 
Pathology, Thailand Division
26 May 1975 Passed away – in 2015, the 40th anniversary  
	 of his death was announced to be the Thai Pathologists 
	 Day by the Royal College of Pathologists of Thailand.


